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_Bern, 15, April 1944,
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Zweiundvierzigiter Jabrgang
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Jic Sdweiser Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdhwei. Hebammenvereins

Cridyeint jeben Monat einmal

Ri Druct und Eppedition :
iijler & erver UA.-@., Buddpruderei und Berlag

- Waghausgafie 7, Bern,
bin oud) Abonnementss und Snfertiond-Auftrdge ju richten find.

Se——

Berantwortlide Redattion fiir den wifienidaftliden Teil:

Dr. med. v. Fellenberg-Jardy,
Brivatdozent fiir Geburtdhilje und Gyndtologie,
Spitaladerftrabe Nr. 52, Bern.

Tiiv den allgemeinen Teil
Frl. Frieda Jaugg, Hebamme, Oftermundigen.

Abonnements:
Jabred - Abonnementd Fr. 4. — fiix bdie Schiweiz,
Fr. 4. — fiir dad Ausland plusd Porto.

Jnferate :
Scheiz und Ausland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzeile.
BriBere Auftrige entfprechender Nabatt.

Snbait Populdre Medizin im 17. Fahrhundert. — Shweis. Hebantmenverein: Einladung sur 51. Delegiertenverfammliung in Bitridh. — Neu-Eintritte. — Cinladung

3:‘ Selegiertenverfammiung der frantentajle. — Rranlentafie: Sranfmeldungen. — 9Yngemeldete Wochnerinnen. — Todedangeigen. — Rranfentafjenotiz. — Bereins-
tiditen: Gettionen Aargau, Uppenzell, Bafelland, Bafel-Stadt, Bern, Glarus, Luzern, Db- und Nidwalden, Sargans-Werdenberg, Gt. Gallen, Jiirich. — Debammen
tantenpflegerinnen. — Aud der Praris. — Waffertrinfen im Sommer.

Populdre Medizin

o1 einem grofent, bdiden Buche, dag im
g&bte 1656 gedrudt tourde, finden fvir unter
etem aud) eine mzahl von Kapiteln itber
Oangericyait und Geburt.
. a5 Bud) Heift: Oeconomia ruralis et do-
EStica, darin dag gany Ampt aller trewen
B Vitter, Hauy Mitter bitindiges und
%Qﬁmemeg Hauf Bud) vom Haukhalten,
BN, Afer-, Garten-, Blumen- und Feld-
mut.” begriffen, audy Wild- und Bogelfang,
ue‘b=i’Berf, Fijcgevepen, Biehsucht, Holbfdl-
ftetltlgen und jonften von allem, was ju Be-
ung und Regierung eined tohlbeftellten
“t)%f)offé, Lanberey, gemeinen Feld- und
MBloefens  mitglich und von nothen jeyn
ljg te. jammt beygefitgter einer erperimenta-
gy et Haug-Apothefen und furzer Wunbdars-

De "Qunft, iie dann aud) eines Calendarii
Detui. Dardurd) und darinnen, wie nicht
i}eﬁt}n WMenjcgen, Bieh, Blumen-Garten und
Siy getwdchen, mit geringen Unfoften mit dex
%ff @iptteé u Delferr, und bom Ungesifer u
g eferbiren, wnd 3u {aubern, fondern aud) fvie
My den influentiis e ®eftirns Sonn und
hﬁnnbg' su vedpter Beit, dem Licht nad) Fu
fey 8en, faen, pflanpen, erndten, und u batven
heI'gfm finden. Bon allerhand Kauff- und Han-
fer tut, aud) Doctorn, HauBvdattern, Apothe-
it Laboranten, Balbieven, Mahlern, Gold-
i W, Mimpmeiftern, Aderlent, Gartnern,
iebebf)anblem, Jagern, Voglern, und allen
unbn! o mit Handel und Wandel umbgehen,
Ben“f)te' Befdafft, Nahrung und Getwerb trei-
[‘eftf; Diebevor von M. Johanni Colero zwar
gt Jueben, jego aber auff ein Netves in vielen
oot merdlid) corvigivet, bermehret und
Etﬁeeﬁﬁ‘t, in Bmwey Theile abgetheilet und jum
Cy " Mabl mit jhonen Kupfferjtitden, jampt
han Gratia et Privilegio Sac. Caesar. Maje-
StaproMItentem Megifter in Trud verfertiget.
Iic{)els’ getrudtt und verlegt in der Churfiirjt-
@bu“ Statt Mayns, durdh Nicolaum Heyll,
tifg ULl Maynbijhen Hoff- und Univerfi-
< Budhtruder. Anno M. DC. LVI.
bepgnJetten eiten war es Sitte, den Titel
ey Udjer moglichit ausfithelich und lang an-
berfe .. Dag Bud) ift mit einem Holzdectel
ben uny in Sdhveinsleder gebunbden. .

B, Tnden wir nun_am Gnbde ein letes
g 2, Deffen Ueberjchrift heift : Bon Weibern
Rindern unp derfelbenn Allerleyy Sufallen.

ss’f-[‘c};dzftumeift der Berfaffer auf die ,jebmen
funﬁ ;‘“ bin, die fich mit der Hebammen-

Dgq, ciafien, von Gudariug Roplin, Albertus
i h?;‘“@, dem griechijthen Schriftiteller Mo-
caniuft,%ﬂlter Ruff. Diefe joll der Hausivirt

Hen, toenn e feinen vzt Haben fann:

im 17. Jabrbunderf.

JJhwangere Weiber und SedhSwichnerinnen
haben o oft jdhiveve Bufdlle und Krantheiten,
welje niemand Dbeffer verjtehet und curiven
farn, dann Gott und etliche wobhlexfahrene
Sedhsivdchnerinnen und andere Frauen, die
mit joldjen fdhiveren Sachen eine lange Ieit
umbgegangen, diefe {oll man in joldhen Fallen
conjultiven.” Man fieht, daf wirtliche audge-
bildete Hebanumen nur felten vorhanden waven.
Wenn diefe alten Frauen nidht geniigen, foll
man bald einen erfahrenen Avzt u Nate ziehen.

Bu der Kenntnis der Vorginge bei Schivan-
gerjcdhaft und Geburt gehoren aud) die Fragen,
warum etliche Weiber eitel Kndblein gebdren,
etliche eitel Mdgdlein, warum etfiche Fwer
Kinder ugleid) empfangen und gebdren, tva-
mum  etlid) einen Permaphroditen gebdren
(einent Bivitter), wofiix man diefe halten joll,
fitv Mann oder Weib; warum einige IMis-
geburten zur Welt bringen, roarum die Fehl-
geburten im Ddritten Monat haufig {ind, im
bierten, fitnften und fechjten Monat nicht, yoa-
tum ein Siebenmonatsfind am Leben bleibt,
ein Achtmonatsfind aber feltener. Er berubigt
die Frauen, die in den erjten WMonaten nod
Blutabgang Hhaben, twenn diefer jdhwad) ift; ift
die Blutung ftarf, {o ift dag Kind frant; bei
ftarfen Blutungen am Ende der Schivanger-
{chaft um o mebhr, al8 dad dann groBere Kind
mehr Nahrung ndtig hat. Da miiffe die Mutter
Fendpel effen mit ein wenig Honig; fie joll
fich nicht gramen, er habe {oldhe Frauen ge-
fannt, die lange Jeit matt und franf waren
und denen Gott doch noch geholfen Habe ; fleiBig
beten vermag biel bei folchent Bufallen.

Dide Weiber empfangen nidht leicht, tenn
fie nidyt vieder an Gewid)t abnehmen; er
empfiehlt ein Krdutlein «ros solis», dad viel
belfe zur Empfangnis.

S der - Mitte der Schwangeridhaft bewegt
fich bag Rind. Grjtgebirende haben dann nod
soanzig Wochen zu gehen. Die NMautter foll

wohl aufpafien, auf welder Seite dag Kind

liege : die Sndblein liegen fajt alle rechis, die
Magdlein [infs. Die Kndblein bhatten bdort
mehr Wdrme tegen der Nachbarichaft Dder
Leber. €3 gebe TWafjer, die die Frauen frucht-
bar madyten, und jolche, die fie jteril machern:
dies {chreibt er aber auf lateinijd), denm e
folle den Weibern nicht mitgeteilt werden.
Wenn eine jhivangere Frau einen Unfall in
einem Wagen hat und ausleert, oder jonijt er-
jchredt toird, und man beforgt, {ie mddyte
abortiven, fo folle fie Coriander effen oder
Fenchel, den jie allezeit bet fich tragen mitffe:
denn Ddiefe jtavfen die Frucht gewaltig. Ober
einen Pfefferfuchen auf dem Rojt warm machen

umd mit Honig bejchmieren und nidht etiva
effe, jomdern auf den Bauch legen. BVor
Sdhlangen foll {ich die Schrangere bejonders
bitten, denn fo fie davor eridredt, fo {tixbt
das Kind in ihrem Leibe. Aud) foll fie nidht
bodh langen oder reden und nidyt jchiver heben,
damit nicht dad Weberlein, das dem RKinde ihr
Blut bom Herzen zufliegen [aft, verengt werde ;
fonit fterbe [essteres.

Sdyangere foll man nidht jur Ader lafjen;
fonft jtichbt dad Kind. Jmumerhin ijt Hier die
Autoritdat Hippofrates, su deffen Beit ju viel
Blut abgelaffen worden fei; heutige Aderlifie
jeten faum mebhr al3 dad Sdropfen.

Sdwangere {terben leidht, wenn fie eine
afute Rranfheit befdllt. Wenn fie Ausflufy be-
fommen, jo entjteht leicht eine Fehlgeburt.

Um zu erfahren, ob ein Weib frudhtbar fei,
fann man Knoblaud) beniigen, dod) fagt Dder
Berfafjer nid)t vie; er moge e3 nidht alles
{chreiben, man joll e8 bei Hippofrates nachlefen.
Wunderbar fei, dafy einige Weiber {hon im
neunten  Lebensjahre RKinder gebdren. Die
UAjtrologen jagten, dies fomme davon, daf bei
threr Geburt die Sonne im Widbder ftehe ober
im RKrebs, Scorpion oder den Fijchen.

Cine jdhmangere Frau befommt Mild) in
die Briifte, dod) fonnen aud) Nidhtjidhwangere
Milch aufeifen, wenn die Periode nicht fonme ;
dte3 jollen fich Wehemiitter und Richter merken,
damit fie nicht arme Weiber unredhtlich der
Unzud)t zeiben, tweil fie Mildh in den Briiften
haben.

Um 3u exfennen, ob ein Weib jdhwanger fei,
joll man ihr nach) dem Abendefient ein wenig
Meet zu trinfen geben; fwenn ihr darauf der
Letb webe tut, fo ift fie jhwanger, jonjt nidt.
Wenn fich) das Kind im Leibe regt, jo vird
thm die Seele eingegofjen und e3 beginnt 3u
leben.

Um 3u wiffen, ob bad ertwartete Kind ein
fndblein oder ein Mdgdlein fein werde, jeigt
berjchiedenes an; geht fie mit einem RKnaben,
io bat fie eine gute Farbe, mit einem Madchen
eine jhlechte Farbe. Gine Frau fann aud) in
der Hilfte der Schwangerjhaft einten Tropfen
oder drey in faltes Brunnenwafjer fallen laf-
fen, Dag in einem zinnernen Sdiifjelein ift:
venn dag Kind ein Knabe ift, fallt's su Bobden,
ijt's ein Mabdchen, jdhwimmt e3 oben. Ferner:
find bdie Brujttoarzen jdwar;, fo ift’s ein
fnabe; find fie gelb, ein Mdabdchen.

Bojer Stanf, jonderlich von ausdgelejhten
Lidhtern, acutes Fieber, fallendes Weh, jchabden
der Mutter und der Frucht febr.

An den VBritften fann man erfennen, ob die
Frudgt im Leibe nod) gejund jei; wenn die
Mild) ausfliefet und die Briijte welf fwerden,
fo ijt bag Kind tot.
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Bisweilen befonmumen Sdywangere an Dden
Briiften gelbe Bldterlein an den Warhen, die
juden fie trefflic) fehr. Da jollen {ich jchoan-
gere Frauen Diiten, daf fie Diefelben nidht
graen, fondern bielmehr rein Waffer mit
ettoad ungeniigtenmt Lehm nehmen und Depde
wohl in einem ToHpfflein am Ferer fieden und
fo lange fochen [afjen, al8 man ein jung Huhn
gar fodjen fann. Darnad) lege fie bor ein
Dreper Alaun drein und febe e iwieder jum
Fewer und laf es witeinander fieder, Hi3 3
sergeht. Darnad) jebe e2 weg uid [afy e3 fithlen
und gar flar ferden, tunfe ein Tithlein drein,
lege e8 auf, jo bergehet dag Jufen.

Cin {chwanger Weib foll {ich adht odex pier-
sebn Tage vor der Geburt oft baden und wmb
dent Nabel und umb die Geburt mit Pappeln
und ein wenig Kamillen wajden.

LWelches Weib mit {hwerem Fuf gebht, die
laffe ihr einen Malchiten (Malachit, ein
Kupfermineral), dag ijt ein blatw oder viol-
braun Steinlin wie ein Nagel oder gefdhnittent
Herzlin in Gold oder Silber faffen und Henge
e3 auf den Letb, da dad Kindletn im Mutter-
letbe ift, fo jpielet dad Kindlein im Mutter-
leibe dbamit und hat groBe Krafft und Starcke
davon. Wenn fie aber gebdren joll, fo muf jie
den Stein bom Leibe wegnehmen, jonjt gebiret
fie nicht. Und twenn fich dag Kind zur Seburt
geendet hat, jo binde ihr eplends den Stein
auff dag redyte Knie, oder itber die Knie auff
da3 dide Bein, und laf die Wehemutter bald
Achtung auffs Kind geben und mit den Han-
den unterbalten, denn dag Kind folget von
Stund an dem Steine nad) und wird geboren.
Danach) henge dem Kinde, {o bald e3 gebadet
ift, den Stein tvieder an, jo ift's fider vor
fhweren Krandheiten, nimmt fein ju und
mebret fid) wohl.

Wir fonnten nod) biel aud diefem Buche
angeben ; doch) moge diefe Probe geniigen. Wir
feben, dafy damald neben mandyen ridhtigen
Beobad)tungen und Anjidten viel Aberglauben
und aud dem grauen Wltertum itberlieferte
Lorjdriften in Gebraud) waven, die ja itber-
baupt die ganze mittelaltexliche Medizin durdy-
feudhten. Dennt weil man auf die Alten {dywor
und nicht bedadhte, daf auc) diefe Menjdhen
getvefent ivaven, die gelernt DHattern, und daf
man felber beobachten miiffe, um Elar zu jeben,
fo ftodte die drjtliche Kumit; und oft ftritten
fih sivet Werste am SKranfenbette iitber bdie
Auslegung eined lateinijchen oder griechijchen
Ausfpruches, wahrend der Kranfe zugrunde
ging. Wllerdingd twar fdhon Hundert Jahre
bor Ddiefer Zeit Paraceljud aufgetreten und
hatte gelehrt, daf man der Natur folgen miiffe
und nidpt alten Biidern; aber feine Lehren
waren nod) nicht et gedrungen.

VINDEX zur Wundheilung seit 25 Jahren bewshrt

Risse und Schrunden
heilen rasch,wenn sie
mito VINDEX-Wundsalbe

, bestrichen werden.

Tube Fr.1.25

Auch der Séugling wird bei wunder Haut am
besten mit VINDEX-Wundsaibe aus der Tube
gepflegt.

VINDEX-Wundsalbe ist erhéltlich in Apotheken
und Drogerien.

Sdyweis. Hebammenverein
Cinladung

) 3ur
51. Delegiertenverjammlung in Biirid)
Monfag und Diensfag, den 26./27. Juni 1944.

Montag, den 26. Juni 1944.
Traftanden fiir die Delegiertenverjammiung.

1. Begriifung durd) die Jentralprdfidentin.

2. Wah! der Stimmenzdbhlervinnen.

3. Appell.

4. Genehmigung ded Protofolls der Dele-
legiertenverjammiung 1943.

. Jabresberidht pro 1943.

. Jabredrechnung pro 1943 mit Revijorin-
nenberidt.

7. Bericht iber das Feitungdunternehmen
pro 1943 und Revijorenbericht iiber die
Recdhnung pro 1943.

8. Berichte bder Seftionen Freiburg und
Sdyaffhaufen.

9. Antrage:

a) ded Bentralvoritandes :

1. Die Altersgrenge fiir Freimitglied-
fhaft im Schiweiz. Hebammenberein
foll fitr alle Mitglieder auj 75 Sabhre
feftgefest verden. LVon bdiefem Alter
an {oll auc) die LVereinszeitung gratis
geliefert yoerden.

Begritndbung : Auf bielfeitigen Wunjd

und jur Anpafjung an die diedbesiig-

ligen DBeftimmungen der Seftionen.

2. Unbegritndete Antrdge jollen al8

ungitltig erflavt und midyt behandelt

toerden.

Begritndung: An der Delegiertenver-

fammlung von 1942 in Scdajfhaufen

urde bejhlofjen, jeden Antrag {dhrift-

i) ju begriinden, bamit die Antrdge

rajcher behandelt werden fonmnen.

der Seftion Winterthur:

1. Die Settion3-Kaffierinnen follen

fitr dag Jnfajjo bed Beitrages fiir den

Sdyveiz. Hebammenverein aus Dder

Bentralfaffe oder der Jentralfafjierin

mit 10 Fr. bezahlt werden.

Begritndbung :

2. Filr die zu unterftitgenden Heb-

ammen foll dag WMinumum aus der

Bentralfaffe in Jufunft 60 Fr. be-

tragen.

Begritndung :

3. Sn Bufunft joll die Anzahl der

Abonnementsd der Hebammen-Jeitung

in der ahredredhynung aufgefithrt wer-

den. ’

Begritndung :

4. Das Honorar der Funftiondre ded

Bentralvorftandes und der Jeitungs-

fommiffion {oll in der Rechnung be-

tailliert aufgefithrt erden.

Begritndung :

Seftion Winterthur hat feinen ihrer

Antrdge begritndet.

¢) ber Seftion Thurgau:

1. @8 foll in Jufunft die Rechnung
der Sdhiveiz. Hebammengeitung detail-
lierter erjcheinen.

Begriindung: Wir tiinjden die An-
gabe der Abonnentenzah!l, Abonnemen-
tengeld und Ueberjhuf follen getrennt
verbudht toerden.

2. €3 jollen in Jufunft die Mitglie-
der hoher unterftitht toerden ausd dem
Untexftitungsfonds.

Begritndung: Die Unterjtitbung von
50 . ift einfad) ju flein, fie foll
ber Heutigen Seit angepafit terden.

o Ot

b

~

baulich, dag es alle Miitter ohne Be

d) dexr Seftion Bern: wiin.
1. Die Unterftiigungen aus dem @‘,ﬁ§:
fonds fitr unbemittelte Mitglieder 1047
ten grofer fein. &
Begriindung : Die Unterftitpungent en g
fprechen nicht mehr der heutigen TeUE
rung. ) b
2. Die Mitglicder des Schweis SO
ammenbvereins jollten mit 70 3(1[)%2, y
beitragsfrei terden. Ebenjo oll Ot

Beitung von bdiefem Alter an guati?
geliefert toerden. (et
Begriindung: Die dltern Mitglie

jolften von den Beitvigen entlaftet

terden fomnen.

der Geftion Aargau: .
1. Regelung einer einbeitlichen FLe
mitgliedjfaft in den Seftionen M 0
dem 3entralverein. Vorjdhlag, mil o
Safren ivie bisher im Schweis. V¢ 3
ammenberein, ober mit 40109"‘[9;)
Mitgliedichaft, wenn das Wit
nidyt mehr arbeitet. i i
Begriindung: €3 foll fidh die %;;[;
mitgliedjchaft nicht mur nacy dent =
ter, jondern nad) dem asd e
glied in Sfafren obder aud) al8 i
{tandsmitglied im EBefonberen"Q"‘e11
jtet bat, ertoorben iwerden fonne &,
Wenn die Hebamme nad) ober a'lé[)t
jhon bor dem 70. Altersjabhr mﬂ;t
mebr beruflich tatig ift, fallt es 3
oft fehr fchoer, fiix die BVeitrage (%ei’
gufommen. Auch fehlt dann von Berr
ten der Familienangehorigen dasd bie
fténdnis fitr jolche Bereinsfachert ob
jdheinbar unmiih geroorden {ind- it
ein Mitglied beruflich nody tatig . o
fann bon den Seftionen (nicht ju O )
wedjfeln mit 40 Sahren Hebamm)
gut ermittelt yverbern. !
2. @3 foll mur ein @intrittégew,{ite
Boben toerden miiffen, deffen
dem Sentralverein abjuliefern ift- e
Begritdung : Mit dem Eintritt e‘i v
Seftion wird das Mitglied 5ugI°W
Mitglied des Schiveis. @ebammen”e[,
eins. Die bisher gefithrte QOPg’m
fpurigfeit wird immer mifgberjfﬂfi‘mw
S andern BVerbanben zahlt ewt, o
glied ein Eintritt und ein %E‘t’:be'
unbefiimmert was dem Kant. %ef’
dem Sdhiveis. unterftellten @aupt% 3
band abgeliefert twerden muuf. g
diefem Grunbde folgt der Antrad

~

e

Borr

Kalf ijt widtig fiir Mutter und Kind-
Wie widhtig der Kalt firx den Aufbart ”.?D
bie Gefundbeit des menjdlichen Korper Ltf
gebt aus den Folgen des Kalfmangels f)eﬂ’,ele
Ralfmangel it jchuld daran, dap e8 0 ”‘im
radhitijche Séduglinge qibt und Kinder oft | :
Wachstum und in der Gntwidhung 5“‘”:36,
bleiben. Ralfmangel ift aber aud) die 1'mab 4
baf Sdwangerichaft und Geburt bel 5“£e,
reichen Miittern ju BVerfritmmungen e
letts, Snocjenermeichung, Sahnjchidert bie

Bahrausfall fithren, daf eine volle otillf
feit immer feltener ivird. _ o
Deshalb empfehlen Heute viele Aerste %eﬂ
denden und ftillenden Mitttern ald 5u109[‘,eie5
RKalfjpender Biomal mit Kalt extra- ?lnef‘

Ralfpraparat ftopft nidht und ijt o ‘e*f‘;enm

.it in

nebmen fonnen. Biomalz mit Kalf ggtra le §
allen: Apotheten exhiltlich, die Originald®
St. 4.50.

un
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