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Die Sdhiveizer Hebamme.

. 1

ders in den jpateven IMonaten, Verdyieden-
heiten moglidh.

A Regel alfo hat man folgende BVerhdlt-
niffe aufgejtellt: Am Ende des dritten Nonats
fillt die jchmwangere Gebdrmutter das fleine
Beden gerade aug. Man fann aud) jagen, jie
ift bon Der Grofe einer geballten Mannsfaujt
(aber die Manner haben jehr verjdhieden grofe
Fdujte) oder ziemlih jo grofy wie der Kopf
etnes  Neugeborvenen. Vorber, am Ende des
jweiten Monats, findet man fie ganjeeigrof
(viele Menjdhen haben noch nie ein Gdnfeet
gefeher) ; am Ende des erjten Monats ift jie
etioas grofer als die nicht jhwangere (die leh-
tere ift ebenfalls bei den verjchiedenen Frauen
verjchieden grof).

Am Ende des bierten Monats joll der Grund
der Bebarmutter etiva jwei Finger breit aus
dem  Vedeneingang Hervorragen oder joviel
itber demt pberen Schamfugenvand ftehen. (Die
Finger der- Geburtshelfer und Hebanumen find
nicht alle gleich breit). Am Cnde des fiinften
Monats erreicht der Grund die Mitte 3wijchen
oberemt Schamfugenvand und Nabel (vergleiche
wag itber den Stand des Nabels gefagt wurde).
Am Ende des fechiten Monats ware dex Nabel
erveicht (basfelbe wie beim fiinften). Am Ende
es fiebenten Monats reicht ev bis jiwei Finger-
breiten itber die Nabelhohe. Am Ende des ach-
ten evreicht er die Mitte wijchen Nabel und
der Spitte des Schwertfortjaes. Am Ende des
neunten Monats (alfo der 36. Wodhe) {toft der
Gebarmuttergrund am Nippenbogen an; eine
weitere Bergrogerung nacd) oben ift unmig-
liy; aljo geben die oeichen Baudpdeden nad,
die Gebdarmutter jenft {ich nad) vorne. Jugleid
ftellt fih) ber Kopf des Kinbdes in den Veden-
ring (bejonders bet Eritgejchwangerten) und
dadurch finft die gange Gebdarmutter tiefer. Die
Sdywangere merft dies meift deutlich; jie fann
beffer atmen; fie jagt: das Kind Hhat fih ge-
jenft. Nun jteht der Grund iieder da, wo er
am Ende des adyten Monats war: in der Mitte
swifchen Nabel und Schertfortjabipige, nur
mei{)er nach vorne, die BVaudhivand vordrin-
gend.

Wenn nun, ie ir gejehen bhaben, die
,Orofe” der Gebdrmutter nur eine ungefahre
Bejtimmung  der  Schwangerjhajtddauer er-
laubt, jo ift bies mit der Grofe der Frudt
abhnlich. Man Hat grofe Statijtifen jujammen-
gejtellt, in denen man die Durchjchnittdgrofe
der bet Fehl- und Frithgeburten abgegangenen
Friidhte angibt. Aber auch Hier {ind ndividuelle
Sdywanfungen vorherridhend. Eine einface
Faujtregel, die ziemlich ebenjo genaue Rejul-
tate gibt, wie die auf halbe Millimeter aus-
gerechneten Angaben, befagt: Jn Dden erjten
5 Monaten der Schivangerichaft ird die Mo-
natdzahl mit fid) jelber multipliziert; die ge-
fundene Bahl ergibt die Linge der Frudht in
Centimetern.

Am Cnde des erften WMonats erveicht die
Frudht die Linge von 8 bis 10 mm. Da hatten
wir alfpo 1 mal 1 cm; am Ende de§ jiveiten
Monatd 2 mal 2 = 4 cm; am Ende des drit-
ten 9 cm ujv., bid am Ende des fiinften Mo-
nat§ 25 cm erreichgpiind. Von da an geht das
Wadhstum verhaltnidmagig langjamer vor fid),
fo daf wir am Ende des fecdhjten Monat3 6
mal 5 oder 30 cm Haben ufro., tmmer die Wo-
natszahl mit 5 multipliziert. So fommen ivix
am Ende der Sdhwangeridaft zu 50 cm, einer
Babl, die dem Durdhjchnitt von 48 bis 50 cm
ent{pridyt.

S den exjten jwei Monaten ift nun aber
va8 Friidhtchen noch fo wenig entwidelt, daf
man feine Lange nidht, toie {pdter vom Schei-
tel big zu den Fufjohlen meffen fann. Der
Fotus von 1 cm Lange hat diefes Maf vom
Steifende bid zum Naden; denn diefer und
niht der Sceitel ift der hochite Punft. Detc
Kopf it vollig gegen den Korper zu abgebo-
gen, in einer Haltung, die ja die Frudt auc
wdhrend der Sdhwangerjdhaft iveiterhin und

wdhrend der Geburt einnimmt. Uebrigens ijt
die gebeugte Haltung der Frud)t mit den an=
gesogerten Beinten, den gebogenen Knien wnd
Ellbogen die giinjtigite fitr die Entwidhing dex
Gelente und Musteln, wie fie es am Anfang
fiir die der inneren LOrgane ift. Wenn alfo in
populdren Biichern behauptet wird, fitr den
Menjchen jet die geftvectte Kdrperhaltung 3. V.
im Sdlafe giinjtiger, als eine zujammenge-
bogene oder gerollte, in Der viele Yeute 3u
jchlafent lieben, jo exjcheint dies nicht ftichhal-
tig. Auch viele Tieve, 3. B. Hunde und Kaen,
jchlafen eingerollt; in diejer Stellung ift Ddie
der Abtithlung ausgefetste Oberflache des Kbr-
pers Ddie fleinjte und jo die Kdrperwdrme am
beften 3uriiczubehalten. Doch dies nmur betldu-
fig.
g‘l[ug allem Gefagten erjehen wiv aljo, dap
fiir die Veftimnuumg des Geburtsterming ivie
fitr die Schwangerichaftsdaner mur ungefahre
Daten uns ur Verfiigung ftehen und daf iwir
alfo immer nod) bon der Geburt ,iiberrajdht”
oerden, ie bisher.

Selbjt wenn der Tag beftimmbar wdve, an
demt die Geburt einjujepen Hatte, o ydre int-
mer noch die Stunde unbefannt und auch die
Dauer der Wehen Hig zur Geburt des Kindes.
AN died ijt exjit durd) das Geburtsereignis
jelber gegeben und ein Ding der fitr jede Fran
neuent Erfahrung.

Sdyweiz. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Jubilarinnen.

Jolgende Kollegimnen formten thr 40. Be-
rufsjubildum feiern:
Fran Bertha Amsler, Subhr, Kt. Aargau.
Fran Bertha Bodmer, Obererlingbadh (Aarg.).
Mme. Buichard, Alterswil, Kt. Freiburg.
Wir gratulieren den Jubilarinnen Herzlich
und iinjchen aud) weiterhin alled Sute.

Neu-Cintritte:

Geftion Biel:
76 a Frl. Mavgret Specter, Spital St. Jmmer
(Bern).
; Seftion Jirid:
45 a Frl. Gertrud Knechtli, Frauentlinit Jii-
rich.
Seftion Romande:
137 Melle. Claire Pittet, La Chaux-de-Fonds.
138 Melle. Madeleine Reymond, Foyer Ma-
ternel Lutry (Vaud).
Seftion Bern:
70 a Frl. v. Allmen, Kant. Frauenjpital Bern.
71 a L. Rosli Abbihl, Kantonsjpital Olten.
72 a Frl. Maxgrit Hertig, Sulgenauiveg 26,
Bern.
73 a Frl. Klaxy Engel, Salemjpital Vern.
74 a Fel. Anna Liithi, Ober-Murgenthal (Kt.

Bern).

75a Jrl. Lina Mefferli, Kant. Frauenjpital
Bern.

77a Frl. Quife Schar, Kreuzimad Wildersiil
(8t. Bern).

78 a Frl. Hedivig Schlapbach, Steffisburg (K.
Bern).

79 a Frl. Roja Schmus, Crjigen bei Kirdhberg
(8. Bern).

80 a Jrl. Verena Widmer, Lauperswil i. €.
(St. Bern).

81a Frl. Johanna Jehnder, Tanngraben Eris-
wil (Kt. Bern).
Wit heifen Sie alle Herslich willformmen!

Gingichung der Jahresbeitrige.

An der Delegiertenverjammbung in %“I;:
thurn wurde bejdhlofien, erjtmals fiir das J“b,
1944 die Sabhresbeitrige des Sehiveis. ,@23:
ammenvereing jujammen mit den C"Ee!tw“l;
beitriigen dpurd) die Seftionen cingiehen 8
[afjen. . 0
Fiir die Cingichung der Jahresbeitrage ‘!“6
Gintrittsgelder des Scyweiz. Hebammenveret® "
und deren Ablicjerung an die Jentraltaffiertt
jollen jolgende Ridhtlinien beobachtet wef”i"‘

1. Die Seftionen erheben die Sabteébgttrage
fitr Sdyweiz. Hebammenverein und Seftion !
cinem Betrag in der Jeit von Januar
April. ;

2. Bis jpatejtens jum 31. Mai liejern W,
Seftionen den Anteil des Schiweis. @eba”;m”:)
vereing (Fr. 2.— pro Mitglied und pro \5“[’“
der Jentralfafje ab, indem fjie am bejten DV
Betrag auf das Pojtcecttonto , 111 14685 3
traltajie des Schtvei. Hebammenvereing Bet
fojtenlo3 ecingahlen. g

3. Gleidjzeitiq mit der Ablicferung der ”{;
teile an die Jentralfafje ijt der 3enttaltaﬁ ’
rin cine volljtandige Mitglicderlijte, ¢“’b“a
tend Nante und Adrejje u jenden, anf Wwe
vermerft ird, tweldje Mitglieder bezahlt ¥*
weldje nod) nidyt begahlt haben. 4 afies

Diefe Mitgliederlijten_erfegen die MitgLT
derverjeidhuijie, die gemify § 5 Abjap 6 1
Statuten dem  Jentralvorjtamd im MoM
Januar einjureiden find. it

4. Die verjpiteten Jahlungen find mvﬂﬂﬂ'u,
und unter genauer Angabe der Namen “”%t
liefern, die leten im Monat Degember
Abjdhluf der Jahresredynung. "

5. Die Gintrittsgelver (Fr. 1.— pro W
glied) find fortlaufend, aljo von Fall 31
der Fentralfafje abjuliefern. ai}

Wir bitten dringend, davauj ju adyten, b »
mit dem Gintrittsgeld audy jolgende filt M
jere Qontrolle unerldpliden Angaben perlang
werden :
Name:
Wohnort :
Geburtsdatum :
Bolljtandiges Datum der Patentierung:
Mitglied weldjer Kranfentaije ?

Weldje Seftion ?

Bern und Uettligen, 6. Fan. 1944.

Sreundliche Griife vom 3entmca[tmrftcnwI
Die Prafidentin: Die Sefretdrin’
Frau Lombardi. . Frivdiger:

Retchenbadyftr. 64, Bern Uettligen (Bern)
Tel. 29177 Gel, 7716

Kanton:

Krankenkasse.
Srantmeldungen:

Frau Neuenjhivander, Grofhochitetten
Mme. Wohlhauser, Romont
Frau Sddafer, Frauenfeld
Frau Brand, Saanen

Frau Huber-Angjt, Babden
Frau Peter, Sargans

Fraun Krebs, Lugano

Sl Nageli, Jirid

Frauw Rujfi, Leuf

Frau Biihler, Herrliberg
Frau Weyeneth, Madretch
Frau Kaufmann, Biberijt
Frau Monnier, Biel

Sig. Maria Calanca, Claro
Frau Oefhger, Ganfingen
Frau Giinterth), Erjtfeld
Frau Marie Koller, Sams
Frl. Marie Sdhwarz, Sdhliern
Frau Steffen, Rechertsioil
Frau Sdyilter, Attinghaufen
Frau Sdhall, Amrigoil
Frau Haas, Frenfendorf
Sig. Trongt, Malbaglia
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Emu Ruejer, Jehertsiil

:‘ft. Groltimund, Muttens
ot Schenfer, St. Gallen
%;gi I;n:tgat, Et\ggni@res

N 20jd), Kirchlindach
i?rgu Safjer, Nitegsaujchacen
%mu EJ)JEang, Winterthur

3 U Xober, Montlingen

%mu Soldberg, Vajel

%Eau "Samnalber, Sallnady
o Bredpiigl, Sagirvil

N u Blafer, Thun

%;“ﬁ waor_v, Meziéres

r“u Himmerli, Engi

%tgu \:Jta[)h,” Amvisivil

%mu Sud-Hifiig, Schinis

R 1 ~‘§elet[1, Walzenhaufen
%rim Stlemens, Pyn

ot Clife Miiller, Furgi

Stan Caduff, Flims

fonte g,
39
136

Cintritte:

Fraw Albertin, Mons (Graubiinden)

_ vime. Reymond, Lutry (Vaud).

Seten Sie ung Herslich willfommen.

it die Kranfenfaffefonumiffion:
€. Herrvmanmn.

Fodesanzeige.
Am 4. Januar 1944 jtarb in Bremgarten
(Rt @Aargau)
Frau Marie Ritfer

Wie bitfen der lieben Enfjchlafenen in Treue
3u gedenten.

Die Krankenkafjefommiffion.

Kranfentajje-Notiz.

%%er‘ erfte Quartalsbeittag 1944 it fllig.
i ¢ die Cingahlung per Pojtchedt machen will,

hiy s Ditte bis 20. Januar tun, damit
@it unnitge Nadynahmen verjandt iwerden.
8ei"5°f)[ung§]&)eine fonnen jederzeit bei unter-
ge;[l?inetter SKaffierin verlangt werden. Pojtfarte
gt.
3 %me‘fﬁumigen Mitglieder mochten im newuen
@;‘bf ihren BVerpflichtungen als Mitglied dex
ﬁ“nfenf'aﬁe geiffenhaft nadyformmen, dies
e mein Wunjdh im neuen Jahr.
Fitr die Kranfenfajfenfommiifion:
€. Pervmann.

Bur Jahreswende.

%u%m% neue Pforte hat fich) bem angefangenen
bt * aqufgetan, hinter der fidh allerlei Ge-
umm_fabolleé perbirgt. Was es aud) bringen
Qro%' etmes tut not : Wir Sdhiveizer haben eine
Yy ¢ Danfesjduld abgutragen fitr die Bewabh:
fon g boy Rrieg und Jerjtorung. Lapt uns dan-
i ;ug tiefftem Hergen und beten fiix den
Qe 8 unter den BVoltern. Laft uns aber
log socter gedenfen, die berfolgt und heimat-
ire Jind, indem it Hery und Hand bifnen
edanfen an folgende Worte:

5 3t toerde nur einmal durd) diefes Le-
e gehen; wenn id) alfo trgend einem
mlfmenicf)en irgend eine Freundlichfeit
Ober etioad Gutes ermweifen famm, dann
Wil id) eg gleid) tun, i) will e8 iweber
berichiehen, nody vernadhldffigen, denn ich
etde diefen Weq mnie ivieder formmen !”

be‘?“m Sdluf entbietet Jhnen Allen, Sefun-

beg 0 Kranfen, berzlihe Wiinjhe fitr das
omnene neye Sabr

. Blix die Krantentaffefommiffion :
C‘f Prafidentin : Die Aftuarin:
- Glettig. A Staphli.

R
t)':I)?'"r’ergfftftr. 31, Winterthur. Ditbendorf.
Tel. 26.301

NS

Jabreswendel

Zreoft.

Wir laufen bundert Lichtern nach
und bleiben dodh im Dunkeln
und jehen nichf, wie iiberm Dach
die alfen Sferne funkeln.

Wir greifen wie die Blinden 3ag

nady Weg und Wand und Stedten
und Eommen unjer SLebefag

off nicht aus PAngjt und Schrecten.

Wir boren grofer Worte viel
bald lijpeln und bald jdhreien,
was fiie ein ewig Gauleljpiel
find diefer Welt Schalmeien !

Denn braucht das Herze Keaft und Kub
und ijt die 2ot am gropten,

jebldgt’s doch der Welf die Tiire 3u,
und mup ein Anbderer frojten!

Dann hoet die Seele weifher, weit,
als [dufefen die Gloden

heriiber aus der Emwigleif,

ein Worf und laujcht erjchroden.

Here Feju Ehrift, Du bift das Wort
vom Dater uns gegeben,

Du nimmijt all unjer Elend fort

und bringjt ein neues Teben.

@bdolf Naurer.
~ =

Vereinsnachrichien.

Seftion Aargan. Den Mitgliedern modten
iv mitteilen, daf unjere Generalverjamminung
Freitag den 28. Jamar im Glodenhof am
Rain jtattfindet. Wiv freuen uns, den Mit-
gliedern mitjuteilen, daf Herr Dr. Hiiffy uns
einen Vortrag halt und Hoffen auf zahlreiches
Crideinen. Frau JFehle, Kajfierin, ift jchon
vor der Verfammlung dort um den Jabhres-
beitrag eingufajjieven. Die Mitglieder twollen
davon Notiy nehmen, daf laut Vejchluf der
leten Verjammlung in Solothurn, zugleich
aud) dex Fahresbeitrag fitr den Schiwetzerijdhen
Hebammenverein eingeogen wird. Da Herr
Dr. $iiffy {hon um 3 Uhr ung mit feinem
Bejuche beehren toird, geht die BVerfammlung
punft 2 Uhr an, damit die Traftanden er-
[ebigt werden fonnen vor dem Bortrag.

Dann modyten oic den Glitdsjad allen Mit-
gliedern warm ans Hers legen. Gaben werden
gerne fhor vorher angenommen, auc) bon
IMitgliedern, die denfen, Daf aus irgend einem
Grunde ein Befud) der Verjammlung audge-
{hloffen ift. Um den Mitgliedern Portojpejen
i jeder Begiehung zu erfparen, fonnen Geld-

Detrdge, toenn aud) nod) o flein, alled wird |

berslih verdantt, einbezablt werden auf Poit-
et Frl. M. Marti, Wobhlen VI 6390. Gerne
hoffen ivix, baf wic red)t viel ermarten diit:
fen, bamit jeded ein Padlein befommt, das

ihim Freude macht. Diejenigen Mitglieder aber,
die die Sadyen felber Dringen mbdchten, bitten
wir davan ju denfen, daf der Wert mindeftens
50 Np. fein joll. Fiiv all die jchonen Sachen,
die wir jchon erbalten haben, jagert wiv den
Mitgliedern vielen Dant. Und nun Hhoffen iv
auf zahlreiches Crjdheinen am 28. Januar im
Glodenhof und auf frohes Wiederjehn. Mit
follegialen Griigen.
Fir dent Vorjtand: M. Marti.
NB. Padli fiiv Glitdsjad bitte auch) an die
Adrefle der Untevgeichneten fenbden.

Radyruf.

,Otrent Blunten der Liebe Lei Lebensjeit”
heifyt ein wabres Sprichvort. Denn wie oft
fommt es vor, dafy ein Lebensfaben ploslid)
sevviffent 1oird wnd man LVervjawmtes nidt mehr
nadhholen famn. So wurde gans unervivartet
unjeve Stollegin Frau Ritter, Bremgarten, voi
diefer Welt abberufen. Schon einige Jahre lei
dend, var die Verjtorbene immrer jrohen Viu
teg und wenn aud) nicdht mehr viel, jo arbei-
tete fie Do nod) Hin wund wieder im Veruf.
An unjerer fepten Verjanumhmg i Aarau
weilte fie nod) wunter uns, dewn jte war ein
cifriges  Mitglied. Am 30. Degember 1943
jagert wix noch frofh OLeifjammen an der Ve
sicfsperjanmmilung. Vomr 2. auf den 3. Jamtar
[eitete fie nod) eine Geburt. Nach Hauje fom-
mend, flagte. jie itber Schmersen, legte fich 3u
Bett und fehon am 4. Jamuar frat der Tod
gang wnerivavtet ans Kranfenlager. ALs legten
Gruf legten wir einen Krany auf das Grab.
Alle, die die gute Verftorbene gefannt, werden
fie in gutem Andenfen behalten. Den Hinter-
laffenen, namentlich) ihrer Tochter, unjerer
Sollegin Fran Diivling, Vremgarten, mochten
wiv herzlich fondolieren. Die Rube nadh einein
arbeitsreichen Leben tollen ioiv der [ieben
Duitter gonnen. Vei uns abev ebt fie tn gu
ter Erinnevung ieiter. M.

 Settion Bajel-Stadt. Unjeve ervjite Sibung
im Sabre 1944 fallt auf den 26. Fanuar und
der Weg fithrt ung, wie in fritheren Fabhren,
nacgmittags um 4 Uhr ingd Frauenjpital. Wir
wollen e3 uns in diefemt Jahr zur Aufgabe
madjen, fleifig die BVereinsfipungen zu beju-
dhen. Die immer wieder newen und lehrreichen
Lortrdge der Herven Werjte geben ung fitr-
wahr geiftige Crfrifchung und erweitern den
Gejichtsfreis. Auch getvdbhren fie ftets freumd-
licgen Austaufdh neuer Crlebniffe und Erfah-
rungen. Wir toollen nidyt verfaumen, unjere
Fachzettung eingehend zu lefen, e8 ruht geroif
bei Den hohen Anforberungen der Neugeit ein
Gegent davauf, u unferem und der Mitmen-
jchen Wohl. Wollen vir nidt in Ddiefem bdiel-
letcht jhweren Jahr zwei Dinge von Gott er:
bitten, grofje Gedbanfen und ein guted Herz
fitr dte ung Anbvertrauten.

Fitr den Vorftand: €. Meper-Born.
Seftion Bajelland. Modyten unjere twerten
Mitglieder in Kenntnis fegen, daf umnfere
Sapresverjammiung Montag den 24. Januar,

V4
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nadymittagd 2 Uhr in der Kaffeejtube Kern
in Qiejtal ftattfindet. Wir ertoarten unbedingt
vollahliges Erjcheinen. Am 29. Degember
urde id) weds BVegriindung desd {. 3. ge-
madyten Gejuches wm Ausdridhtung etrer Teue-
rungsdsulage an alle Hebammen, jur Herrn Re-
gierungdrat Mojinmann eingeladen. €3 miiffen
mun genaue Erhebungen des Wartgeldes durdy
gefiihrt toerden und dann eine diesbesiigliche
Lifte eingefandt tverden ; dehalb referviert den
24, Samuar, damit wir diedmal ju unferem
Redht gelangen !
Mahlzeitenconponsd nicht vergefjen !
Fitr den BVorftand : Frau Schaub.

Seftion Bern. lnjere diedjdhrige HDauptoer-
fammlumng findet Mittivodh) den 26. Famuar
puntt 2 Ubhr tm Frauenjpital jtatt. Herr Prof.
Dr. Guggisberg oird ung erfreulicheriveife mit
etnem Referat beehren. Wir laden alle Mit-
glieder bhoflichft etn, recht zablreich zu exjchet-
nen. Auc) die Widhtigleit der Traftanbden cr-
fordert vollzahlige Beteiligung.

Nach Eridheinen der Seitung wird Fraulein
Blindenbacher, Kajjierin, die Nadnahmen fitc
den Jabhresbeitrag unjerer Seftion und Dden
Jabhresbeitrag des Schwetzerijchen Hebammen-
veveind pro 1944 verjchiden. Bitte um prompte
Einldjung derfelben. New-Cintritte find Hers-
iy willfonumen.

Alfo auf Wiederfehn am 26. Fanuar.

Fitr den Vorftand: Jda Fuder.

Seftion Glarus. linfere Hauptverjanumlung
ird am 19. Fanuar im Gajthaus yum Frei-
hoi in Glarus abgehalten. Man “bittet voll-
3ablig zu eridheinen, da e3 Wichtiges zu be-
ipredhen gibt. Mablzeiten-Couponsd nicht ver-
geffer.  Sfiv pen Vorftand : Frau Haufer.

Ceftion Lugern. IMNit Ende ded verfloffenen
Jabred wurbe eine liebe, treue Kollegin un-
ferer Geftion zum eigen Leben abberufen.
Fraulein Nina Brunner aus Reufbithl er-
reichte ein Alter von 70 Fabhren. Sie [lebte
ein Lebent der Liebe und Aujopferung. Jn
Trewe und Hingabe bdiente fie den Miittern
und ihren Schupbefohlenen. Mit ihr ijt eine
edle und goldlautere Seele jur ewigen Rube
heimgegangen. Wir alle, die fie gefannt, wer-
den ihr ein ehrendesd Andenfen bemalhren.

* *
*

Unjere Wethnadhtsverjammlung war gqut be-
fudhpt. Hochro. Pater Dom. Planger hielt unsd
ein intereflantes Referat mit bem Thema ,Die
Hebammen und die Pfarrherren”. Jn feinen
mit Grnjt und Humor gewvitrzten Ausfithrun-
gen exfldrte er, ivie eine enge Sujammenarbeit
swifdhen den Seeljorgern und den Hebammen
mbglich fet, ohne dag ,Reich der Schwagbafen”
in den Pfarrhofen zu vermehren. Er exmahnte
ung immer den edlen, redhten und guten Weg
su geben und nie einen Rat zu erteilem, der
pas eigene oder bad Geivifjen der Miitter ver-
letten fonnte. Gr bertrat aud) den Standpunit,
bafy fich bie Stunbde der Geburt im Familien-
freife abjpielen jolle. €3 bedeute eine Weibe-
ftunde fitx die Mutter und eine Crziehungs-
ftunde fitx den Vater. Jum Shluffe fithrte ex
aus, daf eine gute Hebamme eine edle Yuf-
gabe erfitlle und fitr die Familien, Gemeinden
und Staat ein Segen fei. Der Vortrag fand
aufmertjame Horerinnen und turde herslid)
verdanft.

Mit follegialem Gruf
Die Aftuarin: Jojy Budyeli.

Seftion Ob- und Nidvalden. Das mneue
Sahr hat bereits feinen Unfang gemommen.
So modhte id) allen Kolleginnen Hersliche Glitet-
wiinjce entbieten. Wie immer, halten toir aud
biefes Jahr unfere Generalverjammiung Ende
Sanuar ab. Wit finden und am 27. Januar
1944 in Sarnen im Hotel Krone um 1% Ubhy
sujammen. €8 gibt einen Gratisfaffee und Pa-

tifferie. Nady der Verfammhung wird ein Bor-
trag gebalten bon Herrn Dr. H. Wieland iiber
»Dte Crndhrung der Sduglinge mit Sauer-
mild)”. Redht zahlreiches Cricheinen eriwartet
Der Boritand.

Geftion Rpeintal. Unjere BVereinsverjamms-
[ung vom 29. FJuni 1943 war erfreulidyeriveife
febr gut bejucht, da wiv eine Fubilavin in un-
ferer Mitte beglitdioiinfchen durften, namlid
Frau Chriftina Redjteiner-Witjt. Jm Auftrage
vont [esterer modyte i) noch) allen danfen, die
sur Feter ihren Beitvag geleiftet haben. Nidht
sulet unferem vevehrten NReferenten, Herrn
Dr. $ildebrandt, welder und mit einem in-
tereflanten BVortrag beehrt Hat. Auch der [5b-
lichent Gemeindebehorde, weldhe der Jubilarin
ein Geldgefhent iibereifen lief. Mibge {ie
noch manches Jahr ein treues BVeveindmitglied
bleiben.

Die nadyite BVerjammlung findet am 25. JFa-
nuar, nachmittagd 1% Uhr mim Gafthaus jum
Bahnhof in Herrbrugg ftatt. Wir mocdhten da-
bexr die werten Kolleginnen erfuchen, auch dies-
mal toieder redht zahlreich die Verfammlung
31 befudhen, da jehr wahricheinlich ein drztlicher
Portrag ftattfinden ivird. Bitten aljo nodymals
unt vegen Bejud).

Fiir den Vorftand: Frau Hajelbad.

Settion St. Gallen. Die diesjihrige Haupt-
verfammlung findet am 27. Jamuar, 14 Uht
im Reftaurvant Spitalfeller ftatt. Wiv bitten
diejenigen IMitglieder, die trof der {hroeren
Bett noch etivad aus Kaften oder Kommode
entbefren fonnen, ein Pafet fiir einen Glitds-
fad an Frau Sdiipfer, Neugafie 28, zu {hit-
fen. Ctwas Klingendes in die Kaffe und ein
frohlides Stiindchent an der Verfammlung tate
ficher gut.

Unjere Kaffterin witd auch {dhon mit dem
Cingug der Fabhresbeitrdge fiix den Schiveis.
Hebammrenverein und der Seftion beginnen.
Berne modyte fie beizeiten dag Geld fiix den
Bentralborjtand weiterjdyicden. Wir bitten die
IMitglieder, die Fr. 5.— iwenn irgend moglich
bereit zu Halten.

Am 29. Mary diefed Jahres fann die Sef-
tion &t. Gallen auf thr 50jahriges Beftehen
guritdbliden. Diefen Anlaf gedenfen wir am
30. Mary zu feiern.

Fitr den Vorftand: Hedwig Tanner.
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Starfe Kuodjen,
gefunde e

fann der junge Organidmus mur bilden, wenn
ihm die Mutter wahrend der Schoangerichaft
und fpdter oahrend des Stillens den jo twich-
tigenn Kalt zufithren fann. Reidht der RKalfge-
halt im Blut der Mutter nidht aus, dann muf
fte aug ihren Kalfrejerven in Stelett und Jah-
nert den ndtigen Jujduf liefern. Das fithrt
oft ju Berfritmmungen bded Sfeletts, Zahn-
fhaden, Jabhnausfall und beeintrachtigt die
Stillfahigteit. Deshalb ijt eine falfreiche Er-
ndhrung fite Miitter wdhrend der SHhoanger-
fhaft fo wichtig.

Neben falfreiher RKoft wird bon den Werzten
haufig Biomaly mit Kalf ertra als wirfjamer
Ralfjpender empfohlen, weil Biomaly zugleich
ein  durdygreifendes und leidht bperbauliches
Starfungdmittel ift, bas nidht ftopft, jondern
eher letcht abfithrt. Biomaly mit Kalf ertra
it in allen Apothefen erhaltlich), die Original-
dofe zu Fr. 4.50.
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Seftion  Sargans-Werdenberg. Jum ‘mge;
fangenen Sabre allen Solleginmen vedt Ve
®lit und Gotted Segen. AL unfern Rranf.ecg
bon Hersen rajhe Genejung. Modyte endlt
der Rriede einfehren in alfen Landen. Unfert
Berfammlung ijt vorausfichlicy angejest W
Donnerstag den 27. Famuar im Café Pij
in Sargans, mittagd um 2 1hr. Wiirde ﬂ?}?
Aenberung eintreten, werden wir bas dern ﬂﬁﬁ
glicdern per Pojtfarte melden. Auf alfe Fake
mbdjte i) daran erinnern, dafy dag unfer
Hauptverjommlung ift, und vollzahliges Cr
fcheinen evivartet wird.

J¢h mobchte daran evinnern, daf laut %ef
jhlug der lebtjahrigen Delegiertenverfant®
[ung, der Beitrag des {chvets. Sgebammen”a:
eing der jeweiligen Seftionsfajfierin ju e~
vidhten ijt und demzufolge an der nachften Ve
jammilung eingezogen wird. Der Veitrad be:
trigt pro Mitglied Fr. 2.—. Ebenfalld e
den den betreffenden die beftellten Brojder
sugefchict. Aljo bitte die Nachnahme eI‘ﬁIDfe“/'
Bitte den 27. Jaruar wicht vergeffen, wir W’
bent uns nacy Moglichteit fiiv ein Referat UM
feber. v die Somifjion: €. Ruejd, W

Seftion Sdhaffhaujen. iir das bereits 0¢
gonnene newe Jahr entbietet der Vorftand aller
Solleginmen wie aud) den Mitgliedern ded I
tralvorjtandes herzliche Glictminjcge. Mdge &
uns endlid) den von der Nenjehheit o eI
liy erwarteten Frieden bringen. b

Unfern Mitgliedern bringen wir jur Senn
nig, daB vermutlidh im {Februar eine ,%“f’
fammlung mit dvjtlicgem Bortrag fmttfmbe,:
moriiber tir in der nédhjten Jarmmer der 3¢V
tung Otdberes mittetlen werden.

Mit follegialen Griifen

fiiv Den Borftand: Frauw Brumnel:

Seftion Solothurn. Unjere Generalverfantit’
[ung wird Dienstag den 1. Februar, nadnt
tags 2 Whr 30 in den Wirthen in @DIotbuft{t;
abgehalten. Sum abhreswedyjel entbieten wt
allen Kolleginnen die herslichiten Glid- ¥ i
Segensiviinche. Nach Grledigung der itbHGeN
Bereinsangelegenheiten ift gemiitliches Bev
fammenjein folange e8 die Seit erlaubt.
etas Abwechilung in unjeve Verjanunld
su bringen und ugleid) wm unjer Finanswel®
su ftdarten, ijt oieder ein Glitdsjad bor'gefebe”‘i
Gaben und Padli find an die Prafiventin L& ”
Stadelmann, Splothurn, Forjt 8, 3u f_enbe
oder aud) an die Verjammlung mitgubtmgm'
Allenn Spenderinnen zum voraus den befe
Dant.

Den Kolleginnen fei hiermit n Grinnertd
gebracht, daB mit dem Seftionsbeitrag jugtet”
der Veitrag an den Schiveizerifchen @ebammef;’
bereir einfaffiert wird, laut Bejchluf der D
giertenverjammlung 1943 in Solothurn. o

Der Vorjtand bittet um recht 5af)m“f’i
Gridjeinen und entbietet allen Kolleginnen ©
berzliches Willfommren, befonders freut €3 w 11'
die Hebammen vom Besirf @ornac{)&f)te’?ﬂ;;ﬂ
begritgen zu Dditrfen. Neue Mitglieder e
ftets gerne in umferem Bevein aufgenom® iﬂ‘

Auf frohes Wiederjehen am 1. Februar
Solothurn. £
Fiic den Borftand: §. Naue

Geftion Uri. Schon Haben wir mit @Pttfﬁ
Giite wieder ein Fahr begommen. Ju f?‘“fie,
Beginn wiinjdht der BVorjtand allen MNitg
dern Glitd und Segen. Misge 8 ein JabhT
Friedens merden filr die arme geplagte
Unjere leste Verfammlung am 28. e
war erfreuliheriveife gut befucht. €3 oy
sei neue Mitglieder aufgenommen I0ET
Sie jeien und herzlicdh) roillfommen. pr.

Der Bortrag unjeres Amtsarztes Hertrt et
®isler itber Bahnfaulnis war fjehr flav "
interefjant. An Hand von Lichtbildern 5etrgif¢
et uns, loie und wodurd) die Jahne anges e,
fen roerden. Wit faben ein, tie widhtig 3 i
baf jhon das Mildhgebif gepflegt witd:
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Die Gd)meigfr Hebamme.

uﬁerf)qum Der Grunditein ju einem guten Ge-
bI deg Rindes {cyon im Mutterleid gelegt wird
) geeignete Nahrung. Unjerem Refeventen
¢ an diefer Stelle fiir jeine Mithe und Arbeit
¢ bevslichite Dant ausgejprochen.
. e nadhite Verjammlung findet wahridein-
W im 9pril ftatt, wozu wir voll3ahliges Gr-
Beinen evyparten.

&l den Vorftand: Mavie Jurilub.

. [@e!tion Winterthur. Die diesjihrige Gerne-
Uoerfammlung unjerer Seftion Haben wir auf
lenstag den 25. Sanuar feftgefetst. Wie iib-
I? - Rejtaurant Mebgerhof. Veginn um
" H.br, damit aud) die auswdrtigen Kollegin-
T in aller Rube noch effen fonnen, ehe fie
auf den Bug fpringen mitffen. Nodh einmal
g‘ﬂd)te ich an Dden Glidsjad erinnern, wir
anfen sum vporaus dafiir.
; mﬂt{) Bejchlufy der lepten jdyeis. Delegier-
terjammiung wird Hinftig der Jahresbei-
éﬂg'beg jchtoet3. Hebantnenvereins durch die
Eftwqéfaﬁierin eingejogen, infolgedefjen wer-
t‘m beidbe (yahresbeitrdge (devjemige der Sef-
e‘."n &L 3.— und des {hiweiz. Hebammenver-
bmg &r. 2—) zujammen einfafjiert. Wir la-
1 alle unfeve Mitglieder Herzlich ein, an un-
Erer Generalverjammiung teilzunehmen und
bﬁuen ung, wenn iir vedht biele begriifen
lurfen. Unentiduldigtes Nichterfcheinen zieht
. Bufe nad fich.
i den LVorftand :

Trudy Helfenitein-Spillmann.

Hebammentag in Solofburn.

Prototoll der Delegiertenverjammiung
per Kranfentajje.

m"ﬂfag, den 21. Suni 1943, nacdbmittags 41 AUbv,
im Gropen Konzertjaal, Solothurn.

ﬁmitglieber der Rranfenfajjefommii-
on: Frau Glettig (Prafidentin), Frau Herr-

Manp (Raffierin), Frl. Klaefi, Frl. Stahli.
SBDriit@enbe: Frau Glettig.
Brotofollfithrerin: Ful. Dr. G Nagelt.
Ueberfeperin: Frau Depanthéry.

t L Begriigung : Die Vorjitende Frau Glet-
hegr beqritt die Aniwejenden mit den folgen-

T Worten :

Berehrte Gdfte!

N Liebe Mitglieder !
I;e‘\sm- Namen  Dder  Kranfenfaffefommiffion
i 1ge i) Sie Alle jur heutigen Tagung Hers-
- Wwillfommen. Jnsbejondere begritge ich
b.‘.‘fe’fe berehrten Gajte, die Vertreter der Be-
worden und unjere bewdbhrte Protofollfiihre-
W Frdulein Dr. Ndgeli.
- Oteder [iegt ein Kriegsjahr hinter ung, und
by it unverdiente Gnabde, daf wir bis jept
*Q’L‘I'I den jhlimmen ®eifjeln der Menjchheit,
f'nleg und  Hungersnot, verjhont geblieben
; und auc) Heute twieder auf unjerer fried-
C’[)er! Jnfel tagen ditxfen. LWir ditrfen unjever
urbe‘t m Belfendem Sinne nadhgehen und uns
P erer Freiheit erfrewen, die fitr. Millionen

U Menjdgen erjtort ift.
Y ' Toollen daber in Dantbarfeit, mit Mut
in b Buverfidht weiter in die Juiunit bliden
erj et Hoffrung, daf der Menjchheit bald der
lente Frieben bejdjieden, dem Schiveieroolt
fthe Teiheit erhalten und uns allen ein be-

Cidenes Qebensglitet jugedacht jein mige.

it diefen Worten erflare ich die 50. De-

gef%;?tfenberfamqung per Srantentafje fiir ex-

boi Wah! per Stimmengihlerinnen: G3 wird
(%re%%f)cbfagen und gemwdhlt: Fraulein Burren

3. Appell :

Winterthur: Frau Endexli;

Biivich: Fran Schnhder, Jrau Litfjy, Schive-
fter 3iiger;

Bern: Frauletn Burren, Frau Beyeler, Frau
Sdoni, Fraun Krdudi;

Biel : Frau Bithlmann;

Sagern : Fraulein Bithlmann;

Sz Fraw Litond ;

Bug: Frdulein Sdriber;

Fribourg: Madame Progin, Mile. Fajel ;

Solothurn: Frau Stadelmann, Frau Leder-
mann;

Bafeljtadt: Frau His;

Bafelland : Frau Spiehmann, Frau Trad)sler;

Sdaffpaufen: Fraulein Odysner;

Appengell : Frau Schefer ;

St. Gallen: Frau Sdhiipfer;

Graubitnden: Frau Bandli;

Aargau: Frau Bajler, Frau Jehle, Frau
Sdhreiber ;

Thurgau: Franw Reber, Frau Sigel;

Teffin: Sig. Della Monica;

Romande: Madane Parizod, Mile. Dumas;

Lberwallis: Frau Kalbermatten;

Unterwallis: Frau Devanthéry;

NRbeintal : Frau Jind;

Sargans-Werdenberg: Fraw Ruejch.
G5 find bertreten 23 Seftionen mit 35 De-

legtevten. Nicht vevtveten {ind die Sefttonen

Uri, Unterwalden, Glarug und Genf.

4. Genehmigung des Protofolls der Dele-
giertenverjammiung 1942: Dasd Protofoll der
Delegiertenverjammiung vom 22. Junt 1942
wird genehmigt und verdanft.

5. Abnahme de3 Gejchaftaberidhtes pro 1942
Frau Glettig verlieft den Jahresbericht:

Wie fehr ich gehofft, Jhnen diefen BVericht
in einer von Friedendhoffnungen erfitllten ett
vorlegent zu fommen, it e3 letder nur beim
Wunjche geblieben. Jnuner nod) werden Lin-
der und Volfer pHetmgejucht von Not und
Elend, Tod und Jerjtorung, und voll innerer
Teilnahme betrachten wicr diefes Drama, dasd
die gange Welt evichitttert.

Am Anfang unferer Ritdjhau wollen ioir
uns danfbar der lestjahrigen Delegiertenver-
jommlung in Sdaffhaujen erimnern, die bon
der bortigen Seftion fo borzitglich durchgefithrt
torden war, trog den vielfachen Einjdyrantun-
gen, die uns allen auferlegt find.

S acht Siungen Hat die neue Kranfen-
tafjefommiffion im Beridhtdjahr thre Vereins-
gejchafte erledigt. Die Mitgliedersahl betrug

X /

® Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der
Hautgewebe zur vollkommenen Wirkung.

@ Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kiirzester Zeit wieder von Salbe frei.

@ Stirkste Desinfektion und Heilkraft.

® Heilt die gefiirchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendung
das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust-
entziindung.

@ Kriftigt iiberdies die zarten Gewebe der Brust.

Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe
Fr. 1.60 in Apotheken.

Verbandstoff- Fabrik
Schaffhausen, Neuhausen

|
|
|
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Ende 1942 1050. Neueintritte berzeichnen ivir
8, Austritte 8, geftorben find 13 Mitglieder,
die toir in ehrendem Anbdenfen behalten ol
len. Bon den 8 ECintritten fallen 2 auf den
Kanton  Zitrich und je 1 auj die Kantone
Bern, Solothurn, Fribourg, Aargau, Waabdt
wnd Graubiinden. €in Aufnabhmegefucy) fiel
egen Verheiratung und Berujsaufgabe lei-
der toieder Dahin. Einem ivetteren fonnte nidht
entfprochen twerden, da dad Detr. Mitglied vor
bier Jahren wegen Nichtbezahlung der Bei-
trage geftrichen tverden mufite. Diefe Kollegin
batte 1m erjten Jabr ihrer Mitgliedichaft fiir
180 Tage den dhonen Vetrag von Fr. 540.—
Sranfengeld bezogen und dafiir nmur Fr. 24.—
Beitrdge bezahlt! Jn den feither verfloffenen
Sabren Hat fie fih nicht mehr um die Kran-
fenfaffe gefitmumert, und ploslich modhte fie
ieder MWitglied fein. Cine joldge Mentalitdt
formen iv unmbglid) gutheifen, und nadh
mebhrfacher Befprechung lehnten wir das Wie-
deraufnahmegejud) ab.

Bet diefer Gelegenheit mochte ich die Mit-
glieder ur ernjthajten Mitarbeit bei der Ge-
inmung von newen INitgliedern ermuntern,
wobet aud) eine fraftige Crhohung der Mit-
gliedexsahl in den Seftioment felbjt ju Tage
trefen ioitrde.

Cin Mitglied mufste geftrichen werden, toeil
es feit 1940 feine Veitvage mehr bejabhlt Hat.
Cin anbderes Mitglied mufte wegen unwahren
Angaben und Migbrauc) der Kranfenfaffe aus-
gefchlofjen erden. €3 geht natitelich nmidht an,
daf man im Laufe einer Krantheit dem Be-
ruf nadygeht und davitber Hinaus nodh zivet
Monate lang Kranfengeld beziehen will, blof
weil man glaubt, die Kranfenfaife fei ja tweit
loeg und merfe dad nidyt. Ueberdies hat die-
fe8 Mitglied die Kranfenfajfe {chon biel ge-
fojtet. Die wnwahren Angaben veranlaften
ung zu einer genauen Unterfuchung, die fich
itber ein Halbes Jahr hinaus zog. Wihrend

| diefer Jeit bebiente {ic) diefes Mitglied ver-

fchiederter Perfonen, die bei uns das Kranfen-
geld reflamieren muften, objdhon es toufte,
daf die Auszahlung nidht ftattfinden fonnte,
bepor it die Sacdhe abgeflart Hatten. Nad
Abjchluf der Unterfudhung wurden ihr die
Oriinde des Ausjdhlufjes befannt gegeben, und
biexauf gab dag Mitglied zu, den Aus{hluf
verdient zu haben. So leid e uns im Grunde
tat, ein langjdbhriges Mitglied ausjchliegen zu
mitffen, fo fonnen wicr {oldhe Madjenjchaften
nicht dulden.

Was die Austritte anbelangt, jo ijt su ja-
gen, dafy fie in den allermeiften Fallen vegen
Bablungsdunfdahigfeit infolge Arbeitdmangel er-
folgen.

Aus der Vetriebsredhrung, die in der dies-
jahrigen Marzmummer der Hebammenzeitung
publiziert wurde, modyte i) nur einige Puntte
hervorheben. Wie Stie fehen, find bei den Ein-
nabmen die Veitrage der IMitglieder und des
PBunbdes niedriger ald im BVorjahr. Die hobhere
Cinnahmensiffer gegeniiber 1941 rithrt bon
demt Dhoberen Bujdyufy der Hebammenzeitung
ber, wasd befanntlid) variabel ift. An Gejchen-
fen {ind un8 Zugeformumen :
von der Firma Salactina in Belp Fr. 200.—
bon der Firma Neftlé in BVevey  Fr. 250.—
bont Herrn Dr. Gubfer in Glarus Fr. 300.—
bon Heren Nobs in Mitndpenbuchiee Fr. 100.—
pom Journal de la Sage-femme Fr. 300.—
weldhe Betrdge wvir aud) hier nodhmals bejtens
verdanfern.

Wenn e8 auc) durd) die {tandige Steigerung
der Lebenstoften ohne geniigende Anpaffung
der Hebammentagen und Wartgelder da und
dort. etlichen Mitgliedern jdhwer gefallen ift,
pinttlich die Beitvdge zu entrichten, {0 Haben
fie doch) mit gany wenigen Ausnahmen unfje-
rer Rranfenfaffe die Treue betvahrt.

Die bont dev fritheren Kaffierin ju biel aus-
beahlten Kranfengelder, fitr deven nadytrig-
lidge Riiderftattung an die Kaffe wir von der
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Delegiertenverjammbung in St. Gallen den
Auftrag evbhielten, find wins nun vejtlos juvitd-
bezablt worden, foren aber erjt dex diesjdh-
vigen Medhnung quigefchrieben tverden.

Cntjprechend den wm jzirta 20 verminderten
Sranfnedungen gegenitber 1941 nmuften aud)
weniger Sranfengelder ansbezahlt werden, was
dag Medhuungsergebnis wefentlic) verbefjerte.
Die Veviwaltungstoften bewegten jich tm iibi-
chen Nahmen. Durc) die notiendige Anjdaf-
fung eines Aftentajtens exhohte jich dev Po
ftent. Diverje Ausgaben i entjprechendent Be-
trage. Wie vorbildlich wiv unjere BVerficherten
im Stvantheitsfalle wntervtitgen, [aft fich mit
folgenden Sablen jagen. Von den im Verichts-
jabr gemeldeten Kranten jogen 10 Mitglicder
die Yeiftungen fiiv 180 Tage tm Yaufe von
360 aujetnander folgenden Tagen aus, ferner
besogen 17 Mitglieder die erfte Biehung von
100 ZTagen, 8 Mitglieder die 3weite Sichung
vont 100 Tagen und vier die dritte Jiehung
vont 100 Tagen im Totelbetrage von 8125.
st Wit diefen Unterjtiigungen erfiillen toiv
doch eine joziale Anfgabe und betvahren da-
purd) unjeve Stranfen vor Not.

Sujammenfaffend {chliet die Nechnung 1942
tuflufive Sinsgutidrijten mit einem Vorjchlag
vont Fr. 8923.— ab gegeniitber Rr. 3147.—
tm Vorjahr. Diefe evfreuliche Fejtftellung it,
wie fpon erivabhut, jum geoften Teil dem
arofen Bettungsiberjdhuf und damn auch der
verbeflerten Kontrolle duvch) die Kranfenbe-
jucherinmen wnd  der dadureh) verminderten
Beanjpruchung der Kaffenleijtungen juzujdrei-
ben. Das Vermbdgen dev Svanfentfafie juzitg-
lich des Nefervefonds, den iwiv bereits ivieder
auf Fr. 45 000. exhohen ftonnten, betrug
am 31. Degember 1942 Fr. 61 506.— oder
nach Absug des Nefervefonds Fr. 16 506.—
als Vetriebstfapital, was im BVerhaltnis jur
INtitgliedersahl als ein niedriges 3u nenmnen ift.
Jd) mochte dDavan evinnern, dafy unfer Rejerve-
fonds noch lange nicht die vbom Vundesamt
vorgefchriebene Hihe von Fr. 60 000.— er-
veicht und vorvher nidyt angegriffen, jomdern
vielmehr gedufunet werden joll. Wenn aud) das
Crgebnis ein qutes ift und wir ein fiir die
Saffe gitnftiges Jahr Hinter uns Haben, fo
wiffert wir doch nicht, was fite Hochjtleifungen
durcd)  Epidemien, Mutterjchaftsverficherung
ufw. der Kajfe wieder bevorjtehen, und da-
her wollen toiv jest vorforgen.

Srofe Arbeit leiftete die RKajfierin, Frau
Herrmanin, wnd i) mochte ihr Hhier den beften
Dant audfprechen fitv all ihre Miihe. Wenn
alle Mitglieder fid) etwas beffer an die Sta-
tutent halten wollten, fo fonnte die Arbeit der
Saffterin wnd der Prdfidentin wefentlid) ex-
leichtert und die Portojpejen nod) nehr ver-
mindert werden. Durch rechtzeitige Cinjendung
der Sranfmeldungen fomnten die Mitglieder

VINDEX zur Wundheilung seit 25 Jahren bewshrt

heilen rasch,wenn'sie:"
mit VINDEX-Wundsalbe "«
o bestrichen werden.

Tube Fr.125

Auch der Siugling wird bei wunder Haut am
besten mit VINDEX-Wundsalbe aus der Tube
gepflegt.

VINDEX-Wundsalbe ist erhdltlich in Apotheken
und Drogerien.

i jelber
iy fetne
- lajjen. Gs

viel erger erjpaven und mitgten
Absitge am Krvanfengeld gefallen
qibt viele Mitglieder, die feine Cr-
neerungszeugnifje einjenden auf Ende cines

[ Monats wid fid) dann verioundern, wenn jie

fetn  Sranfenged Oefommen, Vielnals  find
auc) die Anmmeldefornulare nungeniigend und
oft obhne Unterfdhrift ausgefitllt. Jeh farn met=
jtens davauf zablen, daf bei den eingegange-
nent Neflamationen eine Nadhlafigteit oder
linfermtnis der Statuten jeitens des Mitglie-
des vorliegt. Der Wille unjever Konumiffion

Cmetntent Worjtandsmitgliederi, jowwte wnjete

ijt gewtR vorhanden, die Nechte dev Mitglieder |
3u wabren, anderfeits muf fie aber aucd) das |

Wohl der SKajfe durch) Lrdmumg wnd Einhal=
tung dev Statuten im Auge behalten.

Auch wollen die Mitglieder nicht begreifen,
f . 9t Degretens | bom 15. Mdry 1943 publizierte Redynung bet

daf der Austritt mur auf Ende ded Jahres
nad) vovausgegangener dreimonatlicher Kimdi=
gung exfolgen famt. Das it nidht mur bet uns,

jondern allgemein wblich). Am Jahresjchluf ex- |

innern jie {ic) ploslid), dafy fie ja austreten
wollten, und bdamn foll die Konumiffion ju
allent ja jagen. Ein Mitglied wollte im Laufe
des Jabres den Austritt evflaven, weil ed nur

nod) die dritte Jiehung a 100 Tage ju gut |

hatte. Wir verwiefen auf die Statuten, und
bievauf verlangte die Sollegin einen Mitglied-
fhaftsausiveis, wm in eine andere Kajfe ein-
jutreten, da, twie fie jagte, dev Avst threr Ge-
jundpeit nicht traue! Vorfdriftsgemdf fitllten
v den Ausiveis aus mit den von ung ge-
madhten  Kranfengeldleifingen. Diefe 1abr-
heitsgetreuen Angaben warf fie wuns nachher
alg qcpwere Anjtreichevei vov, als die neue
Krantenfajfe fie damn nicht aujnahm. Wir
hoffen nicht, dafy es noch mehr Mitglieder gibt,
die vort uns eine Verheimlichung der vorhan-
dentent Tatjachent verlangen. Cin Austritt er-
folgte, ebenfalls ju fpat, nachdem iv dem
Wiitglied mitteilen mufiten, dafy es mu auf
dem halben Kranfengeld angelangt jei. Darob
war die follegin jo exboit, daf jie den Aus-
tritt evflarte.

Lo den 229 aujgebotenen Kranfenbejuche-
vinren: Haben 48 der Vitte wm Veridht feine
Tolge gegeben oder lehnten ¢s jogar ab, die
betr. Stollegin zu bejuchen. Auch fam es vor,
dafy die Kranfenbefucherinmen nur per Tele-
phont pder an der Haustiive fragten, ivie es
der Patientin gehe. Jch mochte allen Ernjtes
die Mitglieder bitten, das Amt der Kranfen-
befucherin etwas ernfthafter ju nehmen und
enigftens einen furgen Veriht einjufenden,
dennt davauf find toir bet unjevem eitgejpann-
tenr Avbeitsfeld angeiviefen. €3 liegt tm Jn-
teveffe allex Mitgliedr, wachjant 3 fein und
mitjubelfent an der Erjtarfung der Kafje, die
fitr Alle gleiches Necht, aber aud) gleiche Pflicht
bebeutet.

Bur Erledigung der eingegangenen Korre-
jpondenzen wurden durd) die Prafidentin und
Kaffierin 1iber 500 Antworten verfandt. Die
Aftuarin beforgte mneben dem Protofoll bder
Sigungen den Verfehr mit den Neueintreten-
dert.

Die endgiiltige Vereinigung der Statuten
mit dem Bundesdamt jog fic) wegen iederholt
neuer Weifungen unangenehm in die Lange.
Ueber die Verhandlungen der Delegiertenver-
fammlung gibt dag Protofoll, dag in unjerem
Fadgorgan exjdyien, Austunit. Vermift habe
ih Den engern Rontaft mit den Seftionen,
dent i) al8 Sentralprdfidentin angebahnt hatte.
Die perjonliche Beratung der BVorjtande iiirde
fich ficher al8 fehr wirfjam eviveijen. €3 fon-
nent Dabei auch die Witnjdhe beffer befprochen
werdert, ald dies tm jhriftlichen BVerfehr mog-
lich ift. Man fann nidht genug betonen, daf
nur durd) intenjive Arbeit in den Seftionen
und die Bujammenaxbeit unter allen Vorjtan-
den unjere joziale Anufgabe befriedigend durch-
gefithrt twerden fann.

Bum Schluffe meines Bevidhtes bleibt mir
nod) die angenehme Pfliht ju danfen allen

verehrten Protofollfithrerin fire ibhre gjzttq?;
beit. Dant auch den verjchicdenen Fivmen u
ihre matevielle Mnterjtithung in dex Doffnund
es mbge in den unfichern jufinjtigen _3“,&“
etnt gleich guter Stern 1iber unfever Fnftittio”
walten. Nicht unterlafjern mochte ich, dert Iaf?r:
aug jahrein pflichtgetvenen Srantenbejudert
nen den warmiten Dant ausjufprecen i
ihre der Kaffe geleifteten Dienjte mit der %W,;l'
audy fitnftig diefen Samariterdienit willig 3
itbernehmen.
Der Bevicht wird cinjtinmig genehmigt:

6. Abnafhme der Jahresredynung Pro 194m’
jolvie Revijorenbericht: Frau Glettig betmee”
auf die i Nr. 3 der ,Schweizer Hebantmt

Svantentafie, wnd Fraw Jiind (Roeintal) per”
(ieft den Revijorenbericht: 5
Amt 3. Februar 1943 haben wiv die SCIW[;
redymung dev Krvantenfajje vevidiert. €3 WU
den uns vovgelegt : )
Dauptbuch, Mitglicderverseichnis und KL

| fengeldexrfontrolle,

jamtlicge Belege nebjt Pojtchectbitchlein,

Bantbejcheinigungen itber Sparhefte
Wertjdyriftendepot,

Sorrejpondensen.

Wir Haben bdie Nichtigheit der Saldi m’;
Raffe und Pojtched feftgeftellt und den Rﬁﬁrg
wid Poitchedtbertehr, joivie die Rranfengdbeeg
auszahlungen durdh 3ahlreiche Stichproben 9
pritft. Die Vantbelege wurden fontvolliert “réﬁ
ebereinjtimmung des auggemicjerert. Berm
gens mit den Velegen fonjtatiert. o

Die Rechnung jchlieRt mit einem llebeﬂc@u%
bon Fr. 8923.87 ab. Diefes evfreuliche Ret”
tat ijt einerjeits gewif auf eine jtrengere e
trolle und die auch vom neuen %vr]tm}_b i
obachtete, grofe Sparjamfeit 511ti'tcfsllfubre'
Anbderfeits ift aber in Vetracht ju siehen, i
die Beitung letes Fabhr, wm den %e{ttmm“
gen der Statuten nachzufonumen, iiber "
tblicgen BVetrag hinaus zivta Fr. 4000.— t?ie
die Sranfenfafje bejablt Hat, ferner DaB, ot
RKrantengelder um ivta Fr. 5600.— meb“é;e
waren al8 1941, was wohl auf den gejun of
feten Winter wund das Fehlen irgende™
Epidentie uvitdzufithren ijt. oie

Wiv beantragen Jhnen, die Rechrung bev
in alfen Teilen in Ordrmung befunden WU
ju genehmigen, der fNajfierin Décharge 3“91 g
teilen und ihre grofe und gewifjenphaite
beit aufs Vefte 31 verdanfern.

sig. Dr. Elijabeth

sig. Fraw 3ind.
enefmtigh
Q?rbeit pot

un

Nagelt

Die Nechnung wird einjtimmig
und Frau OGlettig verdanft die
Kajfierin und NReviforinnen. o 1043°

7. Wah! der Redynungsrevijoren fiir 19%
Die turnusdgemdf an die Reibe
Seftion Thurgau ‘wird als Revifions]

Sdymerzhajte Nadjwehen.

,Die MELABON-Rapijeln jcheinen 3ur ot
handlung bon Nadywehen gang bejondets bt
eignet zu_fein, fie wvicfen jchnell und Pro "
und verurjachen feinerlet jchidliche 0D oy
angenehme Nebenwirfungen bei den ftiller
Meitttern und thren Kindern...”

©o urteilt die leitende Aerstin des
dungs- und Sduglingdheims vom Rote i
Dr. Hertha Natthorff, %et[in:gi&)tenbefg%ge;
einer ausfithrlichen Arbeit, die in Der ,=70.,
meinen  IMedizinijhen Jentral-Feituns
jhientent ift. 1

Auch einbeimijche Aerzte und @e[’amﬂ:éit
haben mehrfach itber giinjtige @rfaf)wnger;aﬁg
MELABON in ber geburtsbilflichert S‘B.@e[,,
bevictet, fodaf Diefes Praparat jedEr =
amme empfohlen werden darf. K230

e



Rr. 1

;",‘ﬁlmmig gewahlt und Fraulein Dr. Nagelt
® Sadperion jtilfjcheigend beftitiqt.

egbm‘ntrﬁ{g der Settion Aargau: Es joll ne
B et Blsf)g‘ttggn nod) eine jiveite niedrigeve
?rffd)erllltgsta1fc etngefithrt werden.

& tL_au Jeble (Aargaw) steht tm Namen dev
‘Erdmn Aargau mit Niidficht auf die an der

b f;{bentinncnfonfcrcna getvaltete Distujjion

g e9‘ Bejtimmung des Ortes der nidhjten Dele-
mitttenhcrfamm[ung: I Uebereinftimmung
i bem Tagungsort des Scheizerifchen Heb-
lmmenbeteins% wird Jitrid) ald ndadijter Ta-
Sngsovt peseichnret.
biew‘ Winfrage: Frau Glettig teilt mit, daf
folgenden” Gejchente eingegangen jeien :
%’im Dr. Gubjer, Glarus Fr. 300.—
g}ifma Nob3 & Co., Mitnchenbuchjee Fr. 100.—
Oma Galacting, Velp Fr. 200.—
Stma Neftls, Vevey Fr. 125.—
@d)[u% der Delegiertenverjammiung 17 Uhr.
Die Prajidentin:
sig. 3. Olettig.

ntvag juviid.

Die Protofollfithrevin:

sig. Dr. €. Nageli.

Wicderholungsturs in der fantonalen
Sranentlinit St. Gallen.

31?09&1 Raummangel fonnte diefer Bericht
nidht in der Dezember-Nummer exfcheinen.

‘%Um 8. bis 20. ovember 1943 fand in
v fal}tona[cn Frauenflinif in St. Gallen
i 30dlftagiger Wiederholungsturs fite Heb-
aomen jtatf, Wie iiblich, wurden auch diejes
B iederim fitnf  Hebanunen jur Teil-
e an diejem Stuvs vom fantonalen Sani
epartement in Solohurn aujgeboten. Mit

-, Rrojte, ja Dbalo wicder heimfehren 3u fon
boll req’tgn oir am crjtgenannten Zage mit
3mﬁ[gepacftc'n Soffern St. Sallen ju. Mittags
ubf o in bder Srauentlinit angeforumen,
f)ebr en wir pon Schivejter Poldi Trapp, Ober-
ud);mlme, berslich begritgt. Es waren unferer
a Mndsivanztg Wiederholungshurshebammen,
Pe, enét‘antnnen St. (Siaﬂen, Thurgau, Ap-
\_\m%eIL Sdyoys, Sug, Wallis und Solothurn.
» biey Gruppen eingeteilt, jollten wir nun
" "%%e}nag in Diefen paar Tagen den gan-
fo, ctrieh mit den veridhiedenen Abteilungen

TR fevnen.

f[in.?f)ilteftoniid) préfentiect fidy die Frauen-
bel‘ o mobdernftem  Baujtil. Verjdhiedene
[id)éil‘%I6111rlgbtltttgcn emgqg[’tc[)en jede newseit-
nte 2berapie. Eine Befichtiqung des Spitals
die Ir Sitbrung bon Schw. Poldi, 3eigt uns
Dellen lichtdburchfluteten Rawme, angefangen

" t‘; et im Reiche unferer Kleinjten bis hin-
gericf, 3u dem nad) neuejten Erfahrungen ein-
deg @{eten Lufticguifeller. Fajt farm man fidh
Sayj, tndruces nidht erioehren, dafy in diejem
[éste? nach Dden jpesialdrstlichen Behandlungen
dury c[)l ]_Drneb}g,mncf)‘er Wiffenfdyait, unterjtiipt
Biichoy (ggfa[ttgc Pflege, die Folgen patholo:

e

Bangg,: burten ober andeve {chivere Frauen-
m beiten nicht sur vollen Ausheilung tom-
mit yonnter. Judem mufte einem auffallen,

jepe elcber ube und gegenfeitiger Hiflichteit
tiong theit perrichtet yourde, fei e8 im Opera-
ne aal, @eburteniaaI oder auf itrgend einer
Befti;erﬁt ngtetlung. Gold) rubiger Ton fann
¢ e .
eemﬂuﬁen,n Patienten pipchijch nur giinjtig
mept unjer geiftiges Gehirngentrum ivieder
Goie ' Bewegung ju bringen, horten ivir
ortrdge bon den Herven Werjten Dr.
Dr. Redyfteiner. Jn Herrn Dr. Held
Hebammenjdyule einen - Direftor wnd
bon Format. Durd) feine neuseitliche

die

|

Die Schweter Hebamme.

und fonjervative Cinjtellung wnd Behandlung
dhrend der Schwangerjchait, Geburt wmd
Wochenbett jind die Folge, glangende Nejultate

| 31 vergeichnen. Auch nach mehreven iiberjtan-

denen Geburten jollten alle Frauen noch frijch
und gefund an Kovper und Geift fein und
nicht als jdhinddhliche, frajtberaudbte Menjchen
umber gehen muiifjernt. Anch den Hebammen-
jtand mochte Herr Dr. Held gehoben wifjen
und madyt davauf aufmertjam, alles 5u unter-
nehmen, wad ur Verufstiichtigfeit von uns
Hebammen beitragen fonnte.

LVort Hevent Dr. Nedhjteiner horten wir aus
dem grogen Gebiete der Sduglingserndhrung,
Quantheiten und Vehandlung. Jn leicht faf-
licher Form berjtand es der Vortragenbde, aus
jeinent grofen Wifjen ung das allerwidtigjte
hervorzubeben. Ein Vejuch im Sauglingsheim
und einer Miitterberatungsjtelle vervolljtin-
digte dag heutige Schaffen und Wirfen zum
Wohle unjeves Nachimchies.

Nidht wegzudenfen aus diejem Vetriebe wdve
unfjere vevehrte Schiv. Poldi Trapp. Mit ihrex
arofent Lebenserfahrung und Menjchenfenntnis

7

Dejitst fie ein itbevaus grofes Gejchid und ITa
{ent, den jchmweren 1und verantwortungsvollen
Pojten einer Tbevin ju befleiden. Sidher wird
jfie die jungen angehendent Hebamnien durd
die ndtige Strenge wund PilichtberouBtheit fitv
den fpdteven Sampf tnm Vevufsleben ersiehen.
BVeftimmt  denft mandhe ihrer Schitlevinnen
noc) nady vielen Jahren danfbar an fie juriid.

Was Schw. Poldi fiir uns Wiederholungs
furshebanunen war in diefen Tagen, (ARt fich
faum in Worten ausdritden. Jhre unverfalich
te Deitere Natur trug jo unendlich viel bei,
uns die Jeit jo angenehm wie mur moglic
su machen. Wie oft durften wiv doch jo von
gangen Hevzen lachen, was ja jeder von uns
jo gut tat, denn der Hebammenberuf fennt ja
mehr exnfte und jdivere Stunden als andere.

Jum Sdhlufy modhte i)y mit Necht jeder
Abjolventin des diesjahrigen Wiederholungs-
furfes die Anerfernnmung wund den Danf aus-
iprechen, mit welch) gutem Willen uum gegen-
jeitigen  Sichverftehen jede Dbeigetragen bat.
Mogen diefe Tage uns unvergeplic) bleiben.

N Witthrich.

Pflanzeneiweiss, Schieim bewirkt vor allem, dass die Kuh-
milch vom zarten Séuglingsmagen leichter verdaut werden
kann. Deshalb ertragen auch empfindliche Sauglinge den
Schleimschoppen schon in den ersten Tagen. Aber richtiger
Schleim muss es sein, aus dem ganzen Korn heraus-
gesotten. Da spart die Mutter viel Zeit und Geld mit den
vorgekochten Galactina-Schleimen aus Hafer, Gerste, Reis
und Hirse, die in 5Minuten Kochzeit einen vollwertigen,

genau dosierten Schleimschoppen ergeben.

om 4. Monat an:

74

Weil das Herrichten von Gemisebrei so viel Arbeit macht
und Unreinigkeiten trotz aller Vorsicht darin zurickbleiben,
empfehlen Arzte und Pflegerinnen immer mehr den fertig
praparierten Gemuseschoppen Galactina 2. Galactina 2
enthdlt ganz fein gemahlene Karotten, das gehaltreichste
aller GemUse, zudem reine Vollmilch, gerdstetes Weissmehl,
hochwertige Mineralsalze und die wachstumférdernden
Lipoide keimenden Weizens. Schoppen und Brei sind schon
in & Minuten fixfertig zubereitet, herrlich im Geschmack und

absolut reizlos in der Verdauung.

Wep in Loy

Wenn die Muttermilch ersetzt werden muss

Schleim enthdlt lebenswichtige Kohlehydrate und wertvolles

Soisplongs-Einctorcugy

14'644 M

Haferschleim

- Gerstenschleim - Reisschleim - Hirseschleim - Galactina 2 mit Gemiise




Die Sdhweizer Hebamme.

Nr. 1/;

Geburt in einem Budemwagen.

€Es war an einem jdhonen Sonunermorgen,
alg midy um fiinf Uhr die Nadtglode wedte.
Draufen ftand e Mann mit einem Hitnd-
lein an der Leine. v fragte, ob i) zu feiner
Frauw fdame, da Ddie Weben ftarf feten. Dex
Mann gab mir die Adrefje ,Avenue Truppe”
an. Der Wagen ftehe auf dem Dorfplah. F§h
entlief den Mann, da es nidht veit war und
sudem Tageshelle. Jn wenigen Minuten folgte
i thm mit etivas gemifchten Gefithlen. Jn
etren Bubenvagen und auf dem Dorjplas,
dag war einmal etivad anbdeves. Aber unjex
Beruf jtellt uns eben mitten ing Leben Hinein.
Metn erjter Eimdrud war ein guter. Jn der
Bett-Coud) lag eine junge, gejunde Schaujpie-
lerin, die mit den Wehen rang. Jh jabh, daf
e8 gar nicht mehr lange gehen fonnte, bis das
eriartete Kleinod zum Vorjdein fam.

€3 war an Raum, Luft und Ldt ungefabhr
fo, ie wenn alled rationiert wwdave. Aber troh-
dem war alles bei Handen, dex jchon Hergerid)-
tete Korb jtand auf einem Komddli, fam bei-
nahe am Dad) an. Kurjum, was man nidt
unten fand, war oben ju nehmen. Alles war
da, mur das Waffer holte mir eine audgeseich-
net gqute Gehilfin aus der Truppe, das joge-

nannte , Mammeli”, aud einem amdern Wa-.

gen. Die Abfalle, wie fie jo' vorfommen bei
einer Geburt, die nuften eben itber den Plap
nac) dem erjt bejten Abort getragen werden.
Gerne Dhatte i) jene Frauen geholt, die in
thren gerdumigen, fomfortablen 4-—6 Simuter-
wohnungen feinen Plag jum Gebdhren Haben.
Und ein ©lid war Hier ju finden, daf idh
ftaunen mufte. Ja, e3 [t {ich aud) im tlein-
jten: Raume glidlich jein. Die Geburt verlief
rajd) und volljtandig normal. A8 alles an-
dere tn Ordnung gebrad)t var, da fagte ich
ju der Frau, fie jollte nun aud) nod) dag Wai-
fer [Blen. Kaum gefagt, und jchon jhob da3
emjige Hausdmiitterchen einen Kitbel von etroa
30—40 Sentimeter Hohe unter die junge Wodh-
nerin. Staunend fragte id), ja geht es fo?
worauf id) die zufidhernde Antwort befam:
Wenn Mammeli jagt e3 geht, jo geht es.
Dad Wodpenbett verlief in diefem Wagen,
der Dei der diesjabhrigen bejonbders audgiebigen
Hige den gangen Tag der Sonne ausgefeht
ar, folgendermagen: Am erften Tag hat die
Kiinftlerin {chon Uebungen unternomumen, ivie
enn nihts gejdhehen wdre. Am 3iveiten Tag
faf fie, ich glaube, die lingjte Seit auf dem
Bett; am dritten Tag morgens, da war fie
auflerhalb des Bettesd in ihren Kiinftlerhos-
ert, daritber eine Haustleid{cdhiirze ju meinem
Empfange beveit. Am bvierten Tag, da rollte
der Wagen toeiter. Wasd mir blieb, das varen
Cinbriide, die i) hHier nicht alle wiedergeben
fann aber aud) ghidlige und eine bdantbare
Geburt war dies. M. H.

18. Kant. Biirdjerijder Frauentag
pom 28. 2Aopember 1943 in Fiirich.

,Unjere Qinder — Unfere Schule” toar das
Diotto. ded diejahrigen Frauentages, der von
itber 700 Frauen zu Stadt und Land bejucht
war. Frl. Weber, Prajidentin der Frauenszen-
trale Winterthur, Degritte die Verjammlung
um 10 Uhr 45. Sie entbot herzlichen Willfomm
dent Gdften Herrn Regierungdrat Dr. Briner,
Heren Stadtrat Dr. Landolt, Herrn Dr. Wett-
ftein, den Referenten, joivie den Prefjevertre-
tern.

S jeinem  Crdffnungdoort fithrte Herr
Reg. Nat Dr. Briner folgendes aus:

€8 wird Jhnen befannt fein, daf der Kan-
ton Biivich ein neued Gefes fitr die Volts{chule
ethalten joll. Bu diefem Entiourf Haben f{ich
die beiden Frauenzentralen Jitrich und Win-
terthur in etner Cingabe an den Regierungs-
rat gedufiert und vericdhiedene Wiinjche vor-

gebracht. Peftalozzi wiirde eine Freude haben,
su feben, daf die Jitrcher Frauen o grofes
Sntevejfe zeigen an einem Schulgejes, denn
er itnjchte ja tmmer, daf jich die Frauen und
MNiitter fitr die Schule des $Kindes einfehen
mdchten und in Ddiefem Sinne begehen Ste
heute den Tag. Der Refevent iiberbringt als
Erziehungsdiveftor die Griifje der Negterung
sur Tagung und danft Herslih fitr all das,
was die Jitrcher Frauen fett mehr als eimem
Bierteljahrhundert jur Erziehung getan Hhaber.
Cr bejtatigt gerne den Eingang von Eingabent
verfchiedener Kreife an fjeine Regierung. Gerne
wollte er die LVerficherung geben, allen Wiin-
jchent gevecht zu werden, weldhe die Regierung
ernftlich) bearbeite, wenn fie aud) teiliveife aus-
einander liegen oder {ich widerfprechen. Cr
fithrte weiter aus, daf feine Staatdform {o
viel Wiffen und Verantivortung verlange ivie
dte Demofratie. Sie ijt die Form der Disfuj-
{ionten, der geiftigen Auseinanderfepungen. Wix
find Tag fir Tag erjchittterte Seugen davom,
wobhin eine StaatSregierung, i bon Pdan-
nern geleitet, fommt. Natielich ift uns ein
etiger Friede aud) nicht durch die Jujammen-
atbeit mit den Frauen gefichert, aber mandyes
ftande anbders, wenn Ddie Frauen mitiprechen
fonnten.

Der Einfluf der Frau inbejug auf die Volfs-
fchule ift grofer als dies zu fein jcheint, was
fchon aug folgenden Jablen Dhervorgeht:

Sm Kanton Jitvid) amten 518 Primar-
[ehrer, wobort 393 Lebhrevinmen, weiter amten
463 Setundarlehrer, davon find 17 Lehrerin-
nen, fernmer 368 rbeits{chul- und Haushal-
tungslehrerinmen. Hingu fommen noch die Kin-

devgartnevinmen, wad eine Gejamtzahl vom .

1094 1weiblichen Lehrirdften auf die Stufe des
porjdhul- und {dhulpflichtigen Wlters ausmacht.
Al Lehrerin, Arbeitslehrerin und Kindbergart-
nerin hat die Frau ihre Stellung bereits be-
hauptet. Aber tn den Schulbehprden find die
Fraven biel 31t wenig bertreten. Jn der Stadt
Bitrid) faffen Ende 1942 tn den Schulpflegen
291 Manner und nur 47 Frauen, tn der
Stadt Winterthur auf 99 Manner jogar mur
4 Frauen! Der indirvefte Cinfluf der Frauen
auf die Manner ijt jtarfer ald manche glauben.

Obiwoh! unjere Volisjchule nicht viel alter
ald 100 Syabre ift, jo hat e3 doch {chon meh-
rere Gefetse gebraudyt und audy diefes {oll ivie-
der fitr Fahrzehnte balten. Dafiix wollen wir
mit Liebe und Verjtandnis fitr die Kinder jor-
ger. Damit der Geift tm Haufe gut ift, it
borausjufegen, daf feine Bewohner von gu-
tem ®etjt erfitllt jind. Der Redner deutet da-

Speziell fur

I

e

a ) | Gegen die wunde und emp-
[J findliche Haut des Siuglings
wird Hamol-Fettcréme auch
in heiklen Fillen mit Erfolg
verwendet. Zur Pflege von
rauhen, aufgesprungenen
Hinden Hamol einfach iiber
Nacht wirken lassen.

Tube Fr.1.50
Dose Fr.-.95

N o4uU D

vauf bin, daf fitr die Jufunft nicht mir Daé
Wifjen ausjchlaggebend jein darf, jondetnt a“r:
das Konren wund der Charatter. Die er%ee g
ausbildung muf in vermehrtem NViage gebo "
erden. Sie ift beveits feit einem Jabr ar’
eine newe Bafis geftellt und eine rneue 295’:@6&
genteration verldfjt ndchjtes Frithjahr bgﬁg B
minar. §m Bejonderen zeichnen fich die .etg‘;
rerinen aus durd) grofes %emntmort[tc_f)fe‘e
betougtiein und Herzensbildung. Dasd 3‘3,[ 906
Grziehung it weniger das Wifjen als pag be:
Geiviffens den Anbdern gegeriber. "
Der Shule find aber aud) enge Grenget ?m
fet. Die Familie muf das Jhre hu, bee )
bie Schule fann das Elternhaus nidyt ”ia@ulé
Die beffere Jujammenarbeit wifdhen @
und Familie jollte gefdrdert erdem. bie
Der Referent fehlieft mit dem Wunjdher 2
Frauen modten mit allen Mitteln Delfer e
die Vorlage einzutreten, bdenn es jei ¢
braudbare Grundlage fitv die ECraiehund: s
Hievauf bot Frl. Anna Gafmant, 295"(; "
in Solliton, ein flaves, jadliches Bild det i
widling der Scule feit ihrer (Sivci'nﬁllmg.@i "
sirfa 100 SJahren. Dem Saplein: Unfere ot
der — unjeve Schule fitgte fie noch bet: T et
Sorge — unfere Hoffnung! Unjere KM
jeten dagu berufen, aufbauende Arbeit 34 ot
ften und unfere Anufgabe fei es, die Sugﬂw
Bieu 3u erziehen und tithtig zu machen- o
mitffen ung flax fein, wo vir heute ffe?eﬂ’
iv ditcfen aber auc) Hoffen, dah U"
Wiinjche nicht verhallen. be:
Bum Entiourf des neuen Schulgefeses ol
tonte fie, daf das alte Gefes gut war und o
ner tiefgreifenden enderung bebiixfe. u%am
Bolfsidyule foll heute ernmeuert unb,auégeﬁw
werden. Vot bielen Jahren fam die RePe .
und Ergangungsichule, die aber iwieder a70
gehoben tourde. Jm Jahre 1859 Tva’?e’igoa
Sditler einem Lebrer anvertvaut. Um el
herum begann eine Jeit der Nntwandlung ud
Sdhule, indem newe Biiher bejchafft und anb=
ber Sprachunterricht vertieft wurde. Der a@a
arbeitSunterricht wollte fich duvchjesert dhet
Rrieg 1914/18 Bat diefe Jdee jih abgedr? s
Auch der neue SHulhausbau entiicelte
mit der Fitrjorge fitr dag Kind. .
AL8 dann die JFabhre dex %Irbeitg[p{tgfel i
e, tourden die Qehrjtellen rar und die
ler Der Sefunbdaridhulen wurden pevorjugt !
alle andern der 7. und 8. Klaffe f)amnmo;
{hivierig. Da fam das ‘.UtinbeftaIteng'efe@f 1
nad) die Kinder vor dem 15. Jahr nicht mbaﬁ
berufstittg jein fonmten. Da urde aut ift
9. Ghuljabr evmimitt. Die 7./8. KIafle G
pont ber Primarihule abjutvenmer UN fuv
Oberjdyule dorthin zu verlegen, o die @eb ;
parfdule ift, damit diefe beiden Rraﬁeﬂgabn,
felbe Qehrmaterial (Biicher, Werfzeng®
ratoriumt ujw.) benupen fonnen. ———
Sm Frithjahr bevabichiedete der Regtet™ oy
rat den efegesentiourf und man 9¢ oot
Srauenorganijationen Gelegenbeit, fid "
su dufern. Die Referentin verlas dan B in
fchiedene Paragraphen, . a. Heift €3, ¢ oett
der 7./8. Klaffe ein Schulgeld erhoben T{’l e
foll. Sm alten Gefe § 3 Heift e8: Der
ridht ift unentgeltlich). Sie metnt'[ﬂw&dw
diejer Saf heute nod) den damaligen ¢ e
geber ehre. Die Frauen fonnten ed Mt "
{tehen, tenn etipad bezahlt werden mu“ iem,
Bisher muften die Kinder 6 Jahre & gyt
um in die Schule gehen zu fonnen. Jmfoﬂen
murf beigt e8 nun: Am 31. @eaemﬁer it i
bie Rinder fechsjibrig fein, demm €8 M
fagen, daf nicht nur etne getftige, {nnbeﬂ;q jeb-
eine qute forperliche Gefunbdheit notwe? nig?
Fel. Gagmann erflarte dann aut) oo
PBuntte der Cingabe der Frauenzentrd entfeﬂ&
bas meue Schulgefes und es ijt beme:
fert, daB aud) Hier vermehrte Borb
fitr das tdgliche Leben und die €
dung gewiimjdht wird. Der Swed be& jerntt
joule ijt, bas in der Primarjchule ©°

7
.
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g’; iﬂneitem, file dent Beruf vorjubereiten, die

E]ﬁ @betm_itteltep Cindriide zu vertiefen und
iy bgmenncf;art_éﬁnn der Sehitler zu fordern.
el te Schuljtufen ift ju oiinfden, dap nidt
ei)It al8 50 Sehiiler auf eine Lebrfraft fallen,
beiq fle fich damn eher mit dem eingelnen Kind
Etjﬁen fann, was fidy ginjtig auj die Riid-
Ity ?‘Bung _ausivirtt. Jn den Handarbeitsjchu-
iy tmb 16—20 Sdhiiler juldifig und die Haus-

: Ithaft it mit 12 Rindern veichlich bemefjen.
bie U hort oft den Vortourf, daf die Schule
fe Hand vernadldffige. Wenn das neue Ge-
s a5 Obligatorium bringt fiiv die Sefun-
itf)u[t[)uIe‘ jo muf e8 audy fitv die Primar-

b ¢ fein. Der RKinbdergarvten arbeitet hiex
i u'[‘ bor, arum foll man denn in der Volfs-

iiti auff)nren? €8 1jt zu witnjden, daf die
: ¢r e3 berftehen, den Helferwillen der Kin-
= an‘ﬁunebgten, auc) dent der Knaben. Man
die @M Schiilex sur Selbithilfe ersiehen, demn
e tnder fexnen nidht fitr die Schule, jondern
ft’itetbt Sebe_n. Der Lehrer {oll von den Fahig-
A 1 der Rinder den jiwedmdipigiten Gebraud)
ey e Diefer eviiinfyte Unterricht evfordert
Ter febr qut geeignete und ausdgebildete Leh-

~le Frauen mit den Lehrevinnen hitten s

b
rfl.ﬁcgukt, wenn das 9. Schuljahr als obligato-
o erfldrt tporden iodre, Hoffen aber, daf

; %uﬁftf). langere Grfahrung dodh nodh) um
& Quljahr formme. Diezu jollte ein neuer
tin Wblan erftellt toecden, der auf den Beruf
%ﬁejfeﬂt iit. Die Mdadcpent follen fitr ihren
bun?n@smec‘f beffer ausgebildet iverden. E8
Tl e[t fich ier um eine Bielfesung dev Ge-
“ ter. Gin Untervicht, wie thn die Frauen
Tey fff)en, erhetjcht qute Lehrfrdafte, weldhe Leh-

905611. und dte charafterliche Cignung Hhaben
@‘Slef)ung junger Menjchen. Staatsbiir-

S

gerlicher Untervicht und Lebensfunde jollen im
Lehrplan . inbegriffen fetn.

Die Stellung Dder bverheivateternt Lehrerin
wurde distutiert. Die Frauen iviinjhen die
Streichung ded meuen § 66, wonad) die ver-
heiratete Fraw vom Lehramt ausgejchlofjen
jet, denn tithtige Rrdfte jollen der Schule er-
halten bleiben. Sudemt habe die Schulgemeinde
ja tmmer die Mbglichfeit, fie ju wihlen oder
nicht.

Dann wurde aud) getvimfdt, dap audy die
Frauen bet der Aufficht durch die Schulbehor-
dent mitmachen fonnten. g liegt dod) etgent-
lich tm Wefen Dder Frau, zu iibertvachern,
jchitgen, forgen. Die Frauem gehdren in Ddie

Sdyulpflegen, denn fie tragen die Bolfs{dhule. |
| Gefchlechter follen mit dex 7. Klaffe getvenmt

Am Nachmittag bezeihnete Hr. Dr. W. Suyer,
Diveftor des fantonalen Oberfeminars, in ei-
nem Bortrag ,Die Schule als Vorbereitung
fiiv dag Leben” als eine Vefinmmg auf das
Leben.

Gr entwidelte die verjchiedene Einjtellung
sur Schule und gibt 3u bedenfen, daf
pie Schule fitr ein jufiinjtiges Lebenm voru-
beveiten Dhat, das nicht das ihre ift,
pas Leben mit feiner grofen Bieljeitigfeit nicht
in die Sdyulftube gewangt werden fann.

Das volle Leben fann an und fir fid) itber-
haupt nidht in die Schule Hineingejtellt wer-
dent. Wir wollen die Schule nicht als Schul-
fafernen wiffen, jondern als Shulheim. Wir
wollen die Kindheit exhalten jolange es gebt,
um Referven zu legen. Ofhne Referven fann
eine fatale Ueberanjtrengung entftehen und
unjere Jugend geht fchweveven Ieiten ent-
gegent als ivir ie Dattert und der Krieg wird
eine gejhinachte Menjchheit juriidlafjen. Ge-
ben ioir den RKindern die Moglichfeit fitr ein
ftavfes Qeben!

Dag moderne Schulhaus ift dag Niemands-
land wijhen Kind wund Haus. Zur Jeit der
exjten Sculhiufer geniigte ein Jimmer mit
Banfen und Bildern, denn die Kinder famen
aus fleinen Milteuy. Spater wuchs dann das
Wiffen mit Wiffenjchaft und Tedynif. Statt
aus Handwerfs- und Sewerbefamilien fom-
men fte heute aus den Mietwohnungen. Un-
jer Peftalozzi baute den Unterridht auf praf-
tijcper Avbert auf, denm mur durd) Exfahrung
fernt man wabhrhaftig. Werfftatt, Schulgdr-
ten, Hausfiichen, Laboratorien madjen viele
Schulbdnte iiberfliijjig. Deshalb joll die Ober-
ftufe der Primarjchule auf eine neue Bajis
qejtellt werden. Diefe Reform jteht im Ju-
jammenhang mit dem 9. Schuljahr und die

werden, damit Hauswirtihaft, Gartenbau und
Werfftattarbeit finngemage Anivendung finden
tornen. Denn nur dann erveicht die Schule
ibr Biel, wenn fie Hers, Kopf und Hand aus-
bilbet. Die tnnere Welt muf vor der duferen
den Vorjug Haben. Kopf und Hand fithren
blofy su Bivilijation, dag Herz aber zu Bil-
dung. Die timere Rube it mur durd) dag Hexy
su gewinnen. Aber die Schule ift hinein ge-
riffent otden in die Jivilijation.

Aufgabe jeder Fraw ndre es, die Schule
aus dem Jagdgebiet der Theorie in ein Schon-
qebiet der Menjchlichteit ju veifen. Die Eidge-
noffen ditrfent nicht Alleviveltsferle werden, die
itber alled binjchreiten!

Here Dir. Guper evrmuntert die Frauesm,
nicht nachzugeben, Eingaben ju machen an die
BVehorden und dafiic etngujtehen, daf die Her-
sensbildung nicht ju fury fomme. Die Frau
?’jnne bieles jur Lebensdnabe der Schule {chaf-
el

Damit die Verjammlung einen Blid in die

~—

NESTLES

Séuglingsnahrung

ofine Nlilch

Vou eusten Wochen an

Nestiore e
er::'ie s S&uglingsnahrung ohne Milch bereichert von den
i '®" Wochen an die Milch fir den Séugling. Sie vereinigt,

REIS

GERSTE

Noty, en
Wirg
; wéhre

‘v"mf?.'mauatau

L] Yo @2
0 stle’s Sduglingsnahrung ohne Milch eignet

M) Sbenfalls zur Herstellung von Breien ohne
* Welchen fein zerdricktes Gemiise bei-

95geben wirg, ﬁ )
\ 1l

n
‘mée"‘ﬂu dosierten Mengen, alle Phosphate von 5 Getreide-
n:

LY

ROG/GEN/

UNG

SAuGLINGSNAHR
OHNE MILCH
iy GermerpearRTen 7

W
luk PHospuaren u AN o

und Vitamin B, welche zur normalen Ent-

/ . wicklung des Kindes
f’ig sind. Mit Nestle’s S&uglingsnahrung ohne Milch
die Mehlabkochung, die zur Verdinnung der Milch
nd dem ersten Jahr dient, schnellstens zubereitet.

Vom 6. NMonat an -

MILCHMEHL
 (KINDERNAHRUNG'

Mit Nestle’s Milchmehl, aus Weizenmehl, Vollmilch und Zucker her-
gestellt, wird in einigen Minuten ein Brei zubereitet, der dem Kinde

vom 6. Monat an — vorzugsweise am Abend — gegeben wird. Dank
der genau dosierten Mischung und der regelmassigen Qualitat der
verwendeten Substanzen ergibt Nestle’s Milchmehl einen stets gleich-
bleibenden Brei und schont somit den noch empfindlichen Magen

des Kindes.

)

P

w4

Nal

Nestle’s Milchmehl verschafft dem im Wachstum begriffenen Organis-
mus die zu seiner Entwicklung notwendigen Substanzen, speziell die
Vitamine A und B, die das Wachstum begiinstigen und das Vitamin D,
das zur Bildung der Knochen und Zéhne beitrégt.
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Nr. 1

Avt dev newen Schule tun fonne, gab uns Frl.
H. Sherver, St. Gallen, einen ,Ausjdhnitt
aus einer AL{chuBtlafie anf werttatiger Grund
lage”. Als Ausgangspunft ihrer Lehritunden
nimmt die Yehrevin die Natur, die evig neue.
Buerjt er3ahlt fie von den Schulgarten, ivie
dort gefdt und gepflanst wird wie Selbitver-
jorger. Sie [afit jedes threr Kinder das Kei-
men, Wadhjen und Vevgehen erleben, jodaf
jie duxch die eigentent Crfahrungen jum Den:
fen angeregt werden. Die Yehrevin wirft duvch
thre Fithrung auf jeinen Chavafter Hin und
hilft thm, das Yeben von der vidytigen Seite
ber anpaden. Das cine fiihrt jum andern,
dag Anpflangen jur Vodenverbeferung, das

Abjtectert dex Veete jum Nechuen ujw. Wi

stwetfelit nicht davan, daf diefe weibliche pada-

gogijche Krajt mit diefer Schulbildbung etivas

Bejttmmtes in den Chavafter bringt, wm aus

thrent Kindern  Scheizerbitrger aus  edytem

Sdhrot und Korn ju maden.

Die Frawen faften im AUnjhluf jolgende

Rejolution :

1. Das neue Voltsidlgejes joll das Haupt
augermtert auf die harmonijde Ausbilding
der Simder nachy Gemiit und Ehavafter,
Jntelligeny wnd  praftijhen  Fahigteiten
vichten ;

2. Die Lehrplane fitv die meuw 3w organifie-
vende LTberichule jollen auj dem Avbeits-
wnd  Gemeinjchaftspringtp aufgebaut wer
den, woju die Yehrivafte fiiv Wadchen wd
Snaben bejonders dafitv auszubilden find;

3. Durd) fleineve Schultlafjen joll der Auf

baw cines indibiduelleven lUntevvichts ev
moglidht toerden;

4. Fite die verheivatete Yehrevin joll fein Son
dergefets eingefithrt und ihr das Weiter-
amten gejtattet werden;

5. Die Frauen jollen duveh Aenderung der
einjdhlagigen SefeBesbeftimmuingen in al-
[en Gemetnden des Santons Jitvich als
Mitglieder der Schulpflege wahlbar er-
flart ywerden.

Alle an diefer Tagung tetlnehmenden und
an der Schule intevejfierten Frauen find mit
demt Gefithl grofer Vevantwortlichfeit gegeir-
itber fich felber und unjever Schuljugend threm
amilienfreije 3ugeftvebt mit dem BVejtreben,
Das Gebhorte diejes Tages an Andere roeiter
jugebern.

3. Glettig.

Biichertifch

Sdyiveizerifher Frauenfalender. — JFahrbuch der
Edyweizerfrauen 1944, 34. Jahrgang, heraudgegeben
bon Glara Biittiter in Verbindung mit dem
Bund Sdhweigerifcher Frauenvereine. — Verlag
9. R Sauerldnder & Co., Aarau. Preid Fr. 3 74

Ein prattijhes und erfrenlichesd Beifpiel ded vermehr-
ten Bujammenichlufjed aller dever, die in der gleichen
Richtung avbeiten, geben und Elava Bitttifer und der
Bund Scdpweizerijdher Frauenvereine durch die Vereini-
gung threr beiden Frauenjahrbiicher 3u einem jchinen
und reichhaltigen Band. Die Jujammenlegung darf ald
eine glitcEliche bezeichnet rerden. Dad jchone Jahrbuch

| folite bon jeder Schweizerin exrmorben werden.

Blutarme Siuglinge.

Das Blut ded Sduglings erneuert fich in der HRegel
innert tund 30 Tagen. Da entfprechend der Junahme
de3 Rirpergemwichtes fich auch die Blutmenge vermehren
muf, fommt e8 haufig bor, daf die Blutbildbung mit
der Gewihtdzunahme nicht Schritt Halt. Darausd ertldrt
fich die groBe Neigung ded Sduglingd zur Blutarmut,
die durch verfdhiedene Umftdnde noch verftarft twird.

Alled wad eine junge Mutter wijien muf, um D‘Fie 13
iufige €duglingdtrantheit u vermeiden, findet fich ln
den leicht verftandlichen Ausjiihrungen eines ctlf}b‘c"e"
Rinberarzted 3ujammengefast im foeben erfchienenc
RNovemberhejt der ,Eltern-Beitichrijt* fitr Bilege 1.’.?“
Grsiehung des Rindes. Probekefte find toftentod fﬂ?"
Tich pon der Art. Jnftitut Orell Fithli A, in Jil¥!
fowie bon jeder Buchhandlung. Preis jahrlich Tt 8'.'e'
Balbjdhelich Fr. 4.25. Mit dem Abonnement fantt g”;
vorteilBajte Rinderunialiverficherung verbunbden W et

Selbftbehauptung im Alttag. Bon Yrof. De. VI
ridh Hanfelmann und Dr. Ludmwig Pane n'l
(Rleine Piychohygicne Pejt 2), Verlag Gebr. Rigge
bach, Bajel. Preid Fr. 3.—.

Das Leben verlangt jest viel pon ung, darum ﬁe‘&t
€8 finnpoll Hausdhalten nicht nur mit den tepertice’
fondern auch mit den geiftigen Krdjten. oeit

Die Kapitel diefes Bindehens begleiten uns durd X!
Jahreslauf. Sie geben Anleitung gur inneren 3“”9";;1’
fprechen vom Sinn der Vertleidung, von dev feelif o
Srithiahratur, vom TWie und Wo der BVerbringund ¢
Ferien, von der Technit des Nichtstuns, dem Segen !
Arbeit und andern Werten und Sebcnéﬁuﬁefu,“gi‘g'
Bablreidie unbeacptete Miglichteiten sur Bermeldr's
eined geiftigen Qeerlaufd und sur Gewinnung Hou Bi -
ftandstraft erdffnen fich dem Qejer und geben 1§m o
Stoff in die Hand, aus dem ecr fich den .\'garlmff) b
Selbitbehauptung im Alltag fchmieden fann

Ao
Vergeffen Sie ni¢

s von Adrehiuderungen jerveilen fofort
Sieunfuis 3u geben, da it nur dan ¥
tidfige Juftelung gavanfieren Romnes-

zusatz oder aufgelost als Bouillon.

Liebig A. G. Basel

Eine zeitgemasse Hilfe

ist Liebig-Fleisch-Extrakt. Bei der zunehmenden Mangelwirtschaft erleichtert er die zweck-
massige Erndhrung der Schwangern und der Waéchnerinnen. Liebig-Extrakt wird seit 100
Jahren geschitzt als Kraftigungs- und Belebungs-Mittel, welches bei Schwéachezustanden vor-
ziigliche Dienste leistet. Gleichzeitig regt er die Magentatigkeit und den Appetit machtig an
und hilft dadurch den Verdauungsschwachen und Appetitlosen. Auch in vielen Diatformen ist
er willkommen, weil er salzlos, fettfrei und ohne chemische Zusétze ist. Ganz allgemein ver-
bessert Liebig-Fleisch-Extrakt die Aufnahme der Kohlehydrate und vegetabilen Proteine und
erhoht dadurch die Auswertung der Ackerbau-Kost. Verwendung: Als schmackhafter Speise-

Nicht rationiert. In Steinguttépfchen zu 62'/: und 125 g netto. Fr. 2.30 und 4.40.

Liebig-Fleisch-Extrakt

sA 3692 X
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GREYERZER MILCH IN PULVERFORM

Schweizerhaus-Puder

Wer ihn kennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung;
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster
von der

llgit ein idealer, antiseptischer
s "del‘puder, ein zuverlis-
1ges Heil- und Vorbeu-
Fi"“gsmittel gegen Wund-
®gen und Hautrote.

Schutzmarke Schweizerhaus

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

Do pectere Hochlorler-Lopetzesite -

AURAS

die Lieblingsspeise des Siug-
lings, praktisch und genau dosiert,
jederzeit bereit.

Verlangen Sie Gratismuster beim
Fabrikanten

K 8626 B

G. AURAS, LAUSANNE 7

Camelia-Fabrikation St Gallen - Schweizerfabrikat

Dies mufp einmal mit aller Deutlichkeit
gesagt werden :

Kohlehydratreiche Erndhrung (Mehle, Zucker, etc.)

ruft Vitamin-B:-Mangelerscheinungen hervor,

falls dem Organismus nicht gleichzeitig entsprechende Mengen
dieses Vitamins zugefiihrt werden!

Sind Sie sicher, daB die von Ihnen betreuten Miitter dem
Kind diesen lebenswichtigen Stoff durch frische Gemiise und
Friichte in geniigender Menge verabreichen ?

Die altbewdhrte, zuverlissige §inglingsnahrung
BERNA nimmt Ihnen diese Sorge ab, denn

als echte Vollkorn-Nahrung

enthdlt sie in reichem MaBSe das na-
tiirliche Vitamin B1

und gewihrleistet somit in der Zeit des hdchsten Bedarfs,
namlich im Wachstums-Alter,

ausreichende Versorgung und sichern Schutz
vor Bi-Mangel-Erscheinungen, Regulierung des
Stoffwechsels, physiologische Verwertung der
Nihr- und Erginzungsstoffe,

nnd damit normales Wachstum,

normale Entwicklung.

BERNA wird stéindig kontrolliert durch das Physio-
logisch-Chemische Institut der Universitit Basel.

Fabrikanten: H. NOBS & Co., Miinchenbuchsee/Bern

Auch das

ist Kollegialitat, wenn Sie
unser Vereins-Organ zum Inserieren
empfehlen und unsere Inserenten
beriicksichtigen



Pelargon ,orange”

Siuglingsmileh in Pulverform

angesduerte Vollmilch mit

Mehl- und Zuckerzusdtzen.

Bei fehlender Muttermilch, sichert Pelargon
,orange” dem Sdugling ein gutes und
regelmassiges Wachstum.

Trinkbereit, gestattet es schnelle, leichte
undfehlerlose Zubereitung derMahlzeiten.

P NESTLE

Brustsalbe ,, Debes*

verhiitet, bei Beginn des Stillens ange-
wendet, das Wundwerden der Brust-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kliniken
und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstibchen Fr. 4.12

Erhiltlich in Apotheken oder durch den Fabrikanten :
Dr. B. Studer, Apotheker, Bern

" BADRO

1 Kindermehl
enthilt in hervorragender Weise die
hauptsichlichsten Nahrstoffe, die fiir
die Entwicklung, das Zahnen und die
Knochenbildung erforderlich sind.
BADRO-Kinder sind frohe, fiirs Leben

gestirkte Kinder. Ueberall erhiltlich.
Dosen a Fr. 1.75 und Fr. 3.25.

BADRO A.-G., OLTEN

P 20431 On.

SET T TRV AR OO EU R T T R nnnien

Mitglieder! encuten'in'orster ime InSeremten!
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Strahlende Kinderaugen — gesundes Wohl-

behagen! Der fetthaltige VASEN OolL-

Wund- und Kinder-Puder schiitzt die zarte
Haufzuver|éssigvorWUnd'
sein und Reizungen.

VASENOL A.-G. NETSTAL

& 09\ e
h\‘?‘@'\‘\‘\éo\\\e:é\“

ze! o &

(K 7065 B)
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Wegen Riicktritts der bisherigen Inhaberin ist die Stelle einer

Hebamme

in der Gemeinde Dietikon (Ziirich) neu zu besetzen. Esiwird.
geld ausgerichtet. Ferner besteht die Institution der unentgeltl
Geburtshilfe. fer’
Ausfiihrliche Anmeldungen reformierter Bewerberinnen ~sind ““ts__
Angabe von Referenzen bis Ende Januar 1944 der Gesundhei
behérde Dietikon einzureichen. . . ¢ .0 . . & il

warte”
jchen.
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