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€inundvierziglter Jabrgang

Die Sdweiper fHebamme

Offisieles Qrgan des Sdhweis. Hebammenvereins

Cridheint jeden Monat einmal?
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"i)ic Enfwicklung der geburtsbiilflichen Anfijepfi und Pijepfik.

mu%lg jur Mitte des vorvigen Jahrhunderts
iefm man nod) nidyt, ober die Eiterungen,
ity Oft bligartig einjesenden, oft langjam
ﬁehe‘d)?nh dabergehenden Fieber, die als Wund-
v ®t in der Chirurgie, als Wodhenbettfieber in
e @eburtébilfe auftvaten, ihren Urfprung
ﬁukmen. Man  glaubte an allexlei Einflitfje
gmiéret Art, an den « Genius epidemicus », ar
Ty trunggeinfliiffe, furz, man fuchte iibevall,
Yo nidht da, o der Has im Pfeffer lag, in
g angel an genauejter Reinlichfeit; war
me::..h?tb gedhnt, die Abjomderungen des
fd)mm)h&)en Kocpers jelber al etimas Be-
dal UBendes pder Unreinlidhes su betrachten, io
boy ®8 oft faum ber Mithe mwert jehien, jich
o der Berithrung damit ju wajchen ; nachher
G tmmer nod) Seit genug dazu.
niqlt& die genaue Beobadhtungsgabe des ge-
den M Semmelieis, der feine Beobachhun-
I qb‘}“f)f aus dem Sinne verlieren fonnte und
g h“ﬁlg nad)jann, wiejo die Woichnerinnen
ﬁn.EY Hebammenabteilung o viel weniger
Yep 03 an Wodhenbettfieber erfrantten, als auf
dery ?fetlung, o Studenten unterrvidytet wur-
Bt brte 3u einiger Abkldrung. Das , Leichen-
%toff ar i Gemmeliveis der gefihrliche
iy -Gt bxe‘ toetteren Entdbedungen Pafteurs
bory bie Rf.et.nIebemefen, die die Garung Her-
b{eieufenr'btelenigen von Robert Kod), dex
leinleberefen zu farben, unter bdem
[id)en"ff{)}? figtbar su madjen und auf Hinjt-
Sitng E)Qt?lb.rlfmben 3u zitchten lebhrte, befahigten
@eimd)t Lifter in Gdinburg, ein Syjtem der
[Qmm“f’mebt_ su {daffen, das nadhher in Ju-
g tharbeit pon Vafteriologen, Ehirurgen
Eingq edizinern ausgebaut, verfeinert und ver-
%e(ﬁt ourde; unjer grofer Berner Lebhrer
tup, °§Ur Kodyer hatte an diefer Ausgeftal-
tei[g er Methoden einen hervorragenden An-

hef} g{tf)er Dor alfent wax e3, der die Grundlagen
Q

day {epti legte ; er exfannte, dafy €8 nicht nur
un% anfomumt, bei Gingriffen etiva tn die
bq% e;n. gelangte SReime abjutbten, fondern
i ein Yiel widhtiger ift, iberhaupt Feine Keime
By Sulaffen. Dazu hilft, daf man ald Avst
dere ebamme oder in irgend einem an-
Tein foeige ber Heilfunjt fich vbor BVerun-
;ﬁtetgung feiner Hinbde, jeines ganzen Korpers
J“nb{i OB man infiierte Dinge, Wunden, BVex-
Uiy, Offe, Juijtrirmente nicht mit den Hinden be-
0, Omdern wiederum mit Jnjteumenten, die
gemacbunb nad)her durch Austochen wieder jteril
iy - t werden fimmen. Dies tar die Afepti,
Infogy: ST jur Antifeptif, die in der Des-
% mn." ihon infizierter Winden befteht wund
eﬁm nicht qrofge Grfolge aufzumweijen Hatte.

Azt aljo jollte fetne ,Tageshand”, fo

wie fte im Laufe des Tages mit allerlei nidht
ftexilem Material in Verihrung fommt, mog-
lichit {chonen und ‘oirflich infeftivfe Stoffe
(Giter, Leidpenflitffigteit, Stuhl, Speichel uji.)
nicht Devithren, jondern bei den notivendigen
Manipulationen Pinzetten oder andere Jnjtru-
mente DenitBen; dies gilt befonders bon den
Chirurgen, die ja dagwijchen Operationen vor-
nehmen miiffen. Gefabhrlich jind auch Krant-
beitsitoffe bet den anftedenden Krantheiten; fo
3. B. die Abjonderungen bei Typhus; dann bet
Sparlad), Mafern, Diphterie, Poden. Gang
bejonders gefahrlich ift der Rotlauf, das Eryji-
pel. Alle diefe Krantheiten mufy der Avzt be-
Handeln und vielleicht unsittelbar nadhher bei
einer Entbindung einen Eingriff, wie Wendung
oder Bange, machen. Nod) in Dden fritheren
Tagen der Antifeptif fannte man nicht jo gut
alle diefe Gefahrenquellen; die Jchlimmen Er-
fahrungen, die man madyen mufte, flarten diefe
auf.

S exjter Qinie beobadytete man, daf nidt,
ivie e nod) Lifter glaubte, die Yuftfetme bdie
gefahrlichen Jnfeftionen vexrurjacdhten, daf man
aljo nicht, wie ex dies angegeben hatte, in einex
mit Karboldampfen erfillten Operationsjaal-
[uft 3u operieren braudyte ; die Hauptquellen fitr
die Eiterung der Wunden wurden in nid)t ge-
nitgend jterilen Jnjtrumenten und Hanben ge-
funbden. Man bildete alfo die Desinfeftion aus.
Snftrumente wurden ausgefodt, was als Bor-
ausfeung batte, dag fie nunmehr ganj aus
Metall Hergejtellt werden muften, ftatt vie
frither biibjche, fchiwarze und bverjierte Horn-
griffe 3u hHaben. Die Operationswdjde fonnte,
nachdem fie beim Wajdpen {hon ausgefodht
orden war, durd) hod)gejpannten Dampf vol-
lig fjtertl gemacht iverden. Das {dhvierigite
SKapitel bildeten die Hinde des Chivurgen odex
Seburtshelfers. Cine Hand bhat feine glatte
Oberflache, die leicht feimfrei zu machen ift:
fie enthalt Hautporen, Sthiveif- und Talg-
dritfen, in deren Gdnge fich Bafterien aufhalten
und der Desdinfeftion entgehen fommen. Der
Bafteriologe Fiirbringer bildete eine Me-
thode aus, die vedht gute Nefultate zeitigte:
Crft 5 bis 10 Minuten Wajchen der Hande in
heiBem Wafjer mit Seife und einer Wurgel-
bitrjte (die ausgefodht fein mup), dann ebenjo-
lang mit Alfohol und endlich nod) mit einer
Sublimatlbjung 1/1000, alfo ein Gramm auf
einen Liter ausgefochten Waffers. Aber bdas
Sublimat ijt ein Quedfilberjalz, dag giftig ift
und durd) die Haut in fleinften Mengen in dent
RKorper eindringen fann; bet den Patienten,
deven Haut an der Operationsitelle ebenjo be-
hanbdelt wurde, hatte dasd, als einmalige Maf3-
nahme, nicht biel zu bedeuten; aber fiir den

Chirurgen und Geburtshelfer, dev immer wie-
der auf diefe Weife Quediilber in feinen Kor-
per befam, bedeutete e8 eine dhronijdhe Schadi-
qung. BViele Chirurgen aus jener Seit haben
fpdter franfhafte Buftande, Lejonbders Nieren-
fchadert ober etren zu frithen Tod, diefer all-
mahlicen Vergiftung su verdanten gehabt.

©o juchte man denn nach) anderen Mitteln,
die bet gleicher Wirtiamteit weniger giftige
Stoffe enthielten. Das Lyjol, eine Krefoljeifen-
[5jung, irfte nicht jchlecht; aber abgefehen bon
fetnem jchlechten Seruche, gab es oft Anlafy zu
Ungliidsfallen; denn Kinder und Griadhjene
tranfen ofters einen Schlud der unverdinnten
Lojung aus Jretum oder in felbjtmdrderijcher
Abficht ; fhoere Vevdsungen der Speijerohre
und des Magens waren die Folge. Das Lyjo-
fornt, etn tweniger jtarf viechendes Desinfiziens,
ift auc) weniger wirfiam; im Berein mit ge-
naier Reinigung mit heifem Waffer und Seife
fann 8 einigermagen die anderen Mittel ex-
jeten.

Cinen grofen Fortichritt brachten die exjten
Jabre diejes Jahrhunderts durdh die Einfith-
rung der ditnmen Gunmumihandicdyube ; allerdings
waren fie zunadyjt fehr teuer; aber aud) eine
etivag hohere Ausgabe follte jich (ohrnen, wenn
dadurd) nur einem Menjdhen das Leben ge-
vettet ird. Buer{t beniiste man die Gunimi-
bandjchubhe nur bei jeptijchen Fallen, aljo oo
fhon eine (nfeftion bejtand, um feine Hianbde
nidht ju  infizieren; fjpdter aber tourde es
Uebung, feinen Eingriff ohne folche ju unter-
nehmen, und zwar jorwohl in der Chirurgie als
aud) in der Geburtshilfe; ja, jede Scheiden-
unterfuchung bei ghnafologijchen Fallen ioird
heute nur noch mit jolhem Handjchut gemadht.

Allerdings flagten die Werjte und Hebammen
uerit itber die ungetvohnte Glatte der Ober-
fladge ; aud) toollten einige iviffen, das Taft-
gefithl jei iveniger fein al8 mit der blofen
Hand; aber man gewodhnt fidh raj) an diefe
Nachteile. Mit Uebung fithlt man felbjt Eihaut-
fegen burd) den Gummi.

ALS oberfter Grundjab muf aber gelten:
aud) die Gummihandihube nur iiber vorher
genau desinfizierten Handen brauchen! Denn
unter der Operation fann leidht durc) Verfehen
der Gummi ein Lod) befomumen, und dann
flieBt aus diejem dex jogenannte Handichubiaft,
0. b. bie Feuchtigteit, die die Hinde nady dem
Wajchen und durch eventuelles Schwisen ab-
fondern; Dierin fonnen nachtraglich aus der
Ziefe dex Haut getvetene Batterien fich mifchen.
Gine unbdesinfizierte Hand aber wiirde ihre gan-
gen Batterien mit dem Saft aus dem Loche
trefenn und in die Wunde gelangen laffen.

Heutsutage trodnet man allerdings die Hande
nad) der Wajdhung mit Heigem Waffer und
Geife und dann Alfohol erft ab und beftreut



98

Die Sdhiveizer Hebamme.

N, 11
R

fie mit jtevilem Taltpuder; gewdhulich bleiben
ite dann bis jum Ende der Operation troden.
€8 entfteht alfo fein Handjdhubiaft. _

Wie wir eben fagten, with toeiterhin ivie
frither Der Alfohol mnach bdem LWajchen bder
Hande als Desinfeftionsmittel beniibt For-
jchungen haben ermwiefen, dafy der Altohol am
beften desinfiziert, wenn ex nicht su forzentriert
ijt. Der geroohnliche Brennfpiritus, der jirfa
70 9% Ultohol enthdlt, ift befferes Deginjef-
tionsmittel al8 Der teure Feinfprit, den Ddie
Hebanmmen oft alauben verjdyreiben ju miifjen,
wenn jie eine Geburt im Privathauje vorbe-
veitern. Der fhlechte Gerud) diejes Brennjpiri-
tug muf damit in Kauf genommen toerden;
er fommt bon dem Bergdallmittel, wodurd) ex
nad) eidgendifijchen Vorchriften fitr den Tvint-
gebraud) ungeeignet gemadyt werden joll.

Die Desinfeftionsfraft verditnmter Alfohole
ift gexade neulich in der ,Schiveiz. Medizinijdyen
Wodgenfchrift” n einer fehr interefjanten Ax-
beit bon Prof. Sobernheint, dem fritheren Let-
ter des BVerner hygienijdh-batteriologifchen Jn-
ftitutes, dargelegt worden. Jn derfelben Arbeit
wird aud) Kunde gegeben iiber die Desinfef-
tionsjtdrfe der odbtinftur. Diefe alfoholijche
litffigfeit veveinigt in fich die guten desinfi-
jievenden Eigenfdhaften des Alfohols und des
odes. Geit etina 30 Jabrem ird in Dber
Chirurgie die Jodtinftur (frither zehnprozentig,
jet fhwacher, fitnf- bis fechsprogentig) jur Des-
infeftion der Haut ded Patienten bor Opera-
tionen berniift.

Aud) die Scheide und der Schetdentetl wer-
dent bet baginalen Operationen mit Jodtinftur
bepinfelt. Daf man dasd bei den Geburten nicht
tut, liegt Ddavin, bdaf bdiefe Flitjjigfeit ftart
brennt und alfo nur bei naxfotifierten Patien-
tinnen tunlich ift. Aud) wiirde vermutlich die
jarte Haut des Neugeborenen mit Entzitndung
auf die aus der Scheide der Mutter abgeftreifte
Sodbmenge reagieven.

S den leptenn Jahren rourden bom Dexr
dpemifchen SJndujtrie neuartige Desinfizientien
bergeftellt: sunadyit das Jephyrol (Bayer),
dann in der Schweiz das Desogen (J. N. Geigy,
Bafel). Diefe Praparate Hhaben mneben guter
Desinfeftiondwirfung die giinjtige Eigenjdhaft,
die menidlichen Getvebe nicht zu reizen, was
bei dent fritheren Mitteln oft der Fall iwar.
Auc) die Jodtinftur reist ja oft ftarf; dazu
gibt e3 Menjchen, die dag Jobd nidt vertragen
und mit Angeichen von Ueberfunftion der
Sdilddritfe auf Jodapplifationen reagieven.
Aber auc) bet diefen meuen Mitteln muf eine
energijhe Wajchung mit heifem Seifenivafjer
vorangehern.

[ Atthaus :
1

Speziell far
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Sauglinge

\ Gegen die wunde und emp-
findliche Haut des Siauglings
wird Hamol-Fettcréme auch
in heiklen Fillen mit Erfolg
verwendet. Zur Pflege von
rauhen, aufgesprungenen
Hiinden Hamol einfach iiber
Nacht wirken lassen.

Tube Fr.1.50
Dose Fr.-95 0
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Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Jubilarin.

Jn Grenchen (Solothurn) fonnte Frau Roja
Sigon ihr 40. Berufsjubildwum feiern. Wir gra-
tulteven der SKollegin Herzlic) und miinjdhen
ihr iveiterhin alles Gute.

RNen-Cintritt,
Frl. Frieda Vofiger. Kreigjpital BVitlad) (3h.)
Wir heifen Sie herzlich) willfommen!

Verjchiedene Mitteilungen.

Wir madhen alle Mitglieder, insbejonbdere
alle Seftions-Kafjierinnen davauf aufmertjam,
daf nad) Vefchlufy der lepten Delegiertenbver-
fommlung in Solothurn, vom Famuar 1944
an, die Veitrage fitr den Schiweizerijdhen Heb-
ammenverein und die Seftions-Beitrage u-
jammen einfaffiert rerden.

Wehrmannsausgleidstaije.

A3 su Veginn des Fahres 1940 die Wehr-
mannsaudgleichstaffe ing Leben gerufen wurde,
bliebent alle felbjtandig Eriverbenden, fomit
aud) die Hebammen, von der Beitragdpflicht
befrett. Am 1. September 1943 ift nun die
Beitragspflidt aud) auf die felbjtandig Eriver-
benden audgedehnt worden.

Die Beitrdge find feft und betragen, bei ei-
nem monatlichen Cinfommen von Fr. 240.—
Dei Landlichen Lerhdltniffen Fr. b.—
bet halbjtadtijhen Berhaltniffen Fr. 6.—
bei ftadtijchen Lerhaltniffen Fr. 7.—
pro Monat.

Crreiht dag Cinfomumen den Betrag von
Fr. 240.— nidht, o fann ein SGefud) auf be-
jonderem Fovmular (bet jeder Genteindefanslei
erhaltlid)) eingeveicht toerden, um die Entric)-
tung der Veitrage nad) dem Cinfommen zu
erreichen.

Bern und Uettligen, 7. November 1943.

Freundliche Gritge vbom Jentralvorftand!
Die Praftdentin: Die Sefretdrin:
Frau Lombardi. 3. Flitdiger.

Reichenbachftr. 64, Bern Uettligen (Bern)
Fel. 29177 Tel. 771 60

Krankenkasse.

Kranfmeldungen:
Frau Rotheli, Siffach
Frau Nievergelt, Bitrid
Frau Neuenjdhivander, GroBhochitetten
Frau Giinther, Windifd
Frau Baumann, Srindeltoald
Mme. Wohlhauser, Romont
Frau Bivingli, Neufirch
Frau Sddfer, Frauenfeld
Mme. Pfeuty, St-Prex
Frau Aebifcher, Schvarzenburg
Frau Mofer, Junzgen
Mme. Mentha, Boudry
Mme. Python, Vuisternens-en-Ogoz
Frau Fifder, Ebifon
Frau Brand, Saanen
Fraw Huber-Angijt, Baden
Frauw Peter, Sargans
Frau Krebs, Lugano
Frau Urben, Biel
Frl. Nageli, Bitrich
Frau Brechbithl, Eggitvil
Frau Schneeberger, Birsfelden
Mme. Pittet, Vuisternens
Frau Studi, Oberurnen
Frau Wuejt, Wildegg
Frauw Abam, Eridwil
Frau Rdber, Seebach
Mme. Sallansonnet, Troinex
Frauw Curau, Tomils

Frau Egli-Meier, Jiirich

Frau Graf, Rehetobel

&l Ry, Bern

Frau Rujji, Leuf

Frau Weber-Kriefi, itrich

Frau Hatt, Hemmental

Frau Wittver, Auferbivemoos
Frau v. Danifer, Ober-Crlinsbady
Frau Bithler, Herrliberg

Angemeldete Widnerinnen:
Frau Adelheid Jndergand, Brijten
Frau Gifin-Biivti, Tennifen

Mit follegialen Gritfen!

Jiir die Rranfenfafjefommifiion:
€. Hexrmann.

Vercinsnadbrichien.

Seftion Aargan. Unjere Verjammiung L
4. Nobember 1943 im Café BVant, Aaral, m%g
pon 38 Mitgliedern bejucht. Die furze 5”%0
tandenlijte war rajd) erledigt. Schon wim 14. s
fonnte Frauw Dr. Gexter mit threm fehr mt'eife
effanten. Bortrag beginnen itber ,jtaatl. i v
fiir Mutter und Sind, Fabritgejes, S
efent, Berufsberatung, lubetfu[oie%uff"tgu’
Pro Jnfirmis und verfdhiedene Hilfsfor o
uch die geplante E)Jéuttetfcbaftéber]ﬂﬁew.g;
urde erdrtert und gab Wnlaf zu veger Qlcm
fuffton. Frau Dr. Gerjter danfen ir aud 18
diejer Stelle fitr thr vorzitgliches %efei{flfr,%eé
welchent ficher die Hiverinnen viel Nithll
und Wertoolled getvonnen habern. A

Bum Problem der Mutterjhaftsverfidhert hd
10ird erivartet, dafy der Jentralvorjtand fid) ettg,
gebend bamit bejchdftigen und vom Ge ld’ef;’
puntte der Hebammen aus dazu Stellung "
men iverde. . —

Die Berufsjubilarinmen bitten iwir, fidh
ber Prdfiventin, Fraw Bajler, Brittnaw,
melben. Rollegiale GrilBe

Sr. K. Hendry, Q(Ftuarit

Radyruf fiir Frau Lidthin.

An einem rauhen Novemberjonmntad e
man unjere liebe Kollegin, Frau Frieda Staﬁ/
bin, jur lepten Rubeftdtte. Grjt 56 Jahre o
murde fie bont etnem qualvollen Leident H7
gejucht, dag zu ihrem ZTode fithrte. @mu
wadhjene Tochter und ein Sohn trauert e
ibre Mutter. Jhr Leben wav nicht leicht, I
fie boch durd) viele Jahre den Kindernt
den BVater erfett, weshalb ihr BVerlujt bop%;te
fihoer trifft. hre Heine Landpraxis vermOl
faum das Notigjte zum Leben betauﬂagf i
Die Seftion vevliert in thr ein treued g
1920 demt Berein angelhorendes Mitglied: o
febr foll fich Frau Lichthin auf die %Eff“mug,
lung in Gtein gefreut haben, wo 3 eher mbe%
lich war, der Entfermung wegen, diefe 5utbeit
juchen. Leider oar fie durc) ihre Sral
verhindert. . et

Eine grofe Trauergemeinde efrte die 3 o
gegangene. Mandpe Trdne zeugte vor DT and
liebtheit der Geburtshelferin, die jelbtlo? Qo
pilichtberouft wahrend 36 Sahren wirkte: To
leginnen gaben der Berftorbenen das LB s
leit und legtent den Veveinstrans auf ihr Orts
©rab. Mit warmen Worten zeichrete DL ~
getftliche das Leben der Cntichlafene . g
banfte fitr bas Gute, das fte in all der ann
ten im Dienfte der Miitter wund KIndE
IMohlin tat. . guoft

Sbhren Lieben mbgen die Worte et bt t
fein: Wev o gemwirtt bis ihm die Kraft 8 gt
und liebend ftirbt, ja, den vergifpt maﬂL ]

trug

w tﬁ

Settion. Bajelland. G5 diene unjer™ 'y

ten Mitgliedern zur Kenntnis, dah or

Beretnsverjammlung Montag, bden QQieft"I

bember in Dder RKaffeeftube Kern U 5 jibet
ftattfinden toird. Herr Dr. Wieland 101
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