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Die Schiveizer Hebamme.

Schwangere jelber hat offene Antgen und jchaut
den Operateur amn; ihre Arnte werden voun der
Unterjtitgenden gebalten. Hilfgperjonen find
dabei, teils Speifen fiiv die Operierte herbei-
sutvagen, teils Berbandsitoffe und Salben
hevurichten.

Auch eine andere italienijche Darjtellung
aus dem 14. Jahrhundert zeigt offenbar eine
Sectio Caefarea an einer [ebenmbden Frau;
demnt auc) hier find deven Augen offen mit
lebhaftem Blide, der Ehirurg felber hat einen
befriedigten  Gefichtsausdrud; offenbar aus
Jreude iiber dag Gelingen des Eingriffes.

Nach dem 16. Jahrhundert mehren jich die
Falle von Kaiferjhnitt an der Lebenden; fie
werden meiftens bon den Operateuren verdf-

fentlicyt, toeil jie eben doc) einen gewagten |

Cingriff Ddarftellten und mancher Avit mit
NRecht ftol3 war, wenn der Erfolg glitctlic) war;
aud) die unglidlichen Fdlle werden mitgeteilt.
o judhte man mit der Ieit die beften Ope-
vationsmethoden ausfindig ju machen. Aber
immer ar mit einer Jnfeftion ju vedynen;
denn man ute nidht, woher das Fieber und
die diteve Vaucdhfellentzitndung fam, die man
nad) der Operation wd aud fonjt nad) Gebur-
ten beobachten mufte. Wir haben ja itber die
Entdedung von Janaz Semmeliveis ausfithr-
[ih ung frither unterhalten; vor diefer Ieit
batte man feine Ahnung von Jnfeftion und
deren Vermeidung, wenn man {dhon verfudhte,
mit ver{chiedenen Mafregeln einen moglichit
glatten: Verlauf 3u evreiden.

Noch um die Mitte des vorigen Fabhrhun-
derts gab es bevithmte Operateure, die im
Frad und mit weifen Glacéhandichubhen ope-
vievten; aber eine Sterilijation der Handjchube,
Hinde, JInjtrumente und BVerbanditoffe gab es
nidht. wanzig Jahre nad) Semmelveis exjt
drang ploslich die gange Lidhtfiille der Crfennt-
nis duvc); Lifter, der Edinburger Ehirurg,
danmn Pajteur in Franfreich, ein Chemifer,
und Robert Kodh, ein einfadher Landarst, 3eig-
tent durch ihre Axbeiten die Urjachen des TFie
bers und der Giterung und bdie Mittel, jich
davor ju {ditgen.

1nd auch bei diejent, bejonders bei Lifter war
suerft eine faljhe Theorie von der itberragen-
dent BVedeutung der Luftinfeftion, die ju gan
itberflitjjig fomplizterten Mafregeln, wie das
Operieren im Karbolfprithregen und gany un-
gehenerlic) fomplizierten Wundverbanden fithr-
te. Hier ift e ein unjtexbliches BVerdienft des
Berner Ehivurgen Kocher, die einfacdhen Mittel
ber Afepfis gezeigt und juerft angewandt zu
haben. (Fortepung folgt.)

Sauglinge

y Gegen die wunde und emp-
findliche Haut des Siuglings
wird Hamol-Fettcréme auch
in heiklen Fillen mit Erfolg
verwendet. Zur Pflege von
rauhen, aufgesprungenen
Hinden Hamol einfach iiber

Nacht wirken lassen.
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Sthweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Subilarinnen.

wolgende Kolleginnen fonnten das 40. Ve-
rufsjubildim fetern:
Fraw Nuiller=Probjt, Wallbach, (Aargau);
srau Pfijfter-Kuhn, Schonenverd (Solothurn);
wrau Aebi-Vrittern, Aetingen (Solothurn);
Frair Mory, Bivsfelden bei Vajel.

Den Jubilavinnen gratulieren wiv herzlich,
iv witnjdgen Cucdh weiterhin alles Gute firx
Beruf und Fanilie.

Mitteilung.

Alle Kolleginmen, weldpe jich fitv die Alters-
und Jnvalidenfajje inteveffieven, werden nod)-
mals gebeten, fic) bis jum 1. Oftober bei thren
Geftionsprajidentinnen ju melden. Lijte itber
Jabresetnlage und Alter fiehe Juni= und Juli-
Nr. der Schiveizer Hebamme.

Bern und Uettligen, 6. Augujt 1943.

Mit follegialen Gritgen!

Fitr bent Bentralvorjtand :
Die Prafidentin: Die Sefretdarin:
Frau Lombardi. . Flindiger.
Reichenbachftr. 64, Bern Uettligen (Bern)
Tel. 29177 Tel. 77160

Krankenkasse.

Sranfmeldungen:
Frau Bertjdinger, Jiivid
grau Hasler, Kildyberg
wrl. Meter, Neuenburg
Frai Bucher, Hellbithl
Frau Amsler, Suhr
Srau Hulliger, Nitegdaujchachen
Me. Hanni, Sonvilier
Fran Studer, Seftenholz
Frau Blauvenjtein, Wangen
Frau NMoos, Jiivid)
Frau Sitpfer, Bitmpliz
Frau Hari, Vritgg b. Biel
Frau Hugentobler, Jiivich
&l Nenand, St. Seorg
wrau Frider, Malleray
Frau Stmmen, Jitvid)
Frau Theus, Ems
Frau Notheli, Siffach
Frau Weyeneth, Madreticy
Frau Stodli, Reinad
Frau Ehrijten, Oberburg
grauw Weyer, Fribourg
Mme. Capt, Blonay
Frau Nievergelt, Jitrich
Frau Haltiner, Arbon
raun Furrer, Leifjigen
Frau Nenenjdhmwander, Grohochjtetten

Frau Hevren, Vern

Frau Man3, Winterthur

Frl. Ndgeli, irich

graun Knitfel, Oberarth

Fran Gitnther, Windijd
Fraun Brandenberg, Sdyivy;
Frau Wulljdleger, Aarburg
Frau Schallenberg, Dirftetten
wraw Hebeijen, Glarus

Frau Giclet, Troann

Frau Sdymid, Kaiferaugit
wraun Sdaffrer, Anwil

Frau Baumann, Grindeliveald

Angemeldete Whcdhnert n:
Pauli-Weber, Schonentannen (%ern)
Fitr die Krvanfenfafjenfommifiion:
€. Hevrmanmn.

Frau

wereinsnachrichien.

Seftion Aargan. Die Verfammlung i
Stein pom 29. Jult war wider Eriwarten Qut
bejucht. Die Fridtaler Kolleginnen find fa;‘
vol(3ahlig evichienen. Der Vorjtand verdal”
allent ihr Gricheinen, wir wolfen hoffen, daf be%
Bejudh einandermal auch jo gut ijt. Dex v
frag bon Herrn Dr. Hinden war fehr lehr*
reic), vielen Danf dem NReferenten. "

Die gange Verjammlung nahm einen gute
Berlauf, wo aud) nod) iiber beruflicpe Frase
rege Distuffion folgte. Nchiter Verjammlungd®
ort ift Aarau, und 3war Ende Oftober. n

Als Jubilarin durften tiv Frau Witller ¥
unjever Mitte begrithen, an diefer Stelle 10 n
mals alles Gliid fitr die Jufunjt. Wi frent®
ung Frau Miiller ju der fleinen Spende W
der Seftionstaffe noch die 40 Fr. aus der 3‘3}1&
tralfaffe ju iiberreichen. Und nun ein
auf jum Finfsigiten. ”

Frau Seeberger bittet um Eingahlung b‘;
noch) ausftehenden BVeitrdge in die 1nterftt
jungstafje. o

Auf frohes Wiederfehen im Oftober L
Aavaw. i den Borftand: M. Martt

* *
*

Am 15. Auguit feiert Frau Hosli in Jeihe
ein treues Mitglied, ihren 90. Geburtstag. “fott
ijt unfere dltefte Aargauer Hebamme, bie““%
fogar der ganzen Sdheiz. Jm Jabre 8 "
bildete fie fich in Sonigsfelden unter Divef?y
Schaufelbithl 3u einer tiidhtigen ,wetjen %’?aug
aus, in einem neunmonatigen Lehriurs. @Wje;
Amt iibte fie 50 Jahre in ihrer .ﬁbeimafge_m.%ﬂr
de mit viel Liebe und Opferfinn aus. Vet U »
1000 Geburten leijtete jie Beiftand. Jm 5
fang ibrer Tdtigfeit evhielt fie firx Gebur -
und Wochenbettpflege 5—7 Fr., und eir[,,lab-
licges Wartgeld bon 25 Fr. €3 mag L fbe
ein grofer Tvoft fein, daf ihr die Gemell
auch beute noc) ein Altersgehalt auszab!t:

in

»
e

il

Stillende Miitter sorgen
rechizeitig fir den Neu-

aufbau ihrer Krifte mit

Geaoee
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fﬂn%nmu Dosli, die jiwar felber nicht mehr lefen
i Derfolgt mit viel Jnterefje die Greigniffe
ife Oebammeniefen. Jhre Groftinder lefen
heugen_)et[s die ,Shieizer Hebantme” vor, e
iy @gltf) an allent, was im Hebammenjtand
fagat uten evveidyt wird. Dag greije Geburts-
bebﬁtmb‘ m veger, geiftiger Fvijche, ift wohl-
qut et im Familienfreis, wo man gerne und
fut.s liebe , Gvofi” jorgt.
Quuiu ihrem Ehrentag itnjdht ihr der Aar-
% che Debammen-Bevein  aud)  teiterhin
e jdhonen Lebensabend. ey Borjtand.

itgelf'tmn Bajelland. €3 Ddiene den tverten

eineg tedern sur fenntnis, daf alfo an Stelle

¥y r@%er]ann_n[ur}_g der gewiinjchte Ausilug
beft 2ornad) ftattfindet. Jede Teilnehmerin fet

i ebt, um 1.45 Uhr auf dem Bahnhoi Bajel

By 1ein, bon o aus dann gemeinfam Ddie

fan "= oder Tramfahrt unternommen tverden

ungn'- Unjeve werte Rolfegin Frau von Ary hat
thre Fihrung angeboten.

@itret ortrag bon Herrn Dr. Wieland iiber
) ettenmilc) wird ausnahmsweife erft in der
Witoerjammiung abgehalten.

30 {0, werte Mitglieder, vejerviert Euc) den

Y, uguit fiir obigen Ausflug! Vei diefem

e 9 foll aucy der Delegierten-BVericht verle-

Tenlmerbe"' Mablzeiten-Coupons nicht vergef-
T e den BVorjtand: Frau Schaub.

bD@eftum Bern. Unjere Bereingverjammiung
328. Suli war fehr gut bejucht. .

fd)f'er Delegiertenbericht von Solothurn, ge-

gut%m bont Frau Beyeler, wurde verlefen,
Seheifen und verdantt.

% Nichliegend horten oir einen Vortrag von

{)eitm Dr. Stalder, Spesialavst fitr Hautfrant-

i nen' ither dag Thema: ,Frithseitige Behand-
9 bon Muttermalen .

iib““ geehrte Refevent jprac) Hauptjadlid

1 e; 3ei Gruppen:

X n‘(fnﬂ;lcben Muttermale, aud) Feuermale ge-
nt;

% die {dhoammartigen, rot ober blau gefdrb-
e Male.

De ! Sry— }
‘Eicf)e:t%mtmg wurde mit Lidytbildern. be-

-%‘{t ung Hebammen war ed auferordentlich
m?utt[g' 3u erfabren, dap alle unbehandelten
oy termale frither oder {péter zu fehr jehioe-
iy @?qrungen fithren fonnen, wahrend {ie bei
deitiger Vehandlung entfernt tverden fon-
Seu, Selbjt die fo jehr entjtellenden grofen
ebermale de3 Gefihts fommen bet richtiger
gebtﬁnblung fajt gdamglich zum Veridhvinden
tetmud)t terdent. €3 jollen daber alle mit Mut-
b, ralen bepajteten Rinder moglichit frithseitig,
Sl hon im Alter von 6—8 Wodhen in jpe-
4ustliche Vehandlung gegeben werden.
tia 'C berdanfen an diejer Stelle den inter-
en Vortrag nod) bejtens.
fing 1€ geplante Reife auf die Kleine Scheidegq
9 et jtatt: Bei jhonem Wetter Dienstag, den
%, Auguit, jonjt aber am Donnerstag, den
Qu'&) ugujt. Sollte am 26. Auguijt das Wetter
Bleif ungiinjtig fein, tiirde der Ausflug unter-
en. — Selbjtverpflegung.
Sabrplan: Bern  ab  8.08 e
Thun ab  9.25 Ubr
Scheidegg an 12.32 Ubr
Sdyeidegg ab 16.44 Uhr
B Bern an 21.00 Ubr
15 ge}e,emﬁr Teilnehmerzahl von weniger ald
%t Ugliedern fojtet das Villet ab Bern
95" 9.15, bet 15 und mehr Perfonen Fr.
qn'h.- Die Vereinstafje letftet einen Beitrag
grte Reijefoften.
u ;‘,THEIbungen find bis jpatejtens 22. Auguft
g Wien an die Prafidentin J. Burven,
Uenjpital, Vern.

Fir den Vorftand: §. Juder.

%ﬁefﬁon Biel. Die Verjammlung vbom 15.
Moy ar siemlich qut befucht. Frau Bithl:

" weldhe in Solothurn als Delegierte am-

tete, verlas den Beridht, weldher mit Freuden
angenonumen und  herslich verdanft wurde.
Hievauf wurden nod) einige BVereinsangele-
genbeiten bejprochen. INit Vedaiern vernah-
men wir nocd) von der jchiweren Crfranfung
eines unferer alteften und treuen Mitgliedes,
Frau Weyerneth, Hebamme in Madretich.

Habe joeben vernommen, daf es Frau Weye-
neth ieder beffer geht und wir witnjden ihr
bon gangem Hevzen ieiter gute Vefferung, fo
daf wir fie bald wieder an unjeren Verjamm-
[ungen begriten ditrfen.

Unfere nadyjte  BVerjammlung  findet im
BVeaurivage am See ftatt, bei unjerer Kollegin
Fran Hanggi. Modhte jchon jest herslich dazu
einladen.

Um 15 Uhr erjchien Herr Dr. Wieland und
hielt uns ein furges Neferat itber die Sauer-
mild) al8 Sduglingsnaprung. Anjchliegend
wurde eine Koftprobe der Citvettenmild) ver-
abfolgt, telche gut nwundete und allgemeine
nerfennung fand. Wir danfen Herr Dr. Wie-
land nodhmals beftens. Ehenjo der Fivma No-
pa-Bita in Jiivid) fitr das gefpendete ,3'Vieri”.

Fiir den Vorftand: Alw. Miillex.

Seftion Quzern. An alle Kolleginnen unfever
Seftion ergeht die freundlidhe Cinladung jur
Teter des H0jahrigen Hebammen-Jubildums ju
Ehren der Jubilarin Frau Vithlmann in Rei-
den, Donnerstag, den 2. September, mittags
12 Nhr, im Rejtaurant Miiller in Neiden. Wir
ertoarten etne recht grofe Beteiligung von fei-
tent der Kolleginnen 3u diefem feltenen Feftchen
und bitten die Teilnehmevinnen, fich bis jpd-
teftens Dienstag, 31. Auguft, bet unjever Prd-
fidentin, Frau Widmer, Libellenjtrafe 45, Lu-
sern, fdhriftlich su melden oder Telephon Nr.
23576 oder wenn feine Antwort erfolgt Nrv.
2 87 32. Abfahrt ab Lugern Donmnerstag 9.46
1hr, Perron Bajel, mit Kolleftivbillets. Das
Banfett ift fiiv die Vereindmitglieder gratis, nur
modyten wiv bitten, die Mahlzeitencoupons mit-
subringen. Die Monatdverfammlung im Sep-
tember fallt aus. Alfo auf frohes Wiederjehen
in Reiden!

Sm Namen des Vorftandes gritht

. Budyeli.

Hebammen-Berein St. Gallen. An der gut
befuchten Verjammlung vom 22, Juli wurde
der Delegiertenbericht verlefen und Schiw. Jda
auf's Befte verdanft. Die Anivefenden freuten
fich iiber den guten BVerlauf der Tagung in So-
lothurn. Den Teilnehmerinnen derfelben tour-
den jene fo fchonen Stunden nodymals lebhaft
in Crinnerung gerufen. Allen lieben BVefann-
ter, die fie Dort viederfehen Ddurften, fenden
fie nody einmal die Herslichjten Gritfge ju.

Nadh) 3 Uhr hielt Herr Dr. Wieland einen
LVortrag iber die Citretten-Sauermild), der
unsg alle inteveffierte. Wir danfen dem Refe-
rentent auc) an diefer Stelle fitr feine Aus-
fithrungen und die vielen Fragenbeantwortun-
gen, jowie fitr die Sufendung bder Tabletten.
Spesiellen Dant gebithrt thm fitv den feinen
Kaffee und die Patifferie, das wiv in Heutiger
Beit zu {dhdagen wiffen. Wir find gefpannt auf
die Anjicht der hiefigen Kindevdrste betr. €i-
trettenmileh. Unjerer Meinung nach verdient
diefe Crndhrung der Kinder gepriift ju twerden.

Donnerstag, dent 19. Antgujt, 2 Uhr, werden |

iv ung bei fhonem Wetter im Rejtaurant
Sdpeffelftein treffen. Der Spagiergang dorthin
ift [ohnend. Wer nicht gerne zu Fuf geht, fahre
ab Babhnhof mit dem Tram Nv. 5 big Neft.
Bei ungiinjtiger Wittexung fallt diefe Sujam-
menfunft dahin. Fm September wird voraus-
fichtlich Herr Dr. Mexlin einen BVortrag Hal-
ter. Fitr den BVorftand: H. Tanmner.

Seftion Sargans-Werdenberg, Den tverten
Mitgliedernt jur Kenntnid, daf unjere ndadhite
Berjammlung auf Donnerstag, den 26. Au-
gujt angefet ift, und ziwar nacymittags 14 Uhr

(Fortiepung auf Seite 70.)

Die Beifoit.

®egeniiber dem Torbild dor Natur vird die
Flajhenerndhrung — in wdlder Form aud
immer — menjchliches Gtiictwerf bleiben.
Denn die Muitermild ift nicht nur dem Ver=
dauuntssermbgen und den Wadhstumsanfor=
derungen des Gduglings in idealer TWeile an=
gepafit, fondern fie enthdlt aud eine Fiille
von Wirk= und Schusitoffen, die das Gedeiben
pes RKindes ficherftellen. Wet jeder Flajchen=
nabrung it e8 Ddaber notwendig, den Cr=
ndbrungsplan vedtieitig durd) Beifojtmabl-
seiten 3u ergdngen, welde dem Gdugling die
{ebensnofwendigen BVitamine Jicherftellen. Bou
diefer Regel madyt aud) die Citrettenmilch
feine Ausnahme. IJphre BVorziige, ingbejondere
bie Satjadye, dap fie aus frijcher MWilch her=
geftellt wird, diirfen nicht dazu verleiten, et
auf die redtzeitige Darreidhnng von Beifojt-
mablzeiten zu perzichten. — A8 bejonders
widhtig ift heute beim Sdugling die Vorbeugung
gegen Radyitid erfannt, die nad) dratlichen
Direftiven durdhgefithrt werden muf. Hier gilt
der ®rundjas: BVorbeugen ift befjer ald Heilen.

Srau Hebamme Sdmid ijt Jidh ihrer BVer-
antwortung fiic die fommende Generation be-
wuft, fie jorgt deshalb dafiir, dafs die BVeitoj!
-~ por allem bdie Raditis = Prophylage -
fttitte beachtet wird.

Pewdbhrte Beitoftrezepte haben Gie immer i
Sand, wenn Sie die Gonnenjdyein=Brojdiire
vom General=Depot fojtenlos und ohne BVer-

bindlichteit anfordern.
(Jortieung folgt.i

Diefe BVerdffentlidhung bildet Den Teil eined Preis-
ausjdreibens, su deflen Lojung jamtlide Fortjesungen
diefer Gerie erforderlic) find. Wit empfehlen deshalb,
diefelben aufzubewabren

'CITRETTEN

Lehrfchrift
L &inder bedeuten Sonnenfchein”
mit Beikoftrejepten anfordern!

Generaldepot fir die Schweiz:
Novavita A.-G., Zirich 2.

' (F,d'br;i_k Joh, A_".f:Bencl‘(iser G.m. b.H.

'lﬁdwigshnf‘o’ﬁ am Rhein
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im Altoholfreien Reftaurant Piy Sol in Sar-
gans. Wir bitten die Mitglieder, voll3dhlig 3u
exfheinen. Wm ein dvstliches Neferat werden
wiv bemitht fein. Jm weitern wird der Dele-
giertenbericht verlejen.

Diejenige Kollegin, die im Vefibe des Proto-
folls der Prafidentinnen-Konferen; von Vern
ift, wolle dasjelbe bitte fofort am unjere Pra-
fidentin Frau Lippuner, Bud)s, uriicienden.

Es drangt mic) noch gu einem fursen Dant
an unfere Solothurner Kolleginnen. Die bet-
den Tage in ihrer jdhomen, mafjtv gebauten
Hauptftadt werder uns immer i angenehmer
Grinnerung bleiben. Cbenfalls jreuen wir uns
itber den rubigen, flotten Verlauf der gangen
Lerjammhmg, und nicht julept itber die dan-
fengwerten  Juwendungen der verfdhiedenen
Fitmen an unjere Jentral- wd Kranfenfaiie.
Allen denen, die um guten Gelingen des Fe-
jtes beigetvagen haben, unfjern bejten Dant.

Die Aftuarin: L Ruefd).

Seftion Sdajjhanfen. Allen unjeven Mit-
glicdern jur Kenntnis, daf unjere nadyjte Vex-
jammlmg Dienstag, den 24. Auguit nadymit-
tags 2 Ubhr in der Randenburg Schaffhaufen
ftattfindet. Vevidhterjtattung itber die Delegier-
tenberfammbung. Ferner wird ein Vortrag von
der Novavita A. G. Biirich gehalten werden.
Wit Hoffen auf zahlreichen BVejuch.

Der Vorftand.

Seftion Solothurn, Unjere Verjammbung in
Qenfingen war befriedigend bejucht. Der drzt-
liche Bortrag blieb leider aus, wetl der jufa-
gende Refevent, Herr Dr. Ticharner, plolic
sur Armee einberufen tourde. Wir hoffen je-
doch, den gejchapten Herrn Doftor ein ander-
mal in unferer Mitte DegritBen Zu ditrfen.

Dexr anpefenden Jubilarin, Frauw Pfijter
pon Schonentverd wurde ju ihrem 40jdbhrigen
Wirfen gratulievt und ihv als Andenfen einen
Holzteller mit Widmung, fowie einen Strau
Rofen iibergeben.

s wurde uns die Ehre juteil, indem Frau
Aferet von Winterthur an unferer Verfanun-
[ung tetlnabm.

Den  Mitgliedern  und  Kolleginnen vom
Sdwarzbubenland bdiene jur Kenntnis, daf
unter dem BVorfige unferer Prifidentin Frau
Stadelmann, eine Verfammlung abgehalten
wird, und joar Mittoodh, den 18. Auguit,
nachmittags 3 Uhr im Reftaurant Engel in
Oberdornad). s wird der Entiwurf des neuen
Hebanmmengefepes befprochen werden, ivie 3. B.
Tagen- und Tavif-Crhohung. Fiir Nidt-Mit-
glieder ift dies eine giinjtige Gelegenbeit demt
Bereine betzutreten, wozu jede Kollegin hers-
lich eingeladen ift. Auch alle andern Kollegin-
nen find freundlich eingeladen am diefer Ver-
fammiung ju erfdeinen, foiveit e§ ithnen die
Beit erlaubt.

So mitnjde iy euc), liebe Kolleginnen vom
Schmarzbubenland, eine frohe Tagung in Dor-
nach und bitte, merft eud) das Datum, aljo
am 18. Auguijt.

Fitr den BVorftand : F. Nauer.

Ceftion Thurgan. Die nddyite Verjanum-
lung findet am Donnerstag, den 26. Augujt
nadymittags 1 Uhr im , Reftaurant Wartegg”
bei der Station Mitllheim ftatt. Nebijt den itb-
lichen Traftanden wird uns der Delegierten-
bericht perlefen. Wir evivarten eine grofe Ve=
teiligung von Dden - Mitgliedern, da iiber Ddie
nene Hebammenbverordnung referiert wird.

Aljo bitte den 26. Auguijt nidht vergeffen.

IMit follegialem Gruf!
Der Borftand.

Settion Uri. Unjern Mitgliedern teilen iir
mit, daf unfere nachte Verjammlung erft Ende
Augujt fjtattfindet, letder ivaren die Herren
erzte porher berhindert uns einen Vortrag
su balten. Nun aber ift und auf Ende diefes
Dionats ein interefjanter Vortrag von unferm
perehrten Amisarst zugefagt. Wir bitten alle

Mitglieder, ihr Jntevefle mit Crideinen zu
befunden.

wenenn Mitgliedern, welche noch nicht tm
Bejie des Staats-Wartgeldes find, diene jur
Senntnis, dafy diejes an die Gemetnden ver-
fandt ourde, moge fich) jede bet ihrem Ge-
meindeprdfident evfundigen. Ausfithrlicher fon-
nen wir bei der Verjammlung daviiber veden.
Wir frewen uns auf dag Wiederfehen jeder
etigeltenn und auf etn paar Stunden gemiit-
lichen BVetjammenjeins.

Mit freundlichen Griifgen!
Der Vorjtand.

Seftion Jiirid). Die Juli-Verfammlung war
erfreulicheriveife wieder ved)t gut bejucht. Biel

Eine Jubilarin.

Am 3. Februar 1903 wurden durch die
Oberfchwefjter im  Frauenjpital VBafel 13
Fraven und Todyter empfangen. Sie tollten
fich dort das Nitjtseug fitr den Hebammenbe-
ruf holen.

Am 3. Juli 1903 bejtanden alle die Prii-
fung. €8 leben ihrer nod) ein volles Dupend.
Cine junge Vermerin, Enmma Meper-Vorn
3oq nicht von dannen. Sie verharrte nod) lan-
ger im Frauenjpital, um fid) roeiter ausiu-
bildent und blieb in dexr Folge als vielbejchaf-
tigte, wohlgejtaltete Hebanume in der NRhein-
ftadt. Bon gany auferordentlicher Gefundhett
und Vitalitat — fie braudt noc) feine Brille
— ijt fie nod) heute in voller Kraft tatig und
denft nicht an den gejdhdftlichen Feievabend.

Viele Jahre war fie Vorftandsmitglied
und jept fithrt fie als Prdjidentin im Heb-
ammenverein beider Bafel ein {trammes NRe-
giment. Sie hielt mit ihrer Metnung nie 3u-

“rungen aven fehr grofe. Dem jchwerent

Freude machte uns Schiwejter Maria ‘81199’2
mit dem Berlejen ihres gut wnd jehon & ge
fafiten Delegiertenbevichtes. Es ijt fir e
nigen, die micht dabei jein fonnten imumer €
hoher Gerufy ju hoven, ie jich diefe jhonet
Tagungen abipielten. Wir danfen @cqmeftef
Marta Jiiger fitr die grofe Arbeit {)erg,ﬁd}-

Die Anguit-Berjammbumg fallt aus. Hing”
ger iverden iv die @eptember%ufammen;
funft mit einem Befucde tm Perjil-Initih
tn Siiric) verbinden. Seit und Datum fitd W
naditer Nuntmer der , Schweier-Hebamme
befannt gegeben.

Fiir den Vorjtand :
Die Aftuarin: Frau Bruderer:

vitd, woeiy aber febhr qut die Stanbdesinterefier
31t abhren und tritt 1tberall enexgifd und ‘.“g
viel Erfolg fitr die Fordevungen hres Bevett
etn. .

Gerne exzdhlt die Jubilavin pon ifrem gee
ben. Trots Bezahlung eines Lehrgeldes wat v
Scpule tm Frauenjpital Hart. Die ?Inf";?;;
fang fette fie ihven ,Bernergrind” entgege‘;
Sie anevfermt den Wert des dout erorbent
theovetijchen TWifjens, bemerft aber, dap fie mf
der Praxis viel Neues dagu lernen nupte. %ut
dem Gebiete der Geburtshilfe habe fich M b‘i,
fangen  Beitfpanne Verjdyiedenes geanber.tj
manches it durch neuzeitige medizinijche, 1;
tel 1nd noderne Vehandlungsieifen erIeI'ff)te.t 4
worden. An ihrem Veruf hangt die Jubilar™
jebr. Sie hat dabei nicht nur als Hebanune g
amtet, jondernt hat getven dem Bibelwort 4 1y
finfe Hand foll nicht wiffen, was die 1
tut” mandymal als Armenpflegerin gewirts o

Das Auf und Ab im Stande der Hebam®

/

Zufriedenes Gahnen zeugt von gesun-
dem Wohlbehagen! Der fetthaltige
VASENOL-Wund- und Kinder-Puder

schiitzt die zarte Haut vor

VASENOL A-G. NETSTAL

Vasen 0 Wundsein undReizungen.
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b“.t fie mitgemacht.  Hatte man friiher viele Noch ein Beifpiel, was fiix Fr. 50.— bhie | der Mutterbrujt nicht jaugen. BVierzehn Tage

}mb“r 10 madyte fich die Konfurvens dev jtaat-

en’\@ntbmbnngﬁau]’taltcn imnter mebhr fihl-
teanr'g%-?r t)}i'tcfgqng bcr‘(\jgbuttcu nach demt [ep-
it trieg bedriictte auc fie. Als wahre Philo-
, g;l_l meutte jie jedoch: Wo's abii geit, geit's
0el ‘leber om‘r'. Sie hat Neht befonmen. Heute
Emfu dag Bieltinderhaben wieder zum guten

; Sndem fie alfen, die ihrer an ihrem Ghren-
49 freundlich gedacht haben, hevslich) danft,
i {et Jte an ihre damaligen Mitichitlerinnen
& %mumfpita[ die Vitte, ihr ein Lebensjei-
1 3u geben, denn fie gedenft ihrer noch in
Svoer Anphinglichteit.

Aus der Praxis.

Cinmal etas iiber unfer Honovar. Wir
8‘“?{)% Hebammen find beim Hochoohlloblichen
tterungsrat um Tarerhohung vorjtellig ge-
Otden. “Ob wir wohl diesmal erhbrt wer-
g."?! Wir alfe find gefpannt aufs Rejultat.
«u’-f.emige Beijpiele unjever Vefoldung.
i Dle Hebamme ift jchlecht Desahlt. S Habe
nff)vn ausgerechiet, dafy ich bei einer Geburt mit
Nadhtrdglichem @ochenbett auf drei Rappen
funben[obn fam. Aud) fhon mufte id) fir
%_t“%e Cntfernung, bei jehr prefjantem Fall,
pu: 22— auslegen fiiv Tazl. Fitw diefe Ge-
Urt braghte miv der dltefte Sohn diefer Frau,
et Sapre jpater, fitnf Monate lang je einen
Uniliber, e ging jet in die Lehre diefer Bub,
g"b berdiente etwas Sadgeld. Jh habe mich
24 feiner evbarmt wnd ihm gejagt, er jolle
et nicht mehr fommen, es tue es jchon. Die
Citeinde zahlte nichts, weil diefe Leute einen
QUMD fatten und einen Rabdio. 1nd itberhaupt,
be“ﬂ man einmal mit unterjtitben anfange,
A famen fie eben immer iicder!
‘Q.ml’tf) etiie arnme Frauw in diefem Dorf, {ieben
f11l§er Dat fie jest. Jch denfe jedesmal: hof-
Ientlidy ijt es jebt bas lete, demn fie ijt mir
1edegina ein Kummer, fie gebiert gav nicyt qut,
Hut alleg fo viefige Rinder und blutet gerne.
ftn dag Dumme, diefe Frau ift in der Griitli-
@anfenfaﬁe, und diefe Kajfe zahlte Fr. 30.—
bammentoften, bdies aber nur, wenn fein
lanfenjcein  gebraudgt toird fitr den Urzt!
S‘.efit damit diefe Frau feine Auslagen hat, und
nie,"i)ebamme wenigjtens 30 Jrantli erhalt,
‘bQCf)t man ausnahmsiveife den Doftor {elbit.
v%be fomit nocy siemlicy uslagen fitr die
Otigen Smjeftionen. €3 ware wnif geefen,
ﬁe et Frau etne sujaliche Rechung zu jtellen,
¢ Datte fein Geld. So gibe es nod) viele Bei-
i‘ﬂe aufsuzahlen. Jept 1943, die Lebenstoften
f?b 45 Progent gejtiegen, die Hebanumentage
&r. 50— gebliebern.
\

und da geleiftet werden muf. €5 war an einex
Weihnacht, 3wet Tage und 3vet Nachte war-
tete ich Dei einer Bauerin das exjte Kind ab.
Cin jeiter Arst winede nod 3u diefer jchiveren
Hohen Jange, die €8 gab, jugezogen. €3 ivar
gany furdhtbar diefe  Seburt. Sechs Shumden
Datte i) nod) vollauf zu tun al8 die Aerste
wieder tveg waven. Wie jorgte ich mid) iwieder
wm diefe Fraw, fie follabierte seimal, der Avzt
hat miv einige Ampullen Hevymittel zum fti-
nulieven dagelafjen. Auch nadh jechs Stunden
berfiel i diefe Frau fehr unrubig, denn nmur
eine alte Grofmutter war jum Pilegen da.
Aber ich felbjt hatte auch bald Covamin ge-
braudht, ich war am Enbde meiner Krdfte; diefe
swei Nadyte, diefe Sorge, ob wohl am Ende
berhaupt Mutter und Kind nod) leben toer-
den? Diefe Avbeit in diejem Wochenbett! Die-
fes Chrijttindlein Hie Krijtine. Die arme flei-
ne Sriftine Datte eine Gefichtalahnung von
ber Sange, aud) war das eine Schliijjelbein
gebrochen. Mt einem  Heftpflajter flebte ich
ihr den geldhmten Augendedel 3, damit das
Aenglein nicht austvodne. Dev halbe NMund
war aud) gelahmt, jomit fonnte Srijtine an

6 >< mehr Kalk —
und doch zu wenig.

Suhmild) enthalt jech3mal mehr Kalt als Mut-
termild) und fann betm neugebovenen Kind
doch nie die Muttermildy exfegen. Der Kalf in
der Submild) tft eben von gang anderer BVe-
fdhaffenheit al3 der Kalf in der Muttermild
und fann deshalb vom Sdaugling nidht aufge-
nommen, nid)t derwertet verden. Und daf
Salfmangel dag Wadhfen und Jahnen Hemmt
und haufig Radhitis hervorruft, dasd wifjen Sie
ja.

Daber fitr erdende und jtillende Miitter
Biomaly mit Kalf extra. Das fommt der Mut-
ter und ihrem Kind jugute, und dazu ift diefer
betodhrte RKalffpender zugleid) ein wirtfames
Sraftigungdmittel, leiht  berdaulich, mnicht
ftopfend, jondern ebex leicht abfithrend. Erhalt-
lich in jeder Apothete ju Fr. 4.50.

lang mufste tch) jamtliche Milch abpumpen, an-
fangs bdretmal taglich, wm die Mild) 3u ftei-
gern. Denn friftinchen, mein Sorgenfind, de-
ven Leben i) Jhon et Tage vor der Geburt
angjtlich betveute (borzeitiger Vlajenfprung,
ftarf verfarbtes Fruchtivaijer), midy jchmersten
Dald die Ohren bor [auter Hevjtone iiberva-
hen. Jeht mupte diefes Kindlein jeine Muutter-
milch befommen, muv das Befte war gut gemug.
Cndlich, nach 3wet Wodhent exft, erholte fich
diefe Lahmung. Diefe Angjt, wenn es jo blei-
ben iviirde, das avme Gefchopfdyen, es war fo
verftellt.

Und jetst iieder diefe IMithe, etnem ver-
ohnten Stinde dag Trinfen an der Bruft bei-
subringen. €38 ging, Krijtine wurde dret Mo-
nate voll geftillt.

tac) drei Wodhen, nad) unjahligen Gdngen
nad) Seuzad, founte i) Mutter und Nind gan
der Grofmutter iiberlafjen.

Wie batte diefe Frau Glitd gehabt. Denn
etne folche BVerlebung fah i) noch nie! €8 war
die grofite Tperation, diefe Nahevet. Mit etrem
jweren Seujzer fih evhebend, meinte dex
Arst: Wenn es nuy halt! Worauf i) es nicht
unterlaffen fonnte 3u jagen: e3 mufy Halten,
fchont 1eil es Weihnacht ijt!

Beide Aevste nahten, i) madhte die Naxfofe,
fiiv furge Jeit mufte jeweilen der unerjcdyrof-
fene Ehemann die Masfe und den Kiefer hal-
ten. Damt wedfelte i) rajd) die Lojungen,
edhfelte ftevile Tiichlein, fpribte das Orajtin
intrabends, und gab adyt auf flein Kri-
ftine, denn fie war fehr afphyttijdh). €3 war
nur ein Wimmern, fein Schreten, dag aus dem
Wagelchen zu horen war. Sicher hatte das
arme Ding furdhtbar Kopfidhmerien, wenn es
veden fonnte! — Wurbde fie doch o geplagt und
gequetjcht.

Am fiebenten Tage der grofe Moment. Dex
exjte Stublgang. Cr fam jur Scheide hevaus.
Cs war cin Shlag! Aeuferlich jchien die Nabht
gut verbeilt ju fein. Nochmald adht Tage ge-
mwartet. Dann war es ridhtig. Nur nod) ver-
eingelte Winde entwifdhten durd) die unerlaubte
Pforte. Bald auch dies nicht mehr. Das Wun-
der gefthal), die Scheidendarmfijtel {hlof fich
bont felbjt.

Ja, Glitd muf man haben!

Wahrend den gangen drei Wodjen hatten
iv am dritten Tage ein eingiges Mal Arzt-
bifite, Dann ging er in bdie Ferien. Der fehr
bejdhaftigte zioeite Azt verliel fich darauf, daf
ich ihm dann fchon Befcheid geben werde, jollte
ev fonmmen.

Jd) wollte ja vom Salar exjdbhlen.

Has find wiv Jhnen {huldig,” fragte Kri-
ftinens Vater. Die Tage fei Fr. 50.—, idh
babe dann Fr. 55— erhalten —. Die Mut-

|

DIALON

PUDER

hervorragend bewahrter Kinder-Puder zur
Heilung und Verhiitung des Wundseins.

PASTE

erginzt den Puder bei vorgeschrittenen
Fallen von Wundsein.

Erhaltlich in den Apotheken, Drogerien und einschlagigen Geschéften.

GENERALNIEDERLAGE Dr. HIRZEL PHARMACEUTICA
ZURICH, Stampfenbachstrasse 75

FABRIK PHARMAZEUTISCHER PRAPARATE KARL ENGELHARD, FRANKFURT a. M.
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ter der Fraw, die pflegent half, fam noch bis
bov die Haustiive. Hoffentlich jei ich nicht boje
und gefranft, fie Hatten miv ja biel 3u enig
gegebert. aber es jeien junge Qeute, die crft die
jen Gewerd jo tewer gefauft Hatten. €s feien
Anfanger, und fie wolle iHren nidht drein
redern.

Es ijt doc) {chon qut, liebe Grofmutter, ich
bin ja o jufvieden, dafy Striftine am Leben
blieh, es Datte noch gany anders ausgehen foi
nert.

Dexr Avzt verlangte Fr. 200.—.  W. W.

Wadjet! Der Krieg geht weiter 1

Der auf der 2. April . . von der Zentral-
ftelle fitv Sriegswirtihajt der Stadt Jlivich,
der Volfshodhjchule, demt jivilen Frauenhilfs-
dienft, der Frauenzentrale Sitvich umd dem
Sehveizerijhen Gentehniibigen Frauenverein
veranjtaltete Vortragsabend vief jo viel Ju-
tevejje beim ftadtsitvcherijchent Publitum Hervor,
daf diefer inm grofen Vorjenjaal wnd tm Glot-
tenhof durchgefithrt werden nmufte.

AL erfter Nefevent beleudhtete Hevr Nuggli,
Chef der Seftion fitr Nationierungsivejen des
CEidgendifijchen  Kriegdernahrungsamtes, die
tmmer guofer werdenden Schivievigteiten un-
fere§ gejamten Jmportes. Tvoh der leBitjahri-
gent grofjent Crnte fei unjere fitnftige Crndh-
rung fetnesivegs ficher geftellt. €s fei daher
nicht am Plag, Neflamationen beim SKriegs-
exndahrungdant betreffend den Nattontevingen
angubringen. Mamner wnd Jugendliche jollen
mweniger berlangen und jufviedener fein. Cv
witnjd)t von den Frauen, daf jie Verbejjerungs-
vorjdhlage nad) Vern etnjenden. €5 gelte, die
gertenjtumnumg im BVolfe ju befampfen wund
fich auf einen langen SKrieg vorzubereiten. Wir
licgen in den Nachjchublinien der Achie und

Qr

saiger.
i

Die

das

i
Sorglofigfeit

jomit aih dev Soldaten
ttberhandiehmende

mangeide Vevantvortingsbemftjeinn ditvfen |

nicht weiter Plas geeifen. Dev jteigende Mol
ftoffmangel bringe Arbeits- 1w tenjt
(ofigfeit wnd vije dev Wlamng 3w
vorr Arbeitsmiglichfeitert duve) oic
Tev Qampf gegenn die Spionage funftionicre
qut und fordeve die Withilfe allev. Die fiujle
Stolonne bediene fich ciner vajfindecten Wiethode,
jo daf nran wmrertlidy Hneinvevivice(t wevde.
Wiv beditrfert der Gefehlofjenheit nadh aufen

Jiey

wnd BVerettjchajt une Aufbar etier gevechten

wnd Lebendigen Geneinjchaft.

Weber die wettere Yusdehmug des Planes
Wablen licl jich) Frl H. Tuggener verneh
nten, welche wm volfes Verftanduis flir die
Lerivlidung DLat.

Hievauf exlich die Prajidentin des F. H.D.,

Wie fonuwen Menjtruationsbejdwerden
gelindert werbden ?

Gegent  diefe  oft  auferordentlich jtavfen
Schmerserjcheinungent wurden i mehreven |

Stlinifen jehr gute Crjolge mit MELABON e
sielt.

MELABON bevuhigt die Nerven, [0jt die Ge
fagframpfe und fovdert die Ausjcheiding von
Srantheits- wd Evmidungsitoffen, vhne die
natitclichen Vorgdnge jut beetntracdhtigen. Die
wirfjanten MELABON-Stoffe twerden unge
prefit i einer Oblatentapjel gejchhucdt. Dieje
(67t fich fofort tm Magen auf wnd thr Jnhalt
wird vont Verdamugstanal bejonders raji
aufgejogeit, jodafy die Schnersbefretung iiber-
vajdhend jchnell eintritt. MELABON ijt avstlich
empiohlen und DHat fich in der Hebammen-
Praxid vorsiiglich bewdhrt, wo e8 anc gegen
fdhmershafte Jtachoehen angewendet wird.

|
|

g, 8

Jran Dr. Hantner (- Sdindlex cinen ‘?[llffl"
e Selbitbefimmmg wd Vorbeveitung fr &

iy 42 ~ ~ - (50l =
‘ salle, Jm Thema ,,,\iam;trupbm[)lm TD}
berte fie nod) mehr frevwillige SHelfer, die DU

daipmg |
WPeporden. |

Zehuhing tm Santavitevivejen, in dev i’ujtld)”g’
orgarifation, beint Dilfstvupp  efe. 0t Def1
Ztand verfelt werden, Mived) vajdes wnd itber-
fegtes Sandeln evjolgreidy eingreifert ju fHnnem
a1t alfen Quavtieven foll es folde 'IinfG[wreg'f"v
aber gefehulte Sivdjte geben, auf die man !
it Cenjtfall vevlajjen tan. Sie jdlof e
cvnjtent Ausfithrungen mit den Worten, ba
wiv unforrt Vovfahren wnd wnjernt Sindern
jeelijche Tapferfeit fhuldig feien. i
9m pactenditen wirkten die aus aufrichtigent
Sahroetserhersen fonmenden Worte des. Herrt
Prof. G, Thitver, welhe das Schweizerd?
aus dem Schlaf vittteln mochten. Cr UE}‘Q”
s Sdwetserhans  als Hocdhacht  auf et
Spibe etner Pyvamide. Er mabhute uns, an
das feharrige Ermwachen int Mai 1940 3u ?ew
ferr. Wohl gibt es Schwetjer, die feine ®efab?
jehert wollen, andere wieder unterjchasen mlferf
e, wnd das find die gefahrlichen ,,@fJ ar
vevfdufer”. Wiv mitfjen exnjt macdyert mit bem
Cid fi die Fabne. Cidgenofjenjchait _[W‘Bt'
filv einander cinjtehen! BVei einer Vefehund
witd das Brot sum Guadenbrot, dennt die B
fatungsmacyt beanjprucht doppelte Nationem:
Goentuell werden wir vor die Waht geftelt:
Sungerthud oder Fahrentuch des Feindes !
fordert vor den Frawen Hdvte fite den gem:
Eine Fraw bon heute ift mehr als je dev Sa’
merad des Mannes. Die Schivei; gehe jewerer
DMonater entgegen. Die Gefahren der Spionad
wachier. Fir die Sinder und in den stindernt
wollen wiv die Heimat exhalten. Die %rauer;
nuiifien den Manmern die Kraft um SamP
verfeifen. Wiv  fampfen nicht fitv das nett
Curopa, das als Gurundjas Hat, 3u haffert
Nein, 3 licben jind wiv da! -

in der warmen Jahreszeit
jeden Schoppen frisch zubereiten

denn vorgekochter Schleim verdirbt leicht. Es ist daher fir
die Mutter wichtig, daB sie fir ihy Kind in kiirzester Zeit
ohne groBe Mihe einen frischen, genau dosierten Schleim-

schoppen hat.

Haferschieim

Gerstenschieim besonders bei Verstopfung
Reisschileim besonders bei Diarrhoe
Hirseschieim besonders bei Ekzemen

sind in 5 Minuten gelkocht®

Eine Originaldose GALACT I N A - Schieim - Extrakt
reicht fiir ca. 50 Schoppen, braucht 300 gr. Coupons

und kostet nur Fr. 1.80.

Die 4 GALACTIRA-Schicim-Extrakie




Rr. 8
S

Die SHhweizer. Hebamme

73

%t@er Reduer Datte aud) ein Wort fitr die
@ea_uenl bie glauben, die Schweizerfarben im
thcf)t eigent 3u miiiffen, und denen man e8
U foeitem anfieht, dafj fie nidhts hun jum
tgen des Qandes.

" Wann yuft er auf, den Vund von 1291
%“ gu_gritnden durd) unfere Treue! Unfer
iﬁr‘?d)ftlebe foll tvo Getvehr und Munition
e Mnerer Friede fein. Der Eidgenoffe fei
ig‘[e}} grof. Wohl ift uns der Sinn fur die
e Udjen Gebote verloven gegangen, aber al8
bq]}e Wegiveifer follen uns das Chriftentreus,
e tf)m'exgetfreug und dasd Rote Kreuy leuch-
T fite die sufiinftige Wanbderung.

Berfhlungene Pfabe,
Durd) Nadht zum Lidht,
Alles it Gnade,
Flirdte Dich nicht !
S Glettig.

Hygiene des Sonmmers.

Cin paar Ratjchldage.

bef?hﬁ den Rindern tiglich Friichte, die die
d e Aufbauftoffe befien. Vor den Friidten
hi:t gib ihnen einen Hafer- oder Reigbrei, der
Bilbgfhe Magenunterlage fitr die Fruchtjauren
ﬂtm“d) den Juiichten it Waffevtrinfen
z\r.?ng unterfagt, denn das Fleifch Dder
3“&)& quillt durc) das Wajfer auf und fann
eit?'r Umijtdnden dadurch ju jchiveren gejund-

hen Storungen fithrer. .
m“}ﬁ an heigen Tagen weder Fifd), nod
nﬁ“fff), nod)y Pilze ftehen, um jie am
B&thm Tage 3u genieBen. Durch die Ferfepung
bi?hnen ﬁFf) gefahrliche Giftjtoffe in den Speifen
ﬁugm' die wmfo bedrohlicher jind, ald jundchit
b e Anzeichen der Serjepung faum erfenn-
t finy, Alfo beveite nur joviel zu, als am

gleichen Tage gegefjen toivd. Falls NRefte vom
Mittagejjen iibrig Dleiben, tue fie bis zum
bendbrot in einen irdemen Topf, Dder mit
etem naffen Lappen umividelt wird. Duvd
die Verdunjtung des Wajfers wird im Topf
Kalte erzeugt, weldhe die Speifen frifch exhalt.

Nach dem Ejfen nidht baden! Wenn du
noch fo Deiy hajt, mufyt du mindeftens eine
Stunde warten, ehe du ing falte Wajfer jtetgit.
Die gejteigerte Hevstitigeit, die durch die Ber-
dawung hervorgerufen ivir, fann durch die plos-
lige ADLLIHIung des Korvpers im falten Wafjer
bedrohliche Fornen annehmen. Man lieft fajt
taglich, daf gejunde und junge Menjchen beim
Babden ploplic) evtrunten find. Cin grofer Teil
diejer Ungliidsfalle diivfte auf das Baden mit
bollem Magen juritdzufiihren fein.

VINDEX zur Wundheilung seit 25 Jahren bewahrt

Risse und Schrunden
heilen rasch,wenn sie
mit VINDEX-Wundsalbe
x  pestrichen werden.

Tube Fr.125 "

Auch der Siugling wird bei wunder Haut am
besten mit VINDEX-Wundsalbe aus der Tube
gepflegt.

VINDEX-Wundsalbe ist erhdltlich in Apotheken
und Drogerien.

Wenig befannt ijt die Tatfadye, dafy fehr hau-
fig empfindliche Ohren zu Todesfallen
betm Baden fithren. Jm Obr fist namlic) das
Organ fiie das Gleichgevichtsgefilhl des Men-
jchen. Wern das aus irgend einem Grunde
empfindlich ift, fommt e vor, daf beim Unter-
tauchen (beim Sprung ind Waffer) der Nienfd
unter Wafjer das Gefith! fitr Oben und Unten
berliert und darum den Weg an die Oberflache
des Wajfers nicht mehr findet. Vefonders Meen-
jchen, die oft an Mittelohrentsitndungen ober
Schadigungen des Trommelfells leiden, find
gefahrdet. Dafy man nicht mit exhistem Kovper
ing Waffer jpringen davf, ift allgemein be-
fannt, weil dadurch) das Hery und die Gefafe
su ftart belaftet werben. Wer nad) diejen Vor-
{chriften babdet, wird RKataftrophen vevimeiden.

Auf Mariden foll man es bermeiden, den
erhiten Korper durd) Genuf von Eis ober
falten Getrdanfen ju f{trapazieren. Die zabhlrei-
ert Magen- und Darmerfranfungen im Som-
mexr haben in diefer leicht begreiflichen Unfitte
ihre Nrjache. Deifer Tee [ojcht den Durjt bef-
fer und ijt gefiinder.

Auf Marjdgen foll man ftets Fitfe und
Stritmpfe qut einpudern, um das Wundiver-
den der Behen ju berhiiten. Daran leiden Ddie
meiften Touviften, ohne 3u ‘wiffen, daf Ddie
Schuld an ihnen liegt.

Sonnenbdaver find gefund, aber in jehr Dbe-
fhranttem Umfange. ,Sdhattenbader” find
viel gefiinder, denn aud) im Sdhatten enthalt
die Luft gemigend ultraviolette Strabhlen, die
den Korper beeinflujjen, ohne gejundheitliche
Storungen, tvie fie durd) die heifen und divef-
ten Sonnenjtrahlen herborgerufen werden. Sie
bejtehen nicht nur in der LVerbremnung der
Haut, jondern aud) in einer jtarfen Sdivd-
dung der Herjtatigteit, die bei nidht gany Ge-
funden gefabhrlich wivtt.

A

I@ ist eine volifette Grey-

erzermilch in Pulverform mit Zusatz von

ausgewadhlten Mehlen,
Milchs&ure.

Néihrzucker_ und

@I@ ist garantiert bakterien-

frei, sehr leicht verdaulich und dank der
Reichhaltigkeit seiner Zusammensetzung

von hohem Nahrwert.

@I@ iSt in erster Linie fiir

Sduglinge bestimmt, welche die Mutter-

brust entbehren miissen.

DIE NEUE MARKE EINER VOLLKOMMENEN MILCH DEN KLEINSTEN ZUGEDACHT

N P
c:HWEIZERISCHE FABRIK FUR MILCHPRODUKTE~GUIGOZ A.G.

- VUADENS (GREYERZ)
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%Rr. 8

Hebammen-Erersitien im Franzistushaus
Solothurm.

Unjerer Delegiertenverjammiung in Solo-
thurn boraus traf es fid) gans unbeabfichtigt,
dap einmal befondere Erevzitien filr Hebammen
veranftaltet wurdben. Drei Tage im Scheigen
und Befinnen, drei Tage Rube und Crholung
fiir eib und Seele. Wie jchade, dbak jo wenige
Rolleginnen mitmachen fonnten, vielleich wax
ihnen die Veranftaltung nidht befannt gemwor-
pen, bielleicht waren fie berujlich verhindert,
wad ja bei ung nicht vevwunderlich ift. Aber
pielleicht Haben aud) die einen obder anbern
Rolleginnen eine innere Hemmung vor foldgen
Tagen bder religitfen Erneuerung.

Und e3 tdte ungd jo not! Wir Haben ja
fchlieBlich nicht nur eine technijhe Ausbildung
nbtig, fondern aud) eine feelijhe. €% ift be-
dauerlich, dap oft diefer Seite zu wenig Auf-
merfjamteit gefdhentt wird. Da droht die Ge-
fabr, baf die Hebamme in threr {téndigen Hepe
gar nid)t die Beit findet, ihre Berufatitigteit
3u befeelen und zu weihen. Gang zu jdhweigen
von den vielen moralifhen Fragen unjeres
Berufes, itber die man Halt dod) aud) einmal
flare Ridhtlinien befommen follte.

Bwet Priefter mit Lebenserfahrung haben ung
bie Bortrige gehalten. Und tat nidht nur bdie
Gitte wohl, mit der die Befonderheiten unferes
Berufesd und unfever Verantwortung behandelt
wurden, Wir fonnten ung auch vichtig aus-
jpredhen, fonuten Fragen ftellen und mufpten
nie fiivdhten, dafp man darvauf nur ein jrommes
Spriichlein befomme. Diefe Herven widjen feiner
Frage aud und bemwiefen eine erftaunliche BVer-
trautheit mit unferen Berufsfragen. Jhnen vor
allem {dyulben wiv einen grofien Danf fiir alled
Berftindonid und fiiv alle Mithe. Tropdem
unjere Babl fehr flein war, widbmete man uns

alle Krdfte. Herzlichen Dant fagen wir aber
aud) den aufmerfjamen Fiirforgerinnen, die fiic
unfer leibliches Wohl bejorgt waren und uns
bie paar Tage zu einem wabhren Labjal ge-
ftalteten. Wir Hoffen nur, dap das Erersitien-
haus fid) zu einer jpdteren Wiedberholung diefer
wertbollen Vevanjtaltung entfdjliefen fann und
baf dann biel mehr Berufatolleginnen der Ein-
ladbung Folge leiften. Sr. P.G.

Biichertijch.

Bwei widhtige BViicher fiiv jedermann.

Dr. . Richard, Dad Gejdledhtdleben in der Ehe.
@eine feelifhe und forperliche Bedeutung, feine
Hygiene und Tedhnif. — 62 Seiten 15x22 em. —
1943, Biirich, Albert Mitller Verlag U.-G. — RKart.
&r. 3.20.

Dr. M. Strauf, Blutungen und Ansdfluf. Wefen, Bor-
beugung, Crlennung, Heilung. Was jede Frau da-
pon wiffen muf. — 112 Seiten 15x22 cm mit
25 Bildern im Tert. — 1943, Jiirich, Albert Miil-
fer Berlag A.-@. — Kart. Fr. 4.70.

Jn dem erftgenannten Bandchen bringt und der an
ber Uniberfitdt Neuenburg wirfende BVerjafjer die Friich-
te feiner Crfahrungen ald Menjd) und Seelenarzt in
allen fitr Eheleute ivichtigen Fragen bdes Gejchlechts-
febend, und war in einem Tone und auf eine Art,
bie an und fitr fich jehon befreiend wirten. Unter an-
derm fpricht Dr. @. Richard itber die Urfachen efelicher
Bertiixinifle und bdie oft verfannte Bedeutung der ge-
jchlechtlichen Triebfraft, tveiter itber den Sinn bed
Gefhlechtalebens, feine Hygiene und Tedhnit, dasd Pro-
blem der Treue, die Jmpoten3 und die Gejchlechtatilte,
um fchlieBlich zu zeigen, wie durch Crziehung ehelichen
Bermwiirinifien borgebeugt twerden fann, und weldje Fol-
gen foldje Berwitrinifie fitr Kinder Haben.

Pr. M. Strauf wendet fich mit feinem Buche an alle
Frauen und Mddchen, die verftehen wollen, weldhen
Berdnderungen ihr Korper audgefept ift, an die Mittter,
bie ifren Kinbern verftdndnidvoll die richtige Antrwort

yelde
ﬁ\,’jtpef
roerelt
Eﬁﬁe ber

auf ihre bielen Fragen geben iwollen, an affe,
der Wifjensdrang befeelt, jene Vorgdnge M
der Frau fennengulernen, die jo oft Anlah gu f
tsrperlichen Echdbdigungen find. €8 ift im Jnterelle
Boltagefundheit dringend notwenbdig, daf fich Iei_)e ;;-rabe
gritndlich itber diefe Dinge unterrichtet. Ddie M éﬁem
ftehende Schrift bictet die Moglichreit dazu. Pedh

tft ihre weitefte Verbreitung zu wiinjden.

KSunijtreifen in der Sdhiveisz. e
Unter diefem Titel Gat die Schweizerifche 89"”‘:”
fitr Berfehraforderung in Biivich einen in jeder %e@t’
Hung flar aufgebauten Reifefithrer durch die eflf"’""
digen fiftorifhen Bauten unferer Heimat f)erauﬁqegeme’{
Berfaffer bed handlichen, in Tajchenformat etfd]le“e;%i,
Biichleins ift der leider allzujrith verftorbene Kunfiv
ftorifer Pang Jenny-Rappers, der und nod) HOT ‘;et
nigen Sahren mit dem vorziiglichen ,Runftfiihres a
©djiweiz” bejchentte. Prof. Dr. Linus Birchler Hab
Manujfript durchgefehen und ergdnzt. quls
Giner furgen, einleitenden Betrachtung unfeed bie
turlebend folgt eine chronologijche Ueberficht iiber e
widtigften Stilarten von der Jeit der Befipnahme ubi@
fered Qanded drrch die Rimer um ca. 50 v. CHT 3.
3ur taffiziftijchen Beitepoche Mitte bed 19. Saﬁff)“"bet‘et
Auj 30 reizend geftalteten Tafeln findet Der Eefp
cine reicje Auswahl von Feberzeichnungen Dder “!”en
gefchichtlichen Biftorijchen Objette, wobei jede Tafel 9"111.
Auaidnitt aud der Scheizertarte darftellt. Anichak i
find die in diefem Teilftiict u findenden Kirdjer "u
Kapellen, Burgen, Schldffer und Ruinen ffiaafﬁtt; Seiﬂ
RBereinfachung find nur die Orte eingezeichnet, bie 3
fehenatwiirdiges Bauwert bejigen, ferner gmsgangm
puntte und Jufahetdlinien und Strafen, fodah eé,zn,
Qeichted ift, fich itber die Lage eined Dentmald gu OF
tieren. . 3¢
Sm danebenftehenden Tertteil finden wir eine fliut-
Befchreibung der Grindung, Stilart und Qrecitet P
Sm eitern find die widtigften Kunft- und %[Itet't“mer
mufeen der Schweiz aufgefiihrt, deren Bejudh i
mieder aufd neue empfohlen werden darf. o bt
Unfand einer alpBabetifhen Snpaltaiberficht b
Rantone am Sdhluf bder reichen Brojchiire jinbet
Qnterefjent augenbliclich dag gejuchte Bauwerk.
Oskar Schaub-
—

NESTLES

Sauglingsnahrung

otine Nlileh

Van den exsten Wochen an

Nestle’s Séuglingsnahrung ohne Milch bereichert von den
ersten Wochen an die Milch fir den Séugling. Sie vereinigt,
in genau dosierten Mengen, alle Phosphate von 5 Getreide-
arten:

N
REIS ﬁi /

GERSTE
T

Vom 7. Monat an

Nestle’s Sduglingsnahrung ohne Milch eignet
sich ebenfalls zur Herstellung von Breien ohne
Milch, welchen fein zerdricktes Gemise bei-
gegeben wird.

g0

ROGGEN

[N
SAUGLINGSNAHRUNO
OHNE MILCH
oy & cerreipgaRTEN M

';"‘EN PHOSPHATEN U VITAMIN :;‘

/

und Vitamin B1, welche zur normalen Ent-

/ wicklung des Kindes
notwendig sind. Mit Nestle’s S&uglingsnahrung ohne Milch
wird die Mehlabkochung, die zur Verdinnung der Milch
wdhrend dem ersten Jahr dient, schnellstens zubereitet.

Vom 6. Monat an

Mit Nestle’s Milchmehl, aus Weizenmehl, Vollmilch und Zucker _hz';
gestellt, wird in einigen Minuten ein Brei zubereitet, der dem ISan

vom 6. Monat an — vorzugsweise am Abend — gegeben wird.

F=
MILcHMEBY
KINOERN AHRUNG'
Rhende Nahrung 10753, o

der genau dosierten Mischung und der regelmassigen Qualitat ‘dc;'
verwendeten Substanzen ergibt Nestle’s Milchmehl einen stets gle! en
bleibenden Brei und schont somit den noch empfindlichen Mdg

des Kindes.

Nestle’s Milchmehl verschafft dem im Wachstum begriffenen Orgons
A mus die zu seiner Entwicklung notwendigen Substanzen, speziell ,
! Vitamine A und By, die das Wachstum begiinstigen und das Vitami?
das zur Bildung der Knochen und Zd&hne beitragt.

| die
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® Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der

Hautgewebe zur vollkommenen Wirkung.

® Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kiirzester Zeit wieder von Salbe frei.

® Starkste Desinfektion und Heilkraft.

® Heilt die gefiirchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendung
das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust-
entziindung.

@ Kriftigt liberdies die zarten Gewebe der Brust.

Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe
Fr. 1.60 in Apotheken.

Verbandstoff- Fabrik
Chaffhausen, Neuhausen

\

Hebammenstellvertretung.

sCh‘:l“fOIge Demission der Gemeindehebamme der Gemeinde Meren-
fiip lal‘fd (Aargau) ist diese Stelle in Stellvertretung ab 1. Oktober 1943
/2 Jahr zu besetzen.
liche NMmeldungen bis zum 1. September 1943, mit Beilage der erforder-
Mern Ausweise und bisherige Titigkeit, an das Gemeindeammannamt
ischwand (Aargan), wo auch nihere Auskunft erteilt wird.

Gemeindeammann . Telephon 8 12 39
Gemeindekanzlei Telephon 8 1258

35: .
¥ Gemeinderat Merenschwand.

—

"u"ge, katholische Hebamme
Wiinscht neuen Wirkungskreis in Klinik, Spital oder in Gemeinde.

_ Anfragen unter Chiffre 3539 an die Expedition dieses Blattes.
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Camelia-Fabrikation St. Gallen - Schweizerfabrikat

BADRO

enthdlt in hervorragender Weise die
hauptsichlichsten Nihrstoffe, die fiir
die Entwicklung, das Zahnen und die
Knochenbildung erforderlich sind.
BADRO-Kindersind frohe, fiirs Leben
gestirkte Kinder. Ueberall erhiltlich.
Dosen a Fr. 1.50 und Fr. 2.85.

BADRO A.-G., OLTEN

P 20431 On.

PHAFAG, Akt-Ges.(Pharmaz.Fabrik) ESCHEN/ Liechtenstein (wiszcnsiam. )

Protestantische Landgemeinde im Kanton Bern
sucht per sofort
tiichtige Hebamme
wenn moglich mit Kenntnissen in der Krankenpflege.
Offerten unter Chiffre 3538 an die Expedition dieses Blattes.

LT

Mitglieder!

i

nnm

Inserenten!

il LT

Beriicksichtigt bei Euren
Einkdaufen in erster Linie
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Pelargon ,orange”

Sduglingsmilch in Pulverform

angesduerte Vollmilch mit

Mehl- und Zuckerzusétzen.

Bei fehlender Muttermilch, sichert Pelargon
,orange” dem Saugling ein gutes und
regelmassiges Wachstum.

<E Trinkbereit, gestattet es schnelle, leichte
undfehlerlose Zubereitung derMahlzeiten.

Brustsalbe ,, Debes

verhiitet, bei Beginn des Stillens ange-
wendet, das Wundwerden der Brust-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kliniken
und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstibchen Fr. 4.06

Erhiltlich in Apotheken oder durch den Fabrikanten:
Dr. B. Studer, Apotheker, Bern

Instrumente, Verbandstoffe, alles fiir die Pflege von Mutter und
Kind, sowie fiir die allgemeine Krankenpflege, ganze Hebammen-
ausristungen liefern wir seit 1873. Auch wihrend der heutigen
Zeit der Warenknappheit kénnen wir Sie dank unseres reich-
haltigen Lagers mit Qualitatsware vorteilhaft und rasch bedienen.

K 6716 B A. SCHUBIGER & COo AG.
TELEPHON 20201 LU Z E RN KAPELLPLATZ

|
|
1
\
|
\
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Umstandsbinden

erfilllen ihren Zweck nur, wenn sie auch wirklich richtig
sitzen. Haben Sie schon eine Auswahl unserer bewihrten Mo-
delle kommen lassen? Als anatomisch einwandfrei sitzende Um-
standsgiirtel empfehlen wir Ihnen:

Dea

Umstandsbinde mit Stiitzgurt, obne Biistenhalter, aus-
gezeichnet geeignet auch zur Zuriickbildung des Leibes
nach der Geburt.

5(1[115 mit guter Bauchstiitze,7ohne Biistenhalter, fiir beson-
ders empfindliche Frauen, mit Gummi - Vorderteil.

Praktische Stillbiistenhalter.

Preise mit dem gewohnten Hebammen-Rabatt.

“Wk‘“ A I \“\\\\
n\“" \mmjl, mu l(l

ESCHAFT
Ziirich

Davos

St.Gallen Basel St. Moritz

Stichworte

aus arztlichen Zeugnissen:

. gern nehmen, gut vertragen
und dabei gedeihen.
. auffallend gute Farben und
gutes Allgemeinbefinden.
.. nur gute Resultate bei er-
néhrungsgestérten  Kindern.
. an Gewicht wirklich an-
setzten und zwar mehr
als ich hatte vorher be-
obachten kénnen.
Mehr braucht es nicht,
um den hervorra-
genden Wert der
Trutose-Kinder-
nahrung zu
beleuchten.

TRUTOSE A.- G ZURICH

8

(K 7065 B)

Der Gemiiseschoppen

AURAS

die Lieblingsspeise des Saug-
lings, praktisch und genau dosiert,
jederzeit bereit.

Verlangen Sie Gratismuster beim
Fabrikanten

Wor—

G. AURAS, LAUSANNE 7

K 7161 B

- . —

Schwelzerhaus Puder

ist einidealer, antiseptischer
Kinderpuder, ein zuverlds-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-
liegen und Hautrote.

ziickt von seiner Wirku
wer ihn nicht kennt
lange sofort Gratism!
von der

Schutzmarke Schweizerhaus

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

t-
Wer ihn kennt, ist €P

ng'

ver

ster
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