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Qeber die Querlage.

Die Querlage ift eine Lage, bei der eine
fpontane Geburt ausgefhloffen ijt. €8 muf
alfo i jedemt Falle duvd) Kunithilfe die Lage
forvigiert oder auf andere LWeife die Frucht jur
LWelt befordert werden.

Die einfachite Hilfe ift die auBere Wendung.
Diefe ift oft moglich, wenn die Baudydeden und
die Gebarmutterivandung weid) und wenig ge-
fpannt jind: alfo in der Sdywangerichajt, bei
Mehrgebavenden oder dann gany im Anjang
der Geburt. Am beften wendet man auf den
Kopf, et die Vedenverhaltnijfje normale
find. Die Querlage fommt bei Eritgebdrenden
i allgemeinen mur jelten vor. Die Urfadyen
der Querlfage {ind meift: Enges Veden, das
den Cintritt des Kopfes evjchoert; {dhlaffe Se-
barnmutter- und  Baudpoandungen, die die
Frudt feitlich nidgt jujammenhalten; biel
Srudtivajjer, das in gleihem Stiute wicft. Bet
bielen Fallen ift sunadyjt eine Sdhraglage bor-
banden; dann bei Veginn der Wehen bleibt
der Kopf auf der Kante des Hitftbeins, jtatt an
diefem vorbei in den Bedeneingang ju gleiten,
und die Webhen treiben die Schultergegend nad
unten. Vei engen Beden ift der Medhanidmus
ein ahnlicdhger; aud) Hier fann der Kopf nidt
eintreten.

Cin anderer Grund fiix Querlage bejteht in
Mifgbildungen der Gebdrmutter: meift in un-
volljtindig vereinigten Gebdrmutterhalften. Der
Kopf der Frudyt liegt damn in der etnen Halfte,

der tibrige Korper tn der anderen und der Ge-

bavmuttergrund, der nad) oben gewolbt fein
follte, ift imt Gegenteil in der Mitte tiefer al3
aqt Dent Seitert und bedingt eine Kritmmung des
findlichen Korpersd nach unten.

Wenn die aufere Wendung auf den Kopf
gemadht werden oll, fo jud)t man durd) die
Baudgdeden hindurd) den fithlbaven Kopf mit
Der einen Hand gegen die Mitte und bden
Bedeneingang zu zu drdangen ; mit der anderen
Hand wird der Steify in entgegengefetster Ridh-
tung nad) der Mitte der Gebdarmutter ju ge-
drangt. Man fann auch durd) Lagerung der
Fruht auf die Seite, nach der der Kopf ab-
weicht, die Schimerfraft auf den Steify wirfen
laffen; Ddadurc) fomumt aud) der Kopf bdem
Bedeneingang ndaher. Banbdagen mit feitlich
untergefchobenen, zujammengerollten Titchern
Helfen dabei mit, die Frudht in Dder geraden
Lage 3u erbalten.

Wenn man die dufere Wendung nad) Be-
ginn der Wehen madht, wad hie und da mog-
[ich fein toird, fo wird dann nach) Herjtellung
der Geradlage es niiplich fein, wenn der Mut-
termund nidht Fu eng ijt, den Kopf von aufen
moglichjt tief in Den Bedeneingang s dritden
und dann die Blaje zu fprengen; allerdings
mufy dann jundadjt der Kopf noch eine Weile
fejtgehalten wverden, weil nach dem finjtlichen
Blafenfprung meift die Wehen eine zeitlang
ausjeen oder nur jdhach find und man ber-
bitten muf, dafy der SKopf ioieder abiveicht.
Wenn fraftige Wehen einfeben, jo ioird Dder
Kopf dadurd) feftgehalten und weiter ing Beden
getrieben.

Sn Fidllen, too dex Kopf der Frudht tm obeven
Teile der Gebavmutter fid) befindet, ijt e8
mancymal letchter, die dufere Wendung auf
dent Steify su madhen : befanntlich ift die Stetfy-
lage eine gebarfahige Lage und der RKopflage
in ihrer Novmalitdt mur wenig unterlegen. €3
it beffer, eine Steifilage su haben, wenn man
etne Kopflage nidht Herftellen fanmn, al§ eine
Querlage.

Die aufere Wendung auf den Kopj ober den
Fup fann man nur dann in Ausficdht nehmen,
enn die Blaje nodh nicht gefprungen ijt. Wenn
diefes Ereignis {hon eingetreten ift, joll man
auf den Berfud) der dufperen Wendung lieber
perzichten, toeil dabei ein Nabeljchrurvorfall
eintreten fonnte und dadurch dad Kind, das
man retten ill, in grofe Gefabhr fane.

Bei jchon borliegender Nabeljchnur foll man

die dufere Wendung aud) bet jtehender Blaje
nidht verfuchen, weil auch da die Nabeljchrmur
durd) den eintvetenden Sopf gedritctt und das
Kind an Sauerjtoffmangel jugrunde gehen
tittde. Auch bei engem Beden ift die Aus-
fithrung der duferen Wendiung 31 ividerraten,
teil hier der Kopf dod) wieder abweichert witrde,
man alfo feinen Gevinn von dem CEingriffe
jidh verjprechen fomnte.

Wenn viv oben gejagt haben, die Querlage
fchliefse eine jpontane Geburt aus, jo gibt es
jeltene usnahnien, oo dies nidt Futvifjit. Bei
befonders fleinent RKinde und bei magevierter
Frudt, die alfo gav feine Fejtigleit mehr hat,
far etmmal eine Geburt mit gedoppeltem
Korper vorfommen: die Frudht wird durch die
Wehen feft jujammengelegt und pafjiert jo ge-
doppelt den Bedenfanal; in andeven Fallen
fann eine Selbjtiendung eintreten: der Kopf
gleitet, et an den Kbrvper gedritdt, an diefem
nach) unten, und jo entjteht jhlieflich eime Avt
Lingslage, und die Frucht wird {o ausgeftogen.
Dodh dies find aufert feltene Creigniffe, und
man darf fich niemals etroa darauj verlafjen,
Daf Dies eintreten fonnte.

Wenn eine duBeve Wendung nicht moglich
toar, oder twenn Ddie Hebanume erjt gerujen
wird, wenn die Geburt jhon tm Gange ijt, jo
tritt die tnrnere Wendung in ihre Nechte. Man
verfteht unter diefer BVegeichnung die Wendung
auf den Fufy mit der in die Gebdvmutter ein-
gefithrten Hand; aber tmmer muf die aufere,
bont den Bauchdeden aus opervievende zveite
Hand ebenfalld ihre widtige Aujgabe exfitllen.
St diefer Hinfidht ift die innere Wendung eben
eine fombinierte Wendung; aber man hat die-
fent Namen der fombinievten Wendung fitr das
Berfahren nad) Brayton-Hids veferviert, das
bet vorliegendem Fruchtfuchen beniipst 1wird, bei

jo engem Muttermunde, daf hHier die dufert
Hand eigentlich die wichtigite Anjgabe 'I)at. 8

Der Smed der inneven Wendung Hi auB
ber Querlage eine Fuflage ju madern, {0 baf,
die Frucht in Yangslage den %ecfenfa{lﬁ[ po
fiert. Da bei diefer Operation eine @efaf)?b“ﬂ%
der Frucht durch Somprefjion der Nabelfdm
eintreten famn, wnd da meift die FM o
Narfofe ift und man bdiefen Umitand C.‘ube
nitgen will, fo madyt man bet IebenbemRme
nad) der tnmeren Wendung eigentlich it
gleich) auch die Grtraftion. Dazu ift aber ot
daf der Mutternund volljtandig exiettert M7
da man jont Rifie u befivehten hatte, Ber
fombinierten Wendung nach %mxton:@‘&é' n;e
man bei mur wenig erdffneten imuttet}ﬂu" i
enben mutf, jhlielt man niemald die ¢
traftion an, jondern itberldft die weitere A
treibung den Naturfrdften. o ae

Gine jweite Vorbedingung ift die ﬂ?ﬁf) %g
niigende Beweglichfeit des findlichen KOS
fo daf man wenden fann, ohne dajy der 1O
Raum fehlt. Aljo muf der grdfste Feil e
Frudhtivaffers nod) vorhanden jei; am bef ”
it es, wenn die Blaje nod) jteht. @eémeger;
foll die Hebamnte, die den Arzt ju einer u f
lage vuft, verjucgen, die Blaje mbglichit ?1
jhomen; die Gebavende am Preffen D 1e1
dern ; benut wenn das Fruchtivajjer jchon [“"t%t;
abgeflofjent ijt, jhmiegt fich dev @Qf’”mutbat
musfel jo eng dem findlichen Kbrper oty 1
Deim Berjudhe einer Wendung eine SEfW‘Buie;
diefes Mustels fajt unvermeidlidh ift. 9%9,
Buijtand beift die verfchleppte Querlage- =g
vzt wird hie und da imjtande feir, b;ﬁe;
einent eingefithrten Gummiballon, einen =,
trewrynter, die Blafe von unten gu jtiigen ¥ .
dent Muttermund gur volligen Grivettexund
bringen, ohne daf die Blaje jpringt.

Zufriedenes Gihnen zeugt von gesun-
dem Wohlbehagen! Der fetthaltige
VASENOL-Wund- und Kinder-Puder

schiitzt die zarte Haut vor

VASENOL A.-G. NETSTAL

Vaseno Wundsein undReizungen.
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mei?le Querlage wird als exjte bejeidhnet,
k n bgr Sopf des Sindes nach linfs ju liegt;
%rusmelte' enn ev ved)ts it; der Niicen vex
%o ed)t- fam} Dabet nad) borne oder nach hinten
ﬂhtein' das ijt die evite oder jweite lnter-
ff lng. Die Yage und Stellung muf sundchit
8 geftellt werden. Meift ijt bet der Querlage
den m borgefallen, wenn die Vlafe gefprun-
mu%’[& @m]et”;mgt ung, o der Kopj jein
Pl St ber_?)hngen borre und die vechte Hand
ﬁgefalie}t, jo liegt der Sopi linfs; ift der
i ifte% f)m‘ten. und die vechte Hand [liegt vor,
it er Sopf rvechts. Weldhe Hand vorgefallen
ik gﬂn nan evfenten, indem man dem Kinde
enﬁ,anb reid)t ; wenn man Ddie vedyte Hand
umy Ben mug, 1jt es auch) die rechte des Kindes
Umgefehrt.
urw' tnnere Wendung wird immer in tefer
b e gemadht ; exitens, damit die Gebivende
e B3t nicht durd) Strampeln mit den Bei-
f ftoet, wnd jiveitens, damit dadurd) fvenn
Pep D auch die Stivfe und Hiufigheit der
brine? b‘orubergeb'enb bermindert werden. Stets
Iiegtg dite Hand ein, die den {Fiifen gegeniiber-
e %} an geht in die Scheide ein, indem man
Riic[)ftmg?r 1pib gujammenlegt. Dann wird ju-
i’ Tt Diejer Hand der vorliegende Kinds-
moglichit sur Seite gejchoben und nach
ener, ‘Qﬁbra‘ng_t; hierbei muf die dufere Hand
uuﬁ‘fff) bie inneve unterfhiigen und durd) die
» hdectent den gleichen Bed verfolgen. Wenn
iud)ltnnere Hanbd eindringen far und die Fiife
dep ¢ muf bdie dufere den Steif des Kindes
nmneren entgegendrdngen ; die innere fann
mugnlet}tmebep drreft den {Fiigen suftveben oder,
agy mf)te_r ijt, dem Oberjchentel des Sindes
Que Iau bte]’en s gelangen juchen. Bei dex
figerr age mit Riiden nady vorne, die die hau-
ume: ijt, faft man, wemn man famn, den
Qegenen Jup und sieht ihn nach) unten und
& et die entgegengefeste Seite duvd) die
& ¢ nad) aupen. Dadurd) entjteht eine
mﬁng,glﬂge mit Ritden r;ad) borne, wag man ja
fi fu]d)t' Wenn der Niiden nach hinten liegt,
Rit &%f man den oberen Fuf, um ebenfalld den
Y 1 nach vorne ju friegen. Wenn man den
Sty io et nad) unten gezogen Hat, dafy das
enblm Scheideneingang evicheint, fo ijt die
beg @l}ng bollendet ; denn nun ift dag BVeden
tdes im miitterlichen Beden drin.
& Querlage mit Niiden nach Hinten Hat
mgg Oft IMithe, mit der Hand wum die Scham-
den lach den Baudydeden ju 3u gelangen, wm
Qube%uﬁ su fajfen. Man fann fich diefe Anf-
g é?f)t exleichtern, wenn man die Gebivende
%ﬁﬁe E? Seite legen [dft, wo Ddie findlichen
Fraw tegent; nun dringt man vom Riiden dex
Qb aus ein wund fann dann handgered)t
lten.. Das Umlegen der Frau mad)t man
%&)eibeﬁer’ Yerm man den Armt jehon in der
bag gt Dat; die Hilfsperfonen mitfien dann
[)Elfe e der Frau itber den Kopf des Geburts-
18 tveg nach vorne bringen.

Cin interejjantes Urteil.

tgﬁfef die Wirfung von MELABON bei
Barg ?fsuftanben berichtete der Ghefarst bdex
mﬁie‘eﬁmfd)en Frauentlinif in der ,Medi-
f{)en Welt” unter anderem folgendes :
h’i't’ﬁfn sahlreichen Fdllen fonnte ich die Cin-
%bugng des MELABON auf jdymerzhafte
deg N und auf {dhmerzhafte Kontrattionen
tey cMitalapparates, -fpestell der Gebarnmut-
“‘T;ion Jeftiv bejtatigen. Diefe Feftftellung it
tung, Wertooller, al§ irgendivelche Jtebenivit-
u" nidht 3 verzeichnen waven . . .”
Ughto % aus andern RKlinifen liegen giinfjtige Be-
d)meruber die Wirfung von MELABON bet
1o gf)ﬂften Nachwehen,  Menjtruationsbe-
mugth?n und Nervenjdhmerzen aller Art vor,
lep o tefe8 Braparat allen Hebammen empfoh-
etden darf. - K 6607 B

Sdyweiz. Hebammenverein
Cinladung

3ur
50. Delegiertenverjanumhung in Solothurn
Montag und Dienstag, den 21./22. Juni 1943.

Montag, den 21. Juni 1943,
nacdhm. 14 2Ubr im Gropen Konszertjaal.

Zraftanden fiir die Delegiertenverfammiung.

1. Begritfpung durd) die Jentralprafidentin.

2. Wah! der Stimmengahlerinnen.

3. Appell.

4. Genehmigung des Protofoll8 der Dele-
gierfenverjammiung 1942.

5. Sabresberidht pro 1942.

6. Jabresrechnung pro 1942 mit Reviforin-
nenberid)t.

7. Peridht itber dag Beitungdunternehmen
pro 1942 und Rebijorenbericht itber die
Rechnung pro 1942,

8. Beridyte der Seftionen Aargau und Ba-
felland.

9. Antrdge:

a) de3d Bentralvoritanbdes:
1. Die Jahresbeitrdge fiir den Schiveis.
Hebammenberein follen durc) die ver-
;&)iebenen Seftionen einfafftert ter-
ert.
2. €3 joll eine volljtdndige Dofumen-
tatton itber dag Hebammentvefen in
jedem . eingelnen RKanton gefanumelt
twerden.
3. €3 joll ein fejter Vetrag fejtgefest
werden, zur Unterjtitbung armer Sef-
tionen fitr den BVefud) der Delegier-
tenberfammlung.
Die Vegritndungen ourden in Dder
Prafidentinnenfonferen; 1943 in Bern
gegebert.

b) der Seftion BVern:
Der Jentralvorftand joll ermdchtigt
werden, eine Schreibmaichine zu fau-
fen.

¢) der Seftion Sargans-Werdenberq :
Die Seftionen follen zirfa alle 3ivet
Sabre durd) die Jentral- oder Kran-
fenfaffeprafidentin bejud)t oerden.
Begrundung: Veffever Kontaft der
Mitglieder mit dem Schiveis. Heb-
antmenberein und der Krantentaffe.

d) der Seftion St. Gallen:
1. Dexr Jentralvoritand mbddte ficdh
einfegen  fiir die Einfilhrung Dder
seijahrigen Ausbildbung an allen
Schulen.
2. Der Bentralvor{tand modyte Schritte
unternehmen fiir die SHhaffung einer
ftaatlichen Penjionstajfe fiix die Heb-
amnten.

e) Der Seftion Thurgau:
€3 foll ein fefter Betrag begeichnet
werden fiir die Bezahlung der fran-
30fijhent UeberfeBerin Frau Devan-
théry.

10. Wah! der Revifions-Seftion fitr die BVer-
einstaffe.

11. Beftimmuung des Ortes fitr die nacbite

Delegiertenverfammlung.
12. Nmjrage.

Dienstag, den 22. Juni 1943,
im Konszerfjaal.

10.30 1phr: Befanntgabe der Vejdhlitfie Dex
Delegiertenverfanumlung.

Wir laden alle Kolleginnen Herslich ein, an
der Tagung in Solothurn teilzunehmen. Brin-
gen wir alle aufrichtige Bereitwilligleit zur
frieblidgen Bujammenarbeit mit.

Wie wird Gitrettenmildh
bergeftellt?

Gitrettenmild wird aus der guten frijdhen
Sdhweizer MWild) durd) die Wutter im Haus-
balt felbjt hergeftellt.

Am beften fommen die Vorziige der Eitretten
sur ®eltung, wenn man auf die friiber iibliche
Werdiinnung der MWilch verzichtet, d. h. die Ci
trettenmild) in Form der gefduerten BVollmildh
perwendet. Jn diefem Fall fodht man die un=
perdiinnte MWild) nad) Sujas der porgejdrie=
benen MWenge Sucer und MWeh[*) furz auf und
riibrt fie falt. Dann [5]t man fiic je 100 g Mild
eine Gitrette in ettad Waffer auf und [dft dieje
Lbfung unter ftetigem Mmriihren langjam in die
erfaltete Milch eintronpien. Damit ift die Sages=
TLHLLL e 2Ty, - TTERTD e
weils abgefiill: und in einem Topf mit Wafjer
big auf Srinfivdrme gebradt.

Diefe Herftellungsvoridrift bleibt wahrend der
aangen Grnahrungsperiode gleid), nurdieSrint-
meitge 1 i onfinrechond dem Alter e Kindes
langjam gefteigert.

Will man nod) nicht auf die BVerdiinnung der
Mild) pergichten, jo verdiinnt man diefelbe zu-
nddit mit der entjprechenden Nenge Wafjer.
(Bei 2[s=Mild) gibt man 3. B. dasd halbe Quan-
tum Wafjer hingu.) Sonjt bleibt die Herftellungs=
porjdhrift im Srunde die gleiche. Wr ber Jujas
pon Jucer und Mebh! ift ettoad Hiber, weil er
auf die Gejamtiliifigfeitdmenge berechnet wird,
dhrend man immer nur eine Citrette fiir 100 g
Mildh nimmt.

Gs ift ein grofer Worteil der Gitrettenmildh,
dap in ibr bafterielle Werunreinigungen ge=
Hemmt werden, jo dap felbft im Sommer die
Sagestrinfmenge, jauber und Hibl aufbemwabrt,
por dem BVerderb gejdhiist ift. Wan erfpart alie
die feparate Herftellung jeder Gingelmabhlzeit:

L e
L AT

*) Bei der Herftellung der Citrettenmild
Haben jidh Maigftdrfeprdparate bon der Art
bes Maizena befonders bewdhrt. An ibhrer
Gtelle fann aber im Grmangelungsfalle
ohne weitered KRartoffelftdrfe, Weizenmehl
pder Dergl. gemommen werden.

(Bortjesung folgt.)

Diefe Berbffentlichung bildet den Teil eined Preis»
ausjdhreibens, zu deflen Lojung jdmtlidhe Fortjepungen
Diefer Gerie erforderlid find. Wir empfehlen deshalb,
Diefelben aufzubewabhren,

Sie [paren Jeit und Arbeit.

Sch

Generaldepot fir die iz:
Novavita A.-G., Zirich 2.

Chem. Fabrik Joh. A. Benckiser G.m. b.H.

Ludwigshafen am Rhein
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