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Die Sdhweizer Hebamme

RNe. L

Wernt man die Trgane der an Eflampite
Lerjtovberen  untevjucht, jo  Obefommt man
feine eindeutige Ausfunijt itber das Wejen die-
fer Svanfheit. Man findet allerdings in ver-
jchiedenen Ovganen fdhivere LVerdnderungen ;
am nteiften in dent ieren und in der Yeber.
Die Nieven {ind vergrofert, ihre Kapjel ge
fpannt und die feineven Veftandteile, die Harn-
tandlchen, entavtet. Auch bdie YLeber ijt ver
qrofiert; wiv finden i ihr entavtete Vesivfe,
oft fogar abgejtovbene Teile. Diefe entjtehen
durd) LVerftopfung der feineren Vlutgefdfe.
Soldhe finmden jich i Viieven, Yeber und auch
tm Hivn. Das Hivn felber ift auch gejehellt,
durch) vermehrte Flifjigeit, und die Windun-
gen teiliveife abgeplattet. Auch tm Hevsnustel
findet man Entavtungen.

LVielfach) wird auch angenommen, dafy diefe
Verdnderungen Ddes Gehivns die Urjache devr
Srampie jeten. Doch Hevr{dht auch Hievitber
nidht nur etne Metnung. Es ijt anjunehmen,
daf die Cflampjie eine eigene Crfvanfung und
nidht nur eine Erjdhetmung einev ieven- oder
Yebeverfrantung ift. Man fieht Heute die vor-
eflamptifchen Erjcheiimngen, jorie die eflamp
tijchenn SKrampfe an, als den Ausdrud einer
Vergiftung durc) Stoffe, die vom Ei, fei es
von demt Fruchtfuchen, jet es vom Kinde, her-
ftammen. Davum jpricht man bei allen diefen
Betchen von Schwangeridaftsvergiftung. Diefe
Anficht wird bejondevs gejtiit duvch die Falle,
bei denent eine prompt einfegende Entbindung
die Stranfheit jum Stillftand und jur Heilung
fithet. Auch der Umijtand, dafy Etlampiie be-
jonders leicht bei Jwillingen vovfommt, ebenjo
bet Blajenmole, {pricht dafiiv! Anderjeits jpie-
[en gewtf duflere Cinjliifje eine groge Rolle;
jo fteht man die Cflampiie bei getviffen Wit-
texungslagen oft gehaujt auftreten.

Mt der Annahme der LVergiftung durd) das
€ ftimmt nidht gany das  Auftreten von
Wochenbett-Cflampiien. Hier jollte man bver-
mtten, daf, da ja die Geburt beenbdet ijt, eine
weitere Aufnahme von Giftjtoffen durdy die
Mutter ausgejchlofjen fei. Man wird wohl an-
nehmen miijjen, daf eben in diefen Fallen die
Bergiftung jchon fo weite Verdanderungen ge-
jetst hat, dafy die Entleerung der Gebavmutter
fetnen Einflufy mebr haben fann.

Was nun die Behandlung der Etlampijie be-
trifft, jo fann gevade hier die Hebammie ivert-
volle Dienjte leijten. Das erjte, was bei Cin-
tretenn Der Krampje gejchehen muf, ijt das
Lerhitten von Jungenbijfen ; denn die Eflamp-
tijche ift nidht Meijter itber thre Vewegqungen,
wntd der Krampf der Kinnbaden fann jo Heftig
fein, daf die Bunge glatt duvdhgebiffen ivird.
Man mup deshalb ein mit Tuch) umivideltes
Stabdhen beveit halten und jivijdhen die Vaden-
jdhne jdhieben, unt dies ju verhindern.

Jm dibrigen ijt die BVehandlung Sache des
Arjtes. €5 fann entiveder fonjervativ oder
radifal vorgegangen Iwerden, je nach Ddem
Falle. Die exfteve BVehandlung bejteht aus wie-
derholten Gaben von Sdhlajmitteln, die in
gang beftimmter Folge nach einem genauen
Plan jugefithrt werden. Diefe Jufithrung muf,
da ja die Kranfe nicht jchluden fann, mittels
Ginfprisungen unter die Haut gejdyehen, odex
auch, je nach dem Mittel, per Klpjtier. Mor-
phtum und Chlovalhydrat {ind die Hauptidd)-
lichiten Hiesu vevivendeten Mittel. Auc eine
gany leichte Aethernarfoje ijt oft am Plabe;
vor Chloroform muf dagegen getvarnt merden,
egen feiner giftigen Eigenjchaften.

Dann wird man verjuchen, die Tatigfeit der
Nieven anjurvegen. Dies fann mit Medifamen-
tent gefchehen ; daneben erden Jnfujtonen von
Sodhjalzl6jung mit dagu beitragen, den Orga-
nigmus ju durchipiilen, wm die Giftjtoffe aus-
sujcheiden. Man hat auch vorgejchlagen, die
Kapfel der MNievert abjuziehen, um die Span-
nung 3u bermindern, die die Nieve jchadigt und
den Urinabgang blodiert. €in ausreidjender
Aderlafy wirtt oft itberrajdyend gut (jiehe oben).
Allerdings famn, wenn die Geburt jchon bor-

gefchritten ijt und leicht beendet werden famn,
aucd) der Vlutabgang mit wnd nachy der Nach-
geburt 1ie ein Aderlaf wirfen.

Die Leitung der Geburt jpielt eine grofe
Nolle. Man judht, nad) dem oben Gejagten,
die Bebarnurtter moglichit vajch ju entleeven.
Wenn die Krampfe tm Verlauf der Austrei-
bungsjeit etntreten, jo ijt die Sange das ge
gebene Mittel daji. Die Ervoffmung des Mut-
tevnuudes fann witer Wmftanden mittels eines
Solpeurynters befchlennigt werden. Auch die
LWendung und Extraftion anm unteven Numpf
ende oder an Dden Fifen ijt oft angeseigt.
Wahrend dev Eflampiie darf man unter feinen
Umjtanden vervfuchen, dev SKranfen etvas
efjer oder ju trinfen ju geben, tweil dies 3u
Verjchluden und Lungenentindungen fithren
fonnte.

g onewever 3eit, wo der Kaijerjdhnitt jeine
Schredent jum grofen Teil verloven bat, ift
die Schnittentbinding die wohl am haujigjten
angewendete Methode getvorden. Jedenfalls in
dent Fallen, wo dev Narttermund nod) eng ijt,
alfo im Beginn der Geburt. Dadurd) wird die
Gebarmutter am vajchejten entleevt, und wenn
das Kind, das leider oft jchon Dei den exften
Anfallen abjtivbt, nod)y am Leben fjein follte,
o farmn es daduvd) mandymal gevettet 1werden.

Nadhher, nach der Entbindung, werden die
Mafnabhnen, wie Narfoje und Jnfujionen ujp.
fortgeflihrt, bis die Frau gevettet jcheint. Yeidex
fommt es aber auch) dann oft nod) sum jehlim-
men Ausgang; man findet oft im Gehirn eine
Blutung, die dafitr verantwortlid) ift.

Auf der Schwelle des neuen Jahres.

Qnfer feierlihem ®lodtenklang mit Gliick-
und Segenswiinjdyen haf man die Schwelle des
neuen Jabres iiberjdhritten. Der laute Jubel,
mif dem in jeoheren Beiten der Jabhrestwedhjel
begriipt mwurde, Elingf Heute im Gedenken an
das Jdredlihe Wiiten der Kriegsfurie nur
geddampff. Allzujdhwere Sorgen nehmen wir
aug dem alfen ins neue Jabr hiniiber. Groper
als die Derbdlfnifje aber, mup unjere Kraft
fein unfer diefen Derbdltnifjfen Menjchen 3u
twerden, die unjerer Seit der Dunkbelheifen
getwadhjen find.

Wir wollen alle einjtehen fiir einander,
cinander helfen und dienen und an den Sieg
des Gufen glauben.

@llen perebrfen Lejerinnen der ,Schweizer
Hebamme* entbiefef sum euen Jahre die

bejten Gliidwiinjche
F. Z.

Sdyweis, Hebammenverein

Zentralvorstand.

Werte Solleginnen!

Folgende Mitglieder fonnten ihr 40. Ve-
vufsjubildum fetern: Frl. Sophie Wirth, Hagg-
lingen (Santon Aargaw); Frau Fillinger-
Badhymann, Kignacdht a. Rigi; Frauw Verena
Blatter-Streit, Summerwald (Kanton Bern).

S diefen 40 Jabren liegt vbiel Arbeit und
Miihe, doch) Habt Jhr fiher auc) Schones ex-
[ebert ditrfen. Wenn's aud) oft fder war,
habt Jhr doch) immer wieder den BVeruf mit
Qiebe ausgeitbt. Wiv witnfden Cuch aud) twei-
terhin alles Gute.

Jn der Vorjtandsiisung vom Degember 1942
mufte der Bentralborftand eine Wenderung in
jeiner SKonjtitution vormehmen. Frl. Haueter
fieht fich aus Gejunbdbeitsriidiichten gendtigt,
als Bentrvalprafidentin guviidzutveten. An ibhre

Stelle tritt die bisherige Biseprifidentin, Frat
Lombardi-Nupp. Frl. Haueter hat {ich bam}g
einverftanden cvf(drt, dem Jentralporjtand ,b'e
auf iweiteres anzugehoren, um ihm ihre e
Crfahrung als Vizeprajidentin jue leihen. %
danfen ihr bejtens wnd wiinjcgen ihr baldid
und volljtandige Genefung. ot
Alle Seftionsprajidentinnen werden evjudb
die Mitgliederlijten bis Ende Jamuar an F°
Yombardi-Nupp, Jentralprdjidentin, 7)*9“{)”;
bachjtrage 64, Vern, ju jenden. Telep Dn
29177, Samtliche SKovrejpondensen find Wd]
mm an an obige Adveffe ju fenmdert. ali
adreffierte  Korrejpondensen Haben eine
sogerung in der Veantwortung jur Folge:

Mit follegialen Griifgen!
Fir den Jentvalvorjtand: '
Die Prafidentin: Die Sefretartit:

Frau Yombardi. . Flitdiger:
Reichenbachftr. 64, Bern Uettligen (Bern

Tel 29177 Fel. 77160

Jch mochte nicht untexlafjen, als abfl'efenbg
Bentralprdjidentin alle Stolleginnen fern un
nab bet diejer Gelegenbheit ju gritpen. et

INit rvedusterten Krdften, tm  Dienjte fr
Menjchheit verbraucht, habe ic) vor einem ija‘d}
das obige Amt itbernommen. Rajdper al®
abute exlitt i) einen Jujammenbrud)
meiner Tatigfeit Abbruc tat. s

Leider fonnte i) nicht felbjt alle angefand
nen Avbeiten und Kdampfe ju Ende '{mnger
o daf mandes eine Verzogerung erlitt. i

Jndefienfithrte die Vizeprafiventin, T
Lombardi, die BVeveinsgefchafte mit den a"bei
Borjtandsmitgliedern qut, gewiffenhaft, ";ﬂ
Liebe und Hingabe iveiter, wofitv ich ihnen
diefer Stelle hevslich danfe. oot

Dafy Frau Lombardi ju ihrer jonit fd?,ﬁ;
grofient Avbeit noch das Amt als 3enttalpf%ie
dentin itbernimmt, wifjen die su jaser
eine Abnung Haben von den Anjpriichelt
an eine jolche gejtellt werden. it

fordere damit alle Solleginnen aufy lﬂ
wohhwollend ju helfen, indem fie ihr nettrauu 4
dafp ihr Helferille das Moglichjte tut, a'eiﬂ
wenn er nicdht intmer mit Erjolg gefront el
wird. Cin jedes trage jum guten Gelinger 11'
Das witnjcht die abtretende BentraIpr&ﬁDe““
¢ Haueted:

- e ‘/
Jeden Tag

ein halbes Gramm Kalk

ihr

muf die erdende und ftillende Mutter an"[fte
RKindlein abgeben. Das ift mehr als die V&
ihres eigenen Kaltbedarfs; bdemm Dder
Organismus muf ja wadjen, mup oagt
Snoden, gejunde Sahune aufbauen — und D0
braudht er bor allem RKalf. Enthalt dad
der Mutter ju wenig Kalf, dann gret
Natur auf die Kalfdepots in den Kuoden o
Bdhnen. Daber fithren Schangeridaft
Geburt bei vielen Mitttern zu VertrtMh g,
gen des Sfeletts, Sahnjchiven und 3ahn7q,
fall. Daber aber auch die fo hiufig mans®yy
Stillfabigteit. Und Kinder, die jchon vOU it
Mutter zu wenig Kalf erhielten, find mfﬁr
fohiodchlich und viel leichter empfangh%w
Rachitis und anbdere Mangelfrantheitell: o
mal3 mit Ralf egtra ijt ein Kalfipendets o
die Mutter sugleich durchgreifend jtartt [%
dabei gan; leicht verdaulich ijt. Davin [iedd Ly
®eheimnis der Defonders nadhhaltigen ol
fung! Sn Apothefen erhaltlich, die Orif*
dofe zu Fr. 4.50.

=




Die Sdhweizer Pebamme

Neu-Cintritte,
& Seftion Bajelland:
8 rau Beljer-Bredhbithl, Junzgen.
@Cf)lvqfer Roja Dabegger, Kant. Kran-
fenanitalt, Lieftal.
s Seftion ©t. Gallen:
La (. Hedvig VBaumgartner, Montlingen.
Seftion Aargau:
Frieda Frey, Ober-Entfelden
% Seftion Tefjin:
= Ful Vianca BVernasconi, Magliajo.
i ; Seftion Vern:
éBO Srl. Hanny Hefy, Seidentweg 40, Vern.
58 &rl. Trudy BVollemveider, Sergers.
afl Hanny Fanfhaujer, Oey, IJwei-
Ttimen.

3a Frl.

gga Ful. Nojalie Gexber, Hofader, Heimisivil.
a Sd)l_nefter Hedvig Gilomen, Viimplis-
6 Itrage 140, Biimplis.
G%a Sl Grifa Rnudhel, Orpund bei Biel.
P2 gl Verty Riper, Scharnachtal bei Rei-
64 denbadp.
a gl BVerta Wifler, Kant. Frauenjpital,
Bern,

By beigen Ste alle Hevslich willformmen !
Der Jentralvoritand.

Krankenkasse.

Ujahrsiviinjdje der Rranfentajjetommijiion.
fenen@e gemachten Crfahrungen im abgelaw-
q[iet? Sabr haben geseigt, dafy die meiften Mit-
n il unjeve Statuten ju tvenig oder gav
ligge enrtent. Taber gelangen wiv an jamt-
toig Mitglieder mit der Vitte, die Statuten

e einmal vovsunehmen wnd ju jtudieven,
f)utr?t:t 1te notigenfalls auch) wiffen, wie fie 3u

Weln hapen,

mi&;?t bei‘onberen wollen wiv auf einige gang
Beq 8¢ Punfte aufnmerfijam machen, wm deren
tung 1oiy ausdritdlich bitten:

N § 11.

m"“l‘ "l(uét}‘itt fann nuvr auf Ende eines
Ney gunvgglabre«; mit borausgegange-
erfop retnlo.nag('tcbgr .ﬂl‘1ln§tgung§_{ttﬁ
]'dm.QEn. Die Kindigung muf durch einge-
ehenen Brief evfolgen.”
L Qustrtttéggiltc&e, weldge exjt nad) Ddem
mef)tmb“ eingeveicht werden, fonnen nidyt
Werbey, auf den 31. Dejember angenonumen

, § 19.
3 /Cin evfranttes Mitglied Hat innext jieben
omen..,,her Prafidentin der Kranfentaife-
e "Hiion das avstliche Seugnis, wenn mog-
jtel[erflgenbdnbig unteridrieben, 3juzu=

mggrfbdtete Ginfendung der Kranf-
%o[geung Hat Abzug wm jo biele Tage jur

B als bdie Ammeldefrift itberjchritten ift.
neuei[lnmelbung ift alle vier Wochen u ex-

S (Crnenterungszeugnis).
Tten?fr Crgamzungsbericht mup bis jpate-
fenor: Monatsende in den Hinbden der Kran-

~llefommiifion jein.”
or ebent Tage follten doch gewif geniigen, wm
umet}l.[a.fe st verfangen und diefe, vom Avst
ienbe‘“’f‘eb??" mwieder Dc; ‘J;‘mnbcntm el
io [mn-_‘BeI)aIt der Avzt die Anmeldung uriid,
op Ot Tich dag Mitglied ju bergewijjern,
e (05 Seugnis abgejdhidt worden ijt. Denn
ey Qe“n be31 Hevven Aevzten nidht zugemutet
f“ﬁenn’ dafy fie die Statuten ihrer Kranfen-
'“\‘u’ﬁ b_‘,menvten gertan fenmen. Wenn dann die
iU einen Abjug am Sranfengeld vov:
[id)ent begen 3u jpdter Einfendung des drjt-
mebe eugnifies, fo fithrt das oft zu Unzu-
bape Nheiten und die betreffenden IMitglieder
oL den Schaden ju tragen.

= fommt e haujig vor, daf die An- 1und

| Ubmeldeformulare von der Patientin nicht un-

terichrieben jind, was beidjeitig unnotige Arbeit
und Portoauslagen verurjacht.

Auch ift 3u bemerfen, dafy die Crmeue-
rungsjeugnijje jehr unvegelmaiig eingeben.
Wenn diejelben nicht bis Ende des Monats in
unfern Handen jind, fann die Kaffierin am
1. eines Mnoats aud) fein Kranfengeld
ausjablen, was wiedevum im Jntereffe Ddex
Mitglieder jelber [iegt.

Art. 22,
wird Dden  Mitgliedern angelegentlichit
Studtum empfobhlen !

Art. 29.

JAendert ein Mitglied feinen Wohnijis, o
bat es der Kranfenfajjefommiffion innert Mo-
natsfrijt Kenntnis ju geben ... Ebenjo ijt im
Falle der Vevehelichung Anzeige 3u machen.”

Seite 21, 6., AL 2.

,An die Prajidentin find die Kranfmeldun-
gen ju vichten, iwvie auch die Abmeldungen,
Wohnovtsanderungen, Verehelichung 1nd Aus-
trittsevfldrungen.”

Aud die Ernenerungssengnijfe find dev Pra-
jidentin einjuveichen, da fie die Kvanfenbe-
juchevinnen aufjbietet.

Ferner modyten wiv die Krvanfenbejude-
vinnen bitten, bet thren Vejuchen ihve Untex-
feprift auf der Nitdjeite des Abmel-
dungsiormulars etnjutragen und der Pra-
fidentin einen furzen Veridht itber das Vefin-
den der Patientin eingujenden (jiehe Seite 22,
11 und 12, da fie hieriiber eine genaue Kon=
trolle fithrt.

LWir modhten unjere Mitglieder Hevylich bit-
ten, obgenamnten BVorjchriften nadhzuleden, wn
ithnen und unsg erhebliche Arbeit und Mif
Delligfeiten nady Moglichteit 3u exjpaven.

Hierfiir wave Fhnen jehr danfbar

namens der Kranfenfajfefonumijjion :
Die Prdfidentin: Die Aftuarin:
3. Glettig. A. Stahli.
Rychenbergerftr. 31, Winterthur. Diibendorf.
Fel. 26.301

N. B. Den vielen Mitgliedern nah und fern
danfe i) Herslich fiix die Neujahrémwiinjde und
evividere Diefelben aufs bejte.

um

Krantmeldungen:

Mile. Madl. Pittier, Laujanne
Frau Lina Schneeberger, Bivsfelden
Frau Trogler-Naber, Surjee

&l Margrit Sdivary, Aarivangen
Frau Thevefe Kitensli, Schivellbrunn
Mme. Auberjon, Ejjexrtines

Frau Kohli, Papierniihle

Frau Flury, Mabendorf

Frau Anlifer, Wabern

Frauw Wyp, Dullifen

Mme. Gagnauyg, Miirijt

Frau Meier-5lli, itrich

Fraw Brunner, Ujter
Srau Hamisegger, Kilchberg
Fran BViivgi-Suter, Viel
Fraw Spalinger, Winterthur
Frau von Rohr, Winznau
wraw Auer, Ramjen
Sig. Silvia Walter, Giubiasco
%l Marthe Grollinumd, Muttens
Frauw Morf-Hitvlimann, Wintevthur
Mile. Biolette Vryois, Yaujanne
Fraw Thref. Dejchger, Ganjingen
wran Egli-Meier, Sitrich
Frau Sontheim, iirid
Mme. Fajel, Fribourg
Fraw €. Haas, Udligensil
Mme. Pittet, Billars le Tevroir
Schwejter A. Huber, Solothurn
Angemeldete Wohnevinnen:
Fraun Hilda Stenz, Fijchbach
Mme. Cjther Hendyoz-Cujin, Nojjinieves
Cintritt:
Seftion Fribourg:
33 Mlle. Yoonne Ridoux, Courtion
Section Romande:
133 Mlle. Yvette Drumas, Yverdon
134 Mlle. Alice Tehs, Laujanne
LWir heifjen Ste herzlich willformmen.
Fur die Kranfenfajjefommiiiion:
€. Herrmann.
A B e N B T S AN S SIS G 4

Rontr.=Nr.

Fodesanizeige.

Am 10. Dezember jtarb in Adlistoil
Srau Reier~Hajler

3n Wangen a. A. jtarb
§rl. Schorer

in ihrem 70. Lebensjabr.
Bewabren wir den lieben Derjtorbenen ein
freues Gedenken.
Siir die Krankenkafjebommiffion:
€. Herrmann

»
. SKranfentajje-Notiz.

Wir haben ein newes Jahr angefangen und
damit {ind die Krvanfenfajjebeitrage fitr das
evite Quartal 1943 oieder fallig.

Wer mit Einzahlungsicheinen etngahlen toill,
joll dies bitte bis pateftens 20. anuaxr tun,
nachher 1erden Ddie Nachnahmen verfandt.
Qajlen Ste Ddiefe bitte nicht zuvitcdgehen, dasd
gibt Der RKajfe biel unndtige Spejen und dexr
Kajfterin eine groe Mehrarbeit.

Dies ift mein Wunid) fitrs neue Jahr!
Cure Kajfierin: Frau €. Hermann.
Edjaffhauferftrape 68, Tel. 65758, Biirich 6.

N. B. Cinahlungsicheine fonnen Ste mit
einer Pojtfavte bei mir berlangen.

W
wy

RN
MDY

K 6561 B

Stillende Miitter sorgen
rechizeitig fir den Neu-

aufbau ihrer Krafte mit

Gt

In jeder Apotheke Fr. 7.50 (1000 Gr.)

Nadolny Laboratorium, Akfien-Gesellschaff, Basel



Vereinsnachrichien.

Seftion Aargau. lUnjern Mitgliedern. teilen
wir mit, daf unjere Generalverjammihing Ton
nevstag, den 28. Jamar, mittags 2 lhr im
Café¢ BVanf jtattfindet. Der widhtigen Traftan
dent ivegen bitten wiv unjere Wiitglieder Hery
lich), daf Datum am Kalender rot anjujtrer-
e, damtit es nicht vergefjen wird. Tev Vou
ftand bittet cbenfalls alle Mitglieder, die uns

wm ivgend eine Austunft angegangen, an die |

Verfamntlung 3t fonumen, damit wiv mimd
lich noch die etizelnen Angelegenheiten bejpre
chen fonnen.

Unjere Stajfievin wivd ebenfalls den Jabhres
beitvag eimsichen. Fraw Jeble ijt jehon um
1 Mhr im Café Vant 31 trefjen.

Fraw Seeberger with aud) den Veitvag fitv
die Altevsfitvjorge einfajjieven. Newe IMitglie
dev find Hevslich eingeladen, beisutreten. Nach-
dem unjere Tage wur erhpht ijt, follte cs
jedent moglich jetn, mitsubhelfen.

Auc) den Ghiadsjad ditrfen wiv nicht ver-
geffer, und i) danfe jum voraus allen Mit
gliedern, die miv die Sachen vorher einjenden,
jet es in natura oder in bav. Jn bar nehme
ich die Sachen gerne in Marfen entgegen, dev
Cinfadhheit halber fiir den Abjender. Jedes
Padli jollte mindejtens einen Wert haben von
50 Nappen. Damit alle Mitglieder an dem ge-
fauften Padli Freude haben, wollen wir's vedt
vertetlen. Nun erivarte ich alfo vedht bdiele
Gaben. Jm Namen des Vorjtandes danfe ich
allen Spendern jum vorvaus.

Jtun aljo auf frohes Wiederjehn ant 28. Ja-
nuar in Aavau.

Bitte alle Gaben an Unterseichnete 3u jenden.

Mit follegialen Gritfgen!
M. Marti, Wohlen.

Seftion BVajelland. Wir mochten unfere tver-
ten Mitglieder wiffen laffen, dafy unfeve dies-
jabrige Generalverjammbung wunjdgemag exjt
Cnbde Februar ftattfinden ivird. Die Traftan-
den Diefitr erden erjt in der Febvuar-Num-
mer unjeves Fadyokgans befarnt gegeben. Da
einige Mitglieder jo frithzeitiq aufbrechen muf-
ten, fonnte Ddie Sendung von Dder Firma
Phafag A.-G., Liedhtenftein, nicht mehr ver-
teilt werden, fomit wird dies jest nachgeholt.
Wir verdanfen die Sendung an diefer Stelle
Dejtens.

Sum angefangenen 1943 witnjdhen wiv allen
Solleginnen von fern und nah jtetes Woh(-
evgehen im Vevuf und gqute Gejundheit.

Der Vorjtand.

Seltion BVajel-Stadt. linjere Jahresverjamm-
lung findet am 27. Janmuar wm 4 Uhr im
Frauvenjpital jtatt. Wiv hoffen auf vollzahligen
Befuch.

S dent Vorftand : Frauw Meyer.

Wie finnen Menftruationdbejdwerden
gelinbert werben ?

Gegent  diefe  oft  auferordentlich jtarfen
Sdymerzerjdetmungen wurden in  mehreven
Slinifen jehr gute Crfolge mit MELABON ex-
stelt.

MELABON berubigt die Dterven, (5t die Ge-
fagframpfe und fjordert die Ausjdheidung von
Kranfheits- wnd CEvmidungsitoffen, ohne die
naticlicgen BVorgdange ju beeintradytigen. Die
irfjamen MELABON-Stoffe tverden unge-
preft in einer Oblatenfapiel gejchludt. Diefe
[6ft fih fofort im Magen auf und thr Fnhalt
ird bom BVerdauungsfanal bejonders rafih
aufgefogen, fodap die Sdymerzbefreiung iiber-
rajdhend fchnell eintritt. MELABON ift avstlich
empfohlen und Hat fidh in der Hebammen-
Praygis vorsiglih betwdhrt, o e8 auch gegen
{chmerzhafte Nadhivehen angeivendet iird.

Die Sdweizer Hebamme
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Riicdblick.

Es gobf wieder es Johr dem Endi 3ue,
Was hets eus brodhf, was bets is fue?
Hets euse Dunjdy) sum Feil erfiillt?
Hets d'Sebnjucht nocdh em Friede gjtillf?
D' Menfdhe uf der ganze Welt,
Si jtrifet no um Macht u Seld,
Si ploged enand gwiif bis ufs Bluet,
Wie hend mirs dodh in der Schiwiz no guet!
3jh au gar mings jcho rvationiert,
Prieje ftieged hpcher, ungenievt!
Au s’Chindli ba, het ufgjdhlage,
Wer wefts de Hebamme hiit verarge?
Opis Bfreuts das wdammer au no jage
Es ijd) de Familie gwiip 3um Sdge,
®eburtezahl die nimmt fejcht 3ue,
Wenn nu d'Spitiler tdtet ehli sue!
3 wiinfdhe allne im gansze Land,
Gjundheit u Friede a Drud i d' Hand,
Tiiend muftig und voll Goffverfraue,
3ame jtoh u uf Ihn fejt baue.

Grau L. Jebhle-Widmer.

Seftion Vern. Hiermit an wnjeve werten
Mitglieder die Vefanntmadung, daf unjeve
diesjahrige Hauptverjanmlung am 27. Januar,
punft 2 Whr, im Frawenjpital jtattfindet.

Hevr Profefjor Dr. Guggisberg witd uns
mit einem Refevat beehren, wozu wir alle Kol
leginnen evjudyen, jahlveich u exjcheinen.

Auch die Widhtigeit dex Tranftanden erfor-
dert vollzahlige Veteiligung.

Nad) Cricheinen der IJettung wird Fraulein
Blindenbacher, Kajfierin, die Nadhynahme fiir
dent Jabresbeitvag unjerer Seftion verjdhicen.
Bitte um prompte Einlsjung derfelben.

Nach der Verfammlung werden wir unsg ju
etiemt gemtetnjamen 3'Vieri im Alfoholfreien
Rejtaurant Daheim berfammeln.

Neu-Cintritte find Herslich willfommen. Nux
purch treue Jufammenarbeit fonnen iwiv etivas
evveichen.

Wit follegialen Griifgen!
Fitr den Vorftand : JIda Fuder.

Geftion Biel. Unjeren Kolleginnen von nal
und fern die innigjten Glitds- und Segens-
witnjche jum Jahreswedhjel, den Kranfen redht
baldige Genejung.

Jch mochte nod) mittetlen, daf Ende Fa-
nuar unjere Hauptoévjanumlung jtattfindet, 1oo-
von die erten Kolleginnen jchon Heute Noti
nehmen tollen. Naberes Datum  per Biet-
favten. Wir bitten wm 3ahlreichen Befud.

Fitr den Vorjtand: AL, Mitller.

Seftion Graubiinden. njere Engadiner-Ver-
fammlung wird Anfangs Mdary jtattfinden,
ndberes in der Februar-Jtummnrer.

€5 werden nun alle tm BVejite des Schrei-
bens bom Sanitdatsdepartentent betveffend die
Bujalebensmittelfarten  jein. Wir  danfen
Herrn Dr. Scharpla, dev fich voll und gang
fitr diefe Karten cinfebte. Es ift getoif eine
jede wirtlicd) froh um diefe Kavte. Die Seifen-
favten werden im Yaufe diefes Monats ver-
fendet.

Bur Veruhigung eingelner Kolleginnen in
Gebirgsgegenden teile i) folgendes mit: Das
Ganitatsdepartement teilt unjeve Anjicht, daf
die Hebammen in Gebirgsgegenden et er-
hobhtes Wartgeld haben mitjfen. Sie werden
nun diefen Antrag pritfen. Wiv fomnen itber-
seugt fetn, daf auc) diejer Untrag gans be-
ftimmt uguniten diefer Kolleginnen ausdfallen
wird. Dev Antrag ift gevedhtfertigt, wenn man
an die Strapaen tm Winter denft, und er
wird aud) eine geredhte Lojung finden.

Mit freundlichen Gritgen!
Der BVorjtand.

Ceftion Lugern. Voverjt mbchten Wwir ‘.’ﬂen.
Solleginnen, die uns auc) diejes Jahr wie e}
mit thren Gaben fitv den Glitdsjad beb_ﬁd)
Daben, unjernt hevylichiten Dant ausfpredert
Fiv das [aufende Jaby entbieten iwir @ e,
unfere bejten Wiinjdhe. Wir Hoffert und be’;
trauen, dafy audy diejes Jahr Srieg und it
an den Gremzen wnjever [ieben SHeimat
madyen, wnd itnjchen jeder Gingelnen DN
Cegent Gottes wnd  Grjolg im Beruf U
wamilie. :

Dic diesjabhrige Weihnachtsverjammng na
gut bejucht wd Hat uns cinige angene md)
Shunbden beveitet. Traditionsgemdf weilte
diejes Jabr Frdulein Marti ans Wohlen ¢
Gafjt unter uns. Eine angenehme llcberrald)uﬂg
beveitete uns die bejtberwvdhrte Fivina Lharo
in Ejdpen (Yiedhtenjtein), die uns mit cine :
jhbnen Gejchentpatet bedachte. Fitv diefe 9?"“
sitgige Spende auch) an diejer Stelle unjer
hevslichften Dant. .

1ijere nddyjte Monatsverjammtlung Tt
am 2. Februar im , Waldjtatterhof” jtatt.

Mit follegialem Gruf!
Der Vorjtand-

Seftion Ob- und Nivwafven, Jum Vegi
des Jabres 1943 allen SKolleginmen von ne
wd fern biel Glitd und Gottes (Gnabde un
Schus. :

Die Genevalverjanmlung findet jtatt Dot
nerstag, den 28. Jamuar, um Halb 2 U{)Tf Ig
Hotel Vriintg in Hexgisivil. Nad 9(broidut
der Traftanden gemiitliche Unterhaltung ”':I
Gratis-Kaffee. Jdy bitte alle Ro[[eg_[ﬂ"e.{
das Datum ju merfen und ihv Jntere]l¢
Cricheinen 31 befunden.

Auf Wiederjehen in Hergiswil ! 9

Fitr dent Vorftand : Frau Jmfel

Seftion St. Gallen. Wir (aden alle imttgfr';;
der freundlidh) jur diesjahrigen .E)auptberl“mm
lung ein. Sie findet am 28, Jamuar ¥
14 1hr im Shitalfeller ftatt. 8

Die Aftuarin: Hedwig Tanné®

Ceftion Sdjajfhaujen. An unierer__@es%;
ber-Berfammlung, die erfreulichermeife ¥

nbet

. < in
gut bejudht roar, hHielt uns Herr Dr. %ud)e’;a'g’
Neuhaujen einen fehr intevejjanten Bort %

den i aucy an diejer Stelle nocymals bef e};p
berdanfen mochten. Als liebe und ftets mtau
fommene Gafte waren Frau Glettig und g
Acteret anivejend. bt
Snzwijchen find wiv beveits im newen S&
angelangt. Wird es uns woh[ den DOV et
Menjchheit jo jehnjiichtiq evivavteten Frie

Althaus

Speziell fur
i

R

Y Gegen die wunde und emp”
findliche Haut des Sauglin®
wird Hamol-Fettcréme 8U°
in heiklen Fillen mit Eri®
verwendet. Zur Pflege V"

rauhen, aufgespruﬂg"_"c:,’}
Hiinden Hamol einfach iP% |3
Nacht wirken lassen. Y
g
s

hamol



RNe. 1

_

?:glgen? Wi berfraien darauf, und i die-

i %C}‘traucn wolfert wiv getvew unjere Pilicy-

iéf)erfu[[m' mit grofem Dant dafitr, baf?_'mn:

erIeber bon allem Schweren, das andere Vilfer

en miiffen, gittig verjchont geblieben find.

unjern ficben SKolleginnen, befonders aber

et .Qrapft‘n wnter ihnen, witmjchen oir fite
8 Deveits begorutene Jahr alles Ghtte.

Mit hevzlichen Gritfzen !
i den Vorftand: Frau Brunier.

e@eftmn Solothurn. Die diesjahrige Genervals
[t,&f)lﬂmt_n[ung, su ber toiv alle Mitglieder Hif-
i, ft em[abgn, findet Diensdtag, den 26. Ja-
; a, nadymittags 14 Uhr 15, tm Hotel Krews
n @_DIDII)um ftatt.
tq~16 Ceftionsgefdydfte weifen folgende Trat
Wen auj: Jafresbericht, Prototoll, Kafja-
tit, MWaphlen, Verjchiedenes.
it WMtvdge, gleih) weldper Avt, jind vorber
titlic) an unjere Prdjidentin, Frau Stadel-
faﬁnn' Forjt 8, Solothurn, ju vichten. Ehen-
@I"g }jm‘b 3w der befjeren Vorberettung des
teﬁuffﬁjac{cs die Patete fite denjelben bis fpd-
%Qng Samstag, den 28. Sanuar, an die gleiche
Teffe su fenden, oder damm aber, fertig ein-
adt, mit Preis verfehen, vor Beginn der
tnecalberfammlung abjugeben. Jum Woble
Mever Geftionsfafje appellieren ir an Ddie
A Plebeveitichait aller Solleginnen. Mige jede
Tei Rahmen ifhrer Mglichteit einen Veitrag
Iﬁen_« Wer  dure)  berufliche  Arbeit odex
it‘mff)eit berhindert ijt, an der Generalver-
ent qul{g 3u evjdjeinen, wird gebeten, jidh) su
g tfd)u[btgcu, im andexn Falle werden wiv [aut

“tufﬁn den Jahresbeitrag mit Vufe per
Olt einfaffieven miifjen.

T toerdent beforgt fein, im jweiten Teil
ie etivas fiiv unjer Gemiit gu bieten. 1m
ethfulmnanfcf)en Genitjfe nicht 3u vevgejfen,
;mWfJe_]ld) jede Sollegin auf alle Falle mit

Wlettencoupons.

Fitr den Vorjtand : RN, Witthrid.

egmiun Uri. 3um Jahreswechiel entbietet
* Borjtand den Seftionsmitglicdern, foivie
feirrr: gamsen Schweizerijchen Hebammrenverein
m,."— aufrichtigiten Gliid- und Segensiviinjde.
beloge die vielliebe Landesmutter von Einfte-
Qn und der felige Bruder Klaus uns aud) im
Qe 1943 bor Krieg und Not betoahren.
o O unferm Berein aber twollen wir aud
me Newen Jafhre ioieder jhiefterlicy jufam-
i"[)alten, denn nmur Eimigleit macht  ftart.
funr boffen, bafy unjere Verjammlungen in Ju-
iy ft 9?11)(1'3' geiffenbafter bejudyt twerden. €8
h)em fidh ficher, jchon Ddex drztlichen Vortvige
ﬁngen' die ja fajt jedesmal damit berbunbden
mﬂ- Aljo, auf nach Altdorf, wenn man Eudy
Fiir den BVorftand: Marie Jurflubh.

msef'twn Winterthur. Allen unjern iverten
t 8liedern teilen i mit, dafy unfere Gerte-
e eliammbung Dienstag, den 26. Januar,
fing Mumer im Rejtaurant Mesgerhof jtatt-
uugEt’- Beginn punft 14 Nhr, damit aud) die
Wivtigen Mitglieder in aller Rube das
da tionelle Effen geniefent fonnen. Bitte fiiv
a elbe 3ipei Mabhlzeitencoupons mitbringen !
in Unjern Glirdsjad mochte i) nochmals ex-
gy € Wwitd ung ivieder biel Freude
Ben, wenn ex reid) gefpidt ift.
Fir den Borftand :
Sdhwejter Trudy Syillwmann.

bﬁ@efttpn Biividh. Kawm Hat fich ein Grab-
N}gel etner [ieben Rollegin gefchlofien, fommt
feren Wieder die Nachricht vom Hinfchied un-
Yppr eben Rollegin Frau Reier, Hebanune in

S0il. Der fiebe Gott hat fie fury vor Weih-
Ber ften beimgeholt, nachdem fie lange 3Beit

Strant war, " Gine grofe Trauergemeinde
Mehreve Qolleginnen geleiteten fie ur

[
hi%te“_ Rubejtitte. Als leten Gruf legten iviv
teben  Entjchlafenen einen Kranz mit

Die Shweizer HPebamme

Sharpe auf ihren Grabhiigel nieder. ,TWohl
bift Du unferm Blid entjdounden, aber Dein
udentent behalten wiv in Ehren. Nube nmun
ang, Dein Leben war Liebe und Arbeit.”

Unjevre Generalverjammlung findet ftatt:
Diensdtag, den 19. Jamuar a.c., 14 Ubhr, im
L Sauflenten-Stibli”, Pelifanjtrafe 18, FTele-
phon 514 05. Unentjchuldigtes Fernbleiben
hat fitr die Stadthebammen 1 Franfen Vufe
jur Folge.

¢35 find folgende Traftanden zu erledigen:
1. Appell; 2. Vexlefen des Protofolls; 3. Jabh-
vesbericht; 4. Safjabericht; 5. Nedyrmungdrebi-
fovinnenbericht; 6. Wahl der Rechnungsrevi-
fovinnen; 7. Verfdhiedenes. Jm Anjchlufy er-
folgt dag Abendeffen. Vitte Mahl3ettencoupons
mitbringen. Wir bitten aqud), viele Padli fiir
den Glitdsjad 3u bringen. Aljo auj Wiederjehen
am 19. Januar tn den Kaufleuten.

Fitr den Vorftand :
Die Aftuarin: Frau € Bruderer.

Ein Komentar sur Umjrage in Schajihanjen.

Unter Umjrage am Hebammentag in Sdaff-
baujen meldete fich eine Kollegin mit ziemlich
enexgifchen Worten, wir Hebammen follten unsg
noch mehr sujammenichliefen und Schritte
unternehmen, und ivehren, aufitehn, gegen
unjere Stonfurveny, die Gebavanjtalten. Der
Bentralvoritand folle fich bemiihen, in Ddiefer
Hinjidht etwas 31 unternehmen, es miifje etasd
gefchehen. Avmer Jentrvalvorjtand ! Wenn ir
jett, mit dem Verujsperfonal, dag zur Jeit
unter den ieifent Frauen vorhanden ift, auf-
jtehn wollten gegen unjeve Konfurrens, jo iiir-
dent wiv und nichtd als ldadyerlich machen, wnd
dann nod wie.

Detn, dag it gang und gar nidt rvidhtig.
Wir fonnen nicdht aufjtehn gegen unjere Kon-
fuvreny; aber e8 wdve hochjte Seit, wenn man
endlich verjudpen iviirde, ju fonfurvieren.
Und dad geht natitelich nicht von heute auf
morgen, dag geht jahrelang, aber es ginge,
wnd jwar gut. Ein gang neued Hebammenbvolf
mufy herangebildet tverden. Kehren ivir den
Spie 1wm, nehmen vix ung einmal {elbjt bet
der Nafe. Warum Haben die Frauen das Ju-
traen jur Hausdgeburt verloren ? Weil es fo
unendlich viele untiichtige Hebammen gibt

Die Behorden liefen uns dem fidhern beruf-
licgen Untergang entgegenichlitteln. Und ivir
merften 8 faum.

Bum Beifpiel bei unsd, der Kanton Jitrid,
der ficd) ja vithmt, febhr fortjdhrittlich zu fein,
war and) in diefer Hinficht an erjter Stelle.
Ste taten nidhgt die geringften Sdhritte, um
ihre Hebanmen mit Wiederholungsturjen fort-
subilden. ) glaube, 8 ioitd {hon etiva
feit zanztg Sabren vectal unterfudyt. €3 ging
aber nabezu dreifig Jabre, 0i3 endlich) Wie-
derfholungsfurie jtattfanden! ©8 BHatte aud
jest noch feine folchen gegeben, wenn die Heb-
antmten i) nidyt Jelbjt geivehrt hatten. Setit
find fie durchgefithrt toorden, aber viel ju fpat,
es it nicht ieder gutzumadyen. Und ob bdiefe
Hebammen aufholen fonnten, wad verfaumt
worden ivar, das glaube ich nicht. Wenn man
bedenft, wie es in der Hebammenjdhule lange
dauerte, bid man diefe Unterjudhung richtig be-
herrichte, fo iveify man, daff €8 nicht mbglid
ift, in zwei Wochen died 3u erveichen.

3 ijt faum zu glauben, abexr leider Gottes
wabhr. &3 praftizieren bheute mnod) in  dex
Sdvets, im Jahre 1942, Hebammen, die vor
dreifig Jabren einmal einen Ddrei- Hi8 bier-
nmonatigen Kurd genomnten haben. Died war
ihre gange RLehrzeit; fie haben feither nie in
einer KUinif gearbeitet, nie Wiederholungsfurfe
befudyt.

Und bdiefe Leute permundern fich, regen fidh
auf, dafy fie feine Arbeit haben. €3 ijt wenig
bertrauengerivecdentd, bon einer {olchen Frau

(Fortiepung auf Seite 6.)

Die Vertrauensfrage.

Reinem Stand auf Srden gehdren die Hergen
Der jungen Miitter mebr ald der Hebamme.

3n den langen Wonaten der Srivartung ift
fie Die pertraute Ratgeberin, an die fieh Ddie
QMutter mit ihren Sorgen und Hoffnungen
wendet. Jhre Rubhe und Sidherbeit, ibre reide
@rfabrung, ihr fraulides BVerftandnis jond fiir
Die Mutter, bejonders in den bangen Tagen,
Die Der iederfunft vorangehen, unerfeslich.
Wem anderd ald ,ihrer” Hebamme perdantd
e$ dDie Mutter, wenn fie ihrer Miederfunit
joblielich gefapt entgegenfieht, weil fie weif, es
wird jdhon alles gut gehen. Jn ibrer jdhweren
Gtunbde fteht die Hebamme der Wutter gur
Geite. Der jhmerzlidhite ugenblict wird durd
ibren Beiftand zugleidh der freudigite.

Hebammen find ,weife Jrauen“. JIhr Beruf
por allem erfordert gejunden Wenjdhenver=
ftand. Gadlicdh niihtern betrachten fann audy
Der Mann, jdhwefterlich mitzufiihlen vermag
nur die Jrau, die den Altag des Wutter fennt
und ihr jeelijd) nabe fteht.

Dag volle Menjdhenleben erjdhliept fih den
weifen Jrauen: Freud und Leid, grofe Aot
und fleine Gorgen. Da Hhilfjt fein trodenes
Biidherwifen, da DHilft nur die KRenntnis des
Lebens {BIbft, Dad Bejdeid mifjen in Heinen
Dingen des Alltags. Soll die hohe Aufgabe,
Die Die Hebamme unter oft jhwierigen duperen
Umftdnden tapfer auf fidh) nimmt, damit zu
Gnde fein, dap fie dDer Wutter das neugeborene
Kind in den Wrm legt?

Berfrauen verpflidhtet. €8 verpflidhtet nidt
nur zu menjclichem Empfinden und Beiftand
in Der jdheren Gtunde, jondern por allem zu
beruflihem Konnen und Wifjen, gu jadber=
ftandigem Rat aud) in der Jeit, die der Geburt
folgt. Sdritt halten, Bejdheid tiffen, darauf
fommt eg fiir die Hebamme an. Aehmen wir
pon Den bielen Sdweiger Hebammen eine
beraus und nenmen tir fie JFrau Hebamme
Sdhmibd. ‘

Dann ftellen wir die Jrage:
Weih Jrau Hebamme Shmid Bejdeid ?

Wir werden perjudhen, hierauf eine Antwort
3u erteilen.
(Bortfesung folgt.)

Diefe Berbifentlidhung bildet den Teil eines Preis-

. aus{dreibens, zu defen Lojung jamtlide Fortfesungen
Diefer Gerie erforderlich find. Wir empfehlen deshalb,
diefelben aufzubewabhren.

ein Fortfchritt auf dem Gebiet der
Siiuglingsernihrung, der es ver-
dient, Allgemeingut 3u werden.

Generaldepot fir die Schweiz :
Novavita A.-G., Ziirich 2.

.Chem. Fabrik Joh. A. Benckise

Ludwigshafen.am Rhein



Die Sdhweizer Hebamme

Ne. 1

entbunden 3u twerden, die {hon lange Jeit mur
nod) gany vereingelte Geburten 3u leiten hatte.
Und jomit muf man fich doch gar nicht wun-
dern, Daf die aufgefldvten jungen Frauen von
Heute in einer SKlinit ithre Juflucht juchen.
Solange wir jolche Hebanunen Haben, diivfen
ir nidht aufftehn gegen unjeve Konfurrens.
Aber fonfurrieren mit ebenbiivtigem Pevjonal,
das muf unbedingt it erveichen verjucht iwer-
den. Wie tdre das 3u machen ?

Gritens Deffere Auslefe unter den Schit-
lexinnen, Sefundar{chulbildung. €3 jollte nidht
mehr vorfonumen, dafy Yeute unter dem Durch-
jchnitt diefent vervantiwortimgsvollen Veruf er-
fernen Difenr. €8 winvde aud) gar nichts
jchaden, wenn eine angehende Hebanume die
Matira madpen witvde, e$ wdre ficher murv
bom Guten.

Bieitensd: Unbedingt ziveijahrige, einbeit-
liche Ausbildung, und jwar jo: Ein Jabhr
Hebanmmenjdhule tvie bisher; es fonnten aljo
famtliche Schulen iweiterbeftehen, davum gabe
e§ feine grofe Umwalzung. Dann aber nad
diefer Yehrseit jollte etn jujasliches 3iveites
Jahr obligatortich werden. Die Schitlevinnen
jollten eingeln in die vielen Frauentlinifen der
gangen Schivety verteilt toerden, wo fie als
jelbjtanbdige Hebammen arbeiten ditrften, unter
Aufijicht der jo geitbten Klinifhebammen und
der erste. Damn befame jede Hebamme bdie
berufliche Sicherheit, die man jich in der Prayis
nicht aneignen fann, weil ju wenig Geburten
porformmen. Sie mitfte aud) levnen, die Sprise
su bebervidhen. €38 follte unbedingt jede Heb-
amme Ddie Sprie gqut beherrichen, und var
aud) intravends gegen die jchreclichen Atonien.

Seine Hebamme jollte ohne Ddicjes eine
Afjijtenzjabhr die Prayxid beginnen ditrfern. Witr-
dent wir dies erreichen, damn gdbe es nuv nod
gute Hebammen, und die Hausgeburt fame be-
ftimmt roteder auf. Gibt es ja aud) heute noch
Hebammen mit jehr gquter Praxis, trogdem
eirte Qlinif in nadjter Nahe ift. Und fie haben
ibve biele Avbeit bejtimmt nicht nuv, weil fie
eben Glid Hatten. Nein, wiv nuifjen es -
gebent, durch ihre gute Ausbildung iwurde fie
fitr ihren Veruf ertiichtigt.

NReden wiv nidht mehr von Konfurveny;
ftellen wiv ein gqutes Verhdltnis Her v
Frawentlinit. €s ijt fdhon jo viel iiber diefes
Thema gevedet worden. Vor einigen Jabren
fchon fonnte man in unjferm Fachorgan cinige
Autifel verfolgen. So furchtbar einjeitig. Da
fihrieb jutevjt eine Spitalhebanumne in Hhodhjten
Tonen mur itber die alleinjeligmachende Klinif-
geburt. Jmt giweiten Avtifel nieldete fich eine
weife Fraw der Praxis; Hier ivieder wav muv
die Hausgeburt das Nidhtige.

Warm aud) fo einfeitig ? Gabe es hier nidht
aud) einen goldenen Mitteliveg ? €3 ijt ctnjach
nicht mehr jo, wie nod) vor jehn Fahren. Die
Fraventlinifent jtehen jebt. Sie werden jogar
pergrbfert; derut fie find gut, davum haben fie
fich auch bewdhrt. Daviiber {chimpfent niiBt
nidhts. Wiv founen nur verfuchen, mit dev
Frauentlinit einigermafen Sdhritt ju Halten.
S michte Hier bervaten, ie i) es biS jebt
it meiner Praxis in vielen Fallen fehon
nachte, und ich bin qut gefahren damit.

Seben wiv der Qlinif, was ihr gehort! Jede
Frau, bet dex irgend etivas nidyt jtinunt, wenn
fie auch nur Sranfheiten durchgemadyt Hat, die
epentuell bei einer Geburt noch Komplitationen
macdhent foruten, vevanlafje id), in die SKlinif
3 gehen. Lieber biele Frauen wmjonit einlie-
fern, als eimmal etne 3u fpdat, was ja nicht
nicder gutjumachent ijt. Wnd gebt alles gany
glatt, fo foll e3 ung freuen, auj jedenfall gebht
uns nichts an der Ehre ab. MWnd wanm auch
etiie jo grofe Verantwortung auf fich laden ?

| Geten oiv dod) froh, daf wiv alles LPatholo-
| gijche, alles Regelwidrige in der Geburishilfe

der Slinif {ibergeben fonmen. Dentt Cud), dann
ginge e nie wmehr ,jdhief” auf der Praxis,
wd nur o ivitrde die Haudgeburt tvieder ein
qutes Nenontee befontmen !

LBegnitgen wiv uns mit der einfachen, jpon-
tanen Geburt, das ift desivegent doch nicht lang-
weilig; dag Gebdaven ijt nie langweilig, wnd
i) fenne feime SKollegin, die in ihrer Praxis
jo Crtravagangen liebt. Das Negelwidrige bei-
seitent exfermen, ift intevefjant genug. Jdh
finde, daf woir ung in Jubhunft nur nod) fo
behaupten fonnen. Dies ivdre etir goldener

Mittehoeg. Die Aevste famen fidher tropde
it su fury, gibt es ja doch nod) Dbiele
SBitegete”, und davan ftiebt niemand!

Bum Sl muf i aber doch nod be-
mevfen: Natitelic) qibt es Santone, die gt
fitr thre Hebanumen jorgtern, ielbitberfmnb[‘
gibt ¢ auch jebhr viele qute wnd tichtige D
anumen mit grofer Grfahrung. Abexr, man n
s doch jugeben, auch viele, viele andere, UM
eben diefe andern fehaden auch wicder den fudy
tigen, unjevem ganjen Stand.

lnd das siweite Yehrjahr auf die oben 9%
jhilderte Weife ift Heute jo dringend exforder”
[ich, eben tweil toegen den viefen SKlinifen DY
SHebanumen nidht mehr die Gelegenbett habet,
in der Praxis ihre berufliche Sicherheit 1t
{angen, tic das frither jeweilen bald der S¢
ar. ;
Auch itvde es ficher nicht jchroer fallen, bie
Sceiiferinmen jewetlen in den Shitdlern witte’”
sibringen. Denn unjere Nolleginnen in be}}
Slinifen jammern iiber ju viele Avbeit, jortt
wdre ifnen ficher eine joldhe Hilfstraft HO
willfommen. 9. B

Jun Harmonie mit vem Altag.

Die Seele als Argt. Lebensfrende exhilt gejund
Nidht nadygeden, :

Die Gejundheit ift das Hevrlichite Befibturh
das ioir haben. Oft wird ung das exit tlat,
wenn wir erfranft {ind, und oiv bliden MW
Yeid auf Ddie immer Gejunden, Ddie fmmet
Frifhen wund QLetjtungsfahigen. Jjt mun W0
lig ihr Ovganismus wum jo vieles gefi? s
als der der haufig SKranten, oder fpricht r‘f,
bielleicht eine jeeltjche Veranlagung mit ? 2"
Piychologen glauben mit Bejtimmitheit daraty
daf der feelijdhe Bujtand des Menjchen efﬂe‘f
ungehenven Einfuf auf Sujtand und Beft
den des Nbrpers ausitbt, wnd daf die Natwt
uns i unjern Seelen einen auégeg,eifbﬂeten
Ayt mit auf unjern Lebensweg gegeben Ha-
Wenn nidht ein Ovgan des Norpers WiL”
(ich frant ift, fann die Gefundheit alg et fee:
(ijcher Buftand bejeichnet werden. Das g
—

if
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PUDER

hervorragend bewahrter Kinder-Puder zur
Heilung und Verhiitung des Wundseins.

DIALON

PASTE

erganzt den Puder bei vorgeschrittenen
Fallen von Wundsein.

Erhéltlich in den Apotheken, Drogerien und einschlagigen Geschafien.

GENERALNIEDERLAGE Dr. HIRZEL PHARMACEUTICA
ZURICH, Stampfenbachstrasse 75

FABRIK PHARMAZEUTISCHER PRAPARATE KARL ENGELHARD, FRANKFURT a. M.

ist einidealer, antiseptischer
Kinderpuder, ein zuverlas-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-
liegen und Hautrote.

Schutzmarke Schweizerhaus

Schweizerhaus-Puder

Wer ihn kennt, ist ent- | |
ziickt von seiner Wirkung ;
wer ihn nicht kennt, ver- |
lange sofort Gratismuster ‘
von der

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS |
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS
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Instrumente, Verbandstoffe, alles fir die Pflege von Mutter und
Kind, sowie fiir die allgemeine Krankenpflege, ganze Hebammen~
ausristungen liefern wir seit 1873. Auch wihrend der heutigé?
Zeit der Warenknappheit kénnen wir Sie dank unseres reich-
haltigen Lagers mit Qualitatsware vorteilhaft und rasch bedienen:

s AL SCHUBIGER & Co. AG.
|| TELEPHON 20201 LUZERN

KAPELLPLATZ

!
\ ey
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mel;Ble}, geud 3u jein, jtvablt auf den §ior-
i §utud unp. aibt lbm”bg]onbercjyrhr;f)e,
renblenb a@cr}crté sum BVeijpiel das fortrodf-
%t ¢ Denfen an Krantheit das bejte Mittel
(]Iff) wirflic frant ju maden.
%~0§ er_cn fafpt ung haufig nidht gevade mit
~amtbﬂ}!blc[)u[)cu an, aber aud) bet alfen mog-
jen (fintr('iu]'dumgm, die nir auj dem ver-
."EDemtgn ebieten exleben, fann uns Ddie
1gene Cinjtellung jehr nitben. Wenn  unjere
tele Jtavt genug ijt, vermag jie davitber Din-
&Zgwf)effen, jo daf wir nidt aufer der Cnt-
B fd)l}rﬁg noch jchadigende Nadpvivfungen Ha-
U Wir fonnen haufig beobadhten, daf fidh,
heernn oir frgendeirne Cuttaujchung evleben, in
ger§0[ge Stopffchmersen, Nitdenjhmersen odex
n.td)temfbr{u‘r;en cinjtellen. Schreiten wiv dann
% e, jondern fabhren fort, uns etne Sad-
iigre e ihrem jchdrseften Vit davsujtellen,
b S wiv uns nidt oundern, et ein ge-
MWheit(ichey Sujammenbrud) die Folge ijt.
ieenfo)cn, dic jich bemiihen, die Jufwnjt und
e danse Vage optimijtiic) ansujeben, werden
& %ortm_l haben, dafy ihve Gefrndheit feinen
aben. ninumnt, .
en er jeine Sorgen und Kitmmernijje mit in
Wws @Cf).far bineintragt, fest fic) der Gefabr
mas' dafy der Sdhlaj unrubhig wird, und D'qn
mu]:‘ am anbern Morgen unausgeruht, mij-
n 18 und wenig frifd) wieder evacht. Gibt
an fich aper Mithe, vor demt Einjchlafen noch
i gs @eite}‘cs, Beruhigendes, Subcriic[)t.;[icpgé ‘
ﬁug C'nf.en, jo wird jid) das bejtimmt giinjtig |
eithI_rfen. Man wird nidt unter Schlaflojig-
N eident, und alles witd am andern Morgen
bellevem Licht exjcheinen. Wi jehen ein, daf
" einen Broed hat, fid) Sorgen su maden,
ein 59]121‘11 damit nichts. BVeffern tomnen iviv
¢ Sadhlage mur dureh Tatfraft und Dranf-

e

Unjer Sovper [agt jich muv allzu leicht da-
hin beeinfluffen, fich elend ju fithlen, genan
wie man ihn entgegengejetst ju einem Gefithl
bringen fann, daf ev frijeh und gejund ift.

Cs fommt auj die Selbjtbeeinfluffung in
alfen Dingen ungeheuer an. Wer eine Arbeit
gernt fut und jeden Tag wieder mit dem glei-
chen [ebendigen Jntevefje an fie herangeht, wird
niemals verdrofjen und gelangeilt jein. Wer
jich aber jedei Morgen mifmutig fagt: Jebht
mufy ich wieder die gleiche Yeiev itbev miich er-
gehern laffer, wozu jteht man iberhaudt auj,
wo3it ieht man fich an, das Yeben ift jo ein
tonig und veizlod — der darf fich nicht wim-
dern, wennt er bei diefer Einjtellung mit dex
eit {hlaff, mitde und frant wird. Ter Sidvper
[aBt fid) diefe Gleichgiiltigeit, diefen Yebens-
itberdrup nicht gefallen. Das bejte Mittel, ge-
fud, jung und frijdy ju bleiben, it inumer
noch das lebendige Jntevefje, das wir am Leben
nehmen. Die Seele joll gefund jein, wemn man
cinen gefunden Stovper Haben will, eines jteht
in Wechjelwirfung mit dem andern, man fann
das durd) Veobadhtung leicht fejtjtellen, wnd es
ift einer der wichtigiten Punfte der Erjiehung,
daf die Cltern thr Kind lehren, dem Leben ju=
verfichlich und freudig entgegenjutveten. Wi
wolfent gexn [eben — wm ghidlic) leben 3u
fonnen. Yebensitberdruf ijt e Gift, von dem
wiv uns fernhalten follten.

Dr. S. K.

Geben!

Wie oft jehen wir Menjdhen, die fich Ddie
quofite Mithe geben, ihre Gejundheit 3 pile-
gen und fitv diefen Bwed Geld, IJeit und
Enevgie veridyioenden, und dod) nicht finden,

gefjen, daf wiv feine Majchinen find und dap
wijere Gejundheit  ebenjofehr von  unjerm
(Setfte oie von unjerm Korvper abhangt. Dex
guofgte Arzt wdve dexr, der unfern Geijt ebenjo
qut ie unjern Kovper beilen fonnte. Nicht
felten wird duvch die Hetlung einer forper-
lichen Kvanfheit auch der eijt gebeilt, und
wmgefehrt werden anjcheinend vein fovperliche
Storungen oft duvd) geiftige  oder jeelifche
Stovungen veruvjacht. Jn jolchen Fallen muf
die eigentliche Urfache behoben werden und exjt
dann ditrfen wiv eine endgiiltige Heilung er-
warten, aber gevade fitr diefe Anufgabe braudht
es i hohem Mafe die Mitavbeit des Va-
tienten jelbit.

Die Anftrengungen des modernen Yebens
bringent obhne Sveifel eine gehaujte Vitrde von
Aufregungen wnd Sovgen mit {ich, aber ebenjo
wabhr ift es, daf twir biel Aufregungen und
Sorgen i unsg felbjt jchaffen, daf wir bejtan-
dig an fie denfen und fie daduvch u wirflichen
Sranthettsurjachen machen. Wiv Jind mur allzu
fchmell beveit anjunehmen, dafy das Yeben uns
bart angefait hat, daf wiv beleidigt worden
find von unfern Freumden und unjern Fein-
den, dafy wiv durch dqufeve Umitande benach-
teiligt yworden jind, aber wir denfent 3u wenig
davan, dafy das Hetlmittel in uns jelbjt liegt
und in dev Avt und Weije, wie wir iiber jolche
Benadteiligungen denfer. Dev grofe Philojoph
auf dem vomijchen Kaiferthron,. Mart Auvel,
jagte einmal: ,Hove auf ju denfen, daf du ge-
tvoffen worden bift, und dut wirft aufhoven u
flagen. Wenn niemand mehr denft, es fei thm
Unved)t gejchehen, o hort damit aud) bdas
Mnred)t auf.” Diefe Sape mbgen war nidyt
inumer, aber doch jehr oft wabhr fein.

Lerjudye einmal, nid)t immnrer deine Klagen

log, wag fie o jehnlic) judhen. Haufig fonumt die- | in den Mittelpunft der Unterhaltung ju jtel-
ﬂl- fer Mifgerfolg dabher, weil diefe Menjchen ver- | fen. Nicht mur ift dies fehr felbijtjiichtig, da ja
—

Vou den exsten Wochen an

Nestie's Sduglingsnahrung ohne Milch bereichert von den

Srsten Wochen an die Milch fir den Saugling. Sie

‘" genau dosierten Mengen, alle Phosphate von 5 Getreide-

Qrten .,

7

REIS ' ' GERSTE
TN

wicklung

norw . /. % o . .
endig sind. Mit Nestle’s S&uglingsnahrung ohne Milch

Wird die Mehlabkochung, die zur Verdiinnung

Wahrend dem ersten Jahr dient, schnellstens zubereitet.

Vom 7. Monat an

?esfle's Sduglingsnahrung ohne Milch eignet
'?h ebenfalls zur Herstellung von Breien ohne
lch, welchen fein zerdriicktes Gemise bei-

9egeben wird.

N
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i
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// ROG/?EN /,/

und Vitamin B, welche zur normalen Ent-

SAUGLINGSNAHRUNS
OHNE MiILCH

1

Dmukcr 5 GerpeipEaRTEN M

Rgy N BT
PHOSPHATEN U.VITAM

]

vereinigt,

des Kindes

Vom 6. Monat an

der Milch

MILCHMEHL

< 5 (KINDERN AHRUNG!
Shandg N, far $dug e

e G mesemte o ditare 7
ich g,

Mit Nestle’s Milchmehl, aus Weizenmehl, Vollmilch und Zucker her-
gestellt, wird in einigen Minuten ein Brei zubereitet, der dem Kinde

vom 6. Monat an — vorzugsweise am Abend — gegeben wird. Dank
der genau dosierten Mischung und der regelméssigen Qualitat der
verwendeten Substanzen ergibt Nestle’s Milchmehl einen stets gleich-
bleibenden Brei und schont somit den noch empfindlichen Magen

des Kindes.

b

L.

“'l’

2; AW 4

S

Nestle’s Milchmehl verschafft dem im Wachstum begriffenen Organis-
mus die zu seiner Entwicklung notwendigen Substanzen, speziell die
Vitamine A und B, die das Wachstum beginstigen und das Vitamin D,
das zur Bildung der Knochen und Zdhne beitrégt.
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aud) anbdere Leute genug an ihrer eigenen Laft
ju tragen Haben, jondern wenn du thnen er-
30bljt, wie weh ed Ddir da oder dort tut, o
erahlit du dies auch div felber, jo dafy fidh
diefe Tatjache, dafy es dir {chlecht gehe, immer
tiefer in dein Bewuftjein eingrabt. Wir mogen
ung rvichtig fleiden und erndbren und alles
Mbgliche fitr unjern Kdrper tum, wenn iiv
nidht auch geiftige Gefundheitspflege tretben,
tonnen wir niemald bolle Gejundheit er-
reidyen.

Den Menjchen, die vollfomumene Havmonie
vont Rorper und Geijt eritreben, mochte id
desdhalb jurufen:

Habt Glauben — Habt Glauben an eud
felbjt, an die RKraft des Guten, an die Heil-
fraft, die in euch {hlummert. — Und toeiter:

®ib — gib bon div felbjt, bon deiner Kraft
und von deiner Jeit. Ninun deine Gefundheit,
deine Freunde, die Gaben der Natur nidht als
etivad  Selbjtverftandliches bin, jonbern gib
piederimt von dem, was du empfangen Hait,
und du wirft vielfac) wiederbelohnt twerdemn.
Jmumer vieder ift e3 mir aufgefallen, in tie
hohem Mafe ghicdliche, gejunde und jugend-
liche Menjchen, indem fie anbern gaben, jo an
Der Welt wm fie herum intereffiert waven, dafp
fie feine Jeit hatten, itber thren eigenen Leiden
und Schmersen ju britten. Sie waven o in-
teveffiert am Leben, dafj das Leben bejonders
gittig 31 thnen war und thnen mit den Jahren
tmmer mehr Gefundheit, Ghitd und Jujrie-
denbett gab.

&ib von deimem Vejtent detnmen Freunden,
deinen Nachbarn, deiner Arbeit oder was dut

immer tujt, und e3 Wwird dir bielfaltig juviid-
gegeben twerden an Gl und Gejundheit.

S unsg ijt die Kraft!

Warum jiveifeln fo diele Menjdhen an dex
wunbderbaren Eigenjchaft, die uns mit auf den
Lebensiveg gegeben wurde, wm Lebendhenmmun-
gert it itbertoinden ? Warum verden jie mut-
(08, wenn ihnen Hinderniffe den Lebensdiveg
tritben ? Warum verzagen fie, wenn ihnen
etivad nidt im exrjten Wurf gelingt ?

Die gottlide Kraft ift in unsd; glauben und
pertrauen wir dod). Sie liegt in unjerer Seele,
nidht fidhtbar, aber wir fithlen jie. Sie macht
ung innerlid) wavm und frof). Sie pridelt durch
den gangen Kovper hindurd), durchivithlt die
Materie, unjeren Jellenjtaat, lodert den Boden
und mad)t aus uns eine geijtige Heimijtdtte
guter Gedanfen und grofer Taten.

Sie find in uns, diefe guten Gedanfen, es
jtebent thmen jedoch bet vielen Menjchen {o
piele , Wenn” und ,Aber” im Wege, dafy fie
fich nicht ausiirfen fonnen.

Unjer Lebenserfolg Defteht nicht in der An-
baufung bon materiellen Gittern, nidht in der
ritdjichtslofen Beifeiteftellung unjerer Mitmen-
fchen, audy nidht n der Erringung eines Def-
feven Pojtens aus materiellen Grunden.

die Derr{chaft des (eiftes {iber den SKorper;
in der Forderung diejed Glaubens durd) ein
wahrhaftes, gerechtes Jnnenleben.

Unjer Yebenserfolg bejteht in Dder Selbjt-
‘ beherrfchung, in der Liebe umd Adhtung 3u

Unjer Lebensderfolg bejteht im Glauben an |

allen Yebewejen, tn der innigen Berjchmelzund
mit dev Natur. :

S uns it die Rrajt gu guten Taten, W
mitfjen fie muv tdglich ausitben, damit fie
beffer entfalten fann, denn fie jchafft in MM
die Harmonie mit dent AL ’

Jn ung it die RKraft jur rvidhtigen gebené:
funjt, die unjere Gejundpeit fordert und U
feren Kovper {tahlt.

Wir leiten dure) das Wiffen um unjer
Gigenfraft und bei taglicher Ausniigung e
felbert unjer Denfen und Wollen in eme O°
Yeben Dejahende BVahn, jo daf und fﬁebeng’
jchiierigfeiten nicht u Boden dritcen, jondet™
wir dure) diejelben mwachjent und gedeibert.

Somm gbttlicher Geift, du biff der Natut’
beilgeift, der ung fein bequemes Keben Uefé
ipricht, aber das Gl in jich birgt, das AN
Glhit, nady dem wir Menjchen uns ausd tieffte
Seele jehren. - olle

Grfennen wiv doch endlic), daf twir ¢
Gottes Gejchpfe fimd, mit wnendlichen, fiad’
lenden Krdften ausgeriijtet. Laffen wir ¥
bon diefern Srdften leiten. Das fihrt M
Yebenserfolg.

Glauben wiv: Jn uns ift die Kraft!

Wilh. Goerle.

Wudh das

ift Rollegialitdt, wenn Sie unfer

Bereing-Ovgan  gum Jnferieven

empfefhlen und unjere Jnferenten
beriictfichtigen.

—

in 5 Minuten gekocht!
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Erstklass(g VollmileA.....
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Zur MILKASANA - Fabrikation wird nur
ausgesuchte Frischmilch verwendet, welche
immer aus den gleichen, stidndig kontrol-
lierten Stillen kommt. Darum die gleich-
maBig hochwertige Trockenmilch, die so
késtlich schmeckt und so reich an Nahr-
werten ist.

MILKASANA Trockenvollmilch unge-
zuckert, MILKASANA Trockenvollmilch
gezuckert, MILKASANA halbfett erhalten
Sie in Apotheken und Drogerien. Muster
und Literatur gratis.

Milkasana

. firden S3ugling M
SME SCHWEIZ. MILCHGESELLSCHAFT A.G.HOCHDORF

N
= \FLAWA
— VERBANDWATTE

die erste Zick-Zack-Packung Gesichts- und Kdrperpflege

FLAWA SCHWEIZER VERBANDSTOFF- UND WATTEFABRIKEN AG. FLAWIL

—

e

K680 B1

und hat allen Grund dazu, denn es wird
mit dem von Aerzten, Kinderkliniken,
Hebammen und Siuglingsschwestern
bestens empfohlenen Phafag - Kinder-
Oel gepflegt. Phafag-Kinder-Oel ist ein
antiseptisches Spezial-Oel und beson-
ders zu empfehlen bei Hautreizungen,
Milchschorf, Schuppen u. Talgfluss.

(K 5587 B)

P " A F A G Akt.-Ges., Pharmaz. Fabrik

ESCHEN / Liechtenstein (Schweiz. Wirtschaftsgebiet).

die ideale Reform-Damenbinde

Camelia-Fabrikation St.Gallen. Schweizer Fabrikat

im Kanton Ziirich auf 15. Fe-
bruar zur Entbindung der Heb-
amme und zur Besorgung der
Landpraxis.

| Offerten unter Chiffre 4000 sind zu

richten an die Expedition dieses Blattes

Entsprechende Eignung einer Be-
werberin vorausgesetzt, beabsichtigt
die Gemeinde Wald (Ziirich) mog-
lichst bald eine zweite

Giemeindehebamme

einzustellen. Anmeldungen mit An-
gabe des Bildungsganges, der bis-
herigen Betitigung und ev. Zeugnis-
abschriften sind zu richten bis 1. Fe-
bruar 1943 an Gemeinderat Arnold
Blochliger, Sonneckstr., Wald (Zch.),
der zu weiteren Auskiinften gerne
bereit ist.

Die Gesundheitskommission.
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Pelargon ,,orange”

Sduglingsmilch in Pulverform

angesduerte Vollmilch mit

Mehl- und Zuckerzusdtzen.

Bei fehlender Muttermilch, sichert Pelargon
,orange” dem Saugling ein gutes und
regelmassiges Wachstum.

Famus(i‘;,:'(’
Lol | _ _
o Trinkbereit, gestattet es schnelle, leichte
und fehlerlose Zubereitung derMahlzeiten.

Brustsalbe ,, Debes*

verhiitet, bei Beginn des Stillens ange-
wendet, das Wundwerden der Brust-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kliniken
und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstibchen Fr. 3.50

Erhiltlich in Apotheken oder durch den Fabrikanten :
Dr. B. Studer, Apotheker, Bern

Diplomierte Hebamme
auch Diplom von Sauglings- und Wochenpflege und Kenntnisse
in der Krankenpflege Sucht Stelle in Klinik oder Spital

Offerten sind erbeten unter Chiffre 3442 an die Exped. dieses Blattes

Der Gemiiseschoppen

- AURAS

die Lieblingsspeise des Saug-
lings, praktisch und genau dosiert,
jederzeit bereit.

Verlangen Sie Gratismuster beim
Fabrikanten

G. AURAS, LAUSANNE 7

K 5782 B

Die Instrumente

die Sie brauchen, die Verbandmaterialien,
Blut-
druckmesser, Milchpumpen usw. finden Sie

Gummihandschuhe, Thermometer,

bei uns immer noch in guter Qualitit und
zu angemessenen Peisen.

70 Jahre Erfahrung im Zusammenstellen

ganzer
Hebammen-Ausriistungen

Gerne erginzen wir auch Ihre bisherige
Ausriistung. Bitte verlangen Sie unver-
bindliche Offerte.

St. Gallen Ziirich Basel Davos St. Moritz

Stichworte

aus arztlichen Zeugnissen:

... gern nehmen, gut vertragen
und dabei gedeihen.

. auffallend gute Farben und
gutes Allgemeinbefinden.

. nur gute Resultate bei er-
néhrungsgestérten  Kindern.
... an Gewicht wirklich an-
setzten und zwar mehr
als ich hatte vorher be-
obachten kénnen.
Mehr braucht es nicht,
um den hervorra-
genden Wert der
Trutose-Kinder-
nahrung zu
beleuchten.

i< 7065 B)

s

—
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Mitglieder!

Beriicksichtigt bei Euren
Einkdufen in erster Linie

Inserenten!

!
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