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_Bern, 15 Januar 1943,

N1

€inundvierzigiter Jabrgang

ie Sdweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdhweis. Hebammenvereins

Crideint jeden Monat cinmal

Dreuct und Erpedition :

Ny
Biller & Werner UA.-@., Budydruderei und Berlag
2 BWaghaudgafie 7, Bern,

bin aud) Abonnementzs und Qnfertiond-Auftrdge su ricdhten find.

S—

Berantwortlide Redaftion fiiv den wifienidaftliden Teil:

Dr. med. v. Fellenderg-Latdy,
Privatdogent fiir Geburtshilfe und Syndtologie,
Gpitaladeftr cve Nr, 52, Bern.”

Fiir den allgemeinen Teil
Frl. Frieda Jaugg, Hebamme, Oftermundigen.

Abonnements:
Jahre3 - Abonnements Fr, 4. — fiix bdie Echmweiz
Fr. 4. — fiir dbas Ausland plus Porto.
Jufevate :

Sdjrweiz und Yusland 40 Ct3. pro 1-fp. Petitzetle.
Grigere Aufirdge entfprechender Rabatt.

Snbalt. Ueper Gtlampfie. — Auj der Schjwelle ded neuen Jahred. — Sdhweiz. Hebammenverein: Bentralborftand. — Neu-Cintritte. — Kranteniaffe : Neujahratwiiniche

@e:tt@mnfenfaﬁe[ommiiﬁnn. — Srantmeldungen — ngemeldete Wichnerinnen. — Gintritte. — Todesanzeige. — Krantentajjenotiz. — Ritkblict. — BVereindnadyridten :
: onen Aargau, Bajelland, Bajelftadt, Bern, Biel, Graubiinden, Luzern, Ob- und Nidwalden, St. Ballen, Schaffhaufen, Solothurn, Uri, Winterthur, Jiirich. — Ein
&tnr 3ur Umfrage in Sdaffhaufen. — Jn Harmonie mit dem Alltag. — Geben! — Jn uns ift die Kraft! — Angeigen.

O e Qi

B n unsers werien osserinnen
wiinschen f/?’edaé/z'on und @er/[zy der Qs,ﬁwez'zer \Z[efamme”
en y/c’z’%ﬁc{@s %aes Ja[r 79453/
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Ueber CElampiie.

.
))ie“\“e Ctlampiie it eine dev eindrudsvolljten
fD[cf)e Widvigfertern 1 der Geburtshilfe. Wer
El‘ine Salle evfebt hat, wird fich ihrer imgern
nern, .
be?ée_@ﬂqmpﬁe tritt i den meiften Fillen
gebdrmtgebarclﬁjen auf, nur 20 7 jind Mebhr-
bole enbe und jelten eveignet fid) etne vieder-
hages Ctlampiie bei fpateren Geburten. Die
lten Gf{ampiiefalle treten unter der Geburt
ithos Wenigex haufig wdhrend der Schwanger-
dep 'l noch) Iveniger im i&}pd)enb_ett._@ie unter
bey eburt einjeenden jind Ddie {chweriten;
hett_@aud) bie Sdhwangerjchafts- und Wochen-
~Stlampiien fonnen totlid) verlaufen.
g D oft befillt die Gtlampfie die Gebiivende
blﬁfé['hn Bliy _aus  beitevem Himmel: gang
[,emn‘ff) tritt ein Anfall auf: die Frau ivird
leg BtIDSL"I[)l‘ Geficht wird blaw und gejchrool-
oen alle Sorperm‘uéfe[n fverden durd) Jucun-
o t}}eltf)uﬁe[t, die Atnumg ift untexbrochen,
Ut @haum por den Mund, die Pupillen
iy Hgen find gdn;lich eviveitert. Nad) 1—2
g tten (it fidh der Anfall, ein tiefer Atem-
Mo aft die Atming wieder in Gang fonmen.
mafy finige et find bie Musteln der Glied-
lof; Al getpannt und meijt bleibt die Vetuft-
é}fcttv beftepen.
in - 810t Cflampfien mit muw einem Anfall;
lipoeren Fdllen aber folgt nadh fixzerer oder
o Egml: Beit ein tvettever. Vleibt 5 bei dem
‘Diebn’ fo febrt allmaplich das Vewitiein
ay ne't suvid, aber die Patientin ervinnert fich
\‘)(nfa}c,bt%' bas vorgegangen ijt. Wenn tveitere
Nigh¢ ¢ folgen, o fehrt meift das Vewuftiein
big - ouritet; es fonnen in einigen Stunden
m;i.mntjlg und mebhr Anfalle fich folgen. Da-
miy S0 Dejteht  ein {ehlafahnlicher  Suftand
genb:\‘fcf)efnbcr, haitiger Atmung, Unrube, ftei-
"‘ithlb Ieplperatllr. Jn den jchiveren ﬁaIIen
i er Puls, der vorher hart war, flein und
Yoy und der Iod tritt ein wnter den Jetchen
Yo Tichwide.
ei,wlen}l ichon, wie gefagt, die Gflampjie mit
[\qulh Anfall bei fcheinbar gefundenmt Sujtande
L\D'tmen fann, fo finden wir doch meijt Vox-
Dy Y die auf eint jolches Creignis hindeuten.
Metftens die Nieventitigheit jtart gejchidigt

ey
m.
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ift, jo beftehent vorher davauj Hindeutende Cr-
jcheinungen. Dex Mvin wird jpdaclich, oft nur
cinige Tropfen; wenn man ihn mit Effigjdure
verjest, jo gerinnt ev fajt gani, infolge Dder
ftarfert Etroetganusicheidung. Wi jehen Tedeme,
alfo Waffergejdpoulit, auftreten, nicht nur an
Den Betnen, jondern auch im Seficht, um die
Augen, dann oft jehr ftarf an Dder dufjeren
Scham, fo dafy etne Unterjuchung fajt unmog:
[ich wird; dann an den unteren Baudhpartien.
Dabei flagt die Frau iber Kopfiveh, Flimmern
bor den Augen, jchlechtes Sehen; der Blut-
drud fteigt rajeh anm, der Puls ift Hart und
gejpannt. Dann fann jich die Frau nidt vubhig
balten, thre Hande fahven auf der Vettdecte
bin und Der; leidhte Judungen der Gefichts-
musfeln zeigen fic), die man al8 Grimajjen
bezetchnet DHat.

Wenn hier nicht jofort geholfen 1wixd, o be-
ginnt dann ploglid) ein Anfall, wie oben ge-
jehildert. Solche Bujtande nennt man pra-
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3ur gefl. ANofis.

Nad) CErjcheinen diefer unnmer wird die
Duehdruderei BViithler & Werber A.-G. bdie
RNadmahmen fiiv die ,Schiveizer Hebamme”

pro 1942 mit
Sr. 4.20

berfenderr. Es wird darvauj aufmerfiam ge-
madt, daf laut § 31 der Statuten das Abon=
nement fitx alle Ddeutjchipredhenden
Mitglieder des Schweizerifchen Hebanuren-
beveins obligatorifch ift. Sie werdeww Ddesd=
balb erfudhyt, die Nadynahme nidyt Furiicnjen=
dent und dafiir 3u jorgen, dafy bei Abtvejenheit
die Angehorigen fie cinldjen, wenn der Poit-
bote fommt. Abonnentinnen, welche nicht Mit-
glieder des Schetserifchert Hebammenvereins
jind und die Jeitung nicht nehr halten wollen,
find gebeten, fich bis (angjtens am 20. Jamar
abjunelden.

Budydructevei
Biifler & Werder A.-6., Bern.
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oder voveflamptijhe. Sie fonnen in vermin-
dertem Mafe jchon langeve Beit beftehen; es
tritt Sopjroeh auf, Tedente jeigen fich, der Urin
enthalt Eiweify, ev wird in wedhjelnder Menge
ausgejchieden, fury, alle die Zeichen, die un-
mittelbar vor einem Anfall da jind, fonnen
i) vorher vorhanden fein, ohne dafy ein An-
fall folgt. I einem von miv beobachteten Falle
Wwaren Ddiefe Jeidhen einige Tage vor der Ge-
burt Det einer jungen Frau borhanden: ein
Aderlaf, der ihr etwa 400 ccm Blut entyog,
brachte jte um Verjdminden, und die Seburt
erfolgte dann ohne teitere Gefahrdrung.

LWennt der Tod nidht eintritt, jo exholt fich
die Patientin langjam wieder; undchft Dbe-
merft man, dafy die ieven ihve Tatigleit wie-
der aujnebmen, aber dies geht nicht immtex
rajch. Jn einem Falle, wo nach) einem ein-
sigent Anfalle die Patientin fich exholte, wurde
dennoch wdabrend fiinf Tagen nur gang jpar-
[icger Nrin gelaffert; mit dem Katheter befam
man e einige Tvopfert. Alle Mittel Halfen
sundachft nicht, bis dann ploglich, wie tvenn
etn. Dammt geborjten ivdve, der Urin ioieder
auftrat und die Frau gevettet war. Denn ohne
Mrinausjcheidung fann man nidyt leben; man
gebt an Harnvergiftung jugrunde.

Cin anderes Organ, dag bei der Cflampiie

in Mitletdenjchaft geogen wird, ijt die Leber.
S den Fallen, oo diefe mehr im Border-
grunde jtebt, finden wiv bei der Patientin ein
gelbfitchtiges Ausiehen, die Leber ijt auf Drud
empfindlid), die Sranfe fithlt Juden der Haut.
Oft treten in der Haut Blutpunfte auf, das
mit Gallenjtoffen beladene Blut gevinnt jehlecht ;
jo fann aud) der Urin blutig jein, und nad
der Entbindung formen Heftige Gebdrmutter-
blutungen eintveten. Aber oft toird dann der
Tod dureh eine Hirnbhtung Herbeigefithrt. Die
Anfalle find in diefen Fallen meift nicht jtavt
und nicht haufig; €8 Hanmdelt fih wm eine
jchmeve  Schwangerjchaftdvergiftung. Audy in
diefen Fdllen ijt dev Ausgang fehr oft ein
totlicher.
. Dann gibt es nody in eingelnen Fallen eine
Ctlampite ohne Srampfe. Wir fiuden da die
Setchern, wie bei den andeven : Eiweify im Urin,
jpaxlicher Harnabgang, Sehjtorungen, Wajfer-
gejchonljt, Sopfichmerzen; aber die” Krampfe
treten nicht ein. Doch fiud Ddiefe Falle mnicht
etiva leichte, jte {ind jogar oft bon den jcher-
jten und enden nidht jelten totlich.

Wennt wir nad) den Mrjachen der Eflampfic
fragen, o ift hier bieles noch ungefldrt. Manche
wovjcher glauben, es handle fich wm eine in
der Schmangerichaft auftretende Harnvergif-
tung (Urdmie), wobei die Harnfalze, die diurch
die Vieren ausgejchieden iwerden follten, ing
Blut itbergehen, oder befjer, davin bleiben.

Doch fpricht mandhes gegen diefe Annabhme.



Die Sdhweizer Hebamme
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Wernt man die Trgane der an Eflampite
Lerjtovberen  untevjucht, jo  Obefommt man
feine eindeutige Ausfunijt itber das Wejen die-
fer Svanfheit. Man findet allerdings in ver-
jchiedenen Ovganen fdhivere LVerdnderungen ;
am nteiften in dent ieren und in der Yeber.
Die Nieven {ind vergrofert, ihre Kapjel ge
fpannt und die feineven Veftandteile, die Harn-
tandlchen, entavtet. Auch bdie YLeber ijt ver
qrofiert; wiv finden i ihr entavtete Vesivfe,
oft fogar abgejtovbene Teile. Diefe entjtehen
durd) LVerftopfung der feineren Vlutgefdfe.
Soldhe finmden jich i Viieven, Yeber und auch
tm Hivn. Das Hivn felber ift auch gejehellt,
durch) vermehrte Flifjigeit, und die Windun-
gen teiliveife abgeplattet. Auch tm Hevsnustel
findet man Entavtungen.

LVielfach) wird auch angenommen, dafy diefe
Verdnderungen Ddes Gehivns die Urjache devr
Srampie jeten. Doch Hevr{dht auch Hievitber
nidht nur etne Metnung. Es ijt anjunehmen,
daf die Cflampjie eine eigene Crfvanfung und
nidht nur eine Erjdhetmung einev ieven- oder
Yebeverfrantung ift. Man fieht Heute die vor-
eflamptifchen Erjcheiimngen, jorie die eflamp
tijchenn SKrampfe an, als den Ausdrud einer
Vergiftung durc) Stoffe, die vom Ei, fei es
von demt Fruchtfuchen, jet es vom Kinde, her-
ftammen. Davum jpricht man bei allen diefen
Betchen von Schwangeridaftsvergiftung. Diefe
Anficht wird bejondevs gejtiit duvch die Falle,
bei denent eine prompt einfegende Entbindung
die Stranfheit jum Stillftand und jur Heilung
fithet. Auch der Umijtand, dafy Etlampiie be-
jonders leicht bei Jwillingen vovfommt, ebenjo
bet Blajenmole, {pricht dafiiv! Anderjeits jpie-
[en gewtf duflere Cinjliifje eine groge Rolle;
jo fteht man die Cflampiie bei getviffen Wit-
texungslagen oft gehaujt auftreten.

Mt der Annahme der LVergiftung durd) das
€ ftimmt nidht gany das  Auftreten von
Wochenbett-Cflampiien. Hier jollte man bver-
mtten, daf, da ja die Geburt beenbdet ijt, eine
weitere Aufnahme von Giftjtoffen durdy die
Mutter ausgejchlofjen fei. Man wird wohl an-
nehmen miijjen, daf eben in diefen Fallen die
Bergiftung jchon fo weite Verdanderungen ge-
jetst hat, dafy die Entleerung der Gebavmutter
fetnen Einflufy mebr haben fann.

Was nun die Behandlung der Etlampijie be-
trifft, jo fann gevade hier die Hebammie ivert-
volle Dienjte leijten. Das erjte, was bei Cin-
tretenn Der Krampje gejchehen muf, ijt das
Lerhitten von Jungenbijfen ; denn die Eflamp-
tijche ift nidht Meijter itber thre Vewegqungen,
wntd der Krampf der Kinnbaden fann jo Heftig
fein, daf die Bunge glatt duvdhgebiffen ivird.
Man mup deshalb ein mit Tuch) umivideltes
Stabdhen beveit halten und jivijdhen die Vaden-
jdhne jdhieben, unt dies ju verhindern.

Jm dibrigen ijt die BVehandlung Sache des
Arjtes. €5 fann entiveder fonjervativ oder
radifal vorgegangen Iwerden, je nach Ddem
Falle. Die exfteve BVehandlung bejteht aus wie-
derholten Gaben von Sdhlajmitteln, die in
gang beftimmter Folge nach einem genauen
Plan jugefithrt werden. Diefe Jufithrung muf,
da ja die Kranfe nicht jchluden fann, mittels
Ginfprisungen unter die Haut gejdyehen, odex
auch, je nach dem Mittel, per Klpjtier. Mor-
phtum und Chlovalhydrat {ind die Hauptidd)-
lichiten Hiesu vevivendeten Mittel. Auc eine
gany leichte Aethernarfoje ijt oft am Plabe;
vor Chloroform muf dagegen getvarnt merden,
egen feiner giftigen Eigenjchaften.

Dann wird man verjuchen, die Tatigfeit der
Nieven anjurvegen. Dies fann mit Medifamen-
tent gefchehen ; daneben erden Jnfujtonen von
Sodhjalzl6jung mit dagu beitragen, den Orga-
nigmus ju durchipiilen, wm die Giftjtoffe aus-
sujcheiden. Man hat auch vorgejchlagen, die
Kapfel der MNievert abjuziehen, um die Span-
nung 3u bermindern, die die Nieve jchadigt und
den Urinabgang blodiert. €in ausreidjender
Aderlafy wirtt oft itberrajdyend gut (jiehe oben).
Allerdings famn, wenn die Geburt jchon bor-

gefchritten ijt und leicht beendet werden famn,
aucd) der Vlutabgang mit wnd nachy der Nach-
geburt 1ie ein Aderlaf wirfen.

Die Leitung der Geburt jpielt eine grofe
Nolle. Man judht, nad) dem oben Gejagten,
die Bebarnurtter moglichit vajch ju entleeven.
Wenn die Krampfe tm Verlauf der Austrei-
bungsjeit etntreten, jo ijt die Sange das ge
gebene Mittel daji. Die Ervoffmung des Mut-
tevnuudes fann witer Wmftanden mittels eines
Solpeurynters befchlennigt werden. Auch die
LWendung und Extraftion anm unteven Numpf
ende oder an Dden Fifen ijt oft angeseigt.
Wahrend dev Eflampiie darf man unter feinen
Umjtanden vervfuchen, dev SKranfen etvas
efjer oder ju trinfen ju geben, tweil dies 3u
Verjchluden und Lungenentindungen fithren
fonnte.

g onewever 3eit, wo der Kaijerjdhnitt jeine
Schredent jum grofen Teil verloven bat, ift
die Schnittentbinding die wohl am haujigjten
angewendete Methode getvorden. Jedenfalls in
dent Fallen, wo dev Narttermund nod) eng ijt,
alfo im Beginn der Geburt. Dadurd) wird die
Gebarmutter am vajchejten entleevt, und wenn
das Kind, das leider oft jchon Dei den exften
Anfallen abjtivbt, nod)y am Leben fjein follte,
o farmn es daduvd) mandymal gevettet 1werden.

Nadhher, nach der Entbindung, werden die
Mafnabhnen, wie Narfoje und Jnfujionen ujp.
fortgeflihrt, bis die Frau gevettet jcheint. Yeidex
fommt es aber auch) dann oft nod) sum jehlim-
men Ausgang; man findet oft im Gehirn eine
Blutung, die dafitr verantwortlid) ift.

Auf der Schwelle des neuen Jahres.

Qnfer feierlihem ®lodtenklang mit Gliick-
und Segenswiinjdyen haf man die Schwelle des
neuen Jabres iiberjdhritten. Der laute Jubel,
mif dem in jeoheren Beiten der Jabhrestwedhjel
begriipt mwurde, Elingf Heute im Gedenken an
das Jdredlihe Wiiten der Kriegsfurie nur
geddampff. Allzujdhwere Sorgen nehmen wir
aug dem alfen ins neue Jabr hiniiber. Groper
als die Derbdlfnifje aber, mup unjere Kraft
fein unfer diefen Derbdltnifjfen Menjchen 3u
twerden, die unjerer Seit der Dunkbelheifen
getwadhjen find.

Wir wollen alle einjtehen fiir einander,
cinander helfen und dienen und an den Sieg
des Gufen glauben.

@llen perebrfen Lejerinnen der ,Schweizer
Hebamme* entbiefef sum euen Jahre die

bejten Gliidwiinjche
F. Z.

Sdyweis, Hebammenverein

Zentralvorstand.

Werte Solleginnen!

Folgende Mitglieder fonnten ihr 40. Ve-
vufsjubildum fetern: Frl. Sophie Wirth, Hagg-
lingen (Santon Aargaw); Frau Fillinger-
Badhymann, Kignacdht a. Rigi; Frauw Verena
Blatter-Streit, Summerwald (Kanton Bern).

S diefen 40 Jabren liegt vbiel Arbeit und
Miihe, doch) Habt Jhr fiher auc) Schones ex-
[ebert ditrfen. Wenn's aud) oft fder war,
habt Jhr doch) immer wieder den BVeruf mit
Qiebe ausgeitbt. Wiv witnfden Cuch aud) twei-
terhin alles Gute.

Jn der Vorjtandsiisung vom Degember 1942
mufte der Bentralborftand eine Wenderung in
jeiner SKonjtitution vormehmen. Frl. Haueter
fieht fich aus Gejunbdbeitsriidiichten gendtigt,
als Bentrvalprafidentin guviidzutveten. An ibhre

Stelle tritt die bisherige Biseprifidentin, Frat
Lombardi-Nupp. Frl. Haueter hat {ich bam}g
einverftanden cvf(drt, dem Jentralporjtand ,b'e
auf iweiteres anzugehoren, um ihm ihre e
Crfahrung als Vizeprajidentin jue leihen. %
danfen ihr bejtens wnd wiinjcgen ihr baldid
und volljtandige Genefung. ot
Alle Seftionsprajidentinnen werden evjudb
die Mitgliederlijten bis Ende Jamuar an F°
Yombardi-Nupp, Jentralprdjidentin, 7)*9“{)”;
bachjtrage 64, Vern, ju jenden. Telep Dn
29177, Samtliche SKovrejpondensen find Wd]
mm an an obige Adveffe ju fenmdert. ali
adreffierte  Korrejpondensen Haben eine
sogerung in der Veantwortung jur Folge:

Mit follegialen Griifgen!
Fir den Jentvalvorjtand: '
Die Prafidentin: Die Sefretartit:

Frau Yombardi. . Flitdiger:
Reichenbachftr. 64, Bern Uettligen (Bern

Tel 29177 Fel. 77160

Jch mochte nicht untexlafjen, als abfl'efenbg
Bentralprdjidentin alle Stolleginnen fern un
nab bet diejer Gelegenbheit ju gritpen. et

INit rvedusterten Krdften, tm  Dienjte fr
Menjchheit verbraucht, habe ic) vor einem ija‘d}
das obige Amt itbernommen. Rajdper al®
abute exlitt i) einen Jujammenbrud)
meiner Tatigfeit Abbruc tat. s

Leider fonnte i) nicht felbjt alle angefand
nen Avbeiten und Kdampfe ju Ende '{mnger
o daf mandes eine Verzogerung erlitt. i

Jndefienfithrte die Vizeprafiventin, T
Lombardi, die BVeveinsgefchafte mit den a"bei
Borjtandsmitgliedern qut, gewiffenhaft, ";ﬂ
Liebe und Hingabe iveiter, wofitv ich ihnen
diefer Stelle hevslich danfe. oot

Dafy Frau Lombardi ju ihrer jonit fd?,ﬁ;
grofient Avbeit noch das Amt als 3enttalpf%ie
dentin itbernimmt, wifjen die su jaser
eine Abnung Haben von den Anjpriichelt
an eine jolche gejtellt werden. it

fordere damit alle Solleginnen aufy lﬂ
wohhwollend ju helfen, indem fie ihr nettrauu 4
dafp ihr Helferille das Moglichjte tut, a'eiﬂ
wenn er nicdht intmer mit Erjolg gefront el
wird. Cin jedes trage jum guten Gelinger 11'
Das witnjcht die abtretende BentraIpr&ﬁDe““
¢ Haueted:

- e ‘/
Jeden Tag

ein halbes Gramm Kalk

ihr

muf die erdende und ftillende Mutter an"[fte
RKindlein abgeben. Das ift mehr als die V&
ihres eigenen Kaltbedarfs; bdemm Dder
Organismus muf ja wadjen, mup oagt
Snoden, gejunde Sahune aufbauen — und D0
braudht er bor allem RKalf. Enthalt dad
der Mutter ju wenig Kalf, dann gret
Natur auf die Kalfdepots in den Kuoden o
Bdhnen. Daber fithren Schangeridaft
Geburt bei vielen Mitttern zu VertrtMh g,
gen des Sfeletts, Sahnjchiven und 3ahn7q,
fall. Daber aber auch die fo hiufig mans®yy
Stillfabigteit. Und Kinder, die jchon vOU it
Mutter zu wenig Kalf erhielten, find mfﬁr
fohiodchlich und viel leichter empfangh%w
Rachitis und anbdere Mangelfrantheitell: o
mal3 mit Ralf egtra ijt ein Kalfipendets o
die Mutter sugleich durchgreifend jtartt [%
dabei gan; leicht verdaulich ijt. Davin [iedd Ly
®eheimnis der Defonders nadhhaltigen ol
fung! Sn Apothefen erhaltlich, die Orif*
dofe zu Fr. 4.50.
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