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Bern, 15, Oktober 1942,
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Die Deflegionslagen.

-ﬁi?ha ber Hinterhauptslage ift der Kopf des
a %5 gegen den Rumpf nad) vorn gebeugt,
qﬂn fpricht Bier von einer Flegion, denn
maeCtere > beifit auf lateinifd) biegen. Wenn
’Btn nun eine Abbeugung des Kopfes vbon der
t der Jrucht weg feftitellt, jo jpricht man
o Deflegion = LWegbiegung. Das Gegenteil
Gy, eugung ift ja jonft Stredung, lateinijd
e &;‘t“flqn, aber das mwiitde bei den Kindslagen
oan e faljche BVorftellung bon einem im
. mﬁen Korper geftrectten Kinde erweden; da-
&; Yat man dies Wort Deflegion erfunden.
Yer %19 Deflertonslage ift borhanden, wenn alfo
€ Opf Des Rindes nidht in jeiner typijchen
henegung fteht. Diefe Deflegion fann verjdie
abge OGrades fein. Sit der Kopf mur leicht
S'Bunfeugt! fo Baben Wir al8 vorangehenden
(l[tt Betvber Geburt den Scheitel. Fn bdiefer
eI;ung Uit der Ropf der Frucht meift bet
in gebdvenden vor Beginn der Geburt und
[ﬁufeg toffnungsgeit ; aber im normalen Ber-
o] tugt er {id) beim Tiefertreten in die nor-
¢ Flerionshaltung.
her[;m gioeiter Grad Der Deflexion ift die Vor-
etmu“gubfﬁlage. Bei diefer ift dag RKinn jhon
hiefe Mehr bon der Bruft der Frudht entfernt;
Gy, rf tad per Deflexion bildet einen fitr ihn
h‘irba tevijtijhen Geburtsverlauf aus; deshalb
Gl r al3 ber erfte Grad der Deflegion an-
ne . Aug einer Scheitellage farn einmal
foie %Drbetbauptﬁlage entftehen, toie fie aud,
fingelagt, gur Hinterhauptslage fich zuriic-
en famn,

bifléet}n die Deflexion nod ftirter ift, fo witd
hﬁnn t"f_"e sum borangehenden Puntte; e3 liegt
dep qoute Stirnlage bor. Und endlidh), wenn
Bing Obf gany abgebeugt wird, o bdaff das
Ge i“f)aupt am Riiden liegt, jo haben it die
i dﬁg[ﬁge, bei der bie Gegend de3 Kinmnes
9 Otangehenden Teile toird.

munu ba8 Beftehen etner Deflexionslage wird
Qfyy, bei ey lnterfuchung der Schwangeren
by wiHam, wenn man am Sopfe oberhalb
mﬁffe amfuge einerfeitd an der Seite ded
fifs S eine Vortilbung, das Hinterhaupt,
e &)unb anderfeitd eine 3eite, das Kinn der
finy b an der Geite der Heinen Teile. Dann
Seige © Devstone bei ftarfer Deflexion auf dex
%Eite er fleinen Teile Deutlicher ald auf der

; des Riidens 31 horen.
fein . Deflexionsanlagen formen ,primic”
Beiyy, 0- Tte find bedingt durd) Berhaltniffe
fitg o ivtde, und , fefunddr”, d.D. fe bilden
Yoy 8 nfolge der Einftellung der Frucht und
bey ~cthiltniffe bei per Mutter. Die Urfacen
i%iil Ttmdven Deflegionshalhung  find Se-
ey fte am Halfe der Frudt, 3. B. Kropf oder
“ﬂnme Gejchiviilfte ; dann find bei Den joge-

. bivnfojen” Jritdhten, b. . mwenn dex

Sdyadel oben offen ift und dad Gehirn zum
Teil unausdgebildet ift, bdie Friihte aud) in
Deflexionshaltung, weil hierbei oft eine Shalt-
bildung bi3 in die Wirbeljdule tveitergeht, und
der Hald feine Beweglichfeit nidht exlangt Hhat.
Do) ift bei diefen Fallen feine Vehinbderung
der Geburt ju ermwarten, tpeil diefer Bhirnloje
Sopf nur flein ift.

Die fefunddren Deflezionslagen fommen bor
bei Mebhrgebdarenden, bet denen die Gebarmut-
ter fdhlaff ift; die Frudht ftellt fich nidht jur
Geburt mit dem Kopfe in den Bedeneingang,
fonbern der Kopj weid)t ab und fteht auf einex
Bedenjhaufel ; beim ITiefertreten bleibt dann
der Kopf dort hiangen und wird jo abgebogen.
Dann {ind aud) Bedenregelwvidrigteiten oft die
Urjadhe einer Deflexion; bdied fann aucd) Dbei
Crijtgebavenden der Fall Jein. Hier farmr der
Kopf nicht ridtig fih im Bedeneingang ein-
ftellen, infolgedeffen bleibt danm dag Hinter-
baupt juriid, und der Crfolg ift eine De-
flexionslage.

Die Deflegionslagen find geeignet, eine Ber-
[angerung und Cridywerung der Geburt ju be-
irfen. Wenn toir bedenfen, dafy bei der Hin-
terhauptslage der grofte Umfang, der bdurcd)
den Gebarichlauch treten muf, derjenige ift, dex
bom Nacden itber den Vorderrand der grofen
Fontanelle verfduft, und der der geringfte dent-
bare ift, jo berjtehen vir, daf bei den De-
flexionslagen f{tetd ein grogerer Umfang in
Frage fommt. Dadurd) wird die Jeit, die der
Durchtritt braudgt, verlangert; e {ind ftarfere
und mehr Wehen notig, um died ju betvirfen;
dabei fann fich der finbdliche Kopf in diefen
Durchmefjern weniger gut anpafjen und fon-
fiqurieren.

Bet der Hinterhauptdlage betrdgt der grofte
Umfang 32 cm, bei der Vorderhauptslage aber
jon 34 cm. Dadurd) werden auch die Weid)-
teile der Mutter ftarfer ausgedehnt, und es
fommt leichter u Riffen.

Bei der Stirnlage aber ift der grofte Nm-
fang bom Sdpeitel iiber dad Kinn 36 cm;
alfo nod) einmal 2 cm mebr al8 bei der Vor-
perhauptslage. Audh bei der Gefichtslage ift der
grofte Umfang vermebrt.

Wie verlduft mun die Geburt bei den ber-
jchiedenen Arten der Deflerionslagen ? BVei dex
Borderhauptdlage fehen it wdihrend der jvei-
ten Drehung im Bedenfanal dad Hinterhaupt
fig nach Hinten toenden, vdhrend Der tiefite
Puntt des findlichen Kopfed hinter die Scham-
fuge gerdt, aljo pad Borderhaupt. €3 wendet
fich im Bedenausgang gang nach) vorne und
fommt nun unter dem Schambogen Hervor.
aber nur bis die Gegend des Obertiefers unter
dem Shambogen {ich anftemmt ; dpann tritt dasd
Hinterhaupt itber den Damm. Wenn diefe ge-
boren ijt, jo exrfolgt eine teitere jhmwadye De-

flexion, roodurd) der obere Teil desd Gefichtes
unter dem Sdyambogen hervortritt und jo der
Kopf gang geboren ird.

Bei der Gejichtslage finden wir ahnliche BVer-
baltniffe. Dexr tiefite Punft ded vorliegenden
Teiles, des Kopfes, alfo dasg Kinn, das bei
diefer ftarfiten Deflexion vorangeht, tritt tiefer
und gebht hinter die Sdhamfuge, dort fommt der
Kopf audh auf dem Bedenboden in den geraden
Durdhmeffer mit Kinn nad) vorne. BVeim ivei=
teren LVexlaufe tritt dann dag Kinn unter dem
Schambogen Herbor, und die Gegend des Kehl-
fopfes wird jum Drehpunft; dann tritt der
Hinterfopf itber den Damm, wdhrend das Kinn
um die Sdhamfuge votiert, und fo ird der
Kopf geboren.

Am fdlimmiten ftehen die Ausjidhten fiir
bag RKind bei der Stirnlage. Wie wir {aben,
ijt hier der grofte Umfang des Kindstopfed am
meiften bergrofert. Dabei bejteht nidht, tvie bei
der Hinterhauptslage, eine befondere Biegjam-
feit de3 Haljes nad) borme, oder tvie bet der
Sefidhtslage nach Hinten; der Kopf fteht zum
Halfe in einer Mitteljtellung. - Beim  Tiefer-
treten twenbdet fid) nun der tiefifte Punft, dies-
mal die Stirne, Dhinter die Sdhamfuge; im
Bedenausdgang ift der Kopf tm geraden Durd-
mefjer mit der Stirne hinter dem Schambogen
su unterjt, dad Hinterhaupt nad) Hinten ge-
ridhtet. Der Drehpunft, um den {idh) der Kopf
unter dem Schambogen durchdrehen muf, ijt
hier der Rand der Augenhohle; wenn diefer
unter den Schambogen tritt, wird der Kopf
itber Den Damm geboren, und dann folgt vie-
der eine furze Deflexion, die dad Gejicht unter
dem Sdjambogen hervortreten [dft.

Bet der BVorderhauptslage fithlt man bei der
Unterfuchung die grofe Fontanelle und aud
nad) hinten zu die fleine Fontanelle ein wenig.
Man fann dann fonftatieren, Daf die grofe
Fontanelle nad) vorne Fu fich zu drehen be-
ginnt.

Bei der Gefichtslage fithlt man das Seficht
mit den ugen und dem Munde. Man muf
fich bitten, den WMund mit dem After u ver-
wechfeln; dies ift nidht immer fo unbdentbar,
eil man den Jahnrand mit dem Steiftbein
vertvechieln fann und vielleicht den Unterfiefer
mit der Shamfuge des Kinded. Man fann
bann aud) verfolgen, vie fih dag Kinn nadh
borne dreht und die Deflegion rodhrend bded
Tiefertretens immer jtarfer ausgejprocdhen ird.

Bei der Stirnlage, die eine Dder feltenften
Regeliwidrigteiten unter den Deflexionen ift (fie
fommt nur etioa einmal unter 2—3000 Ge-
burten vor), fithlt man einen Teil des Gefich-
te3 nac) porne und die grofe Fontanelle nad
binten. Nebenbei gefagt exfennt man die grofe
Fontanelle daran, daf von ihr bier Ndhte
audgehen: die beiden Halften der Kranznabt,
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die Pfetlnaht und die Stirnnaht. Die fleine
Sontanelle geichnet fih) daduvd) aus, daf nur
drei Nahte von ihr audgehen: die Vangsnabt
oder Pfeilnaht und die Detden Halften der
Lambbdanaht (der griedhifche Buchjtabe ¢ heift
Qambda und wird wie ein umgefehries V ge-
jchrieben).

Wit Haben Hier mur vom regelmdBigen Ver-
lauf der Geburten im den verjchiedencn De-
flexionsghaltungent gefprochen; e8 fann aber
leicht aud) zu regelwidrigent Verlaufe fommen.
Ueber die Stirnnaht weif man nidyt biel, reil
bet ihrer Seltenheit aucy fehr bejdhdftigte Ge-
burtshelfer faum eine grofje Crfahrung jam-
meln fonnen; fie ijt itberhaupt heifel, und in
nidt mwenigen Fallen, wenn der Kopf Ddes
Kindes nicht flein ift, fommt man in die Lage,
bas toohl meift jhon abgejtorbene Kind bet
®eburtsitilljtand perforieven ju mitffen. Sonjt
bet fleinem RKinde fann diefe Geburt bon felber
vor fich geben, wohl meeift it ftarfen Rifjen.

Die Vorderhauptdlage verlauft meift jpon-
tan, ober etiva vird eine Jange im Veden-
audgang undtig, wenn die Herjtone {chlecht
erden. Oft allerdings fann ein tiefer Quer-
ftand eintreten; dann fird man nod) eher Fur
Bange greifen mitfjen.

Bei der Gefichtslage ijt dad Schlimmite, wasd
eintreten fann, die Drehung desd Kinnes nady
binten. Bwar it aud) Ddiefe Negelwidrigleit
eber felten; meift verlauft die Geburt in Ge-
fichtslage jpomtan; allerdingd mit groferer
Rifgefahr als die Hinterhauptdlage; bda die
®eburt auch linger geht, verden aud) Dhier
Bangenoperationen Hie und da ndtg, um dasd
Sind 3u retten. Die Drehung ded Kinnesd nach
hinten fommt, oft nur angedeutet, iwdhrend
der jiveiten Drehung vor; nachher beim Tie-
fertreten dreht fich dag Kinn dann doch noch
nad) vorne. Wenn es wirtlich in der faljchen
Drehung verharcet und jo auf den Bedenboden
tritt, fo entjteht dadurd) ein abjolutesd Geburts-
hindernis, und e8 bleibt wobhl fajt nie ettvasd
andered al8 die Perforation itbrig.

Was die Kunithilfe betrifft, jo wird man bei
der BVorderhauptslage etiva in die Lage fom-
men, die Sange anjulegen; die Hebamme jollte
nie berjaumen, bet diefer Regelwidrigleit den
Avst geitig su rufen; bei der Bangenoperation
muf natitclidh der normale Seburtdverlauf
nachgeahmt toerden, toie er fiir die Vorder-
hauptslage fein foll. Man witd alfo den Kopf
big sum Oberfiefer unter der Schamfuge extra-
Hieven, dann dad Hinterhaupt itber den Damm
leitent und dann die untere Gefichtdpartie ent-
ideln.

Bet der Gefichtdlage muf die Jange mehr
horizontal angelegt werden, weil dasg ju faf-
fende Hinterhaupt hinten liegt; auch) muf man
erft horizontal ziehen, dann das grofe Hinter-
Haupt (mit dem Borberhaupt) itber den Damm
leitert; dag mufy unter qutem Dammidup ge-
fchehen und oft mit tieferen Einjdnitten in
die Schamteile.

Bei der Stirnlage wird man jo lange ivie
moglid) zutvarten; eine forcierte Entbindung
mitgte hier die groften Lerlepungen der Mut-
ter befitrchten laffert; der vzt wird fich gamy
nad) dem Falle vichten. Audy Diex, twie itberall
in der Medizin, gilt dasd Wort: BVor allem
nidht {habden !

Srdulein Anna RVyf.

3um 80. Geburtstag.

®lii® und Segen dir meine Liebe,
wiinjchen wie in Treuen dir sum Geburfstag
beute wieder, deinem Kreife fiie und fiir.
Du warft ein Licht und aud) ein Segen
deinen Lieben allezeif, frudytbar ward daher
dein Leben, viel Erfolg dein Loftbar Feil.
RKeaft, Gejundbeit, Freude, Frieden, Mut und
Hoffnung, Treoft im Leid jtedme auf dich
reichlich nieder heut und alle Ewigleit.

F.Z.

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Solgende Kolleginnen fonnten ihr 40jdh-
riged Jubildum feiern:
Franw Spahr-Grofy in Ditbendorf (Kt. Biirid);
Frau Peters-Ludivig, Limmattaljtrage, Jiirich-
Hongg.
Wir gratulieren den Fubilavinnen und toiin-
jdhen thrent ferneres Wohlergehen.

Mit follegialen Gritfen!

Fiir den Jentralvorftand:
Die BVigeprafidentin: Die Sefretarin:
L. Qombardi. 3. Flidiger.

Cintritte:

Seftion Bern:
. 57a Frau ZTreuthardt- Repynond, Reiden-
bach, Boltigen, Simmental.

Seftion Bitrid:
. 42a Frdulein Lisbeth Miihlemann, Bella
Bifta, Mannedorf (Kt. Jitridh).

Wit hetgen Sie herslid) willfommen!
Der Jentralboritand.

Krankenkasse.

Srantmeldbungen:
Frau A. Budjer, Bern
el L. Daueter, Bern
Frauw Lehmann, Branbdis/Bern
Fau Kitengler, St. Margrethen
Frau Hediwig Mofer, Junjgen
Frauw Waldmeier, Mohlin
Mme. Margrit Freymond, St-Cierges
Frau Leibadper, Hemmishofen
Fraw Clmer-Ho3li, Slarus
Mme. Borgnana, Romanel
Frel. B. Schorer, Wangen a. A
Jrau Sontheim, Altjtetten (Biivich)
Frau Luife JFrider, Malleray
Mlle. Madl. Pittier, Lausanne
Frau Hangai, Biel
Frau Gifin, Oltingen
Frau Portmann, Romandhorn
Frau Schneeberger, Bivsfelden
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Fherite BeSarfzcasett :
fiir GeGurt i enfett

Empfehlen Sie den Wéchnerinnen rechtzeitig de sterile
Bedarfskassette LUCINA anzuschaffen, Diese ist in
3 Gréssen in Apotheken erhaltlich.

\

Die LUCINA, welche alles Nétige enthalt, bietet der
Woéchnerin eine gute Sicherung gegen alle Infektions-
gefahren und fiir die Hebamme eine grosse Erleichterung.

FLAWA Schweizer Verbandstoff-Fabriken AG. Flawil

Fran Stabdler, Wil

Mme. Zill, Fleurier

Mlle. Lambelet, L’'Isle

Frau Nydegger-Aebifcher, Schivarjenburg
Frl. Marta Beyeler, Biglen

Frau Stodli, Retnad

Frau Trogler-Riber, Surjee

srau Margrit Benfert, Jgels

Frau M. Sdhelfer, Junzgen

Frau Meier-Witthrich, Fribourg

Frauw Hugentobler, Biiridh

Frau Gifin-Bitrgt, Tennifen (Bajelland)
Mme. Ryser-Duvoisin, Bonvillars

Frau Meier, Surfee

Frau Grofenbadyer, Weier i. €.

Angemeldete Wodhnevinnen:

Mme. Vauthier, Vaulion

Fra Briit{ch)-Burthart, Diefenhofen
Mme. Anselmiet, Orbe
Sitr die Kranfenfafjefommiffion:
€. Herrmann.

Todesanizeige.
3n Heiligenjchwendi jtarb im Alfer vont
erft 37 Jabren unjere Kollegin

Srau Graf~RKeujjer. .

Wir biffen der [lieben Enfjchlafenen et
freues Andenken 3u bewabren.

Giir die Krankenlafjebomiffiont

€. Herrmann

wereinsnachrichien.

Seftion Aargau. lnjere lehte SahresveV
jammlung findet, mit drztlichem %Of“‘.’g{
Donnerstag, den 29. Oftober, um 2 Uhr ¥

,Noten Haus” in Brugg jtatt. it
RKolleginnen, die mit der Tagerhohung o
ihrer Gemeinde auf Wiberftand jtopen, ioﬂec'
fich beim Vorjtand melden, wo man fie gX
beraten und ihnen ndtigenjalld aud beiftehe
ird. .
Glidsjadpidlein werden audh in ,,%f.”gg
gerne entgegengerommtert. Wet fein 40jdhrid "
Berufgjubilaum erveidht hat, erhalt an o8
Generalverjammlung das iibliche Gefchent. %
Ausiveid muf das erfte Patent ber %t&fibeﬁ“g'
Fraw Basler in Brittnau, jugeftellt werdet
Auf vecht jablveiches Gricheinen in Brudd
hofft der Vorjtand.
Die Kaffierin: Frau Sehle-

Settion Appensell. Unjere diesjdhrige @at}fg
berfammlung findet am 19. Oftober jtatt. D "
mal tm Rejtaurvant ,Freihof’ an der "t
bofftrage in Heridau. err Dr. med. P
wird ung einen Bortrag Halten. Lafgt uné baﬁ
fitt unfern Dant begeugen durdy 5ab[tetfbe
Grjcgeinenr. Alfo, auf frohes Wiederfehn' F

Fitr dent BVorftand: Frieda Gijenhut

Geftion Bafel-Stadt. Durdh vielerlei PO
feret, Hin- und Herlaufen und %erf)anbfuﬂgeet
mit dem Sanititsdepartement find den BA= T
Hebammen Wartgeld und Taxen erhoht rPgef
den. Man Hat die Herren mit Crfolg darhly
aufgeflart, wie {dhwer und betantmortunggb"
per Beruf einer Hebamme ift, und MiBHE
ftanduifje {ind behoben yworden. o

Dagegen Haben e3 die Kolleginen nidht emﬂ
mal fiiv notig befunden, an dexr einberl{feﬂé)e
Sigung ju erjdeinen, o ihnen die %u“.m
bes Sanititsdepartements Hatten unterbrelyy
werden jollen. St das, gelinde gefagt, “'n‘
bemtithend, diefe Jnterefjelofigteit mit an5ufeb L
in die fidh) einige Hebanmumen einbitllen,
e3 fid) fogar um widhtige Fragen threr etgﬂ'eﬁ
Gxiften hHanbdelt? Die RKolleginnen hielten g
nicht einmal der Mithe wert, eine Stunde j
opfern, wm daritber ju horen, was ihnen M r
b8 in den Scjof fiel. Hat es ﬁberbaupt,ﬁ"u,
einen Ginm, in Sufunft eine Sigung eir

enttt



	Die Deflexionslagen

