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Uber die Wendung.

tﬁnnm Wenbung verfteht man befanntlid) die
hei‘fﬂ‘d)e Umbdrehung der Frudht in eine an-
QB‘E' al3 die pon der Natur gegebene Lage.
&'itt andeln dadurd) die Querlage in eine
hienggIﬂge, die Kopflage in eine Bedenendlage,
G edenendlage in eine Ropflage. Die Wen-
egtg ijt feine entbindende, fonbdern eine vor-
i ®tende Operation fiir die Entbindung. Da-
inm- iit die Wenbdung fertig, wenn das Kind
f’urime Lingslage gebracht ift, in Der die Ge-
ijt . etfolgen fann; eine allfillige Gytraftion
elhe newte Operation.
i an unterjdjeidet die dufere Wendung, die
; e Wendung und die jogenannte fombi-
Qut’-frte BWendung. Getendet fann werden exftens
it ben Kopf, sveitend auf einen JFuf und
teng quf peive Fitfe.
by e qufere Wendung befteht darin, daf
@..td? auere Handgriffe allein ber Findlicpe
a¢b CC 1 ber Gebavmutter in eine Lingslage
-2t mird, wenn er niht in einer jolden
A, Jefindet. Lagerung der Gebérenden dient
& alg Beibilfe.
it te Borbedingung fitr die duBere Wendung
ee}ne groge Beweglichfeit der Frucht in der
Ttebﬂfmutter. Ste fann am Deften bei noch
o enber  Blaje, aljo wenn dag Frudytivafjer
¢ borhanden ijt, ausgefihrt werden. Wemnn
Ieiteten Dothanden find, die den nad) unten ge-
s o Teil der Frudht in diefer Lage fixieren
hn nadhher in dag Beden drangen, jo ift
fein oft gut. Doch miiffen die Wehenpaufert o
Ttlg aB  dann die Gebdarmutter gemitgend
ff iit, wm die Wendung zu erlauben.
ﬁlt[)eqn fann die dupere Wendung iiberall ver-
e T, o _eine fLagerungdberanderung der
n,end’t gemimjdyt wird; 3. B. bei Querlage,
engt-‘ der Muttermund noch gefehlofjen oder
@tf[);ﬁ’ oder aud) mit nod) mehr Ausficht auf
oy § 0¢t Sthriglagen. Bei diefen Fillen wird
m[‘mr{ter berfudhen, auf den Kopf su wenden.
dup, erdings darf man von der duferen Wen-
*Uitbg bmff)t i biel erivarten; demn fehr oft
dey Bef nad) unten gebrachte Kindsteil tie-
3utveichen fucgen. Oft fanm man durdh

Q s )
{)Q[?ehrﬁgen berfudjen, ihn in diefer Lage zu er-

Dieg

Fiir
byq
rl'luucbt

e Ausfithrung der duferen Wendung
N man feine Narfofe ober bejonbdere Lage ;
Jaudt in per Wehenpaufe den Teil, den
N8 Bedten bringen ill, nady unten und
b igegengefeten Teil nad) oben. TWenn
mqnget?unicf)te Lage borhanden ift, jo lagert
dep ; 01€ Frau auf die Seite, auf der vorher
t(mnlegt ltber Beden ftehende Teil lag; man
feft%[fe‘:td) durd) Riffen und Tuchballen ihn
adtter,
UM eingelnen illen famn man nad) Aus-

fithrung der duferen Wendung Ddie Blafe
{prengen, um Dden borliegenden Teil in dasd
Beden zu leiten; aber wenn dann diefer doch
toieder abiveicht, jo ijt Dies gefahrlich, tveil
eine Hand ober gar die Nabeljchnur borfallen
fann.

Weil man bei bereglichem Kopfe nicht diveft
entbinden fann, foll man bdie dufere Wendung
nidht vormehmen, wenn eine jdnelle Entbin-
dung nadyher folgen {oll.

Die innere Wendung, die eigentlih auch
eine fombinierte Wenbdung ijt, wetl ja bei ihr
die dufere Hand auch eine grofe Rolle {pielt,
wird heute fajt nur auf einen Fup ausdgefihrt.
Man geht in die Gebdrmutter ein, erfaft einen
Fuf und zieht ihn Herunter und fjtellt fo eine
unvollfommene Fuplage Her.

€3 {ind drei unerlafliche Bedingungen fiir
die innere Wendung zu beobachten: Erjtens
mufy der innere und dufere Muttermund fitx
die Hand durdgangig fein; zweitend muf der
vorliegende Teil nod) betweglidh) fein, darf alfo
nidhgt in dag Veden eingetreten fein; und
drittend muf das Beden {o eit fein, dafy die
Frudht 1iberhaupt geboren toerden fann. Da-
rum wird man bei hoheren Graden von Beden-
berengerung von der inneren Wendung nicht3
erivartent ditrfen; denn e8 bat feinen Sinn,
eine JFrudht zu twenden, die dann dod) nidht
burd) bag Beden durdytreten fanm.

€3 it befjer, wenn fiir die Ausfithrung der
inneven Wendung die Frudhtblaje noch nidht
gefprungen ift, da dann die Frudyt nod) befjer
beeglich) in der Gebarmutter liegt, al3 nach
dem Abfluf des Frudhtivaijers. Wahrend der
Ausfithrung der Wendung iwird allerdings
dann die Fruchtblaje zerriffen; aber der ein-
dringende Arm DHalt einen Teil des Wafjers
sutiid, fo daf das Kind nod) im Frucdhtivafjer
ihwimmt. Bei Abfluf des Frudhtivaijers vor
Beginn der Operation ijt die Wendung {dvie-
riger und bei BVerjtreichen lingerer Jeit nach
diefem Greignis fann oft die Wenbdung twegen
su groer ®efahrdung der Mutter nicht mebhr
ausgefithrt iverden.

Die innere Wendung wird in drei Fallen
gemadpt. Cxrjtend: bei Querlage, wenn eine
auBere Wendung nidt mehr moglid) Ivar,
Denn bei diefer Lage ift die Geburt itberhaupt
nidht moglid), fie muf alfo forrigiert werden.
Biveitens : gefdhrliche Buftande fitr die Mutter
oder fiir das Kind, oder fiir beide, bei Kopf-
lagen, wenn jdnell entbunden tverden muf
und der Kopf nod itber dem Beden bHetveglich
ift. Denn bei iiber dem Beden betweglichem
Sopfe haben ivir feine direften Methoden jur
Entbindbung: eine Bange fann nidht angelegt
mwerden, und es bliebe aljp nur der Kaifer{dhnitt
itbrig, ober, wenn man dad Kind opfern miifte,
die Perforation. Da ift die innere Wendung

auf den Fuf, die die nadyherige Crtraftion ge-
ftattet, oft notwendig. Dod) wirtd bierfitr die
Berantoortung meift nidht die Hebamme, jon-
dern der Arzt 1bernehmen miiffen. Diefe Falle
find felten, und DHier muf aud) der Mutter-
mund iveit genug fein, daf nadhher die Ep-
traftion ausdgefithrt erden fann. Drittens: in
eingelnen Fallen von plattem Beden ioird bhie
und da bdie inmere Wenbdung gemadyt, tweil
dann ber Kopf neben dem BVorberg durdhge-
lettet terden fanmn; dodh ift aud) diefe Anzeige
felten und nur durd) den Wzt ju {tellen.

Die fombinierte Wendung auf den Fuf
urde bon dem englijhen Geburtshelfer Bray-
ton-$ids eingefithrt, um in Fdllen, o aus
dringenden Oriinden getwendet twerden muf
und doch) der Muttermund noch) nicht iveit ge-
nug ift, um mit der Hand in die Gebdarmutter-
hohle einzudringen, Do) Dad Kind umbdrehen
su fonnen. Diefe Art der Wendung wicrd be-
jonder3 bei vorliegendem Frudytfudhen beniiht ;
man ill dadurd) mit dem findlichen Steif
den Frudhtfudgen an die Wand der Gebdr-
mutterhobhle driifen und o die Blutung ver-
bindern, b8 der Muttermund fid) jo teit ge-
offriet hat, dafy bas getvendete Kind durchtreten
fann. Man fann aljo frithseitig eingreifen und
ntufy aud) nur mit jvet Fingern in die Ge-
barmutter eindringen; Hingegen fann die Gg-
traftion nidt tie bet der inmeren Wendung
gleich angejchlofien twerben; aud) wird durd
die Kompreffion des Frudytfuchens dad Kind
in erhohte Lebensdgefahr gebracht. Die fombi-
nierte Wendung ijt eine Operation, die haupt-
fachlich) im Jntereffe der Mutter ausdgefithrt
ird. Bedingung ift dabei eine nod) gute Be-
weglichfeit der Frudht in der Gebdarmutter;.
ferner ift e gut, wenn bdie Blaje nodh fteht.
Auper bei vorliegendem Frudhtfuchen toird in
feltenen Fallen die fombinierte Wenbdung auf
den Fuf bei Querlagen gemadyt, wenn Dbei
engem Nuttermunde die Blafe bereitd gefprun-
gen ift.

-Bei der fombinierten Wendung ift die dufere
Hand bejonbders toidhtig; denn fie muf den ein-
dringenden Fingern Der inneren Hand den
Oteify und die Fiife ded Kinded bon aufen
entgegendrdngen, jo dafy ein Fuf erfaft werden
famm. Aud) bet Nabeljdhrurvorfall, bei wenig
eripeitertent Muttermunde, fann oft mittel3 der
;ombinierten Wendung Abhilfe gefhaffen ywer-

ert.

Die innere Wendung witd auf dem Quer-
bett vorgenommen. Da biele Betten in den
Privathaujern niedrig find, o dag bdadurd
Sdhierigfeiten entfteben, jo ijt es oft am
bejten, wenn die Gebdrende auf einen robuften
Tifch gelagert wird, auf den man eine Ma-
trage gelegt hat. Die Veine miiffen von et
Helferinnen gealten werden. Der Operateur
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arbeitet an der in tiefer Narfofe liegenden
Frau, bet dex die Wehen voritbergehend infolge
der Narfofe paufieven. Man wendet mit der
Hand, die den Fitgen des Kinbdes entjpricht, aljo
bei Nitcfen [infs mit der linfert Hand; jo ijt die
Handflache den Fiigen zugefehrt. Wabhrend die
innere Hand mit ufammengelegten Fingern
durd) die Scjetde in den Mutternmuund eindringt,
drangt die dufere Hand den vorliegenden Kinds-
teil nad oben, wahrend die innere Hand jundadhit
diefen ebenfalld auj die Seite jdhiebt. Wenn
die Blaje nod) teht, o fitmmert man fid) nicht
Darum; fie zerveifjt von jelber Deim iveiteren
Cindringen. Dann geht nwan entiveder direft
auf die fFitge des Kindes 3u, odexr, wenn man
fih nicht gqut orientieren fanm, {o geht man
dem Kovper nach bid jum Steif und dem
Bein entlang ju einem Fufe. Der eindringende
Arm hat unterdeffen die Fruchtblaje injofern
erfept, als er das Fruchtivaffer jum Teil zu-
vidhalt. Wenn man fann, nimmt man bei
LQuerlage mit Riiden nad) vorne den unteren
Fup, weil danmn der Nitden des Kindes bder
Sdyamfuge zugefehrt bleibt; bei Riiden nach
hinten den oberen Fuf. BVei diefer Lage ijt e
vorteilhaft, wenn man nad) Cindringen mit
der Hand die Frau durch die Hilfdperjonen
auf die Seite legen laft, wo die Fiige bdes
Kindes {ind; dag BVein der Frau geht dann
itber den Kopf des Geburtshelfers. So fann
man ,Handgeredht” eindringen und einen Fufp
erfafjen.

Unter jtetern Empordrangen des entjprechen-
den RKindsteiles durd) die dufere Hand ird
dann der gefafte Fuf nad) unten gejogen, bis
dag Knie vor den Schamtetlen erfcheint. Damit
ift die Wendung vollendet und der Steif ijt
nun {icher im Beden.

Bei der fombinierten Wendung geht man,
vie gefagt, mit jvei Fingern in dent noc) engen
NMuttermund ein und fudht, ieder unter Bei-
hilfe der duperen Hand, den vorliegenden Teil
sur Seite {chiebend, eimen Fuf u erfaffen.
Man nimmt ihn jvijden Seige- und Mittel-
finger und zieht ihn durd) den engen Mutter-
mund heraus. Aud) hier muf das Knie vor
den Gejchlechisteilen erfheinen; aber ieiter-
sieben darf man dann nicht; oft allerdingsd
hangt man an den heraudgezogeren Fuf ein
nidht zu {dhivered Getvicht an einer Schnur,
die iiber eine Nolle am unteren Vettende Her-
unterhdngt ; dadurd) wird ein {anfter Jug aus-
geitbt, der den Fruchtfudhen bejfer an die Wand
oritdt und juglei) Weben erjeugt, die den
NMuttermund langjam eroffnen. Dieje Methode
gebt am beftent in der RKlinit.

Bet der fombinierten Wendung fann man
natielich nidht dem JFup wdhlen, den man
modte; man ift frobh, itberhaupt einen Fup
erwifht ju hHaben. Sollte man bei einer der
Wendungsdarten eine Hand jtatt des Fupes her-
untergejogent Haben, fo mufy man diefe an-
fhlingen, damit man fie nachher jhon Hat,
und dann nod) eimmal eingehen und einen
Fup holen. Vet jeder inneren Wendung wird
der geiibte Geburtdhelfer gemiffermagen ,fom-
biniert” tvenden, dad Heift, wenn er beim Ein-
gehent in die Gebdvmutter {hon mit zwei Fin-
gern Den durd) Ddie dufere Hand entgegen-
gedrangten Fuf erreichen fann, jo geht er nidht
eiter ein al8 notig und madht aljo die Wen-
dung mit jvei Fingern. Dadurd) tvird Ddie
Snfeftiondgefahr, die ja tmumer vorhanbden ijt,
vermindert. Selbjtberjtandlid) ift es, daf die
gangen - Wendungdoperationen mniemald obhne
auerjt Jorgfaltige Desinfeftion ausgefithrt
werden dirfen. BVejonbderd muf darauf ge-
adhtet tverden, den eindringenden Arm bis itber
dent Ellenbogen Hinauf zu dedinfizieren, damit
bei jeder Tiefe des Eindringend nur fterile
Haut eingefithrt wird.

E
o

Sdjweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Wir haben noch die angenehme Pilicht, den
Mitgliedern mitteilen ju fomnen, Ddaf unsg
aud) die Firma Guigoy mit Fr. 100.— Dbe-
fdgenft hat. Wir mddhten Hier diefe Gabe noch
etmal bejtens verdanfen und bdie Kolleginnen
bitten, auch diefer Firma 3u gedenfen.

Fraw Locher-Rohner itn Montlingen feierte
am 16. Juli thr 40jahriges Berufsjubildum.
Wir wimjden der Jubilarin GHid und fer-
nere3 Wobhlergehen.

Alle diejenigen Mitglieder, twelche an Dder
Delegiertenverjammiung unjever Bentralprdjt-
dentin Witnjdhe und Anregungen vorgebrad)t
haben, werbden gebeten, alles {chriftlich an Frau-
lein Haueter, Rabbentaljtrafe 71, Bern, einzu-
fenden. Fraulein Paueter erfranfte leider fury
nad) unferer Delegtertenverjammbung. Fnfolge-
deflen var e8 ihr big jeht nicht moglich, die
Gachen zu exledigen.

€3 {ind immer nod) einige Mitglieder, welche
bet threm Cintritt in den Shiverzerijden Heb-
ammenberein thre Perjonalien nicht vollftandig
angegeben haben. Die Ausweisfarten fonmnen
erft perfdhidt iverden, nacdhdem und die Perfo-
nalienangaben vollftandig jugefommen find.
Diefe bollftandigen Angaben {ind {ehr ichtig
fitr fpatere Pramienauszahlungen und Unter-
ftitbungen. Damit die Mitgliederfarten fertig
ausgefitllt und eingereiht werden fonnen, jehen
ir ung gendtigt, die Mitglieder in der Bei-
tung ju publizieren und Hoffen, auf Ddiejem
Wege am rajcjejten Ordnung zu befonumen.
Nachgenannte Kolleginmen iverden gebeten,
Name, Ort, Kanton, Geburtsdatum, Patent-
ectetlung, Seftion und weldher Krantentafje fie
angehoren, unferer Sentralprdfidentin mitzu-
teilen. Bitte, nichtd vevgejjen !

Frau Hofer, Biglen (RKanton Bern);

Frau Kropfli-Wenger, Spiezmons-Spiej (Kan-
ton Berm) ;

Fran Lang-frahenbithl, Mattenbach, Madis-
il (Ranton Bern);

Frau Schetdegger, Steffisburg (Ranton Bern);

Frl. Sofie Kalin, Cutal, Einjiedeln;

Frau Bepeler-Maurer, Worb (Kanton Bern);

Frl. Shar, Gerzenfee (Ranton Bern).

Seifengutetlung: Lon der Seftion fiix Ehe-
mie und Pharmaceutifa woird und mitgeteilt,
dafj die Hebammen 80 % vom nadhgeiviefenen
Bedarf an Seife erhalten. Fede Kollegin fann
ibre Angaben bei ihrer Kartenausgabeftelle
madern.

Uettligen, 30. Juli 1942.
Die BVizeprdfidentin:
L. Lombardi.

Die Sefretdrin:
3. Flitdiger.
Uettligen/Bern
Tel. 77160
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bei Wundliege der S#uglinge

Schweizer Verbandstoff-Fabriken AG., Flawil

Neu-Cintritt,

Seftion Aargau:
Nr. 3da Frl. Hedy Witljer, Linn bei Brugh
am 13, Juli 1942.
Wir heifjen Sie herzlich willfommen.
Der Sentralnorftanb'

Krankenkasse.

Kranfmeldungen:
Fran Hig-Braun, Bajel
Mme. Burnand, Echandens
Frau Raber, Seebadh
Frau Schmid-Wittver, Pieterlen
Frau Albies, Bafel
&l Gmma Mithlematter, Sonvilier
Frau Studi-Bof, Ober-Urnen
Frau Trogler-Raber, Surjee
Frau Blum, Ditbendorf
Frau Graf-Reufjer, Heiligenjdhendi
grauw A, Buder, Vern
Frau Saameli, Weinfelden
Frau Mogli, Bern
Mme. Al. Freymond, Gimel
Frau Goldberg, BVafel
Frau Miinger, Oberhofen
Frau UAnnabeim, Lofjtorf
Frau GroBenbacher, Weter
Frauw Curau, Domils
Frau Bandi-Lehmann, Oberivil
&l Haueter, Bern
Frau Schdrer, Morifen
Frau Baumann, Grindelvald
Frau Hubeli, Frid
Frau Kitngli, Shwellbrunn
Frl. Jda Drayer, Roggivil
Fraun Brad-Frey, Elag
Frau Lehmann, Brandis
Frau Ruppnig, Danifon
Frau Buel, Watt
Frau Kingler, St. Margarethen
Frau Jda von Rohr, Wingnau
Frau Marie Koller, Gams
Frau Badymann, Winterthur
Frau Marie Ritter, Bremgarten
Frau Hedivig Mojer, Gunzgen

Angemeldete Wodhnerinnen:
Frau Jeller-Studi, Bern
Mme. Roulin-Cavel, Echaynens
Frau Kniifel, Ober-Arth

Cintritt:
Geftion Aargau:
86 Frau Sdyretber, Oftringen
Seten Ste und herslich) willfommen.

Sitr die Sranfenfafjeformmiffion’
’ €. Hexrmann.

Sontr.=Nr.

Vereinsnadhridbien.

Seftion Aargau. Unjere BVerjammiund ;Je;
Gafé¢ Bant in Aarau pom 23, Juli WL et
friedigend bejudht. Doch ware es zu mu“ftenf
getoefent, daf die WMitglieder jhon ded Refe o
tenn toegen fich moch zahlretcher eingeft iy
hatten. Die Ausjpradye itber Hebammen- fa ;
fen wntd Hebanuen-Redht twar jehr interel o
Aud) an diefer Stelle mddten i gei,
Dr. ebmann, Santonsavst, fitr das G
nen herzlidh) danfen. 109

A3 nadhjter Verjammlungsort ourde B
beftimmt. e

Fitr die erhaltenen Gaben in bar und o
tura vielen Danf, und es fonnen folde I o
seit an Frl. M. Marti, Hebamme, ~o- W
fandt werden, bamit unfer Glitdsfad aud 1
lid) Aufbefjerung exhalt. auf

Bur Freude von und allen ift die L0
Beffevung_unermwartet fmell sur Tatjad® oy
foorden. Biele tverden e3 bon per Gentét o
behirde erfabren oder in den Qofalblatter



	Ueber die Wendung

