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Bern, 15. September 1941
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Der Geburfenriickgang
in der Schweis.
(Schlup.)

BWadgstumsitorungen beim weibligen Ge-
idlechte, eine gewifie Unterentmicthing der Ge-
MﬂEd}t@organe it aud) oft Anlaf zur Kinbder-
Dofigfeit. Die Gejchlechtsorgane find bei der

eburt jchon angelegt, aber noch) unentividelt ;
&t in der Reifeseit formen fie fich volljtandig.
Jtes im Gegenja ju den itbrigen Kbrperteilen,
die dhrend der Rindpeit jhon {tetig wachfen.

ann ploglid) im 12. bi3 14. Jabhre, oft aud
Piter ext, fangen fie am, fich su bergrofern;
e erhalten nun die Form und Groge, die fie
dur Auzitbung threr Funftion geeignet machen.
3ugIeicf) aber perandert fich aud) dber gange Kor-
€L S aug dem in Der Rindbeit bei Knaben und

adcdhen nod) wenig verjchiedenen Bau fvird nun
e mannlidye ober weibliche Kbrper mit feinen
Bei Beiden Sefdhlechtern verjdhiedenen Formen.

urd) diefe Borgdnge werden bejonbders an den
melb[icf)en Korper getvaltige Anforderungen ge-
ftellt. Dies ift ver Anlaf ju oft auftretenden
Stdrungen und Schadigungen aus inneren oder
QuBeven Urfachen. Solche Storungen verdndern
reh ihren Einfluf befonders die Gejchlechts-
Organe, tpetl der SKorper gerade die Orgame
duerft der Schabdigung preidgibt, die fitr feinen
Sigenen Beftand weniger Bedeutung haben und

T den Bejtand der Rajfe da find.
& Soldhe Storungen fonnen liegen in Snfef-
ongfrantheiten, wie Sharlach), Diphtherie und
bmabrungsftﬁtungen. Lepteres hat {ich bejon-

°t8 wahrend und nad) dem lesten RKriege
Beltend gemadht. ber aud) biel weniger all-
8emeine Urfachen ivicfen in gleicher LWeife.
Q_Efterg babe i) gefehen, dafy junge Frauen,
1e wdhrend der Entividlungszeit anjtrengende

tudien und jdhwere Gramen durchgemacht

atten, fpdter in der Ghe feine Rinder mehr
8 befomumen fibig waren. Gleich wirfen aud
va andere berufliche Ginflitfie; natitrlich
g‘d)t bei allen Madchen in gleicher Weife; ro-
Wiere Naturen fonnen joldhen Ginflitffen

erftehen, oo sartere Wefen unterliegern.

eider madjen fich die bifen Folgen meift erjt

ater geltend, wenn nicdhtd mehr zu dndern ift.

andymal allerdingd fommt durch den vegel-
MiRig Defriedigenden Gejhlechtsverfehr nad)
i nad) ein Nadhholen der Entividlung vor,
0 baf nad) langerer Ghe jhliellich dodh nodh
3 cr)mtmgerfcf)aften mdglich find. Ober aud die
Tite Sdhivangerihaft endet mit einer Fehl-
g‘e urt, die jiweite mit eftoa einer Frithgeburt
g filicflicy hat durdy diefe fich folgenden

Oformmmniffe die Gebdrmutter eine Ausbhils

Wy erreicht, bie mum gang audgetragene

angeritaften exlaubt.

LWenn ioir gegen diefe Sdhabdigungen vor-
gehent tollen, o mitffen toir und ftetd er-
innern, daf Vorbeugen leidhter ift, ald das
einmal Verdorbene zu Heilen. WMan Hhat jhon
getiffe Riidfichten in der Fabrifgefesgebung
und anbdeven Vor{driften genommen und follte
nod) mehr nehmen, in dem Sinne, daf fiir
heranmwadyfende IMadchen getviffe {chverere Be-
tufe, die den wad)fenden Korper ftdrfer an-
ftrengen, nidyt geftattet find. Auch die Schul-
eriehung hat fich einigermaBen angepaft, ob-
wohl hier noc) mandyes zu verbefjern vdre.
Aber audh die fo mobderne Sportausditbung muf
fich immer berouft fein, daf die Anforderungen
an den eiblichen Kdrper ambdere fein {ollen
al8 an den mdnnlichen. Schule, Setverbe, Fa-
brif, Bitvo, Landwirtjhaft, alle miiffer diefe
Anjorderungen an den wad)fenden weibliden
Korper der gejchlechtlichen Cntwidlung an-
paffen.

Biel Sitnben gegen die Gefundheit des iveib-
ligen Gefchlechtsorganes find der Gonorrhd
suzuichreiben. Die Gonofotien bleiben eben nidht
nur in den unteren Gefdhlechtdivegen, oo fie
Katarrhe herborrufen und itederum alg An-
ftecfungsherd dienen, jondern fie exgreifen biel-
fad) aud) die innmeren Teile, die Eileiter und
da3 Bedenbaudfell ; dadurd) werden BVerwad)-
jungen bervorgerufen, die dem Samen oder
dem Ei den Weg verfperren und Unjrudt-
barteit oder Eileiterjdhwangeridhaften sur Folge
haben fonnen. Ob die mneuefte Behandlung
diefer Sranfheit mit den neuentdedten Heil-
ftoffen das halten wird, wasg fie su verjprecdhen
jeint, namlid) eine rajche, vollige Heilung
ofne bletbende Folgen, bleibt abzuivarten.

Eine nidht feltene Urjache der Unfrudhtbarfeit
ift in vielen Methoden der medhanijhen odex
demifden Schwangerjdhaftdverhittung zu fin-
den. Man legt allerhand Fremdivrper in die
Sejchlechtsorgane ein, um zu verhindern, daf
fich die Samengellen mit den Eizellen treffen,
oder um die Samengellen abjutdten, bevor {ie
in die Gebarmutter eindringen. Da aber von
der Aupenivelt durd) die Scheide und die Ge-
barmutter und die Eileiter ein Jujammenhang
der Baudhohle mit ihrem zarten, leidht infi-
sterbaren Getvebe mit der Aufentvelt befteht,
jo entftehen . durd) Storung der normalen Ab-
wehrfrdfte grofe Gefahren, bdaf Jufeftions-
erreger aufjteigend in dad Bedenbaudyfell ein-
dringen. Schivere Entziindungen der Eileiter
und der iibrigen BVedenorgane f{ind oft die
Folge. Oft wird das Leben bedroht ober ver-
nidtet; oder es bleiben {dhivere Vermwadyjungen
surii, die eine oeiteve Befrudhtung verhindern.
Auch beim Fehlen von afuten Eridheinungen
fann eine ~ jdhleichende Cntziindung {oldhen
Schaden {tiften. Jeder Frembdiorper, der in den
Sejdhlechtsteilen liegt, fann fo wirfen ; immer-

| bin find die bom Avjte eingelegten und fon-

trollierten Mutterringe, die wegen Borfall oder
Berlagerung der Gebarntutter getragen mwerden
miiffen, nod) verhaltnismagig harmlos, bejon-
ders, wenn die borgejchriebenen Spitlungen
und eine vegelmdfige Reinigung des Ringed
nicdht vernadhlaffigt oerden. BViel jehlimmer find
Fremdidrper aus Watte oder Gaze, die fich
mit Abjonderungen volljaugen, und in denen
die Bafterien einen giinjtigen Ndhrboden fin-
den. Hierhin gehort auch ein in der lesten Seit
auf den Marft gefommenes Ding, dad dadurd)
die Monatshinde unndtig madjen joll, daf
wdahrend der Regel ein Tampon in die Sheide
gelegt ivitd, der dad Blut aufjaugt. €3 find
jdhwere Gejundheitsihadigungen und aud) jhon
Todesfalle gemeldet toorden, die diefem ,Jn-
treg”-Tampon gur Lajt jallen. Man muf aljo
die Frauen vor diefer meuen Art der Regel-
binde varnen. .

Am {dhlimmiten aber find toohl die Vor-
ridytungen, die ur Verhiitung der Schivanger-
fhaft n die Gebdrmutter eingelegt terden,
die jogenannten Sterilettd und dhnliche Jnitru-
mente. Dadurd), daf ein Metall- ober Darm-
jattenring durch den Gebdrmutterhals aus der
Scheide i die Mutterhohle ragt, vird bder
Schuts diefer lessteren bor Jnfeftion durd) den
Halstanaljhleim geftort. Aufjteigende Jnfef-
tion ift die Folge; aber dazu fommt nod), daf.
durd) den in der Gebdarmutterhohle liegenden
Teil die zarte Schleimbaut verlest wird und
hier iviederum der Jnfeftion ein iveited Tox
gedffnet ift. Biele Todesfalle {ind {hon diefem
unfeligen Jnftrumente zuzujchyretben.

Wenn nun infolge diefer unzwedmagigen
und gefahrlichen Apparate Entzindungen der
Cileiter und des Bedenbindegeivebes entitanden
find, fo it ebem n fehr vielen Fdallen Un-
fruchtbarfeit die Folge. Die drstliche Kunjt ijt
beute dant perfdhiedenen neueren Methoden in
der Lage, beffer al8 frither jolhe Urjachen auf-
sudeden; die Rontgenunterjuchung mit jhat-
tengebenden Cinjprigungen ; die Lujteinblajung,
um u ecfennen, ob die Gileiter durdhgangig
ftnd, und anbdere mehr, werden Heute viel be-
niipt. Diefe Unterfuchungen aber {ind nidht
billig, teil fie fih) nur in Spitalpflege aus-
fithren laffen. Da ift nun eine groge Liide in
der Sranfenfafjengejepgebung, veil die Kaffen
Unterjuchung und Behanbdlung der Unfrudht-
barfeit nicht begahlen toollen, Da died feine
Srantheiten feien. Diefer Umitand ruft drin-
gend eirner enbderung, da die Erjielung eined
angemeflenen Nadyudyjed mit ein Hauptjor-
dernis fuir ein blithended Volfstum ijt.

Auch die berjchiedenen Wpparate, die in die
Oefchlechtsteile eingefithrt tverden zur Ber-
hittung von Schwangerjdhaft, find mdt ohne
Gefahren. Bon den Sterilettd haben wir jchon
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gejprodhen. Sie twirfen itbrigens meijt nicht ald
Lerhitter der Vefruchtung, jondern wohl ehexr
al8 Abtreibemittel, indem durd) die in Dder
Gebdrmutterhohle liegende Partie eine einge-
tretene Sdhangerichaft infolge der Entzitndung
und aud) medyanijd) unterbrochen wird. Aljo in
mehr al8 etnem Sinne verderblic); befonbders
eil die Gebdrmutter fdon frith in Dder
Sdwangerichaft bejonders infeftionsbereit ift.

Die fogenannten Kaffafappen, Becherchen
aud Aluminium oder aus Silber, werden itber
dent Sceidenteil gelegt und faugen fidhy dort
feft. Dadurd) verbiiten fie das Jujammen-
treffen bon Samen und Ei. Aber auch fie
fonnen Sdyaden ftiften. Denn der dihte BVer-
fhluf ded Mutternmundesd verhindert die Ab-
fonderung bon Gebarmutterhald und Gebdr-
muttechohle, die, wie jede Schleimbaut eben
tmmer etwad abfondern, nad) aufen abju-
fliegen. Auch hier fann es durd) Stauung und
Snfeftion des geftauten Sefreted zu Entziin-
bungen fommen. Wenn Ddiefe Kappen beniipt
werden, jollten {ie jedenfalls3 nur fuvze et
liegent bleibent; und vor allem mufy davauf
geachtet iperden, dafy {ie frithzeitig bor Der
Periode entfernt werden, damit das Blut nicht
am Abfluf gehinbert wird.

Die Konfereny der Sanitdtsdivettoren jamt-
liger Kantone der Schiveiz (denn dad Hffent-
lidge Gejundpeitsimefen it jum Teil Wufgabe
der RKantome und nur teilivetje eidgendifiich)
hat eine- Kommijfion eingejept, die die An-
regungen, bdie fich aud dem Vortrage von
Prof. Guggisberg ergeben, eingehend priifte
und Dbefchlog, folgende Empfehlungen an bdie
Kantonsregierungen zu rvichten:

1. Der BVerfauf der neuen Medifamente, die
w.a. aud) zur Behandlung der Gonorrhd
dierten, {oll nur auf drvstliche BVerordmung ex-
folgen, {o daf nicht jeder in der Apothefe {ich
diefe Medifamente holen fann. Died aus dem
Grunde, toeil die toirfjamen Mittel, in un-
swedmdgiger Form und im Uebermaf ange-
endet, BVergiftungen zur Folge haben fomnen.

2. Die neuen Tamponsd Jntrer diirfen nidt
mehr berordnet ober verfauft toerdenm, ohrne
dafy Der Arzt ober der Apothefer die Frauen
auf die Gefahren aufmertjam madht, die mit
dem Gebraud) diefer Tampons verbunden {ind,
befonders twenn fie nidht haufig genug gewed)-
felt yoerden ; von ihrem Gebraud) joll eher ab-
geraten tverden.

3. Der BVerfauf empfiangisverhiitender Mittel
foll bon einer Beilligung der Sanitdtsdivef-
tion abhingig gemad)t tverden und bdiefe Be-
willigung nur Apothefen erteilt werden. Der
Lerfauf durcd) alle mdglichen Hintertreppen-
gefchafte, durch) Coiffeuve und vor allem bder
Lerjand durch die Poit ift zu verhindern.

Auc) ol Het Bemwilligung darauf geachtet
oerden, daf jolche Mittel nicht in den Schau-
fenjtern ausgelegt ober in ber Tagedprefje
empfohlen werden.

4. Der Verfauj und die Schaujtellung zur
Abtreibung dienlicher Gerdte {oll verboten rer-
den, namentlid) foldye Katheter, Sonden, Spiil-
apparate, die in die Gebarmutterhohle einge-
fithrt toerden fonnen. Solche Apparate jollen
nur auf drstliche Berordrnung verfauft werden
fonnen, oenn fie su anderen Jweden ndtig {ind.
Die Spitlapparate follten einen diden Anjab
Haben, der nur in die Scheide paft.

5. Qeffentliche BVortrage ausd dem Sebiete
der ,®eburtenregelung” fjollen auch nur nach
behordlicher Bewilligung abgehalten werden
fonmen, und nur, wenn der Jnbhalt vorher auf
fittliche ober gefundheitspolizeiliche Bedenfen
gepritft worden ift. Aud) mufp der BVortrag
etnem Bediirfnis entfprechen. Alle jolchen BVor-
trdge, die mur dagu diemen, fitr irgend ein Cr-
seugnid i iverben ober boriviegend gefchaft-
licgen Bweden dienen, follen berboten yverden.

€3 dre itber die Frage ded Geburtenriid-
ganged nod) biel zu fagen; aber bder Plap
mangelt uné bHiersur, und jo {dlieen wir hier-
mit unjere Ausfithrungen.

Sthyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
Anfeuf!

Das tnternationale Miitter- und Sauglings-
heim in Sidfranfreid) bendtigt ivieder eine
Sdyweizerhebamme fiiv die ndchften drei Mo-
nate. Da e8 jo biele arbeitsloje Hebanmen
gibt in der Sdhiveis, jollte e8 moglich fein, eine
jolche zu finben, die dag Hery auf dem vedhten
Fled und Quijt Hat, ithre Hilfe und Liebe den
sermitrbten und geheten Fliichtlingsfraven an-
gedethent zu laffenn. Wer mreldet fich ?

Austunft ecteilt gerne: 3. Glettig.

Neu-Cintritte:
Seftion Graubiinden:
Nr. 20a: Frau Antonia Pivorino, Thufis.
Seftion Sdhaffhauien:
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Seftion Lugzern:
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Seftion Bern:
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Seftion Wallis:

, 2a: il Glvita Mathien, Agarn-Leuf.

Seftion &St. Gallen:
, 27a: Frl. Ruth Brennwalder, Bazenbeid.

Wir heifgen fie alle Herslid) willfonmmen!
Der Jentralvoritand.

Krankenkasse.

Sranfgemeldete Mitglieder:

Me. Julie Burnand, Prilly (Waadt)
gl Alotne Miillex, Biel

Frau Herren, Bern

wrl. Mithlematter, Biel

grau Brunner, Ujter

Frau Anna Hangartner, Buchthalen
Frau Annemarie Gygax, Bleienbady
Frl. Karoline Pajdye, Bollifofen
gra Roja Mitnger, Oberhofen
Frau Bift. Biittler, Mitmlidroil
Frau €L Meyer, Fribourg

Mme. Rosette Anselmiet, Poliez-le-grand
Mme. Emilie Bérard, Bramois

Ftau Unna Curan, Tomild

Frau Babette Elmer-Hosli, Glarus
Mme. Berta Neuenjdhivander, Ballaigues
Frau Leoni Ritejd), Sargans

Frl. Pauline Studer, Ennetaach
Frel. Anna Mausli, Langenthal
Frau Blum, Ditbendorf

Frau Marie Stierli, Bosiwil

Sig. Nanni Giavanna, Sessa

Frau Burfhalter, Seftan-Bern

Frau Luife Sdneeberger, Birsfelden
Frau Luije Lidi, Affoltern i. €.
Frau Regli, Realp

Frau Giiggi, Grenchen

Frau Frieda Schaad, Lomisivil
Frau Sdharer, Morifen

Frl. Soph. Wirth, Hagglingen

Frau Lina Kefler, Siebnen

Frl. Kath. Steder, Tarajp

Frau Frangiff. Hugentobler, Jiirid)
Mme. Mélanie Modoux, Orsonnens
Mme. Eléonore Vautier, Vaulion
Frau Roja Kaffer-Rip, Wabern-Bern
grau Suber-Riefer, Batterfinden
Frau Therefe Qungli, Schroellbrunn

Die Kranfenfaffefommiffion.

Kranfenfafje-Noti3.

Den Krantenfaffemitgliedern ioird in G
innerung gerufen, daf auf Ende jeden Monatd
ein  @rmewerungszeugnis  eingejandt yverder
muf, fonjt fann feine Auszahhing der Kraw
fengelder erfolgen.

Fitr bie Mitglieder, welche die Veitrige Per
Poit itberivetfer, nochmals die Bitte, die preffe
1 Jchreiben tie folgt : Poftchect Nr. VIII 29(}99/
Qranfentafje des Scheiz. Hebammen-Bereind.

Freundlidye Gritge !
€. Herrmanm

Vercinsnachrichien.

Seftion Aargan. Unjete Herbjtverjammiung
findet Dienstag, den 23. September, uM
14 1y, im $Hotel Krone in Lengburg jtatt
Wir hoffen, einen Arst fitr ein Referat ¢
winnen ju fonnen. Nebjt den iibliden Frab
tanden wird der Delegiertenbericht bon St. ®al
Ten verlefen. Wir exfuchen die Mitglieder, Dt
legte Berjammlung in diefem Fahr vecht 3apl
reich zu bejuchen.

Fiir den ,3'Obig” bitte die Mablzeitenfarte
nicht vergefjen.

Mit follegialem Gruf!
Dexr BVorjtand.

Ceftion Bajeljtadt. , Dt follft nicht dahet®
bleibent ! Ndmlidh) nicht bet dir, in dem enger
Sefihtstreid deiner peridnlichen, deiner privd”
ten und alltaglichen Jmterefjen. Sonijt gleidft
du jemen armen ®eizhdljen, die Bapen aut
Bagen haufen, hungern und frieven, ihr Lebed
in Qumpen bejhliefen und auf dem Strobjad
{texben, inbem fie ihre ungenupten Schige vers
ftedtter. Jm Banne einer Martie, die alle iHre
RKrdfte verzehrte, verjdumten fie das Leben:
Diefes Leben, das man fo oft mit einer Reife
verglichen hat. Aber eine wirkliche Reife ift €2
nur, wenn it offenen Auges, oifenen Geifted,
offertent Herzens unterwegs find. Aud) die Heb-
ammte ijt 8, die auf bielen Landitraffen wa
pert und mandhe Erlebniffe heimbringt! Keint
andere Sdhau ittt fo vieljeitig auf die inmner?
Gntivicflung, toie das aufmertiame Betradytert
der Nebermenjchenr. Nichts Trijteves, alg et
Menfeh, der ungeflitgelten Geijtes, mit gefet’
teter Seele Dahinvegetiert, {ich nicht in die G
{chide feiner Mitmenichen, nicht in newe Wah?*
Peiten, in grofe und gute Gedanfen, in DI
zattenn Gmpfindungen edler Herzen Hineinbel”
fepen fann! Der fich voll eitlen Selbitgefiihl?
al8 den Mittelpuntt allen Gejchehens empfit”
det und doch flein und gebunden am Bovel
friecht, teil ihm jere Smpulfe fehlen, die tf)‘:
ant die Welt und diefe an ihn Heranfithrern:
Wer aber, der ihre Farbigleit, thre Grofe un
Bielgeftaltiglett auc) nur abhnt, modte fre”
willig in folcher Dumbpiheit und Sleinlichteit
eingefapielt bleiben ? Gy wird voller Sehnjud)
und freubdiger Wifjbegier hinaussiehen in D
ungebrenzte Weltrepublif der Denfer und Didy
ter, bie jeiner Phantajie die goldenen Eimer
reidgent, um fie ju tvinfer, zu jtdrfern und D1
verlangenden Krdfte yum Lichte emporfpriefer
su laffen, damit jie fih willig und froh e
orbrien in das bunte Gejchehen, dag wir Lebert
nennen. — )

Qeider ift e8 bem Lorftand nidyt mﬁgf@!
fitr diefen Monat einen geeigneten Referenter
su einem Bortrag zut finden, doch mwollen it
ung aud diefen Monat ju einem gemitlichel
Bujammeniein treffen. Unfere liebe Gonnertt
Frau Keller, ladet uns zum Nadymittags’
faffee ein. ,Du jolljt nicht daheim bletben” —
unfere Jujammentiinfte geben immer 9Anloh
u intereffanten und lehrreichen Distufjione
und dod) Haben toir immer Kolleginnen, D
,Dabeim bletben” ! Aljo twir treffen ung a
am 24. Geptember, nachmittags, bei Fro¥
Qeller, Sennbeimerftrage 44. (Jucder mif’
bringen.) iiv den Borjtand: Frau Mepe’
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