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Bern, 15. Januar 1941

A

Reununddreipigiter Jabrgang

Die Sdweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdweiz. Hebammenvereins

Cridheint jeden Monat einmal

Druct und Egpedition :
Biihler & Werder A.-G., Budjpruderei und BVerlag

Waghausdgafie 7, Bern,
wohin auch Abonnementds und Infertiond-Auftrdge zu vihten find.

Berantwortlidye Redaltion fiir den wifienidaftliden Teil:

Dr. med. . Fellenberg-Jardy,
Privatdogent fitr Geburtdhilfe und Gyndtologie,
SpitaladerfiraBe Nr. 52, Bern.

Fiir den allgemeinen Teil
Frl. Frieda Jaugg, Hebamme, Oftermundigen.

A
v .
Abonnements: 71z 84

Jabhresd - Abonnementsd, Fr. 4. — fiir die Schtveis,
Sr. 4. — fiir dbad Yusland plus Porto.

{Infevate :
Sdheiz und Ausland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzeile.
Grigere Auftrage entfprechender Nabatt.

Jubalt. Bur gefl. Notiz. — Cin wenig Chemie. — Jahredwende. — Sdyweiz. Hebammenverein: Jentralvorftand. — Krantenfaffe. — Bereindnadiridten: Seftionen
Aargau, Bajeljtadt, Bern, Graubinden, Luzern, Ob: und Nidwalden, &t. Gallen, Sargand-Werdenberg, Schaffhaufen, Solothurn, Uri, Winterthur, Jitrich). — Sdywei.
gthammtntag in Bevey: Prototoll der Delegiertenverfammiung (Schluf). — Dad Kind und feine Umwelt. — Der Mandelabize. — Die Augen meines Kinbdes. —

achterleben. — Cine ,Lotta” fingt Ruffen mit einem Wiegenlied. — Angzeigen.

Redaklfion und Derlag der
»Sdweizer Hebamme®

enfbiefen allen Leferinnen ihre bejten MWiin-
jche fiiv das neue Jabr 1941. Diefes Jabr,
das die 650. Wiederkehr der Griindung der
Sdweizerijchen  Eidgenofjenichaff, wie audy
die 750. der Griindung unjerer heutigen Bun-
desftadt Dern bringf, mbge fiiv unjer liebes
Daterland weifer den gnddigen Schuf des
Allmadhtigen bedeuten; der jehnlichjte Dunjdy
S aller ift, dap in diejem Fabre der Welt der
Sriede suriidlehren moge und das fiirchterliche
gegenjeifige Morden einer verftindnispollen
Bujammenarbeif aller Dbller in gegenjeitiger
Adytung und gegenjeitiger Hiilfe weicdhen mbge.

€in Mangel an joichem gufen Willen Eaun
ja nur die vdllige Serftorung unjerer Kulfur
bedeuten und ein Suriidfallen in barbarijche
Buftdande, vor denen tweder die fechnijchen
Sortjchriffe, die ja meift sum Serjtoren be-~
niigt werden, noch die forfjdhreitende Erkennt-
nis in der Wifjenfchaft jchiifen Ednnen.

3ur gefl. Nofiz.

Nady Erjcheinen diefer Nummer wird die Budy-
druckerei Biibler § Werder A.-G. die Nach~
nabmen fiir die ,Sdweizer Hebamme® pro

1941 mit
Ge. 4.20

berfenden. €s wird darauf aufmerkjam gemadht,
dap laut § 31 der Stafufen das A bonnement
fiie alle deutjdyfpredyenden Mitglieder
des Sdhweis. Hebammenvereins obligatorifd
iit. Sie werden desbalb erjucht, die Nach-~
nabme nicht suriicsujenden und dafiir 3u
forgen, dap bei Abmwefenbeif die BAnge~
bdrigen fie cinldjen, wenn der Poftbote
Bomm¢. Abonnentinnen, meldhe nichyt Mitglieder
des Schweis. Hebammendereins find und die Sei-
fung nidht mebr balfen wollen, find gebeten, fich
bis ldngftens am 20. Januar absumelden.

Bucdhdructerei
Biibler § Werder A.-B., Bern.

w

€in wenig Chemie.

Wir hatten Gelegenheit, unjeren Leferinnen
jchont hie und da einiges aus den meueven Ent-
decdungent in der Medizin mitzuteilen, 3. B.
itber die ,Hormone” oder Wirtjtoffe, die in
den Korperorganen entjtehen, oder itber die
lebensiichtigen |, Vitamine”, . die mit dexr
Nahrung eingefithrt werden miiffen, wm den
menjchlichen Kovper u erhalten.

Liele diefer Stoffe werden muv in gang flei-
nen Mengen erfordert und verbraudht; von
anderent Stoffen; bdier als getwdhnliche Nah-
rungdmittel etngebradyt werden, bedarf e qrof-
fever Mengen; und gevade heute wiffen oix
alle noch) nicht, ob diefe Mengen ung in nach-
fter  Bufunjt zur Berfiigung {tehen iverden,
oder ob fich aud dem Marqel vor ihnen nicht
eine Hungersnot entiwideln fonnte.

Wenn wiv ung aber fragen, wad alle diefe
Stoffe denn eigentlicd) {ind, jo fann ung die
Chemie daritber Austunjt geben, die auf dem
Wege der Analpfe, d.h. der Jerteilhing Klar-
beit itber ihre Sujammenjepung gebracht hat.

Die moderne Ehemie ift noch nicht fehr alt,
fte ijt hervorgegangen aus der jogenannten Al
chentie ; died ijt die Scheidefunit dex alten Adep-
ten, die verfuchten, aus minderivertigenm Mate-
rial dag fojtbare Gold davzujtellen, ohne dabet
s bedentfent, dafy in grofent Mengen billig her-
gejtelltes Gold jofort feinen Wert verlieven
itrde.

Smuerhin hat die Bejchaftigung mit diefen
Fragen, gleidhjanmt a8 Nebenergebnis, etne
Reihe von  Kenntniffen  Hervorgebracht, bdie
itberleiteten 3ur fyjtematijhen CErforjchung
moglichjt vieler Stoffe; der iveitere Schritt
war dann, auf Grund diefer Kenntniffe aud)
die finjtliche Herjtellung vieler Stoffe zu ex-
[auben.

Man begann im Gegenfayy ur alten Auf-
faffung, wonadh die vier Elemente, d. . Grund-
ftoffe: Crde, Waffer, Feuer und Luft dasjenige
jeten, aud dem die anderen Stoffe zujammen-
gefetst fein follten, die eigentlichen Grunditoffe
fennen ju lernen. Sundad)jt fielen die Metalle
in die Augen. Man fonnte fie jwar teiliveife
durd) Behandlung mit anderen Stoffe aufldjen
und verdandern; aber man fonnte fie nidht in
einander vermandeln, wasd ja durc) die Unmog-
licheit, Gold zu machen, beiviefen wurde. Die
meiften Goldmadjer ivaven eben Betriiger,
fonjt Yatten fie nidht ndtig gehabt, angeblid)
fitr die grogen Herren Gold zu maden und
fich dafitr belohnen zu lafjen. Sie hatten felber
grofie, reiche Mdnner werden fonnen.

Allmahlid) fam man darauf, dafy ein Ele-
ment ein Stoff ift, der nidht iveiter zerlegt
erden fonnte; man jduf den Begriff der
Atome (ungerteilbare Stoffe). Schon der grie-

hifche  Philojoph) Demwofritos (um 400 vor
Chrijti Geburt) lehrte, daf famtliche Stojfe
aud Atonten bejtanden. Die JujammenjeBung
von Atomen u fomplizierteren Korpern nannte
man Molefitle (fleinjte Mafjen). Cin Stiid,
5. B. von Kodhfals, lakt fich in fleineve Stiicte
zerteilen, bi8 zu einer bejtimmten Grenge; bet
weitever Teilung aber erfallt e in Natrium
und €hlox, feine beiden Vejtandteile. Natrium
bleibt Natrivm und Chlor bleibt Chlor, und
der wingigite mogliche Teil jedes Ddiejer beiden
Stoffe ijt eben das Atomt.

Lon dent Metallen audgehend entjtand ju-
exjit die anorganije Ehemie; man glaubte
aber, die organifchen Stoffe, die den Pflangen-
und Tierforper jujammenjepen, feien etivasd
anderes, durd) eine vorausgejeste Lebensfraft
gefchafferres. Grft, alg eg vor iirfa 120 Jabhren
gelang, den Harnjtoff, einen Stoff, der durdh
die Yebensprogefje im tierijchen RKdrper ent-
jtebt, Hinjtlih bhevsujtellen, geriet diefe An-
fharung ing Wanten. Heute {pricht man im=-
mer noc) bon organijher und anorganijcer
Chemie, weil e8 fich al8 3wedmakig eviviefen
Hat, die Chemie der organifierten Stoffe ge-
fondert zu Dehandeln; aber ein grundialicher
Unterfchred Defteht nicht.

Die Grundlage dev grganifdhen Chemie, der
Stoff, der dajelbjt die grofte Rolle fpielt, ijt
der Roblenjtoff. Man bezerehnet der Cinfach-
beit halber die Elemente mit je einem Sym-
bol, mit dem Anjangdbudhjtaben desd [atetni-
fpen Namens. So wird Koblenjtoff alsd C
bezeichnet (lateinijdh Carbo Stoble). Dex
Wafferjtoff, der aud) etme grofe Wolle jpielt,
heigt H.(Hydrogenium) und der Sauerftoff,
der ebenfalld bHaujig vorfommt, wird mit O
begeichnet (Oxygenium). Weil in der organi=
fgent Chemie Kohlenjtofi und Wafjerjtoff die
grofgte Menge audmadien, nennt man diefe
Chemieabteiling aud) die Chemie der Kohlen-
tafferftoffe.

Der Grunditoff oder das Element Kohlen-
ftoff ijt vierivertiq. Wasd Heift dad ? Das heift,
dafy jeded Atom Koblenftoff fich mit bier Ato-
men Wafferftoff verbinden fann; nidht mnit
mebhr. Wenn e3 mit weniger Atomen Waffer-
ftoff verbumden ijt, nennt man bdiefe BVerbin-
dung ungefattigt. Der Wajferftoff ift demnady
etnivertig. Der Sauerftoff ijt jweivertig, d.h.
ein Atom Sauerjtoff fann 3wet Werte, 3ivet
Avme, von Kohlenftoff binden; alfo wird in
einer gejdttigten LVerbindbung von Kohlenjtoff
und Sauerftoff ein C mit zivet O verbunden
fein. Man {chreibt diefe Verbindung CO2 obder
C = Oz; e8 ijt die Kobhlenjdure. Die einfadite
gefattigte  BVerbindung von RKohlenftoff und
Wafjerjtoff ift C=Hs ober CHs dad Methan
ober Grubengas. €38 findet fidh) da, o orga-
nijhe Stoffe verfaulen ober verwittern, in



no

Die Sdhweizer Hebamme

Ne. 1

Siimpfen, aber aud) in Kohlenbergwerfen, wo
e3 fich leicht entsiindet und die ,jchlagenden
Wetter” Hervorrujt. Man nimmt an, daf der
Kohlenftofi bei jedem Moletitl diefer Verbin-
dung in der Mitte jteht und jeine vier Seiten,
jeine Wertigteiten, je etn Wafferjtoffatom tra-
H
gen. HCH . Durch dag Studium anderer Koh-
H

[enivafferjtoffe tourde man gejivungen anzu-
nehmen, daf die ungejdttigte Verbindung CHs
einte feftere it, als die mit dem vierten Wafjer=
ftoffatom : CHs verhdlt fidh) in vielen Lerbin-
dungen wie ein Element. €3 fonnen fid) et
folcher CHs Gruppen mit einander verbinden ;
dann befommt man CeHs oder HsC—CHs obder
H H
HC — CH
H H
Koblenjtoffatome, die fein H tragen, verbin-
den fi) mit einander; den Korper nennt man
Aethan. Weiter fonnen jidh) immer mehr fol-
der Grippen aneinanderfegen; 3. B. bier Kob-
lenjtoffatome ; aber dann miiffen bet den in-
nieven Gliedern je zivei Wertigteiten der C Ato-
me ofne Wafjerjtoff fein:
CH; — 2 CH: — CHs
oder
H H H H
H-C—-—C—~C—-C—H
H H H H
So geht e dann iveiter von den einfacheren
s dent , hoheren” Kohlenivajjertoffen.
€3 gibt nod) andere folche Atomgruppen, die
fih ahulich wie ein Glement verbalten; man
nenntt foldhe Gruppen ,Radifale”, man fann
dies mit , Wurzeljtitd” iiberjepen; woran fich
ein Glement oder ein anderes Radifal gleid)-
fam aufpfropft, wie man eine Pflange auf
eine Wurzel piropfjt. So Haben wir 3 B. dasd
Radifal aud Stidijtoff (N=Nitrogenium) und
Wafferjtoff NHe, alfo ein Atom Stidjtoff mit
H

;o die Wertigteiten der beiden

g —

gwet Atomen Waffjerftoff N —

Aufer in einer geraden Reihe fonnen fich
die Kobhlenftoffatonte aud) in Form einesd Rin-
ges mit einander verbinden. Wir Haben biex
alg einfadhjte Form einen Ring aus jech3 Koh-
lenftoffatomen, die abroedhjelnd mit einer und
mit jwet Wertigfeiten zujammenbangen. So
Hat dann jeded diefer Wtome nod) eine Wertig-
feit fret, an die {ich Wafferjtoff anlagern fann
und o entiteht die Formel CeHe nder

H
C

HC ”/ ‘\*' CH
nell Ien
Ny

h

Seded diefer Wafferftoffatonte fann wiederum
durd) etivad anbderes erfeht werden; aud) fann
an einer oder mehreren Stellen anjtatt des
einmvertigent Wafferftoffes ein zivetertiges Ele-
ment treten, tobei i) dann die doppelten Bin-
dungen zwijden den Kohlenftoffatomen I[bier
und durd) einfache erfest werden.

Cine andere Radifalgruppe, die fehr haufig
auftritt, ift die Gruppe HO; dad beift ein
Wajferftofjatom mit einem Sauexftoffatont;
allerdings tritt diefe Gruppe nidht fitr fich auf,
aber fie findet jidh) angelagert an 3. B. dasd lehte
Kohlenftoffatom einer* Formel; treten dann
et folge Molefitle ju einer BVerbindung ju=
jammen, fo bleibt unter Umftanden ein Sauer-
ftoffatont an feiner Stelle und dadjenige desd
anderert Molefitld bildet mit den beiden Waf-
ferjtoffatomen der beiden Molefitle Wafijer, das
Dabei austritt. 8. 9B. '

A~~~
CHs CH: O (HHO) CH: CH:

Nz

Wafjer
der gerdhnliche Alfohol hat die Formel CHs—
CH2—OH : ivenn 3tvet jolcher Molefitle Alfolhol

durd) geetgriete Behandlung gezivungen werden,
fih zu vereinigen, jo entjteht die Formel CHs
—CH2—O0—CHe—CHs und aus etner OH-
gruppe und demt Wafjerjtoff der andeven ent-
fteht Wajfer. Das obige Produft aber ift der
Aether, den ivir jur Narfoje beniiben.

Aber audh) innerhalb einer Reihe von Kobh-
lenimaiferjtoffgruppen farn ein Wafferjtoff obex
Detde durd) ein ‘Radifal erfetst werden, ober
auch) durc) etne anbdere Kette, wemnt nur an
derert Ende eine eingige Wertigfeit fret ift. Dasd
Rabdifal CHs ijt tnmumer eimivertig, teil ja
durd) die drei Wertigleiten der drei Wafferftoff-
atomte drei Der Wertigteitent des Kobhlenjtoff-
atoms abgefattigt find, fo dafy fitr etne weiteve
LBerbindung nur nod) eine Wertigfeit von C
itbrig bleibt. Ebenio 1jt dad Radifal OH, aljo
Wafjer, weniger ein Wafjerjtoffatom (man
nennt diefed Radifal dag Hydroxyl) eimvertig.

H

HC —

H
LWern 1wir bei dem Methan CHs ein Waffer-
ftoffatom duvd) dag eimwertige Ehloratom er-
Yeert (CI) {o Haben wiv CHsCl, alfo eine BVer-
bindung bon einem Wtom Koblenjtoff, Ddrei
Atomen Wafferjtoff und einem Atom Ehlor.
Erfetent wir aber, wad aud) moglich ift, dret
Atome Wafferitoff im Methan bultcf) Chlox,

Cl.

— OH

fo gibt e8 CHCls, obder H—C—Cl
Cl

und diefer Stoff ift dag Chloroform, dasd twir
ebenfalls sur Narfofe benitert. MWan fann aber
aud) ftatt Ehlor dad ebenjalld einivertige Jod
an diefe Stelle im Methan bringen, dann gibt
e8 CHJs (Jod = J) died ift das Jodoform,
ein fraftiges Untifeptifum, dasd frither viel jur
Desdinfeftion beniiht burde, dad aber iwegen
feines eindringenden Geruched und iveil biele
Qeute e8 nidht vertragen, Heute ettvas in den
Hintergrund geraten ijt.

Al died find redht einfache Stoffe; aber da
die Moglichteiten der Uneimanderveihung von
Kohlenjtoffatomen mit Waiferftoff oder ande-
ten einvertigen Gruppen an ihren Wertig-
feiten ja gang unbegrenst find, jo fomnen Kor-
per mit 20, 40 und viel mehr Kohlenjtoff-
atomtent in etner Reibhe entiteherr; ebenjo daran
gelagert iviederum Ringe ivie wir fie oben exr-
dhnten. So ijt e3 moglid), daf der Ehemifer
durch geeignete Mafnahmen Stoffe Herjtellt,
die in der Natur nidht al8 jolche vorfonumen;
anderfeits, wie jhon bemertt, ift ihm gelungen,
nad) Aufflarung der JujammenfeBung in der
Natur vorfommender BVerbindungen, diefe nach-
her fiinftlih aufpubauen; Heute werden nidht
nur biele Arznetmittel, Farbjtoffe und ahn-
liges finjtlich bergeftellt, 3. B. Salichljaure,
Sndigo . a., fomdern e3 ift aud) gelungen
Bitamine und Hormone, alfo lebenswidtige
Korper im Laboratorium zu fabrizieren. Da
diefe Stoffe meift in den Pflangen oder im
Tierforper nur in fleinen Mengen vorfommen,
brauchte 3 ju ihrer Getwinnung grofer Men-
gert bon Audgangdmaterial; fie waren deghalb
recht tewer; durch die PHerftellung im Labora-
torium aud einfacheren Kbrpern tourde ihre
Anivendung fitr die Kranfen viel billiger.

(Fortiepung folgt.)

Die bleichende Sonne,

‘s n.dannen sie floh,

o _,/')!?r: Sommer, im Winter
‘»\Yléschf bleichend »Ja-Soo«!
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Das gute, unschadliche Sauer-
stoff-Waschmittel J3-So0
ein STEINFELS-Produkt
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Jabrestvende.
Neuen Jabres erjter NMiorgen
Wie voll Ratjel ijt dein Licht!
3n der Subunjt liegt verborgen
So Erldjung wie Gericht.
Dor den unbelannfen Seifen
Bagt wohl mandyes bange Hers.
SLenkbe, Herr der Ewigleiten,
Qns sum Heile Freud und Schmers.
Sind auch dunkel unjre Pfade,
SLebre uns jie willig gehn,
Sdhenke uns die grofe Gnabde,
Deine Fiibrung 3u verjtebu. &

A. Siebert.
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Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
Werte Mitglieder!

Bu dem begonrerten meuen Yahre entbieten
wir Jhnen die herslichiten Glid- und Segens-
mwiinje und vberbinden damit gerne den Dant
fitr Das, was Ste in Jhren Seftionen zum
Wohl {hrer Solleginmen und Jhres Berufs-
berbandes getan Haben.

Taglich toerden ir daran gemabhnt, daf it
in jcheren Seiten lebernt und dafy unjere eigene
Arbeit nichts ift tm Vergleich zu den Opfern,
die andeve Menjdjen threm Vaterlande bringen
mitffen. Wenn wir aud) nicdht viel tun fonnen,
jo nehme {ich doch wenigjtens jedes Eingelne

‘bon und vor, da wo ed jteht, treu ju fein in

der Arbeit, hingebend in der Lilege der Miit-
ter und Kinder und itberall Helfend, wo feine
Srdfte und Mittel e8 geftatten.

S iveiteren mochten wir die Mitteilung
madjenr, daf Frauletn Marie Shivary in
Sliern/Koniz hr 40jdhriges Dienftjubildum
begehen fonmte.

Wir iibermitteln thr aud) auj diejem LWege
unfere Derglichite Gratulation mit den auf-
ridtigen Witnjden fitr einen gefegneten - Le-
bengabend.

Nadyfolgend geben wir nodhmals die
Adreffe unferer neuen Jentrvalfaffie-
rin befannt:

Fraulein Maria Klaefi, Hadlaubitrage 82,

Blividhy 7.

Fiir den Jentralvorftand :
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
. Glettig. Frau R. Kolla.

Neu-Cintritte
vom Dejember 1940 ujf. onnen erjt publiziert

o Wwerden, nad)pem die neucingetretenen Mitglie-

der die Fragen ded Jirfulard beantivortet ha-
Ben und den finangiellen BVerpilidhtungen nady-
gefommen jind. Die Untiworten find an die
Bentralprafidentin juriidjujenden.

3. Glettig.

Krankenkasse.

Mache alle Seftionen aufmertjam betreffend
Statutenvevifion der Sdyweizerijhen Hebam-
men-Rranfenfaffe auf die nddjite Delegierten-
LBerjammlung 1941 in St. Gallen. Cventuelle
RNeuerungen und Antrdge find bid zum 31. Ja-
nuar 1941 an bdie Prafidentin, Frau Actevet,
au fenden.

Ferner allen Patientinnen und Mitgliedern
bie Mitteilung, dak mit dem 81. Degember
1940 bdie jepige Raffierin, Frau Tanner, zu-
vitdtritt. Ab 1. Januar 1941 werben alle Aug-
3ablungen (Srantengeld-Sendungen) von bder
neugewdhlten Rajfierin, Frau Hermann,
Sebammee, Jiiridy, Hohefteig 2, bejorgt.

Alle An= und Wbmeldungen, jowie Korre-
fpondengen find wie iiblih an Fraw Adieref,
Vrafidentin, Winferthur, u jenden.
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