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Bern, 15. April 1940

N 4

Adtunddreipigiter Jabrgang -

Die Sdweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdhweis. Hebammenvereins

Crideint jeden Monat einmal

Drud und Erpedition:

Biihler & Werder A.-G., Buddruderei und Berlag
Waghausdgafje 7, Bern,
wobin aud) Abonnementds und Injertions-Aufivdge ju ridten find.

Berantwortlide Redattion fiiv den wifiendaftlichen Teil:

Dr. med. v. Fellenberg-Jardy,
Privatdogent fitr Geburidhilfe und Gyndtologie,
Spitaladerfirage Nv. 52, Bern.

Fiir den allgemeinen Teil )
el Frieda Jaugg, Hebamme, Oftermundigen.

Abounementsd:
Sahresd - Abonnementd Fr. 4. — fiix die Schiveiz,
Fr. 4. — fiir dad Yusland plus Porto.

Jufevate :
 ©djiweiz und Audland 40 €t3. pro 1-fp. Petitjetle.
Grigere Auftrdge entfprechender Nabatt.

JInbalt. Dreifig Jahre Weltlauf. — Sdweiz. Hebammenverein: Jentralvorftand. -— Cinladbung zur Delegiertenverfammiung in Bevey). — Kranfentafie: Krant-
gemelbete Mitglieder. — Angemeldete Wichnerinnen. — Eintritt. — Todedangeige. — Bereindnadridten: Seftionen Aargau, Appenzell, Vern, Lugern, Ob- und Nidwalbden,

Ober-Wallis, St. Gallen, Schaffhaufen, Solothurn, Winterthur, §

frauen. — Bermifchted. — Angeigen.

itric). — U Biivi-Hebamme, no ohni W.-R.! — Aus meiner Tatigleit bei den fpanifhen Flitchtlings-

. Dreipig Jabre Welflauf.

Am 1. Januar war es dreifig Jabre
ber, jeif der wifjenjchaftliche Redakfor der
»Sdweizer Hebamme* jein Amf als jocher
angefrefen haf. Da diirffe es denn infe-~
eefjant jein, fid) einmal an einiges 3u ee-
innern, was fih wdbrend diefer in den
Diffenjchaften und der Sivilijation gedn-
dert haf. @Alles Eann man nidf beriibren;
aber einiges werden wir wobl sujammen-
bringen.

Wir beginnen mit unjerem Fache, dexr Ge-
burtshilfe. Bor dreifig Jahren war man bei
Webenjchiwdche auf die Jange angetviefen, wenn
der Ropf tief jtand; oft mupte fie nod) beniifst
oerden, wenn der Kopf jchon {ichtbar war, aber
bie Webhentraft nidht ausdreichte, um ihn iibex
Den-Damm ju bringen. Damals horte man 3u-
erjt etivad pon dem Wehenmittel, dag aus dex
Hirnanhangdriife hergeftellt ourde ; man fonnte
e3 aud) jdhon bald befonmmen, und e8 war oun-
derbar zu feben, wie in den eriwdhnten Fallen
nach einigen Minuten {ich die Wehen verjtdart-
ter, und der Kopf danmn geboren ourde, ohne
baf man nddbhelfen mufte. BVon bdiefer Ent-
dedung gingen dbann Forjchungen aus, die noch
nid)t abgejchlofen find, und die unsd eine An-
3abl ertooller Hormonprdparate bejcherten.
Die BVorginge, die die Menjtruation, die Gi-
[6jung und die Befruchtung begleiten, die alle
unter dem Einfluf jolcher Hormone zu {tande
fommen, erfubren eine iveitgehenbde Auffld-
rung. Man fand, daf der Hirnanhang nidht
nur ein Wehenmittel Herborbringt, jondern
nod) andere Hormone, die die extodhnten Fort-
pflangungdvorgdnge diveft vegieren, teil8 aud)
iber Den Umiveg iiber den Eierjtod, deffen
Zatigleit jie regulieven. Man: fand aud), daf
su geviffen Beiten diefe Hormone in grofer
Menge tm Urin ausdgefdyieden werden und aus
ihm getonnen tverden fonnen, wad ju einem
geiffen TWiederaufleben der mittelalterlichen
Dredapothefe fithrte; allerdingd auf einer an-
deren: Grundlage. Denn jdhon im Mittelalter
Hatten die Aerzte vielfach) menjhliche und tie-
rijge Ausleerungen ald Heilmittel angeprie-
fen, im dunflen Sefithl, fie fonnten irgendivie
wirfjame Stoffe enthalten.

Bor dreifig Jahren war eine grofe Dis-
fuffion rege in den Kreifen der Geburtshelfer,
ioie den Gebdrenden die Schmerzen der Ent-

bindbung exrfpart terden fonnten. Diefe Frage

ar {hon einige Jahre vorher aufgetaudt;
man beniigte den jogenannten Dammerjdlaf,
indem man den Gebarenden ju einer beftimms-
ten Beit der Geburt Narfofemittel einfpripte,
bie fte. balb einjhlafen liefen. Died war gang
fchon, aber bald horte man von Fallen, in de-
nent pag Mittel auf dad Kind itbergegangen

war und diefed sum Abjterben gebracht Hatte;
darauf judhte man eifrig nad) weniger gefdhr-
;I)icf)en Mitteln, die fich audh) mit der Jeit fan-
eIt

Damald aud) fing mant an, mit den alten
Kaiferjdnittmethoden unjufrieden zu jein. Der
Kaiferjhnitt ourde red)t felten gemadyt, toeil
man immer fiivdhten n’fukte,~ baf jpater bie
Narbe im diden Teil der Gebdrmufter nidyt
Dalten und bei einer {pdteren Geburt plagen
fonnte. Died Hhatte man ettoa erlebt und es
war ein Jufall, der leiht unter der Geburt

sur Berblutung der Muttey in die Baichhohle

fithren fonnte. Nun fam man auf die Jdee,
pen Sdnitt bet der Croffnung der Gebdr-
mutter in den unteren Teil, den ditnneren
Durdhtrittdihlaud) zu legen. Die BVerlepung
Dbe3 Hohlmustels tourbe davurd) geringer und
wenn aud) einmal eine Narbe plagen jollte,
was felten der Fall war, fo blieb diefe Oeff-
nung in einem ienig bluthaltigen Teil ber
®ebarmutter. Seither hat fich diefer cervifale
Kaiferjdhnitt (Cervix = Hald der Gebarmutter)
eingebiirgert und man trdgt fein Bedenfen,
den Kaiferfdhnitt aud) bei borliegendem Frudht-
fuchen und bei Gflampfie vorjunehmen, {tatt
die dlteren Methoden, bdie langfam iwirften
und oft su {pdt famen, zu beniigen. .
Die Desinfeftion bei operativen Eingriffen,
wie eben gerade beim RKaijer|dhnitt, war frither
eine recd)t umjtandliche Sache und dabei wufte
man nie ficher, ob {ie geniigend {ei; man ging
nun daran, die Bauddeden einfad) mit Fobd-
tinftur fut bejtreidgen, und bdiefe Soddesdinfet-
tion ertoted fih) nidht nur al8 einfacher al8

| bag frithere Abretben mit Seife und Biixfte,

Abbitrften mit Alfohol und endlich) nodh) mit
Sublimat, einem hodft giftigen Quedjilber-
jalz, jonbern aud) al3 ficherer; und dabei {ah
man genau, oo desdinfiziert ywar und wo nidht,
egen der braunen Jodfarbung. .

“Man verfudyte dann aud) bei gyndafologijchen
Gingriffen und bet Abortausraumungen bdie
Sdpeide mit Jodtinftur zu desinfizieren und
e3 zeigte fich, daf die Schleimbaut diefe Pinfe-
lung gang gut vertrug und daf diefe Dedinfef-
tiondmethode ficher und iwirflam ivar.

Cinige Jabhre frither war von einem Jta-
[iener Prof. Bofft ein Jnjtrument angegeben
torden, dag den Muttermund bet Fdllen, wo
¢3 mit der Entleerung der hmangeren Ge-
barmutter eilte, gewaltjam durd) Aufjhrauben
erdffnen {ollte; fogleich) tourden eine Menge
dbhnlicger mitrumente nacherfunden ; die Boj-
ftiche Methode exfiillte ihren Bived recdht gut,

-wennt ein erfahrener Geburtdhelfer. {ie an-

andte; aber leiber liefen fidh ivemiger gut
audgebildete Aerste verleiten, fie su brauden,
oo e8 nid)t angegeigt war; oder zu rajdh) und

britsf u erweitern; e8 fam ju {dhweren Jer-
reifungen bdes Muttermunbded und {eldbft zu
Tovesfallen an Werblutung, {o daf die Me-
thode in Mifgfredit fam und verlafjen twurde.
Heute wird fie felten beniibt; doch) fann fie
nod) tmumer in geeigneten Fallen gute Dienite
leiften.

Jrnnexhald der in Frage ftehenden Jeit ift
auc) dad Rifmannjhe Jnftrument zur Kom:
prefjion der Baudhjhlagader bei Peftigen Se-
burtgblutungen befannt und allgemein beniibt
worden. Man fann bet nidht zu diden Baud)-
dedent aud) die Aorta mit den Fingern fom-
primieren; dodh ift das Rifmannice Jnjtru-
ment, vidtig Dbeniipt, fegensvoll getorden.
Beitiveife tourde aud) die Korpermitte mit ei-
nem Ddiden Gummijhlaud) abgefdhniirt; dod
pa8 Rigmanujdhe BVerfahren, ift weniger ein-
gretfend und ebenjo wirfjam. Ein anderes Jn-
jtrument, dasd aud) neuerdingd exfunden wurde
und oft gute Dienjte leiftet, ift die neue Se-
burtdzange von Kjelland, die, ba ihr die Bef-
fenfritmmung fehlt, in geeigneten Fallen als
Drehinftrument, vasd die gewdhnlidhe Jange
nidt ift, angeandt werden fann.

Die {dhon "alte Schuppodenimpfung, bdie fo
fegensreic) getvirft hat, daf Heute jchere Blat-
ternepidemien eigentlid) nicht mehr vorfom-
men, Hat Nadfolger befomumen in Form an-
derer Sdyusimpfungen, die heute in groffem
Mage gegen Cholera und bejonders gegen Ty-
phus ausgefithrt iverden; allerdings ijt ihre
jdhitgende Wirfung nicht {o lange dauernd, vie
bei Den Poden; jie milffen bon Jeit zu Jeit
toiederholt iverden; aber gerade in Kriegs-
seitert toerden infolge der Durdhimpfung gan-
zer Armeen bielfach verherende Seudhen in den
Heeren verhindert. Die {ogenannten Jmpfgeg-
ner, befer gefagt Jgnoranten, die itber Dinge
urteilen, die fie nicht verftehen, Haben Heute
leihtes Spiel, tweil eben, iwie gejagt, {dhivere
Podenfalle gerade infolge der Durchimpfung
ganger Volfer fo felten {ind, daf diefe Leute
behaupten fomnen, die Jmpjung fei nidht nd-
tig; toenn {ie aber mit ihren Theorien Ober-
hand getinnen fHnnten, iviitben bald ivieder
{hivere Epidemien auftreten und die Bevodl-
ferung dezimieren, ivie died in den Jahrhun-
derten bor Einfithrung der Podenimpfung der
Fall ar. :

S diefent dreifjig Sahren Hat man aud) auf
anderen Gebieten rajdhe Fort{chritte tm Wiffen
gemacdht. Die in den mneungiger Fahren Des
borigen Jahrhundertd gefunbdenen Rontgen-
ftrablent und die bon getwifjen Mineralien aus-
gehenden Strahlen, die aud) um bdiefelbe Beit
entbedtt ourden, Haben ebenfall8 befrudhtend
auf die Forjdung und aud) auf eitere Ge-
biete gemwirft. Die Rontgenftrahlen, die an-
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fangd fehr geheimnisvoll .anmuteten, jo daf |

man fie X-Strahlen nannte, wurden ndher
erfor|cht ; man lexnte verjdiedene Strahlen ald
oeidhe und Harte zu unterideiden, d.Y. {olche
die in Stoffe und RKorpergeivebe tveniger tief
oder tiefer einbringen umd je nadhdem ber-
jhiedene Wirfungen Haben. Man entdedte,
daf biefe Strahlen wie die Lidhtitrahlen eleftro-
magnetifde Wellen {ind, die wie die Tone ei-
ned Klabiers je nadh ihren Schingungszahlen
grofere oder fleinere Wellenldngen haben. Man
bentigte {ie fofort in Der IMedizin, ivenn e3
fi) darum Hanbdelte, geiifje Getvebe ded Kibr-
perd zu beeinflujfen ober gar zum Ubjterben
su bringen; bie Befdmpfung des Krebfes hat
den Rontgenjtrahlen viel zu verdanfen.

Aus den ertwdhnten ftrahlenden Mineralien
gelang e8, neue Elemente, jo dad Radium und
anbere ftrahlende Korper zu ifolieven. Diefe
Korper fenden fortivdhrend bdrei bver{chiedene
Strahlenarten aus, die verjdhieden twirfen und
deren Wirfung bverjdyieden tveit reicht. Auch
diefe Clemente, befonders dag Nabium, werden
audgiebig sur Krebsbefampfung beniipt; aller-
dings mufte man teurve3 Lehrgeld zablen;
mandjer Forjder und mandper Arst, der an-
fangs iy felber gegen die Strahlen nidht ge-
niigend su jchitgen berjtand, mufte feine Se-
fundheit und fein Leben infolge der Bejdhdfti-
gung mit den Strahlen einbitfen und aud
mandjer Kranfe wurde anfangs gejdhadigt, bis
man bdie genaue Dofierung der Strahlen fen-
nen lernte, bie exlaubt, heilend su icfen, ohne
dabei Schaden zu {tiften.

Wenn man aber einerfeitd bor genauer

Kenntnis diefer Sache die Strahlen medizi-

nif) beniite, jo blieben die Phyfifer und die
Chemifer anderfeits nicht miiBig und fanden
immer beflere Methoden jur Erfor{chung die-
fer Straplenarten. Dadurch urde die gange
POHyfif und Chemie auf eine neve Grundlage
gejtellt; man begann den fleinften Teil des
Stoffes, bad Atomt, mit neuen ethoden zu
erforjden und fam zur Ueberzeugung, daf die-
fe3 nicht ein ftarrer leblofer Korper ijt, jon-
dern ein Spftem, in dem um einen Kern von
unendlidger Kleinheit nod) viel fleinere elef-
trijcge Teildhen, die Eleftronen freifen; und je
nad) der Bahl diefer Eleffronen bilden bdiefe
Shfteme Atome verjdhiedener demijcher Ele-
mente. Heut ift man {o tweit, qud einem Ele-
mente durd) Cinvirfung bon foldhen Atomfer-
nient _andere Glemente zu- erjeugen, und man
teif nun, dap bie ganze Welt aud joldhen un-
endlich Hleinen Teilen, die alle denjelben Grund-
ftoff in berjdhiedener Anordbnung enthalten, be-
\tebt.

Die Anordnung der eleftromagnetijden Wel-
len entjpricht ganz den Tonen einer Tonleiter,
fo dafy man von einem Strahlentlavier jprechen
fann. Den tiefften Tomen mit den langjten
Wellen entfpredien die in der Technif beniibten
Wedhjeljtrome ; dann folgt die drahtlofe Tele-
graphie mit langen Wellen von 1 bi3 20 Kilo-
meter Linge; dann fommen furze Wellen ivie
die im Radio beniipten, bid zu gang furzen von
einigen Bentimetern, ja Millimetern Linge.
RNoch FHivzer {ind die Warmeivellen, die ir
fithlen . und meuerdingd audy . photographijd
fichtbar madpen fonnen. Sie durdpdringen Ne-
bel und Wolfert und werden in der Schiffahrt
bBenitt, um im Nebel Hindernifje su photo-
graphieren, die ein Shiff in Gefahr bringen
fonnten. Die nadjte Tonleiter find die Licht-
ftrablen, das find Strahlen, fiir bie unjer Auge
eingeridhtet ijt, und bdie je nad) ihrer Wellen-
linge, bon Rot bi8 ju Biolett, von und ald
Farben wahrgenommen: tverden; iiber fie hin-
aus reidhen die ultrabioleften Strahlen, die
it nidht fehen, die aber auf der Photoplatte
Sdyivdrung erzeugen, und die auf unjere Haut
febr {tart eintvirfen; fie madjen neben bden
Lidtitrahlen und den Warmefjtrahlen die Son-
nenjtrahlen aus, die wir alsd Warme fithlen,

al8 Lidht fehen und al8 Ultrabiolett bejonders
bei Bergtouren in Form von Hautentziindun-
gen und Brdaunung der Haut wahrnehmen.
Dann folgen die Rontgenjtrahlen, die ebenfalls
port Den toeichent Hi8 zu dem Darten mit ab-
nehmender Wellenldnge eine Art Tonleiter
darftellen. Die Strahlen mit der bis jefst be-
fannten fitrzejten Wellenldnge von etiva 6 Bil=
lionftel Millimeter find die Hohenjtrahlen, die
ausd unbefannten ebieten ded Weltalls fort-
wdhrend auf die Crde einfallen und infolge
ihrer Wellentiirze dide Bleiplatten durchdrin-
gen, toie die Lichtjtrahlen Glas.
(Fortfepung folgt.)

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

S der heutigen Nummer joivie aud in dex-
jenigen bom Mai findet die verehrte Mitglied-
{aft die Einladung zur Teilnahme an dexr
Tagung bom 24./25. Juni 1940 an den hert-
ligen Geftaden ded Genferfees. Fejtgelegt ift
einjtiveilen erit der gejddftliche Teil. Das
itbrige Programm mit Angabe von Jeit und
Raum wird im Mai befannt gegeben.

Sm den neuen  Statuten ift die unniige
Doppelfpurigleit der Gejdhdftdverhandlungen
durch) die alleinige Uebertragung auf die De-
legiertenberjammiung aufgehoben und damit
allen Teilnehmerinnen mehr Rube und Sele-
genbeit zur Oefelligfeit verliehen oorden.

®egen die Mitte diefes Monats it unjere
Bentralprdfidentin, Frau . Olettig, vom
Ausland suritd {ein und bdie veitern Anord-
nungen fiir unfere Sufammentunft treffen und
fie leiten.

Und nun Haben tir nod) dad Vergniigen,
folgende Berufs-Jubilavinmen zu melden und
thrien Perslich Glid zu iviinfchen :

Frau Marie Guggisberg, Solothurn
Frau Elife Faquet, Srolley

Krau Kagi-Weber, Jiirich) 3

Frau M. Krebs, Lugano ;
Frau €. Irittibad), Littersinil
Frauw A BWig-Baumann, Dullifen.

Sm Sinne von Paragraph 12 dber Statuten
fommt bdiefen SRolleginnen die Pramie bon
Fr. 40.— zu. i

Mit follegialen Gritgen!
Fitr den Bentralvorjtand :
Die Prdfidentin: Die Sefretdrin:
&. Glettig. Frau R. Kolla.

Rycdhenbergitr. 31 Winterthur Pottingerftr. 44
Fel. 26.301. ' Bitrich 7.

(\Zinlabung

Delegierfenverjammiung in Devep

Montag und Dienstag, den 24./25. Juni 1940

Traftanden fiir die Delegiertenverjammiung.
Montag, den 24. Juni 1940, nachmittagd 2 Uhr.
1. Begritfung durd) die Prdfidentin.

2. Wah! der Stimmenzdbhlerinnen.

3. Uppell. :

4. Genehmigung des Prototolls ber Delegier-
ten- und Generalverfammiung 1939.

. Sahresberidht pro 1939.

S Ot

nenbericht.

7. Bericht itber das  Beitungdunternehmen

pro 1939 und Revijorenberidht itber die
Rednung pro 1939.
8. Beridhte der Seft. Romande und Teffin.

. Sahresredhnung pro 1939 mit Reviforin--

9. Antrdge der Seftionen und ded Jentral-

borjtandes :

a) der Seftion Lugern: )
Der Zentralboritand des Schiveis. Heb-
ammen-Bereind {oll vom Vereindber-
mbgen ju Handen der SKranfentaife
jabrlich {oviel abgeben, bis thm nod
dte Summe von Fr. 10.000.— ver-
bleibt. )

b) der Seftion St. Gallen:

1. @3 {oll jebe Seftion entfprechend
threr Mitgliedersahl an der Delegierten-
perfammlung bertreten fein.

2. Bei Ablehnung Ddiefes Antrages
oird gewiinjdht, da ivenigftens jede
Seftion verpflichtet twerden joll, eine
Delegierte  abjuordnen. Notigenfalls
mbdyte der Bentralvorjtand den Sef-
tionen mit finangieller Hilfe beiftehen.

Die Tatjacdje, daf es immer ivieder
porfam, daf eine Seftion gar nidt ver-
treten war, ift die BVeranlajjung zu die-
fen Antragen. '

c) de3 Jentralvorjtandes : )
- 1. Das Honorar der Kranfentaffe-
fommiffion ift riidwirfend auf . den
1. Januar 1940 um 20% Herabzu-
fefzen. )

2. @8 empfiehlt {ich dem grofen Ju-
ternationalen Hebammenverbande bei-
Jgutveten, a3 unjerer Verufjsorganija-
tion jum Borteil gereichen diirfte.

10. Wah! der Revifions-Seftion fitr die Ber-
eindfaffe.

11. Bejtimmung de3 Orted fiix die nddhite
Delegiertenverjammlung.

12. Nmfrage.

* *

Fitr Dienstag, den 25. Juni 1940 vormit-
tagd ift an Stelle der bisherigen Generalver-
fammiung lediglih) die Sujammentunft aller
Mitglieder borgefehen zweds allgemeiner Orien-
tierung und Ausjpradje. Genaue Jeit und Lo-
fal foerden nody mitgeteilt. Jun Unbetradyt dex
herrlichen Lage ded Tagungsortes und ju Ehren
der gajtgebenden lieben Kolleginnen der ivel-
fhen Sdiveiz, eriwarten ivir eine recht zahl-
reidhe Beteiligung.

Winterthur/Biirid), den 8. April 1940

it follegialen Griifen!
Fiir den Bentralvorjtand :

Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
. Glettig. Frau R. Kolla.
* * *
Trattanden fiir die Kranfentaije.
. Jabresberidyt.

. Abnahme der Jahredredhnung und Beridht

der Revijorinnen.

. Wah!l der Rechnungsdrevijorinnen fitr 1940.

. Antrdage der Seftion Vern:

a) bie Borftandsmitglieder der Kranfen-
fafle mochten aud) ihrerfeitd ein Opfer
bringen und ihr Saldr etivas jHmalern
lafjen;

b) Wir verlangen eine Ddetaillierte FRed)-
nung, da aud der jepigen der Gehalt
??} .Qiranfenfaﬁeboﬁtanbeé nidyt erfidht-
id) ijt.

5. Antrdge der Seftion Winterthur:

a) 3n ben Statuten und dem Gejdhdfts-
reglement der Sranfentafie bed Schiveis.
Hebammenvereind vom 16. Dejember
1933 ift bas Wort ,Generalverjamm-
lung” durd) ,Delegiertenverjammiung”
su erfegen mit Wirkung ab ... 1940.

b) Art. 34, Biff. 3 joll abgedndert werden
toie folgt: Wahl und Abberufung dexr
Bororts-Seftion der KLranfenfafle und
der Revijorinmen. :

) Jnfolge Demiffion der Kaffierin und
Attuarin  der RKranfenfafjefommifjion
“ift bie Seftion Winterthur al3 BVor-

NI Y
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