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Die erften LebensduPerungen
des Neugeborenen.

Babhrend der Entwidlung der Frudht in de
Gebdrmutter ijt jein SKreislaufiyftem nody) an-
ders geordmet, als nad dev Geburt. Uranjdng-
lic), jchon fehr frith in der Entwidlung bildet
]1d) der Anfang der Blutgefdie, junacbft als
cin Jelljtrang, dex nacl)[)u fidh sum einem Se-
fage aushohlt. Wir fehein ja oft, wenn wiv ein
angebrittetes  Hithrerei befommen, an einer
Stelle des Totters die SKetmjchetbe als durch-
fdheinendes Schleimfitmpchen wd von da aus
nach dem Dotter ziehend ein jeines votes Fdd-
dert; die exfte Anlage vou Blutgefafen. Veim
Hithnchen ift allerdings diefer Dotterfreidiauf
das, wad das Friichtchen bis jum Ausjdlitpfen
ernayrer mug; davum it aud) der Dotter jo
grof; dag ihn wmgebende Eitveif dient exjt
aegen das Enbde der Vriitezeit alé Jujagnab-
mng.

Beim menicf)[id)en Ci hingegen, bei demt dex
Dotter mur ganz minim ijt, {ind die wenigen
Bellen, die thn audmachen, nur bejtimmt, Nah-
rung 3u liefern, bis 3ur Einniftung des $ies
in die miitterlicge Gebarmutterichletmbaut, ywo
dann die Frudyt von da her erndbhrt rird.
Und doc) finden wir aud) hier einen Doiter-
freislauf, indem fid) anfangd eben aud) die
Dotterzellen vermehren und durd) eintvach-
fende Blutgefafe der Frucht zugute fomumen.
Am  Frudtiuchen fomnen wir oft nod) das
Nabelblaschen als Rejten des Dotterjades
jehen.

Dann bildet {id) ein junddjt einjacher Strang
aus dem Mittelblatt des Eies, defjfen Jellen
fich durch Tetlung vermehrt und in drei Blat-
ter verjchiedener Art gejchieden baben. Wi
haben bdas dufere Keimblatt, das jpater die
Haut und durch Cinjtiilpung das Nervenrohr
(Ritdermart) liefert; das innere $eimblatt
aus dem dag Darmrohr und die Berdawugs-
dritfen werden, und das mittleve Reimblatt,
das zu NMusfeln, Knoden und Gefagen und
Bindegetvebe wird. Wenn die Cniwidlung et-
vas weiter porgefchritten ijt, o bildet fich, ivie
ertodhnt, ein Gefditrang, der dann Hohl wicd
und teiter ausiwdachit. Nadhdem zwei parallele
Hauptidhlagadern fich) gebildet haben, die jeder-
seit an jedes Sorperfegment ihre Abzmeiqun-
gent abgeben, bleibt dann die linfe bejtehen und
indbem {ie eine Schleife in der WMitte bildet,
ird aus den beiden Windungen diefer Schleife
im Qaufe der Entwidlung dag Hery mit fei-
nen beiden Halften. Wir verftehen aljo, dap
da3 aus einer gemeinjamen Anlage hervor-
gegangerne Herz vor der Geburt eben nicht zivet
vollig getrennte Halften hat, jondern daf eine
Leffnung in der Wand zwijchent den BVorhofen

beftehent Dletben fann. Auch evfldrt dies, daf
in mancen Fallen die Scheidenwand jwifden
dent betden Hevstanumern nicdht vollig gefdhlof-
jen ift und dadurd) ein angebovener Herzfehler
befteht, der oft dag Leben frithseitig embdet.
Doch) nun ju unjeremt Herzen, wie ed am
CEnbde der Schwangerjdhajt ift und ju dem da-
mit verbundenen Blutfreislauf der Frucht tm
Mutterletbe. Wiv wiffen, daf von dem Nabel
der Frucht der Nabelftrang ausgeht, der bis
sum Fruchtfuchen fich evjtvedt. Jn diefem wird
das Vlut des Kuwes jwar nicht mit demt
Blute der Mutter vevmijeht, aber doch) in deffen
unmittelbare Ndhe gebracht. Duvc) die Wan-
dung Ddev findlichen Haargefage in den Pla-
terzavgottent und duvd) das IJottenepithel Hhin-
durd) findet ein Austauj) der verbraudhteit
Stoffe des RKindes mit dur Nahrftoffen und
dem Gauerftofj im wmuittexlichen Blute ijtatt.
Man fann diefen Austaujd) vergleichen mit
demjenigen, der in der Lunge des ertvachenen
Menjdyen vorgeht, wo aud) dag in den Haar-
gefafen flieende Blut (aber jept aus der Luft)
Sauerjtofi aufrimmt wnd verbraudyte Luft und
Stohlenjaure al8 Verbrennungdproduft abgibi.
Bugleid) aber wird audy) der Vergleich) mit den
Botten ded Ditnndarmes im evivachjenen Men-
jchent moglid): oie diefe aus dem Ppajfierenden
Speifebret Nahritoffe aufnehmen und ind Blut
fithren, o nehmen die Plagentarzotten Stoffe
fitr die Crnahrung der Frudyt aus dem Blule
der Mutter auf, in dad fie hineinragen. Man
fann auch den Bergleich ziehen mit einer
PBflange, die mit ihren Wirzeln aus dexr Erde
Otoffe aufnimmt. Spater, nac) der Geburt,
werdent diefe Wurgeln in dasg Jnnere, eben
in den Darm verlegt, denn der WMenjch ijt
nidyt, wie die Pflange, an den Ort gebunden,
ev fann jich fret hevumbeivegen, darum muf
er das ndbrende CErdrei) durd) Aufnahme
bon Speifen tnumer wieder erneiuern.
" Das frijdye, mit Sauerftoff und mit Nahr-
ftoffen gefattigte Blut in der Plagenta geht
aljo jest im Kreislauf der Frudt durd) die
weite Ytabelvene (die alfp im Gegenja 3u
dent Venen des Erivachjenen frijches roted Blut
fithrt) nadh dem Nabel hin. Nach dem Durch)-
tritt durch den Nabelring geht ein jtavfer Ajt
diveft in Ddie RLeber, die ein Hochft ividhtiges
Organ der Entgiftung und der Ndbhritoffipei-
derung bildet. Deshalb befommt fie gang fri-
jhes Blut. Ein andever Teil ded frifchen Blu-
te3 gebt diveft inm die untere Hohlvene, die ja
verbraudyted Blut aud der unteren Korper-
halfte nad) dem Herzen fithrt; aber die Menge
diefed verbraudyten Blutes, dad fih mit dem
frijchen Blute mifdht, ift nicht grofy; denn die
untere Korpechaljte ift bei der Frudht ver-
baltnismaRig wenig entwidelt. Aus der Leber

gebt ebenfalls wieder dovt benmiites Vlut in
dte untere Hohlvene und diefe Mijchung tritt
al8 Blut der unteren [whlbene it den rechten
Herzvorhof. Statt aber, wie nach der Geburt,
min i die vedhte Hevgfanmer zu dringen,
fliet Ddiefer Strom, durd) die Dhalbmondior-
mige Slappe geleitet, durch) das ovale Lod)
in die linfe Vorfanuner und von da wird es
vuvd) die Jujammensiehungen in die grofie
SKovperichlagader  getriebenr. Jn den  rechten
Vorhof gelangt aber auch) noch) verbrauchtes
Bhit von der obever Hohlvene, vom Kopfe
her. Diefer Stromt freuzt den Vlutftvom dex
wtterert Hohloene e dent Vorhoj und fonumt
i die redhte Hevzfammer. Vo da jollte das
Blut mu durch die Lungenjhlagadern und
durch die Lungen (verbeffert) in die [infe Vor-
tammer gebern; abev, da die Lungen nod) gang
sujfammengefaltet find und feine Tatigfeit aus-
itben, geht nur wenig Vlut diefen Weg; ge-
nug, wm, wenn aud) jehon tetlvetfe verbraucht,
diefes Organ ju ernahren. Die Hauptmaije
diejes VBlutes der vechten Hevzfammer fliefst
durc) dent Botallijchen Kanal, der den Anfang
der Yungenarterien mit der abfteigenden grof-
fen Korperidhlagader verbindet, in diefe. So
baben 1wir nun n der gropen Schlagader {eild
das Blut, dag durch den vechten Vorhoj, das
ovale Qo) und den linfen BVorhof und bdie
linfe Sammer in fie gelangt ift, teil8 das
Blut, dbag aud der obeven Hohlvere duvch den
Botallijchen Kanal (und teilweije durch Ddie
Qungen) in fie gefommen ift. Dasd jiemlid)
frifthe Blut, dag die linfe Kammer in die
grofje Schlagader treibt, geht ju einem grofen
Teile durch die Abzweigungen Ddiefer aujitei-
genden Schlagader nach dem Kopfe und dem
Sehirn.

Die groBe Kovperidhlagader hat nun jiem-
lih jtart verbrauchtes BVlut in fich und fibhrt
diefes in die unteve Korperhalfte, die dadurd)
magig ernahrt wird und im Wachdtum jiem-
(i) lange juriidbleibt. Cin Teil des Bluted
gelangt durch die beiden Nabeljchlagadern, die
von der Bedenjchlagader abgehen und zu bei-
den Seitent der Blaje jchrdg nach dem Nabel
siebent, in den Nabelftrang und jur Plagenta,
um ioieder frijh mit Nahrjtoffen und Sauer-
ftoff gelaben zu yverden.

Wie wir gefehen Haben, befommt das fri-
jhefte Blut die Leber. Jn zweiter Linie der
Kopf mit dem Gehirn. Diefe Organe find die
widtigiten und zeigen deshalb auch ein redht
ftarfes Wadhstum. Je jitnger die jhon fertige
Frudhgt ijt, umjo grofer find im Verhaltnis
sum itbrigen Korper die Leber und der Kopf;
am gevingften entioidelt find die unteven Glied-
mafjert und die Lungen. Gegen dad Enbe der
Sdhpangerjdyaft vevdandern fich die Berteilungs-



108

Die @QmEi,ﬁﬁf f@ekzamme

PNr. 12

verhaltnifje ein wenig, jo dafy die nachjolgende
Aendexung jchon etivas vorbereitet wird.

Ju im Momente dev Geburt tritt eine
ungeheuve Wenderung in den VBlutfretslauf-
verhaltniffen ein, wie wiv fte jonjt im ganzen
Leben nicht 1oieder i jo furger Jeit duvch-
machent. Wenn der Kopf des KNinbdes geboven
ift, jo nmacht cs oft jhon jdhnappende Atem-
slige ;s meift aber erjt nad) demr Austritt des
gangent SKovpers. Dev exfte Atemzug, vLerbun-
vert wmiit der Sujanumenprefiung dev Plazenta
in der verfleinerten Gebdavmutter, bervivten
diefe Aendevimgen. Jundachjt wird durd) die
At die Yunge ausgedehnt; aus einem
fleinen, nidht avbettenden Organ wird fie 3u
einem febenswidhtigen Werfzeng der SKorper-
arbeit! Die Atmung wird angeregt durch
Reize, die die lmwelt auj das nadte Kind,
das bisher die wdarmende Umbitlhing der Se-
barnuttter wnd des Frudhhwaffers geno, aus-
itben. BVald ertont ein frajtiges Gejdhrei, das
die Yungen ridhtig ausiveitet und durdlitjtet.
Dadird) Wwird nun das Blut, dag vorbher durch
den Votallijgen Kanal flof, in die Yungen
gefogen und fonmmt in Kontaft mit der Lujt.
Der Botallijhe Kanal wird leer und mit der
Beit verjchliefit ev fich). Ferner vitdt die Wan-
dung swijcgen den Vorfammern etwas Fuvedt
und das ovale Yod) verjchliefit fid). Die Yeber
beformmt fein frijges BVlut mehr von dem
Fruchtfuchen, der unndtig wird und die beiden
Nabel{chlagadern fonnen aud) fein Blut mehr
nady der Plagenta hinfithren, da diefe ja nicht
mehr mit der Matter feft und organijc) ver-
bunden ijt.

Der Arantijhe Kanal, der das Blut vom
Nabel jur Leber fithrte, verddet und toird zum
yunden Leberbandcdhen.

Setst hat fi) der Kreislauf jo eingerichtet,
wie ex bag ganze Leben durch jortdauern vird,
jechzig, adhtzig, ja Hundert Jabhre lang. Das
Blut wicd von der linfen Herzfammer durch
ibre friftigen Bujammensiehungen in  die
grofe Korperichlagader gepreft; Ddiefe duiictt
auf den Botallijhen Gang und verfchlielt thmn.
Dann geht ein guter Teil nad) dem Kopfe
(Gebhirn), ein andever in die Arme und dex
Rejt in den iibrigen Kdrper. Die Nabelavte-
vien perdden und ioerden ju Dden feitlichen
Blajennabelbandhen. Das verbrauchte Blut
der umteren Korvperhalfte gelangt durch Ddie
untere Hohlvene in den vechten Vorbof, 1o
auch die obere Hohlbene mit dem verbraudyten
Kopf- und Armblut miindet. BVon da in die
vechte Rammer und durd) die Lungenarterien
in die Qungen; dort verbeffert, durch die Lun-
genvenen in den linfen BVorhof; und dad Spiel
fangt bon vorne an.

Die Nahrung, die bigher von dem miitter=
lichen Blute Her fam, witd jest von aufen
aufgenonumen, im IMagen und den obeven
Darmabjdhnitten perdaut, d. h. teiltweife ab-
gebaut und aufnahmefihig gemadht. Dann
ird der Spetfefaft durd) die Davrm3otten auf-
genonurten und in das grofie Lymphgefal ge-
fithrt, das lints unter dem Schlitfjelbein n
die BVene mitndet und den Sajft dovthin er-
giegt. Das in den Darmgefahen verbrauchte
BVlut wicd durd) das Portaderfyjtem der Ye-
ber jugeleitet, o teil8 erjtorung jtattfindet
und Gallenbildbung. Jn der Leber aber haufen
fidy aucy gewifje Stoffe, das Glyfogen, d.H.
der , Suderbildner”, an, um eine Rejerve ju
bilden. Jum Bwed desd Verbraudhes mwird die-
fes damn in Buder umgewandelt wnd [B3lid)
gemadyt, jo daf es fich weiter verbreiten Famn.
Died und viele andere dhemijhe NWmivandlun-
gen, die teil8 wnter Veihilfe bon Fermenten
vor fic) geben, teils aud) durd) jogenannte Ka-
talpjatoven befdhleunigt werden, mitffen bom
Momente der Geburt an jest bom Korper
des Neugeborenen bewdltigt terden.

Wabrlich younderbar ift alled eingerictet!

Weibnachtsgebet.

Wir gebn durch dunkble Winterseif,

Der Himmel ijt verbdngf und weif,
Der Tag ift haet und grop die ANof,
Die Liebe jdheint auf Erden fof. —

®©, dap ein DWunder uns gejchely’,

Der Stern von Betlehem erftely’,
Sein Licht die finjtre Welf umbiill”
2nd unfer Hers mit Frieden Jill’ !
Dap wiv um Jefu Krippe Llein

2ns jcharend, wieder Britder jein,
Begraben Hap und Sfreif und Groll
2nd jeiner Liebe werden voll. 3. €.

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Wir modten die Mitglieder davauj auf-
merfjam macdjen, daf in nddjter Seit bdie
neuen Statuten verjandt werden. Sollte hie-
Det jemand iiberjehen iverdem, jo bitten iviv
um Entjduldigung und IMitteilung an den
Bentralvorjtand.

An die Seftionsprdfidentinnen vidten ioir
die Bitte um Einjendung der nod) ausftehenden
Mitgliederverzeichniffe 018 31. Degember 1939.

Dann haben wir die freudige IMitteilung
3 madjen, daf

Frau Keller in Denjingen
ihr 50jdhriges und

Fran Kefler-Scdhwab in Diefbad
ihr 40jdhriges Dienftjubilaum feiern fonnten.
Wir entbieten den Jubilavinnen die herslichjten
Gratulationen und winjdhen ihnen fiir die
Bufunijt alles Gute.

Allen Kolleginnen im ganzen Sdhweizerland
wiinfden wir eine frohe Advents- und Weih-
nadtsseit.

Mit follegialen Griifen!
Fiir den Bentralvorjtand :
Die Prdfidentin: Die Sefretdrin:
3. Glettig. Frau R. Koilla.
Rychenbergftr. 31 Winterthur Hottingerftr. 44
Fel. 26.301. Bitridh 7.

Krankenkasse.

RKranfgemeldete Mitglieder:
Frau Wiederfehr, Gontenfdhiwil (Aargar)
el Frieda Aegler, Saanen (Bern)

Frel. Naemi Schafroth, Miinfingen (Vern)
Frl. Marie Reuper, peiligenjdpvendt (Bern)
Frl. Berta Schymip, Grenchen (Solothurn)
Frau Roffler:Gartmann, Jenaz (Graubiinden)
Frau Clife Jlg, Salenjtein (Thurgau)

Tl Anna Straub, Biel

Fraw Erne-Aebi, Derendingen (Solothurn)
Fran Sdhlauri, Waldfird) (St. Sallen)
Frau Briitjh-Burfart, Diegenhofen (Thurg.)
Mlle. Juliette Righetti, Lausanne

Mme. Marie Ganthey, Chéne-Bourg (Genéve)
Mme. M. Rouge, Aigle (Vaud)

Frau . Sdenter, St. Gallen

Tl Anna Hofjtetter, Luzern

Fran Marg. Eggenberger, Grabs (St. Gallen)
Fraw Furrer, Jiirid

Frl. Emma Langhard, Ob. Stammbeim (3ch.)

zum g'a[reswecgse[
entbiote ich allen lieben ‘%o[/égz'nnen

die ferzlichsten Cliih— und Qs’egens—

wiinsche!

j;au .7aﬂner, Aassierin.

Fraw Bartjdhiger-¥act, Sappel (Solothurn)
Fraw Mavie Eyer, Naters (Wallis)

Fraw M. Kegler, Sicbnen (Schoys3)

Fraw Marie e, Neuhaujen

Frau Marie Siegler, Hugelshofen

Frau J. Filatt, Dottingen (Aargai)

wra WyR-Kuhn, NMurct bei Vern

Aranw Curan, Tomils (Graubiinden)

Mme. Clara Wahl, Bavois (Vaud)

Fraw Saufmann, Vbevbudhjiten (Solothurn)
Fraw Mavie Dettivtler, Titterten (Vajelland)
&l Mathilde Dehsner, Dberhallan (Schaffh.)
Fraw Bollinger, Frauvenfeld (Thurgau)
Frauw M. BVarloher, Herdern (Thurgau)
arl. Emma Jinunermann, Aun (St. Gallen)
Fraw Verta Sonumer, Nifon-Jell (Bitvidy)
Fraw Anna Pribil, Jitvich

Frau Frieda Stabler, Goldad) (St. Gallen)
Fraw WMarvie Ruchti, Seedorf (Vern)

Frau Staub-Schicder, Menzingen (Sug)

Frl. Marie Sdhwary, Sdhliern b. Komiz (Vexn)
Mme. Matthey-Rapin, Genéve

Frau Naver-Holdever, Flumenthal (Solot.)

Angemeldete Wochnevinnen:
wrau Olga Ubolbi-Hardegger, Minujio (Tejfin)
Frau Crni-Widi, Sempad)-Station
Dic Krantentafictommiifion in Winterthur:

Frau Aderet, Prafidentin.
Frau Tanner, Kajfierin.
Frau Rofa Mang, Aftuarin.

Fodesanszeige.

Unfern werten Mitglicdern gur gefl. Kenntnis,
bafy unfexre licbe Kollegin,

Srel. Marie Gebrig

pon Silenen (Uri), am 23. November 1939 bon

ihrem fcheren Leiden erldjt wurde.
Wir bitten Sie, der licben Entichlafenen eir
freundliched Anbdenten zu bemwabhren.

Die Krankenkajjebomimnijjion.

vereinsnadhrichien.

Gettion Aargau. Wir hoffen bejtimmt, daf
5 ung moglid) jein wird, die Generalverjamm-
fung €nde Jaruar in Warau durdzufithren.
Genaueres werden Sie in der Jamurar-JFeitung
[efen.

Bum  Jabhreswedyjel iviinfdjen wir allen
Kolleginnen Gefundheit, Arbeit und Sottes
Segen. Der Borjtand.

Seftion Bern. Die Vereinsverjammiung vom
29. Yovember war fehr gut befucht. €3 bot
fih uns eine grofe Uebervajhung. Herr Prof.
Dr. Dettling Hat uns in Zuvorfommender
Wetfe i einem Referat in das gevicht. medis.
Jnjtitut eingelaben. Wir horten unter anderm
itber Gewalttatigteitsatte bei heimlidhen Se-
burtsvorgdngen. Ferner itber die Art und
Weife der Abtreibungen und Ddeven Folgen,
die Quftembolie, welche bei der Sezterung
nadgerviefen werden fann! Durch Praparate
und QLichtbilder wurde der Vortrag bereidpert
und verjtandlider gemacht. €in Rundgang
durd) das Jnjtitut jeigte uns die neuseitlichen
Cinrihtungen und vie genaw alle Unter-
fuchungen vorgeronunen iverden fonmen, um
Qicht und Klarheit in alle diefe Tragodien
und friminellen Falle 3u bringen.

Wir verdanfen Heren Prof. Dr. Dettling
jeine Ausfithrungen bejtens.

Bum  Jabresechjel entbieten ivir allen
Kolleginnen von nah wnd fern die beften Se-
genswiinjcde. Mdge das newe Jahr ung allen
den getimijdgten Frieden bringen. Gott {dyiibe
und {hirme unjer liebes Baterland.

Reue Mitglieder heifen wir willfommen.

it follegialen Griigen

Fitv den BVorjtand : Jda JFuder.
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