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verjdhiebende Wirfung Haben: Niidhvdrtsber
gung fann dadurd) entjtehen, mit all den mdg-
lichen bojen Folgen.

Jn der Schwangeridhaft pilegt awch in den
erftent. Monaten jowiejo Verjtopfung einu-
treten, teiliweije twegen dev duvch Uebelfeiten
und  ECrxbrechen  Herbeigefithrten Untererndl-
rung, teils, weil die Cingetveide infolge der
Blutiiberfitlhung fidh weniger prompt 3ujam-
mensiehen. Wan mufy aljo, wenn ndtig, jelbit
mit Syjtieven nachhelfen, doch beniipt man
Kamillentee und nicht Seifenivajjer. Jn den
jpdtevent Monaten bejjert fich dann der Stuhl=
gang meift und die Frauwen Llithen wieder auf.

Der Gefchlechtsverfehr mufy in den erjten
Monaten nur mit Vorjicht wnternonumen ter-
dert; es bejteht oft die Gefahr einer Fehlge-
burt, bejonders twenn die Schangere daju
neigt. Spater ift gegen einen mafigen Ver-
fehr nichts etuzwenden; doch joll adyt Wochen
por Ddem Termin Ddamit aujgehort iverden,
fhont aus Grimden der Jufeftionsgefahr. €8
jtept gar mnicht feft, daf micht gewifje Falle
vort Wochenbettfieber, die oft fo gany obhne
Grund, bei vollig novmal Entbundenen auf-
treten, und bet denen die Leute gerne der Heb-
amme oder dem Arzte die Schuld an der Jn-
feftion aufbitvden, dureh eimen fury vor dem
Seburtsbeginn, ja, wie ich etmmal erfubr, jo-
gar nad) Ablauf des Frudtivajjers ausgeiibten
Gefchlechtsverfehr entjtanden jind.

Der Urin mufy ojters in der Schwanger-
fehaft durch den Avst wnterjucht werden. Mand)-
mal find gevinge Spuren Eiweify der Vorbote
ernfter  Crfranfung, 3. B. etner Eflampiie;
i anderen Fallen fanmn einige Jeit viel CEi-
ety vorhanden wd die Schwangere dod) in
bejtent Wohlbefinden fein. Dennod) mufy eine
joldhe Frau iibevivacht twerden wnd das exfte
Angeichent von Kopfjchmersen, Sehjtorungen,
Sdywellungen im Geficht ujiv. nuf das Signal
jein, jie in arztliche Vehandlung s nehnren.

Cine Schwangere foll fdrperlich wnd fee-
[ifche Aujrequngen vermeiden. Reiten, langes
Fabren, Sport, wie Schivimmen und Sprin-
gent joll im allgeneinent vermieden iverden.
Woh! fieht man junge Erjtgejchoangerte, die
ohne Schaden vieles tun fonnen, was ioiv
bier widerraten; aber mandye andere, die e3
ihrer Freundin gleich tun wollte, mufte dies
mit einer Fehlgeburt biifen. ,Eines jchidt fich
nidht fiter Alle” gilt aud) hier. Auch {eelifche
Aufrequngen, Freude, Schmery und Trauer,
fonnen {dhadlich fein ; immer fann man jie nidht
abbalten; aber was moglid) ijt, foll man tun.

Ein Mittagsichlafchen ift fitr viele Schwan-
gere, die oft nadts mnidht qut {hlafen, ein
Bediirfnis; nuv jollte e nidht u lange aus-
gedehnt werden und in Faullengevei ausarten.

Wenn fid) eine junge Sdvangere an eine
Hebanune endet und fich ihr anvertraut fitr
tie Entbindung, o wird diefe ihr all die guten
Ratidlage geben, die hier angefithrt jind. Da-
ritber hinaus ijt ihr Nat notig fitr die Vor-
ridtungen, die fiir die Entbindung getvoffen
fwerdenn nuijfen. Sie wird fie belehren, ivie
Dagd Geburtszimmer herjuvidhten ijt, dag Ge-
burtsbett, dag frei ftehen foll, da3 eine fejte
Unterlage bieten {oll, an dem man wenn notig
Biige anbringen fann, jum Verarbeiten der
Wehen. Die notigen Wajdhjchitffeln  miijjen
Deveitgejtellt twerden, die Dedinfeftionsmittel
befchafft. Fitr das Wochenbett mitfien feimfreie
Lorlagen geniigender Anzahl bereit fein. Fitr
die Geburt feimfreie Unterlagen, jtevile Watte
uji.

Dann fann die Hebamme raten, wad fiix
Kindevivdjche angujdhaffen ift, wie die Wide-
lung des Kinded und jein Bettchen bejchaffen
fein joll, und noc) viele andere notiwendige
Sachen.

Auf diefe Weife ijt die Hebamme die Ver-
trauensperjont und der Ratgeber, die der jun-
gent Gebdrenden die jchoere Stunde fehr er-
leichtern fann.

Bdyweiz. Hebammenverein

Zentralvorstand.
LVevehrie Mitglieder!

Wir haben Jhnen die freudige Mittetlung
st machen, daf
Sraw 3yijet in Heiligenjdhwendi,

Sran Jaggt-Strudpen in Neuenjtadt und
Fraw Bijdhoif-Waber in Thun

im vergangenen Monat ihr 40jahriges Jubi-
[aum  fetern fonnten. Wiv gratulieven den
Subilavinnen aufs Herslichite wnd witnjdhen
thrent weiterhin alles Gute.

Neueintvetende  Kolleginnen {ind  Herslich
willfonunen.  Den  Kranfen winjdhen  wic
baldige Genefung und den Gejunden einen
quten Winter.

Mit follegialen Gritfen!
Fitr den Bentralvorftand :
Die Prafidentin: Die Sefretarin:
3. Glettig. Frau R. Kolla.

Rycdjenbergftr. 31 Winterthur Hottingerftr. 44
Tel 26301, Biirich 7.

Krankenkasse. '

Sranfgemeldete Mitglieder:
Mme. Méry Yersin, Rougemont (Vaud)
Frau Wiederfehr, Gontenjdywil (Aargau)
Mme. Cuany-Meystre, Granges-Marnand
Frau Bohlen, Bafel
Fraw Peter, Sarganz (St. Gallen)
el Friedba Aegler, Saanen (Vern)

Frau Clife Bwingli, Neutivd (Thurgau)

el Marie Reufer, Heiligenjdpwendi (Vern)
Frl. Berta Sdymis, Srenchen (Solothurn)
Mme. Jeanne Roch, Vernier ($enf)

strau Roffler-Gartmann, Jenay (Sraubiinden)
Fran &, Baumann, Wajfen (Nri)

gran . Wismer, Hithoilen (Thurgau)
Srau Elijfe Jlg, Salenjtein (Thurgau)

el Anna Straub, Biel

Frau Grne-Aebi, Devendingen (Solothurn)
Frau Roth-Bongli, Nottenjdyoil

Frau Schlauri, Waldtirh (St. Gallen)
Frau Bitrgin, Diegten (Bajelland)

Frau Brittid)-Burfart, Diefenhofen (Thurg.)
Mme. Berthe Gagnaux, Muriset (Fribourg)
Mme. Juliette Righetti, Lausanne

Mme. Marie Ganthey, Chéne-Bourg (Genéve)
Mme. M. Rouge, Aigle (Vaud)

Mme. Héléne Wagniére, Lausanne

Fran H. Scenfer, St. Gallen

Frel. Anna Hofjtetter, Yuzern

Sig. Maria Calanca, Claro, (Ticino)

Fraw Marg. Eggenberger, Grabs (St. Gallen)
Sraw Jojephine Trogler, Surfee (Yuzern)
wraw Furver, Jiivid)

Frl €mma Yanghard, Ob. Stammbeim (3c).)
Frau Filliger, Kitnadt a. K.

Fraw BVartchiger-Lad, SKappel (Solothurn)
Angemeldete Wodynevinnen:
Fraw Agnes Stampjli, Luterbad) (Solothurn)
Mme. Marie Python, Vuisternens-en-Ogoz

(Fribourg)
Die Krantentafjefommijfion in Winterthur:

Frau Aderet, Prafidentin.
Sran Tanner, Kajfierin.
grau Rofa Mang, Aftuarin.

Fodesanzeige.

Unfern Mitgliedern zur gefl. Kenntnis, daf
am 23. Geptember 1939 unjere Kollegin

Srau Elijabeth eibel

in Qleftligen (Bern) tm Alter bon 76 Jahren
geftorben ift.

Wir bitten Sie, der lieben Verftorbenen ein
freundliched Unbdenten Hewafhren 3u toollen.

Die Krankenlafjelommiffion.

:

nach Dr. Engler und Dr. Prus mit

Zwei kombiniert wirkende Priparate, die von Aerzten in den
schwierigsten Fillen als wirklich zuverlidssig gegen Weissfluss und

Begleiterscheinungen begutachtet wurden. PERDEX-Kur sofort
nach der Geburt beginnen. Packung fiir drei Wochen enthilt:

100 Pillen innerlich Fr. 570 |\ g 15 Unschidlich fiir
15 Vaginal-Ovale Fr. 6.30 it s das Kind!
In allen Apotheken oder Franko-Versand durch
Dr. B. Studer, Apotheker in Bern oder
Beuttner, Ap., Fach 5, Ziirich-Hirsl.

Hebammen erhalten Rabatt.

Warum

ein ,,boses “Alter?

Warum warten, bis Wallungen, erhdhter Blutdruck, Verdauungs-
stérungen, Arterienverkalkung zu energischem Eingreifen : wingen ?
Lieber friihzeitig fir Regenerierung und Gesundung des ganzen
Organismus, fir Regulierung des Kreislaufes sorgen durch die
jahrliche Arterosan-Kur. Die Kur ist einfach und gar nicht teuer.
Man braucht nur kurz vor jeder Mahlzeit, also 3 mal taglich, wahrend
einigen Wochen einen Loffel vol: Arterosan-Kérner einzunehmen.
Das tut im doppelten Sinn gut: zuerst einmal wegen der beruhigenden
Wirkung auf Herz und Adern, dann aber auch, weil Arterosan dank
dem hohen Gehalt an Knoblauch auf die Verdauung ginstig ein-
wirkt und die Darmbldhungen verhindert. Dabei ist Arterosan durch
ein spezielles Verfahren frei von widrigem Knoblauchgeschmack,
wohlschmeckend und angenehm zum Einnehmen. Sie erhalten
Arterosan in jeder Apotheke, die Dose zu 120 g fir Fr. 4.50 oder
die grosse Kurpackung zu 360 g fir Fr. 11.50 (Ersparnis Fr. 2.—1).
Verlangen Sie gratis und unverbindlich die wissenschaftliche Bro-
schiire H bei der Galactina & Biomalz A.G., Beip-Bern.
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vereinsnachrichien.

CSettion Aargau. Leider wird es auch diefen
Monat nicht moglich jein, eine Sujammentunit
absubalten. Wir werden exft im Januar ur
Genervalverjanuthing in Aavaw wieder bet-
fanumen fjein.

Biele von unjeren Mitgliedern Haben ibhre
Nanner, oder Sohne und Brider an der
Grense. Da miiffen mun 3u Hauje nebjt dem
BVeruf und den Hausfrauenpilichten noch) die
Avbetternt der Mdanner {ibernonumen 1werden.
Fur viele find diefe vermehrten Pjlichten ge-
i jchwer. Aber wic wifere Mdrmer an-devr
®Grenge  tapfer  unjer liebes Waterland be-
fehiitsent, jo wollen auch wiv hinter dev Grense
tapfer die wuns auferlegten Pilichter exfiillen.

it follegtalen Gritgen!

e dent Vorftand : Frau Widmer, Prdj.

Ceftion Appengell. Ju unjerm BVedauern
war die Hauptverfanmtlung fhlecht bejucht.
Gewify hatte das naffe Wetter die Kolleginnen
abgehalten. Das ift aber feine Entjchuldigung.
Diejenigen, die ich) auf den Weg gemadht ha-
ben, wurden veichlich Delohnt, denn es war
wirflich) chon.

Bu unjer alfer Freude durften wir unjeve
berehrte Jentralprajidentin Frau Glettig in
unjerer IMitte haben, manch niiglicher Nat und
Anrequng tourde uns dadurch) ju teil. Herr
Dr. 2mjtein hielt uns einen fehr intervefjanten
und lehrreidhen Vortrag itber das IThema
,Storungen  im - Seelenfeben  ahrend Ddex
Sdpwangerichait, Geburt und Wodpenbett”.
Wit jprechen auch an diefer Stelle unjeren
beften Danf ausd. Mit einem feinen 3 Vejper
und gentiitlicher Plauderei war die eit jum
Abjdyiednehmen gefonumen.

Die Aftuarin: Frieda Eijenhut.

Warum gerade die

SO
IDEAL-BINDE.

weil seidendhnlich, sehr
elastisch, ohne Gummi,
unsichtbar, praktisch, weil
vielmals waschbar, ohne
an Elastizitdt einzubiissen.

Erhiltlich in Apotheken, Drogerien
und Sanititsgeschiften. 3106 K 2123 B

Hersteller:

Verbandstoff-Fabrik Ziirich A.-G., Ziirich 8

Cettion Bern, Die Oftoberverjammiung war
sablreid) bejucht. Hevr Dr. Hofimann, Frauen-
argt, fprach itber ,Cntfalfung der Snoden”
(Osteomalacie) und deren Cinflufy auj das
Beden. Die Ofteomalacie ift eine Schivanger-
jhaftsexfranfung, bdie mehr in der sweiten
Halfte auftritt und auf eine Stovung der in-
nern Gefretion und auf franthaft vermehHrte
Funftion der Cierjtode uviidufitgren  ift.
Unter dem Cinjlufy der Titeomalacie veran-
devit fich nicht nur die Stnogen. Es fonnen
nod) andere Erjdhetnungen auftreten, wie Nex-
perentyitndungen, Wagen- und Darmerfran-
fungen, Crfvanfung der 3dhne, Threntrant-
heiten (Otosklerose). ieh tm Sftmafterim
{ritt Ofteomalacie auf. Jnt Anjchluf an die
vie{feitigen Ausfiihrungen Hat ung Hexr Dr.
Sofmanmn den WVevlauf eciner Krvanfheitsge-
jchichte aus feimer Praxis evzdhlt unmd uns
auf die Hetlende Wirfuug der Advenalin-Ein-
fprisungen aufmertjam gemacht. Als Medifa-
mente fommen Phosphor i Yebevtran und
Ralfpraparate in Anvendung. Der Vortra-
gende fand eine aufmerfjame Jubdrevidhaft.
Wir perdanfen dem verehrien Referenten nod)-
mal8 feine intevefjanten Ausfithrungen.

Unjere nadyjte Verjanunlung - findet Mitt-
och) dent 29. November, wm 2 Uhr im Frauen-
fpital jtatt, mit eimem dvjtlichen Vortrag um
3 Uhr. Den franfen Mitgliedern witnjdhen wiv
qute Befferung.

Auj Wiederfehn und follegiale Griife
Fitr den Vorftand: Jda Juder.

Cettion  Graubiinden. Unjere Jahresver-
jammbung findet Samstag den 9. Dezember
ie immer wm halb 1 Nhr im Frauenfpital
ftatt. Herr Dr. Scharpla wird unsd einen
Bortrag Halten. Wir glauben, daf iwvir aud)
su diefer Lerfammlung Reifefpefen geben fon-
nen. Wir mobchten die Kolleginnen bittenr, uns
wieder Padli ju {penden, damit wir aud) die-
fes abr aud dem CGrlos unfern alten $Heb-
ammen ipieder eine Freude madyen Ionren.
Wir {ind allen Kolleginnen dantbar, die uns
eine Gabe fenden.

Ferner modyten tviv bitten um redytzeitige
Anmeldung fitr die Loffel. Dann modyten wir
diejenigen, tvelche jchon dent Loffel bezogen ha-
ben, Derzlich bitten, mit einer Poftfarte uns
dies zu melden. €3 fehlen inmumer nod) Quit-
tungen fitr gejandte Wajche. Seid bitte jo qut
und fendet oder bringt diefe an die BVerjamm-
lung. :

Wir hoffen beftimmt, es werden vedh)t biele
fommen, da wir aucd) diefes Fahr tieder einen
fdhponen Tag verleben ditrfen und Fudem ijt
noch die Wah!l einer Prafidentin ju exledigen.

Wir hoffen bejtimmt auf guten %e]’ubf). Mit
freundligem Srvuf Der Vorftand.

Settion Ob- und Nidwalden. s diene allen
jur Kenntnis, daf Dienstag den 21. lovem-
ber, nadymittags 14 Nhr im Gajthaus Sternen
i Hergiswil unjeve Verjammlung jtatifindet.
Herr Dr. Stoder, Frawenarst, wixd ung mit
cinent intevefjanten Lortrag beehren. Wir ex-
warten voll3ahliges und pitnftliches Crichei-
nen. Mit follegialen Gritfen

Fie den Vorftand ¢ Frauw Jurfeld.

Seftion  Sargans-Werdenberg. Ler-
fammhmg vonr 25. Oftober i Vahnhof-Vuf-
fet Savgans war leider jehr, jehr jhlecht be-
jucht. AWnoefend waven mur neun Mitglicder,
und es ijt wirlid) {dhade, dafy ausgeredhet
die fete Jujammenfunit vom Jahr jo johlech-
tent Anfmarjd) verzeichnete.

Wiv hoffen gerne, daf jich dag Vereinsinte-
veffe bet wnjevnt Witgliedevnt gelegentlich wicder
etoas  beffer etnftellt, und mddhten ugleich
bitten, die Vereinsnachricht qritndlich ju lefen,
damit fie ihrem Sivede dient.

Fur den Vorftand:
Frau L Ruejdh, Aftuarin.

Settion Sdaffhanfen. Unjeve nadyjte Ber-
januthing findet Mittivod) den 22. November
in der Randenburg in Sdhaffhaujen um 1 Nhr
45 ftatt. Um 2 Whr witd uns in freundlicher
Weife ein Film vorgefithrt von den Alumi-
nium=-Werfen in Neuhaujen. Wir bitten alle
unfere Mitglieder, vecht zablretch und piinft-
lich 3u exjcheinen. Anjchliefend wird der Ver-

Die

pteiéaédcﬁ/a'i
CAOBRANDT

Fleisch-Milchkakao
1 kg Fr. 7..— anstatt Fr. 8.—
500 gr Fr. 4.— anstatt Fr. 4.50
250 gr Fr. 2.20 anstatt Fr. 2.50

Hochwertiges Nahrungsmittel, leicht verdau-
lich. Angezeigt in allen Fillen wo {ibermissige
Erndhrung notwendig ist.

GUTSCHEIN fiir ein Gratismuster
CAOBRANDT

3140

Name: .

DIALON

PUDER

hervorragend bewiihrter Kinder-Puder zur
Heilung und Verhiitung des Wundseins.

Erhaltlich in den Apotheken, Drogerien und einschldgigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage :

Dr. Hirzel, Pharmaceutica, Ziirich, Stampfenbachstrasse 75

Fabrik pharmazeutischer Priparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M.

PASTE

erginzt den Puder bei vorgeschrittenen
Fdllen von Wundsein.

3124
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fauf des Gliidsjades jtattfinden, dem unjere
rithrige Prdjidentin Fraww Hangartner jchon
mancyes Padli beigefteuert hat.
Aljo auf frohes Wiederjehen am 22. Nov.
Frauw Brunmner.

Seftion Thurgau. Die Oftoberverjammiung
mwar erfreulideriveije gut bejudyt. Leider fonn-
ten iv entjprechend dev {choeren Ieit feinen
Referenten gervinnen fiir einen Vortrag. Den-
nod) war der Nadymittag gut ausgefillt. Vet
der Vegritfung gab die Prdfidentin betannt,
daf wir noch) hohe Gdjte evivarten ditrfen. Es
batten fih) Frau Glettig, Sentralprafidentin,
und Frau Acdevet, Kranfentajjeprdfidentin, an-
gemeldet an unjerer Vereinsverjammiung teil-
sunehmen. Dieje exjchienen zivfa um 2 Uhr
und wurden von unjever Prdjidentin und allen
Anmwejenden herzlich empfangen. Wir freuten
uns ihrer Anivejenbeit bei einemt gemiitlichen
Beijammenjein.

Die Jubilarin, Frau Niitimamm, Bajadin-
gent, wirde gebithrend gefeiert und durd) einen
Blumentordb mit Widbmung geehrt. Wir viin-
jehenr ihr etmen vubigen YLebensabend. Auch
durften wir eine junge Stollegin in unjern
Lerein einreifen. €3 ijt Frau NRuegg, Diefen-
bofen. Wiv Deifgen fie aucdh) an diejer Stelle
herzlichy willfommen.

Fir den Vorjtand : Frau Saameli.

Seftion Winterthur. Am 23, November,
nadgmittags 2 Uhr, findet im Crlenhof unfere
nadjte Sujammentunit jtatt. €8 ift noc) un-
beftimmt, was geboten werden fann, ob ein
Lortrag oder ein Film. Da die IJtoventber-
verjammlung jugleih) die lepste ijt in diefem
Sabr, Hhofft der Vorjtand auf einen quten Be-
juch; es wird nod) allevlet ju ersahlen geben,
find es doch auch jchon dret Wonate jeit der
leten Verjanumlung.

Fitr den Vorjtand

Die. Aftuarin: Frau Wulljdleger.

Geftion Jitrid). Unjeve ndchite Verjamm-
[ung findet ftatt: Dienstag den 21. November
D. 3., 14 Ubhr im ,Karl den Grofen”. Herr
Bangiger, BVertreter der Firma Dr. Gubfer,
dhem. Produfte, wirh uns mit einem BVejuche
beehren. Wi bitten deshalb vecht zahlreich 3u
evfdheinen.  ®ie Aftuavin: Frau Bruderer.

Sdweiz. Hebammentag 1939
in §liielen und Alfdorf
am 26. und 27. Juni.

Protofoll der Delegiertenverjammiung.
Montag, den 26. Juni 1939, nadpmittagd 2 Uhr,
im Hotel ,Urnexhof” in Flitelen.
(Fortfepung.)

2. Jentralvoritand.

§ 26. Die von der Delegievtenverjammbung
beseichnete Vovovtsjeftion wahlt aus ihrer
Mitte den Jentralvorjtand von fiinf Mitglie-
dernt und aus diefen die Prdfidentin. Jut iibri-
gen fonjtituiert {ich der Jentvalvorftand felbft.

Der  Bentralvorjtand Hat die Pilicht, die
CEhre des Vereins und das Woh[ feiner Mit=
glieder 3u wahren; e fithrt die Gejchafte des
Lereins nac) MaBgabe der Statuten besw.
der Vejdhlitffe der Delegiertenverfammiung
und ijt fitr deven Ausfithrung vevanhvortlid).

Die Prajidentin, und in deven Verhinderung
die Bigeprafidentin, leitet die BVeveinsgejdhdjte
jomie die Verhandlungen an der Delegievten-
verjammlung und Prdjidentinnenfonferens und
hat alg joldhe in exjter Linie fiiv die Vefolgung
der Statuten Sorge ju tragen.

Die abtretende Prajidentin hat nod) den
laufenden Jahresbericht ju erftatten.

Die Sdriftfithrerin fithrt das Protofoll und
bejorgt die jchriftlichen Avbeiten.

Die Kajjtererin verivaltet das Vereinsver-
mogen, Dbejorgt den Jnfajjo der Mitglieder-
beitrdge und itberhaupt alle Arbeiten des SKajja-

wefens mit gewiffenhafter Buchfiihrung iiber
alle €in- und Ausgange. Sie hat alle Aus-
gabenbelege aufzubervahren und am Schlujje
des Gefdhaftsjahres Rechnung abjulegen.

Der Beifigerin fonnen Hilfsavbeiten fitr die
Sdyriftiithrung unbd das Kajjewefen itbertragen
werdern.
~§ 27, Der Zentralvorjtand iiberwacht die
Gejchaftsfithrung bdes Bettungsunternehmens
und bereitet die Gejdhdfte fiiv die Delegierten-
verjammlung und Prdjidentinnentonferens vor.

§ 28. Gdyriftitiicte des Bereins {ind gemein-
jam von der Prdfidentin und der Schriftfithre-
vin ju untevgeichnen. Jn finangiellen Ange-
legenbeiten foll an Stelle der [lesteven bie
Kajfieverin mitunterseichnen.

Die §§ 25—28 terden angenommen.

§ 29. Die Umtsbauer der Vorortsieftion
und fomit deg Jentralvorftandes betragt fiinf
Jabre. Die abtretende BVorortsjeftion ift fitc
die ndchjte Amtsperiode nidht toieder wahlbar.
Die Aemter fonnen wdahrend derfelben gered)-
jelt werben. Alfallig wdhrend der Amtsdauer
infolge Svanfheit, Wegjug oder Todesfall ein-
tretende Vatanzen {ind von der Vorortsieftion
neu 3u bejegen.

Obwohl  Frau Boghard (St. Gallen),
Srauletn Mitller (BViel), Frau Bollmann
(Rugern) und Frau Vandli (Graubiinden)
der Meinung find, daff eine Wiedermwahl ge-
ftattet werben follte, indem fie geltend machen,
daf eint haufiger Wechiel fitr den Verein nicht
vom Guten jei, wahrend Frauw Glettig auf
die Jlohwvendigfeit der BVeftinumung Hhinweift,
wird der Paragraph angenonumen.

3. Stranfenfajjefommij{ion.
(vie bisher)

4. Jeitungsfommifiionund Jeitungen.

§ 30. Jm Namen des Sdhweizerijhen Heb-
ammenvereind und als Eigentum desjelben
qibt dev Werein die Jeitjhrijt ,Die Schiveier
Hebamme” Heraus.

Diefelbe dient dem Schveizerijchen Hebam-
menverein, jowie jeinen Seftionen und Jnjti-
tutionent als obligatorijches Publifationsorgan
fitr die Yerdffentlichung von Verhandlungs-
beridhten, Bejchlitffen, Nedhrungen ufro. Ehenjo
find alle new eintretenden, fowie alle evfrant-

. tenn Vereinsmitglieder davin ju publizieven.

zur behandlung der briiste
im mwoehenbett

verhiitet, wenn bei beginn des stillens ange-
wendet, das wundwerden der brustwarzen
und die brustentziindung. Unschédlich fiir
das kind ! Topf mit sterilem salbenstdbchen
fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

; Ak\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

slsalbe. Debes’

3115

| kuriert der
Tellerbalsam

in tausenden v. Schweizer-
familien
alle Magenstérungen
und UnpéaBlichkeiten.
Jedes gute Hausmittel ist

- | eine Wohltat, aber Zeller-
| balsam ersetzt gleich eine

Die wertvolle Kraft- und Ergan-
zungsnahrung mit

Weizenkeimemn
Gewahrleistet eine gute Still-
fahigkeit unter Zufuhr der
lebenswichtigen Stoffe
Mutter und Saugling.

In Apotheken, Drogerien und guten Reform-

ganze Hausapotheke. Da-
| her hat jede umsichtige
| Mutter und Hausfrau stets
ein Flidschchen Zellerbal-
sam als sicheren Helfer
zur Hand.
Erhiitlich in allen Apo-
theken in Flaschen zu Fr.
—.90, 1.80, 3.50, 5.50 und
10.—.

fir

em |
®
—-‘\
- |
c‘
S= |
2 |
= |
D
—]

 Zellerbalsam

egen
y g.Unwchlsein

geschiften erhiltlich, .
Bezugsquellennachweis durch: MORGA A.-G,,
Ebnat-Kappel.

Hersteller von Sojabasan, Soyakim etc.

Alleinige Hersteller:

Max Zeller S6hne, Romanshorn
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§ 31. Die ,Schweizer Hebanume” exjcheint
monatlich) etrmal. Deven Abonnement ijt fitr
alle deutjchjprechenden Mitglieder obligatoriid).

Die Section Romande gibt auj ihre Ned)-
nung und BVerantivortung das franzdiijde Or-
gan «Le journal de la sage-femme» heraus.

8§ 32—40, wie bisher, nur wird iiberall
bas Wort ,Generalverfammiung” durch ,De-
legiertenverjammiung” evjett.

Die §§ 30—40 terden angenomnien.

§ 41. Die eitungsfonmmijjion verfiigt itber
ein Betriebstapital von magimal Fr. 5000.—.
Der Ueberjchufy wird an die Kranfenfajje ab-
geliefert.

Der Paragraph wird einjtimmig angenom-
men und Ddamit das Vetriebstapital wieder
wie frither auf Fr. 5000.— fejtgejest.

§ 42. Wie bisher § 38.

5. Nednungsrevijoren.

§ 43. Fiw die J\ed)nungsubmnn der Jen-
tral- und ﬁtanfenfaﬁe jowie der ,Scheizer
Hebamme”  wird Iemm[s filr ein Jabr tm
Furnus eine Seftion des Vereins begeichnet.
Auferdent foll jtets ein Fadymann zugezogen
verden.

Die Reviforen priifen die Rechnung bis
ipdteftens Gnbde Februar und erftatten bdev
Delegiertenverjammiiung Bevidyt.

Den Nevijoren terden die effeftiven Reife-
und Verpflequngstojten vergiitet.

Diefer eine Jteuerung Ddarjtellende Para-
graph wird angenommen.

6. Urabftimmung.

§ 44. Der Urabjtimmung, d. §. der jdrift-
{ichen AOJtimmung dureh alle jchroeizerijchen
Mitglieder aller Seftionen, unterliegen Ve-
felitjje der Delegiertenverjammiung auj Auj-
[6jung des Vereins. Die Delegiertenverjamm-
(ung ift bevedhtigt, anbdeve widytige Vejchlitje,
iie Statutenvevijion ujw. der Urabjtinmung
3 untevbreiten.

Die Anordnung und Durchfiihrung der Ur-
abjtinumung ijt Sache des IJentralvoritandes.

V1. Redhnungdwefen.
45, Als Gefchdftsjahr gilt das Kalender-

Tas LVereinsvermogen fept fich 3u-
famumen aus dem Ueberfchufy der BVetriebs-
redhnung, allfalligen Gejchentert und dem Rein=
gewimt der |, Scheeiser Hebamme” wnd Ddes
«Le journal de la sage-femme».

§ 47. Die LVereinsgelder jind mit Ausnahme
eines den laufenden WVeditrfniffen dienenden,
bejchrantten Vetrages fidher und instragend
anzulegen.

Die Wertpapiere jind in ctnem Vanftrejor
oder offenen Vanfdepot aufzubetvahren.

Die §§ 44—47 werden angenonuien.

§ 48. Die Rechnungen des Vereins und
jetner Unternehmungen find jeveilen in Ddex
Marz-Yummer des LVereinsorgans zu publi-
sieven.

Diefer Paragraph wird angenommen, und
die Seftion Vern und Thurgau erflaven fich
dadureh) binjidhtlich ihrer Antvage befriedigt.

§ 49. Die allfdllige Auflojung des Bereins
fann von einer “\eIegiertenverfamqung be-
antragt und durch) 34 aller Mitglieder wm Mr-
abjtimmung Be]cf)Ioﬁen erden. Ueber die Ver-
wendung des dann vorhandenen Vermogens
witd i gleicher Weife entidhieden.

Der Pavagraph wird angenommen.

Sdhlupgpajius: Die vorftehenden Statuten
find in der Generalverjammliung vom 27. Juni
1939 in Altdorf bejchlojjen worden. Sie er-
feen diejenigen vom 4. Jult 1929 und treten
am in Kraft.

€Es witd bejdhlofien, die Statuter auj den
1. Januar 1940 in Kraft ju fesen.

Cruennung eined Ehrenmitgliedes.

Frau Glettig weift davauf hin, daf Frau- |

letn Vawmgartner, das einzige Ehremmitglied
des BVereins, geftorben fei, und beantragt der
Lerjammlung, Frau Denzler (Iivid)), welche
dem Yerein feit deffen Gritndung angehore
und fid)y groBe LVerdienjte wm denjelben ex-
worben habe, zum CEhrenmitglied ju machen.
Die Verjammlung ftimmt dem Antrag mit
Atflamation bei, und Frau Dengler danft in
beregten Worten fitr die ihr erwiefene Ehre.

d) der Seftion Sargans-Werden-
berg: Wir wiinjden fitv eine fleine Seftion
unter 20 Mitgliedern die Entjendung von 3wet
Delegierten.

Bereits evledigt.

e) der Geftion Jitvidy: Anferordentliche
Mitglieder, die wegen Alter oder Gebrechen
nicht in die Krantenfafje aujgenonmmen werden
fonnten, jollen nad) 20jdhriger Mitgliedichaft
je nach BVeditrfnis aud) unterjtiigt werdern.

Bereits erledigt.

f) der Seftion Vern:

1. €s midyten in 3uflmft alfe Redhrumgen
des Wereins bis pateftens 15. Mdary in dex
Hebammengeitung erjdeinen, wm etielche A=
trage vedhtjeitiq jtellent 3u fonmen.

Bereits erledigt.

2. Das Vetriebstapital der Jettungsfommii-
jfiont mochte auf Fr. 4000.— erhoht oerden.

Conbra-Schwarg

ist das zuverldssige Schmerzbekimpfungs-

mittel fiir die Praxis der Hebamme.
P 566 Q 3147 Literatur durch Dr. Wild & Co. Basel.

Cs wird bejdhlofjen, das Vetviebstapital der
Seitung dem Antrag entjmecf)enb auf Fr.4000.-
su exhobern.

9. Wahlvoridlage fiir die Revifionsjeftion
der Vereinstafje: Al Revifionseftion jiir die
Bereinstafje joll die Seftion Fribourg, fiiv die
Beittung Ddie Section Romande vorge{dhlagen
oerden.

16. Bejtimmung ded Ortes ver nddjjten De-
legiertenverjammlung: Madame Villomet
(Section Romande) [adt jur nddjten Dele-
gievtenverfammlung ein, wobet jedoch noch
nicht fejtitehe, ob Montreuy oder Vevey alg
Tagungsort gemwdhlt roerde.

Der Vorfehlag wird mit Veifall aufgenom-
men.

11. Umjrage: Frau Glettiq bittet, vedht
viele Augujtabjeichen, Karten und Marfen ju
faufen, da der Jwed (fiir notleidende Miitter)
ein fehr jchoner fet und der Hebammenberein
am Rejultat auch teilnehme. (Fortiepung jolgt.)

Drillinge.

Cinige von Jhnen werden in den Jeitungen
gelefen haben, dafy in der Pflegerinnen-Schule
Blividh am 3. Juni Drillinge geboren wurden.
Und da interejjieven Sie {ich bielleicht auch
itber den Geburtsverlauf.

wrau Sd). fam jhon sivfa vier Wochen
vor dem ervechneten Termin ins Spital. Ste
batte eine Schwangeridyajtsnieve mit Eitveif
bis 3u 12 Promille. Tvop ftrenger falzlofer
Diat nahm dasg Ciweif nidht ab und fonnte
Frau S, jtets auch mur wenig Urin aus-
jcheiden. Anjonit zeigten fich aber feinerle
Borboten von Eflampiie. Frau Sd). ijt eine
jehr zart gebaute Frau von 24 Jahren. €3
war dies ibhre erite Sdywangerichaft. Schon
dret Wochen vor der Geburt betrug thr Baud)-
umfang 116 Jentimeter. Bis dahin war die
Sdwangerichaft gut verlaufen. Wegen Ddes
jebr grofen und auferft itberdehnten literus,
und weil man auch Fweierlet findliche Hers
tone hovte, ftellte man die Diagnoje auf Jwil-
linge. Da der gange Leib aber fehr gejpannt
wav, formte man deven Yage nicht jicher fejt=
jtellen.

Am 2. Juni abends meldete Frou S.
Blajenjprung. Sie wurde in den Gebarjaal
verlegt, {chlief aber dort die ganje Naht. Sur
Weheneinleitung gab man ihr am andern
Norgen wm & Whr wnd 9 Uhr je 0,5 Ehinin.
Abjolut exfolglos. thn 11, 12, 13 wnd 14 Uhr
je cine Jmjeftion von 0,2 Thymofifin. Erjt
nad) dev vierten Einjpritung fonnte wman in
der Ddavauj folgenden Dhalben Stunve dret
Wehen fonftatieren. Nacdh den Angaben von
Fran S, wavert es aber mue leichtr Kon-
traftionen. Nachdem ich bis 16 Uhr etiwa 3wolf
‘Tmi)en vegiftriert Hatte, unm]ud)tc ich) rcfta[

Vitamin A ist fur ein normales Wachs-
tum unbedingt notwendig. Ein Mangel an
Vitamin A untergrabt die Widerstandsfahigkeit h
gegen Infektions-Krankheiten.

Vitamin B, ist ebenfalls zum normalen
Wachstum unentbehrlich. Ferner reguliert es
den Stoffwechsel der Kohlehydrate (Zucker,
Stirke) im Organismus. Sein Fehlen verur-
o ” sacht Appetitmangel und schwicht die Nerven.

.NAGGM ALTOR‘"

Uie Vitamine haben einen ungeahnten Einfluss auf Gesundhelt, Kraft und Lebensfahigkeit der
menschlichen Organe. Schon verschwindend kleine Dosen haben enlscheldende Wirkung Die
im Nagomaltor enthaltene Vitamine A und Bi dussern sich wie folgt:

NAGO OLTEN

Kein Wounder also, dass Nagomaltor-Kuren
so wunderbar wirken, dass Kinder und Er-
so viel davon profitieren. Die Wir-
kung der Vitamin A und B verbynden mit
weireren Aufbaustoffen wie Kalk- und Phos-
phorsalze ‘der Friichte, . Maltose, Lecithin,
Dextrose, Eidotter, Bienenhonig, Frischmilch,
Kakao, etc. zeitigen die Uberraschenden Re-
sultate. Wenn Sie Muskeln, Nerven, Blut und
Knochen stirken wollen, dann Nagomaltor !

< mit deni von fer UNIVERSITkT BASEL
(phys.- chem Instltut) kontrulllarten Vitamin- Gehalt .

D74

Buchse 2u 500 gr. Fr. 3.60
mit Besteck-Gutschein




104

Die Shmweiger Hebamme

d. 11

und fand ju meinem groften Eritaunen einen

volljtandig evtveiterten Mutternund, Kopf
Bedenboden. J) meldete dag der Aevstin.

(Frau S, war Privatpatientin,) Diefe fam
und berordrete iwegen Dder mew eintretenden
Webhenlojigfeit nodymals 0,2 Thymofitjin. Da
auc) dieje Jnjeftion fawm einen merflichen
Crfolg geigte, fchicte ficd) Fraulein Doltor an
sue paginalen Dehmug. Und unter frajtigem
Sntejteller wurde dasg exfte Madchent 17.05 Uhr
geboren, in [ H. H. Qage. Bis jum iveiten ver-
ging ivieder ungefahr eine halbe Stunde, in
Der Drei Webhen vegijtriert wurden. Auj eine
erneute  Jujeftion, diesmal 0,2 Pituitvin,
iede auch das goeite Wadchen geboven, in
11 H. H. Lage. JeBt erjt jah man, dafy der llte-
rus nod) qrofy war. Man Hiorte Hevstone und
durjte den jhon jo veid) Dejchentten Eltern
fagen, dafy nod) ein Drittes unteriwegs fet.
Durd) diefe ploglihge Entlaftung war Frau
Se). in einen follapsabhulichen IJujtand ge-
raten. Durdh) eine Jnjeftion von Covamin und
Lerabreichung von Saueritofi ourde demt et-
was abgeholfen. Wieder fajt ohne Webhen
urde wm 18 Uhr das dritte Madchen eben=
falls in Schddellage geboren und nady eirer
Ginjprigung von LCrajtin bald darvauj die
Placenta. Der Gejamtblutverfujt betrug 700
gr. Do) war die Frau total erjchopft, auperit
miide und apatifch und wurde erjt ieder et-
was frijder nach einer intrabensdjen JInfufion
vort 700 cm?® Tutofujin.

Warum Hat Frau Sd. mit verhaltnismaig
o wenigen Webhen geboven? Vielleicht wax
bag Gewicht diefer drei Mabddyen (2700, 2460,
2030) mit der Placenta jo grof, dafy bdurch
denn Druct allein der an und fiir jid) jchon
weidge NMutternund jich dffnete. Und es form=
ten vielleicht twegen der allzu groBen Ueber-
dehrung die Wehen {ich nad) aufen nicht mehr
fo bemertbar madyen.

Frau S, hat fich tn drei Wochen qut ex-
holt. Das Ciwetf ging fofort uriid. IJei
Sinder werden voll gejtillt. Das Dritte exhalt
Ammenmilch) 68 dag erfte vier Kilogramm
iviegt. Dann joll aud) dag fleinjte von der
NMutter erndhrt werden. Am 27. Juni forutte
Fraw Sd). glitdlich mit ihren dret Stindern
wd vollig evholt nach Haufe entlaffen werden.

Schw. M. H.

Eingejandf.

Fief Devithrte es ntich betmt ¥ejen vomr Hin
hied von Herrie Piavver Vitehi, wnd i) fann
es nidht untexlajjen, den Hinterblicberen mein

africhtiges Veileid aussujprechen. Wie war
es uns etie yreude, den vevehrten ,Hebanumen-

vater” in unjever Mitte i haben an den Vev
jammbOumgen wnd ein Genuf, jeinen trdjen,
aufflavenden Worten u lanjecher. 1nd e
es manchmal draute ungenuitlich ju werdern,
erhod er feine Stinume wd fuhr dagwijchen

inte ein Gewitter! Ja, neine Danen, jo geht |

es nicht. Nadhdem er die Sache evlauterte,
waven die Gemiiter vieder Dbevubigt. &lll),
Grofes hat er fiiv die fdvetzerijchent Hebant-
men geletftet und danfen wir thm ibers Grab
hinaus, behalter wiv b in freundlichem An-
denfert. €v rube mun int Frieden, dies witnjcht
vort Herzen eine alte Appengeller Hebamnre.

Bei Schwachezustinden und

Nervositit macht jede Frau

die erfolgreichste Kraftigungs-
S Kur mit

In jeder Apotheke Fr. 7.50 (1000 gr)
Nadolny Lahoralonum Akt. Ges., Basel

Die Frau in ernjter Jeit.

E.B. Unjere Manner bewadjen die Grense.
Hinter diejenmt lebendigen Schubivall liegt un-
jer Land, lebt unjer Volf. Das Volf {ind oiv
| alle, find i) und D lnd audy wiv wollen
unjeven Hetmatdienjt evfitllen.

Am vedhten PlaBe dienen
heit Hente das Gebot des Tages. Wo ift der
vechte Plap der Fraw? Wo ibhre taglichen
Pilihten jud. Mittelpunft etner Familie,
cines Haushaltes jein, Avbeitsfamervadin im
Vevufslebenr jein, verantivovtlich fein filr das
WohHl vou Wamt wd  Sind, fitr den Gang
cines Gejehajtes ijt unicht nur Cugeljchidial,
s l1t sugleich vaterfdandijehe Aufgabe.

Die erben von Grofy und Klein brauden
Ruhe, wic aud) der Gang der Wirtjchaft das
quoftmgliche Maf vor Stabilitat, von Nuhe
braucht. Die Fraw, die gelaffen und gleid)-
mdgig anch in ernjter Jeit als Mutter, Kau=
jerin, Guiverbstdtige threr gewohnten Pilicht
nachgeht, die den Kopf nicht verlievt ob ver-
andevter WVerhaltuijfe, wird ithrer Umgebung
etn Segen fetn.

Nicht Hevwmrennen und ibergejchdftiq dies
und das tun was mit der auferordentlichen
Yage jujanumenbangt”, wmdyt newe Hufgaben
fuchen, (jiix die man vielleidht nicht etnmal
paft), wo dod) die nachjtliegenden die ganze
Sraft bendtigen, nicht vomantifcheriveife Hel-
dentum in fenjationeller Yage beweifent wol=
len! Dex ,vechte Plag” ift meijt der bisherige.
Vielleicht fann man ihn nochy ,redhter” aus-
fitllen.

e wer den Avbeitsplats verliert oder ter
noch) unbenupte Jeit und Krafte Hat, der jehe
fich um, um den neuen vechten Plag ju fin-
den.

Prefjedienit der Jiircher Frauen
(Pi Z. F)

Vorteil,

fochiry
fin W/W

Fordert das Wachstum,

die Breie vor.

VEVEY

»Schleime und Mehle haben den
dass sie das Casein im w
Magen zu feinflockiger Gerinnung ‘
bringen und ausserdem die Girung
der Zuckerarten im Darm herab-
zusetzen in der Lage sind.“

(E. Glanzmann, Einfiihrung in die
Kinderheilkunde, Springer 1939).

NESTLE'S SAUGLINGSNAHRUNG |
OHNE MILCH

5 Getreidearten in ausgeglichener Mischung: Voll- i
weizen, Reis, Gerste, Roggen und Hafer, teilweise
dextriniert-gemilzt und leicht gerdstet.

erleichtertdie Verdauung der Kuhmilch,

bereitet den Verdauungstraktus auf

Nestlé and Anglo-Swiss Condensed Milk Co. Ltd.

KEN?AUR-

Hafermehl

fordert
die Gesundheit und
das Wachstum

Ihres Kindes. 343

Hafermiihle Litzelflih A.G.

liegen und Hautréte.

Schwelzerhaus Puder

ist ein idealer, antiseptischer
Kinderpuder ein zuverlds-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

Wer ihn kennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung;
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster
von der

Schutzmarke Schweizerhaus

3003




Die Sdyweizer Hebamme ) 105

u
Eine

Umstandshinde,
wie sie sein soll.

Unsere SALUS-Umstandsbinde
»Selecta® wird von bekannten
Gynikologen als die vollkom-
menste Umstandsbinde bezeich-
net und verordnet. Sie gibt dem
Leib von unten herauf eine
wirksame Stiitze; zwei Seiten-
schniirungen ermoglichen ein
progressives Anpassen der Binde
bei fortschreitender Schwanger-
schaft. SALUS-Umstandsbinden
wurden schon in tausenden von
Fillen verordnet und haben
sich in jedem einzelnen Falle
aufs Beste bewihrt.

SALUS-Binden sind durch die
Sanititsgeschiifte zu beziehen,
wo nicht erhiltlich, direkt v. der
Korsett- und SALUS-
i ¥ Leibbinden-Fabrik

M. & C. WOHLER
LAUSANNE No. 4

1335

PHOSPHATINE FALIERES

das vorziigliche, hochgeschitzte Kinderndhrmittel
in 2 Sorten erhaltlich

SPECIALE

ohne Kakao (erstes Kindesalter)

NORMALE

enthalt 3 °/o Kakao (Entw6hnungs- u. Wachstumsperiode)

Gratismuster einfordern bet :
H. ROBERT ARNOLD, Quai G. Ador, S0, Genf

Inserenten !

Buriicksichtigt bei euren

Mitglieder!

Einkdufen in erster Linie

Warum stundenlang kochen

wenn man mit den Galactina-Sduglings-Préparaten schon
in 5 Minuten einen vollwertigen Schoppen haben kann?
Sie wissen ja, wie leicht vorgekochter Schleim verdirbt,
wie rasch Gemiisebreilein und Fruchtsifte in Girung
geraten. Den Galactina-Schoppen kdnnen Sie immer frisch
zubereiten. Dazu die Garantie der genauen gleichmissigen
Dosierung, der absoluten Sauberkeit. Als Ersatz oder
Erginzung der Muttermilch wihlen Sie Galactina-Hafer-
schleim, bei Neigung zu Verstopfung Galactina-Gersten-
schleim, bei Diarrh6e dagegen Galactina-Reisschleim.

: Haferschleim
Galacting 6eerstenschieim

Reisschleim

1/3-kg-Dose fiir 30-40 Schoppen Fr. 1.50

Yom 3. Monat an

das neuzeitliche Galactina 2 aus pulverisierter Vollmilch
und Zwiebackmehl mit Zusatz von Frischkarotten, Weizen-
keimmehl und Calciumglycerophosphat in klinisch er-
probter Dosierung — eine Kombination, die sich in der
Praxis so gut bewihrt, weil reich im Nihrgehalt, herrlich
im Geschmack und absolut reizlos in der Verdauung.
Galactina 2 ist mehr als ein Gemiiseschoppen, Galactina 2

enthilt alles, was der Siugling fiir seine Ernzhrung braucht.

Galactina 2

mit frischen Karotten

Originaldose Fr. 2.—

Veriangen Sie Versuchsmuster bei der
Galactina & Biomal!z A, G., Belp-Bern
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BERNA Klnder ent-

wickeln sich préachtig.
BERNA - Sauglingsnahrung wird aus
dem Vollkorn von 5 Getreidearten
gezogen. Sie enthdlt also Kohle-

hydrate, Eiweiss, Fett und Mineral-

stoffe im richtigen Verhdltnis. Dar-
Uber hinaus bescheinigt uns die staat-
liche Vitamin-Kontrollstelle einen
guten Gehalt an Vitamin B1 und D.
BERNA verhitet und heilt somit die
Rachitis, sorgt fir gute Zahnbildung
und normales Wachstum.
Muster bereitwilligst durch die Fabrikanten:
H. NOBS & CIE.

Miinchenbuchsee | Bern

Die Stimme derNatur

ist es, wenn lhr Kleiner seine
Nahrung  zuriickweist oder er-
" bricht. Geben Sie ihm dann die

bewahrte

Trutose-Kindernahrung

sie wird von jedem Kinde gern

genommen und gut vertragen.

Sie enthalt alle lebenswichtigen

Nahr- und Aufbaustoffe, sie starki,

bildet Knochen und macht wider-

standsfshig gegen Krankheiten
Biichse Fr. 2—

Muster durch TRUTOSE A.-G. Ziirich (1639 KE)

J

Stellenausschreibung

In der Gemeinde Krummenau (Toggenburg) ist die Stelle
der Hebamme neu zu besetzen. Wartgeld Fr. 400.—.
Offerten geeigneter Bewerberinnen unter Angabe des Alters
und der Berufsbildung sind bis 20. November 1939 an das
Gemeindeamt Krummenau in Neu St. Johann zu richten.

Neu St. Johann, den 2. November 1939, Der Gemeinderat.

Von der Leibbinde

und ihrem anatomisch richtigen Sitz hangt es ab, ob der Leib wahrend der
Schwangerschaft richtig gestitzt ist.

Unser Modell Znygﬁ[a mit verstellbarem Stitzgurt und Seitenschni-

rungen — verbunden mit Till-Biistenhalter — gibt dem Kérper unbedingten Halt.

Umstandsbinde .]nge[z%‘a Fr. 35.—.

Modell Qea (ohne Bustenhalter, jedoch vorziiglich zur Zuriickbildung des
Leibes nach der Geburt geeignet) Fr, 22.50,
Hebammen erhalten den gewohnten Rabatt.
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St. Gallen -- Zirich — Basel — Davos — St. Morltz

simtlicher Mitglieder des
Schweizer. Hebammenvereins
auf gummiertes Papier gedruckt
zur Versendung von Zirkularen,
Prospekten od. Mustersendungen

Etwas Kindersalbe
nach einer kalten
Abwaschung ldsst
gerdteteHautstellen
iiber Nacht ver-

sind zu beziehen gegen Vorein- schwinden.
zahlung auf unser Postcheck- ¥ Spezialpreis
i tiir Hebammen

konto M. 409 zum Preise von
Fr. 25. —
von der Buchdruckerei

Biihler & Werder A.-G., Bern
Waghausgasse 7 — Telephon 22.187

3116

Dr XK. Serler Belpstzr 67

und es hat auch allen Grund dazv,
denn Phafag-Kinder-Seife ist voll-
kommen frei von allen schadlichen
Substanzen und aus speziell fir die
Kinderpflege geeigneten Fetten
hergestellt. - Phafag-Kinder-Seife
reinigt gut. - Sie macht die Haut
zart, weich und geschmeidig.
Preis: Fr.1.20

PHAFAG, Akt-Ges. ESCHEN/Liechtenstein-

(Schweiz Wirtschaftsgebier)
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