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Bern, 15. Juli 1939

N T

Siebenunddreifigiter Jabragang

Die Sdweizer fHebamme

Offisieles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins

Erideint jeven Monat einmol

Drucd und Erpedition:

Biihler & Werder A.-G., Budjpruderei und Verlag
Waghausdgafle 7, Bern,
wohin auch Abonnementsds und JInfertiond-Auftrdge ju ricpten find.

Bevantwortlide Redaftion fiiv den wiffenidaftlichen Teil:

Dr. med. v. Fellenberg-Lardy,
Privatdogenit fitr Geburidhilfe und Gyndtologie,
©pitaladerftrage Nv. 52, Bern.”

Fiiv den aligemeinen’ Teil
rl. Frieda Jaugg, Hebamme, Oftermundigen.

Abounementsd:
Sahred - Ubonnements Fr. 4, — fiir die Schiveis,
Fr, 4. — fiir dad Yusland plus Porto.

Junfervate :

Gdyeiz und Ausdland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzeile.
@rigere Auftrdge entfpredjender Rabatt.

Jubalt. Dasd € nach der Bejruchtung. — Sdweiz. Hebammenverein: Fentralvorftand. — Aujruf ju Gunften der Augujftipende 1939. — Kranfentafie: Krant-
gemeldete Mitglieder. — Ungemeldete Wichnerinnen. — Eintvitte. — Jur gefl. Notiz. — BVereindnadriditen: Aargau, Bafelland, Bajelftadt, Bern, Freiburg, Lugern,
©t. Gallen, Gargand-Werbenberg, Sdafihaufen, Solothurn, Thurgau, Winterthur, Biixich). — Sdjweiz. Hebammentag: Wiltomm, Gruf und Glitdwunil. — Bon der
Hebammentagung. — Gruffp und Willtomm. — Protofoll der Delegiertenverfammlung. — Fiir tatholijhe Hebammen. — Anzeigen.

Das €i nach der Befruchfung.

Wenn fidh) ein € ausd dem Graafjhen Blaz-
dyen befreit hat, tann ihm verjchiedenes paffieren:
Cntwebder, e3 wird nidyt befrudjtet, bann geht
e3 purd) ben Gileiter in die Gebirmutterhohle
und wird von dort ausdgejdieden oder rejorbiext;
ober e8 fann aud) einmal neben der Eileiter-
miindbung borbei in die Bedenhdfle geraten und
bort zugrunde gehen und aufgejogen werbden,
al3 fleined Ehweiftrdpfhen.

Dber aber e3 findet in der Nihe ded Eier-
ftocfe3 wartende Samenfiiden und bann geht
die BVefrudhtung vor ficd): meift nur durd) einen
- Gamenfaben bon Taujenden, die beim SGejdhlechtz-
aft eingefithrt wurben. Dann fangen bei thm
nad) Bereinigung ber beiden Hellferne fofort
pie Teilungen an, die aud ihm mit ber Jeit
einen vollftandigen neuen Menjcdhen madjen.

Bu gleidger Seit wird dbag befrudhtete &t nun
in dem GCileiter, in den e8 durc) dasd Franfen-
ende aufgenommen wurde, nad) der Gebiir-
mutter hin geleitet. Da e felber feine Beweg-
lihfeit Dhat, alfo nid)t wie eine Samenzelle
felber wandern fann, vollen e3 die Flimmer-
sellen der Cileiterjhleimbaut . weiter und ber
Cileiter treibt es burd) Bewegungen, wie ein
Darm den Jnhalt, weiter.

Sn der Gebarmutter angefommen, findet e3
bort die neue, feit der legten Periode gewadhene
©dleimbaut. Diefe wird infolge der Befruchtung
nidgt abgeftofen, toeil der gelbe Kbrper, der
fi) ausd dem Graafjdjen Bldasdjen bildet, aud) be-
ftehen bleibt unbd die Shleimhaut jchiipt. Das €t
hat unterdefien feine Teilungen fortgefest; e hat
a3 Maulbeerftadium durdgemadht, wo
e3 al3 Jellhaufen wie eine Maulbeere ober
Brombeere ausfieht. Durd) Bildoung einer Hohle
im Junern der Qugel entfteht bas Blasden-
ftabium. Dod) bald fonbert fich ein Teil ber
Bellen zur Anlage der Frudyt, der anbdere Teil
witb Ndfhrootter. Diefer bilbet den Dotterjact,
ber mit dem Embryo bdurd) einen Gang ver-
bunden ift. Durd) diefen wird in der Folge der
Dotter aufgezehrt. €3 bildet fih dbann eine
vdllige Hitlle um ben Embryo, die bald fid)
mit Botten bedectt; diefe haben bie Eigenjdhait,
bag Gimweify der miitteclihen Sdhleimhaut, wo
fie e3 berithren, aufzuldfen, zu verdauen. Dag
immer nod) fehr Eeine Gi fentt {id) infolgedefjen
in die ©dhleimhaut ein und ift nun darin iwie
in einem Nefte geborgen. Die verdauten Ei-
weifiteile dienen audy ur Crndbhrung ber Frudht,
venn nad) und nady ift ber Dotter fertig ver-
braudht. Aus der untern KoOrpergegend der
Frudt fprofit dann ein Bindegewebzug, bdie
Alantoid, der durd) den Baudyitiel am Dotter-
gang vorbet nad) dber Oberflidje sieht und Blut-
gefafie, Die bie Frudyt zu bilden angefangen
bat, mit {ich fithrt. Diefesd Binbegervebe dringt

in alle Sotten ein und ftellt den Bottenblut-
freiglauf her. Unterdeflen hat die Frudt nod
eine Hiille gebildet, die i) nad) und nadh dburdy
Slitffigteitabilbung zwijdgen ihr und dem Frudht-
thrper bon biejem abhebt und die Wajfer-
Haut, das Umnion, darftellt. Llm den fpateren
Nabel beginnend, itberzieht fie dann die gange
Sunenfliche der Gihohle und den Baudyftiel
oder jept Nabeljtrang. Wir Paben jept im
Snnern den Embryo, nod) wenig entwidelt aber
bod) {chon erfennbar. BVon feinem Baudje aus-
gehend, den Nabelftrang mit Gefifen, die big
tn Die eingelnen Bottenversweigungen dringen
und von bdort wieder durd) den Nabelftrang
al Benen uriidgehen. Die beiden BVenen ber-
fhmelzen bald zu einer eingigen Nabelvene,
die Arterien bleiben beide bejtehen. .

Da ber Dotterjact jept vdllig leer gemworben
ift und nur ein tleined Biasden nod) darftellt,
bag man oft nady der Geburt noch im Beginn
ber Nabeljdhnur finden fann, muf die Frudt
weitere Nahrungdquellen erierben.

Wir haben gefehen, da bie Oberflidje des
Ciepitheld bdie Fibigteit hat, dad miitterliche
Gewebe, die Sdhleimhaut und dann aud bdie
fritheren Binbegewebezellen, bie jest jog. Desi-
duagellen geworden find, zu verdauen. Wenn
fih bann Jotten audgebildet haben, die bon
der Allantoid auz mit Blutgefafen verforgt
worden find, jo fommt diefe verdauende Kraft
nod) ftacfer zum Ausdrud: Die Botten bver-
sweigen fich) und werden, bejonderd bort, wo
0ag €i ber Gebdrmutterwand anliegt, 3u gangen
PBaumen. Sie dringen immer weiter in dad
miitterliche Gemwebe bor. Sie gerjtoren nidht nux
vag Bindegewebe, jondern aud) bdie Winde ber
piinnften Blutgefdfe, der Haargefafe. Da wih-
rend biefer Entwidlung bie Gebdrmutter nicht
unbeteiligt geblieben ift, jondern audj ihre Blut-
gefafe fich vermehrt und erweitert Haben, finben
die Jotten deven biel zum Unnagen. Die Ge-
barmutterfhlagadern werden weniger betroffen,
umjo mehr die Haargefiffe und diinnen Benen.
Dabei aber ift die duferfte Schicht des Jotten-
epitheld, bag Syncytinm (jo genannt, weil alle
Bellen [gried). Bytod] obhne ellgramzen zu-
fammengeflofjen find [jyn = zujammen] und
alfo diefe Schicht einen Selleiweipbrei mit vielen
darin gelagerten Sellen bildet), jo befdhaffen,
dafy fie bag miitterlidhe Blut, dasd die FJotten
befpitlt, vor Gerinnung bewalhrt, jo lange fie
unperlest ift, gang jo, toie die Jnnengellen dex
Blutgefafe, die aud) bdiefe Cigenjdhait Haben.
So flieft bdag miitterlide Blut ungehindert
durd) bdie erbffneten Jwijdhengottenrdume und
ift vom findlichen Kreidlauf durd) dasd Jotten-
epithel, bad aus bem erwdfhnten Syncytium
unbd einer gweiten Sdicht mit getrennten Jellen,
der Langhang’jdhen Sellfchicht befteht, getrennt.
Alfo flieft daz muiitterliche und dasd findlide

Blut nidyt ineinander iiber; durd) die Epithel-
fehicht burch gejchieht der Austaujd) bon Sauer-
ftoff und Nahrung von Mutter u Kind und
pon verbraudjten Stoffen vom Kind zur Mutter.

Die Bilbung von Jottenepithel und dag An-
nagen der miitterlidjen Gerebe gejdjieht itberall
da, wo {id) ein €i anfiebelt, fei e3 anormaler
Weife im Cileiter, ober im Cierftoct felber der
in ber Baud)fvhle, gany wie in ber Gebdrmutter.

Durd) die BVergroferung des in der Schleim-
haut eingefapfelten Cied tird diefe in zwei
Sdhidhten getvennt: eine gegen die Gebdrmutter-
wand Yin, bie Decidua basalis die Grundjdicht,
und eine gegen die Gebdrmutterhdbhle hin, die
RKapfeljhicht. Die Blutverjorgung ift bejonders
in der Grundjdyidht gut ausdgebildet; die Kapiel-
fdhicht hat wenig diinne Blutgefdfe, die bald
vergehen. Darum verdden aud) die bem Gebiir-
mutterinnern jugewandten Jotten ded Cies und
verfitmmern und nad) einiger Jeit findet man
bon ifhuen faft nid)td mebr. Ferner wird durd)
0a3 wadjfende und {id) immer melhr vorwslbende
€i bie Gebarmutter ausdgefiillt, ez bleibt nur
ein Gpalt itbrig und endlicd) verlebt die Kapfel-
it mit der gegeniiberliegenden Wanbdbezidua
und dag i berithrt nun die Wanbdung itberall.
Ja, die drei Sdjidjten: Wanbdbecidua, Kapiel=
decibua und Chorion (wie nun bdie Wand ded
Ciez beiBt) verfleben und verditnnen  fidh) zu
einer eingigen bdiinnen Eihaut, die nad) innen
pon der Wafferhaut bededt ift.

Unterdeffen at fid) die Partie des Ehorions
mit den ftarfer ausgebildeten Jotten gegen die
Gebérmutterivand zu der Plagenta, dem Frudt:
oder NMutterfudhen ausdgebildet. Die eingelnen
Botten Hhaben fich mdchtig entwidelt; fie find
beraieigt, tie ein grofer Baum, mit einem
Stamm und diden und feinen Ueften. Eine
Anzahl diefer efte ift mit der Decibua bder
Gebdrmutterwand verbunbden und Halten den
Frudjttuchen dort feft, fie heien die Haftzotten;
bie iibrigen, bdie frei. im miitterlichen Blute
flottieven, werden Nihrzotten genannt; fie find
3, bie ben Stoff- und Gagaustaujd) zwifden
Mutter und Frudgt Houptjadlih bejorgen.

Wir miifjen aber nod) dbarauf uriidfommen,
wie fid) bag Ei in ber Decidbua ausdgebreitet
hat. Die Degibua (im normalen Juftand bie
@ebdarmutteridhleimbaut) ift fehr dicf und ihre
Driifen faben fidh in ihren tieferen Teilen ftart
perldngert und ermweitert. Da fie dort neben-
einander wenig Plap Haben, muften fie fich
fdhlangeln und ihre Hohlungen liegen dicht bei-
einander, o baff von den Deciduazellen dort
wenig zu fehen ift. Dies ift die {hwammige
©didht der Decidua. Gegen die Gebdrmutter-
hohle zu finbet {id) die fompatte Schicht, wo
die mehr geraden, nidht gejhlangelten Dritfen=
anfdnge innerhaldb von betracdhtlider Decidua
liegen.



64

Die Sdweizer Hebamme

Nre. 7

Die Partie des Chorions, die fpater bie
Blagenta wird, nennt man das laubige Chorion,
weil bdie bvielen Verzmweigungen den Bldttern
be3 Baumes dfhnlich fehen; das Chovion Hhin-

gegen, da3d nad) der Hofle zu liegt, Heipt dag I

Chorivn laeve, dag mindere Chorion.

Der Raum, der zwijhen den Jotten, mit
mittterlichem Blute exfillt liegt, Heift Dder
Bwijhengottenvaum. Ringd um den Rand bder
eigentlihen Plagenta, d.[. da, wo die Fotten
aufhoren, bildet fich durd) die Withlavbeit des
Blutes der NMutter eine ringformige Budht, die
bie venbdje Randbudht Heift.

Wir hatten oben gefehen, daf der jogenannte
Baudyftiel, d.H. die Partie, wo vom findligen
Korper der Dotterjac abging und wo fic) diefem
entlang die Allantoid ausbreitete, von Wafjer-
haut iiberjogen wurde und durcd) den Druct
pe3 Frudhtwaffers wird er nun verditnnt und
wadit madytig in die Léinge. Jest beifst er
RNabeljtrang oder Nabeljdhnur. Er verbindet die
Frudgt mit der Plagenta. Sein Grundgemwebe
ift gallertig und with Whartonfde Sulze
genannt. Sie enthdalt fternfdrmige, mit Aus-
ldufern zufammenfhingende Sellen in geringer
Bahl und hauptjacylich die zwet Nabelavterien
und die dicfe, unpave RNabelvene, die, wie wir
gefehen haben, aud zwei urfpriinglichen Nabel-
benen durch) BVeveinigung entftanden ift.

Die Nabelfhnur fann big 60 und 70 cm
lang twerbent, wenn {don ibhre gewdhnliche
Qéinge ungefdfr 50 cm betrdgt. So ift 3 nid)t
verrounderlich, daf eine fo lange, frei im Frudyt-
waffer flottierende Sdnur fid) etwa um einen
findlichen Teil wideln fann; wenn dag Kind
nod) nidht zu grop ijt, fann es bei feinen Dre-
Hungen und Wendungen jogar durd) eine etwaige
Sdleife der Nabeljdnur durd)jchlitpfen; dann
entiteht ein wahrer Ruoten, der eventuell bei
per Geburt, wenn dag RKind tiefer tritt und
die Nabeljhnur angegogen wicd, fid) jo ftart
sufammengiehen fann, daf die Blutgefafe ver-
fdhloffen werdent und dag Kind nod) bor dem
Auatritt abfticbt. Wenn man die Herztone genau
verfolgt, fo fann man oft durd) eine rajche Jange
ben Ropf entwiceln, bevor der Tod eintritt.

Neben den mwahren Nabeljdnurtnoten be-
obadytet man aber in ber Nabeljhnur aud
faljhe Knoten. Die Nabelvene verlduft in man-
nigfadgen Windungen um bie Arterien herum,
bie ihrerfeitd aud) forfzieherahnliche Windungen
seigen. Mandymal aber ijt die Vene jo ftart
gewunden, dap fid) eine Ertrawindung nad der
Cipohle zu Dbildet. Das fieht aud iie eine
Enotenfbrmige Borragung; und man nennt biefe
faljcge Rnoten der Nabaljhnur.

Wihrend ded Wad)stums der Frucht und
pe3 gangen Gied im Berlauf der Shmwanger-
fhaft wird aud) ftetd mehr Frudtwafjer ab-
gefondert; bie Frudyt, anfangd siemlich flein,
fhwimmt in dem Wafler. Spdter, wenn fie
bie EihdYle beffer ausfiillt, exleidytert das Frudyt-
waffer die Bewegungen und Halt bad Kind von
der Wandung ab, fo daf fein Drud oder Stof
€8 hart treffen fann. Oft bildet fid) aber Frudht-
waffex im Uebermaf; dann finden mwir bdie
Gebdrmutter iiberdelhnt, die Kinbdsteile fonnen
nur {dhledht gefith(t werben und bei ber Ge-
burt ftellt {ich dex flottierende, borliegende Teil
oft nidt requldr in den Bedeneingang ein, jo
bap falide Lagen entftehen. Ferner fann nad
ber Geburt einer jo grogen Maffe Atonie der
@ebidrmutter eintreten.

Mutterfreuden sind abhangig
von der eigenen Kérper- und

Nervenkraft! Fehlt es hier, dann
aber sofort eine Kur mit

¥ Injeder Apotheke: Fr. 7.50 (1000 gr)
Nadolny Laboratorium Akt. Ges., Basel

Sdjweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Bon unjerer Fabhresperjanumlung in Flite-
le und Altdorf zuvitcdgefehrt, eradhtet e3 der
Bentralvorjtand al8 angebradht, vorgingig der
exfcpeinenden Bevidhterftattung, feiner Freubde
itber den in allen Teilen gelungenen Verlauf
unjerer Tagung Ausdrud u verleihen.

Gang bejonders modyten twir der Seftion
Uxi, fpeziell threr Prajidentin, Frau LVollen-
tpeider, den verdienten Dant ausjprecdhen fitx
die erfolgreiche Durd)fithrung der Organtjation.
Wir {ind itberzeugt, im Namen aller Teilneh-
mevinnen 3u jprechen, wenn iv betonen, mit
mweldher Hevzlichfeit die verjdhiedenen Darjteller
fich bemithten, durdy ihve pradhtigen Darbietun-
gen im gemiitlichen Teil Hery und Gemiit aller
Anivefendent u exfreuen. €3 ijt ihnen dies ge-
[ungen und iviv erinnern nur fury an die jdo-
nen ®edidhte, die fojtliche Szene der ,Taufe”,
der borjiiglichen Vortrage der ,Stadtmufit”,
foroie Der Landlerfapelle wnd der frohlichen
,Zellebuebe bo Attinghuje”. Nicht vergeffen
modten wir die liebe Kinderjdhar, die ung beim
Tellventmal mit ihven Hellen Stimmen will-
fommen Hiehen. Dafy e nod) zu einem frohen
Tanghen veidhte, war befonders fein, da died
bet unferer Gattung Leute quperit felten bor-
fommt. Fiir all das Genoffene jei aufrichtig
gedanft!

An der Delegierten-Verjammlung in Flitelen
murde ein Telegranmm verlefen, worin fich je-
mand fitr fein Nidhterjdheinen entjdhuldigt. A3
Unter{chrift zeichnete ein Dr. ?. Offenbar hatte
die Depejhenagentur den Namen ebenfalld nidt
lefent fonnen. Nadytraglih Haben wir heraus-
gefunbden, daf e8 heifen jollte: Dr. Benjamin,
omit die Seftion Jug gemeint ifjt, die jich als
unfere jitngjte Seftion mit ,Benjamin” be=
seichnete.

Bu unferer grofen Freude fonnen ivir
folgende (ubilavinunen befannt geben:

Frau Jofefa Widmer, Modnang,
50 Dienjtjahre
, Saufmann-=Leijt, Ob. Buditen,
40 Dienjtjahre
L, Hasli, Winterthur, 3. Jt. Bafel.
40 Dienjtjahre

, Meter=-§LL1, Biridh, 40 Dienjtjabhre

, M. Eggenberger, Grabs,

40 Dienfjtjahre
B. Ellmer, Glarus, 40 Dienjtjahre
R. Stierli, Urdorf, 40 Dienjtjahre

, €. Bruderer, Jiirich, 40 Dienjtjahre

Bollinger, Frauenfeld,
40 Dienjtiahre.

AN diefent treuen Kolleginnen entbieten toir
unfere Derzlihite Gratulation und minjden
ihnen aud wetterhin alles Gute fite ihren fer-
neren Lebenslauf. :

Wir erinnern nodymald an unjern Aufruf
betr. Der Auguitipende, in der Hoffrnung auf
einent vollen Erfolg.

Fitr ben Zentralvorftand :
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
. Glettig. Frau R. Kolla.
Rychenbergftr. 31 Winterthur Hottingerftr. 44
Tel. 26.301. Bitidh 7.

%quruf st Gunjten der Auguitfpende 1939,

Wie alljahrelich, fo {oll aud) died Jahr der
Crtrag der 1. Auguit-Spende gemeinnitpigen
Snjtitutionen gugute fonmen. Nad) bisher ver-
geblichernt Verfuchen ift e8 dem nummehrigen
Bentralborjtand gelungen, das besiigliche Ko-
mitee in der Wetje u itberjeugen, daf endlich
aud) der Sdyiveizerijche Hebammenverein zu
jener Kategorie von Organifationen gehoren
fann, die einer BVeriidjichtiqung bei der BVer-

' tetlung des Neinerldjed diefer vein vaterlan-
dijchert Sanunlung durchaus witrdig ift. Wir
ditrfent deshalb mit aufrichtiger Danfbarfeit
unsg ded Eriolges erfreuern, die diefe Vemithun-
gen fitr ung jeitigten.

Wie diefe Tatfache uns aud) mit Freude
erfiillt, jo auferlegt fie uns nicht minder die
PBilicht, jest und tmmerdar dafiiv zu jorgen,
daf unfer BVereins{dhiff in jeder Besiehung fo
gefithrt wird, daf es gegeniiber jeder . Kritif
bon innen und aufen gewappnet ijt. €8 foll
jedes an feinem Ort jur Ehre unjeves Standes
beitragen, was in feinen Krdften [iegt.

&3 ergeht deshalb an alle Mitglieder die
Bitte, jobald die Jeit des BVerfaufs der Bun-
desfeierfavten und -Abjeichen herannaht, eine
redht vege Propaganda fiiv diefe, auch unjeve
Sadhe ju entfaltenr, um jo der Uftion etnen
moglidjt guten Abjchlufy su fihern.

Jm Namen ded Jentralvorjtandes :
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
. Glettig. Frau R. Kolla.

Krankenkasse.

Rranfgemelbete Mitglieder:
Mlle. Elise Vodox, Chebres-Lavaux (Waadt)
Frel. Marie Gehring, Silenen,
5 3. Waldau (Berm)
Frau B. Heierle, Walzenhaujen (Appensell)
Sl Gliy Killer, Gebenfjtorf (Aargau)
Mme. Neuenschwander, Ballaignei (Waadt)
Frauw Graf, Lauterbrunnen (Bern)
Mme. Bijchoff, Daillens (Waadt)
Frau R. Trdjd), Biigberg (Bern)
Frl. Rofette Saugg, Wynigen (Bern)
Frau Wellaner, Schaffhauien,
3 3. Roridadyerberg
Mme. Yvonne Jollien, Saviése (Lallig)
Mme. Burdet, Clarens (Waadt)
Frau JIda Sdhwarz, RNidau (BVern)
Frau Weibel, Nettligen (Bern)
Fraww Lombardi, Bern
Frl. Lina Moor, Oftermundigen (Bern)
Frau Wyf, Dullifen (Solothurn)
Frau King, Mithlehorn (Glarus)
Frau Elfy Dornig, Raron (Wallis)
Frau H. Schenter, St. Gallen
L. ALb. Chriftenr, Oberburg (Bern)
- Frau B. Beyeler, Worb (Bern)
Frl. Marie Schwarg, Schliern bet Koniz
Frau Trogler-Raber, Surfee (Luzern)
Frau Fifcper, Heridau (Appensell)
Mile. Sylv. Fille, Lausanne
Frl. Elife Hodel, Shop (Qugern)
Mme. L. Coderey, Lutry (Laabdt)
Frau Berta Amsler, Subr (Aargau)
Frau Grob, Rorichad) (St. Gallen)

3P LOC*® der schimucke Wattenzupier
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Neu:
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