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Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
Liebe Stolleginmen!

Die Seftion Uri ladet vedht jreundlic) zur
Tetlnahme an der Tagung ein und freut jid,
red)t piele in threm hijtorijd) bevithmten Land-
d)cu empfangen und bebherbergen zu fomnen.
Sie extlart heute jdpon, daf die diesjdhrige
Delegievter-  und  Genervalverjammlung e
jdhoner Anlaf jein wird.

3u Jhrer wetteren Orientievung tetlen ioir
Jbhnen noch) mit, daf die Fejtfarte am 26. Juni
vont 13 Uhr an im Hotel Wrnerhof in Flitelen
sum Pretje von Fr. 17.—  bezogen iverden
fann. Mitinbegriffen ift die Tramfahrt Flite
len—AItdorf vom Dienstag.

Damit die Delegterten-Verjammlung zur
feftgefeten Beit, aljo um 14 Ubhr, begonren
werdent fann, evfuchen ivir dringend, bdie
weftfavten moglichit frith zu beziehen.

Dag Banfett vom Montagabend findet im
Hotel Unerhoj in Flitelen ftatt, das Frithjtiic
wird am Dienstagnorgen wm 6 Uhr am je-
weiligen Logisort eingenommen.

6 Uhr 30 Sdyiffahrt auj dem BViertwald-
ftatterjee. Diejenigen Mitglieder, welche am
Nontag . Flielen iibernadyten, tverden ge-
beten, {ich fo einjurichten, damit fie thr Se-
pad aufs Sdiff mitnehnen fonnen.

Birfa 10 Uhr Fahrt von Flitelen nady Alt-
dorf per Tram, anjdhliefend Generalverjamm-
Lung und Mittageffen wm 13 Mhr im Hotel
sum Goldenen Sdhlitjjel in Altdorf.

Ueber die ndbheren Veranjtaltungen wollen
wir Fhren nichts vervaten und iiberlaffen dies
der fejtgebenden Seftion.

Fur diejenigen Teilnehmer, die jugleid) den
Befuch der Yanbdedausftellung in Ausfidht neh-
men und itber Jiivih nach) Flielen fabhren,
werden Spesialbillette ausgegeben. €3 joll fid)
1ebe5 eingelne an feinem Wobhnort bei Dexr

S.B.B. erfundigen.

Frauw Hager in Jiirid) feiert ihr 5H0jahriges
Dienjtiubilaum. Zu diejem Anlap gratulieven
wir herzlih) und witnjdhen thr nod) biele jorg-
[ofe abre.

Sndem wir hoffen, vecht viele unjerer IMit-
glieder in Flitelen begritfen ju fonnen, jdhliefen
wir mit einem:

PMutig vorwdarts!

Winterthur/Jitrich, den 9. Mai 1939.

Sm Namen des Sentralvorjtandes:
Die Prdfidentin:
I Glettig.
Die Aftuarin:
Frau R. Kolla.

Cinladung
3ur
46. Delegierten- und Generalverjammilung

in §liielen und Alfdorf
Montag und Dienstag, 26./27. Juni 1939.

Traftanden fiir die Delegiertenverjammiung.
Montag, den 26. Juni 1939, nachmittags- 14 Uhr,
im Hotel Urnerhof in Flitelen.

. Begriifung durch die Prafidentin.

, Wah! der Stimmengdhlerinnen.

Appell.

. Sabresberidht pro 1938.

. Jabresrechnung pro 1938 und Rebvijorin-

nenberid)t.

. Berid)t itber dad Jettungsunternehmen pro
1938 und Reviforenbericht iiber die Rech-
mung pro 1938.

7. Beridyte der Seftionen iburgau und Solo-

thurn.

S ik woR

8. Antrage der Seftionen und des Jentral=
vorftandes :

a) der Seftion Graubinbden :

Lm den jungen Hebammen den Eintritt
in den Sdyweizerijchen Hebanumnenverein 3u ex-
moglichen, joll das Obligatorium der Kranfen-
faffe (§ 4 unjerer Statuten) aufgehoben
iverden.”

b) der Seftion Sargans-LWerdenberq:

€3 joll das Kranfenfajjenobligatortim auf-
gehoben werben, damit jeve Kollegin Mitglied
Des @tf)metgemfcben Hebammenvereing merben
famn.”

Da Ddiefe beiden Antrdage eine newue, pringi-
pielle Frage zur Statutenrevifion darftellen,
{hlagt der Bentvalvorjtand fitr die davon be-
troffenen Parvagraphen bei Annahme der An-
trage folgende Neufafjungen vor:

§ 5 (alt 4b): Durd) Beitritt ju einer Sef-
tion titd die Mitgliedjchaft des BVereins er-
orben.

Mitglied fann jede in Dder Schweis fich
dauernd aufhaltende Hebamme mit {dyveize-
rifdhem beziv. fantonalem ZBatent erden.

Das Cintrittsgeld betragt Fr. 1.—.

Dex Anjchluf foll in der Regel an die Sef-
tion Des Wohnjies bezw. Ded betreffenden
Santons erfolgen. Bei Ortdwedjel fann Ueber-
tritt in die andere Seftion exfolgen, ohne nod-
malige Bejahlung der Eintrittdgebithr. Da-
gegen toitd diefe Gebithr bei Wiedereintritt in
diejelbe Seftion erhoben.

(§ 45 alt): Die Settionsvorjtinde f)aﬁen
dem Jentralborftand jahrlich im Monat Ja-
mitar eine genaue Lijte ihrer Mitglieder mit
Abdreffe uzujtellen, zweds Bereinigung desd
Mitgliederverseichnifjes, und von jeder Wenbde-
rung Kenntnid zu geben.

§ 12a: Mitglieder, welde ununterbrodyen
wdahrend 20 Fahren dem Schiveizerijchen Heb-
anmenbevein angehdoven und feit 40 Fahren
bag Patent befien, erhalten eine einmalige
Pramie pon Fr. 40.— aus der Jentralfaffe.

§ 12b fallt eg.

§ 13: DBebdiirftige Mitglieder, weldhe das
80. Altersjahr iberfchritten Haben, find bon
der Beitragspflidht Dbefreit und exhalten die
Bettjcyrift gratis. Die Beitrdge fiir die Kran-
fenfafje, jall3 {ie derfelben angehorven, fallen
su Lajten der Jentralfaffe.

§ 45 toiirde wegfallen.

c) Antrdge des Jentralborftandes:

1. Statutenrevifion.
Borbemerfung: Hier find die Borjchldge,
Neuerungen und Wenderungen auf Grund der
bigherigen Statuten angefithrt.

1. Name, Sig und Jwed ded BVereins,

§ 1. Unter dem RNamen ~Sthimetzeriidyer
Hebammenverein” bejteht feit 1894 ein Ber-
etn im Sinne von Art. 60 ff. 3GV, der poli-
tifch und fonfejfionell neutral ijt.

Rechtsdomisil ift der Sifp der Vorortsfettion.

§ 2 toie bisdher.

§ 3 wie bigher.

Warum gerade die

IDEAL-BINDE,

weil seidendhnlich, sehr
elastisch, ohne Gummi,
unsichtbar, praktisch, weil
vielmals waschbar, ohne
an Elastizitit einzubiissen.

Erhiltlich in Apotheken, Drogerien

und Sanititsgeschiften. 3106 K658 B
Hersteller:

Verbandstofi-Fabrik Ziirich A.-G., Ziirich 8

II. Settionen.

§ 4. Dexr Verein befteht ans Seftionen,
deren 3Bwed mit demjenigen des Gefamtver-
eind itbereinjtimumen muf. Die Seftionsdjtatu-
tent untexliegen der Genehmigung des Jentral=
vorjtanbdes.

I1I. Mitgliedjchait.

§ 5. Die Mitglieder der Seftionen miifjent
juglei) aud) Mitglieder Ddes Schieiserijchen
Hebammenvereind jein. Die Seftionsvorjtande
haben dem Jentralvoritand jahrlich) im Fanuar
ein genaues Verzeihnid zur Bereinigung bder
Witglicderlifte juzujtellen und von jeder Wen-
derung Kenntid i geben.

Cine Ausnabhme ijt juldfjig fitr jolde Heb-
ammen, mweldhe ausd jtatutarijchen Grimnden
nicht Mitglied der Kranfentaffe werden fonnen.

Ordentlidhes Mitglied fann jede in Ddet
Schrets Jich bauernd aufhaltende Hebammre mit
{chroetzertjchem begiv. tantonalem Patent ter-
oert, ivelche Dden Aufnahmebedingungen Ddexr
Sranfenfafle de8 Schweizerijhen Hebanumer-
oereind entjpricht. Fitv fie ift die Kranfentaije
obligatorijd). Andrerjeits find jamtliche Kran-
fenfajjenmitglieder jum Cintritt in den Schiei-
serijdhent Hebanumenverein verpflichtet.

Auferordentlides Mitglied fann eine
unbejdyoltene Hebanume werden, deren Gejund-
Deit3jujtand ober Alter nicht exlaubt, der Kran-
fentajfe Deizutvetenn oder Dderen Genupbeved)-
tigung an der Kranfenfafje aufgehort hat.

Die ordentlichen und auferordentlichen Mit-
glieder bezahlen ein Eintrittdgeld von Fr. 1.—
Mitglieder, weldhe wegen Aufhorens der Ge-
nubervechtigung  bei der Kranfenfaffe als
auBerordentliche itbertreten, bezabhlen fein Cin-
trittdgeld. BVei Ortdwed)jel fann Uebertritt in
die anbdere Seftion erfolgen, ohne nodymalige
Bezahlung der Eintrittdgebithr. Dagegen ivird
diefe Gebithr bei Wiedereintritt erhoben.

Bu Ehrenmitgliedern fann die Dele-
giertenverjammlung auj Antrag ded Bentral-
vorjtandes {olche Perjonen ernennen, weldye jidy
um den Sdyweizerijhen Hebamumenverein be-
jonders verdient gemacht hHaben. Die Ehren-
mitglieder {ind bon der Veitragdpflidyt befreit.

§ 6. Die Mitglied{chaft exlijcht nady {chrift-
lidher Erfldrung auf Fahresende an den Jen-
tralvorftand. Nad) dem 31. Dezember erfolgte
Austritte fonnen fiir dad laufende Fabhr nidht
mebr beriidjichtigt werden.

§ 7 (alt § 6) wie bisher. Das Wort ,Gene-
raIberfamm[ung“ wird durc) ,Delegiertenver-
fammlung” erfeft.

§ 8 (alt § 7) twie bisher.

IV. Pilidhten und Redjte der Mitglieder.

§ 9: Alle Mitglieder begahlen einen Fahres-
beitrag von Fr. 2.—.

§ 10 (alt § 9) ie bigher.

§ 11: IMitglieder, weldhe fich in bediirftigen
Berhaltniffen befinden, fonnen ausd der Ver-
einsfaffe unterftitt werden. Unterftitbungsge-
fuche mitflen vom BVorjtand der Seftion, wel-
der die Gejudhjtellerin angehort, und vom Ge-
meindeborjteher, Geijtlichen oder Arst ihrer
Wohngemeinde begutadhtet werden; die Erle-
digung der Gefuche ift Sache des 3enttaIborf
{tandes.

Die Unterftitpung per Fabhr fiir ein und
dasfelbe Mitglied darf Fr. 50.— nidht itber-
fteigen. Die Anjprudsberedhtigung beginnt nady
fitnfjdhriger Mitgliedjdhaft.

§ 12: Ordentliche und auferordentliche Mit-
glieder, teldje ununterbrodhen wdahrend 20
Jahren Mitglied des Schiveizerifhen Hebam-
menvereind jind und jeit 40 Fahren das Pa-
tent befien, erbalten eine einmalige Pramie
pon Fr. 40.— aud der Zentralfafje. Dagegen
haben bdie auferordentlihen Mitglieder feinen
Anjpruch auf Unterjtitbung. Eine Ausnahme
bejteht fur diejenigen Mitglieder, weldye wegen
Aufhorens der Genupberedytiqung bei der Kran-
fenfajfe su den auferordentlichen Mitgliedern
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itbergetretert find.
Beditrftigleit Anfprud) auj UnterftitBung aus
der Jentralfaffe.

§ 12: Dediirftige Mitglieder, welche das
80. Altersjahr uiberjdyritten haben, find von
der Beitragspilicht befreit. Die Veitvage fiir
die Qrantenfajfe fallen 3u Laften der Jentral-
tajle. Diefe Mitglieder erbalten die Iettung
gratis.

§ 13: Dex Schetserijche Hebammenverein
unterhalt etne eigene, bom BVund anerfannte
Kranfentajje mit eigenen Statuten.

V. Organe des Vereins,

§ 14: Die Organe des Vereins find:
die Delegiertenverjammiung ;
der Jentralvorjtand ;

die Stranfenfajfentfommiijion;

. die Bettungdfommiifion;

die Nechnungsrevijoren ;

die Urabjtimmung.

Bei Newwahlen follen die Mitglieder bdes
Bentralvorjtandes, der SKranfenfafjen- und
Beitungsfommiffion  nidht gleichzeitig  einem
Geftionsvoritand angehoven.

S

1. Delegievtenverjammiung.

§ 15: Die ordentlidye Delegierten-Verjamm-
lung findet alfjahrlic) tm Mat oder Juni jtatt.
Augerordentliche Delegierten-LVerfanumlungen
perden bomt Jentralvorjtand einberufen, roenn
diefer eine jolche fiir notig erachtet oder wenig-
ftens dev zehnte Teil der Mitglieder die§ beim
Bentralvoritand unter Angabe dex Tmftanben
jehriftlich berIangt

§ 16: Die Cinberufung erfolgt durd ben
Bentralvorjtand in jweimaliger Publifation in
den Vereindzeitungen vom April und Mai,
unter Befanntgabe der vollen Traftandenlifte.

§ 17: Die Delegierten-Verjammlung ijt be-
flubiabig, wenn die Einberujfung in jtatuta-
rijger Weije erfolgt ift.

§ 18: AUn dexr Delegierten-Verjammling
nehmen teil:

a) mit Stimmredt: Die Delegierten der
Seftionen;;

b) ohne Stimmredyt: Die Mitglieder des
Bentralvorftandes, der Kranfenfafjen-
und Jeitungsfommiijion, die Rebdaftorin
und die Rechnungsrevijoren, jofern leb-
tere nicht gleidyzeitig Delegierte ihrer
Seftion jind.

§ 19: Der Delegievten-BVerjammilung lie-
gen ob:

1. Kontrolle der Delegierten-Mandate.

2. Abnabhme de8 Gejdhaftsberichtes und Dder
Sabhresrechnung ded Hebammenbvereins, jo-
vie desd HBeitungdunternehmens.

3. Wahl und Abberufung der BVorortsfeftion,
der Revifionsjeftion und Dder {ibrigen
Funftiondre.

4. Fejtfepung dex Mitgliederbeitrage.

5. Fejtiepung der Entichddiqung der Funt-
tiondre.

6. Beurteilung von Refurjen gegen Entjcheide
des Sentralvorjtandes.

. Gtatutenrevijion.

. Grnenmung von Ehrenmitgliedern.

. Beratung und Bejdhluffajjung der Un-

trige des Jentralvorjtandes und der Sef-

tionen.

Bejtimmung des Ortes der ndadhjten ordent-

licgen Delegierten-Verjammlung.

§ 20: Alle Antrdge, die der Delegievten-
Berjammlung sur Bejhlupfafjung vorgelegt
werden follen, {ind dem Sentralvorjtand je-
wetlen bis Anfangsd Mdry jur jweimaligen
Publifation im Vereindorgan eingufenden.
@pater eintreffende Antrage fonnen, bei Ein-
verftandnis des Jentralvorjtandes, in der De-
legievter=-Berfammlung Ddisfutiert, nidht aber
sur Abjtimmung gebracht werden.

§ 21: Die Bejdhlitfje der Delegierten-Ver-
fammlung terden in der Regel in offener Ab-

O =1

10.

Diefe Haben im Falle der:

ftimnung mit dem abjoluten Mehr der Stim-
menden gefaft. Die Wahlen erfolgen durdh
Stimmgettel.

Die Prajidentin gibt bei Stinumengleichhett
den Stichgenticheid. Ueber Gegenjtande, die nicht
auf der der Cinfadung beigegebenen Traftan-
denlifte ftehen, Ddarf nicht Vejchlufy gefaft
erden.

§ 22: Je "s\e[cqwlten vertretent die Ge-
famtbelt ber Mitglicder. Fiir die Vevedhmung
der Delegiertengahl ift jereils die Jabhl der
jhweizerijhenn Mutglieder in den Seftionen
per-31. Dezember mafgebend.

Jede Seftion hat das Recht auf eine Dele-
gierte. Die Seftionen entfenden auf je 20 Mit=
glieder, die int jchiveizerijchen Veretn find, eine
Abgeordnete. Ein Vruchteil vou itber 10 Mit=
gliedern Devedhtigt it etner iveiteven Abgeord-
nietent. Stellvertretung fitv verhinderte Abgeord-
nete ijt suldfjig, doch Ddarf feine Delegicrte
mehr al8 et Stimmen abgeben.

Cs fomnen mur Mitglieder des Schiveize-
rijhen Hebanumenvereins als Delegievte ge-
wahlt werden.

(e stoet Seftionen Hhaben duvdy ihre Dele-
gierten mach einem Deftimmten Turnug itber
den BVeftand und die Verhaltnifje ihrer Seftion
Beridht 3u erjtatten.

§ 23: Das Protofoll der Delegierten-Ver-
fammlung ijt von der Jentralprdjidentin und
dem Protofollfithrer ju untevseichnen wnd in
den Fadhjdhriften ungetitvyt befannt ju geben.

2. Generalverfammlung.

§ 24: Die Generalverjammiung findet am
Tag nad) der Delegierten-Verjammlung ftatt.
Die Vefchlitfje der Delegierten-BVerjammlung
werden befannt genacht und Antrage der Sef-
tionen fitv die nadyjte Delegierten-Verjamm-
[ung entgegengenontmen.

2a. Prafidentinnentonfereny.

§ 25: Die Prdfidentinnen-Konferens joll je
nac) BVediirfnis abgehalten erden. Die Cin-
berufung gejhieht durch den Jentralvorjtand
und it i beiden Jeitjdhriften groetmal befannt
su geben. Diefe Konfereny hat nur beratenden
Charafter und fann feine verbindlichen Be-
fdlitfie faffen. Reifeentihadigung und alljdllige
©pefent der Teilnehmer fallen zu Lajten der
Geftionen. Die Jentral-, Kranfen- und Jet-
tungsfaffe itbernehmen bdie Spefen fiiv thre
Abgeorduetern.

3. Bentralboritand.

§ 26: Die von der Delegierten-Verjamms=
lung bezeichnete Vorortsieftion wahlt aus ihrer
Mitte Den Sentralvorftand von finf Mitglie-
pern und aud Ddiefen Ddie Prajidentin. Jm
itbrigen fonjtituiert fidh der Jentralvorftand
felbit.

Der Jentralborftand Hat die Pilidht,
Ehre des LVeveinsd und das Woh!l jeirer Mit-
glieder ju wabren; ex fithrt die Gejdhdjte desd
Bereins nad) MaBgabe der Statuten begmw. der

die

Die abtvetende Prdfidentin hat nodh den
laufenden Jahresbericht su exjtatten.

Die Schriftfithrerin ... wie bisher.

Die Kaffieverin . .. wie Hisher.

Die Veijierin . .. wie bisher.

§ 27: Der Bentrvalvorjtand itberwacht die
Gejchaftsfithrung des 3ettungglmrerncbmn~~
und berveitet die Gefchdfte fitv die Delegterten-
Yerjammlung  und  Prajidentinnenfonferens
vor.

§ 24 alt fallt weg.

§ 28: Sdriftititde des Vereins find gemein-
jehaftlich von der Prajidentin und der Schrift-
fithrerin ju untevzeichnen. Jn finangiellen An-
gelegenheitent foll an Stelle dev [ehieven die
Stafftererin mituntergeichnen.

§ 29: Die Amtsdauer dev Vorortsjettion
und jomit ded Jentralvorjtandes betrdgt fiinf
SJabre. Die abtretende Vorovtsjeftion ijt fitr
die ndadjtfolgende Amtsperiode nicht ivieder
wahlbar. Die Aemter fonnen wihrend dexjel-
ben gewechielt werden. Allfallig wdhrend der
Amtsdauer infolge SKrvantheit, Wegsug oder
Todesfall eintretende BVafansen find bon der
Lorortsjeftion neuw u befepen.

4. Srantenfajfefommiijion.

Wie bigher.

5. Zettungsfommijiton und
Bettungen.

§ 30 (alt 27):

a) ioie bisher.

b) Diefelbe dient dem Schweizerijchen Heb-
amumtenverein, joie jeinen Seftionen und
Snjtitutionen al8 obligatorifdyes Publifations-
organ fitv die Verdffentlichung von Verhand-
[ungsberidhten, Vejchlitfjen, Rechnungen ujio.
CEbenjo find alle neu eingetretenent ordentlichen
und auferordentlichen, jowie alle erfraniten
Lereinsmitglieder darin ju publizieren.

§ 31 (alt 28): Die ,Schweizer Hebamme”
erjcheint wonatlich einmal. Deven Abonnement
ijt fitr alle deutjchjprechenden Mitglieder obli-
gatorifd).

Die Section Romande gibt auj ihre Redy-
nung und BVerantwortung dad franzdjijche Or-
gan «Le journal de la sage-femme» Dheraus.

§ 32 (alt 29) wie bisher.

§ 33 (alt 30) a: ie bidher. Bei b, d, e:
ftatt Generalverfammiung nur Delegierten-
verfamntlung.

§ 34 alt 31): Generalverfammlung exfest
durd) Delegiertenverjanuniung.

§§ 35 und 36 (alt 32 und 33): ivie bisher.

§ 37 (alt 34): ®eneralberjammiung erjest
durch) Delegiertenverjammliung.

§ 38 (alt 35): Generalberjammlung erjesst
durd) Delegiertenverjammliung.

§ 39 (alt 36): Generalverjammiung erjest

" burd) Delegiertenverfanumlung.

BVejhliifie der Delegierten-Verjanunlung und |

ift fitv deren Ausfithrung verantwortlich.

Die Prajidentin, in deren Verhinderung die
Bizeprdjidentin, leitet die Vereinsgefchajte fo-
ipie Die Lerhandlungen an Dder Delegierten-
LBerjanmntlung und Prajidentinnenfonfereny und
hat al3 joldhe in exjter Linie fitr die Befolgung
der Statuten Sorge ju trager.

Bei Schwachezustainden und
Nervositat macht- jede Frau
die erfolgreichste Kraftigungs-

In jeder Apotheke Fr. 7.50 (1000 gr}
Nadolny laboralonum Akt. Ges., Basel

i

§ 40 (alt 37): Generalverjammiung erfest
durd) Delegiertenverjammiung.

§ 41 (alt 41): Die Fettungstommifjion ver-
fugt iiber ein Vetriebsfapital von magimal
Fr. 5000.—. Der Ueberjchufy wird an Ddie

i Sranfenfajfe abgeliefert.

§ 42 (alt 38):

a) ivie bisher.

b) Gerteralverjammiung Tird dureh Dele-
giertenverjammiung erfest.

6. Rechnungsreviforen.

§ 43: Fiir die Nechungsrevifion der Jen-
tral- und Sranfenfafje joivie dex »Sehoeizer
Hebamme”  wird jeweils fiix ein Jahr tm
Furnus eine Seftion ded Veveind besetchnet.
Auferdem foll ftets ein Fachmann jugezogen
oerden.

Die NReviforen pritfen die Rehnung bis
ipatejtens Ende Februar und erjtatten der
! Delegiertenverjammliung Beridht.
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7. Urabftimmung.

§ 44: Der Mrabjtimmung, d. §. der jdhrift-
ligen Abjtimnung durd) alle jchiveizerijdhen
Ntitglieder aller Seftiomen, unterliegen Be-
jhlitjje der Delegiertenverjammiung auj Auf-
[Gjung des Vereins. Die Delegiertenverjamm-
[ung 1ift berechtigt, andere widhtige Vejdhliifje,
iie Statutenvevijion ujw., der Urabjtimmung
su untexbreiten.

Die Anordmung und Durd)fithrung einexr
Urabjtimmung ijt Sache des Sentralvorjtandes.

VI. Redjnungstvejen.
§ 45: A3 Gejchdftsjahr gilt das Kalender-
jabr.

§ 46: Da3 Vereindvermdgen jeht fich zu=
fammen  aus dem Ueberjdhufy der Vetriebs-
rechung, alljalligen Gejdyentent und dem Rein-
gewinn der ,Sdhetzer Hebamme” und Ddes
«Le journal de la sage-femme ».

§ 47: Die Vereindgelder find mit Aus-
nabme eines den [aufenden Vediirfuijfent die-
nenden, bejdrantien BVetrages {icher und 3ins-
tragend angulegen.

Die Wertpapieve {ind in einem Banftrejor
oder offenen Vantdepot aufzubeivahren.

§ 48: Die Nedhumgen des Vereins und
fetner Unternehnumngen find jeeilen in Ddex
Marvznummer des Vereindorgansd zu  publi-
steven.

VIL Aufldjung de3 BVereins.

§ 49: Die allfdllige Aufldjung des Lereins
fann von einer Delegiertenverjammlung bean-
tragt und durch 4 aller Mitglieder in Ur-
abjtimmung bejchloffen iverden. Neber die Ver-
wendung ded dann vorhandenen Vermbgensd
wird in gleicher Weife entichieden.

Die vorjtehenden Statuten find in der Ge-
neralverjammbung vom 27. Juni 1939 in Alt-
porf bejchloffen toorden. Sie exfesen diejenigen
vom 4. Jult 1929 und treten am
in Krajt.

Winterthur/Jitvich, den
Sm Namen ded Sentralvoritandes:
Die Prafidentin:
Die Schriftfithrevin:

2. Grnennung eined Chrenmitgliedes.

1. Antrag Dder Seftion Sargans-Werden-
berg: ,Wir winfhen fiir eine fleine Seftion
unter 20 Mitgliedern die Entfendung von
swet Delegievten.”

2. @eftion Jividhy: |, Auferordentliche Mit-
glieder, die wegen Alter oder Gebrechen nicht
in die SKrvanfenfajje aufgenommen iverden
fonnten, jollen nach) 20jdhriger Mitgliedjchaft
je nad) Vediivfnis aud) unterftiigt werden.”

3. Seftion Bern:

a) €8 mochten in Jutunft alle Redynungen
des Vereins bis fpateftens 15. Mdry in dex
Hebammengeitung evjdheinen, um etiweldhe An-
trage rechtseitig jtellen 3u fommen.”

b) ,Dag Vetrtebstapital der IJeitungsfom-
miffion mobdhte  auf Fr. 4000.—  erhoht
werden.”

9. Wabhlboridhlag fitr die Nebifionsfeftion dex
Vereinsfajje.
Bejtimnuung des Ortes der nddjten Dele-
gtevtenverfanumiung.
Hmirage.

10.

.
* % *

Traftanden fiir die Generalverjamminng.
Diendtag, den 27. Juni 1939, vormittagd 10 Uhr 30,
im grofen Teljpielhaus, in Altdorf.

1. Begritfung.

2. Wabhl der Stimmengahlerinnen.

3. Genehmigung ded Protofoll8 der lesten
Delegterten- und Generalverfammlung.

4. Jabresberidyt.

5. Redhnungsabnahme pro 1938 und Revi-
jorvenbericht.
6. Beridht itber dag Jeitungsunternehmen pro
1938 und Nechnungsbericht.
7. Bertchte und Antrage der Delegiertenver-
fammbung.
8. Wabhl der Neviftonsjeftion fiir die Ver-
etnstaffe.
9. Vejtimmung des Orted der nadyjten Dele-
giertenverjamntlung.
. Nmfrage.
Qiebe Kolleginnen!
Diefes Jahr tagen wir im Herjen Dder
Sdoets, und iv bitten Cud), die beiden vor-
gefehertenn Tage fitr unjere Veranftaltungen ju
referbierent. Der Ort, wo die Wiege unjerer
[iebent Heimat jtand, joivie die Statutenvevijion
jollten genug Anjporn zur Teilnabhme fein.
Winterthur/Jitrich, den 9. April 1939.
Mit follegialen Gritfen!
Tl ben Jentrvalvoritand :
Die Prdjidentin: Die Shriftfliihrevin:
J. Glettig. Frau N. {Kolla.

* *
*

Traftanden fiiv die Krantentaffe:
1. Abnahme des Jahresberidhtes.
2. Abnahme der Jahresvedhnung und VBericht
der Nevijoren.
3. Wah! ber Nechnungdreviforven fitr 1939.
4. Beridht itber die gepflogenen BVejprechungen
betreffend Ritdverficherung der Hebammen-

Srantenfaffe bei einer entralifierten Kran-

fentajfe.
5. Antrage:

a) der Qranfentajjefommifjion:

o Anbetracht des Defizites der Kranfer=
fajfe joll Der Veitrag erhoht iverden auf
Fr. 36.— pro Fabhr.”

b) der Seftion Vern:

,C8 modhten in Jufunft alle Rehnungen
bis fpateftens am 15. Mdry in der Hebammen-
settung erjdjeinen, um etivelche Untrage frith

‘genug jtellen zu fonnen.”

c) ber Seftion Thurgau:

LWir perlangen, um Antrdage redhizeitig
{tellen st fonnen, daf die Redhynung der Kran-
fenfajfe unbedingt tn der Mdarjmumumer ex-
fheinent muf.”

6. Verdyiedenes.
e die Kranfenfafje-Kommifjion :
Die Prafidentin :
Frau Acdevet.

Krankenkasse.

Sranfgemeldete Mitglieder:

Frau Beugin, Duggingen (Vern)

Frau Bertjdinger, itrich 5

Frau Leuenberger, BVaden (Uargau)
Frau Buff, Adbtwil (St. Gallen)

grauw Vogel-Starrer, Bafel

Frau Seng-Negli, Nafels (Glarus)

Frau Hedinig Kamm, Filzbad) (Glarus)
gl Anmna Hufjdmid, Trimbad) (Solothrurn)
Frauw Hig-Braun, Vajel

Frauw R. Kiing, Mithlehorn (Slarus)
Mlle. Elise Vodox, Chexbres-Lavaux (Waabdt)
Frau Frieda Marggi, Lent (Vern)

Frau Hojtettler, Sdhwarzenburg (Bern)
&l ina Gugger, Jns (Bern)

Frau Cliy Dornig, Raron (Wallis)

Frl. Marie Gehring, Silenen, 3. Jt. BVern
Frau Emma Kuhn, Balsthal (Solothurn)
Frau Wyh-Kubhn, Muri bei Bern

Fraw Mathilde Renner, Bitvglen (Uri)
Frau Marte Jitger, Siiric)

Mme. M. L. Rouiller, Villariaz (Freiburg)
Mme. Jaques-Bovay, Qaufanne (aadt)

|
|
|
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Frau B. Heievle, Walzenhaujen (Appenzell)
Frau Eyer, Naters (Wallid)
Fraw Neert-HMiiller, Rpeinau
Frau Rennhard, Gippingen (Aargau)

Frau
srau

A, Jten, Mengingen (Jug)
Cngel, Wattwil (St. SGallen)
Frau Reter, Adliswil (Zhrid)

Frau Wipf, Winterthur (Jiirich)

Frau Guggisberg, Solothurn

wrl. Ottilia Venutet, Hojpenthal (Uri)
graun Gitclet, Twann (Bern)

Fel. €liy Killex, Nitti (Jiirich)

Fran Aer, Ramien (Sdaffhaujen)
Frau Bart{dhi, Dadret{d)-Biel

Mme. teujchivander, Ballaignes (TWaadt)
Fraw Furrer-Weber, Jitvid) 7

Frau Strahle, Schaffhauien

Frauw Graf, Lauterbrunnen (Bern)
Frau Saameli, Weinfelden (Thurgau)
Frau Ritimann, Vajadingen (Thurgau)
Frau Sdmid, Felsberg (Graubiinden)

Frau Suhn, Wollishofen (Jiiridh)
Fran Meyer-Stucti, Gjteig (Vern)
Fraw B. Amsler, Subhr (Aargau)
Frau R. Trdjd), Biigberg (Bern)

Mme. Bijchoff, Daillens (Waadt)

Mme. H. Wuthier, Colombier
Angemeldete Wohnerinnen:
Frau Furver-Bucher, Balm b. Meejjen (Soloth.)
Frau Yardi-Fanconi, Pojdyiabo (Graubitnden)
Str.-Nr.
80

Cintritte:

Frl. Cmmy Schetter, Kantonsipital St.
Sallen, 14. April 1939.

24 Frau Margrit Maag, ThHayngen (Schaff-
baujen), 14. April 1939.

277 Fxl. Marte Oberli, Criswil (Vern),
6. Mai 1939.

Seten Ste nd erslich yillfommen !
Dic Krantentafietommiifion in Winterthur:

Frau Acderet, Prafidentin.
Frau Tanner, Kaffierin.
Frau Rofa Mang, Aftuarin.

Fodesanseige.
Jn der Morgenfrithe ded 25. April ift unfere
Kollegin
Srau Lina Stursenegger
in KReute (Appen3zell)

in ifrem 61. Qebendjahre von und gejdjieden.
Wir bitten Sie, der l[ieben Verftorbenen ein
freundliched Anbdenfen u bewahren.

Die KrankenkafjeBommifjion.
S R SRR AR AR SR G L e

A AR

RQiebe Kolleginunen!

Nad) Cridjeinen diejer Jeitung werden die
RNadnahmen  fiir  den  Jahresbeitrag des
Shweizerijhen Hebammen-BVereind verjandt.

Jd) modyte alle Kolleginuen dod) BHerylid
bitten, den fleinen Beitrag von Fr. 2.18 bereit
ju Balten und dajiir ju jorgen, daf auc) bei
Abtwejenheit die Naduahme cingeldjt wird,
damit der Jentralfafje nicht unndtige Spejen
entjtehen.

Goentuelle Adref= oder Namendnbderungen
bitte jojort an mid) ju fenden.

Mit Dant und follegialen Griifen:

C. Perrmann, Jentralfajjicrin,
Sdafihanjeritrafpe 80, Jiirid) 6.

T s
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Nr. b

Vereinsnachrichien.

Seftion Aargau. Unjere lepte Verjammlung
in Yavau war erfreulich gqut bejudht. Wi
hatten eine fehr vege und interejfjante Aus-
iprache mit dem Santondarzt. Wir mddyten
aud) an diefer Stelle Herrn Dr. Rebmann fiix
feine Bereitjdaft und fitr feine flare Darlegung
und Beantwortung all der vielen Fragen dan-
fert. Wir freuen ung, an ihm einen jo warmen
Befitrworter unjerer Angelegenheiten 3u haben.

ALS nadhjten Vevjammlungsort wabhlten die
Mitglieder Brugg und als Jelegierte nach
Flitelen Fraw Widnmer und Frau Seeberger.

Wir mochten jept jchon unfeve Mitglieder
bitten, zaflveih nad) Flitelen und Altdorf Fu
gehen. Madhen Sie fid) zwei Tage frei, um
die Sdyonheitent unjever [teben Schiveiy befjer
fermen 3u lernen. Wir evwarten viele Stauf-
facherinnen in der Heimat Tells.

Alle Mitglieder find nun im Vefibe Ddex
Anfrage betveffs Altersverficherung. Wir bit-
ten {ie dringend, dad Gejuch an die Gemeinde-
porftande weiterzuleitert. Der Fragebogen muf
ausgefitllt an Frau Widmer, Baden, gejdhidt
werden.  ypis folfegialen Gritfer !

Der BVorjtand.

Seftion Appengell. Mit Freuden denfen iir
guritd an wnjere Verfammlung in Appengell.
Die ividhtigiten Traftanden waren unjere
neuen Statuten, mut werden jie bald in den
Drud fonumen.

A8 Delegierte nac) Altdorf urde Frau
otari getwahlt. Herr Dr. Hildebrand vefevierte
itber dag Thema ,Crfranfungen der Avtevien
und der Venen”. €S war jehr interefjant, von
alten und neuwen Methoden ju Horen.

Wir danfen ihm an diefer Stelle beftens.

Die Aftuarin: Frieda Eifenhut.

Seftion Bajel-Stadt. Die Verjanumlung vom
26. April war durch 14 Mitglieder befucht.

Herr Dr. Kamenesti hielt einen [angen, tn=
tevefjanten und lehrreichen Vortrag iiber
,Getjtige Einjtellung nac) geroolltem Abortus”.
Gr fei ihm nod) an diefer Stelle bejtend ver-
bantt.

€3 waven anwefend Frdulein Marti aus
Wohlen, tweldhe der Seftionsfaffe Fr. 10.—
jpendete, und Frau Actevet. aus Winterthur.

Unfere nadjte Sibung findet am 31. Mai
ftatt. Hexr Dr. Hifliger, BVertveter bon ,Nejtlé”,
witd in  freundlidher Weife einen Bortrag
halten. Nadhher wartet den FTeilnehmerinnen
eine grofje Uerberrajdhung.

Fitr den Vorjtand: Frau Meper.
Ceftion BVern. Unjern twerten Mitgliedern

jur RKenntnis, daf am 24. Mai, um 2 b,
im Frauenjpital eine Vereinsfibung jtattfindet.

Herr Dr. von Fellenberg, Frauenarst, wird
ung wm 3 Uhr mit einem Vortrag beehrern.
Das Thema it noch unbefannt. Wir freuen
ung, unjern iifjenjdajtlichert  Nedaftor in
unjever Mitte begritfen ju fonnen.

Fitr die Delegiertentagung, die in Flitelen,
und die Genevalverjanumlung, die in Altdorf
ftattfindet, jind die Delegievten u wabhlen.
Ferner find widgtige Traftandern 3t bejprechen.
Wir Dittent die Witglieder, vecht zahlreid) u
erfdheinen.

Die Bluejtfahrt nach Hilterfingen mufte
des jchlechten Wetters wegen um adt Tage
verjchobent werden. Mittwoocdh, den 17. Mat,
oder der evfte {chone, davauf folgende Tag joll
diefe nun ausgefithrt werden.

Anmeldbung b jum 16. Mai  bei  Frau
Bucher, Prajidentin, Viftoriapla 2, Vern,
Telephon Nr. 3.87.79. Treffpunft um 12 Uhr
Bahnhofhalle bei der Billett-Ausgabe.

Abfahrt von Vern 12.16; Thun an 12.56;
Thun ab 13.03; Hilterfingen an 13.18. Heim-
fehr: Hilterfingen ab 17.45; Thun ab 18.12;
Bern an 18.55.

LWir hoffen auf {chones Wetter und frewen
uns, wenn vedt biele Kolleginnen an diefer
Bluejtfahrt tetlnehmen.

Fir den Vorftand: Fda Juder.

Seftion Freiburg. Die Freiburger Hebam-
nten urden von der Fivma Neftlé eingelabden,
ihre Werfe in Orbe und die Pouponnicre in
Bevey 31 befichtigen. Am 3. Mai ging's vom
Bahnhofplap Freiburg aus auf die Reife. Die
Feilnehmerinnen von Stadt und Land waren
fajt vollzablig herbeigeeilt. Cinige jtiegen noch
unterivegs ein. Wir gingen zuerjt nach Oxbe,
itber Paperne, Stafis am See und Yverdon
Tro des ungiinjtigen Wetters gab es eine
froplicge Maifahrt durch die gritmende und
blithenbe Natur. Jn Orbe angelangt, wurden
oir pon der Diveftion begritft und freundlich
empfangen. Gruppentveife ging es durd) die
gejamten Naume. Von der Cinlieferung der

Milch) big zu den verfandiertigen Kijten ver-
folgtent ir die Herjtellung der verjdhiedenen
Produfte. Stondenjierte Mildh, Pulvermild,
verjchiedere andere Mildypraparate, Stinder-
nehl und Schofolade werden mit groger Sorg-
falt hergeftellt.

Ebenjalls febr intevefjant ijt die eigene Fa-
brifation dev Biichfen. Alle die Majchinen find
ftaunensivert. €s ift ein groBartig gefithrtes
Werf.

Mittags ourden wir in ein Hotel gefithrt.
Jm gropen Saale lachten ung  bhumenge:
jhmiidte Tijche  appetitlich entgegen. Ein
{hmadhajtes Mittagefjert mwurde uns ferviert.
Nach) dem Deffert gab es noc) einen feinen
Nescafé. Mit allgemeinem Jutevefje Horten
wir der freundlidgen Anjpradhe von Herrn Di-
reftor Huguenin ju. Alle amvefenden Herren
der Diveftion jorgten fitr jamiliave Unterhal-
tung. Bald war die Jeit jun Aufbrucd) da.
€3 folgte nod) eine angenehme Ueberrvajdhung ;
alfen Anivefenden mwurde ein fitges Padlein
mitgegeben. YNun ging die Fahrt weiter gegen
LBevey, 1iber Laufamne wid demt See entlang.
Nicht wmfonjt preift nian diefe Gegend Ddie
Seheizer-Niviera.

S der Pouponnicre neued Stawnen. Das
gange Haus wurde durvdhgemujtert. Die Ein-
vidtung jamtlicher Yofale entjprechen Ddem
Pringip des Haufesd: uft, Licht und Sonmne.
Die mondernjten praftijhen Einrichtungen ex-
fauben bdem ausgebildeten Perfonal (icheres
Selingen der Sindeversiehung. Die eimwand-
freien Produfte Neftlés fordern ficheres Ge-
lingen Ddiejer grofen Aufgabe.

Nady allem Gejehenen jteigerte fich das Vex-
trauen nod) mebhr 3u den jchon lang erprobten,
tadellofent Nejtlé-Fabrifaten.

Lor dem Abjchiednehmen und der Heimfahrt
gab e3 nod) eine Photoaufnahme.

Jm Namen aller Kolleginnen entbiete ich
den fithrenden Herren den innigiten Dant fitr
diefent herrlichen Neftlé-Tag.

Die deutfchjprechende Gruppe danft {pesiell
Herrn Dr. F. Haefliger fitr feine Bemiihungen.

Frauw A Fajel.

Seftion Lugern. An alle Kolleginnen unferer
Geftion ergeht die jreundliche Einladbung zur
Teter des H0jahrigen Hebammenjubildums u
Ehren der Jubilarin, Frau Widmer-Brunrer
in Surfee, Donnerstag, den 25. Mai 1939,
mittags 12 Ubhr, im Saale Ddes ,Wilben
Mann” in Surjee. '

Programn:
1. Feierlicher Empjang der Jubilavin durd
die Ehrengdjte und Kolleginnen.
2. Begritfung durch die Prafidentin, Frau
LWidnter.
3. Gratisdiner (ohne Wein).

W . .

sen wir, dass Miidigkeit, Schlappe
hel‘, Er s P Qi h pp

Vitamin heisst Lebensstoff. Das Wort kommt aus dem Lateinischen und wurde geprigt vom
physiologischen Chemiker Casimir Funk. Das war ungefihr 1910. Das Vorhandensein der
Vitamine entdeckte man zuerst anhand von Mangelkrankheiten, dig sich beim Fehlen einzelner
Vitaminen bei Menschen und Tieren zeigten.

Heute wis!

schwerden, Appetitlosi; it, Ner

etc, sehr haufig durch Vitamin-Mangel bedingt
sind. Oft bekommt der Korper, je nach seiner
taglichen Nahrung, zu wenig Vitamine. Wer
also Kérper und Geist starken will, fijhrt
seinem Organismus Vitamine zu. Das kénnen
wir mit Nagomaltor, dem Stirkungs-Nzhr- F
mittel mit dem garantierten Vitamine-Gehalt. b

h

60 gr. Nagomaltor, dle normale Tages-
ration, enthalten 300 int. Einheiten Vitamin A
und 85 int. Ejnheiten Vitamin Bi. Dadurch
wird einem event. Mangel der gewdhnlichen
Nahrung an Vitaminen vorgebeugt. Daneben
sind in  hochkonzentrierter Form Maltose,
Eidotter, Lecithin, Dextrose, echter Bienen-
!s_opigi K;:xlk- und Phosphorsalze der Friichte,

h, Kakao etc.

d i
en Stér

kuren aur N
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Darum zu
Itor!

-mit,dem von der UN4VERSMAT BASEL
(phys.-chem. ‘In§ti_tu_t)v ko:ntrollierten -Vitamin-Gehalt
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4. Alfallige Toajte ded Hevrn Amisarstes
Dr. Nuillex-Dolder, Veromiinjter, und dex
Herven Aerste von Surfee.

5. Gemiitlicher Teil.

Wir eriwarten eine fehr grofe Beteiligung
bon Seiten der Kolleginnen zu diefent jeltenen
Fejtchent und bitten die Teilnehmevinuen, jich
bis {patejftens Dienstag, den 23.IMai, bet
unferer Prajidentin, Frau Widmer, Rotjee-
hohe 9, Lugern, anjumelden. Die Monatsver-
jammbhmg tm Juni fallt aug. Aljo auf frobhes
Wiederfehn in Surjee!

Die Aftuarin: Fofy Budeli

Seftion Ob- und Nidtwalden, Vei erfreu-
[icher Veteiligung Hielt ung Herr Dr. Leo Egger
an der lepten Vereindjibung vom 26. April
einen interefjanten Vortrag itber Krebs, deven
Cntjtehung, Crfennung und Vehandlung. Vei
frithseitiger Diagnofe ift auch diefe gefitrchtete
Sranfhett nod) ju heilen.

werner Dhielt uns H.H. Pfarrhelfer einen
unbderbaren Lidytbilder-Vortrag ,Ein Ehren-
frang ums Mutterhers”. Wir {predjen aud)
an diefer Stelle den beiden gejchdaptert Nefe-
venten den vberbindlidhjten Dant aus.

Al Delegierte wurde Frau Anna Saffer
beftinumt.

Auf Wiederfehn !

Die Aftuarin: Frau Emma Jmfeld.

Seftion Solothurn. Unjere Frithjahrsver-
fammlung vom 24. April im Rejtaurant Olten-
Hammer war gut befudht. Die Prdfidentin
hief alle Herslich twillfommen und evdffnete
die BVerfammlung um 14 Whr 30. Dant dex
grofen Aufmerfjamieit der Anwefenden fonnte
die Traftandenlifte vajch und befriedigend er-
ledigt verden. Der [oblichen Firvma Trutofe
fei aud) Hierortd ihre freundliche Juwendung
befteng verdanft. Cin redhtes Sorgentind ijt
urjere  Kranfenfaife, die im abgelaufenen
Jabre wieder einige taufend Franfen Riid-
jhlag verzeidnet. Die Antrige Graubiinden
und Sargans, dag Obligatorium aufjiheben,
diirferr an unferer nadyjten Delegiertenber-
jammlung bereinigt erden. A Delegierte
nach Flitelen beliebten Frau Flidiger und die
Prafidentin. Die nadjte Berjammlung oll in
Qenjingen oder Egertingen abgehalten erden,
um moglidjt vielen Nitgliedern den Vejuch
3u erleichtern. Nad) getaner Axbeit blieb ung
nod) ein Stinddhen der Gefelligteit; allen eine
gute Heimreife mit einem frohen Wiederjehen
witnjcpend, verlieen ivir befriedigt die bliihende
Dreitannenitadt. oA Stadelmann.

Seftion Sargans-Werdenberg. 1njere dies-
jahrige Mai-Berfammlung it angefest auf
Donnerdtag, den 25., im Bahnhofbujfet in
Sargans, mittagd 2 Ubhr, und wir modyten
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alle IMitglieder freundlich einlaben, zu fommen.

Wir haben allexlei Gejdhdfte. Jm iweitern
witd  Herr Dr. med. Hilty von Bud)s fo
freundlic) fetn, audh) zu exjcheimen, um mit
ung den zweiten Teil der fantonalen Hebam-
menverovdmng durdzunehmen. Aljo, ja die
Lerordnung nicht vergeffent und vollziahlig er-
jcheinen.

Dann fonnen wir nod) mit Freuden mit-
teilen, daf lested ahr alle Mitglieder unjerer
Seftion den Pflichten der Kranfentafje nach-
geformen find.

Aljo auj baldiges Wiederjehn!

Die Aftuarin: Frau L NRuejd).

Geftion St. Gallen. 1lnjere nddjte Ber-
fammlung findet, wie {dyon befannt gegeben,
am 25. MWai jtatt. Von einem darjtlichen Vor-
trag toerden ivir DdieSmal noc) abjehen, da
vorausjichtlich) die DBejprechungen betreffend
die Delegiertenverjammlung viel Beit erfor-
dern. Statutenrevifion, Antrage, Wahl Dder
Delegierten twerden ordentlich ju veden geben.
Es fommen dod) jebr wichtige Punfte zur
Spradye.

Dann joll niemand dag Portemonnaie ver-
gefenr, unjere SKafjterin will den Fabhresbei-
trag eingiehen.

Aljo auf Wiederfehn tm Spitalfeller!

Die Aftuarin: Hediwig Tanner.

Settion Thurgau. Unjere nadijte Verfamm:-
lung findet ausnahmsiveife am Sonntag, den
21. Mai, im Hotel Vahnhof in Biirglen ftatt.
€3 it uns von Herrn Dr. Leing in verdan-
fenswerter Weife ein fehr interefjanter Film-
vortrag (bor der Verjammlung) jzugejagt.
Derfelbe findet 1 Nhr 30 tm Sefundarjchul
baus in Bitrglen jtatt. Wir mdchten die Kol-
leginnen bitten, vedht zahlreich und pitnttlich
su erjdheinen, damit Herrn Dr. feine WMithe
durd) etnen grofen Aufmarid) belohnt toird.
Auch) Kranfenjchoejtern, Pflegerinnen und
Angehorige Haben zu diefemt BVorivag Jutritt.
Der Filmvortrag lautet: ,Alfohol und Tuber-
fuloje”.

Anfchliefend folgen im Hotel BVahnbhof die
Abwidlung der Vereindgejchafte und des ge-
miitlichen Teiled. €8 miiffen nod) Delegierte
nach Flitelen gewablt werden.

Aud) fonnen wir eine Jubilavin beglitd-
witnjden, iweldhe in voller Riiftigleit ihr
65. Altersjahr uriidgelegt hat.

Und nod) eine Bitte. Bringt aud) den Pafjiv-
beitrag an diefe YVerfammlung, da wir aud
Cinnahmen budhen miiffen, nicht nur Aus-
gaben.

Aljo mertt Cud) den 21. Mai und fommt
alle, e3 geht grad fiir einen Ausflug.

Fir den LVorjtand: Frau Saameli.

Seltion Uri. Auf die bevorjtehende General-
verfammlung modhten wir alle Kolleginnen
vont nah und fern Herslich willfommen heifen.

€3 ijt dies dbas erjtemal, daf die Schweizer
Hebamumen ihre Jahresverjanumlung hier ab-
Dalten; die @eftion Uri fetert zuglei) ihr
20jdhriges Bejtehen.

Wit verfichern Jhnen Heute {hon, daf bie
Tagung ihnen itmmer in Erinnerung bleiben
wird. Wir erwahnen 3 B. die Ertra-Fabhrt
auf dem Urnerfee mit Aufenthalt am Riitli,
itber Tretb und VBrunnen zur Vefichtiqung der
Fellsfapelle und in Altdorf die Begritfung vor
dem Felldenfmal, dies alle8 wird nur zur
Lerjchonerung unferes Fefted gereichen.

Wir wollen hoffen, daf alle unjere Kollegin-
nen redt zablreih bei ung im Lande Tells
erjchetnen werden.

Um eine veibungsloje Durchfithrung su ex-
balten, erfucgen oix die Mitglieder, fich bHis
fpatejtens 20. Juni 1939 anjumelden. Wir
eifen noch darauf hin, daf diejenigen Sef-
tionen, die per uto reifen, dad bet und an-
seigent toollen, bamit iv diefe alle am gleidhen
Logidort etnquartieven fonmnen.

Aljo auf nad) Uri!

Frau BVollenweider, Prdj.

Anmeldungen nehmen entgegen: Frl. Giin-
thert, Grjtfeld, Aftuavin, Telephon 486 ; Frau
Lollenivetder, Flitelen, Prafidentin, Telephon
296.

Seftion Winterthur. Die Verjammlung bom
23. Mary war gut befucht. €3 find aud) alle
auj ihre Nechmung gefonumen. Der BVortrag
von Frau Dr. Studer, Winterthur, itber das
Thema ,Geiftige  Lanbdesverteidigung” ivar
wirflich intevefjant und Jehr aftuell. Frau
Doftor flirte ungd auf, wasd wir Frauen im
Kriegsfalle alles zu leiften hHatten. Und was
alles fitr BVorbereitungen {dhon getroffen wor-
dent {ind. Man wurde o ridhtig aufgeritttelt,
e3 hat eimem gang ,d'{chuderet”’. TWenn man
bedenft, daf man bdas liebe Heim, Familie,
Beruf, Gejundheit, Wohlbehagen, alles {ollte
opfern mitffen, wmn nationalen Hilfsdienit zu
leiften! Wir rollen nur glauben und hoffen,
dag all diefe {chrectlichen Befitrchtungen nidyt
eintreffen und e3 beim Organifieven bleibt.

Wir modten aud) an diefer Stelle unjerver
Referentin ihren fehr wertvollen und auf-
fhlupreichen BVortrag beftend verdanfen.

Unfere ndadjte Verjammiung findet am
25. Mai, nadymittagd 2 NUhr, im Erlenhof
ftatt.  Die Aftuarin: Frau Wullfdleger.

Seftion Jiitrid). Unfere April-Verjammlung
ar ivieder jehr gut bejudht. Die Traftanbden
urden der Neihe nad) erledigt, die Antrdge
laut Jeitung durdhberaten, und ald Delegierte

DIALON

PUDER

hervorragend bewihrter Kinder-Puder zur
Heilung und Verhiitung des Wundseins.

Erhéltlich in den Apotheken, Drogerien und einschlagigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage :

Dr. Hirzel, Pharmaceutica, ZUrich, Stampfenbachstrasse 75

Fabrik pharmaz_elitischer Priaparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M.

PASTE

ergdnzt den Puder bei vorgeschrittenen
Fidllen von Wundsein.
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wurden gewdhlt: unjere Prdfidentin, Frau I
Dengler, Frau Bruderer, Fraulein Stahli und
al8 Criat Frau Peters. €3 wurde Hefchlofjen,
per Autocar an die Delegierten= und General
verjammlung nach Flitelen und Altdorf 3u
fabren, es ijt nicht nur {honer, jondern auch
billiger al8 mit der Babhn.

Auf einen Mai-Ausjlug wurde vergichtet in
Anbetracht der Schiveizerijchen Lanbdesausitel=
lung in Bitrid), denn dieje {oll eingig, grof-
artig fein, jodaf man gerne jede freie Stunde
dort berbringen will. Wem e8 vergdnnt ivar,
dent feierlicgen Croffnungs-llmzug 3u fehen,
demt bleibt diefer Anblid unvergeplich. Mufte
nidt ung Hebammen, itberhaupt jeder Mutter,
das Hery hoher {hlagen beim exhebenden An-
blid Dder 3000 bvorbeimarichievenden BVuben
und Mdadchen mit ihren Jchwingenden Ge-
meindefabhnchen, voran der Vundesrat in cor-
pore und eine Dragoner-Schadron u Pierd,
wie wennt legtere die Schweizer-Tugend vor
jhiverem Leid behitten nmuifgte. Gott gebe es.

Wi mb’&)ten unjere Kolleginnen nody bitten,
jum ,Tag des guten Willend” an der ?uef
densfundgebung teilzunehmen. Diefe (Feter
findet fjtatt Dienstag, den 16.Mai, abends
8% Uhr, in der Peterstivche Jiiridh.

Auc) unjever [ieben Kollegin, Frau Hager,
entbieten wir zu ihrem 50jahrigen BVerufs-
jubildum Herzliche Glicmiinjde.

Unfere nadjte Verjammlung findet ftatt
Dienstag, den 30.Mai a.c., 14 Ubhr, im
,8arl dem Grogen”. Da ed die lehte vor der
Genevalverjammlung ijt, bitten wiv nodymals,
sablretch 3u erjcheinen, um die Fabrt zu be-
prechen.

Die Yttuarin: Frau Emma Bruderver.

Qt Weipfluf Heilbar?

Der Beqriff des Weikflufjes ift im Laten-
nunde iveniger befannt als in der Medizin,
objchort ex ein audgedehntes Krantheitsgebiet
umfaft, iiber roeldhes eine jede junge und
altere Dame mehr untervidhtet twerden jollte,
alg es tatjadhlich gejchieht. Nur die Aujtlarung
ift tmjtanbde, den Weigfluerfranfungen vor-
subeugen und die davaus entjtehenden Schiaden
ferngubalten. Der Weihfluf witd gewohnlich
disfret , Frauenleiden” genannt, aber niemand
0ei, was e3 ju bedeuten hat. Durch faliche
Sam, Bequemlichfeit oder weil dad Leiden
feine afuten Sdymerzen verurfadyt, bleibt der
Weigflu oft lange unbehandelt, als ob e8
fich um feine beachtenSwerte Krantheit han-
delte. Frauen und aud) Madchen fdon ab
14 Sahren leident oft jahrelang an Weilfluf.
Haufig tritt die Krantheit auch rodhrend der
Sdwangerihaft und nach dem Gebdaven auf
und fann dann die Stillfabhiglett beeintrdch-
tigen. Nean verjud)t vorher verchiedene Volfs-
mittel wie Spitlungen, Tamponagen, Sigbader
und Teed anjwwenden. Und doc) fomnen bei
rvichtiger und rvechtzeitiger BVehandlung viele
Folgen und Nadperfrantungen eripart Lletben,
die nod) unliebjamer {ind al8 der Weiffluf
felbit.

Folgen ded Weipfluijes.

Ubgejehen von Dden ldftigen, itbelriechenden
Schletmabjonderungen, gegen die feine oben
evindhnten Mittel, feine Reinlichfeit bleibend
su belfen vermdgen, jtellen jich mit der Ieit
die umgertrennlichen Angeihen eined bvorge-
jdhrittenen Weiflupleidens ein, wie Arbeits-
unlujt, vergrogertes Schlajbediirinis, Nerven-
fhwadhe und itbermafige Reizbarfeit, neben

piydhijcher Verjtimmung.

Durceh) den andauernden oder rhythmijcdhen
Blutjerumbverluft bitft der Korper jeine Frifche
und Bitalitdt ein. Die Haut wird meijtens
fahl, urgureichend gefpannt, welf wnd leblos,
trodent und faltig. Das Geficht als Ausdrud
des Gefamtzujtandes des Organismus [akt
diefe franthaften Suftdnde nod) deutlicher ex-
fennen und seigt frithzeitige Alterserfdeimmgen.
Die Gefchlechtsorgane im teiteften Sinne des
Wortes jind erjchopft, frant, ihre Leiftungs-
fabigteit ndabert fich den begenemtmen Bu=
ftanden. Oft entftehen innere Entzlindungen
und Eiterungen, Vrem= und Judgefithl, De-
genevationen  der  Sdhletmbaute, Selbjtver-
giftungen der ®enitalorgane, Gejchiviire am
Gebarmuttermund, Musfel- und Vindegeivebs-
gejchwitljte der Gebdarmutter (Myome), frebs-
artige ®ejchiviilfte der Gebavmutter (Epithe-
liatumoren, Carcinoma uteri) und Verlujt
der Jeugungsiahigteit. Soldye franthajten Ver-

UM&} ﬂ%o

Ibefreit]

nach Dr. Engler und Dr. Prus mit
Zwei kombiniert wirkende Priiparate, die von Aerzten in den
schwierigsten Fillen als wirklich zuverlissig gegen Weissfluss und

Begleiterscheinungen begutachtet wurden. PERDEX-Kur sofort
nach der Geburt beginnen. Packung fiir drei Wochen enthilt:

100 Pillen innerlich Fr. 5.70 } Fr. 12.— Unschidlich fiir
15 Vaginal-Ovale Fr. 6.30 5 e das Kind !
In allen Apotheken oder Franko-Versand durch
Dr. B. Studer, Apotheker in Bern oder
Beuttner, Ap., Fach 5, Ziirich-Hirsl

Hebammen erhalten Rabatt.

lialactina Kindernahrung

WIRGE YOIt 1.V

Vom 1. bis 3. Monat ...
geben Sie dem Séugling Galac-

Vom 4. Monat an...

tinaschleim: Haferschleim, Ger-
stenschleim oder Reisschleim. Die
Galactina-Schleimextrakte ent-
halten alle wertvollen Stoffe des
Kornes, zur Verdauung vorbe-
reitet. Was unverdaulich ist, wird
herausgeholt, damit der zarte
Verdauungs-Apparat des Séug-
lings in keiner Art belastet wird.
Die Gealactina-Schleimextrakte
sind die beste Ergdnzungsnah-
rung zur Muttermilch, auch der
beste Ersatz, wenn die Mutter
dem Kinde ihre Brust nicht geben
kann. Sie werden mit Hafer be-
ginnen,dann abwechslungsweise
Gerste, Reis und wieder Hafer.
Durch die Abwechslung schlégt
die Nahrung besser an, das Kind
hat mehr Appetit und gedeiht,

braucht der kleine Erdenbirger
mehr, weil jetzt sein Mineraldepot
aufgebraucht ist, das er bei der
Geburt erhielt. Muttermilch allein
vermag nicht mehr zu geniigen.
Nun geben Sie ihm das altbekannte
Galactina-Kindermeh! oder Galac-
tina 2. Das erste enthdlt 50 % reine,
keimfreie Alpenmilch, nach Spezial-
verfahren pulverisiert. Dazu lebens-
wichtige Keimlinge des Vollkorns
und wertvolle mineralische Aufbau-
salze. Also nicht nur eine gewdhn-
liche Mischung von Zwieback und
Trockenmilch! Galactina 2 enthdlt
neben Alpenmilch, Keimlingen und
Nahrsalzen noch Carotin, das reiz-
loseste und doch wirksamste aller
Gemijse. Es entspricht den modern-
sten Prinzipien der Sé&uglingsnah-
rung und gilt als die beste Ueber-
gangsnahruug von der Muttermilch-
und Kindermehl-Periode zur Ge-

dass es eine Freude ist. misenahrung.
Galactina-Haferschleim . . . . Fr. 1.50 Galactina-Kindermehl . . Fr. 2.—
Galactina-Reisschleim . - . . . Fr. 1.50 Galactina 2 mit Gemise . Fr. 2.—

Galactina-Gerstenschleim . . Fr. 1.50

Tn T5isitong wann Fommrer _argpanssen wif oty ALt

(durch Rickvergitung billiger)
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anderungen entjtehen evjt nad) Monaten und
Jabren und der Bujammenbang  mit  dexr
primaven Weigfluerfranfung wixd von der
wrau nidht anerfannt oder geht vergefjen, wetl
der Fluor albus nidyt jdhymershaft ijt, jondern
wme als [ajtige Cricheinung auftritt.

Warion joll eine jo vieljeitige, {dhon fiir den
Phyiiolegen fomplisievte Krantheit mit all den
nadhjolgenden ernjthajten Komplifationen 3u-
crft mit Yaienmethoden behandelt ywerden, die
fajt inmer den wed verfehlen ? Haben jolche
Patientinmen jo wenig Jntereffe an ihrer Ge-
nudheit, an ihvem guten Ausjehen ? Nein.
Tatjachlich rweif die Patientin nidht einmal,
was bHier eigentlich i befampfen ijt, wo Ddie
tieferent Urjachen dev Weifflufertranfung lie-
gert.

Tie Urfadgen des Weihilupleidens fiegen in
den trmeven Crganen, i deven franfhajt ver-
anbdevten jefretovijchen Tatigheit, tn den Jivfue
lations- und Stofpoechieljtorungen, robet aud)
das Vhut= wnd Nevvenjpjtem in Mitleidenjchaft
gesoger wied, Es ijt audh) nachgeviejen worden,
dafy bei geringer Widerjtandsjabhigteit dex L=
gane dev Fluf diveft duveh ein Setjeltievchen
(Bact. Trichomonas) Hervorgerujen werdent
tamn, Diefe Vafterien jind duve) Wajfer itber=
tragbar.

Die Weilflujfrantheit erfordert die gletc)-
ettige Vehanbdlinng dev ineren wnd der aufe-
ven Srantheitsurjachen. Die PERDEX-Pra-
parate nach) Dr. Engler und Dr. Prus befolgen
diefes Pringip. Das interne Mittel behebt die
im Junern des  Trganismus  verlaufenden
fomplisiecten  Stojfwedhyjeljtovungen, die mit
dem  Weiflug wrjadlich Fujammenhangen.
Solche Negencrationen laffent fich mit den blof
ftavfenden Mitteln nicht evsielen. Das dqufer-
liche Mittel dagegen Heilt die franthaften Ver-
anbderungen in der Scheide und in der Gebar-

nuutter mit Hilfe der modernijten phyjiologijdhen
Crfenntnifjenn aus. Nur eine innerliche und
sugleich) auerliche, jich in der Wirfung er-
gingende Heilntethode ift imftande, eine Dauer-
peilung des Weiflujjes Herbeizufithren. Da-
durch) twerden aucdh) Ddie vielfaltigen und
fomplisierten jogenannten Begleiterjdheinungen,
die medizinijch oft auch) als Urfadhe erfannt
werden, befampft.

Wiahrend der Schwangerjchaft foll  die
PERDEX-§ur ab dem drittent Monat wnter-
bletben, da die leicht affimilierbaven Cijen-
verbimdungen eine Cyanoje des Fotus (Blau-
werdert der Haut) verurjachen fonnten. Nad
der  Geburt DHingegen joll  jofort mit Dder
PERDEX-$§tur eingefet werden. Die Still-
fabigfeit wird mit der PERDEX-Stur ver-
beffext.

Gedanten iiber Erjichung.

Grsichungsfragent  find aud) Woltsgejund-
peitsfragen. Wir wollen nicht nur unjern
Storper gejund erhalten, jondern iwiv yoollen
und jollent wns bejtreben, audy unjeve Seelen
3 bifden wnd 3w geftalten. Wiv {ind daji be-
vufent, davan ju arbeiten, daf die, die nach uns
fonuen, ein glitdlicgeres Gefchlecht werden,
als wiv es find. Wir nuitfjen deshalb i wnjeve
Jugend einen newen Geift pilangen, einen
Seift, der das Leben lebenswert macht und dex
uns Menfchen dazu fithrt, ausgeglichen, offen
wnd fich felbjt trew ju werden.

Wemr es i dev Welt anders, d.h. befjer
werden jolf, jo mitfjen wiv bet der Jugend be-
ginnen. Altes, diivres Holz ARt {ich nicht meby
biegen.” Junges, jajtiges Fruhlingsholy abex
famn durch gejchicdte Hande verarbeitet wurd
geformt werden. Je frither die Veeinflujjung
einer Menjchenjeele einfest, umjo grofger toird

der Crfolg fein. Gar viele Cltern [afjen ibre
Stder aufivadhfen wie die Wilden. €8 fehlt
jegliche Fithrung, jegliche Sorge, jegliches in-
neres Fithlen mit und fitr dag Kind. Jun fol-
hent Fallen verjtehen twiv, dafy die Kinder {ich
jhnell vom Cltexnbhauje [oslbjen, weil fie gar
nie vecht mit demfelbent dureh die jeelijchen
Faden, die uns alle verbimdenn miijfen, ver-
tritpft waven. Wir beginnen mit der Crziehung
cines jungent Menjcdhent jehont i den exften
Yebenswocherr. Wenn wiv ant Stleinfind ein
swangerijches Heulen beobachten, jo laffen mwiv
den. , Jwangigrind” vuhig austoben. Wir be-
vubigen nicht, wiv jehueicheln nicht, wiv ex-
ndhren nicht, wiv fonumen vor allem nidt mit
Nuggi und Sitgigteiten. Wiv 3ahmt deun der
Steppenreiter jein unbandiges Tier? Er fedt
fich auf das wilde Pierd und laft es- toben und
witten, ev jagt mit ihm durch die Steppe, aber
ev fist feft und lafyt jich unter feinen Wmftdn-
den abwerfen. Das Pierd, das fieht, wie dex
Wille des Menjchen ftarter ift als dev cigene,
ift von Stunde an der Diener jeines Van-
digers. €8 hat nidht eirumal einen Peitjchenhieb
gebraucht. So wirft die Crsiehung gewiffer-
maen jhon in den alleverjten Anfangen als
Selbitersiehung.

Wo die Crsiehung frith und vichtig einjest,
ierdent Strajen felten nbtig werden und wird
man ju Harten Crziehungsmitteln nmur aus-
nabmsiveife jeine uflucht nehmen miiffen.

Strafen {ind inmmer ein Notbehelf und deu-
ten auf eine geitjfe Schroache des Eriiehers,
fie find aber ebem tmmer da ndtig, wo die
Beetnflujjung und Vevedelung des Kindes 3u
fpat und tm faljchen Stune eingefesst hat, und
das trifft leider in fajt allen Familien ju. So
glauben dann viele Eltern, wenn das Kind
sur Schule gefchict toird, der Lehrer twerde
durd) jeine Mafnahmen dag Kind ivieder ins

Eine

Umstandshinde,
wie sie sein soll.

Unsere SALUS-Umstandsbinde
»Selecta® wird von bekannten
Gynikologen als die vollkom-
menste Umstandsbinde bezeich-
net und verordnet. Sie gibt dem
Leib von unten herauf eine
wirksame Stiitze; zwei Seiten-
schniirungen ermdglichen ein |
progressives Anpassen der Binde
bei fortschreitender Schwanger- I
schaft. SALUS-Umstandsbinden i
wurden schon in tausenden von
Fillen verordnet und haben
sich in jedem einzelnen Falle
aufs Beste bewiihrt. |

SALUS-Binden sind durch die
Sanititsgeschiifte zu beziehen,
wo nicht erhiiltlich, direkt v. der \
Korsett- und SALUS-
Leibbinden-Fabrik

M. & C. WOHLER
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Fiir die Miitter;
Im allgemeinen:

«Das Problem der schlechten Erndhrung ist
tatsdchlich vorhanden und dridngt nach
einer sofortigen Losung. »

Der Mangel an Mineralsalzen und Vitaminen, hauptsichlich Vita-
minen B, unserer modernen Erndhrung ist die Hauptursache vieler
Storungen, die wir heutzutage beobachten konnen.

Nestlé hat nun ein Produkt als Ergdnzungsmittel der Ernihrung

Aufbau- und Kriftigungsmittel, reich

an Vitaminen B und Mineralsalzen.

Fiir die Kinder: wihrend der Wachstums- und Pubertitsperiode

Muster und Literatur auf Verlangen durch Dokumentationsabteilung.

; NESTLE AND ANGLO-SWISS CONDENSED MILK CO. Ltd., VEVEY

(Gemischte Kommission des Volkerbundes 1937).
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Geletie bringen. Faljh) gevechret! Das nicht
erzogene Sind wird in diefem Alter auf die
Meitjchitler einen unbeimlichen Cinfluf aus-
itbent und dem Lehrer jeine Vemiihungen an
dent miehr oder iweniger DLraven Kindern ex-
fchoeren. Maffenerziehung ift nad) meiner An-
fidht feine Crsiehung, jondern 0blof Drefjur.
Wie jollte ein Lehrer 30 bid8 50 verichieden
geavtete Menjchen innerlich gang vexftehen,
fithrent und bilden fonnen, wo viele Eltern dies
nicht einmal mit einem eingigen Stinde fertig
bringen, das ithnen udem mnod) feelifh ver-
wandt fein muf ?

Da greift der Erzieher ju den Strafen ald
Crziehungsmittel.

Jede Jeit hat thre eigerenn Methoden, ivie
fte auch thre eigenen Jdeale hat. Wenn man
frither von Strafen vedete, jo bedeutete das
ohne ieiteres Pritgeljtrafe. Jn der Crziehung
in der Sdyule, wie aud) tm Staat, war die
Korperjtrafe fozujagen das eingige Mittel, einen
Menjchent Deffer, d.H. anderd zu formen. Die
Mikerjolge diefer Methoden miifien ung auf
neue, bejjeve BVahnen leiten. Aled im Leben
ift etnem LWanbdel unterivorfen. Jede Jeit in
der Gefchichte hat ihre BVefonbderheit. Wir
fudhen, ivven und Jtreben, und wern wiv gejudht
baben und vielleiht auf den Frrivegen flug
getporden {ind, fo ftreben ‘vir ivieder nad
neuen Jielen. Aber gar oft ftraudeln wir, um
ieder aufzuitehen und dem Guten nachzujagen.
€3 ift ja letder nur ju wabhr: ,ES8 irrt der
Menjdh) jo lang ex jtrebt!” Aber wir Crzieher
mitjfert ung imuter deffen berwuRt fein, dafy wir
die beften Wege gejucht haben, unjere Joglinge
boripartd und aufrodrtd ju fithren. Wenn viv
dad fertig bringen, jo ird durd) diefe Klein-
arbeit aud) eine Grofitat geleijtet. Dag Ergeb-
nid unjerer Vemithungen wird fein: Die Cr-
siehung ded Menfdhengejchlechts. An diefer hohen

und ewigen Aujgabe it arbeiten, ift jicher ein
jhones YLebensziel, dem fich jeder Vater, jede
Nutter, jede Tante und jeder Onfel mit dem
gangen Hevien hingeben jollte. Wo dag Hery
aber dabet ijt, ijt auch {chon der Erfolg da.

Noch viel mehr, al8 es bHisher gejchehen ijt,
jollten junge Eltexrn fich daviiber Nechenjchaft
geben: Wie exziche i) mein SKud?

Tappen denn  micht viele bollftandig im
Sunfeln und glauben, daf alles mit einer
Chrieige oder einer Jurechtiveijung getan fei.
Auch in der ECrgichung gilt der Sah: ,Neden
ift Silber wnd Schweigen ijt Sold.”

Auf ein Kind, das nicht {hon gang verftoct
ift, fann ein funumervollex Blid, dex der Aus-
drud einer wictlid) fummervollen Seele ift,
etne tiefe Wirfung ausitben und etn Rewe-
gefiibl weden, das jur BVejjerung fithren vird.
Cin funumervoller Blid darf aber nidht ,thea-
tert” werden, fonjt ift ex Heudpelei und jchadet
mebhr al8 er miigt. Wo die Liebe tm Herzen
wobhnt, da ift Vertrauen und Verjtehen, da
qibt e& eine Spradye ohne Worte. Dieje Sprade
ijt die bejte Crziehungsiprache. Hoven wiv nidt
oft Eltern, die bet den fleinjten Vergehen ihrer
Sinder in ein laute§ zanfijches Steifen ver-
fallen. Wir toerdent bald jehen, daf die Wir-
fung auf den Jogling oft wertlod und vergeb-
lidh ift. Auch dasg Kind Hhat jhon ,gav feine
Ofren”, und nur 3u bald hat es die Fehler
feines Crsiehers erfannt. €3 weify fie deshalb
aud) gejchictt zu feinen eigenen Gunften aus-
sumiigen. Aus dem Auge, dem Spiegel der
Seele, mup ein Strahl der Liebe {prithen.
Crziehen nicht auch die Tieve thre Jungen auf
diefe Art?

Die Erziehung ohne Worte mag mandhem
LBater jchwer jallen, aber jie muf verjudht
werden, und der Erfolg wird ein gegenjeitiges
Sidhfinden jein. Wo aber Blide nidht , zitnden”,

wird ein janftes Wort angebracht fein. Sanft
suerit. Aber ad), da jehen wir Erivachienen
exrjt, dafy ir felbjt nicht erjogen find, demn
ung brenut {o gern dag Temperament mit uns
durd). Wir itgeln uns felber ju ivenig, wir
fabren drauflos. Sind nicht in der Mufif auch
die jarteften Tone diejenigen, die auf ung am
metften Ctndrud madyen ?

- Wenn aber der Sonnenjchein nichts wirkt,
jo muf ein Gewitter die Luft reinigen. Ge-
witter {ind tn der Natur ndtig, jie befruchten
und erfrifhen. Sie gexjtoven wohl aud). Sie
serftoven dain dag Gute — und davauf fommt
ed an — auc) das Voje. So ie dag Geivitter
ungeftitim  Heveinbricht und nur furge Ieit
drofend am Himmel jteht, jo muf das Cr-
siehungsgeivitter verlaufen. s foll nicht wo-
denlang drohend am Hinumel jtehen und fich
alle Tage wiederholen. €3 bricht oft unvernuutet
herein und es jchroemmt allen Unvat weg. Mit
der Angjt in der Seele haut dag Kind u div
auf, und es [afit dasd Geivitter iiber fid) ergeben,
vie dag die Erde aud) tut. €38 beugt fid), aber
e§ oll nidht zujammentniden.

Wenn das Gewitter fich verzogen bhat, jo
jchetnt {chont am andern Tag die vaterliche und
miitterliche Sonne twieder, ie wedt Wwieder neue
QLebenstrafte, fie baut ieder auf. Dag Kud
freut fid) wieder und wird fich anjtrengen, daf
der wahre Schein der Liebesjonne iieder tetig
eviparme und erjreue.

Weldes aber find denn Geivitteverfcheinun-
gen in der Crziehung?

et fallen laute Worte, fie fallen vielleicht
Sdlag auf Schlag, find fury und jdharf. Wiv
verjagen dem Kind einen ihm lieb getwordenen
Genufy. Wir firzen feine Freizeit, wir halten
e8 fnapper und entziehen ihm fix furze Jeit
pag LVertrauen, wir verjagen ihm fiir einen
Tag den Umgang mit andern Kindern, ivir

Guigoz 3

Allgemeine Merkmale. Guigoz 3 ist ein Nahrmittel allererster

]|

Ordnung. Es ist ausserordentlich leicht verdaulich und seine
einzelnen Komponenten erginzen sich zu einem organischen, in
verschiedenen Richtungen wirkenden Ganzen.

Zusammensetzung und Eigenschaften:

Volifette Guigoz-Milch: Reiche Nihrwerte allgemeiner Natur.

Bestrahlte Getreidekeimlinge: Mit wertvollen Fettstoffen, deren
D-Vitamingehalt durch Bestrahlung erhoht wurde.

Kakao : Als Tonikum.

Hdmatogen : Wirksamer, eisenhaltiger Faktor gegen Anidmien,
als Folge ungeniigender, eisenarmer Erndhrung.

Indikationen:

Schwangerschaft. Wochnerinnen. Dank seiner vielseitigen
Gesamtwirkung hilft Guigoz 3 nutzbringend zur Retablierung
und Kriftigung des Organismus.

Stillende Miitter: Die allgemein tonische Wirkung von
Guigoz 3 zeigt sich in einer Steigerung der Milchsekretion und
Qualititsverbesserung der Muttermilch. 3 Tassen Guigoz 3 pro
Tag helfen der noch rekonvaleszenten Mutter, die Brusterndhrung
moglichst lange durchfithren zu konnen.

Kinder ab 18 Monaten. Guigoz 3 greift regulierend und
ausgleichend in die Erndhrung ein und behebt eventuelle, durch
ungiinstige Kostformen hervorgerufene Liicken. Sein Gehalt an
Himatogen ruft einer vermehrten Bildung von Blutfarbstoff und
wirkt ganz allgemein giinstig auf Entwicklung und Wachstum.

Gewohnliche Anidmien. Als Beitrag zur Himoglobinsynthese
liefert Guigoz 3 einen der wichtigsten, eisenhaltigen Bausteine.

Rekonvaleszenz: Nach schwerem Blutverlust, bedingt durch
chirurgische Eingriffe oder Unfille zur schnellen Wiederherstellung.
Weitere Indikationen: Schwiche. Appetitlosigkeit. Ueber-

arbeitung.
3104

Dank ihres hohen Niihrwertes

ihrer Reinheit, ihrer Verdaulichkeit,
ihrer ausgezeichneten Haltbarkeit,
eignet sich Nestlé’s gezuckerte, konden-
sierte ,,Milchmadchen“-Milch besonders
bei fehlender Muttermilch far die
Ernahrung des Sauglings.

N E S T LE"S gezuckerte, kondensierte
»MILCHMADCHEN*“-MILCH
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RNe. 5

Die Sdhweizer HPebamme

{dyiden es ju Bett, wir bremfen etroad mit dem
€fjen, fur;, ivir fithren dasd Kind durd) die
Selbitbefinnung toieder auj den geraden Weg.
LWo der Trieb um Rechttun von tnnen fommt,
ift nicht mehr biel ju tun. Da in jedem Kind
bont Geburt an etiwad von diefem Trieb vor-
Bhanden ijt, fo miiffen wir hier aufbauen.

Die Krafte, die in der KNindesjeele jchlum-
mern, u weden, dag foll unjer Biel jein. Wit
terden Erfolg Haben, wenn ioir Vertrauen
und Geduld Haben. Rom ift nicht an einem
Fage erbaut worden. Jch fenne gar viele junge
Menjdyen, die viele ihrer Untugenden jur ge-
gebenen Jeit von felbjt abgelegt hHaben. Man
parf in der Crjiehung auch nicht ju viel wol-
fen. Man muf verjtehen, daf jeder Menjd)
dugerfih und innerlich ein ,Cigenleben” hat.
Wir wollen fetne Majfen=, feine Herdenmen-
fchen heranbilden, wir miiffent in jeder Kindes-
jeele ein Kunjtiverf betvachten, vor dem ivir
{ange jtehen bleiben, um eine Ahnung von dem
su beformumen, a3 der grofe Menjchheits-
Hinjtler in diejelbe DHineingelegt hat.

Aus dem rweichen Lehm formen iviv feine
Mafdhinen, aud dem Eifen aber bilden oic
feine BVaujteine. Jeded Ding im Leben Hhat
feine eigente, ihm angebovene Aufgabe zu er-
fitllen. Diefe Cigenart ded Kindes ju erfenmen
und audzubauen, ijt eben die Crsiehungsauf-
gabe. Die BVielgejtaltigteit ded heutigen Lebens
bedari Menjchen verjchiedenjter Avten. Natiir-

i) erziehen wir zu einem allgemeinen Men-
jdgentum, aber daneben joll aud) dag Jndi-
piduelle jedes Eingelnen ftarf jur Enifaltung
fommen.

Dem Reiter ift ein Plerd nicht einfach ein
Plerd. €3 ift eben der FriB oder der Fudh)s
mit feiner Eigenart, feinem Eigenwillen und
Eigenleben. Gerade diefe ,perjonlichen” Cigen-
fhaften machen dem Retter dad FTier wert-
voll, und er tviirde e3 mit feinem andern tau-
jchen. Wegen diefen bejonderen Cigenjchaften
1ft e8 ihm ugetan. So ergeht ed ung mit un-
fern RKindern. Wit ditrfen nie glauben, daf
die Kinder ung gleid) fein jollen, jondern iir
miiffen, aud) wenn uns das oft ganz Lefonders
fhwer wird, verjtehen, daf dem grofen Men-
{henformer unendlic) viele Modelle jur Ver-
fitqung ftehen. Wir jollen darum nidht fonmen
mit unjerer {dee der | lniformierung”, dex
Sletchbildung aller Menjdhen.

Wir Anhanger einer naturgemdagen Lebens-
eife toollen Ddeshalb aud) in der RNinder-
erziehung unfere Kinder nicht in eine Schablone
3idangen, jondern ivitr find mweife Gartner, die
nur etivad anbinden, vad verildern modte,
die begiefent, oo e3 an Nahrung fehlt, die den
Boden bearbeiten, damit Licht, Luft und Sonne
su dem jungen Pflanglein fommt.

Tnd wenn dad Baumlein nidht gang fo
wad)jt, wie wir meinen, jo haben wir ein BVer-
trauen und einen Glaubent daran, daf aud

etrie andere Fovm gut fetn fann.

Ueberhaupt miiffen iv darauf bhingielen,
daf wir mit unjern Kindern in ein gegen-
jeitiges Vertrauensverhaltnis fommen, jo toexr-
den wir bon den rohejten Strafen, den Priigel-
ftrafen, nur hodjt felten Gebraud) madyen
mitjjen.

€3 fommt die Jeit, o dag Kind ausd den
Kinderfdhuben jhhtpft. €8 wadjt in ihm ein
Selbjtberouftiein. et mufy der Erzieher mer-
fen, dafy feine Magnabmen nidht mehr bdie
gleichen  fein fonnen, tvie in der IJeit Dber
eigentlihen Rindheit. Eine leife und jzarte
Fubhrung wird jept notwendig und mit Bru-
talitat toiixde man in diefem Alter bet bielen
Kindern viel 3erftoven, was {ic) nidt mehr
aufbauen liefe.

Crjtehung ift eine Sunjt. Ste muf einem
angeboren fein. Aber je ndber wir ung in
unferem Leben an die Natur anlehnen, umio
eber erden ivir ohne iveitered dad Redhte
treffen. Wad ung an natitclider Erjiehergabe
abgeht, dag fonnen wir durd) dad Studium
der Kinderfeele geivinnen.

Die Liebe zum Kind und das Streben im
Kinde, das Vefjte, was man felber befitst,
weiterleben zu lajfen, jollen und Grivadjenen
die vechten Wege teifen in der Erziehung.

& fildiperger.

/;,“

Man nimmt BIOMALZ ein, wie es aus
der Dose fliesst. Nach 15 Minuten schon
wirksam im Blut.

BIOMALZ rein, die Dose Fr. 3.20, mit
Zusatz Fr. 4.—. (Durch Riickvergiitung
billiger; siche Naheres auf den Dosen.)

KRAFT iir de werdende Mutter und das Kind bietet
»BIOMALZ mit KALK extra®! Es erhoht die Krifte, behebt
Kalkmangel, erlaubt eine rasche Erholung der Mutter nach der Nieder-
der Muttermilch.

kunft, und ist von wertvollem Einfluss auf die Sekretion
Leicht verdaulich; angenehmer, honigartiger Geschmack.

Nach Krankheit, Operation, Wochenbett oder bei
Blutarmut ist BIOMALZ mit Zusatz von organisch
gebundenem EISEN ein wirksamer Blutbildner.

Biomalz

)
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SPECIALE

NORMALE

PHOSPHATINE PALIERES

das vorziigliche, hochgeschdtzte Kinderndhrmittel
fn 2 Sorten erhdltlich

ohne Kakao (erstes Kindesalter)

enthalt 3 %o Kakao (Entwohnungs- u. Wachstumsperiode)

Gratismuster etnfordern bei:
H. ROBERT ARNOLD, Quai G. Ador, S0, Genf

Tiichtige, jiingere
Hebamme

31 vecfaufen.

sucht Stelle
ald Gemeinde- nper Spitalhebamme, |
wiitde aud) Fevienablijungen iiber- ‘
nebmen. A lebften Sentralichweiz. |
Dafelbft eine neue Hebammentajde |

mit allem Komjort, Hartplattentoffer,
| Jdeal

Offerten unter Chifjre 3134 an die |
Erpedition diefes Blattes. !

Stoff-

)
)

Aesse

DrK.Seiler

Fora G

Belpstz. 57

Hoschen
hygienisch, praktisch, kochecht

2o FEtwas Kindersalbe | irztlich empfohlen
Z{ nach e’:er k‘;{t‘z Baby-ideal-Vertrieb
‘ B Abwaschung las. fadorf
A gerdteteHautstellen 4 )
iiber Nacht ver- Wiederverkdufer erhalten
schwinden | lohnenden Rabatt
: 3132)
Spezialpreis . .
fiir Hebammen -
P 36| Das solothurnische
Sduglingsheim Biberist

sucht eine - junge, gesunde Mutter als

; Amme

Tel. 47395

3137



Die Sdhweiger

Pebamme Jir. 5

In BERNA bleiben die
empfindlichen Vitamine
erhalten.

Durch besondere Vorbehandlung der
Séuglingsnahrung BERNA darfsichdie
Zubereitung des BERNA-Schoppens

auf ein einmaliges, kurzes Aufkochen
beschrénken. ® Die sténdige Kontrolle
des Physiologisch - Chemischen Insti-
tuts der Universitat Basel gewdhrlei-
stet dauernd einen guten Gehalt an
Vitamin B1 und D. @ Somit ist BERNA
die antirachitische und antineuritische
Sduglingsnahrung.

Muster bereitwilligst durch die Fabrikanten:

H. NOBS & CIE.

Miinchenbuchsee | Bem

Zwei besonders praktische
Hilfsapparate fiir das Stillen

Primissima-Milchpumpe

Die newe Ausfithrung exlaubt der
Mutter, die Pumpe ohne frembde
Hilfe felbft in Funftion u fegen.
Cinfachfte Handhabung; dad Kind
trinft divett aus bem Auffanggeidf.
Hygienifch, toeil auseinandernefhm-
bar und grimdlidh) 3u reinigen.
Sdjonende Behandlung bder Bruft.
Durch dad Pumpen Nachahmimny
2 Ded8 Saugens.

*3¥ NRYNSOVR

I‘nfantibus- Brusthiitchen

erfeichtert bad Stillen, renn per-
titmmerte ober Hoblwarzen dad
Gtillhindernis bilden. Wunbden oder
Warzen mit Fifjuren Heilen, Hohl-
warzen rerden verbejjert, fo daf
bag RKind f{ic nad) einiger Feit
faffen fann. Dasd Brufthiitchen fipt
[uftdicht an der Bruft und mufp
nicht mehr gehalten rerbden.

Hebammen erhalten den gewohnten Rabatt,

N ll\l“l“ I
i t\\\\{m @‘-@\%\\\&\“ﬁ\?‘

St. Gallen Ziirich — Basel — — St, Moritz
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Davos

isteinidealer,antiseptischer
Kinderpuder, ein zuverlis-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-
liegen und Hautrote.

Wer ihn kennt, ist ent-
! !
von der

ziickt von seiner Wirkung ;
Schutzmarke Schweizerhaus

Schweizerhaus-Puder
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS

Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

3003

Tiidhtige fath. Hebammen unb sJ.%themmen bne fih einer vel.
Sdjwejterngemeindaft (mit Altersfiicjorge) anjdliegen modchten, finden
Aufnabhme im

Schwefternbund 1. £b. §rau, in Sug

Austunft und Sasungen durd) dasd

Mutterhausd Licbfranenhof,
Telephon Bug 4.02.72.

3126

b,d
Prels Fr 1.5
Ersatzbeutel:Fr-.80

Schweizen

PHAFAG, Akf Ges.(Pharmaz.Fabrik) ESCHEN/ Liechtenstein (wirsccharizaeo.

\‘ o
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3105 %K 1639 B)

zur behandlung der briiste im
mochenbett a4

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
entziindung. Unschadlich fiir das kind!

Topf mit sterilem salbenstibchen
fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten
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