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Die Sdhweizer Hebamme

Nr. 4

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
D" Widtige Mitteilung! ~IWE
Lerehrte Mitglieder !

Anlaglich einer Vejprechung mit der maf-
gebendent Jnjtany erfuchte wuns das eidge-
noijtiche Kriegsfitvjorgeamt in Vern wm Ve-
farmtgabe folgender Mitteilung:

S0 der Bearbeitung der uns durch jeine
Berordnung vom 8. Marg 1938 iiber die Or-
ganijation der Kriegdwirtichaft vom Bunbdes-
rat iibertragenen Aujgabe der Lrganijation
der Fitriorge an der Jivilbevolferung
tm Kriegsfalle seigt fich auf Grund der
Sriegserfahrungen in der Heit 1914/18 Ddie
Notwendigfeit der Juteilung von Hebanumen
ant Hilfsdetadhemente auf eingelnen Gebieten
der Fiirforge, wie 3. B. fiir die Vegleitung von
Flitchtlingsitromen, Evafuiertengiigen ujro.

Hiefitr fommen in der Hauptjache jitngere
Hebanmmen in Frage, und 3war hauptjadlich
aug Ortjhaften, in denen jwei oder mehrere
Hebammen praftizieven.

Die Verordnung itber die Hilfsdienjte wird
im April in Kraft evtlart. Mit der Duvd)-
fithrung twerden die Kantone betraut, die aud
die entjprechenden Aufrufe erlajjfen und mit-
teilen tverden, two fich die Perfonen melden
formen, die freiwillig als Hilfsdienitpflichtige
(Manner und Frauen) jih in den Dienjt der
Landesverteidiqung fjtellen tollen. Die Heb-
anunen fverden in der Hilfadienftgattung XXXI
(Fitrjorge) eingeteilt.

Die Berufstranfenichoejtern und das Per-
jonal der freiwilligen Sanitatshilfe gelten in-
folge threr Bugebhorigfeit zu ihrem Pilegever-
band als freiwillig $Hilfsdienitpflichtige. Die
Silfgdienitpflichtigen und freiwillig Hilfsdienit-
pilichtigen find Wehrmanner; als jolde gelten
auch) die teiblichen Hilfsdienitpflichtigen. Die
ndberen Vorfdriften werden die Kantone er-
lafjen.” .

Sndem wiv Jhnen von diefer Mitteilung
des etdbgendijijchen Kriegsfitrjorgeamtes Kennt-
ni§ geben, vidhten ivir bdie Bitte an unfere
jungen IMitglieder, jid) zahlreih und freudig
in den Dienjt des Vaterlandes zu ftellen und
fich dem frevilligen Hilfsdienft anjujchliegen,
jobald die Kantone die entfprechenden Anufrufe
erlaffen.

S Namen des Jentralvoritandes :
Die Prdjidentun
. Glettig.
Die Aftuarin:
Frau R. Kolla.

Cinladung
3ur
46. Delegicrten= uud Generalverjommiung
in §lielen und Alfdorf
Montag und Dienstag, 26./27. Juni 1939.

Traftanden fiir die Delegiertenverjammiung.
Montag, den 26. Juni 1939, nadhmittags 14 Uhr,
im Hotel Urnerhof in Flitelen.

. Begriifung durd) die Prdfidentin.

. Wah! der Stimmenzdhlerinnen.

. Appell.

. Jabresbericht pro 1938.

. Jabresrecyrumg pro 1938 und Reviforin-
nenberidht.

. Beridt itber das Jeitungsunternehmen pro
1938 und Revijorenbericht itber die NRed)-
nung pro 1938.

7. Berichte der Seftionen Thurgau und Solo-
thurn. .

[ N

(7]

8. AUntrage der Seftionen und des Sentral-
vorjtandes :
a) der Seftion Graubiinden:

Sm den jungen Hebammen dent Eintritt
in den Sdywetserijchen Hebammenveretn ju er-
moglichen, joll das Cbligatorium dev Kvanfen-
faffe (§ 4 unjever Statuten) aufgehoben
werdert.”

b) der Seftion Sargans-Werdenberq:

, €5 oll das Kranfenfafjenobligatovium auf-
gehoben werden, damit jede Kollegin Mitglied
des Schivetzerijchen Hebanumenvereins werden
fann.”

Da dieje betden Antrdage eine neue, pringi-
pielle Frage zur Statutenvevifion darjtellen,
jhldagt der SBentralvorjtand fitv die davon be-
troffertent Paragraphen bei Annahnte der An-
trage folgende Neufafjungen vor:

§ 5 (alt 4b): Durc) BVeitvitt ju einer Set-
tion wird die IMitgliedichaft des BVereins er-
orben.

Mitglied famn jede in Dder Scheis jich
dauernd aufhaltende Hebanume mit chroeize-
vijhem bejiv. fantonalem Patent terden.

Das Cintrittsgeld betvdagt Fr. 1.—.

Der Anjchluf foll in der Negel an die Sef-
tion Ddes Wohnjies bejv. des betreffenden
Kantons exfolgen. Vet Ortswechiel fann eber-
tritt in die andeve Seftion erfolgen, ohue nod)-
malige Bezahlung der Eintrittdgebithr. Da-
gegen wird diefe Gebiihr bet Wiedereintritt in
diefelbe Seftion erhoben.

(§ 45 alt): Die Seftionsvorjtinde haben
dem JBentralboritand jahrlich im Monat Ja-
nuar eine genaue Lifte ihver Mitglieder mit
Adrefje zuzujtellen, 3weds Vereinigung bdes
Mitgliederberzeichnifjes, und von jeder Aende-
rung Kenntnis zu geben.

§ 12a: Mitglieder, weldhe ununterbrochen
wadahrend 20 Jahren dem Schiveizerifchen Heb-
ammenverein angehoven und feit 40 Jahren
das Patent Dbefienr, evbalten eine etmmalige
Pramie vbon Fr. 40.— aus der Bentralfaffe.

§ 12b fallt weg.

§ 13: DBediirftige Mitglieder, iweldhe bdas
80. Altersjahr iibexjdhritten Hhaben, {ind von
der Beitvagdpflicht befreit und erhalten die
Beitjchrift gratis. Die Beitrdge fiir die Kran-
fenfaffe, falls fte dexrfelben angehoren, fallen
su Raften der Jentralfaffe.

§ 45 iwiirde wegfallen.

c) Untrdge des IJentralvorjtandes :

1. Statutenrevijion,

Borbenterfung: Hier find die Borchlage,
Neuerungen und Aenderungen auf Grund der
bisherigen Statuten angefithrt.

I. NRame, Sig und Jwed ded Vereins,

§ 1. Unter dem tamen ,Sdveizerijcher
Hebammenverein” Hefteht feit 1894 ein BVer-
ein im Sinne von Art. 60 ff. 3B, der poli-
tifc) und fonfejjionell neutval ift. }

Rechtsdomizil ift der Sif der Vovortsieftion.

§ 2 tvie bisher.

§ 3 1oie bisher.

Stillende Miitter sorgen rechi: i
zeitig fiir den Neu-Aufbau’ *
ihrer Krafte durch eine: Ku
mit - %
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g In jeder Apotheke Fr, 7.50 (1000°gr).

Nadolny Laboratorium Akt. Ges., Basel

II. Seftionen.

§ 4. Der Vervein bejteht aus Seftionen,
devent Jmwed mit demjenigen des Gefamtver-
eing itbereinjtinumnen muf. Die Seftionsjtatu-
ten unterliegen dev Genehmigung des Jentral-
vorjtandes.

[, IMitglicdjchait.

§ 5. Die Witglieder der Seftionen ntitfjent
sugleich) auch) Mitglieder Ddes Schweiserijchen
SHebammenvereing jein. Die Seftionsvorjtande
haben dem Jentralvorjtand jahrlich im Januar
ein genaues Verzeidnis jur Veveinigung der
Mitgliederlifte zuzujtellen und von jeder Uen-
derung Kenntuis e geben.

Eine Ausnahme ijt julajjig fitv jolche Heb-
amnten, welche aus jtatutarijchen Gritnden
nicht Mitglied der Kranfenfajfe werden fonnen.

Ordentliches Mitglied fann jede in der
Schets fich dauernd aufhaltende Hebamme mit
fdhweizerijchem Lezw. fantonalem Patent wer-
den, 1welche den Aufnabhmebedingungen der
Sranfentajje des Schiveizerifchen Hebammen-
vereins entjpricht. Fitv fie ift die Kranfentajje
obligatorijch. ndrerfeits {ind jamtliche Kran-
fentajfenmitglieder sum Eintritt in den Schivet-
serijchen Hebammenverein verpjlichtet.

Auferordentlides Mitglied fann eine
unbejcholtene Hebamme werden, deven Gejund-
beitszujtand odev Alter nicht exlaubt, der Kran-
fenfajfe Deizutveten oder deren Genufbeved-
tigung an der Krantentaife aufgehort hat.

Die ordentlichenn und aufervordentlichen Mit-
glieder bezahlen ein Cintrittdgeld von Fr. 1.—.
Mitglieder, weldhe wegen Aufhovens der Ge-
nubevechtigung bei Dder Kranfenfajfe al8
auferordentliche ibertreten, bezahlen fein Ein-
trittsgeld. Vet Ortswedhjel fann Uebertritt in
die anbdere Seftion erfolgen, ohne nodymalige
Bezahlung der Eintrittsgebithr. Dagegen 1wird
diefe Gebithr bei Wiedereintritt erhoben.

Bu Ehrenmitgliedern fann die Dele-
gtertenverfammbing anf Antraq ded Rentral-
vorjtandes joldye Perjoncn evnernen, weldpe jich
um den Sdhweizerijchen Hebanumenbverein be-
fonbders verdient gemacht haben. Die Ehren-
mitglieder {ind bon der Veitragspilicht befreit.

§ 6. Die Mitgliedjchaft erlijcht nach jehrift-
licger Erflarung auf Jahresende an den Jen-
tralvorjtand. Nach dem 31. Degember erfolgte
Austritte tonnen fiir das laufende Jahr nidht
mehr beviidiichtigt werben.

§ 7 (alt § 6) wie bisher. Das Wort ,Gene-
ralverfammbung” wird durd) ,Delegiertenver-
fammlung” eviett.

§ 8 (alt § 7) wie bisher.

IV. Pjlidhten und Rechte der Mitglieder,

§ 9: Alle Mitglieder bezahlen einen Jabhres-
beitrag bon Fr. 2.—.

§ 10 (alt § 9) wie bisher.

§ 11: INitgliedex, welche fich in bediirftigen
LVerhaltniffen befinden, fomnen ausg der LVer-
eindfajfe unterjtitpt toerden. Unterjtitbungsge-
fuche miiflen vom Vorftand der Seftion, el
der die Gejudhitellerin angehort, und vom Ge-
meindevorjteher, Getjtlichen oder Arzt ihrer
Wohngemeinde begutachtet werden; die Crle-
digung der Gefuche ift Sache des IJentralvor-
ftandes.

Die Unterjtupung per Jahr fitv ein und
dasfelbe Mitglied darf Fr. 50.— nicht iiber-
ftetgen. Die Anjprudysberechtigung beginnt nad
fitnfjahriger Mitgliedjchaft.

§ 12: Ordentliche und auferordentliche Mit-
glieder, welhe wnunterbrodhen iwdahrend 20
Jabrent IMitglied des Schivetzerijchen Hebam:-
menvereing find und feit 40 Jahren das Pa-
tent Dbefien, erbalten eine etnmalige Prdamie
vont Fr. 40.— aus der Jentralfajje. Dagegen
haben die auferorvdentlichen Mitglieder feinen
Anjpruch auf Unterftipung. Eine Ausnabhme
bejteht fiir diejenigen Mitglieder, weldye wegen
Aufhorens der Genupberechtigung bei der Kran-
tenfaffe zu bden auBerordentlichen Witgliedern
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itbergetreten jind. Diefe haben im Falle der
Beditrftigeit Anjpruch auf Unterftitbung aus
dev Sentralfajfe.

§ 12: Veditrftige Mitglieder,
80. Altexsjabhr iiberichritten Haben, {find von
Der Beitragspilidht Defreit. Die Veitrage fiix
die Kranfenfafje fallen ju Lajten der Jentral=

weldge das

fajfe. Dieje Mitglieder erhalten bdie Jeitung
qratis.
§ 13: Der Sdpveiserijche Hebanumenverein

untevhalt eine eigene, vom BVund anerfannte
Sranfenfajfe mit eigenen Statuten.

V. Organe des Vereins.

§ 14: Die Organe des Vereinsg jind:
. Die Delegtertenverjammiung;

. der Jentralvorjtand;

. die Sranfentafjenfommifjion;

. die Feitungstommiijion ;

. die NRedypuungsrebijoren

. die Urabjtimmung.

Bet Newwahlen jollen die Mitglieder
Bentralooritandes, bder Kranfenfafjen-
Beitungsfommiffion  nidht  gleichseitig
Seftionsvoritand angehoren.

foplil WSSV (R

Des
und
einem

1. Delegiertenverjammiung.

§ 15: Die ordentliche Delegierten-Verjamm-
lung findet alljahrlich im Mat oder Juni ftatt.
Auierordentlihe Delegierten-Verjammlungen
werden vom IJentralvorjtand einberufen, wenn
diejer eine jolche fiir ndtig erachtet odev wenig-
ftens dex gehnte Teil der IMitglieder dies beim
Bentralboritand unter Angabe der Traftanden
jepriftlich verlangt.

8§ 16: Die Cinberufung erfolgt durch den
Sentralvoritand in jweimaliger Publifation in
den Bereingzeitungen vom  April und Mat,
unter Befanntgabe der vollen Traftandenlifte.

§ 17: Die Delegierten-Verjammlung ift be-
jhlugfabig, wenn die Einberufung in jtatuta-
rijcher Weije exfolgt ift.

§ 18: %(n der  Delegierten-Lerjammlung
nebmen teil:

a) mit Stinunved)t :
Seftionen ;

b) ohne Stinmmred)t: Die Mitglieder des
Bentralvorjtandes, der SKrantenfafjen-
und Jeitungsfommifjion, die Redaftorin
und die Redhrungdrevifoven, jofern leh-
teve nicht gleidyzeitiq Delegierte ihrer
Seftion jind.

§ 19: Der Delegierten-Verjammntlung [ie-
gen ob:

1. Sontrolle der Delegierten-Mandate.

2. Abnahme des Gejchaftsberichtes und der
Jabresrechung des Hebammenvereing, jo-
vie des Jeitungsunternehmens.

3. Wahl und Abberufung der Vorortsjeftion,

der Nevifionsfeftion und der ibrigen

Funftiondre.

. Fejtiesung dexr Mitgliederbeitrage.

. Feitiepung  der Entjchdadigung bder Funt-
tiondre.

. Beurteilung vont Refurjen gegen Entjcheide
pes Bentralvorjtandes.

. ©tatutenvevifion.

. Crnennung bon Ehrenmitgliedern.

. Beratung und BVefdhluffafjung bder An-

trdage des Jentralvorjtanded und der Sef-

tionten.

Beftinumung des Ortes dexr nachjten ordent-

ligen Delegierten-LVerjammlung.

§ 20: Alle Antrage, die der Delegierten-
LBerjammlung zur Vejchluffajtung vorgelegt
werden fjollen, {ind dem Jentralvorjtand je-
weilen big Anfangs Mary zur 3weimaligen
Publifation im LVereindorgan einzufenden.
©pater eintreffende Untrdge fonnen, bei Ein-
verftandnis des Jentralvorjtandes, in der De-
legierten-Berfanumlung disfutiert, nidyt aber
sur Abjtimmung gebracht werden.

§ 21: Die Befdliifje der Delegierten-Ver-
fammlung werden in der Regel in offener Ab-

Die Delegierten der

O
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ftimmung mit dem abjoluten Mehr der Stim-
menden  gefat. Die Wabhlen erfolgen durdy
Stimmgettel.

Die Prajidentin gibt bei Stimmengleichheit
den Stichenticheid. lleber Gegenjtande, die nicht
auf der der Einlabung beigegebenen Traftan-
denlifte fjtehen, Ddarf nicht Vefdhlufy gefaiyt
mewen

§ 22: Die Delegierten vertreten die Ge-
]amt[)en der Mitglieder. Fiir die Verecdhnung
der Delegievtenzahl ijt jetveils die Sahl der
jehweizerijchent Miitglieder in den Settionen
per 31. Degember magebend.

Jede Seftion hat das Nedyt aufj eine Dele-
gierte. Die Seftionen entjenden auf je 20 Mit-
gliedex, die im jchiveizerijchen Leretn {ind, eine
Abgeorduete. Ein Brudteil von itber 10 Mit=
gliedexrn berechtigt 3u etner iveiteren Abgeord-
neten. Stellvertretung fiiv verhinderte Abgeord-
nete ijt juldjjig, Ddoc) Ddarf feine Delegierte
mebr al8 et Stimmen abgeben.

Es fonunen nur Mitglieder des Schpoeize-
vijchent Hebammenvereins als Telegievte ge-
wahlt werden.

Je jwet Seftionen haben durch ihre Dele-
gievten nad) einem bejtimmten Turnus iiber
Den BVeftand und die BVerhaltniffe ihrer Seftion
Bericht zu erjtatten.

§ 23: Das Protofoll der Delegierten-LVex-
fammlung ijt von der Jentralprdjidentin und
dem Protofollfiihrer ju unterzeichnen und in
den Fadhjchriften ungefiirst befannt ju geben.

2. Genevalverjammlung.

§ 24: Die Generalverjammlung findet am
Tag nach der Delegierten-BVerjammlung ftatt.
Die Bejchlitffe der Delegierten-BVerjammlung
werden befannt gemadyt und Antrdge der Sef-
tionen fiir die nddyjte Delegierten-LVerjamm=
lung entgegengenonunen.

2a. Prafidentinnenfonjereny.

§ 25: Die Prajidentinnen-Konfereny joll je
nach Vediirfnis abgehalten werden. Die Ein-
berufung gejchieht duvd) den IJentralvoritand
und ift m beiden Seitfdhrijten ywetmal befannt
3u geben. Diefe Konfereny Hhat nur beratenden
Charafter und fann feine verbindlichen Be-
dlitfje faffen. Neijeentchddigung und allfdallige
©pefen der Teilnehmer fallen ju Laften dex
Seftionen. Die Jentralz, Kranfen- und Jei=
tungstafje itbernehmen die Spejen fitv ihre
Abgeordneter.

3. Jentvalvorjtand.

§ 26: Die von der Delegievten-LVerjamm-
[ung begeichnete Vorortsfeftion wahlt aus ihrer
Mitte den Jentralvorjtand von fitnf Mitglie-
dernm und aug diefen die Prdjidentin. Jm

iibrigen fonjtituiert fid)y der Jentralvorftand !

felbit.

Der Jentralvoritand Hat die Pilidyt,
Ehre des LVeveins und dag Woh! jeiner IMit-
glieder 3u twabren; er fithrt die Gejchafte des
LBereind nad) Mafzgabe der Statuten begw. dex

ift fur deren Ausfithrung verantwortlic).

Die Prdfidentin, in deven BVerhinderung die
Bizeprdjidentin, leitet- die Vereinsgejchdfte jo-
wie die BVerhandlungen an bder Delegierten-

und gesund bleibt auch
Ilhre Haut durch regel-
maBige Pflege mll %

Vase ] 0' -Kurper-Puder

Er erhilt die Haut geschmeidig und ‘wider-
standsfihig, férdert ihre gesunde . Durch-
blutung fohrt ihr -wichtige Aufbaustoffe zu
und machtihre Ausscheidungen unschédlich.

(]
o
®
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die :

Lerjammlung und Prajidentinnenfonjereny und
hat als folche in exjter Linte fitr die BVefolgung
der Statuten Sorge 3u tragen.

Die abtretende Prajidentin hHat noch den
laufenden Jahresbericht ju exftatten.

Die Sdriftfithrerin. .. wie bisher.

Die Kafjiererin. .. wie bisher.

Die BVeifierin ... wie bisher.

§ 27: Der 8enualbm]tanb itbervacht die
(Siefc{)aftsruf)umg des 8c1tung~»untanebmcn.a
und beveitet die Gejchdfte fiir die Delegierten-
Berfammlung und  Prdfidentinnenfonferens
vor.

§ 24 alt fallt weg.

§ 28: Sdyrifttitce des Vereins find gemein-
fdhaftlich von der Prafidentin und der Schrift-
fithrerin su untergeichnen. Jn finangiellen An-
gelegenbeiten foll an Stelle der lepteren Ddie
SKajjiererin mitunterseichnen.

§ 29: Die Amtsdauer der Vorortsjeftion
und jomit des Bentralvorftandes betrdgt fitnf
Jahre. Die abtretende BVorvortsfeftion ift fitv
die ndchjtfolgende Amtsperiode nicht wieder
wahlbar. Die Aemter fonnen wahrend derfel-
ben gerwedhielt werden. Alfallig wahrend bder
Amtsdaner infolge Kranfheit, Wegzug oder
Todesfall eintretende BVafanzen find von der
Lorortsjeftion neu zu bejegen.

4. Krantenfajjefommijiion.

Wie bisher.

5. Jeitungsfommifjion und
Bettungen.

§ 30 (alt 27):

a) inie bigher.

b) Diefelbe dient dem Schweizerijchen Heb-
ammenverein, joivie. jeinen Seftionen und
Jnititutionen al§ obligatorijches Publifations-
organ fiir die Bersffentlihung von Verhand-
lungsberichten, Bejchlitfjen, Rechnungen ujio.
Ebenfo {ind alle neu eingetretenen ordentlidyen
und auperordentlicdgen, jowie alle erfranften
LBereinsmitglieder davin ju publizieven.

§ 31 (alt 28): Die ,Schyvetzer Hebanume”
erjchetnt monatlich einmal. Deven Abonnement
ift fitv alle deutjchjprechenden Mitglieder obli-
gatorifch

Die Section Romande gibt auf thre Rech-
nung und BVerantivortung das franzdiijche Or=
gan «Le journal de la sage-femme» Deraus.

§ 32 (alt 29) toie bigher.

§ 33 (alt 30) a: tie bisher. Bei b, d, e:
ftatt Generalverfamumlung nur Delegierten-
verfammlung.

§ 34 alt 31): Generalverjammlung erjest

i burd) Delegiertenverjammiung.

§§ 35 und 36 (alt 32 und 33): wie bigher.

§ 37 (alt 34): Generalverjammlung exrjeft
durd) Delegiertenverjammliung.

§ 38 (alt 35): Generalverjammlung exfefst
durch) Delegiertenverjammliung.

§ 39 (alt 36): Generalverjammiung exjest

Befdlitfje der Delegierten-Verjammlung und ;burcf) Befeatecteniesionmming,

§ 40 (alt 37): Generalverjammiung erjest

. durd) Delegiertenverjammlung.

§ 41 (alt 41): Die Jeitungstommiffion ver-
filgt 1iiber ein Betriebsfapital von magimal
Fr. 5000.—. Der Ueberjhuf wird an Ddie
Kranfentafje abgeliefert.

§ 42 (alt 38):

a) ivie bisher.

b) Generalverfammliung wird durd) Dele-
gtertenverjammlung erjest.

6. Rechnungsreviforen.

§ 43: Fitr die Nedynungsrevifion der Jen-
tral- und Krvanfentajje jorvie der ,Sdhveizer
Hebamme”  wird jeweils fiix ein Fahr m
Surnug eine Seftion de3 LVereind begeichnet.
Auperdem foll jtetd ein Fadymann jugezogen
werden.

Die Revijoren priifen die Nechnung bi3
ipateftens Ende Februar und erftatten der
Delegiertenverjammlung Bericht.



7. Uvabjtimmung.

§ 44: Dex Urabftimnuung, d. §. dev jchrift-

lichen - AbjHmmung duvc) alle fchiwetzerijchen
Mitglieder aller Seftionen, unterliegen Be-
{eplitife dexr Delegiertenverjamumiung auf Auf-
[Bjung des LVeveins. Die Delegiertenverjanumn-
[ung jt beredhtigt, andere ivichtige BVefchliiffe,
nte Statutenrevifion ujiv., dexr Nrabjtimmung
su unterbreiten.

Die Anordmung wnd Durdhfithring  etner
Nrabftimmung ijt Sache des Sentralvoritandes.

VI. Redynungsivejen.

§ 45: Als Gejchaftsjahr gilt das SKalender-
jabr.

§ 46: Das Vereinsbevmdgen fept jid) 3u-
fammen ausd dem Ueberichufp der Betriebs-
redhnung, allfalligen Gefdhenfent und demr Rein-
geinn der ,Scheizer Hebamme” und Ddes
«Le journal de la sage-femme ».

§ 47: Die Vereindgelder find mit Aus-
nabhme eines den [aufenden BVeditrfniffen die-
nenden, bejchrantten Vetrages jicher und 3ins-
tragend angulegen.

Die Wertpapieve find in einem Vanftrefor
oder offenen Vantdepot aufzuberwabhren.

§ 48: Die Nedhmungen des LVereind und
feiner Unternehmungen jind jewetlen in dexr
Marzuummer  des Vereinsorgans 3 publi-
sieven.

VIL Aufldjung des Bereins.

§ 49: Die allfallige Aufldiung des Veveins
fann von einer Delegiertenverjanmmiung bearn=
tragt und durch) 34 aller Mitglieder m -
abjtimmung bejd)loffen werden. Neber die Vex-
endung ded dann borhanbenen Lermdgens
ird in gleicher Weife entjchieden.

Die vorjtehenden Statuten jind in der Se-
nevalberjanumlung vom 27. Juni 1939 in Alt-
dorf bejchloffent tworden. Sie exfesen diejenigen
vom 4. Juli 1929 und treten am
in Kraft.

Winterthur/Jivic), den
S Namen des Jentralvoritandes :
Die Prdjidentin:
Die Sriftfithrerin:

2. Grnennung eines Chrenmitgliedes,

1. Antrag der Seftion Sargang-Werden-
berg: ,Wir witnjden fiir eine fleine Seftion
unter 20 Mitgliedern die Entfendung von
sivet Delegierten.”

2. Gettion Jitvich: ,AuBerordentliche Mit-
glieder, die wegen Alter oder Gebrechen mnidht
in die Sranfenfaffe aufgenommen iverden
fonnten, jollen nad) 20jahriger Mitgliedjdhaft
je nach BVediirfnis aud) unterjtitbt werden.”

l
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3. Seftion Bern:

a) &3 modten in Jufunft alle Rechmumgen
Des Vereins big fpateftens 15. Mdxy i Dex
Hebammengeitung exjdheinen, um etwelde An-
trage vedhtzeitig jtellen ju fonmen.”

b) ,Das Vetriebstapital dev IJeitungstom-

miffion mdchte  auf  Fr. 4000.—  erhobt
erden.”
9. Wabhlvorjchlag fitr die Nevifionsieftion der

Beretnsfaife.

10. Veftinmmung des LTrtes der nadjten Dele-
gievtenverjammntlung.

11. Nmfrage.

x *

*
Traftanden fiir die Generalverjammiung.
Diendtag, den 27. Juni 1939,
pormittagd 10 Uhr 30, in Altdorj.

1. Begritung.

2. Wahl der Stinumenziahleriruten.

3. Genehmigung des Protofolls der [leBten
Delegierten- und Genevalverjanmmling.

4. Sabhresbericht.

5. Medhnungsabnahme pro 1938 und Nevi-
jovenbericht.

6. Vericht iiber das Jeitungsunternehmen pro

1938 und Redyrungsbericht.

. Beridhte und Antrage der Delegievtenver-
jammtlung.

. Wahl der Revijionsjeftion
einsfajje.

9. Veftimmung des Ortes der ndachiten Dele-

giertenberjanumiing.

Umfrage.

Liebe Stolleginnen!

Diefes Jahr tagen wir im DHerzen Der
Sdhivei3, und wir bitten Cud, die beiden vor-
gefehenen Tage fitr unjere Veranjtaltungen ju
referbierert. Der Ort, oo die Wiege unjerer
[ieben Heimat jtand, {oivie bie Statutenvevifion
jollten genug Anjporn sur Teilnahme jein.

Winterthur/Jitrich, den 9. April 1939.

Mit follegialen Sritgen!

Fir den Jentralvoritand :
Die Prafidentin: Die Schriftfithrerin:
. Glettig. Frau R. Kolla.

* *

=1

fitv die Ver-

10.

*

Traftanden fiir die Kranfenfafje:

. Abnahme des Jahresberichtes.

. Abnahme der JFahredrechnung und Bericht
der Rebiforen.

. Wahl der Redhrumgsrevijoren fitx 1939.

. Beridyt itber die gepflogenen Befprechungen
betreffend Ritcdverficherung der Hebammen-
Krantentafje bet einer zentralifierten Kran-
fentafie.

5. Antrage :

a) der Kranfenfafjefommiijion:

Lo Anbetradyt des Defizites dev Kranfen-
tajje ol der Weitvag erhoht werden auf
wr. 36.— pro Jabr.”

b) der Seftion Verm:

,Es modyten in Jufunft alle Necypruungen
bis fpdteftens amt 15. Mary in der Hebanumen-
seitung ercheinen, wm etweldhe Antrdge frith
gemug ftellen 3u fonnen.”

¢) der Seftton Thurgau:

LW verlangen, wm  Antrage vedytjeitig
ftellent 3u fomen, dafy die Nedhriumng dev Kran-
tenfafje unbedingt it der Mdrymummner er-
fdheinen mutf.”

6. LVerjchiedenes.
Fie die Krantentajje-Konumifjion:
Die Prajidentin:
Frau Aderet.

Krankenkasse.

Srantgemeldete Mitglieder:

Frau Jeugin, Duggingen (BVern)

Frau Sturzenegger, Reute (Appensell)
Mme. €. Durdet, Geneve

Frau Bertjhinger, Jivich 5

Frau Leuenberger, Vaben (Aargar)

Frauw Buff, Abtwil (St. Gallern)

Frau Lijcher, Muhen (Aargau)

Frau Vogel-Karrer, Bafel

Frau Seng-Regli, Nadfels (Glarus)

Frau Portmann, Romanshorn (ThHurvga)
Frau Emilie Kuhn, Cffretifon (Sirid)
Frau Hedwig Kamnt, Filzbad) (Glarus)
Frel. Wnna Hufjdmid, Trimbad) (Solothurn)
Fraun Knedht-Streiff, Jiividh, 3. 3. Glarus
Frai Hif-Braun, Bafel

Frau Angehrn, Muolen (St. Sallen)
Frauw R. Kiing, Mithlehorn (Glarus)
sraw D Coray, Waltensburg (Grarbinden)
Frau Elije Ved, Neinad) (Aargar)

Fraw M. Schadeli, Lengnan (BVern)

Mlle. Elise Vodox, Chexbres-Lavaux (Zaabdt)
Frau Herlin, Neuewelt (Bajelland)

Frau Frieda Marggi, Lent (Vern)

Frau Cmma Jitjt, Wolfhalden (Appenzell)
Fraw Lujtenberger, Veromiinfter (Yurzern)
wrau Hojtettler, Schivarzenburg (BVern)
Frau Cliy Dornig, Navon (Wallis)

Fraw Hochrentner, Herisau (Appensell)
&rl. Marte Gehrig, Silenen (Uri)

wrauw Tvemp, Nawlen (St. Gallen)
Frait Emma Kuhn, Balsthal (Solothurn)
Frau Berta Aebi, Brittern (Solothurn)
Frai Whg-KQubhn, Murt bet Bern

Mme. Clara Wahl, Vabvois (Waadt)
Frau Frieda Studer, Grindelivald (Bern)
, € Bromimann, Riggisberg (Vern)

Die fir unsern Kdrper so wichtigen Vitamine
Sonnenlicht gebildet.
Orangen, Erdbeeren,

Bei der heutigen, einseitigen Erndhrungs=
weise und der grossen
Muskeln, Nerven und Geist bekommt unser
Korper trotzdem oft zu wenig von diesen

Vitamin A bildet sich z. B.
Kirschen etc. Vitamin Bi in Hefe,

Kinder, die slt_:h. zu

uchung von

werden meistens in griinen Pflanzen durch das
B. im Salat, Spinat, Kohl, in Tomaten, Karotten,
Spinat, Karotten, Grl_)nkohl, etc. Wer
viel von diesen Gemiisen und Frilchten geniesst und sie auch gut verdaut, leidet in der Regel
keinen Mangel an Vitamin A und Bu.

gesunden und kréftigen
sollen, Schwerarbeiter,

076

G beite!

ter, Uberarbe'rt'ete etc.
N 1t .

N

und es

hwich

ten, wie

Schlappheit etc.

Da ist Nagomaltor am Platze, das
Stirkungs - Nahrmittel mit dem garantierten
Gehalt an Vitamin A und Bt

Appetitlosi

sollten regelmissig
g es wird ihnen die La-
sten des Alitags leichter machen. ngomaltor
enthalt ausser den genannter;: Vitaminen vor=
k i orm:

ten, junge Mit-

4,
ierter

ab in h

NAGO OLTEN

Eidotter, Bienenhonig, Lecithin Kalk- und
Phosphorsalze, Frischmilch, Kakao, etc.

. mit dem von der-UN.IVERSITAT BASEL
*_ (phys.-chem. Institut), kantrolliecten Vitamin-Gehalt

BB L, ey
YimenaSlioe sadkien.
=

Biichse zu 500 gr. Fr.3.60-
_mit Besteck-Gutschein
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Fraw Hanumerli-fnobel, Cngi (Glarus)
Frau Mathilde Nemner, Viivglen (Urt)

Frl. Marie Jitger, Siirich

Mme. M. L. Rouiller, Villariaz (Freibiurg)
Fraw Winiftorfer, Devendingen (Solothurm)
Mme. Jaques-Bovay, Yaujanne (aadt)
wrl. Clije Pojchung, Mitnchenbudjee (Bern)
wrau Cécile Stleeb, Winterthur (Fuvich)
Signora Maria Calanco, Claro (Zefjin)

ftr.-Nr. Cintritte:

127 Mlle. Marguerite Mayor, Bursins s. Rolle
(Waadt), 16. Marz 1939.

85 Frau Julia Ripm-Liedti, Dullifen (Solo-
thurn), 3. April 1939.
Seien Ste ung Herslich) willfonumen!

Dic Krantentafietonumijiion in Winterthur:
Frau Aderet, Prajidentin.
Frau Tanner, Kafjterin.
Frauw Roja Mang, Attuarin.

Fodesanseige.

Wir bringen unfern Mitgliedern ur gefdlligen
Kenntnis, daf am 12. Mdrz unfere Kollegin

Srau Elijabeth Kipling

pon SOolftwil (Solothurn), gulest wohnhait ge-
efen in Olten, im 72. Alterdjahr geftorben ift.
Wir bitten Sie, der licben Verftorbenen ein

freundliches Andenten zu berwahren.
- Die KrankenkafjeBommifjion. !

Vereinsnachrichien.

Seftion Aargau. Unjere nadyjte Verjanun-
fung findet jtatt Donnerstag, den 20. April,
punft 2 Uhr, im alfoholfreien Nejtaurant
Helvetia, Aarau. Hexrr Dr. Rebmamn, Kan-
tonsavjt, Wwird und mit jeinem Vejud) beehren
und fitv aife beveit fein, die {ich gerne aus-
fprechen mochten.

Der Vorjtand Hat bejchlofjen, an diejer Ver-
fammlung einen Glitdsjad durdhzufithren. Wiv
bitten alle Mitglieder wum eine Padli-Spenbde.
Auch) von jolchen, die micht an der Verjamm-
lung teilnehmen fomnen.

Wir bitten um ahlreichen Vejuch dex Ver-
fammbing; s fteht uns jedenfalls ein in-
tereflanter Nadymittag bevor.

Fiir den Vorftand : Fran Widmer, Praj.

Seftion  Appengell. Unjere Frithjahrsver-
jammilung haben wir diesmal nady Jnner-
rhoden verlegt, damit pir mit den Ddortigen
Stolleginnen  awdh) mehr Fithlung befommen.
Sie findet ftatt Montag, den 24. April, 13 Nhr,
im Gajthaus pum Hornlt in Appenzell am
LYandsgenteindeplag. €5 ijt ung in freundlicher
Weife ein Vortrag von Herrn Dr. Hildebrand

sugefagt. Der Vorjtand bittet die Nechmungs-
vevijorinnen jpesiell, auf dem Pojten 3 jetn.
Stolleginnen, laft Cuch nicht abhalten, um
defwiller, weil uns das Jiel jo 1eit wegge-
vitdt ijt. Nicht rwabhr, wiv wollen unfere Kol-
legimen vor Appenzell J.-Rh. duvch unjer
sablreiches Crjcheinern exfrenen.
Aljo aufj Wiederjehu!
Die Aftuavin: Frieda Cifenhut.

Seftion Bajelland. Cs evgeht an alle Ver-
einsmitglieder bie freundliche Cinladung 3u
der am 2. Wai, nacdhmittags 2 NUhr, in der
Kajfeejtube  Sern i Yiejtal jtattfindenden
Frithjahrsverfammiung. Herr Sanitdtsrat Dr.
med. Geifer in Therwil hat fiir einen Vortrag
sugejagt.  Tir den Vorjtand : Franw Sdhaub.

Ceftion BVajel-Stadt. lnjere fommende Ver-
einsjipung findet am 26. April, 16 1hr, im
wrauwenipital jtatt. Hevr Dr. Hajliger wird
uns mit etnem intevejjanten Vortrag erfreuern.
Wiv bitten wijeve Kollegimen, pinftlich und
vollahlig u erjcheinen.

Anlaflich unfever lepten Jujammenfunit
fprach) Herr Dr. Ducar iiber das intevefjante
Thema ,Geijtige Storungen in den Wedyjel
jabren der Fraw”. Wir danfen dem Nefeventen
an diefer Stelle vecdht Derslich fitr jeune Be-
mithungen.

Cs griifgt Sie

Fir den Vorjtand: Frau Meyer.

Seftion Veru. Vei jabhlveidher Veteiligung
hielt uns Herr Dr. Newweiler, Ehefarzt im
Frauenfpital, an der [eBten BVeveinsjigung
etnen [ehrretchen, inteveffanten LVovtrag iiber
abjolut ungitnjtige Yagen. Eine frith3eitige,
fichere Diagnoje ijt bei folchen Fdllen von
grofer BVedeutung. o fomen wiv Mutter
wd Kind vor grofen Gefahren jdyisen.

Wir Jprechent Heven Dr. Newveiler noch-
mal$ unfernt verbindlichitenn Danf aus und

Vo (f ey,

nach Dr. Engler und Dr. Prus

Zwei kombiniert wirkende Priparate, die von Aerzten in den
schwierigsten Fillen als wirklich zuverldssig gegen Weissfluss und
Begleiterschei n begutachtet wurden. PERDEX-Kur sofort
nach der Geburt beginnen. Packung fiir drei Wochen enthilt:

100 Pillen innerlich Fr. 570 g 45 Unschidlich fiir
15 Vaginal-Ovale Fr. 6.30 e das Kind!

In allen Apotheken oder Franko-Versand durch
Dr. B. Studer, Apotheker in Bern oder
Beutner, Ap., Fach 5, Ziirich-Hirslanden

Hebammen erhalten Rabatt.

geben jugleich der Hoffmung Ausdrvud, ihn als
Nefeventen vedht bald wieder in unjerver Mitte

Dbegritgent zu diirfen.

Das Datum der nadhjten  BVerjammhing
wird in der WMai-Ytwmmer publiziert.

Am 10. Mai findet ein Ausflug nac) Hiltex-
fingen jtatt. Alle Mitglieder unjever Seftion
werden hiemit Hevslich eingeladen, an Ddiejer
Vluejtfahrt teilzunehmen.

Anmeldungen Ditte bis 6. Mai an Frau
Bucher, Prajidentin, Viftoviapla 2, Vern.

Adytung widtig. Neue Telephormumumer
38779, Wir fahren mit einem Kolleftivbillet.
Trefipuntt umt 12 Uhr BVabhnhofhalle bet der
Billets-Ausgabe. Abfahrt Vern 12.16. Thun
an 12.56. Thun ab 13.03. Hilterfingen an
13.18. Hetmfehr: DHilterfingen ab 17.45.
Thun ab 18.12. Bern an 18.55.

Wiv hoffen auf jchones Wetter und freuen
uns, wemnt red)t viele Kolleginnen an diefer
Bluejtfahrt tetlnehmen.

Mit follegialem Gruf!
Fir den Vorftand: Fda Jucer.

Seftion BViel. Jn dev Februar-Verjamm:-
lung wurde bejdhlofien, unjere ndadhjte Haupt-
verjammlung, die tm IMat (dbag Datim wird
nod) befannt gegeben) jtattfinden wird, ver-
fudgsweife einmal an einem Abend abzubalten.

Dureh den Unfall, durch den unfeve iwerte
Prafidentin, Frau Schoars, betroffen 1ourde,
jeben wir uns gendtigt, fitx diefes Jabhr die
Hauptverjanumlung nod) einmal wie bisher
durchzufiihren, aljo an einem Nachmittag.

Jnodexr Nacdht vom 23, auf den 24, Weary
wurde Frau Schwary, als jie ju einer Geburt
gerufent wurde, auf dem Wege dorthin von
etnemt Auto von hinten angefahren und nmute
in jdywerverleptem Sujtande ing Veivfsipital
eingeliefert werden, o fie heute noch unter
grofent  Scdymerzen darnieder liegt. Fran
Sdywary evlitt einen jdhveren Bein-, Schulter-
blatt- und Rippenbruch. Wir wiinfden unjever
[ieben Kollegin, Frau Sdyvars, vedht qute und
baldige Genejung und bhoffen, dafy wir fie bald
wieder tn unjever Mite Legritfen ditvfen.

Fur den Vorftand. Alw. Mitller.

Seftion Ob- und Nidwalden. Unjerve ndachite
Lerfammlung findet Mithood, den 26. April,
halb 2 Ubr, in Kerns jtatt, im Reftaurant
NReinhard unter der Kivche. Herr Dr. ¥eo Egger
witd uns einen intevefjanten LVortrag halten.
Nedht jahlreidhes Cricheinen wird erivartet, da
nod) eine Delegierte fitv nady Altdorf ju wah-
len ift. Joi. Reinbhard.

Settion Sdyaffhanjen. Der Vejuch) unjever
leptent Verjammilung liefy leider u wiinjden
itbrig, obwohl es fich wm unjeve Hauptver-
fammlung Handelte, 3 Dder fid) unbedingt
mebhr Mitglieder einfinden jollten. Der Voi-
jtand geht auch mit mehr Mt wnd Jnterefje

~

)

Man nimmt BIOMALZ ein, wie es aus
der Dose fliesst. Nach 15 Minuten schon
wirksam im Blut.

BIOMALZ rein, die Dose Fr. 3.20, mit
Zusatz Fr. 4.—. (Durch Riickvergiitung
billiger; siehe Naheres auf den Dosen.)

Wenn in lhrem Berufe die Krifte stark beansprucht werden, eignet
sich kein Kréftigungsmittel so gut wie BIOMALZ rein, um die Leistungs-
fahigkeit hochzuhalten, weil rasch wirkend, leicht verdaulich, nicht stopfend

(macht nicht dick!).

Spiiren Sie lhre Nerven? Verlangen Sie nicht zuviel
von Ihren Nerven, das geht nur eine Zeitlang! Miide Nerven
brauchen vor allem Magnesium und Kalk, die durch ,,BIOMALZ
mit Magnesium*, wo sie in organischer Verbindung mit Phos-
phor, in leicht assimilierbarer Form enthalten sind, rasch wieder
zugefiihrt werden. Stehen schwierige Wochen bevor, dann Biomalz
rein, oder mit Magnesium und Kalk: 3 L&ffel téiglich!

Biomalz rein, iiberall erhiltlich; mit Magnesium, in Apotheken.

Biomalz
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ieder hinter die weitere Arbeit, wenn ex fieht,
dafy feitens Der IMitglieder die Miihe, die ex
pas Jahr hHinduvd) Hat, gewiirdigt wird. Die
Prafidentin gab daher auch) ihrem Befrembden
itber dent {chwachen BVefjuch Ausdrud. Jn ihrem
flott verfaften Jahresbericht liefy jie das ver-
floffene Jahr nochntals vor unjern Augen vor-
beiziehen, alles, was fitr ung bemerfensiert
war, evtodhuend. Dex Jahresbericht joivie die
Sahredrechnung fanden die Jujtimmung der
anejenden Mitglieder. Wit Freuden fonnten
wiv eine neue Kollegin in unfeve Seftion auf-
nehmen. €s ift dies Schwejter Gritli Maag
in Thayngen. Sie jei uns allen herzlich will-
fomumen.

Die gange Verjammlung nabhm einen jehr
jhomen Verlauf, und der Schlufy bildete die
wblidge Magen- und Gemittsftarfung.

Mit follegialen Gritfen!
Jrau VBrunner.

Seftion Solothurn. Einladung jur Quartal-
verjanunlung Montag, den 24. April 1939,
nacdhmittags  14.00, im  Rejtaurvant Olten-
Hammer in Olten. Wichtige Traftanden! Als
beratender Avst wird Herr Dr. Hauri aus
Olten an der Sipung teilnehmen. Die Kol
leginnen jollen bevufliche, organijatorijche oder
gewerfichaftliche Fragen fjdriftlich, ohne MNa-
mensangabe, ftellen, iwelche jede eingeln vom
Avzte bereitwillig beantivortet twerden tird;
eine JNeuerung, die alle Achtung verdient, und
die Mitglieder jollen davon veidhlich Gebrauch
machen.

Wir erivarten ju diejer Verjammlung vecht
sablreichen Bejuch, jedes Mitglied joll es als
Ehrenpflicht Detrachten, an der Lerjammlung
tetlzunehmen, um unjerer quten Sadye 3u
dierten.

Fir den Vorjtand: A, Stadelmann.

Seftion St. Gallen. Unjere lepte Verjamm:-
lung vom 23. Mar; war wiederum erjreulich
gut bejucht. Wir fdhagen es inumer fehr, wenn
aud) WMitglieder aus der fermeren Umgebung
der Stadt die Mithe nicht {cheuen und an dex
Lerfamumlung teilnehmen. Sie find uns be-
jonders willfoimmen. Diefer Nachmittag vexlief
stemlich) vubig, es famen feine grofen Ge-
hehmijfe zur Sprache. Einige SKorrejponden
sert wurden exledigt. 3u Ehren der verjtor-
benent Frl. Veviveger exrhob fih die Verjamm-
[ung von ihren Siten.

A5 Revijorin der Kranfentafje des Schwei-
serijchen Hebammenvereind, Ddie diefes Fabhr
vont unjerer Seftion abgeordnet werden joll,
wurde unjere gefdhabte RKaffierin, Frau Bok-
hart, gewablt. Sie ift die fiir diefes Amt geeig-
netjte Perjoi.

Jun hatten wir noc) einen gangen SKord
voll Padli, die im vergangenen Dejember ge-
fpendet worden warven. Die Kauflujt der Kol-
leginmen war grof, und jchnell waven alle
PNummern weg. Mandyes befriedigte Geficht
war ju jehen. 50 Rp. fitr ein wdhrichaftes
Pafet ift auch) ein Spottpreis. Gegen 17 Uhr
verabjchiedete man jid) allmabhlich und ging an
jeine Pflichten.

Die nadyjte Vexrjammlung findet am 25. Mai
ftatt. Wir rechnen auf einen avjtlichen BVor-
trag. Gin fehr gejchapter Referent Hat fich
fdhon nach den Wiinjhen der Hebanumen er-
fundigt.  Die Aftuarin: Hedwig Tanner.

Eingejandt.

Mit Juteveffe Haben wir die Fahresredynung
des Schweizerijchen Hebanumenvereins pro 1938
durdygelefen und mit grofer Freude eine Ver-
mogensbermehrung  fonftatiert.  Wad)jendes
Bertrauen ju einer. Leitung und Hoffnung auf
eine erjpriegliche Arbeitsmoglichfeit fonnen

aud) aus Jahlenrveihen erjtehen, die oft mehr
fagen als lange Worte.

Wit gejtatten uns, dem geehrten Sentral-
vorjtand ein Wort Herslichen Danfes und ge-
bithrender Anerfenmung ju jagen.

Jm Namen der Seftion St. Gallen:
Hedivig Tanner.

Seftion Uri. Jm Verlaufe des Monats
April findet eine Verfammlung jtatt. Jn An-
betracht der ichtigen BVorvavbeiten fiix Ddie
fheizerijche Delegiertenverfammiung in Alt-
dorf/Flitelen werden alle Mitglieder Dringend
evjucht, ju erjchetnen.

Frauw M. Vollemveider, Flitelen.

Seftion Jiirid). Crfreulidherviveife war un-
fere Marg-Verfammlung redt gut bejudht, was
von unfjerer [teben Prdjidentin, Frau Dengler,
mit etnemt hevzlichen Willfommgruf verdanft
urde.

Lon unjever gejchasten Sentralprdfidentin,
Frau Glettig, vernahmen wicv Erfreuliches,
aber auc) jehr Ernites.

Unjeve nachjte Verjammlung findet ftatt
Dienstag, den 25. April a.c, 14 Uhr, im
SStarl dem Grofen”. Wiv bitten, wieder vedht
jablveich 3u ericheinen. €3 terden die Dele-
gierten fiir die fommende Delegievten- und
Seneralverjammlung gewdhlt. Aud)y Befpre-
dung eines fleinen Ausfluges ijt geplant.

Die Attuarin: Frau Emma Brubderer.

€ingesandt.

Frau Elija Parvgasi von Jizers, SKanton
Graubiinden, fetert mit Ddiejem JFahr ihr
16jahriges Jubilaum als Hebamme. Die Ju-
bilavin jteht tm 79. Altersjahr und geht Heute

intestinalen Ursprunges.
Indikationen:

alleiniges Nihrmittel verordnet werden.

nige Nahrung gegeben werden.

gereicht werden.

Q% mit Traubenzucker und Malzzusatz.

Allgemeine Merkmale. Teilweise entrahmte, in Pulverform gebrachte
Greyerzermilch. Pasteurisiert. Die Saccharose, die den iibrigen Formen
der Guigoz-Milch zugefiigt wird, ist hier ersetzt durch Traubenzucker |
und Malz. Besitzt alle Vorziige gewohnlicher Guigoz-Milch. Ist keim- ‘
frei und von konstanter Zusammensetzung. Zeichnet sich aus durch
eine sehr leichte Verdaulichkeit und Integritit des Vitamingehaltes.
Wirkt rasch und sicher gegen Verstopfung und andere Stérungen gastro-

! Verstofung beim Sdugling. Man ersetzt in der, zum tag-
ichen Schoppen verwendete Guigoz-Milch einen oder mehrere |
Teile durch die dquivalente Menge Guigoz-Milch mit Traubenzucker | ‘
und Malzzusatz. Je nach der Schwere des Falles nehme man mehr ‘
oder weniger Guigoz-Milch mit Traubenzucker und Malzzusatz. |
Sind die Stithle wieder normal geworden, wird die Menge der ‘
gewohnlichen Guigoz-Milch wieder erhoht und die andere all- 1
mihlich reduziert. Bei hartnickiger Verstopfung kann die Guigoz-
Milch mit Traubenzucker und Malzzusatz ausschliesslich als \

Saure Durchfille. Bei saurer Reaktion der Stiihle (Lakmus-
probe) stellt die Guigoz-Milch mit Traubenzucker und Malzzusatz,
als alleinige Nahrung verordnet, ein wirksames therapeutisches
Hilfsmittel dar. Reagieren die Stiihle alkalisch (Darmfiulnis), ver-
wendet man vorteilhaft die Buttermilchsuppe Guigoz. |

Hautaffektionen. Wenn irgendwelche pathologische Haut- \
affektionen, nachweisbar durch eine fermentative Darmgérung, ‘
erkennbar an sauer reagierenden Stiihlen, provoziert worden sind,
sollte Guigoz-Milch mit Traubenzucker und Malzzusatz als allei-

Die Dauer einer solchen Erndhrungsperiode richtet sich nach
dem Verlauf bezw. Abklingen der Krankheit. Ist aber gleichzeitig
Darmfiulnis am Auftreten dieser Erkrankung beteiligt, verordnet
man mit Vorteil Guigoz-Milch mit Traubenzucker und Malzzusatz,
gemischt mit Buttermilchsuppe Guigoz. Jedes der beiden Priparate
wird dann fiir sich, entsprechend seiner Bereitungsvorschrift her-
gestellt, in der Flasche gemischt und im Wasserbade aufgewarmt. i
In Zweifelsfillen kann diese Milchmischung versuchsweise dar- |

1

eignet sich

des Sduglings.

Dank ihres hohen Nihrwertes

ihrer Reinheit
ihrer Verdaulichkeit
ihrer ausgezeichneten Haltbarkeit

N E S T L E’ 5 gezuckerte kondensierte
SMILCHMADCHEN“-MILCH

besonders bei fehlender Muttermilch fiir die Erndhrung
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nod) hin und wieder ihrem Verufe nadh. Fran
Pavgapi hat tm Jahre 1893 den Hebammen-
furs in ©t. Gallen abjolviert unter der Leitung
von Hevent Dr. Aepli. Die Jubilavin gedentt
der Solleginmen des damaligen Surfes und
entbietet allen noch lebenden Mitjchitlertnnen
die Dbeften Griife.

Auch wir wimjchen Frau Pargdast alles
Sute, moge ihr in guter Gefundheit ein jchoner
Yebensabend bejchieden fein. (Die Ned.)

3ebenlaufen.
Cin Regenerations=, BVerjiingungs- und
Heilmittel.
Bon Dr. Heinrich Pudor.

Selbjtoerjtandlic) nicht mur, dafy die Fiife
entblHjt find, jonmbern der gamze SKorper. Ju
iben ju Hauje im Jimmer, im Garten, auf
der Wiefe, auf Wandevungen, am bejten nach
demt Vade. €5 wird jo vorgenommen, dafy man
fich, die Avme Hodh erhoben, auf die IJehen
ftellt und auf den Jeben bleibt, dabei bden
gargen Sovper jo jebr als moglid) gejtrect
und gejtrafit halt, bejonders in den SKniefehlen,
im Oitftgelent und in den Achfeln. Unter-
ftigend wirft es, wenn man {ich vorjtellt, man
wolle in den Himmel greifen, oder wenn man
an die MNiefenn der Urgeit denft, wie fjie auf
den Felszeichnungen dargefjtellt {ind, oder an
den Axt- und Hammergott Thor. Und dann
gehen, laufen und dabet tmmer davan denten,
daf man fich fo hodh als moglich ftrafft und
ftredft und vedt. ,Reden” tvollen iir ivieder
erden : vir ftammen aus dem Norden, und
dic nodijdhe Majfe ift die jehnige, gejtraffte
Raffe blonder Reden!

Der auBerordentliche Heiltwert diefes Jehen-
laufens exgibt jich) aus folgenden Ermwdagungen :

1. 3ne Betreff der Fitfe jelbjt. €3 ijt jchon
viel daritber gefagt worden, daf unjere Fiife,
obioohl dev Menjd) auf den Fitgen , jteht” und
dev Fup die ¥ajt des gangen Menjdhen tragt,
fich in einem wnmiirdigen Jujtand befindern,
Daf die Zehen gedritdt, gequetjcht, abgebogen,
verframpft wnd verfritppelt find, und der Fug,
obwohl er die meiften Schweigdritfen hat, am
entigjten ausdiinjten, atnten, frei jicd) betvegen
fann, abgejehen von Schvielen, Hihneraugen,
Ballen, Quetjdungen, eingewadhfenen Nageln
ujiw. s gibt verjchiedene Mittel hiergegen,
und ich habe felbjt tn meiner ,FuBzehengynt-
naftit” Methoden angegeben, wie wiv den Fup
ieder rvegenterieven fonnen. BVeim Sehenlaufen
Handelt es fidh) darum, dem Sehenfuf vieder
Beweglichfeit und CElajtizitdt ju geben, wo-
duvch fich forwohl die Haltung als der Gang
aufevordentlich befjern werden. Namentlich
dant, et man daneben die von mir empfolh-
lenen Behenitbungen macht und vorher den
Fup febhr jorgfaltig gemwajchen, gebabdet, majjiert
und geolt hat.

2. Jn Betreff des Kniegelentes. Die Straff-
heit unjeres Kovpers und unfever Haltung ijt
wefentlich) von dem Kniegelent abhangig. e
nehr die Kuiee durchgedritdt jind, defto jtraf:
fer ift die Haltung. Dasg Jehenlaufen, jo vor-
genomnen, ivte oben bejdyrieben, erjwingt
diefe Straffheit des Kniegelenfes, iibt es und
fraftigt es wnd ift jelbjt die bejte Kniegelent-
itbung. Wie jeder, der die Uebung vornimmt,
fofort jehen und erfabren toird.

3. Jn Betreff des DHitftgelents. Der Kor-
per wird betm Sehenlaufen in den Weidhen
und im Hiiftgelenf Hodhgezogen, tviederum
geftrect und geftrafft; ex dehnt fich in die
Hohe wnd wachjt in die Hohe. Und nun etivas
befonders Wichtiges. Wie man jich itberzeugen
fann, wird bei diefem gejtrafften Sehenlaufen,

gang von felbjt, wmwillfirlich, automatijd, dex
Baud) ausgezogen und die Vrujt bherausdge-
oritdt — alfo gerabe dag evveidht, wad man
bei einer guten Haltung haben will. Fitr Man-
ner und Frauen, welde einen vorgefdhobenen,
gedunjenen, aufgejchoemmten ober jogenann-
ten Sdymerbaud) haben oder elche an Ddex
Srantheit der LVerfettung leiden, ift Ddiefes
Behenlaufen ein gang ausgeseidhnetes Heil-
mittel. Dazu fommt, nicht weniger widhtig,
dafy diefes Sehenlaufen, aus dabhnlichen Griin=
den, fitr die fo bedeutjame, heute meift gang
vernachlafjigte Jwerdyfellatmung von gitnjtig-
jtem Cinflup ijt. Dasd Swerdyfell wird, wieder-
um automatijc), hochgezogen, und das ijt es
ja, was wir haben wollen.

Dafy die Brujt beim gejtrafften Jehenlaufen
ywangsmagig Herausgedriict wird, eriwvabhnten
wir jhon. Hieraus folgt, daff das Jehenlaufen
aud) die Yungenatmung fordert. Lepteve hangt
wefentlid) von der Vevbreiterung, Ausdel-
nungsfabigteit, BVergroferung des Bruftforbes
ab — logifcherveije von dem ,Rawm”, welchen
dte Yungen im Brujtford jur Verfiigung er-
balten. Durch das Jehenlaufen bet groft-
moglicher Strafjung ded gangen Korpers oird
die Atmungstatigleit auBevordentlich angeregt
und gugleich) den Lungen NRaumnotwendigteit
gegebent. Anders ausgedriict, der nadte Korper
ift in der denfbar giinftigiten Lage, den At-
mungsorgarent und ihren Wmgebungen Frei-
Deit und Ausdehnungs- und Auslebungdmog-
lichfeiten zu geben. Und war umillfirlid),
ohrie dafy die mehr oder weniger gefiinjtelten
2Atemitbungen” nbtig {ind. Nur das eine ift
notig: Straffen, Streden — immer Hiher
hinauf!

4. Jn Betreff der Adjeln und des Schulter-
gelenfes. Die Achjel ijt eine ,Pforte” bder
Rungenatmung. Sie ift  phyfiologif) von

Vom 1— 3. Monat:

Der vollwertige Schleimschop-
pen, der in 5 Minuten Kochzeit

fixfertig zubereitet ist.
Dose Fr. 1.50

Vom 4. Monat an:

Galactina 2 mit Gemiisezusatz

nur 5 Minuten Kochzeit!
Dose Fr. 2.—

Zahlreiche Miitter teilen uns immer wieder gute Erfahrungen mit Galactina mit.

Galactina 2

Von der Rohkost die Carotten, das reizloseste und wirksamste aller Gemiise, die
wachstumfordernden Bestandteile keimender Pflanzen (Weizenkeimlinge), dazu keim-
freie Alpenmilch und glyzerinphosphorsauren Kalk. Das ist Galactina 2, die neu-
zeitliche Kindernahrung, die den Uebergang von der Muttermilch- und Haferschleim-
periode zur gemischten Kost mit Gemiisezusatz bildet. '

(ralactina

Hafer-, Gersten- od. Reis-Schleim

Galactina 2

mit Gemiise-Zusatz (Carotten)

Die neuzeitliche Kindernahrung
MIT GEMUSEZUSATZ (CAROTTEN)

Lajg (
ime g pOUT’
AVECADBEc’P;grg eSS

Verlangen Sie uns Muster

GALACTINA BELP
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grofer Wedeutung, aud) als Ausdimjtungs-
piovte. Filv fie, ebenjo wie fiiv das Schulter-
gelenf gibt es nicht anndahernd eine jo gute
Uebung, als dag Jehenlawfernt mit Hocherhobe-
nen Avmen, Ddenn Ddie Sportitbungen ivie
Speerwerfen, Fechten, Golf, Tennis, Cricet
find eirmal nuy einfettig und bejdhaftigen e
dent rechten Armt, wnd jie werden andeverjeits
biglang meift mit Defletdetent ftovper vorge-
nommen, wodiurch der Juiben puv Haljte il
jorijch wivd.

Nebenbei wird aud) die Halting des Kopies
duvd) das  Sehenlaufen ginjtig  beetnfluft,
denn es ijt nadgerade unmoglich, diefe lebung
mit gejenttenm, niedergebeugtem Stopfe auszu-
fithren. Die Vegritndung liegt wejentlich darin,
Daf bei diefem geftrafften Sehenlaufer auch
der Dals gejtredt und gejtrafft wird. Auch
diefer Gefichtspuntt ijt gevade i unjever Jeit,
in der die meiften WMenjchent etnen . fuvzen
Hals oder eimen Fetthals haben, jehr 3u
beachten. Menjdhen gax, welche jum Kropf-
hals pder zum Morbus BVajedow neigen, haben
hier ein gqutes, vechtzeitig vorbeugendes Mittel
an der Hand. Und bei diefer Gelegenbheit darf
auch ausgejprochen werden, daf das Jehen-
laufen gegen viele innerorganijchen Kranf-
peiterr, bis ju den Gallenjteinleiden, nament:
[ich vorbeugend, wirfjam in Anvendung ge-
bracht werden fann. Daf man Ddiefes Mittel
nicht in der. Apothefe ju faufen braucht, jollte
niemanden abjdyrecen, e$ anjuvenden.

Audh) in den Tuvmuntervicht [Gfgt es fich

Deute, wo viel it der Vadehoje geturnt wird,
eingliedexit.

Mit andern wunt die Wette auf Sehen e
laufen, mag man inunerhin har,  indefjen
dient es auf diefe Weife den hiev evdrtevten
Sweden weit weniger, da vielnehr alles davauf
anfonunt, mit Aufnerfjamfeit den  gangen
Storper it dehnen wund ju jtrecden. W bejten
ift es, wie jchon angedeutet, nad) dem Vabe,
weil damt der Menjeh) wie nengeboven injtint-
tiv und impulfiv i tweiteve Fevnen ftrebt.
Alfo 3. B. vorunebhnen auf dev Wieje odex
tnt Uferjande, ant wobltuenditen auj Waldes-
moosboden, fitv Fovtgefdhrittene auc) bevgauf
und bergab. Fevner auch wahrend des Vabes,
int Wafjer, falls der Gurumd iveich ift, laft
es fich itben, und {chlicglich mag man aud
beim Schrotmmen ,davan denfen”, jumal ja
pas Scpwinumen eine dem geftrafjten Jehen-
[aufent verandte lebung ijt.

Vermischies.

,Die Sdveizerjrau’’ DHeifgt eine Vrojdhiive,
Die von Den Frauenorvganijationen auj Ddie
Landesausitellung bhin  herausgegeben wird.
Die Vrojdhitve modhte fiiv den BVejuch) des
SBavillons der Schweizerfran” ywerben wid
in Crganjung dev Ausjtelhung auf die Stellhung
Der Frau in unjerem Yande Himeifen (die
Schpetzerfran in der Gejdhichte, die Frau in
der Familie, in Crsiehung, jozialer Avbeit und
Sranfenpflege, die Frau in der Voltsivivtichait,

in Wijfenjchajt wnd Kunjt, die Fraw wnd thre
Pojtulate).

Smweitens joll die Vrojchitve cine Crinnerung
jetn fitr alle Frauen, welde die Landesdaus-
jtellung bejudjen werden, und cin bleibender
Hinweis davauf, dafy die Frauen in ihren Ver=
etnten und Ddaritber hinaus Jiele vevtveten, die
tnt Juteveffe aller Frauen liegen.

Wir hoffen, dafy die Frauen diefer Publifa-
tion, twelhe ihre Yandesausijtellungs-
VBrojdhitre fein wird, gans bejonderes Jn-
tevejje entgegenbringen.

Die Redaftion der Brojdhiive liegt in den
Handert von Frau Elijabeth ThHonmmen. Dev
Lerfaujgpreis wird auf Fr. 1.— fejtgefest.

Religivs-fittlider Schulungsturs fiir
fatholijhe Hebammen, Wodhenpjlegerinnen
und Fiirjorgerinnen.

Samstag den 6. und Sonnfag den T. Mai 1939.
&ft. Jobannesitift in 3izers a. Kbein
(vor Chur).

Programnt.

I Anupertraute Kinderjeelen.
Grundjdge und  Nechtsbejtimmungen  fitr
die Spendung
1. der Taufe in Novmalfallen;

2. der Nottaufe in Todesgefahr.

II. Die Hebamme als Helfevin bei dev
Geburt:

1. bei normaler Geburt;
2. bei anormaler (Seburt.

DIALON

PUDER

hervorragend bewihrter Kinder-Puder zur
Heilung und Verhiitung des Wundseins.

Erhiltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage :

Dr. Hirzel, Pharmaceutica, ZUrich, Stampfenbachstrasse 75

Fabrik pharmazeutischer Priparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M. 3124

PASTE

ergidnzt den Puder bei vorgeschrittenen
Fédllen von Wundsein.

Dose Fr. 1.50

Tel. 88248

Fabrikent. 4 Schmittcr. Srabsbirs. SIS
“Hare U

Hebamme, Mutter, sowie Kind, !
alle sehr zufrieden sind!

Verlangen”Sie bitte bemusterte Offerten.
Wo ,Alvier nicht erhiltlich ist, wende
man sich an den Alleinhersteller

A. Schmitter, Grabsberg (St. Gallen) 1

Alvier-Kindermehl ist das Beste, was es gibt fiir
mein Kindlein — schreibt Frau G.-E. in M.

3120

Tidhtige fath. Hebammen und Pflegerinnen, die fidh) einer vel.
Sdywefterngemeinidaft (mit Altersfiirjorge) anjdliefen mddten, finden

Aufnahme im

Schwejternbund . €b. Sray, in Sug

Austunft und Sapungen durd) dad

Mutterhaud Liebfraunenhof, !
Telephon Jug 4.02.72.

3126

3105

Die Stimme derNatur

ist es, wenn lhr Kleiner seine

Nahrung zuriickweist oder er-

bricht. Geben Sie ihm dann die
' bewihrte

Trutose-Kindernahrung

sie wird von jedem Kinde gern

genommen und gut verfragen.

Sie enthlt alle lebenswichtigen

Nahr- und Aufbaustoffe, sie starkt,

bildet Knochen und macht wider-

standsféhig gegen Krankheiten
Biichse Fr. 2.—

(K 16393B)
Muster durch TRUTOSE A.-G. Ziirich
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M. Die Hebamne als Natgeberin in l Dasd Avmbrujtzeihen an der Landesausitel- |

Chefragen.
1. Die verbindenden und trennenden Krdfte
in der CEhe.
2. Der Rbhythmus im
Frau.
3. Das Normale im Verfehr.
4. Die Empfangnisregelung.
V. Der Einbau der ehelichen Liebe in
libernatitvlidhes Leben.

Liebeslebent  dex

Den Vortragen jdhliegen fid) zwangloje Ve-
iprechung und Gedanfenaustaujd) an.

Kursleiter: Hrm. Dr. P. Frang Solan
Schappi, Solothurn.

Anmerfungen.

Die Anmeldungen jind bis zum 3. Mat
3u vidhten an das St. Johannesitift in Jizers.
Kursbeginn: Samstag, den 6. Mat, 14.45.
Sursidlul: Sonntag, den 7.Mai, 17 Ubhr.
Penjionspreis: fiir Samstag und Sonn-
tag §Fr. 6.50. Kursgeld: Fr. 1.—. Weitere
Sfursprogramme find exhaltlich von dexr Fen-
tralftelle Des  Schwetzerijhen  fatholijchen
Frauenbundes, Burgerftrafe 17, Lugern.

Bur Teilnabhme laden Herzlich ein:
Der Schweizerijche fatholijche Frauen-
bund.

Der Biindner Kantonalverband fatho-
lifcher Frauen und Todter.

Der Kantonalverband St. Gallen/Ayp-
penzell des &. K. F.

[ung. Jn der gangen Schoeis wird geviijtet auf
die Landesausijtellung hin, die beveits anfangs
Mai 1939 evdffnet wird. Wahrend in IJitvidh
an beiden Ujern des Sees die jahlreichen Vau-
ten enttehen, in denen das geiftige und das
matevielle Schaffen unjeres Volfes geetgt wird,
erden in all den Unternehmungen, die fjich
davan Deteiligen, die Plane berate und aufge-
jtellt, die evmdglichen fjollen, ein pragnantes
Bild von der Vebdeutung eines Iiveiges im
Rabhmen des Volfsgangern und vom Avbeits-
progel su geben, und den Vejuchern die Lebens-
grundlagen des Schiweizervolfes in ihrer Man-
nigfaltigteit vor Augen 3u fliihren. Wer wollte
fich da abjeits halten ?

Wo ed aber darum gebht, einheimijches Sdhaf-
fent borzuzeigen, da darf das IJeichen nidht feh-
fen, roelches das {dhweizerijche Erzeugnis fenn-
seichnet, die ,Armbruft”. An der Landes-
ausjtellung jollen die Hunderttaujende von BVe-
juchern aus dem Jn- und Auslande Gelegen-
Deit haben, die weitgehende Verwending Ddiefes
Kenngeichens jdhroeizerifcher Qualitatdarbeit in
den berjchiedeniten Jroeigen unjerer Produftion
fertent 3u levnent und feine Bedeutung fitr den
Crzeuger vie fiix ben Kaufer fejtzuftellen.

Entgegen der trrtiimlichen Auffajjung, der
man hie und da nod) begegnet, ijt dte ,Arm-
bruft” nidht ein Freizeichen, dasd jeder Schivei-
serprodugent nac) Velieben bverivenden darf,
jondern eine eingetragene und it Jn- und
Ausland gefhiitte Marfe. Das ausdjdlielliche
Lermwendungsred)t itber fie jteht der Jentral-
ftelle fiir das Schweiz. Uriprungsdzeichen in
Bern 3u. Jhre BVeniibung it fitr die Mitglie-
der Der Jentralftelle referviert und an gan

bejtimmte Vorjdhriften und Kontrollen gebun-
den. JNur auf diefe Weife ijt die volle Gervdhr
dafitr geboten, dafy mit der ,Avmbrujt’ ver-
fehene Produfte {chweizerijche Crzengniffe im
wahren Sinne des Wortes find.

Scheis. Urfprungszeichen-Prefjedienit.

Sntereffante Edle

Jmpiwang und Wahlredht. Jn Norwegen
befteht fein Jmpfivang. Ein nidht geimpfter
Biirger ijt aber bet den Wablen nicht jtimm-

‘berechtigt.

Golbener Stord) fiir verbiente Hebammen.
Die Werste von New Yort chentten der Heb-
ammte Frauw Brown, die vor furgem dem
fiinftaujenditen Kinde ing Leben verhalf, einen
Stord) aus mafjivem Golde. Ju diefem Fede
Datten fie eine Goldjammiung durchgefithrt
und dann den Stordh fitr Frau Brown gieen
laffenr. Das lajt fich hoven!

Sterilijation in den Bereinigten Staaten.
S dent 29 Staaten mit Sterilifierungsgefesen
find bi8 jum 1. Fanuar 1937 indgefamt 25,300
Sterilijationen, 10,600 bet Mdnnern und
14,700 bei Frauen, borgenommien ivorden.
Dex Hauptanteil fallt auf Kalifornien.

(D.m. W.)

LAY
oy’

Verlangen Sie Muster.

(P 1571 Q) 3125

trotz rauhem Wetter und Hausarbeit bei 1
taglicher Anwendung von einigen Tropfen

Hande-Balsam ,,PELADOL*

Preis fiir die kleine Flasche Fr. 1.50. Grosse Flasche Fr. 2.75,

Laboratorium St. Alban, Basel

ist einidealer, antiseptischer
Kinderpuder, ein zuverlis-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-
liegen und Hautrite.

Schutzmarke Schweizerhaus

Schweizerhaus-Puder

Wer ihn kennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung;
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster
von der

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

3003

5 Monate altes Kind der Familie E. Willi, Photograph in Biel

Wenn Zwiebackmehl, dann Bieti's

Vollkorn-Zwiebackmehl

die erprobte und sehr ausgiebige Nahrung fiir den Siugling.
Preis per Paket 2 250 gr Fr. 1.20 détail. Depots mit Alleinver-
kaufsrecht sind zu vergeben durch den Alleinfabrikanten

E. Bieri, Zwiebackspezialititen, RGthenbach i. E. (Bern)

Auch das kleinste Quantum wird geliefert.

3133

Grfolgreidy inferiert man in der ,Sdweizer Hebamme**

Zeugnis:

Biel, 7. Dezember 38.

»lch bezeuge hiermit gerne, dass Ihr Produkt ,Fiscosin” meinem Kinde
ausserordentlich gut getan hat. Wie stark die Knochen geworden sind,
zeigt dies Bild unseres fiinfmonatigen Babies besser als Worte dies be-
schreiben konnten. Mdige dieses vollwertige Nihrmittel zum Segen der
Kleinen von recht vielen Miittern verwendet werden.

Mit bestem Dank griisst Sie hochachtungsvoll

sig. Frau C. Willi.“

Alleinfabrikanten der H-Kom-Siuglingsnahrung Fiscosin:

Zbinden-Fischler & Co., Bern, Nihrmittelfabrikation
3117
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BERNA verhutef,
ja heilt die Rachitis!

BERNA sorgt auch fir gute Zahn-
bildung, normales Wachstum und fir
besten Erndhrungs-Zustand, weil sie
aus dem Vollkorn von 5 Getreide-
arten gewonnen ist, Kohlehydrate,
Eiweiss, Fett, Mineralstoffe im rich-
tigen Verhaltnis enthélt und der stén-
digen Vitamin-Kontrolle des Physio-
logisch-Chemischen Instituts der Uni-
versitit Basel untersteht.

Muster bereitwilligst durch die Fabrikanten:

H. NOBS & CIE.

Miinchenbuchsee | Bern

zur behandlung der briiste im
moehenbett sug

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
entziindung. Unschidlich fiir das kind!
Topf mit sterilem salbenstibchen

fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

\¥\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

ﬁ'a/ée ﬂebes’

3131

Oberhofen a/Thunersee

% @%%cmma

ruhiges, sonniges Haus, prachtiger Garten fur
Liegekuren; sehr giinstig fur langern Aufent-
halt. Fliessendes Wasser, méssige Preise.

G. Bichsel.

Mitglieder!

Berﬁcksicht;qit 'bei”tralrlrérlr -
Einkdufen in erster Linie

mernten

Eine Freude fii‘c Sie

ist unser vielgeriihmter #eédmmen - /(ajje'z

in Suitcase-Form. Bestes Rindleder, Elephant braun, wurde
dazu verwendet —— seine Abmessungen knapp gehalten
(Lange nur 45 cm), um ihm ein elegantes und hiibsches
Aeusseres zu geben. Die praktische Inneneinteilung gestattet,
auf kleinstem Raum alles fiir die Hebamme Notige unter-
zubringen.

Der Inhalt kann nach Vorschrift oder praktischen Erfahrungen
zusammengestellt und tbersichtlich eingeordnet werden.

Verlangen Sie bitte ausfiihrliche Offerte.

e e
m@' Mﬁé‘*&“ﬁ\}\\\‘\\}}u«\\&‘m‘

SCHAFT
St. Gallen —

Zirich — Basel — Davos -— St Moritz

y Ein antiseptisches Spezial-Oel fiir die Kinderpflege
Ein bewdhrtes Mittel bei Hautreizungen,
Schuppen, Milchschorf und Talgflu8.

3106 (K 1600 B)

Verlangen Sie unverbindliche Gratismuster
und den ausfihrlichen Oelprospekt.

PHAFAG A.G., Pharmazeutische Fabrik
ESCHEN (Liechtenstein).

T O

ab

Jdeal

Gummi-
Stoff-
Hoschen
hygienisch, praktisch, kochecht
’ rztlich empfohlen
Baby-Iideal-Vertrieb
Aadorf

Wiederverkaufer erhalten
lohnenden Rabatt

3132

| Corina -Ndéensalbe

‘ fiir Kleinkinder u. Siuglinge

Speziell dem zarten Organismus
des Siuglings angepasst. Be-
wihrtes Mittel gegen Schnupfen
und Katarrh bei Siduglingen.

Preis Fr. 1. 50 3119

Apotheke Wiirz, Bern

Kornhausplatz 6

‘ Tiidhtige, jiingere
BHebamme

sucht Stelle

al3 Gemeinbde- oder Spitalhebamme,
wiirde aud) Fevienabldjungen iiber=
nebhmen., Am liebften Fentraljdhweis.

| Dafelbft eine neue Hebammentajde
mit allem Komfort, Hartplattentoffer,
| 3u verfaufen.

 Offecten unter fhiffre 3184 an die

T | Ezpebition biefes Blattea.
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