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Die Bejonderheifen
perjchiedence Schddellagen.

«Repetitio est mater studiorum», jagt der
alte Nomer jhon: die Wiederholung ijt die
Mutter der Kenntniffe. Darum ijt es gut, hie
und da feine Kenntniffe wieder aufzufrifchen
und anjcheinend BVefanntes doch rieder zu ftu-
dieren, wm es feft in den Kopf zu befonumen
und es bei der Gelegenbeit, wenn man es
braucht, jofort verfiigbar zu haben.

©o ijt es bejonders mit den Vorgangen, die
wahrend der Geburt des menjhlichen Kindes
innexhalb des Vedens vorgehen; denn diefe
LBorgange farn man nicht diveft jehen, jondern
muf fie aus dem, was jichtbar ijt, ableiten.
Darum  wollen mwiv Heute mal oieder die
Drehungen verfolgen, die der findlidhe Schadel
bei jeinem Durdhtritt durch den miitterlichen
DBedenfanal durchmadyt.

Die exjte Regel lautet: der Kopf jtellt fich
im Bedeneingang mit feinem groften, dem
Qangsdurdymeifer, quer zur Bedeneingangs-
eberte. Wenn man die Sache aber genau be-

frachtet, jo wird man bemerfen, dafy in bielen l jteigenden Sdambeindften und Ddem aufitei-

allen der Sopf {chon tm Vedeneingang etivas
jchrdg jteht; das Hinterhaupt ijt auf dev einen
Seite, w0 e§ liegt, leicht nac) vorme oder nac
hinten gedrveht. Das hingt von der Stellung
des Nittens ab, der ja auch nicht genau nach
der Seite jhaut. So ift die wveite Drehung
jhon vorbeveitet. Cin Grund mit daju ijt,
dafy der Vedeneingang hinten im Vorberq eine
Vorvragung befist, neben der nad) dem Kreuy-
Huftgelent ju mehr Plag ijt; bei chrdg ver-
engtent Veden fann dieje Ausbudhting  dent
mangelnden Plap des Vedeneinganges - ex-
jegen.

Wenn . die Wehen den Kopf tiefer
drangen, fo macht die pweite Drehung Fort-
fchritte, und der Kopf fritt in der Vedenmeite
gang in den jchragen Durchmefjer. Died da-
rum, el in diefer Hobhe der BVedenhohle dex
icyrdge Duvdymefier der ldngfte ift; dern an
jeinen beidben Enden finden wir nidht ftarre
Snochen, fondern elaftifche Weichteile, die {ich
au@buff)ten lajjent. €8 ift die Gegend, wo Hhin-
ten fich dDag grofe Hitftloch findet und borne die
Oeffnung 3wijchen den horizontalen und ab-

genden  Sibbeinajt; Ddiefe Oefinungen jind
durd) Mustelplatten verichlojjen, und Ddiefe
Musteln Helfern durch Sujammengiehung, wo-
bet {ie dicer werden, den Kopf u drehen.
Dann fommt der jweite At der weiten
Drehung teiter unten im Beden. Dovt gevat
dann der Stopf mit feinem quoften Durdh-
meffer gany in den geraden Durchntefjer ded
Bedenbodens und Vedenausganges. Dazu hilft
nicht nur der Umitand, daf die feitlich fejt-
ftehenden Sigfnorren das Veden in feinem
querent Durchmefjer vevengen, und die Steify-
beinjpige nad) hinten ausweidhend den gevaden
Durchmefjer jum lingjten madht; noch mehr
hilft dabet dex Ajterheber, dev jtarfjte IMustel

" Des Vedenbodens, der aus et jeitlichen Plat-

ten Dejteht, die i der Mittellinie aneinander
fich anjeen. Diefer Mustel exlaubt dent Kopfe
feinen anderven Weg 31 nehmen, alg tm geraden
Durchntefjer. Auch er Hilft durch mehr oder
weniger wnivilltitclidge  Sujanumenziehungen
und Verfteifung den Kopf in diefen Durdy-
mefjer zu zwingen. Unwillfitclich beifgt bier,
da die Gebarende gezungen ift, den Mustel
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ipielen ju Lajjen, oie wiv alle gesoungen jind,
bei exjcherter Stublentleerung ebenjalls diefe
Viusteln zur Hilfe betzuziehen.

Bei alledem ift die Vewegqung des Kopfes
jo, daf Dder tiefjte Punft immer die Tendeny
hat, nach vorme fich juzufehren. Vei devr nor-
malen Hinterhauptslage ift diejer tiefjte Punft
die Gegend dev fleinen Fontanelle, wnd bei der
Veobadhtung des Seburtsverlaufes finden wir
dicje tmumer hinter der Schamfuge, wemn dex
Kopf tief fjteht, oder gegen fjie hinjtrebend,
went der Kopf die joeite Drehung nodh) nicht
vollendet hat. Vet den andern Kopflagen ver-
halt fich diefer tiefite Punft gleich. Vei Veden-
endlagen ebenfalls; dies ift Dejonders bei der
CExtraftion des Kindes am unteven Numpfende
s beviidiichtigen, denn dabei miiffen die na-
titvlicgen  Berhaltniffe  nachgeahmt  werden,
wenn der Cingriff glatt und vidytig bor iy
geben joll.

Dies im Auge behalten, muf jest noc) die
erjte Drehung evivahut werden. Sie bejteht,
wie befannt, aus einer Lerftarfung dev Flegion,
D. . der Veugung des findlichen Kopfes mit
dem Kimne nacd) der Vrujt. Vet CErjtge-
jdhmwangerten, die ein normales BVerhalten 3ei-
gen, madyt jich dieje erjte Drehung jchon tm
Werlauj der lesten Schwangerichaftsivochen,
wernt der Kopj in den Vedeneingang eintritt.
Anbders bei Mehrgebarenden, bet denen ja der
Kopf bis jum Wehenbeginn iiber dent Veden
beweglic) bleibt. Grjt wenn die Wehen ridhtig
cinfegen und der SKopf tiefer tritt, wird duvch
den Drud der Wivbeljaule auj den Hinteren
Teil der Schadelbajis der Schadel wmgehebelt,
fo dafy das Hinterhaupt tiefer gedringt wird
wid dabdireh die exfte Drehung suftande fommt.
Damit es e damn awch) gegeben, daf dev Kopf
in diefer Haltung ing Veden eintritt und die
vorjdyriftsgemae jweite Drehung durcdymadt.

Die dritte Drehung fonunt jujtande, wenn
dev Sopf jo tief getveten ijt, daf Dder tiefjte
Punft jchlieflich hinter der Schamjuge borbei
in den Vedenausgang gelangt ift. Jun fann
er nach vorme ausiveichern und wnter dem
Schambogen durchtveten. Um das ju tun, muf
fih dag Kinn von der Vrujt entfermen, und
das fann nur gejcdhehen, indem der gange Kopf
eine Stredungsbelvequng durdhymacht. Daran
ijt aber der Sdyabel vorerjt noch) durc) den
Damm  gehindert; bdeshalb muf fih diefex
Damm jtarf ausdehren und den Schadel und
dannt das Geficht 1iber den hHinteven Rand der
Schetdendffnung treten lafjen. Wiv wiffert alle,
dafj dies bebeutende RKraft braucht, und daf
e§ auc) nicht inuner obhne Jerveifung Ddes
Randes vorgeht; Dheutzutage zieht man un-
fontvollierbaren Niffen einen glatten Schnitt
por, Der befjer genaht werden famn und oft
beffer beilt, alg8 Niffe, deven plaBendes Cnt-
ftebent fie oft ungebithrlic) tief werden laft.

Damit ijt die dritte Drehung vollendet und
der Sopf geboren. Unterdeffen haben {ich die
Schultern tm Beden, wahrend fie dem Kopfe
folgten, da fie den entgegengejesten langften
Durchmejfer bhaben, in der entgegengejesten
Wetfe durc) die verjchiedenen BVedenebenen ge-
dreht; o der Kopf quer durdhtrat mit jeinem
geraden Durdymefjer, treten die Schultern quer
mit threm queren Durdymeffer durd) und um-
gefehrt. Wenn der Kopf geborven ijt, befinden
fich die Schultern am Bedenboden mit ihrem
Querdurchmefier im  geraden Durdhmefjer;
dies mwird jichtbar daran, daf i) der geborene
Sopf  einem Schenfel der Mutter jutvendet,
wie fich dies aud bder Stellung der Schultern
ergibt. Aljo die zweite Drehung wird durch
die Schultern oder beffer den Brujtford bHes
Kindes genau gleich) gemadyt. Auch die Geburt
der Schultern macht fich gleich ie die des
Stopfes: der mnach) borne gelegene Teil, die
vordere Schulter ift jugleich der tiefjte Pumnft
diefed Abjdynittes desd Kindstorpers; alfo foird
die bordere Schulter undadhjt unter die Sham-
fuge treten und Ddort geboren tverdem; dann
ex{t vollt die hinteve Schulter itber den Damm.

Dafy dies nicht jo deutlich in Erjdheinung tritt

wie beim Kopfe, liegt davan, daf die weichen

und  beweglidjen Schultern, befonders iwenn
der grofie, harte Kopf jhon den Weg gebahnt
hat, viel weniger Widerjtand Ht itberwvinden
haben, und auch) davan, dag man gewshnlich
nicht wartet, big die Schultern geboven tver-
den, fondern jie von Hand hevauszieht. Abexr
bet Ddiefem Cingriffe muf man genau Dden
Medhanismus  der Natur nadyahnen, jonjt
verfiert man Jeit, und wenn man fraften
will, ridptet man Schaden an.

Wenrt nun der Kopj ausd einem Grunde nidht
i der richtigen gebeugten Stellung in das
Beden eintritt, fondevn mit von der Vrujt
entferntem §inn, in jogenamnter Deflexions-
lage, o geben die ziveite und die dritte Drehung
genaw o vor {ich ivie bei Hinterhauptslage.
Die exfte Drehung allerdings ift das Gegen-
jtitd von der gewohnlichen. Ter Kopf wird,
wennt die Wehen thn tiefer drdngen, ftdrfer
abgebeugt. Je nach) dem Grade ivie dies ge-
fchieht, entfteht eine Gefidhtslage bei volljtandig
abgebengtenmt Sopfe, oder eine Vorderhaupts-
lage bei wenig abgebeugtenm Sopfe, ober dann
etre Stirnlage, wenn die Abbeugung die Mitte
balt.

Bei der Gefichtslage ijt jehlieflich dev tiefjte
Punft die Gegend des Munbdes und Kinnes.
Diefer tiefite Punft tritt ebenfalls hinter die
Schamfuge und dreht fih) dabei nad) borme.
Auch die dritte Drehung gejchieht, wie bei der

Hinterhauptslage, o auch) bei den andeven
Deflextonslagen. ,Halt”, hor iy da eine

meiner Leferinnen vufen, ,das ift nicht jo, Het
einigen Deflexionslagen madht der austretende
Kopf 3wei Drehungen durdh, eine nach vorne
und eine wieder pucid.” Fa, das ijt jhon fo;
aber pringipiell ijt e8 doch dasjelbe ivte nor-
mal. Vet der Gefichtslage geht es wie bei der
Hinterhauptslage. Dev tieffte Punft tritt unter
dem Schambogen herbor, fo daf der Kopf eine
Drehung um den Drehpunit, der hier die Ge-
gend Der &Kehle des Kindes ijt, madhen muf.
Dann rollt der Schddel itber den Damm. Vet
dent weniger ausgefprodheren Deflexionslagen
aber, 3.B. Dbei der Vorderhauptslage, o ex
alg Drehpunft die Najerwouriel beniiht, tritt
nur ein Teil des findlihen Gefichtes unter die
Schamiuge. Dann vollt der ganze Kopf iiber
dent Damm und danad) muf durd) eine vitd-
laufige Drehung nod) dexr Rejt des Gefichts
unter dem Schambogen hervorfonumen. Da-
rum Ddiefe et Drehungen. Das Wefentliche
ift, Daf bet Deflexionslagen jtets der Riicden
deg Kindes {ich nad) Hinten drehen muf, teil
nur fo der tiefite Punft, der vorangeht, hinter
die Schamfuge gevdt.

Auch bei der hinteren Hinterhauptslage, o
alfo die Beugung ded Kopfed eine gany extreme
ift, Ddreht fih der Ritden nach hinten. Dex
ftarf gebeugte Kopf madt die zweite Drehung
durd), indem fein Scheitel als vporangehender
Punft hinter der Schamjuge tiefer tritt. Wenn
er unter den Schambogen fommt, fo vollt das
Hinterhaupt iiber den Damm, indem der Kopf
noc) mehr fleftiert wird. Dies ift nur unter
groBem Bwang miglich), weshalb auch jolche

Warum gerade die

Forma

IDEAL-BINDE.

weil seidendhnlich, sehr
elastisch, ohne Gummi,
unsichtbar, praktisch, weil
vielmals waschbar, ohne
an Elastizitit einzubiissen.

Erhiltlich in Apotheken, Drogerien
und Sanititsgeschiften. 3106 K658 B

Hersteller:

Verbandstofi-Fabrik Ziirich A.-G., Ziirich 8

Geburten [dnger dawern und mithjamer find
alg Ddie in vorderer Hinterhauptslage. Hier
nuf aber aud) nac) Geburt des Schideld
das Gefidht in einer vivdlaufigen Drehung bann
nod) wnter dem Schambogen Hervorfommen.

Auch bet der Stirnlage geht es gleid) ju;
aber, da der Umfang ded Kopfes, der durd)-
treten mug, dex gqroftmdgliche ijt, werden viele
Stirnlagen nidht geboven werden fomnen; die
Frau erjhopit fich in wmoirtjamen Weben,
dag Sind ftivbt oft ab, und mandymal bleibt
nur die Perforation des abgeftorbenen Kindes
1brig. Aber Hie und da, bei guten LWehen,
nidt 3 groffemt Kinde und nicht ju jtraffen
Weidhteilen, wird aud) ein Stirnlagefind {pon-
tan geboren.

Wenn bet der Geburt der Kopf nidht die
ridhtige Stellung mit fetnem [angften Durch-
meffer quer jur Bedeneingangsebene etnnimmt,
fondern im gevaden Durdyntefjer eintveten will,
fo entjteht der hohe Geradjtand. Dieje Stellung
fann bet fleinem Kopfe wnd tweitem Veden
unter Umjtanden eine Geburt exlauben, indent
der Stopf bann in diefer Stellung eintritt und
jo big auf den Vedenboden gedrangt wird. Bet
Bedenperengerungen, die oft die Urfache diefer
faljhen Stellung find, und bet grofem, harten
Sopfe fann die Geburt nidht rweiterjdhreiten,
und es fommt jehlieBlich sur Sebavmutterzer-
reifung, wenn nidht drvztliche Hilfe jugesogen
wird.

S anderen Fdllen tritt der Kopf, ohue daf
er Die jvette Drehung durdhmadyt, auf den
Bedenboden, und man findet dann die Pfeil-
nabht bei tiefem Kopfe quer verlaufend: dex
tiefe Querjtand. Dies fann der Fall fein bei
fletnem Sopfe, der nicht durch die anliegenden
Weidpteile geniigend geleitet wird; oder o3
fann die Reibung Det grofem Kopfe ju jtart
fetn und die Drehung verhindern. Aud) ein
Tridhterbeden fann diefe Wirfung haben. Nux
gang fletne Kopfe tomnen jo quer austreten;
bet normal grofen fann bverjchiedenes eintre-
ten: entieder fann der Kopf fic) zuleht dodh
nod) tn Den geradem oder wenigftens in einen
fdragen Durchmeffer drehen, oder die Geburt
ftebt {till. Dann muf die Jange in ihre Nedyte
treter und, unter einer Drehung wahrend desd
Probejugesd, den Kopf in feiner novmalen
Stellung extrabhieren.

Biichertisch.

Lehrbudy jiir Sauglings- und Kinderjdivejtern.
LBon Dr. W. Spranger. BVierte um-
gearbeitete und erieiterte Auflage. §. F.
Lehmanng Verlag, Miinden-Ber-
lin. Preis fiix die Schweiz: geheftet
RM. 5.20, in Leinwandeinband RM. 6.30.

Wir finden in Ddiefemt Buche uerjt eine

Ueberjicht itber die menjdhliche Anatomie; dann

fommt ein Abjdhnitt itber die Geburt und das

Wodpenbett. Die Pilege ded Neiugeborenen ein-

chlieglich Kranthetten und Kleidbung ujiw. folgt;

pann die Nahrungsfrage, folvoh! die natiirliche
ivte die fitnjtlicge CErndhrung. Hievauj be-
fhaftigt fich ein iveiteres Kapitel mit allge-
meiner Kranfenpjlege und befonders mit dem
franfen, Kinde. Die Art und Weife, ie die

Pilegerin dem Wrzte bei jeinen Unterfuchun-

gen belfen fann, tft mit vielen Abbildungen

gegeigt. Cin ganger Verbandfurs folgt; bdie

LBerabreichung vbon Arzneien, die erfte Hilfe

bet ploglihen Erfranfungen und Unglidsfal-

fen und ein grofjes Kapitel itber BVafteriologie
und Jufeftionstrantheiten. Den Schlufy des
fitr un8 Sdyveizer pafjenden Teiles madht ein

Abjchnitt itber die Desdinfeftion. Am Ende des

Buches finden wir dann ein Kapitel iiber

LBererbungslehre und die nur fitr Deutichland

geltende jogenannte Niirnbergergejepgebung.

Cine Tafel 1ber Alter, Lange und Gewicht des

Kindes folgt. €8 ift ein empfehlensiverted Buch

sur Beniisung in Lehrfurfen fiix Kinder- und

Sauglingschroejtern.
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