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Sedsunddreipigiter Jabrgang

Die Shweizer Hebamme
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Cridheint jeden Monat einmal

Druct und Erpedition:

Biihler & Werder A.-G., Buddruderei und Berlag
Waghausdgaffe 7{ Bern, .

wobin aud) Ab 18- und Infertiond-Auftrdge ju ridten find.

Berantwortlige Redaftion fiir den wiffenjdaftlicen Teil:

Dr. med. v. Jellenberg-Lardy,
Privatdogent fiir Geburidhilfe und Gyndtologie,
Spitalacteritrage Ny. 52, Bern.

Bite den . allgemeinen eil
Fel. Frieda Jaungg, Hebamme, Oftermundigen.

Abonnementd: .
Jahred - Abonnementd Fr, 4. — fiir bie Schiveis,
e, 4. — fiir bad Ausland plud Porto.

SJnferate:

Sdeiz und Yusdland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzeile.
Grigere Auftrdge entfprechender Nabatt.

J[ubalt. Rontgenftrahlen und Rabdium in dber Rrebsbefdmpfung. — Bichertifh). — Shweiz. Hebammenverein: Jentralvorftand. — QKranfenfafle: Krantgemeldete

Mitglieder. — Angemeldete Wichnerinnen. — Eintritte. — Bur gefl. Notiz. — BVergindnadridten: Aargau,

Bafelland, Bern, Biel, Glarud, Graubiinden, Lugern,

Sargan3-Werdenberg, Schaffhaufen, Solothurn, &St. Gallen, Jitricd). — Aus der Praris. — Weinachtdtldnge. — Einladbung der Wallijer Hebammen bei der Firma Neftlé.

RKRonfgenftrablen und Radium
in der Krebsbekdmpfung.

Diefe Wodhe it in vielen europdijchen Lan-
dern al8 internationale Kreb3woche gefeiert;
3 foll ein Marfjtein in der Krebsbefampfung
gefest werden ; einerfeitd jum Ritdblic auf die
Entividlung der Strahlenbehandlung und der

itbrigen Vehandlung ded Krebfes, anderieits .

sum Ausblic in die Sufunft und auf die Hoff-
nungen, die an eine eitere Ausbildbung des
Grreidhten gefnitpft terden.

Al in den meunziger Jahren desd vorigen
Sahrhunderts ed befannt tourde, dafy ein deut-
iher Phyjifer eine neue Strahlenart entdedt
habe, die fefte Gegenjtinde durdpdringen fann,
aymiity, tie die ¥ichtjtrahlen die durdfichtigen
Stoffe, 3. B. Glas, da regte fih itberall Fn-
terefle; aber die Sache tourde Funddijt vom
grofent Publifum al8 ein Ding angejehen, dasd
in erfter Qinie die Wiffenjdhaftler angehe. Man
fonnte in den Bucdhhandlungen ausgehingte
Photographien jehen, die eine Hand darjtellten
oder befler dag Sdyattenbild einer Hand, in
dem man die Knodjen deutlich erfenmen fonnte.
Der Phyjiter war Profeflor Rontgen in
Wiirzburg; er twar auf jeine Entdedung ge-
fommen beim Studium der Cridheinungen
beim Durdhgang von eleftrijhen Stromen
burd) luftverdiinnte Rdume in den fogenann-
ten  Pittorfihen Rohren. Diefer - Durdygang
exrfolgt befanntlic) unter Lichtericheinungen, dex
Strom geht von einem Pol, der jogenannten
Kathode ausd und nad) dem anderen Pol zu.
Wenn man aber auferhalb der Rohre die Luft
unterjuchte, die {ic) hinter dem gveiten Pol be-
finbet, {o bemerfte man, daf diefe Lujt elfetri-
sitdtleitend getworben iwar; es mufte alfo et-
a8 dort gejdehen fein. Rontgen erfannte
damn, baf die Strahlen, nadpdem fie bis ansd
®lag gefommen waren, eine Erregung auf die
Quft itbertrugen, die ald elefirijhe Wellen be-
jonberer Art toeiter dringen. Diefe Strahlen,
die nidht, toie die innerhalb bder Glasdrohre
Cleftronen bdarftellten, jondern etwad dhnli-

des toie Lidhtftrahlen, nannte ex X-Strahlen,

man hat fie {pdter al8 Rontgenftrahlen be-
seidhnet. Sie {ind im Stande durd) jolide Stoffe
durdjzutreten und die photographijhe Platte
3u jchodrgen, toie died die Lidhtjtrahlen tum,
enn fie nmur Luft ober Glas durchdrungen
baben. Man mexfte bald, Ddaf Diefe meuen
Strahlen fid) durdy viel fleinere Wellenlingen
bont pen Lichtitrahlen unterjdhieden. ;
Aber lange hielt man fih nidht mit der Be-
unbdexung auf, jondern bverjuchte bald, aus

er neuen Erfindbung filr alle mdglichen Se-

biete Rupen su ziehen: Bunadhft aud) in der
Medigin. Wenn vorher jemand fich einte Nabdel

in die Haut und was darunter liegt, gerannt
Datte, tvie Dies bei Frauep beim Nahen bor-
fommt, roobei die abgebrocheme Nabel in der
Ziefe verjdhivindet, mupte man umitandlich mit
Piilfe einer Magnetnadel ihren Ort bejtim-
men; i habe diefe Methodbe nod) felber ge-
feben; vornt mehreven Steflent aus yourde die
Magnetnadel in die Nahe gebracht, fie fourde
bon dem Stahl der Ndhnadel angezogen und
fehlug. aus, und. dann mufte nac) der Nadel
gejucht terden. Died wurbe nun durc) die
neuen Strahlen mit einem Male exrleichtert;
man befam eine Photographie oder aud) meh-
rere in berjchiedenen Durchmeffern, die die Na-
del in der Tiefe geigten, und fonnte fie leicht
auffinden. Das war ‘die erjte Verwendung dex
Rontgenjtrahlen in der Medizin.

UL Rontgern, der von jeiner Enidbedung nie-
mandem ein Wort gefagt Hatte, fo, daf felbit
feine Affiftenten, die tm Laboratoriumt neben
Dem feinen arbeiteten, exjt durc) bie Jeitungen
dabon unterrichtet wurben, feine erften Mittet-
[ungen in einer gelehrten Gefelljhaft gemadht
Datte, ‘waven feine Rollegen jwar fehr inter-
efftert; aber dody fehlte ed nicht an Rritifern;

ja einer bemerfte fogar, dafy Ddiefe Entdecung |

1ohl nie einen praftijchen Nuhen haben toerde.
Rontgen mufte jogar feindielige Gefiihle bet
einigen der Profefloren mit in Kauf nehmen;
ipdter tourde felbjt getujchelt, nicht der Pro-
feffor, jondern: ein RLaboratbriumsdiener obex

eint Affiftent. habe eigentlich die erften Beobady-

tungen' gemacht, und jener Habe {ie nur untex
feinem  eigenen Namen verdffentlicht. Dabei
hatte Rontgen, wihrend er daran arbeitete,
nidht mur lange Jeit alle jeine Mahlzeiten fich
in feinen Arbeitdraum bririgen laffen, jondern

~gulett fogar fein Bett dorthin geziigelt, damit

er, wenn thm Nadts etiwad einfiele, jogleich
durd) ein Egperiment bdie Sadhe berjudjen

fonme. A8 ihn jemand fragte, was ex demn:

dabet i) gedacht habe, antiwortete er: i) Habe
nidht gedadyt, jondern probiext. ’

Die Rontgenjtrahlen wurben nun bon bie-
len Forjhern angervandt und bald fam man
denn doch) zur lleberzeugung, daf diefe neue
Strahlenart nidht gang {o unniih fein werde;
man beniifte {ie wie gefagt in der Chirurgie
sut Auffindung von metallijhen Fremdivrpern
in Der Tiefe Ded Korpers: verjhludte Sicher-

- beitdnabeln und Brojdhen tourden im Magen
oder Darm feftgeftellt; dann fing man an, -

fte sur Sidhtbarmacdhung des Berlaufes bon
Snochenbriidhen u vertverten; und als man
gelernt Batte, fie je nad) Bebiirfnis in ihrer
Durdhdringungsfahigleit abzujtufen, fonnte
man aud) die inneren Organe fidhthar maden.

Bei der haufigen BVervendung der Rontgen-
fttablen blieb es nicht aus, dbag man aud) bald
bon Sdyadigungen erfubr, die Aerste und an-

dere Perjonen, die {ich viel damit abgaben,
eclitten. Bei wiederholten Beftrahlungen der
Haut, wie fie jolhe Menjdhen bet ihren Ar-
beiten befamen, {ah) man juerjt Hautreizungen,
Rotungen und Efzeme auftreten und hie und
da bildeten {ich Gejchivitve, die merfiviirdig twe-
nig Neigung jur Heilung zeigten. Nach) und
nad) befam man Heraus, daf die Geivebe desd
Korpers nidht alle gleid) auf diefe Strahlen
reagierten. Man madhte aud) Tiererperimente
und jah, daf die Korpergetvebe ded Fotusd viel
empfanglicher ivaren, al8 die ded erwadyjenen
Tieres. Go fam man auf die Jdee, die Strah-
fen zur Berjtdrung einer Getvebdart zu ver-
fudyen, die biele Merfmale Jolchen jugendlichen
Oevebed hat: der der bosartigen Sejchiiilite.
Man beobadjtete, daf Krebje der Haut, die mit
Fontgenjtrahlen befirahit rourbew, rajder ger-
fielen, al8 das umliegenibe normale Sefvebe.
Daraud entftand, nach) vielen BVerfuden und
nad) vielen anfinglichen Fehljchlagen und fal-
fhen Wegen, die heutige Rontgenbehandlung
der bodartigen Gejdhiiilite. Dafiix aber befa-
men aud) biele der oben ermdbhnten Forjdher
in den Gejdhiviiven, die durd) die Strabhlen er-
seugt roaren, Qrebsgejhiviive; diefelbe Mrfadhe
beilt etnexfeitd ben Krebs und ruft ihn ander-
feitd bei mangelnder Vorfidht bHervor. Heute
bat man gelernt, diefe Schadigungen durc) Ab-
{hitmungen in groftem Mafe zu vermeiden;
denn die Strahlen tverden durd) bejonders
didte Stoffe aufgehalten; das Blei ift Dder
@tnbff, der zumeijt mit Erfolg Ddafitr beniitt
foird. :

AL3 die Rontgenjchen Verjudhe befannt tour-
den, gab die3 andern For{dhern einen Anitof,
aud) jonjt nad) Strahlen u juden. Der jran-
30fifdhe Phyfifer Béquerel madte BVerfudye
mit jenen djemijdjen Stoffen, die, einmal be-
lichtet, rodhrend einiger Beit jelber Strabhlen
ausjenden. Gewifje Salze des RKalfes, die dem
Sonnenlidt ausgefest find, leuchten danadh) im
Dunfeln nod) einige Feit. Aud) diefe Eigen-
fhaft tourde frither ju Spielereien - gebraudt,
wmbdem mit {olhen Subjtangen bejtridiene Kar-
tonjtitde dazu dienten, bei Nadht etiva die Nh-
rent zu beleuchten, oder bei (gjrommen Leuten
in Form eines Kreuzes die Gedanfen des er-
wadten Menjdjen auf religivle Dinge zu len-
fen. Bei diefen Unterjudhungen nun fand Bé-
querel Mineralien, die aud) ohne borherige
Belichtung im Stande waren, die photogra-
phifjhe Platte zu jhrodrzen, wenn fie in der
Nabe lagen ; -aljo aud) Strahlen auszufenden.

S Paris lebte damalsd eine junge Polin,
Marie Stlodowsfa, die, einer berarmien
adeligen Familie entjtammend, aber fitr die
Wiflenjdhaft begetjtert, fich in Warjdhau durdy-
gehungert Hatte, bis fie das Geld erjpart hatte
nad) Parid ju gehen, um zu {tubdierern; denn
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die Polinnen durften in dem damaligen Rufp-
land nidht ftudieren. Cinmal wurde fie bon
einem Profeflor aus Fretburg im Uechtland,
der, aud) ein Pole, in Paris ieilte, eingela-
dent, um einen jungen Phyfifer, Pierre Curie
fennen ju lernen, dex ihr iiber gewifje Fragen
fitr ihre Avbeiten Austunft geben fonnte. Die
beiben jungen RLeute machten gute Befannt-
jhaft und bejogen ein gemeinjames Labora-
tovium ; fpater heivateten fie einander und ihre
wiffenichaftliche Arbeit blieb Hig ju threm Tode
gemeinfam. Marie Stlodowsta erfuhr von den
Béquereljchen Beobadhtungen und fing an, fich
fitr diefe Fragen zu interejfieven ; bejonders die
Joadjimstaler  Pechblende (Joachimstal in
Bohmen) {dyien joldhe Strahlen ausdzujenden.
Aber fie mwaren viel ju arm, {ich die ndtigen
Mengen der Pechblende fommen zu laffen,
denn diefes Mineral rourde auf Uran verar-
beitet und war deshalb teuer. Da famen fie
auf den Gedanfen, die Abfalljtoffe, die nach
diefer Verarbeitung iibrig blieben, ju unter-
fuchen. Sie befamen unter groffen perjonlichen
Opfern eine geniigende Menge diefer Abfalle,
um iveiter ju arbeiten. Buerjt entbedten fie
ein neues chemijches Clement, das fie Polo-
nium nannten. Dann zerfepten {ie den Rejt
nac) dhemifchen Methoden iveiter und es zeigte
fich, bafy die Subjtans, die die Strahlen aus-
jenbdet, in ungeheuer geringen Mengen darin
borhanden fein mufte; aber aud), daf diefe
Subijtan jehr jtarfe Strahlungsfibigteit haben
mufte.. Nadpdem fie anfangd geglaubt Hatten,
e3 tdre wobl ein Taujenditel der Menge desd
Anfangdmateriales an jolder Subjtans vor-
handen, fam e8 dann Heraus, daf nur etiva
etn Millionjtel darin war. Wahrend vier Jah-
rent angeftrengter Arbeit in einem falten, un-
heizbaren Schuppen, toobei fie wegen der oft
giftigen Dampfe bet ihren Unterjuchungen viel
tm Freten arbeiten, und wenn ein Regen fanr,
rafd) thre Jnftrumente ivieder in den Schup-
pen tragen muften, vollbrachten fie, was bet
einigermafien normalen Berhaltnifjfen nur et-
wa jwei Jahre gebraud)t Hatte; aber dann
batten fie dasd neue Element, das die Hhaupt-
jachlichite Strahlungsdquelle darftellt, das Ra-
dium, toie {ie e nannten, rein Hergeftellt.
Pierre Curie fam bald danad) bei einem
Unfall auf dexr Strafe ums Leben ; ein Camion
itberfubr ihn, al8 er eine Strafe itberquerte.

Marie Curie arbeitete tveiter bid8 an ihr,

RLebensende ; ihre dltejte Todhter mit ihrem
Manne Joliot haben eiterhin twertvolle Ar-
beit " geletjtet.

Das Rabdium wiurde von aller Welt begritft,
denn man oar {dhort durd) die Rontgenjtrahlen
borbereitet, feinen Nuben zu exfennen. Aud die
Sefahren blieben nicht lange verborgen ; juerft
befam der greife Béquerel, der ein Glasden
mit Radium in der Wejtentajche trug, eine Ver-
brennung; andere folgten und Pierre Curie
berbrannte fidh al8 Egperiment jelber die Haut
an etnem Arme. Man begann daber aud) bald,
dag Radium und einige vertwandte Elemente,
die ebenfall3 ftrabhlen, ju medizinijhen Bweden
su beniiBen; auc) hier muften erft die mniig-
lihent. Meethoden, die zuldfigen Mengen und
Bejtrahlungsseiten  fejtgeftellt ~rverden; aber
beute Hat man in bdiejen Strahlenelenenten
ein ioertbolles Mittel sur Vefdmpjung vieler
bbsartiger Gejchiiiljte, denten man fonjt nidt
beifommen fonnte, ober die {ich zu {pat zur
nod) erfolgreichen Operation dem Wvzte ftellen.
@p fonnen oft Gebarmutterfrebie nod) in vor-
geriidten Stadien gebeilt werden, der Speife-

rohrenfrebs, dem man faft machtlos gegeniiber-

ftebt, wird mandymal gebeflert oder gar gebeilt.
Und die Hoffnung bejteht, daf in nidht ju fer-
ner Sufunft die Rejultate nod) befler twerben.

Rontgen erbielt den erften Nobelpreis fiir |.

PLhyiif, einen {oldyen befamen ebenfalld Pierre
und Marie Curie und die leptere erhielt ihn
1910 sum aweiten Male fiir ihre Axbeiten nach
pem Tode ithred Mannes.

Biichertisch.

Adolf Koel{dh: Narfofe. Der Roman vom
Kampfe gegen den Schmerz. Albert Mitl-
ler, Berlag, Jitridh. Preis in Gangleinen
Fr. 10.—, gebeftet Fr. 8.—.

Dasd Bud, das jeder lefent follte, der fich um
die Entjtehung der {o fegensreihen Schmers-
betaubung bet Operationen inteveffiert, fithrt
ung in Form eined Romanes die Gefjchichte
des Sabhnarztes William Thomas Green Mor-
ton bor ugen. Diefer bemiibte um erften
Male - die jdymerzbetdubende Wirfung bdes
Aethers beim  Bahnziehen und vermodyte be-
fannte Chirurgen jeines LWohnortes daju, die-
fes Mittel aud) bet Operationen ju verjuden.
Statt Dantbarfeit, erntete er, wie fajt alle
Neuerer, nur Bitterfeit, Neid, Eiferfudht und
den Diebjtahl feiner Jdeen, indem ein anderer
fich die Crfindung zujchrieb und vor der Oef-
fentlichgfeit lange Recht behielt. Morton ftarb
berbittert und einjam. Die Ehren, die thm {pd-
ter bom Ausland jufloflen, bermodhten nidht
mebr, feinen Lebensabend aufjubeitern; er be-
merfte {ie faum.

Paul de Kruif: Mianner, die den Tod be-
fiegen. Orvell Fiihli, BVerlag, Jitrich und
Leipzig. Preis geh. Fr. 7.—, geb. Fr. 9.80.

Der Verfafjer diefes Budyed it der befannte

Autor ded frither erjchienenen Werfes , Mi-

frobenjdger, in dem er die grofen Crfor-

fdher der Jufeftionserreger verhertlichte. Dies-
mal gilt e8 den in der Gegentvart fampfenden

Aerzten, die jene Seifjeln der Menjchheit zu

pernichten fuchen, die RKindbettfieber, Kinder-

[dhmung, Tuberfulofe, Syphilis, Pellagra

betBen. De Rruif berichtet mit der ihm

eigenen Lebenbigfeit itber diefen KRampf; das

Bud) ift wert, bon jedem gelefen u twerben,

der Juterefje, berufliches oder menjchliches, an

biefen Fragen hat, und ter Hatte das nidht! -

Peinrid) Grahl: Werde Menjdhentenner
durdgs Menjdengejicht. Mit zahlreichen
Abbilbungen auf Kunjtdrudtafeln. Kar-
tontert RM. 2.40. Falfen-Berlag Erid
Sider, Berlin-Sdhildotv. )

Wer mddhte nicht gern diefer Aufforderung
folgen ? Jeber mochte doch gern Menjchenten-
ner fein oder verden. Dasd borliegeride Buch
fapt die Forjdyungsergebnife der groften Men-
jhenbeobachter meifterhaft sufammen. €3 ver-
dent dem RLefer nidyt einfach) Regeln vorgejest,
er. beformmt bielmehr emen Einblid in. die
inneren Gefesmapigieiten bon Form und Aus-
drud, fodaf er fich felbjt von Fall s Fall in
ein Gefidht, in einert Korper binetnlebt und
feine Vedeutung erfénnt. Viele Abbilbungen
geigen anjchaulich wihtige Grundformen. Wer
das Bud) aufmerffam lieft, toixd nidht nur
jeirte Menjdhentenntnis jteigern, fondern auch

reichen inneren Gewinn und Freude am Leben |

und an der Beobachtung bder Formen und
Menjdhen habern. ¢

Warum gerade die

IDEAL-BINDE.

weil seidendhnlich, sehr
elastisch, ohne Gummi,
unsichtbar, praktisch, weil
vielmals waschbar, ohne
an Elastizitit einzubiissen. ’

Erhiltlich in Apotheken,' Drogerien

und Sanititsgeschiften. 3040 K 658 B
Hersteller:

Verbandstoft-Fabrik Ziirich A.-G., Zilrich 8
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Zentralvorstand.
Gut Gewifjen — fanfted Ruletifjen. -

Wir haben dasd Vergniigen, unjern verehr-
ten Mitgliedern gur Kenntis ju bringen, dal
Frau Anna Hinderling in Ramismihle, ihr

507dhriges,

Frau Letbacher in Hemmishofen,

Frau Ritttimann in Bajadingen und

Frau Stumy-Marchon in Marly-le-grand, ihr
40jahriges Dienfjtjubildum feiern fonnten.

LWir entbieten den Jubilavinnen die Hery
lichiten Oratulationen und iiinjden ihnen
fermerhin nur das Befte.

Den Seftionsprafidentinnen danfen wir viel-
mal8 fitr die Jufendung der gewiinjdhten Heb-
ammengefete.

Allen Mitgliedexn ju Stadt und Land ent-
bieten wir Derzliche Olitd- und Segensiviinjche
sum Jahreswedhfel. Jm Stillen freuen ivir
ung heute jhon auf ein Wiederjehen im nady-
ften Jabr tm Lanbde Tell3!

Mit follegialen Griigen!
Fiir den Fentralvorftand :
Die Prdfidentin: Die Sefretarin:
. Glettig. Frau R. Kolla.
Rychenbergftr. 31 Winterthur Hottingerftr. 44
Fel. 26 301. Bitrich 7.

Krankenkasse.

Sranfgemeldete Mitglieder:
Frau Kradolfer, Mettlen (Thurgau)
Frau Huber-Contre, Winterthur
Frau Barigi, Jiiridh) 4
Frau M. Berthold, Blirid
Frau Berta Moh!l, Rafz
Frau Biihler, Toos (Thurgau)
Franw Trojd), Derendingen (Solothurn). ..
Frau Bogli, Langnau (Bern)
Frau Clja Styner, Unterentfelden (Aargau)
Frau Bollmann, Kriend (Lugern)
Fraun Beugin, Duggingen (Bern)
Frau Elmer, Glarus
Frau Flidiger, Solothurn
Frau Curan, Tomils (Graubiinden)
Frau King, Mithlehorn (Glarus) ’
Frl. Sujanne Trepp, Medels (Graubiinden)
Frau M. Nuefd), Balgadh) (St. SGallern)
Frau Weber-Lander, Bafel
Frauw Rotheli, Bettlad) (Solothurn)
Mme. IR, Haenni, Laujanne
Frau Bolliger, Unterfhdchen (Uri)
Frau Sturzenegger, Reute (Appenzell)
Frau Wirth, Merishaujen (Shaffhaujen)
Fran Pupt, St. Antonien (Graubiindern)
&l Chrijtine Conrad, Sild i. Domlefdhg
Frau Leibacher, Hemishofen (Schaffhaufern)
Frau Schoab, Frauenfeld
Mme. €. Burdet, Geneve
Frau Beng, Pfungen (Jiirid))
Frau Bertjdinger, Jiiridh
rl. Lina Giintert, Erjtfeld (Uri)
Mme. Wohlhaufen, Romont (Fribourg)
Fran Frey-Bar, Thalwil (Biirid)
Frau Uebelhart, Weljdhenrohr (Solothurn)
Frau Wueft, Wildegg (Aargau)
Frau Clife Martin, Bremgarten (Aavgau)
Frau L. Meier, Jirid) 6

Angemeldete Wodhnerinnen:
Frau M. Burthart-Briit{dh, Dieenhofen (ThHur-

au
{ﬁr?m Renner-Schuler, Bitrglen (Urt)
Rir.Mr. Cintritte: .
121 Mile. Lucie Gonin, Maternité, Laujanne,
15. November 1938.
Die Kranfentaffetommijfion in Winterthur:

Frau Aderet, Prdfidentin.
Frau Tanner, RKajjierin.
Frau Rofa Mang, Aftuarin.
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