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Bern, 15. Juni 1938
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Die pverjchiedenen Aufgaben
des Fruchffuchens.

Der Frudhtfuchen obder die Plagenta ift be-
fanntlid) bas Organ, das die Frudyt feft an die

Mutter bindet. Sie wird von dem i, das fich "

aug der befruchteten Eizelle entioicelt, zum
aroBten Teil felber geliefert. Schon gang frith,
nad) der BVereinigung von Samenfern und Ei-
fern, nadydem die fich teilende neue Zelle durd)
fortgefeste Teilungen eine getiffe Form er-
teidyt hat und fich der Korper ded neuen Men-

ert in feinen fritheften Anlagen abzuzeichnen
beginnt, fangen ‘auf ber Oberfliche des Eies
an fid) 3otten zu bilden. Diefe find undachit
e einfad) Jelljaulen, aus dem Uebersug des
Cies pejtehertd ; fie haben aber jdhon jest die

Jabigtett, die wiitterliche. Schletmbaut angu-

freffen und fo beveitet fich das Gt ein weidhes
Bett in der Schleimhaut, die Decidua (die
binfillige) genannt titd. Nach) furzer Weile
aber oadyfen bindgewebige Anteile Des mittle-
ren Keimblatted der Frucht in die Eibiille und
m die fie bejegenden Botten ein und fithren
Blutgefage mit fich. Bald Hat fih o Ddexr
Bottenfreislauf ausgebildet, indem jede Botte
etnen gufithrenden GefdBaft, ein Haargefdh-
nep und einen abfithrenden GefaBaijt enthalt.
Das Blut fommt dann vom findlihen Her-
zen, Das unterdeflen angelegt toorden ift, und
geht ivteder zum Ffindlichen $Herzen, indem e3
unterivegs die Teile ded Frudptidrpers durch-
fteomt und erndhrt.

Aus Ddiejem Jottenapparat entividelt {ich
nun allmabhlid) der Fruchtfudjen oder die Pla-
senta. Ties fommt folgendermafen zujtande:

Wenn fich dad fleine Ei in die mitterliche.

Sdhleimbaut eingebettet hat, jo wachit es tweiter
und wolbt die Schleimhautpartie, die nad) dem
Bebdrmutterinneven fieht, vor. Diefe: bildet
aljo eine Art Kapiel, jwijchen der und dex
Gebdrmutterwand dasd Ei liegt. Wihrend aber
die Eijotten gegen bdie Gebdrmuttertvand u
nod) eine dide und nahrhafte Unterlage fin-
den, befonders, tveil fie bald aud) muitterliche
Blutgefe annagen und nun von diejem Blute
umipitlt toerden, ift died bei demen gegen Diefe
RKapiel ju ftehenden nicht der Fall. Fn jemer
finden {ih faum Blutgefdge bon Bedeutung;
fte ird diinner ausgezogen, und da bilden fich
denn auch die dort {ibenden Jotten bald zu-
vitd und Horen auf, fitr die Frudt widtig zu
fein. Audy die Deciduatapiel berdiinnt fich Hiex
und nady einigen Monaten, nadpdem auch die
Schletmbhaut der ibrigen Gebirmuttermandung
fih verditnnt Hat, verfleben bdiefe drei Be-
{tandteile miteinander und bilden fpiter am
Cnde Der. Schwangeridhaft zujammen den
Qigeren. Teil der Frudhtblafe.

Gang anders aber an der Seite gegern ' die

®ebarmuttertoand zu, wo das €t eingeniftet
ijt. Dort werden durc) die Tatigfeit der Jot-
tenbededung, d.H. de8 Syncytiums (Syn =
sujammen; zytos = Belle; Syncytium = eine
Bellmafje ohne Bellivande mit vielen im Ci-
ey liegenden  Jellferrten), inmumer neue
Schleimbautbesivfe aufgezehrt und immer neue
Haar- und Blutadern erdffnet. Die Jotten
mwadyfent i) zu Baumen ausd, indem fie jidh
berdfteln; einige von ihnen Halten ald Haft-
gotten Dad €t an der Wand feft, anbdere
flottieren al8 MNdhrzotten im Ddagvijden
exgoifenen miitterlichen Blute.

Smmer mehr wachfen i) die Jotten ded
Bezirfes, den man nunmehr Mutterfudhen
ober Frudhtfuchen, Plazenta, nennt, aus, und
bald verditnnt fih) auch die Grundjchleimbhaut
an der Plagentarftelle, teild iweil {te immer
mebr aufgefrefjert wird und dann audh, eil
fich die Gebarmutter immter mehr ausdehnt.
Durd) die anfinglide Schwellung und Ber-
didung der Sdhletmbaut hatten {ich auc) die
Dritfen in ihr verlangert und da jie, nachdem
fie die oberjten Sdhyidhten ziemlicy gerabde durch-
laufen Datten, in den unteren Scdhichten bder

Sdhletmbhaut nidht mebr o viel Plag Hatten,
muften {ie fich doxt jehlangeln und forfszieher-

artig toinden. Daburch fann man nun an der
Decidua (der ,pinfalligen Haut”) zivet Schich-
ten unter{cetden, die obere, fompafte und bdie
untere ,jchoammige” Schicht. An der Plagen-
tarjtelle ijt bald feine fompafte Schicht mehr
su feben, jedbenfalld nur gang diinme Refte;
die jdwammige Schidht aber bleibt bis zum
Gnde der Schwangerichaft beftehen und in thr
vollzieht fich bei der Geburt die Trennung dexr
Plagenta von der Gebdarmutter; bdenm die
swifgen den Driifen Deftehenden Ddiinnen
Sdyleimbautreften gerrveifen [leicht, und aus
den gebliebenen Dritfen erneuert fich die Ober-

‘flacgenbedectung der Gebdrmutterinnenflade in

furger Jeit.

Am , Rande” der Plagenta, d.H. dort, o
die Cihullen die Gebarmutterand verlajjen,
finben tir in jpateren Stadien der Sdywan-
gerjchaft bie vendje Randbudht, die verhinbert,
daf das miitterliche Blut nad) aufgen fliefen
fann. Wenn fid) bei Frithgeburt 3 B. Dbex
Frudptfudgen von der Gebdrmuttervand ab-
[6ft, oixd uerit diefe Nandbudht erdffnet.

Am Cnde der Schwangerihaft finden ivir
dent Frudptfudhen, etiva 20 cm im Durdhmefjer
meffend, und enn toir den ausgejtofenen,
. §. die Nachgeburt von der miittexlichen Seite
aud betrachten, bemerfen wir junddjt einen
grauen Ueberjug, Dder eine bielgewellte oder
bitgelige Flache bededt. Diefe graue Subftang
ift der Ueberreft der Decidua nady deren Ber-
reifung in det {divammigen Sehicht. Die
Hiigel aber {ind die Kotyledonen und beftehen

jede aus einem Jottenbaum; tenn fie alle
unverlet vorhanden {ind und tvenn Hejonders
die graue Haut gang ift, fann man annehmen,
dafy bie gangen Plagenta ausgejtofen twurde,
obne daf Rejte juriidgeblieben jind.

Die Placenta oder der Fruchtfuchen Hat per-
{chiedene Aufgaben zu erfiillen, damit die
Sdwangeridhaft ohne Gefahrdung ded Kindes
und der Wutter ablduft. Jn exjter Linte it
fie bag Atmungdorgan ded Kinde3, fo lange
diefed in der Gebdvmutter verweilt und wachit.
Die Frudht Hhat ebenjo wie der Menidh im
fpateren Leben jum Leben Sauerjtoff notig;
damit ixd dex Nahritoff berbrannt und jo die
ndtige Energie. geliefert, die bas Wadhstum
ermoglidht. €3 ift genau ie bei einer Dampj-
majchine, die auch) nur Kraft lefern fann,
venn die in Den Kohlen jhlummernde Energie
durch” Verbindung der Kohle mit Sauerjtoff
frei with. Wenn wir atmen, gejdhieht dasjelbe ;
der durd) die Qungen eingeatmete Sauerjtoff
wird junddit an die roten Blutidrperchen ge-
bunden, die ihn infolge der Vlutzickulation. in
alle Rrperorgane bringen, wo er an die Ge-
webe abgegeben ird. Dafiir wird dann Koh-
lenjdure bon den Blutfirperchen aufgenommen
und ivieder der Lunge jugefithrt und ausgeat-
met. Samtlidje Nahrungdmittel enthalten ndm-
lich Kohlenjtoff. !

Den notigen Sauerjtoff befommt der Fotus
aud dem Blute der Mutter, weil er ja jelber
nidht atmet. Wber in der Plagenta ift das
Blut der Mutter von dem de3 Kinded durd)
den Ueberjug bder Plagentarzotten getrennt
und diefe haben eben die ufgabe, 1hn aus
dem Mutterblute aufsunehmen und dem find-
ligenn Blute abjugeben. Aljo muf die Mutter
mehr Sauerftoff aufnehmen und mehr Kohlen-
faure ausatmen al8 eine nidjt jdhiwangere
Frau. .

Der Blutfreidlauf der Frudt ift nun o ein-
geridhtet, dafy dad gamy frijhe Blut in exjter
Linde der widtigen Leber juflieft. Der andere
Teil vermifdht fich fdhon gleid) nad) Eintritt
in den findlichen Korper mit dent berbraudyten
Blute aus der unteren Korperhdlfte und jieht
fo, jdhont toemiger frijch, sumt vechten Herzen.
Durc) die redhte BVorfammer durch gelangt 3
in die linfe BVorfammer. BVon da in die linfe
Kammer und nmun in die grofe Schlagader.
Diefe gibt jchon gleidh die Schlagabern zum
Kopfe und Gebhirn ab, fo daf diejes auch be-
porzugt wird mit frijdem Blute. Darunt {ehen
wir auch), daff in den fritheren Jeiten Dbder
Sdpwangerjdhait der Kopf der Frucht unver-
haltnismagig grof ift. Das im Kopfe ver-
brauchte Blut geht vom redhten BVorhof aus
tetl8 durch die nod) unbejchdftigten und fleinen
Qungen und zum groften Jeile durd) bden
Botallijhen Kanal aud) in die grofe Korper-
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ichlagader und mit diefer in die untere Kor-
perhalite. Ein Teil geht durd) die von den
Bedenjdhlagadern abziweigenden Nabeljchlag-
adernt tm Nabeljtrang toieder in die Plagenta
sur neuerlicgen Auffrijchung.

Aber niht nur Sauerftoff wird dem Kinde
durd) bdie Plagenta zugefithrt, fondern aud
Nabhrjtoffe. Dieje gibt ebenfalls das miitterliche
Blut ab und jte werden bon der Sottenbe-
dedung aufgenommen, dhnlich tvie diejenigen
aug der Nahrung des ermwadyfenen Menjden
aus bdem Speifebrei innerhalb des Dinn-
darmes.

Dan fann die Frudt vergleichen mit einer
Pilange, die ihre Wurgeln, bdie Plagentar-
gottenr, in dag wmiitterliche Erdreich -verfentt.
Nach der Geburt werden diefe Wirrzeln dann im
Darm ausgebildet, und darum mufy das ndh-
rende Erdreich (die Nahrung) immer roieder
durd) die Speife sur Wurzel gebracht werden.
Darum ift e8 miht gang falfd), wenn die
Studenten, wenn jie Bier trinfen, jagen, fie
toollten es ,zur Wiirze {hiitte”.

Waffer und Ddarin geldfte Salze bdringen
direft durcd) die Plagenta in die findlidhen
Blutgefafe ein.

Durd) die Plagenta gehen aber nidht nur
Sauerjtoff und Nahrungsmittel durd), jonbdern
aud) Medifamente, bejonderd wenn fie in
Wajfer geldjt find. Auferdem werden aud
Alfohol und Nifotin durdhgelafjen und fonnen
bie JFrudt jdhadigen. Deshaldb muf den
Sdyangeren angeraten iverden, fich, venig-
fteng fiixr die Seit der @d)mangetfrf)aft, Des
®enufjes geijtiger Getranfe und ded Rauchens
su enthalten.

Was nun die Jnfeftionderveger anbetrifft,
fo bat man fidh) lange gefragt, ob diefe ben
grucdhtfudhen pafjieren fomnen und auf dasd
Kind itbergehen. Wir miiffenn hier jiveierfei

Arten von  Jnfeftionderregern unterjcheiden.”

Seit einer Anzahl von Jahren hat man ge-
funbden, daf mneben bden Bafterien nod) viel
fleinere, {chadliche Lebeivefen bejtehen, die {o-
gar durd) Filter von der engften Art durch-
geben. Man hat jie Ultravirus genannt. Ste
jcheinen die Poden und andere Krantheiten
su zeugen, deren Erreger man frither nidyt
fannte. Diefed Ultravirus geht glatt durch die
Plagenta. Anbers die Bafterien. Allerdings
fann dag Kind tm Mutterleibe aud) infiziert
erden, twenn die Mutter an einer Bafterien-
frantheit leidet; aber dabei ird tmmer erxjt
die Plagenta frant und von ihr aus dag Kind.
So  geht Tuberfulofe und Syphilis iiber,
ebenjo Streptofotfen und felbft Lungenent-
siindung.  Allerdings ift die Anjtedung mit
Fuberfulofe im Mutterleib nidht {ehr Hhaufig.

Anberfeitd aber gehen don der Mutter auch
Abroehritoffe auf dag Kind itber und died
fetst fich nach der Geburt wahrend desd Stillens
fort, indem Ddie WMild) jolche ebenfa[[@ itber-
tragen famn.

Aber neben der Tdtigfeit ald Durdygangs-
organ ijt die Plagenta, wie man jest exrfannt
hat, aud) eine edhte Dritfe mit innever Ab-
fonderung. Sie produziert unter anderem Hor-
nonte (innere Abjonderungen), die nad) den
Organert, in denen man fie zuerft entdedt hat,
benannt verden. So 3. B. {dafft fie eine
Menge Follifelpormon, dad jonjt aud bdem
Graaf'idhen Blaschen fommt, ferner dasd Hor-
mon ded gelbenn Korpers, die Heide ja in ihrer
Funttion in der Sdhivangerichaft ausgejchaltet
find. WBielleicht [iefert fie aud) Hirnanhang-
hormon, dad ja auf alle gejhlechtlichen Bor-
ginge {0 madytigen Einflup hat.

Man hat immer daran herumgeraten, too-
durd) die Wehentdtigleit am Ende der Schivan-
gerfhaft angeregt toird. Man dadte sunddit
an Die Nerven ded Mutterhalfed; neuerdingsd
dadhte man aud) an die Cimwirfung von
Hormonen aud dem Frudtiuden. Sewifjes
etf man dariiber nod) nicht.

Auc) die Milchabjonderung joll mit der Pla-

senta sujantmenhingen. Emcm beobadtet, daf
die metjlen Muttertieve, aud) Pflanzenfrefer,
nad) der Geburt des Jungen die Plagenta auf-
freffen. Dalt, jagte man fidh, dadurd) ivird
die Milchabjonderung angeregt. Man hat aud)
fhon aus Plagenta hergeftellte Praparate fiir
oie ftillende Mutter in den Handel gebradht
und viele Forjcher wollen davon eine vermelhrte
WMildherzeugung gejehen Haben. Anderfeits be-
obadhtet man, dafy zuritdgelafjene Plagentar-
reften Dag Stillen behindern; dod) dabet han-
delt e fih ja nidht um mormale Plagenta.
JSmumerhin mufy man nidyt vergefjen, daf die
Stilltatigleit exjt einjest, wenn bder Frudht-
fuchen {chon etnige Tage aus der Gebdrmutter
entfernt ift.

Wir fehen aljo, weld) widhtiges Organ die
Plagenta ift, objhon fie nach der glitdlichen
Ausftofung von Kind und Nadygeburt einfad)
weqgetvorfen vird.

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Bon “‘unjerer Jahresverjammiung in Chur
suritdigefehrt, evachten wir es al8 angebradht,
borgdngig der Berichterjtattung, unferer Freude
itber dent in allen Teilen gut verlaufenen Heb-
ammentag Ausdruc zu verleihen.

Gang befonders mobdhtert wir unfern bver-
ehrten Bindnerfolleginnen, dabei jpeziell aud)
dem engern Komtitee, den verdienten Danf ab-
ftatten fitv die exrfolgreidhe Durdjfithrung der
Organifation der BVerjammlungen und des da-
mit, berbundenen gemiitliden Teils, Wir find
itberzeugt, im Namen aller Teilnehmerinnen
su handeln, wenn wir hervorheben, mit ivel-
her Liebendwiirdigteit verjchiedene BVeveinigun-
gent {ich erfolgreic) bemiibhten, durcd) ihre prad)-
tigen Darbietungen Herz und Gemiit aller An-
wefendent ju erfreuen. Daf ihnen bdied voll-
ftandig. gelungen ijt, Ddiirfte auBer 3Siveifel
fein! lnfere Freunde in Chur diirfen die Ge-
igbheit haben, daf wir ftetd gerne an die mit
ihnen verlebten, gemittlichen Stunden uriid:
denfen iverden.

Aud) ourden wir mteber bon netfcf)tebenen
Fivmen rveidhlich) bejdhentt, toofiix twir auch
hier unfern herslichiten Dant ausipredhen. €8
find dies: Peinr. Franf Sohne in Bafel, die
ung einen guten 3Bierifaffee von Kathreiners
Malstaffee mit Weggli jpendeten, die Kinber-
meblfabrif in Belp verfithte unjern ,Schiar-
sen” mit ihren befannten Bistuits, die von den
jungen  Biindnevinnen wmit felbjtgemadyten
Hausdgquehi noch) ergdngt wurden, die Kaffee
Hag in Felometlen {tiftete den jhivarzen Kaffee
und ftellte fermer Ra-Aba zur Starfung be-
reit, Chocolats Grijond und Tobler, Bern, lie-
ferten Mujter ihrex Produfte, die Firma Gui-
go3 in Buadens legte jedem Geded eine Bitchfe
ihrev Frithjtiidsnahrung bet, Herr Dr. Gubjer

in Glarus {denfte freundlidjeriveife je eine’

feiner Deliebtent Puberbitdhfen und Schonheits-
cxéme (er Dhatte das- nidht ndtig?). Herr
Dr. Gubjer hat itberdied der Kranfenfaffe die
betrdadytliche Summnte von Fr. 300.— jufommen
[afjen. Ferner floffen in unjere Unterjtitgungs-
fajje bon den Herren Nobs & Co. in Mitnchen-
budhfee der {dhone Betrag von Fr. 200.— und
vont Der Fivma Henfel & Co. in Bafel Fr.
100.—. Dex von jungen Todtern in Chur ge-
jtiftete Sochloffel joll dazu dienen, den ,Laim’s
Biebad” ,ohni Chndlle” angurithren. Fiir
alle diefe Gaben jagen toir den berehrien Spen-
dern Dherglihgen Dant. Die Firma Neftlé lief
und durd) ithren Herrn VBertreter die Cin-
ladbung zugehen, thr Rinderheim in Vebvey tm
Laufe diefes oder nddyiten Jahres su befuchen,
womit fie in der weljden @cf)metg berett3 be-
gonnen haben.

Nod) zu eriwdhnen {ind die verjdhiedenen

Telegrammgriie bon Hevrn Prof. Rodhat aud
LQaujanre, Herrn Dr. de Bumans aus Freis
burg und von unjern lieben Bernerfolleginmen.
Biel Freude haben fie und damit gemacht und
wir danfen ihnen Herzlich dafitx.

Dann modyten tviv nod) mitteilen, dafy Frau-
Strittt in Bafel ihr 40jdhriges Jubilaum
fetern fann. Wir entbieten der Jubilavin aud
auf diefem Wege unfjere beften Wiinjdhe fitr ihr
ferneres Wobhlergehen.

Winterthur/Jiiridh, den 7. Juni 1938.

Flr den Bentralvoritand:
Die Prafidentin : Die Sefretdrin:

. Glettig. Frau R. Kolla.
Rychenbergftr. 31 ~Winterthur Hottingerftr. 44
Tel. 26 301. Bitrich 7.

Bur Kenntnisnahme den Mitgliedern ded
Sdyiweiz. Hebammen-BVereins,

Sebhr viele Nadynahmen find juriidgefom-
men. Bitte diejenigen Mitglieder, die nodf
nidht bezahlt Haben, den Betrag von Fr. 2.18
per Mandat oder in Marfen einjuzahlen an
die jepige Sentralfaffierin, Frau Herrmann,
Sdaffhaujeritrafe 80, Jiiridh) 6.

Der Jahresbeitrag ift nidht ju verwedhieln
mit dem Veitrag der Seftionen.

Krankenkasse.

Sranfgemeldete Mitglieder:

Frau Neiiller-Krebs, Belp-Bern

Frau Hanggi-Miiller, Biel (Bern)

Fran Dettiviler, Titterten (Bafjelland)
Frau Portmann, Romanshorn (Thurgau)
Frau Fillinger, Kignacht (Schivys)

Mme. Jollien, Saviese (Waabdt)

Frl. L Kropf, Unterfeen (Bern)

Frau Did-Gerber, Neuenegg (Bern)

Frau Mattes, iirich

Sig. Maria Calanca, Claro (Tefjin)
Fran Walfer, Quarten (St. Gallen)

Frau Sturzenegger, Reute (Uppenzell)
Frau Badler-Hep, Orfelina (Teffin)
Mme. M. Haennt, Laujanne

Frau Guggenbithl, Meilen (Iiirid)

Frau Bwingli, Neufird) (Thurgau)
Frau €. Sdyieh, Sditpfen (Berm)

Frl. Hedivig Tanner, St. Gallen

Frau Lardi-Franconi, Pofdiabo (Sraubiindern)
Mme. Burdet, Clarens (Waabdt)

Frauw M. %Iauenftem Wangen (Solothurn)
Frauw R. Mang, Winterthur

Frauw Spablinger, Marthalen (Biirid))
Fraw L. Neuhaufer, Liebefeld (Thurgau)
Frau Stern, Mithleberg (Bern)

Frauw Y. Ritter, Bremgarten (Aargau)
el Wittoer, Bern

Frau Sdilter, Attinghaujen (Uri)

Frau Pfifter-Mitller, Riedholz (Solothurn)
Mme. B. teuenjdhivander, Ballaignes (Waadt)
Frau 81[1 Fleurier (Jeuenburg)

el J. Mithlemann, LYangenthal (Bern)
%mu %trfcf)t Schonbithl (Berm)

grauw Jollinger, Ritmlang (Jiirich)

Frau Neyer-Keller, Fiirich 3

Frau Therefe Lup, Curaglia (Graubiinden)
Fran Suggisberg, Solothurn

Frau R. Danger, Seftigen (Bern)

Mme. €. Bawand, Bottens (Waabdt)

Mme. Cuvi-Séchaud, Cossonay (Taabdt)
Mme. Python-Marechon, Vuisterneus-en-Ogoz

(Freiburg)
Angemeldete Wodhynerin:
Frau C& Spidher-Sdhymid, Montagny-la-Ville
(Fretburg)
Die Krantenfafjetomuijfion in Winterthur:
Fir Frau Tanner, Kafjierin:
Paul Tanner, jun.
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