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wenn fie in entjprechende Flitffigteiten gebracht
werden. Wenn man mun etnem Menjdhen Blut
entjieht und es ihm felber wieder in die Vene
giet (iwie man dies oft mit dem Vauchhohlen-
blut einer geplapten Eileiterjchwangerichaft
mad)t) fo bletben feine voten Bluttdrperchen
wnberdndert und fonnen wieder ihre Aujgabe,
Sauerjtoff ju binden und abjugeben, erfitllen.
Wenn man mit dem Vlute eines Menithen
dasjelbe Dei einem anderven Menfjdhen tut, o
fann fich) das BVlut ebenfo verbalten, aber es
fann auch ujanumenballung jtattfinden, jo daj
dag fremde Vit als ein Fremdforper wirft
und Scdhaden ftiftet. Nachdem man diefe Cr-
fahrung gemadyt Hatte, begrifi man nun aud,
warum das  Yammblut feinerjeit nicht ver-
tragen toorden ivar: jedes Blut wird nidt
von jedem Blutgefaipjtem anjtandslos er-

tragen. Es miifjen Stoffe tm Blutjerum und |

in den voten BVlutfrpevcdhen enthalten fein,
Ddie, wenn fie vevjchiedener Avt find, fich gegen-
feitig fchadigen.

Hier fepten nun die Unterjudhungen ein.
Bum Gliid Hatte man nidt ndtig, jedesmal
Vlut vou einen Penjchen einem anderen ein-
sujprigen and mun usujehen, ob er frant
de oder nicht; es geniigt, wenn man einen
Trvopfenn Vlutferum Ddes etnen mit einer flei-
nent Menge Vlut des andeven auj etnem Glas-
plattchen ujammenbringt : vertragen fich die
beidenn Vlutarten, jo trodiet der Tropfen
gleichymdfiq ein, vertvagen fjie jich nicht, fo
teiibt jich das Serium, es treten fleine Flod-
dhen auf; wnter dem Mifvojfop fieht man die
Bujanmenballung der voten Blutsellen deut-
[ich.

Hier jepte die Forjhung ein. Man wav ju-
nachjt enttaujcht; wenn bei jeder BVlutiiber-
tragung wiydhlige Spender hatten unterfucht
werden ntiiffen, bis man jufdllig auf einen
geftogen wive, deffen Blutforperchen vom Se-
nmt des Empfangers nidjt bebelligt werben,
fo founte wnterdejfen der Patient geftorben
fein. um Gt war aber die Sadye einfacer.
Man fand Heraus, dafy jich jamtliche Menjchen
in vier Blutflafjen einteilen lajjen. Wan Hhat
fie A, B und O genannt. Daju fommt noch
die Gruppe AB. Swei Menjdhen der Gruppe
A ftonnen gegenjeitig fich ohne Schaden Vlut
abgeben ; ebenjo jwei Menjdhen der Gruppe B.
Die Menjchen der Gruppe O jchaden feinem
der andeven Gruppen, fonnen aljo als Univer-
falfpender beseichnet rerden. LWer die Blut-
forperchent der Gruppe A jum Sujanmmenbal-
fen bringt, mufy in jeinem Serum einen Kov-
per Dhaben, den man als Anti-A  begeichnet.
Ebenjo gibt es ein Anti-B. Die Forichung bhat
ergeben, dafy ctiva dt Palfte aller Menjchen
der Gruppe A angehoren, aljp fein Anti-A
im Sevum Haben fonnen, denn jonjt ivitrden
jie ja die eigenen Vlutzellen jujammenballen
und fonuten nidht leben. 35% etiva gehoren
sur Gruppe O, die weder Anti-A noch Anti-B
im Sevum  Haben; etwa ein  Sehntel zur
Gruppe B wnd nur wenige jur Gruppe AB.

Sn Amervifa juerit und fpater aud) in den
groferen euvopdijchen Stadten, hat man nun
im Anjdhlufy an die Spitdaler jolde Vienjdhen
in evveichbaver Nahe, die fahig find und aud
gewillt, im BVedarfsfalle von threm Blute ab-
sugeben. Natitvlid) mitjjen diefe Menjchen ge-
jund jein; fie diivfen bejonders nicht Sypbhilis
oder Tuberfulofe haben. Wenn dann ein aus-
gebluteter Patient eingeliefert wird, [afft man
einen jolchen, der entjprechenden BVlutgruppe
angehovendent Menjdhen fommen, und iiber-
tragt jein Vlut entiveder diveft von Beme u
LBene, oder man [aft es in eine gerinnungs-
Hemmende ¢ojung fliefen, (die Jujammen-
ballung ijt nidht Gerinnung) und mit diefer
dann in die Venen der Patientern.

S Ruland ift man nod) eiter gegangen.
Man hat Mittel und Wege gefunden, Blut von
ploglich) Verjtorbenen (3. B. nad) Unféllen
oder wobhl auch von erjdofferen angeblichen

,Bexbrechern”) 3u fammeln und lange et
aufjubetvahren. Jm VBedarfsfalle wird damn
jolches Leichenblut dem, der es ndtig hat, ein-
gefprit. Jn Curopa wird man iwoh[ diefe
Methode vorlaufig nod) nidht antwenden, denn
oer woilte wohl jolches Leichenblut in jeinen
Lenen aufnehmen ?

Die Vlutgruppenjorichung hat aud) darge-
tan, dafy die SNinder jtets die Blutgruppe der
Cltern erben. Sie fonnen dann et Gruppen
angehdren, iwobei aber bdie eine itberiviegen
witd. Man hat dadurd) die Moglichteit, 3u
jagen : diefes Stind fann nicht von einem Vater
evzeugt fein, der eimer ganj anderven Blut-
gruppe angehort, und jo tann in einem Vater-
fdhaftsproge ein Mnjculdiger vor Crprefjung
gefchitt werden.

Biichertisd.

Ratbiihlein in Reim und Bild. Gefchrieben
und geseichnet von Elifabeth) BVehrend. 1. Le-
bensanfang. Wit Geleitioort bon Landes-
obevmedizinalvat Dr. med. Dietrid), Divef:
tor dev Yandesfranentlinit Hannover. 2. Auf-
lage mit jablveichen Abbildungen im Text.
(IV, 44 &.) Sart. RM. 1.20. (Bejt.-Nr. 62071),
£.0. Ausland RM. —.90. Bei groferen Ve-
sitaen exmdgigte Preife. BVerlag von B. &.
Teubner in Letpsig und Verlin 1937.
Wie das jehon in einer Hhalben Willion von

Eremplaven vorliegende geveimte Vitchlein

,Sauglingsjlege”  derjelben Berfafferin Hat

aud)y Ddas Vanddhen , Lebensanjang” jeinen

Weg gemacht : 8 fiegt nun in 2. Aujlage vor,

Die verjchiedene Aenderungen und Vevichtigun-

gent aufweijt, fo dafy die jhone Einbeit von

Bild und Wort nod) beffer jum  Ausdbrud

fommt als bigher.

S eingelnen behandelt dbas Bandchen : Ver-
erbung, die Weendeljchen Gejete, Jellforjdhung,
die menjdhliche Forthilanzung, die Entwidlung
Des Sindes bis juv Geburt, die Geburt jelbit,
wnd 3war fo fehor und natitelich, daf die wer-
dende NMutter betnt Lefent ein Gefithl der Nuhe
und Sidherheit befonmumen wird. €3 folgt dann
das Wochenbett, das Stillen, das erjte Auf-
ftepen. Cin exgangender Anbang ftellt bdas,
was im Biidhlein behandelt wurde, nochmals
[eitjapmaRig mit Hinwetjen auf die Darlegung
tn Netm und Bild jujammen.

Das Bitchlein ijt beftimmt fitv die Familie,
fitv  Jungvermahlte, Miitterichulung, Ehebe-
ratung, Gefundpheitsamter, Aevszte und Aevjtin-
nen, Hebammen, die Ausbildungsitatten fity
Sauglingsjchoejtern, fitv  Frauenjchulen, —
¢5 it fo gefdhrieben, dafy eS8 aud) dem Heran-
amadhfenden Madchent in die Hand gegeben
fwerden fann.

Sdyweis. fHebammenverein

Krankenkasse.

Krantgemeldete Mitglieder:
Fraw K. Nagelin, Vredywil, 3. t. Winterthur
Frau Werner, Wlten (Jiividy)
Mme. von Allmen, Corcelled (Neuenburg)
Frl. Marie Gehrig, Silenen (Uri)
Mlle. . Nighetti, Laufanne, 3. 8. Lepfin (W.)
Mme. M. Béguin, La Chaux-de-Fonds (Neuch.)
Frau Did-Gerber, Neuenegg (Bern)
Mme. Wohlhaujer, Romont (Freiburg)
Frau Randegger, Offingen (Jiirid))
Frau Sdonenberger, Lichtenjteig (St. Gallen)
Frl. Emilie Schnepler, Feuerthalen (Biirich)
Srl. Hedivig Mettler, Aarau
Frau Walfer, Quarten (St. Gallen)
Frau Weber-Lanbder, BVafel
Srl. Frieda Wegler, 3. 3t. Saanen (Vern)
Frau Graf-Ruef, Lauterbrunnen (Bern)
Frau Leuenberger, BVaden (Aargau)

Frau Gertjch-Roth, Bafel

Mme. Marg. Raujdle, Orbe (Waabt)
Fraw Meter, Unter-Ehrendingen (Aargau)
Sraw Bithlev-Weber, Herrliberg (Biirvidy)
Frl. Berta Schneider, Biel

el Lina Giintert, Crftfeld

gra Cicher-Lehmann, BVern

Frauw Bepeler, Worb

Frau Knecht-Streiff, iivich

Frauw Hammerli, Engt (Glavus)

graw Jivdyer, Schonbithl (BVern)

Frau Verta Suhn, Jiivid) 2

Mme. V. Guignard, Ya Sarrvaj (Waadt)
Fraw M. BVentert, Jgels (Graubiinden)
Frau Cljy Wulljchleger, Winterthur (Bitrich)
Stl. Lina Sdymidli, Andelfingen (Jiivid)
Srau Meyer-Witthrich, Freiburg

Angeneldete Wochnerinnen:
graw N. Ledermann-Roder, Vorimboly (Vern)
Mme. Npjer-Duvoifin, Vonvillars (Waadt)

Rtr. . Cintritte:

148 JFran  Flora Giiggi- Fawer,

14. Auguit 1937,

&l Cavol. Ejchler, Bunjdery b. Thevmwil

1. S., 16, Augujt 1937.

270 Franw Verta Moor-Scharver, Sunifon-
Stetmunaur, 21. Augujt 1937.

452 ¥l Cmilie Daumwalder, Vern,
quit 1937.

Seien {ie unsd herzlic) willfommen.

Die Krantentafjetommiifion in Winterthur:
Frau Aderet, Prdfidentin.
Frau Tanner, Kaffierin.
Frau Rofa Many, Aftuarin.

Grenchen,
451

24. Au-

Fodesanzeige

Wir fegen unfere Mitglieder in Kenntnid bom
Hinjchiede unferer lichen Kolleginnen
Srl. Hedwig Hiitfenmojer,
RKRorjchadh. Sie ftarb am 17. Auguft, im Hohen
Alter pon 81 Jahren.

Am 28. Auguft ftarb in Dern, an den Fol-
gen einer Operation, im Alter bon 31 Jabhren,

Srau Eljy Reber-Stalder.

Wir bitten Sie, den lieben BVerftorbenen ein
freundliched Anbdenfen zu bHetwafhren.

Die Krankenkajjekommiffion.
Lo s AR B R P B e SRRt o i e s

Krankenkasse-Rotiz.

Die BVeitrdge fitr das V. Quartal 1937
founen bis jum 12.Oftober auj unjer
Pojtdhedfonto VIII b. 301 einbezahlt twerden.
Nid)t cinbejahlte Beitrdge werden per
RNadynahme erhoben. Bitte gefl. dafiir bejorgt
3w jein, daf bei Ubivejenbheit die Nadynahme
dennoch cingeldjt wird. Die ritdjtandigen Nady=
nahmen mitjfjen unbedingt bis Cnde ded JFah-
red bezahlt werben.

Die Kajjiererin: Frau Tanner.

vereinsnachrichien.

Seftion Aargau. Ausnahmseife findet un-
fere Verjammbhung jhon tm September {tatt.
Aljo Montag den 20. September, im Hotel
Bahnhof, mittagé 2 Ubhr, in Brugg.

Cine gejdyapte Refeventin wird ung iiber
internationale BVerhdltnijfe des Hebammen-
efens bevidten. Wir hoffen, dafy jie uns ein
wenig Wegtveijer fein fann, wie die itberaus
notige Altersfiicforge auc) bei ung eventuell
eingefithrt twerden fonnte.

Bu diefem intevefjanten Thema -ermarten
wir einen grofen Aufmarid) unjever Mit-
glieder in Brugg. Der Vorftand.

Seftion Bajelland. Jn unjerer Vorjtands-

l fibung bom 6. diefes Wonats wurde bejchlof-
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jen, an Stelle der in der Auguftverjammiung
angeregten und mun tvop prachtigem Herbit-
wetter ins Wajjer gefallenen Boldjentour eine
LBeveinsverjammlung mit avjtlichem Vortrag
in Liejtal abzubalten. Ndheres daritber in un-
jerm Fadporgan tm Oftober.

Trop emjiger Vemithungen des BVorftandes,
fonnten nicht einmal 10 Wnmeldungen notiert
werden. Das nennt man in Worten, den an=
dern den Sped durd) den Mund jiehen.

Der Vorftand.

Seftion Bajel-Stadt. Da momentan noch
biele Aerste in den Ferien {ind, haben wir be-
ichloffen, von einem Wortrag abjujehen und
an Ddeffen Stelle einen Herbitausflug zu ma-
den nach) Bettingen, und zwar am Mittwod),
dent 29. Geptember, nachmittags 2% Ubr.
Trefipunft in VBettingen ober Tramitation
Bettingerftrage. Wir hoffen auf eine zahlreide
Beteiligung von Stadt und Land.

Fitr den Vorftand: Frau Albies.

Seftion Bern. Unjern geehrten Mitgliedern
tetlen iv mit, dafy IMittood) den 29. Septem=
ber unjere BVereinsberjammlung wm 2 Uhr im
Srauenjpital jtattfindet.

$err Dr. Fallert, Frauenarst in Bern, wird
uns mit einem Bortrag erfrenen. Das Thema
lautet: ,Die bhaufigiten Stdrungen in Dder
Sdyiangerjchaft”.

Sm Monat Auguft ift aus unjerer Seftion
nady furer fhwerer Krantheit Frau Elife
Reber-Stalder, Weilenjteinjtrafe, Vern, ge-
ftovben. Ste rube in Frieden! Wir behalten
fte in treuem Andenfen. Den Angehrigen un-
fere herslichjte Teilnahme.

Fiir den Vortrag ertvarten iir vollzahliges
Eridheinen.

it follegialen Griifgen
Der Borftand.

*

*
*

Hallo, Hallo!

20 Jabre Stordhentante! Kurs 1916/17.
reffen jid) Sonntag, 3. Oftober, 1—2 Uhr
Bahnhof Thun. Buffet ober Wartefaal II. KL.

Mit follegialem Gruf

R, Kohli--Kiener, Papiermiihle
Telephon 48.070.

Seftion Graubiinden. Unjere am 21. Auguit
abgehaltene Verfammlung im Hotel Oberalp
in Jlang war gut bejudht. Herr Dr. Cathomas,
Slans, {prad) itber das Kind im exften Lebens-
jabr, ein Thema, woritber wir Hebammen nie
genug orientiert find. Getvify geben alle mit
mir einig, daf eine jede bon uns mandhen
jacten, aber iwidytigen- Wint fiir i) nehmen
fonnte. Anjdhliefend erzahlte ung Herr Dottor
ver{chiedene Falle aus feiner grofen, jabhre-
langen Spital- und Bergpraxis. Dann folgte
fpontan eine vege Disfuffion. Wir danfen
Heren Dr. Cathomas an diefer Stelle nod)-
mals aufs befte fitr diefen lehrreichen Vortrag.
Dex Jeiger der Ubhr war leider jehon jorveit
vorgeriidt, dafy von dem Sarner-Delegierten-
bericht nur Ddas Widhtigite bderlefen tverden
fonnte. Jm Grunde it alles wichtig, deshalb
fommt im Dejember nad) Chur, wo dasg Ber-
jaumte nachgeholt rird. Nad) einem fury ein-
genomutenent Boieri hiefy es Abjchied nehmten
bom heimeligen Jlanz. Aud) Frauw Dr. Rabi-
nobitd) gebithrt dielen Dant fitv alle verteilten
MNaujter.

Die nadyjte Verjammlung gehsrt den [ieben
Cngabdinertolleginnen. Diefe findet jtatt Sams-
tag, den 18. September wm 13 Ubhr im Spi-
tal in Sduls. Herr Dr. Cndexlin, Chefarst,
bat ung in freundlicher Weife einen Vortrag
sugefagt. Stommt vollzahlig! Wiv frewen uns,
vecht biele Degriifen ju fonnen. Das Sanitdts-
departement Hat ung iviederumt eine fleine
Retjeentjchadigung bewilligt. Auf TWiederjehen
in Schuls! Der BVorftand.

1
Seftion Solv. -*w. Juritdfommend auf un-

fere Berjammlung von 25 Augujt, im Saal-
bau Schnepfen in Solothurn, fonnen wir mit
Freuden mitteilen, daf fig) eine nette Anzahl
Kolleginnen eingefunden hatte. Die Prifiden-
tin Hief alle Herslih) rillfommen. Herr Dr.
RKeltenborn, Spegialarzt filr Hautfrantheiten,
bielt ung einen fehr lehrreichen Vortrag iiber
perjdhiedene Berdnderungen der Haut wahrend
der Sdpoangeridhaft.

Unhand pon Bildern turde unsd der Vor-
trag nod) verftdndlicher gemacht.

Wir danfen dem Herrn Referenten aud) an
diejer Stelle fiir feine Vemithungen vecht hers-
lich.
d)ﬁ}cb modte nid)t vergeffen, den werten Ve-
fuch unjerer Kranfenfaffe-Prafidentin, Frau
Adferet, ju erivdbhnen. A8 lieber Gajt tveilte
jte in unjever Mitte. Jm Namen der Anive-
fenden verdanfte thr unfere Prafidentin ihre
freundlidjen. Erovterungen aufs befte.

Bufrieden itber den guten Verlauf der BVer-
fammlung, traten iviv den Heiniveg an. Hof-
fentlid) feben wir uns alle iieder an der
ndchften Berfammlung in Biberit.

it follegialen Griifen
Der BVBorjtand.

Ceftion St. Gallen. Unjern  Mitgliedern
modyten iiv die jdhmerzliche Mitteilung bom
Hinjdyiede unjever lieben, verehrten Frdulein
Hiittenmojer machen.  Aber nicht nur unjere
St. Galler Kolleginnen, nod) viele andere wird
der Tod Ddiefes trewen, gefdabten Mitgliedes
su Hersen geben, Hat fie doc) unendlich viel
fiir die DHebamumen immer und immer iieder
getan. ©o fand fih denn aud) ju der Veerdi-
gung im Rorfdacherberg eine ftattliche Jahl
Kolleginnen ein, um Dder Verftovbenen die

wohlverdiente Chre zu eriveifen. Jn Treue

ollen toir ihr Andenfen bervabhren.

Am 23. September findet unjere diesmonat-
licge Verfammlung jtatt, und wir freuen uns,
in unjrer Mitte die verjdhiedenen JFubilarinnen
begritfen ju tonnen und in bejcheidenem Ral-
men 3u fetern. Wir Hoffen auf eine vege, zahl=
reiche Beteiligung, gibt es doch, wie jhon in
der lepten 3ettung angefitndigt, widytige Trat-
tanden ju bejprechen, Ddie Stadt- wie Land-
bebammen gleichermafen angehen und inter-
effieven jollen. €3 liegt uns unjrve zum Teil
etivas iiberlebte Hebammen-BVerordrung und
=gunjtruftion am Herzen.

Alfo auf piinfliches nud zahlreihes Crjchei=
nen vedyret und freut fich der Vorjtand, am
23. @eptember, um 14 Ubr, itm NReftaurant
Marttplab. Shwefter Poldi Trapp.

* *
*

Nadyruf. Jn ihrem 82. Altevdjahr verjdhied,
am 17. Auguit 1937, unjer liebes Ehremmit-
glied, Fraulein Hedivig Hiittenmojer.

Was die Heimgegangene als Mitbegriinde-
rin unjerer Seftion, als langjdhrige Seftions-
prajidentin und jpdteve Jentralprajidentin ge-
letjtet Hat zum Wohle des Hebanmmenjtandes,
das wifjen wohl die am beften ju jchasen, die
mit ihr in engerer Beziehung ftanden.

S ibrer 50jdhrigen Tatigteit als Hebanme
hat fte den Beruj mit Liebe und treuem Pilicht-
gefithl ausgeitbt; denn {dhon in frither Ju-
gend ar ihr betuft getworden, daf nur
fleifige, treue Avbeit und Pflichterfitllung dem
Leben volle Befriedigung verletht.

Leider Dlieb {ie aud) von Sorgen nidht ver-
fchont, da der Eriftensfampf und ihre jhivin-
dende Gejundheit {ie zwangen, von ihrem ge-
[iebten ©t. Gallen fortzuziehen und bei ihren
Sejchivijtern in Rovjdhach die lepten Jahre
threg Yebend ju verbringen. Nad) Ilangerer
Sranfheit ift die Hodhbetagte in den JFvieden
Des” Herrn eingegangen.

Uns allen wav fie eine vorbildliche Kollegin,
aus bderen reicher Erfahrung vir alle profi-
tieven durften. Jhv Andenfen fei uns ein
Lorbild tmmerdar. H.e.

Seftion Thurgau, Die am 26. Augujt in
Kreffibuch) einberufene BVerfammlung war gut
bejucht. Wir wurden prompt per Auto an
den Bejtinumungsort gefithrt. Aud) mochten
ir an diefer Stelle einer lieben SKollegin
berzlich) danfen, die in liebensiviirdiger Weife
ihr eigenes Auto bereithielt, und einigen Mit-
gliedern ®elegenbheit bot, mitzufahren. Die
Bereinsgejd)afte wurden der Reihe nad) erle-
digt und Ddie Kempttaler Ausgaben gevegelt.
€3 wurde befdhloffen, bet denjenigen, die nidt
amejend aren, das Fehlenbe per Nachnabhme
eingufafjiecen, Ddamit man bald abfchlieBen
fann. Diejenigen, weldpe fleiig in die NReife-
faffe einbegahlt Haben, miiflen nichts mebr
nachzahlen. Unjere RKafjierin hat feine Miihe
aefcheut, alles genau auszuvechnen, damit feine
su viel oder ju wenig bezahlen nmup.

Wir modyten nod) an Ddiefer Stelle Frau
Dr. Rabinowitich fiix ihre guten Ratjchlage
und ratismitjterli hevslich vanfen. Der gut
abgefafte Delegiertenberidht, eldher in lau-
niger Weife von Frau Varlocher por_ge;eien
yourde, evinmerte ung ivieder an die 1cf)one;1
Stunben in Sarnen. Hevslicher Dant fitv die
jdhone Wiebevgabe. Die nddhite Verjammlung
finbet im Oftober in Frauenfeld jtatt.

INit tollegialen Griigen
Detr Borjtand.

*
* *

RNadjruj, Am 2. September tourde uns die
fchmersliche Pflicht juteil, etner [ieben wnd ge-
jchabten Kollegin die lepte Ghre 3u ermeifen.
Frau Anna NMoos vom Tohrhof ift tm Alter
bon 53 Jabren von einem {chweren Leident
ex[djt worden. Sie war eine gewifjenhajte und
liebe Seolfegin. Die iiberaus groge Teilnahme
am Begribnis zeugte vbon ihrer Beliebtheit.
Dem hinterlafjenen Gatten und Sohne jpre-
dent wir unjer berzlichites Veileid aus.

A8 lepten Gruf legten wiv einen {dhonen
Krang auf ihre Rubejtatte. Wiv alle, die Frau
Moos fannten, twerden ihr ein guted Anden-
fen beabren.

Ste tube tm Frieden!
Frau Saameli.

Cettion Winterthur, Unjere leste Verjamm-
lung war gut befudht. Horten dodh alle gern
den Delegiertenbericht bon Sarmen. Unjere
liebe Sollegin, Schivefter Trudy Spillmann,
bat e8 meifterhaft verftanden, das ganze Pro-
granmum nodpmald an unjerm getjtigen Auge
boriibevsiehen ju laffen. Alle freuten fich itber
den jehr gut abgefagten BVevicht, aud) die Kol-
leginnen, die nidyt jur Tagung gehen fonnten,
vernahmen mit Jnterefje alle Eingelheiten dex
Sraftandenlifte und der {honen Stunden im

. Unteriwaldnerlandchen. Die ndadyjte Verjamm-

lung findet Donnerstag den 30. September,
nachmittagd 2 Uhr, im Mesgerhof, jtatt;
wennt moglich mit BVortvag. Herr Vinziger,

| Bertreter der Schiveizerhausprodutte, hat uns

in freundlicher Weife feinen Vejucd) angefagt.
Bum Schlufy griifen wiv alle Kolleginnen

und evwarten Gud) am 30. September.

: Der Vorjtand.

Seftion Jiirid). Unjeven lieben Kolleginnen
jur Kenntnid, daf wiv die nadhfte BVerjamm-
lung auf Dienstag den 28. September d3.,
14 Ubr, feftgelegt haben, und war zur Ab-
wedhflung im Kajino , Jitrichhorn”. Es iirde
ung fehr freuen, wenn ficd) viele Kolleginnen
einfinben witrden, wm nod) jchone, genupreicdhe.
Stunden am hevrlichen Juiridhjee geniefen zu
tonnen.

Die Aftuarin: Frau €. Brubderer.

Die junge Mutter

bebdarf su ibrer Erholung den alloholfreien Starkungs~
twein Culmino, mif Kredufersujaf. Jn Apothelen
und Drogerien 3u haben.

2026 Ditalin S. A., Locarno.
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$ebammentag in Sarnen.

Protofoll der 44, Delegierten-Berjammlnng.

Montag den 21. Juni 1937, nadhmittags 2 2be,
in der Turnballe in Sarnen.

Lorfig: Frl. WM. Marti, Sentralprafidentin,
Wohlen; Protofollfithrer: E. Wallimann,
Kanglift, Alpnady; Ueberfegerin: Frau Neu-
Haus, Freiburg.

1. Begritfung durd) die Prafidentin, Frau-
fein Marti erdjfnet mit nachfolgender An-
jprache die Verfammlung:

Lervehrte Delegierte!

3ch babe die Ehre, Sie im Namen ded Jen-
tralvorjtandes in Sarnen Herzlid) willfommen
s beifen. (erme Hoffen toir, dafy die furse
Beit, die wir im jdonen Unterwaldnerlandli
subringen ditrfen, allen eine jdhone Crinnerung
feint oird.

Wir frewen ung, daf Frau Neubaus fich
ung in ltebendiiirdiger Weife toieder sur Ver-
fitgung gejtellt Hat, und wir Heien fie Hers-
[ich willformmen. Unjer Willfommensgrufy gilt
aud) Heven Wallimann, dex fidh) unsd alg Pro-
tofollfithrer jur Verfiigqung jtellt.

LVevehrte Delegierte! Wir fonumnen heute in
Sarnen gujammen, um die Jahredgejdhdajte zu
erledigen. Da twir eine veichhaltige Traftan-
denlijte abjwideln Haben, wdave es fehr u
begriifjen, wenn die Delegievten fich bemiihen
wittden, ibhre Aufgabe i aller Rube Fu er-
fitllen.  Wir find im Lanbde, wo der grofe
Friedensitifter unjerer Heimat wohnte, und
daber tollen wir ungd diefen grofen Segens-
jtifter yum Vorbild nehnten.

Tt unjerm Protofollfithrer und der Ueber-
feserin die Arbeit nidht zu erjchroeren, ridte

i Der fuvzem Zeit, die und jur Verfiigung
jteht, flar audzujprechen.

Und nun, Jbhr lieben Unterivaldner-Kol- :

leginnen, nehmt fitr die hevsliche Aufnahme
unfern innigjten Danf entgegen. Wir iviffen,
tote biel Arbeit wir Cucd) beveitet Haben, ind
Cudy aber aud) fitr alled hevzlich dantbar. Jch
bin itberzeugt, daf ung diefe Stunden in fteter
angenehnter Erinnerung bleiben werden.

Damit erflave i) die 44. Delegiertenver-
fammiung des Sdhweizerijhen Hebanumenver-
eing alg erdffnet.

*
% *

Sievauf begriifite die Bertreterin der Fejt-
jeftion Untervalden, Frau B. Wafjer, Hergis-
wil am See, die Anivefenden mit folgenden
Worten : .

Lerehrte Prajidentin!
Lerehrte Berufdjdmeijtern!
Jm Namen ded Hebammenvereind Unter-

walden Dheife i) Sie in der Refidens des (b~

lichen Standes Unterwalden ob dem Wald
aufrichtig und berslich willfommen. Geftatten
©ie mir dabei, unjerer Freude Yusdrud su
geben, da Sie unjerem fleinen Ranton bdie
Ehre geben, in ihm Zu tagen.

Sie tverden e mir nidht ald Anmafung
anfreiden, wenn i) fage: Sarnen und gan
Unterivalden find nidht die Geringjten umter
den Fiirftenftadten und -Lindern! Sidher
nidht, vom Standpunfte ded Hebammenberu-
fed aus gefprochen; denn gliidlichertveife 3aplt
Unterivalden nicht 3u jenen, die uns Storchen-
tanten arbeitdlod madyen.

Subdem ift Untermwalden geheiligter Bobden ;
gebeiligt durch jenen grofien Mann, dex jelber
10 Kinder fein eigen nannte, durch den feligen
Bruder Klaus. Wenn heute das  gefamte
Sdeizerland, ohne Unterhied der Konfef-
ftorenr, ihm DHohe Vervehrung zollt, fo diirfen
wir ihm, bem DBater einer grofen Kinder-
fchar, nidyt weniger Verehrung {chenfen. Wenn
nur fein Familtengeift — i) jage dies nicht

aug egoijtifchem  Jntevefle. —
Sdyeizervolf bejeelte!

Und wenn ir heute und morgen an diefer
Otdtte tagen, jo moge der Geift Des grofen
Friedensnannes aich und erfitllen, auj daf
ir in Cintrad)t beifammten find, froh ung un-
terhalten und freudig ald Stovdjentanten tvie-
der heim an unjere Arbeit gehen.

Shnen allen gilt mein Gruf und Willfomm !

*
#* *

&8 werden die beiden VBegritfungdanipra-
dent durd) Framw Neubaus, Fretburg, in
mujtergiiltiger LWeife den anivefenden tveljchen
Delegierten itberfest. Sie erledigte auch bet
den folgenden Verhandlungen die Ueberjesung
der berjchiedenen Vevichte, der Distuijions-
voter, Den Antrdgen ujw. vorzitglic).

2. Wah! der Stimmengdahlerinnen. €3 wer-
dent ordnungdgemal aus der Verfammlung
die betden Stimmensdhlerinnen gemwdplt.

3. Uppell. €3 {ind folgende Perjonen an-
toefend :

LBom Jentralvorftand: Frl. M. Marti,
Prdfidentin; Frauw Giinther; Frau Pauli;
Frauw Martt; Frau Widmter.

Vo der Kranfentaffenfommiffion:
Fraww Aderet, Prajidentin; Frau Mang, Af-
tiarin; Frauw Tanner, Kajjievin; Fran Hasl
und Frau Wegmann, VeifiBerinnen.

Lon der Jeitungsfommijfion: Fraun

dag gange

Budper; Fraw Kohli;  Frl Wenger; Frl.
Frieda Baugg, Nedaftorin.
Al Delegierte der Seftionmen: i

rich: Frau Jda Glettig, Frl Anna Staehli,
Fran A Wajpt, Frl Maria  Klaeft; Bern:
Sl Grittter, Fel. Gugger; Winterthur: Frau
Emma Sdvager, Sdhv. Trudy Spillmann,

Ll Maria Kramer; Biel : Frau F. Sdhoars-

| Stubder ;
i) an alle Delegierten die hevjliche BVitte, fich Stuber;

Quzern:  Frau ITh. Parth-Stadel-
mann, Frauw . Widmer-Meyer; Urt: Frau
®. Baumann-Gisgler, Frau M. BVollenweider;
Sy : Fraw A Heinger, Frau A. Lacher-
Marty ; Unterwalden: Fran Emma Jmfeld-
Sigrift, Frau B. Wajer-VBldttler; Freiburg:
Frau A Progin, Fran A. Fajel ; Solothurn:
Trauw Flidiger, Frau Gigon, Frl. Stadel-
mam; Bafelftadt: Frauw M. Bohlen, Frau
Striitt-Frei ; Bafelland : Frau Frieda Sdhaub,
Frl. Emma Hofer, Frl. Margr. Rahm ; Shaff-
haufen: Frau Anna Waldvogel ; Appengell:
Frau Aline Himmelberger: St. Gallen: Frau
Berta Boghart, Frl. B. Trapp ; Rheintal : Frl.
Agnes Bind; Sargans-LWerdenberg: Frau
Eggenberger, Frau Peter ; Graubitnden: Frau
Bandli; Aargau: Frauw M. Benz-Bofer, Frau
Q. Selle-Widnter; Thurgau: Frauw Barlocher,
Frau Egloff, Frau P. Hasler, Frau Reber;
Waadt: Frau Lina Dercier; Wallid: Frau
Agnes Kalbermatten, Frau Lina Devauthé.

4. Jabhresberidht pro 1936. Die Prdjidentin
berlieft Den getwohnten Jabresbericht. Cr
lautet :

Lerehrte BVerfammlung!

Jm nadyfolgenden modhte ich) einen Furzen
Ridblid auf das verfloffene Vereinsdjahr twer-
fer, und i) will verjuchen, e jo fury ivie
moglich zu maden und nur auf die ivefent-
lichjten Punfte eintreten.

Sm abgelauferen Jabr fonnten zehn Mit-
glieder das 40jdbhrige und bier Mitglieder dasd
50jahrige Berufsjubildum fetern. Fitr unfere
Kajfe gab dies eine Auslage von 600 Franten.
Do) {oll dies fitr ung ohne Bebeutung fein.
AL den Fubilarinnen wiinjde i im Namen
de3  Scweizerijchen  Hebammenvereind von
gargenmt Perzen Olitd. Mbge allen nod) ein
jonniger Lebendabend bejchieden {ein.

An Unterjtitungen bhaben ivir Fr. 800.—
ausbezahlt. Leider ivird die Not unter den
Hebammen imumer grofer, da zu dem Ge-
burtenvitdgang und zu der grogen Abwan-
derung in die Klinifen nod) der Umjtand Hhin-
gufommt, daf man bielerortd bverjucht, bas

Wartgeld Herabzujegen. So wurde jdhon vor
einem  fahr Den Glarner Hebammen dad
Wartgeld progentual gefiivgt, und nun modyte
man died zum gweitenmal tun. Fd will gerne
hoffen, bdap es Dei fejtem Sujanumnenhalten
aller, im Santon Glarus moglich fein wird,
einte 3iveite Herabjebung zu verbhitten. Natiir-
[id) diirfen die Hande nicht in den Sdhof ge-
legt werden. Aber aud) von Eingelmitgliedern
ausg andern SKantonen hort man da und dort,
dag Wartgeld fet gefitrst worden. Ueberall
heit es: ,Die Defizite werden grofer, man
fommt obhne Lohnveduftion niht mehr aus.”
Die Herabfepung der Lohne wird dann iberall
alg Allheilmittel gepriefen. Wir geben gerne
der Hoffnung Rawm, da ed frither oder jpd-
ter Doch tvieder beffer fommt. Aber twenn fich

it aud) jedes eingelne bemiiht, wird nichts

erreicht.

€3 wdre aud) mandjed Dbeffer, wenn bdie
Hebammen unter jid) fefter zujammenhalten
toitrdent; aber leider muf man immer ivie-
der erfahren, ie biel Lug und TJrug, Neid
und Berlewmdung man unter den WMitglie-
dern findet. Dafy {oldhe BVerhaltnifie auf Nicht-
mitglieder, dltere und jlingeve, einen {chlech-
ten: Gindrud madjen, twixd niemand abjtreiten
wollen, und e8 blieh fhon mandpe Hebantme
aus diefemt Grunbde Ddem Verein fern. €3
ave ivflich ju witnjdhen, daf es eimmal in
diefer Hinjicht beffer witrde. Wir alle, die doch
dag Lebent von allen Leuten fennen {ollten,
diirften wirflid) etroas wmehr Nadyjtenliebe
eigeit. it umfonjt fagte etmmal ein erfabh-
vener Avst: ,Achtet etnander mebhr, dann fin-
det ihr mehr BVertrauen, und e3 erdet auch
thr mehr geachtet.”

Auch mochte id) nicht unterlafjen, allen die
beiden {dyweiserijhen Berficherungsgeielljhaf-
ten , 3urich” und ,Winterthur” in Crinne-
nung i bringen, die, wie {hon oft bemtertt,
fitr Mitglieder billig find und im legten Jahr
der Bereinstajje wieder Fr. 300.— einbrachten,
ofitt i) Dden Dbeiden Anftalten nodhmals
Deftens danfe.

An bdie Prafidentinnen habe i) bdie Bitte
zu rvichten, an den Verfammlungen die BVer-
etndmitglieder bavan ju erinnern, Ddafy auch
dem Jentralvorjtand Adrefdnderungen mitge-
teilt mwerden mitffen; denn wenn es audy die
Krantentaffe eify, jo hat damit der Bentral-
vorjtand noch feine Kenntnis davon. Mit einer
Pojttarte, alfo mit einer Auslage bon 10 Rap-
pen, fonnie betden Teilen viel Werger erfpart
wetden. Natitclich haben wir nidhts dagegen,
wenn die Adrefanderungen bon der Seftion
aug beforgt wird. Von diefen Adrefanderun-
gent haben wir goar jdhon oft in der Beitung
gefchrieben; aber vie e8 djeint, gibt e3 viele
IMitglieder, bdie, wenn die Jeitung fommt,
gum Lefen feine Zeit hHaben und fie einfad
ungelefen auf die Seite legen. Auch darf nidht
uneriwdbhnt bleiben, dafy die Mitglieder darvan
denfen jollten, dafitr ju forgen, daf bei ifhrer
Abvefenbheit die Nadynahmen eingeldft werden.
Da ja nicht felten zivei- big dreimal gejchrieben
mwerden mup, aud) in.andern Sadhen, fo meh-
ren fich die Portoauslagen.

Sm eitern habe id) die {dymersliche Plicht,
den LVerlujt der zmwei Lugerner Kolleginnen,
Frauw Honauver und Frauw Meier, ju ertodh-
nent, die ung durch den Tod entriffen wurden.
I fann miv die diedjahrige Verfammlung
ohne Die beiden IMitglieder gar nicht denfen.
Jtoch tm Fanuar Habe i) Frau Honauer be-
jucdht und auch mit Frau Meier gefprochen.
Beide hofiten, an unjere Tagung nadh) Sar-
nent 3u fommen. Aber e {ollte nicht fein. Ein
Hoberer wollte ed anders. Wir ivollen den
betden die eige Rube gonnen. Durcd) bdie
offene und ehrlidhe Art, wie man mit thnen
berfehren fonnte, werden Frau Honauer und
Frau Meter nicht mur den Mitgliedern der
Geftion Lugern, fondern und allen, die ivir
fte -fannten, unbergeflich fein. €8 joll uns
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allen aber audy ein Fingevzeig fein, tmmer
davan ju denfen, feinen Mitmenichen bei Leb-
ettert Blumen 3u jtreien.

S fomme jum Sdlujje meines Beridhtes
und modyte allen Mitgliedern, die uns in die-
fer oder jemer Art aufrichtig zur Seite ge-
ftanden find, Herslich danfen. €3 ift uns an-
perfetts aber auc) Defannt, wad3 man uns
alles vorirjt; dodh) was wiv getan, fonmnen
wir perantivovten. Wiv arbeiten nicht fitr uns,
fondern fiir' dag Gange, und wenn e8 uns
auch nidht gelungen ijt, alle 3u befriedigen, jo
haben wir doc) das gute Sewiffen, unjever
PBilicht Gemiige geleiftet it Haben.

Wohlen, tm Juni 1937,

Sl Marti.

~ Nachdemt Frau Neuhaus den Jahresbericht
ing Franzofijche itberjest hat, Wwird er unter
bejter Verdanfung genehmigt.

Rus der Pipchotechnijchen Abfeilung des
Pivchologijchen Inftitutes der Univerfitit Bern.

. Leifung: ,
P.-D. Dr. §ranzisla Baumgarfen-Tramer.
3ur Berufspipchologie
der Hebamme.

i Don
Dr. §ranzisla Baumgarfen~-Tramer
. und
Jobanna Breny, stud. phil, Bern.
(Fortiesung.)

Diefe BVemerfungen jtimmen fehr gut mit
der hilfebringenden ,Cinjtellung auf den Men-
jchen”, die viv bet den Hebammen fennenge-
lexnt Haben, iiberein. Sie ftehen audh in Ein-
flang mit dent Ungaben, die fich) auf die Honv-
rievung der Hebammen bejiehen. (Siehe Ta-
belle XII.)

Zabelle XII.
Gejallen am Lohn

fofhn gefdlit. . . 28,86 /o
Lohn gefdllt nicht. " 15,54 %o
Hohern Lohn wiinjchen . . 6,66
Frage unbeanttoortet §E oW 37,74 /0
Frage unrichtig beanttwortet . . . . . 11,11 %

Wahrend nur 51,16 % der Hebanumen diefe
Frage ,gefallt Jbhnen der Lohn ?“ diberhaupt
beantivorteterr, bejahten fie 28,86 %. Man
wird dag zujtimmende ,Ja” Hier mehr im
Sinne ded Sidhzufriedengebens mit dem, was
ift, auffaffen mitffen. €3 muf roohl als fHmp-
tomatijch betrachtet werden, daf fich bei den
Bejahungen Bemerfungen befinden, die den
Cindrud der Redytfertigung madjen :

,veil nottendig”,

»de pouvoir aider ma famille.“

yweil i) dburd) fparfamed Haushalten meinen
63jdhrigen BVater erhalten fann”.

S Weil man ihn jum Unterhalt ndtig Hat und
fitv die alten Tage forgen michte.”

Daf niht nur um desd Lohnesd willen gear-
beitet witd, zeigen joioophl die eigentlich gar
nidht eingeforderten Angaben iiber die Lohu-
hohe (20 bis 25 Franfen pro Geburt, 1200
bis 2000 Franfen Verdienft jahrlich), vie auch
wiederum folgende Antroprten:

oMein Pringip ift, nicht fitv jeden Liebeddienft
bezablt zu fein.”

,Sonft miifite ich ldngft einen anbdern Beruf
yoiplen.”

LBom Qofhn im eigentlichen Sinne fann Hei
unferem Beruf itberhaupt nidht gefprochen rwerden.”

,Der Qohn war flein beim Berujdantritt, ift
nicht mefr nennendivert und war nie im Verhdltnis
sur Unftrengung. (Fr. 6.40 Monatddurchichnitt
netto im Jahr 1935.)"

Ciner Hebammenpilegerin gefallt der
gevegelte Qobn, wdahrend die andern die Un-
regelmdBigfeit der Cintiinjte gar nicht befla-
gen. Wir fomnen nun unmoglich nady diefen
Angabent die Hebanumen jzu den ,materiali-
ftifh” eingejtellten Berufstitigen zahlemn.

6. Dad Mipfallen am Bernuje.

A8 Crgangung zu der Frage itber dag Be-
falfen amt Beruf war auch die Frage gejtellt:
LWas miffalt Jhnen an dem gewabhlten Be-
rufe ?“ 6,66 % antroorteten daraufhin, es mif-
falle .ihnen nichts. (Siehe Tabelle XIIL.)

Zabelle XIII
Mipfallen am Beruf.

Sdhlechter Lofhn 2,22 %/
Nicht firer Lohn . o 2,22 %
Behandlung der Hebammen von Wersten 2,22 %o
Jchts . . . ... L 6,66 °/o
Gpitalentbindbung. . . . . . 15,54 %
Benehmen von gerv. Kolleginnen 4,44°/
Soziale Jnditation . . . . . 4,44 /0
Umgang mit gemeinen Menfchen 2,22 /o
Ungehorjam der Patientinnen 2,229 "
Nachtarbeit . . « AL1 %
Armut N 4,44 °/,
ZTeileife Arbeitdlofigleit . ¥ & 8,88 /o
MiBadhtung ded Hebammen-Gtandes . 6,66 °/o
Frage nicht beantortet 26,64 °/o

Am metften miffallt jedodh die tmmer mehr

| Meode werdende Shpitalentbindung (15,54 % ).

2 Die grofe Fludht der Geburten in die Klinifen,
wodurd) un3d Hebammen viel Arbeit entjogen
toird.”

»Rien (ne me deplait) sauf le manque de
travail en maison particuliére.«

!

Bejondern Univillen extecdt dabet die fol-
gende Praftif mander Sdwangeven :

+Dafp e8 Frauen gibt, die {ich bei der Hebamume
anmelden und dann dod) 3ur Entbindung in eine
Klinit gefhen.”

Die Hebanumen ftellen thre Avbeit hHoher ald
die Spitalpflege, tweil fie fich) betouft find, daf
fie fih auj jede Frau entfprechend -einfjtellen
und fie nehr individuell behandeln; demnach
lauten die Befchoerden :

»Daf fo viele Frauen unfere Hilfe nicht rwollen
und aud Bequemlichfeit die {hematifche, un=
perfdnliche Spitalentbindung vorziehen.”

»Daf fo biele Frauen die Klinit vorziehen, ald
bie Haudgeburt, too jede doch nad) ifhrer Art be-
Hanbdelt ird, wad im erften Fall nur eine Num-
mer bedeutet.”

Daber fiigt eine der Hebammen ihrer Aus-
fage den Wunjdh bei:
»Die Frauen follten twieder mehr dafeim bleiben.
Dad Familienverhdltnid wiirde befjer.”

~ niviemweit die Hebammen felbit daran jhuld

find, daf man ihre Hilfe weniger beanjprudcht,
[afst die folgende Antivort, in der manches der
Schreibenden  MiBfallende  aufgezdhlt it
abnen:

«Dag eyt Weibliche unter den Hebammen: Mif-
gunft und Neid. Daff e immer nodj Hebammen
gibt, die Beim Befuchen der Frau nod) effen und
trinten. Die Propaganda bon Dden ESpitdlern,
eldge alled an {ich iehen mdchten.”

Berftandlic) jdheint daher eine (3war in an-
derem Sujammenhang) gemadyte Aeuferung:
AR T den Hebanumenftand u jicben und
3u Beben, wire eine grofe ufgabe, die Heimgeburrt

3u empichlen, wo die Mutter Hingehort.”

Ferner ervivedt die Tatfadye der ,fozialent
Judifation”, wie jurzeit praftiziert und mif>
braucht wird, den Unwillen dexr Hebanumen.
Hier eine bemterfendiverte Antwort. €3 mik-
fallent ihy:

»Die Konflitte die der Beruj mit fich bringt.
Die Ungerechtigfeit, die eine Frau nicht felbft be-
ftimmen 1dfit wann und ob fie cinem RKindlein
bag Leben fhenten joll oder darf. Betrifit: So-
3tale Indifation”

Der ‘Beruf gibt den Hebanunen die Mog-
lichfett, Cinblid in die miflichen Buftande un-
jerer Gefellfhaftdordrung s erbalten und
Beitgent von tragifhen BVerhaltnifjent u fein,
wag begreiflicheriveife bei vielen feinfithlen-
den Frauen lebhaftes Mifbehagen edt. Und
fo flagen bdie Hebammen iiber die Sdatten-
jeiten ihre3 Berufes:

,Die oft fehr armieligen Vexhdltnifje in diefer
fchiveren Beit.”

oBenn ein armed Mddden allein mit ihrem
Rinde dafteht, ohne BVater.”

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage:

DIALON

PUDER

hervorragend bewéhrter Kinder-Puder zur
Heilung und Verhiitung des Wundseins.

Erhiltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

PASTE

ergidnzt den Puder bei vorgeschrittenen
Fillen von Wundsein.

Dr. Hirzel, Pharmaceutica, Ziirich, Stampfenbachstrasse 75

Fabrik pharmaceutischer Priparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M.

2022
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€8 folgen mun mnach Ddiefen Aeuferungen
itber die miflicgen fozialen und Hhumanitdren
Bujtdnde Klagen 1tber die unbefriedigende
Seite des BVerufes, jei ed diejenige, die in ber
Ausitbung ded Berufes felbjt liegt, fei e3 die,
die {ic) auf den tvict{chaftlichen Crivag bezieht.
©o Dejdyoeren fid) die Hebanmumen 1iitber bdie
Unvegelmdgigfeit ihrer Arbeit, die an
feine Zeit gebumben ift.

»Dag man nie cine VBiertelftunde, gejchiveige
denn ein Tag oder eine Nacht ficher ift, unver-
Hofft bon aller Avbeit weg abberujen u tverden,
ober fe(bft beftimmen fdnnte um welche Beit.”

LTag: und Nachtdienft im fommenden Alter.”

»D’étre obligée de se lever la nuit par n’im-
porte quel temps.“

Uebexr die Nachtarbeit, die ,langen fdhlaf-
[ofen Nadhte”, tlagen 11,1 % Hebammen.

Aud) die ungenitgende Entldhnung ivicd
beanjtandet :

Daf wir niht bom Staat ober bon der Ge-
meinde bezahlt werden.”

#Die hlechte Cntlbhnung fitx den fdjiveren
Beruf.”

Der Mangel an Anerfennung beim
Publifum ioird ebenfalld unangenehm emp-
funben, ie died aus den Untworten folgt:

»Die MiBadgtung unfered Berufed bvon den
Menjchen “

JUnfern fefr oft fhlechten Ruf, faft miochte
man mandymal lieber verfdjiweigen, bdaf man

Debamme ift.”

Cine Aeuferung laft exfennen, baf die Heb-
ammen nidt gang unjduldig an diefem Bu-
ftande {ind und Mangel an Jujammenjd)luf
aufeifen. So miffallt einer Antivortenden:

baf ¢8 ebammen gibt, die fich an-
erbieten und unterbieten in der Taye.”

Die Bujammenarvbeit mit den Aerjten fei
ebenfalls nicht die allerbejte, jo migfallt jtact
einer Sdreiberin:

. Die BVehandlung bder Werzte gegenitber bden
Hebammen.”

Schlielich gelingt nicht immer der Kon-
taft mit der Patientin, fonjt fonnte man nict
folgenden Grund des Migfallens am Verufe
finden:

,Die fomplizierten Fdlle und die ungehorjamen
PBatientinnen oder oftmald deren Umgebung.”

«Der Umgang mit gemeinen Menjchen.”

7. Die Jufunftsziele der Hebammen.

Wir fonnen nun alle diejenigen Faftoren
sujammenitellen, die, gemdf den Ausfagen, im
Begriff der ,Neigung” jum Hebanunenberuf
eingefchlofjen find. Nadjjtehend die Jujammen-
ftellung :

. Der Pilegedrang.

. Der Beiftandswille, Hilfsbereitichaft.

. Qiebe zu Kleinfindern (jpes. Sduglingen).
. Berbunbdenjeinivollen mit den IMiittern

Crjag fitr Muttergefiihle).

. Freude am Erjtehen eines neuen Lebensd

(am Sdppferijchen). 3
. Gemeinjcaftsgefithl (bas Sideinsfithlen-

wollen mit den Miittern, Jdentifizierung

mit ihnen).
. Gelbjtanbdigteit der Arbeit.
. Berantivortlidhfeit ber Axbeit.
. Sndividuelle Arbeit. i )
. Oejteigertes Selbjtwertempfinden, DVetei-
ligtjeintoollen an etnem widytigen Creignis.

2] ot = QO DO =

-
SO =a

11. %Lieum am fichtlichen, unmittelbaren Er-
folg.

12, Humanitave Beftrebungen (Wunjch, die
miflichen jozialen Bufjtande juguniten dex
Sebavenden 3 andern).

Wir fehen davaus ivie mehrdeutig der BVe-
griff der ,Neiqung” ijt.

S der lessten Frage toollten wiv exfabren,
was die Geburtshelferimnen i ihrem Leben
it erveichen mitnjchen. Allen voran ftehen
17,76 ,, die einen ruhigen LebenSabend iviin-
fchen.

Zabelle XIV.
Qebendivitniche.

Rubigen Lebendabend . : 17,76 /o
Finangiell gut geftiit 3u fein 4,44/
Unabhdangig von fremder Hilf 111 %
Pflichteriitiung . . . . . 15,54 %/
Yange Hebamme fein 2,22 %y
Leitenden Poften . 4,44/
@efund bleiben FE - X 2 )
®rifere Wertichdpung ded Hebammenftanded 4,44 %o
Haudgeburt fordern . s m w4 , . 2229
Fortbeftehen bed Hebammenftanbdesd 2,22 %
Abtreibungdparagraph . . . . . . . 2,22 /o
Hausdhaltung von 4 Perjonen erfhalten . 2,22 /o
Geliged Sterben . . . . . . . . 2,22 °/o
4 brave Rinder 3 P om o5 8 @ 2,22 %
Den Rindern gute Audbildbung geben. 2,22 %/,
Gdugling8peim auftun . . . . . . 2,22 %
Jngebohljchmefter tverden . 2,22 9y
Frage nicht beanttwortet 15,54 °/o

©o lautet eine der Antrorten:
+Da i) ald Hebamme mein Audtommen Habe,
bamit ich im Alter nicht vor dem Nicht3 ftehe und
einen rufigen Qebendabend YHabe.”
Mit diefenm Wunich teht in engfjter Verbin-
dbung dag Begehren, finangiell gut geftellt zu
fein.

I

y Wey mit Grillen

Fordern Sie Gratis-Muster an.

PHAFAG Aktiengesellschaft
Eschen (Liechtenstein) "
(Schweizer Wirtschaftsgebiet)

-Praparate
sind zuverliissige Pflegemittel
zum Wohle des Kindes.

Kinder-Puder
aussergewOhnlich  fein,
frischender Geruch.

Kinder-Seife
vollkommen frei von schid-
lichen Substanzen.

Kinder-0Oel
erwiarmt und belebt die Haut.

Phafags Wiegetabellen fiir Sduglinge ein Ratgeber fiir jede Mutter.

€r-

2013

Billig zu verkaufen
eine fast neue

Hebammen-Tasche
mit Inhalt (neue Form).

Auskunft erteilt unter Chiffre 2040
die Administration der ,Schweizer Heb-
amme“ in Bern.

o= Erfolgreidy

infeviert man in der
., Shweizer fHebamme*

|

Mutterschaftszeit
ohne Beschwerden.

Die hier gezeigte SALUS-
Umstandshinde MATERNA
ist ein sehr beliebtes Mo-
dell, welches die unan-
genehmen  Umstandsbe-
schwerden weitgehendst
verhtitet. Zwei durchge-
hende Seitenschntirungen
erlauben ein genaues An-
passen an die fortschrei-
tende Schwangerschaft;
die Hiften werden voll-
stindig umschlossen und
fest  zusammengehalten.
Diese vielfach begutachtete
Umstandsbinde diirfen Sie
Thren Patientinnen getrost
empfehlen.
SALUS-Binden sind durch
die Sanititsgeschifte zu
beziehen, wo nicht erhélt-
lich, direkt von der

Korsett- und SALUS-
Leibbinden-Fabrik

M. & C. WOHLER
LAUSANNE No. 4

2016
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Der Wunfd) nad) Selbijtandigfeit, die it
bei den Hebammen ald Motib der Berufswah!
fenmenlernten, dufert fid) ebenfalls, und zwar
in dem DBejtreben, unabhangig von fremder
Hilfe zu bletben und tm Alter niemandem zur
Lafjt zu fallen. (Vet 11,1%.)

Meine bejcheidene Selbitdndigleit zu wahren
bi3 ind fohe Alter.”

»De pouvoir gagner la vie ‘sans le secours
de personne.“

LTl meinen Mann und mid) einen geficherten
RQebendabend, nur nicht dffeutlichen Anftalten zur
Laft fallen.”

,Daf ih nicht armengeniifig toitrbe.”

Bet zweien finden ioir das ehrgeizige
Streben,

, Den” Loften einer Oberfhebamme u erhalten.”

»,D’avoir la Direction d’une Maison hospita-
liere ou Clinique.*

Wiinjdge perjonlicher Natur fommen nur
pereingelt vox, 3. B.,

,Daf mein Mann 3ufrieden fei, und ich 4 brave
Rinder befomme.”

Cine anbdere modhte ihren Kindern eine gute
NAusbildbung geben.

Cine Witwe ohne Kinder und Anbang be-
hauptet,

A ftehe fo allein, daf ich dantbar bin, wenn
ich nuxr gefund Bleibe.” *

Ebenjo bejdheiden aupert fich ihre Kollegin:

JMur jo viel 3u verdienen, daf man nidt
barben muf.”

Bon in den dreifiger abhren ftehenden
Fraven hort man ihr BVerlangen:
JNad) vecdht bviel Arbeit, um richtig leben zu
tonnen” — o vicl 3u Haben, um leben zu fon-
nent und fich diefes Lebend freuen u bdiirjen.”

Sriulein Hedwig Hiittenmofer sum Gedidytnia.

Am 17. Auguft diejed Jahred hat eine Kol-
legin und Veteranin unjeres Schieiz. Heb-
ammenbvereing fiir immer die Augen gejdhlof-
fen. Fraulein Hedwig Hitttenmofer it nidht
mehr. — Jm hHohen Wlter bon 81%% Fahren
hat fie nady langen, qualvollen Leiden Heim-
gehen ditrfent sur erjehuten Rube. BViele Fabr-
sehnte Hat die BVerftorbene in St. Gallen den
BVeruf al8 Hebamme ausdgeiibt.

Sn jungen Jabren Hat fich Fraulein Hiit-
tenmofer in allen LVereindangelegenbeiterr in-
tenfiv betdtigt, {te hat die Seftion St. Gallen
gritnden helfen und Hat dem Vorftand ange-
hort bis zur Niederlequng ihrer beruflichen
ZTatigfeit. Von 1907—12 amtete die BVerjtor-
bene alg Zentralprdfidentin ded Schiveiz. Heb-
ammenvereind. Unter ihrer Fithrung und Tat-
fraft tourde 1909 dag Obligatorium unjerer
Srvanfentajfe eingefithrt. Nitchternes, flares
Denfen, vereint mit einer gejunden Lebens-
anfhauung, fenngeihneten das Wefen der
Hetmgegangenen, ihr Wort und ihre Meinung
wurden in unjeren Kreifen gerne bernontmen
und fanden Geltung und Anerfenmmng.

Noch bi8 in die lesten Lebend- und Leidens-
tage Hinein galten ihre Gedanfen dem Woh!
und Gebdeiben des Schoetz. Hebammenver-
eind. Jbhren Lebensabend Hat die Verftorbene
im Kreife threv ebenfalls betagten Gefchiifter
im elterflichen Heim in Rovfhach jugebracht.
Der Trauerfamilie entbieten toir aud) an die-
fer Stelle unfere aufrichtige Teilnabhmre. -

Ein Grabbitgel mehr fteht an unferm Qe-
bensivege. Dex lieben Entidhlafenen werden
wir Gefithle herzlichiter Dantbarfeit bewahren
itber dag Grab hinaus. :

M. W.

Bum Eidgendffijhen Dant=, Buf- und Bettag.
®erechtigleit erhdhet ein Volf, aber
bie Giinde ift der Qeute BVerderben.
Gprud) Salomosd 14, 34.

Mit dem Heimatland find wiv durd) tau-
fend unlosbare Fabden verbunbden, mit der Na-
tur Ded Lebend und der Crimmerung. Jn
Poefie und Proja, in Gejang und Bildern
wird ung die Cinheit und Scdhonbheit des BVa-
terlanbes eindritdli) gemadht. Darum {ollen
wir dem [ieben Gott danfen, bejonderd aud)
dafitr, daf wir o biele Fabrzehnte von der
Rriegdfurie verjdhont blieben. Lon der Obrig-
feit verden mir aufgefordert, den eidgensiji-
{hen Bettag witxdig u feiern, zu danfen fiir
ethaltene Guttaten und Bemwahrungen, und
Anerfennen der Fiirjorge Goites. Aud) da wo
Naturfatajteophen, Geitterftiitvme ihre Ber-
Deerungen angevichtet Haben, fommen Nadh-
ftenliebe und Hilfsbeveitichaft sur Seltung.
LWir haben in der Sonntagsidhule ein Liedlein
gejungen, dad man bis ing Alter nicht vergift,
jelbft wenn zu Beiten Jweifel und Unglaube
ie giftige Nager fih Heranjhleichen. Das
Liedletn fangt an: Gott it die RLiebe, [ajt
mic) exldfen; (mit Refrain) Gott ift die Liebe,
er [iebt aud) midh.

D. Ewnjt Miiller, Pfarver, fel. {dhrieb in
einer Epijtel vom Danfen wie folgt: ,Die un-
danfbarjten Seelen {ind die fleinen Kinder.
Diefe Gejchopfe haben alles threr Umgebung
su berdanfen, jind die dentbar hilflofeften We-
fe und toitcden ofne die Hingebende RLiebe
ihrer Mitmenjchen janumerlich zugrunde ge-
Den. e haben aber nidht das gevingjte Be-
ditrfnis, folhe Hingebung anjuerfennen, jon-
dern erheben mit der Miiene ded Veleidigten
ein Proteftgedhrei, jobald man ihren Vediirf-
niffen nidht fofort genitgend entgegenfommdt.
Bon danfen feine Spur. Das ijt o gang gut

mit

fahr.

verwenden.

fertig

St. Gallen - Ziurich

Neuartige Augentropfrahrchen

Silbernitrat- Lisung 1,5 %

Vorteil gegenliber den Ampul -
len: keine scharfen Rander,
daher keine Verletzungsge-

Machen Sie einen Versuch:
Sie werden kinftig nur noch
die neuen Augentropfroéohrchen

Qunstiger Preis: Schachtel
mit 5 Tropfréhrchen, Gumuwi -
hitchen & Nadel, gebrauchs-

Fr. 1.80

HAUSMANN SANITATSGESCHAFT

Davos - St. Moritz

Das Kind mit

Welches Jahr, welche Jahreszeit es sei, die Guigoz-
milch erleidet keine Veranderung:
ganzen Reichtum der besten Greyerzermilch und ihre Zu-
sammensetzung bleibt, dank der sorgfiltigen Spezial-
herstellung, immer dieselbe. ’

Milch ernahren heisst, ihm wéhrend der ganzen Zeit und
wo es auch sei, eine Nahrung unverinderlich

reich an Nihrstoffen und

Sie bewahrt den

L OZ

zuverldssiger Zusammensetzung

Basel

sichern, d. h. eine Nahrung, deren Regelmiissigkeit
diejenige der Entwicklung des Organismus beeinflusst —
so, dass dieser kraftig und in seinen Funktionen wohl
ausgeglichen, bald einwandfrei beweist, dass

das Wachstum fordert.

O

2015

 Gre yerzer Pulver-Milch

2007
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eingerichtet. Dag Kind fonnte die Laft des
jduldigen Dantesd nidht tragen. Jede rechte
fiebe wird feinen Dant fitr fidh verlangen,
jet e8 eine SKindevmutter ober ein Staats-
mann.”

Jch meine, bon foldher Selbitiojigteit tviif-
ten auch die Hebammen zu erzahlen. Yud) im
fpatern Leben fonnten ivir die Laft des jhul-
digen Danfes nidht tragen. So allmafhlic)
lexnt der denfende Menjd) die Gotteslicbe er-
fermen, und wenn wir anfand des Gottes-
orted, das8 und Jefus Chriftus gebradht,
Behorfam itbenr, fo bringen it Gott den
ichonfjten Danf dar, worin aud) Bufe und
Unbetung enthaltern {ind. Wo Dder Sonntag
gebalten toird in bejinnlicher Rube, in Ge-
meinjchaft mit Gleidhgefinnten, tm Befud) des
Gottesdienites, dE werden gotiliche RKRrdfte ge-
jamumelt, Ddie fich auswirfen in Geift und
Wahrheit, in Nadjtenliebe, Treme und Glau-
ben. Ungehorfam fithrt sum Hochmut, Wider-
fprudy und Fludh). Dag {ind ewige gottliche
Gefese. Cigentlich ift uns dies {chon in bder
Sdule und Unteriwetjung erflart orden,
aber leider bvergift und verliert man biel
Wertoolles in dem Kampf ums Dajein.

Cingejandf.

Obiooh! iv jhon langeve Jeit wuften, dak
Frdulein Siittenmofer {chwer leidend fet, fo
beriihrte ung die Kunde bon ihrem Hinjdhiede
gmerslich. Hedivig Hiittenmofer war einft
eint eifriges Mitglied des {choeizerijhen $Heb-
amumen-Vereind. Unermitdlich) und zielberuft
balf fie fampfen fiiv die Verbefferung des
bamal8 nod) jungen Bereins. Wo es galt, eine
Newerung fir die Vereindmitglieder ju {dhaf-
fen, war fie helfend dabei. Auch al8 Jentral-

prdfidentin hat fie ohne perjonlicge Vorteile
fuchend Dden Beretn mit biel Liebe geleitet.
Das Wohl unferer Kranfenfaffe war thr eine
Herzensjache. Dag Gefpenit der Auflsjung un-
ferer Sranfenfaffe brachte ihr biel Unrube.
Den Vericht, dafy die Kranfenfafje unjerem
Lerein erhalten bletbe, hat fie gefreut und ge-
trojtet. Liebe Hedivig Hitttenmojer, rube janjt!
Dir bletbt in unjerem Schiveizerijchen Hebam-
men-Berein ein ,Stilled Leuchten”. €. D.

Der Gemiifejdhoppen.

Die Notwendigleit, dafitx zu jorgen, daf
der Sdugling bom Ende des pierten Monats
an veihlich Vitamine und Mineraljalze er-
halt, ecgibt jich mehr und mehr aus den Cr-
fabrungen in Klintf und Prayis.

Jm stveiten Lebensbierteljahr find metjtens
die Referven, die dad Kind mit auf die Welt
befant, aufgebraucht; der Gehalt der Nahrung
an Aufbauitoffert, fei es in der Muttevmilch
oder bei Hinjtlicher Crnahrung, reidht zu nor-
maler gejunder Entwidlung nidht mehr aus.
Die Kleinen twerden blaf, der Gewid)tsanjah
laft su toiinjchen iibrig, die Refiftens gegen
Qmfeftionsfrantheiten ijt vpevmindert, alles
Beidgen  eined Bitamin- und Minexvaljals-
mangel8. i

Diefe Mangelericheinungen liefen jich durdh
Ginfiigen von ein bid jwei Gemiife{choppen
pro Tag rajd) beheben. €3 ift jedod) oft fehr
{hiver, toenn nidht gar unmdglich, bejonders
mwdhrend der Wintermonate, frijches, einroand-
freied Gemiife zu erbalten. TWelfes oder ge-
frorenes Gemiife Dbefommt bdem Sdugling
nidht, er reagiert darauf vajd) mit Durchfall.

Deshald greifen Sie in diefen Fallen am

fidgeriten zu Veguva, dem Senutfefchoppen

Wander. Er enthalt richtige Gemiife, 2. 5.
Spinat, Karotten und Tomaten. Diefe werden
nur in gany eimwandfreiem Suftand verar-
beitet, unter den toeitgehenditen BVorfichtdmak-
nahmen getrodnet und zerfleinert, jodafy die
lebensimidhtigen Beftandteile in feiner Weife
letbenr. Jm Beguvba haben Sie ein Praparat
sur Hand, das es Jhnen ermdglicht, jederseit
Shrem Pilegebefohlenen die richtige, ein un-
geftortes Gedeihen gewdahrleiftende Nahrung
zu reigen. Das Leguva-Pulver toitd demt
Milh- oder Schleimichoppen zuerit in fleinen,
dann in fteigenden Dofen jugefest, fann aber
auch dem Brei beigemifcht werden. Dant die-
fem Prdparate ijt es moglich, die Sduglinge
vor Bitaminmangel und feinen Folgeerjdhet-
nungen, vor Blutarnut und allgemeinen Ent-
idhumgsjtorungen zu jdiien.

Vermischies.

Die Crjiehung der Fran ju ihrer jtaats=
biirgerlidhen Berantwortung. (Mitgeteilt.) Vonr
4. big 9. Oftober Ddiefes fahres vervanjtalten
der Scheizerijche Berband fitr Frauenjtimm-
recht, der Schiveizerifche Lehrevinnenveretn und
der Scheizerijche BVerein fiir Getverbe- und
Haugivirtidyaftslehrevinnen  in  Rbeinfelden
eiten Fevienfurs, der e fih sum Biele
fetst, die Eraiehung der Frauen zu threr jtaats-
bitrgerliden Berantworting zu . fordern. —
Die veranftaltenden Frauenverbdande gehern
bon dem Gedanfen aus, daf die richtige ftaats-
bitrgerliche Erziehung der Sugend zum grofen
Teile in den Handen der Frauen, der Miitter,
liegt. Deshalb ift es Pilicht und Aufgabe dex
Fraven, feien e8 mun IMiitter oder Lehrevinnen,
fich iiber ihre Aufgabe flar zu iverden, und
fig in gemeinjamer Arbeit und Ausipradye

was Hunderte von Frauenarzten, die massgebenden
Professoren auf dem Gebiete der Geburtshilfe, die
erfolgreichen Gynékologen, aber auch ihre Berufs-
kolleginnen
Cacaofer das ideale, absolut erfolgreiche Kraftigungs-
mittel ist fiir schwangere Frauen und stillende Mitter,
deren kérperliche und seelische Kréfte durch Geburt
und Blutverluste abgenommen haben.

Auch Sie werden mit allen lhren Wéchnerinnen, bei
denen der Neuaufbau der Krifte so dringend nétig ist,
grosse Erfolge und viel Dank ernten, wenn Sie stets
das richtig dosierte phosphorhaltige Eisenpraparat
empfehlen, das jedermann kennt unter dem Namen

Gibt es fur Cacaofer eine bessere Referenz, als
die Tatsache, dass das Mittel seit Jahrzehnten im
Basler Frauenspital verordnet wird.

B Aus 2000 Zeugnissen hier nur zwei:
Der Unterzeichnete hat seit Jahren Cacaofer bei

Anamie — auch nach Geburten — verwendet und
war mit den erzielten Resultaten stets sehr zufrieden.

Cacaofer ist halt doch das beste aller Kraftigungs—-
mittel, das ich immer wieder neu in meiner Praxis
empfehle.

immer wieder bestitigt haben, dass

Prof. Dr, A. L. in B.

Frau D., Hebamme in B.

2012
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mit anbern Frauen, die zu diefer Erziehung
der Jugend notwendigen Fabigfeiten zu ver-
jchaffen. Der Lojung diejer Aufgabe der Frau
will ber Fevienfurs in Rbeinfelden dienen.

Neben der Kurdarbeit iwird geniigend freie
Beit bleiben fiix Unterhaltung, Ausiliige und
Bejidhtigungen. Programme {ind zu beziehen
bei Frau Dr. A. Leud), Mousquines 22, Lau-
Janne; bei Frl. €. Eichenberger, Morgenthal-
jtrage 21, Blivid) 2; jowie bei Frl. . Fijdy,
Speidherjtrage 22, St. Gallen. Dafelbjt wer-
Den aud) die Anmeldungen entgegengenommren.

Sept fommt die Siigmojtzeit. Objtnabhrung
Bat fich fitx alt und jung vortrefjlich bewdhrt.
Lbjt enthalt den einfachen Juder des Honigs,
die angenehmen Frudptiduren, widtige ba-
{ijge Salze und Vitamine. Alle diefe vert-
vollften Yahrungsitoffe finden fich im Objt
in einer gludlichen, havmoni{chen Mijchung.
Objtnahrung  {cdhiigt vor CErmiidbung, Ver-
ftopfung, Verfduerung des Blutes, rheumati-
ihen Crfranfungen und gibt Gefundheit und
Qeiftungsfabigfeit. Obit ift die bejte Crganzung
su Brot, Fletfh und Kaje und verdient eine
piel grogere Beadhtung und Wertjchabung, als
e3 big jesst der Fall tar.

Nun {ind aber die einheimijchen Obitvor-
tdte aufgezehrt, und das fremde Objt ift viel
s tewer. Budem fommt die warme Jahres-
seit, wo man durftjtillende Nahrungsmittel
vorzieht. Jeht fommt die Jeit des Siimoitver-
brauches. Siigmoft ift natiielider Selljaft
aus unjern Friidhten, flitfiges Objt mit allen
guten Objtbeftandteilen. Ev bietet Ddie befte
Objtnahrung fitx den Sonumer wie Frijchobit
fitr den Winter. Gr ift pom unverdaulichen
Ballaft befreited und dauernd haltbar ge-
machted Obft. €r enthalt jogar eingelne Obit-
bejtandteile nod) in grogerer Konzentration als
bas Objt. Gr Hhat neben Der nahrenden noch

eine groe durftitillende Wirkung. Guter Siih-
moit 1jt al8 fraftjpendendes Getrvant der Milch
ebenbitrtig, itbertrifft diefe aber jum Lojden
des Durftes. Dem Siifmoft wird vorgemor-
fen, daf er Bldihungen des Darmes oder gar
Durdyfall verurjache. Das ift der Fall bei ver-
dorbenem Magen oder beim Genuf von gro-
Bent Mengen. Die ploslidhe Sufubhr von grofen
Mengen der fehr leiht verdaulichen Objthe-
ftandtetle Hat die erwdhntern Nachteile. Bei
grofem Durft oder Empfindlichfeit verdiitnne
man die Safte mit Waffer, und die Crjdpei-
nungen hoven auf. Sitgmojt it bejonbders
empfehlensivert fitr die Bmwijdhenmabhlzeiten
und fdhymedt famos mit Brot und Kafe. Die-
fed einfachge Menit fann aud) eine anbere
Mabhlzeit ecfepen und exfpart der Hausfran
Avrbett.

Die BVorrdte an vorteefilidhem Sitmojt
find grof. Die Sdheiz ift eined der erften
Obftbauldnder dex Erde und obhne Jeifel dasd
exfte Siimoftland. Die gewerbliden Mojte-
reten unjered Landes warven die erjten, die e3
gemwagt haben, grofe Sitpmoftmengen hevju-
{tellen. €3 liegen heute teit itber 10 Millionen
Qiter Des beften Obfjtjaftes in den Stahltants
ber Grofmojtereien. Diefer Mojt - ourde aus
qutem, reifem Objt gepreft und unter Kohlen-
jaure in  Riefengefafen gelagert. Cr iird
meift falt durc) Cntfeimungsfilter ohne jeden
demijchen Bujag baltbar gemadht wund ftellt

das Vollfommenijte dar, was die Getrdnfe-
induftrie an natitclidhen Fruchtproduften lie-
fern fann. Er fann in fleinen Flajchen, Liter-
flajchent 1und Grogflajhen preisiviirdig an Pri-
bate, Wirtihaften, Hoteld und Anjtalten ge-
liefert toerden. Der Offenausihant in gro-
Ben Flajdhen ift der rationelljte und follte im-
mer ntehr gefordert tverden. — Siifmojt jollte
in den Gommermonaten in feiner Haushal-
tung, feiner Wirt{chaft, Feiner Anjtalt und
feinem Hotel fehlen. Bejonders die Ortjchaf-
ten mit Fremdenbejuc) iverden ihren Gdjten
mit gutem Siigmoft ald einem edht chiveize-
rifchen Produft imponieren fonnen.

Der  Siitfmoftfonjum  Dbedeutet mnidht nur
Forderung der Gefundheit und Leiftungsfabhig-
feit, fondern aud) Hilfe fitr unfeve bedringte
Landwirtihaft, weldhe durd) die Krife und die
ftarfe Preisfenfung mehr gelitten Hat ald alle
andern Beruféjtande. Der Bund vird durdh
ben vermehrten Sitfmojtfonjum entlajtet, da
er weniger grofe Mengen Schnaps itberneh-
ment mup. Forderung des Siitfmoftfenfums
liegt im nattonalen Jntereffe.

Spradyenpilege. LE TRADUCTEUR, franzbfifcg-
deutiched Sprachlefhr- und Unterhaltungsblatt, das bem
Gprachbeflifienen die dentbar beften Hilfadienfte Fu lei-
ften vermag und bei feiner Bielfeitigleit auch vecht
unterhaltiam ift, fei Hier angelegentlichit empfoflen.
Probehejt Eoftentod dureh den BVerlag ded TRADUC-
TEUR in 8a CHauyp-de-Fonbdd (Schiveiz).

Ma- . Zwei Worte,

die zu einem Begriff geworden sind
bei

Rheuma .

Monatsschmerzen,
Kopfschmerzen, Migrine,

P 566 - 1 Q

12 Tabl Fr.1.80
In allen Apotheken

DR. WILD & CO.
BASEL

2004

Wudg dasd

ift Qollegialitdt, wenn Sie unfer

Bereind-Orvgan zum Jnferieren

empfehlen und unfere Jnfeventen
beriictfichtigen.

Gomischte Kost versehreibt der moderne Mzt

Gemischte Kost heisst, die iibliche Milchnahrung beizeiten durch Pflanzen-Kost, Roh-Gemiise und Roh-Friichte
erginzen. Gemischte Kost ist heute die Losung, nachdem die Rohkost allein als zu einseitig, als ungeniigend
sich erwies.

Wie viel Arbeit und Miihe die sorgfiltige Zubereitung von Gemiise- und Friichte-Breilein erfordert, und wie
sehr Unsorgfiltigkeit und Versehen durch Verdauungsbeschwerden sich richen, weiss jede Mutter und besser
noch jede Hebamme und jeder Arzt. Deshalb verschreiben moderne Kinder-Aerzte die neuzeitliche Galactina 2,
die von der alten wie der neuen Erndhrungslehre das beste enthilt.

Von der Rohkost das Carotin, das reizloseste und doch wirksamste aller Gemiise,
sowie die wachstumf6rdernden Bestandteile keimender Pflanzen (Weizenkeimlinge). Von
den altbewihrten Nahrmitteln enthilt ,Galactina 2 die hochwertige, keimfreie Alpenmilch,
den speziell priparierten Zwieback, die wertvollen, durch Malz aufgeschlossenen und in
leichtverdauliche Form gebrachten lebenswichtigen Stoffe des Vollkornes, dazu den fiir
die Bildung von starken Knochen und Zihnen so wichtigen, glyzerinphosphorsauren Kalk.

Deshalb wirkt Galactina 2 so gut!

Mein Kindchen bekommt nun schon lingere
Zeit Thre neue Galactina 2 und gedeiht dabei
vorziiglich. Die Gewichtszunahme ist viel regel-
missiger geworden, wohl aus dem Grunde,
weil die Verdauung ohne Stérungen arbeitet.
Ich glaube, diese neue Kindernahrung mit dem
fixfertigen Gemiisezusatz wird sehr geschitzt
werden; es erspart viel Arbeit, und so kann
man jede Mahlzeit frisch zubereiten.

Frau R. K. in B.

Der gebrauchsfertige
Gemiiseschoppen.

¢TT¥4 g
IMen g POV
Q@ ADJonggngGUMES

Die ,,Galactina 2 mit dem Gemiisezusatz ist
vom dritten Monat an wirklich hervorragend,
ich empfehle dieselbe iiberall, und meine Kun-
dinnen sind damit iiberaus zufrieden.

Frau F. G, Hebamme und Pflegerin.

Verlangen Sie uns Muster

Galactina Belp-Bern ,,
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SEIT 20 JAHREN

schwindet die Rhachitis und der Milch-
schorf mehr und mehr. Wihrend dieser
Zeit stieg der BERNA - Umsatz um ein
Vielfaches. Sollte das eine mit dem anderen
zusammenhingen ? BERNA bietet auf jeden
Fall dem Kleinkind absolut alles, weil sie
aus dem Vollkorn von 5 Getreidearten ge-
wonnen ist.

SAUGLINGSNAHRUNG

zur behandlung der briiste im
mwoehenbett 209

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
entziindung. Unschidlich fiir das kind!
Topt mit sterilem salbenstibchen

fr. 3.50 in allen apotheken oder
. durch den fabrikanten

Die 18 Monate alten Drillinge der Familie Volkart in Niederglatt (Kt. Ziirich).
Sie wurden vom 5. Lebenstage an mit ,Fiscosin“ ernihrt.

ZBINDEN-FISCHLER, vorm. Fischler & Co., BERN

Alleinfabrikanten der 5-Korn-Sauglingsnahrung Fiscosin 2011

Aliment pour bébés

Recom. dé par les Médeci

La boite de 600 gr brut Frs. 2.20

Demandez échantillons gratuits a

ALICINE S.A.

LE LOCLE

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Saug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 2006

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gnbser-Knoch, Glarus.

2008 (K 2994 B)

Bon groferer zitvderifher Gemeinde wird infolge Riicktritted der
bisherigen Jnhaberin

Gemeinde-Hebamme
aejucht.

Anmeldbungen mit Angaben iiber die bisherige Titigteit und Alter

der Bewerberinnen find zu ridten an Chifire OF 6633 Z Orell
Fiipli-Annoncen, Jiivich, Jiivcherhof. 2041 (OF 26476 Z)

Die Adressen

. samtlicher Mitglieder des
Gegen Einsendung dieses | Schweizer. Hebammenvereins

Inseratenausschnittes |auf gummiertes Papier gedruckt,
erhalten Hebammen eine Gratisdose | ZUT Versendung von Zirkularen,
der seit 35 Jahren bewihrten Prospekten od. Mustersendungen,
sind zu beziehen zum Preise von

Zander's Kinderwundsalbe Fr. 25.—

Zander’s Kinderwundsalbe mild von der Buchdruckerei

gegen Wundliegen. Biihler & Werder in Bern

Versand: Schwanenapotheke Waghausgasse 7 — Telephon 22.187

Zander, Baden. 2037
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