Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de

I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale

ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband
Band: 35 (1937)

Heft: 6

Rubrik: Buchbesprechung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

48

Die Sdhweizer Hebamme

Nr. 6

der Cyfte fidh) der Bindegeivebsitberjug ber-
bidt, jo find diefe Gebilde meift ziemlid) derb.
Hie und da allerdings bleibt die Wand ditnn
und dann fann 3. B. bei einer Unterjuchung
die Gejchoulit ploslich verjdhwinden, .. fie
plapt. Wenn man nun nidt weif, was fie
entbielt, mufy man fofort die Baud)hohle exr-
offnen, um allfalligen Eiter zu entfernen.

Durch den Drud, den eine {oldge Cyjte auf
thre Wmgebung ausiibt, geht dasg iibrige Eiex-
ftocdgeebe meijt tetlweije zu Grunde; bod)
bleibt oft ein wirffamer Teil iibrig, und renn
dann die Cyjte entfernt wird, ohne den Rejten
su befhadigen, fann jich der Eierjtod erholen
und normal vieder arbeiten.

Die blofe Gegervart einer jolden Cyjte
geniigt oft, um aud) den anderen Eierftod
in jetner Tdtigfeit zu hemmen. Cine Dame,
die fchon langere Sfahre verbeivatet war, be-
fam trof ihrem fehnlichen Wunjdye feine Kin-
der. Cine redhtseitige Eyite wurde gefunden
und der gange redhte Cierjtod entfernt. Sofort
murde die Patientin jdhivanger und gebar in
der Folge dret Kinder.

Oft bildet dag nornale Gerwebe nur eine
Lerdidung in der Wand der Eyijte, bann fann
man mandymal die Cyjte ausjdhdalen und den
Rejt erhalten. Soldhe Eyjten fomnen einfeitig
ober Doppeljeitig borhamden fein.

Ein jo verdnderter Eierjtod fann wollig frei,
ohne irgendweldje Verwadhjungen in Dder
Vedenhohle liegen; doch fommt es auch vor,
daf man bei einfachen Cyjten jtrangformige
Berbindungen mit der Umgebung findet. Dies
deutet davauf hin, dafy entzindliche Vorgange
borhanden gewejent {ind; bdiefe Dhaben alfo
mandymal jur Bildbung der Cyjten gefiihrt.
Aljo ijt es wahricheinlid), dafy die Cyjtenbil-
dung itberhaupt die Folge von Entziindungen
ift, die die Cterftdde oder bderen lmgebung
befallen Haben. )

Wenn durd) folhe Entzitndungen die Ei-
leitermiindung feft mit dem Cierftod verbun-
ben ijt, tann {ic) eine Cyjte dorthin entivideln
und etina gegen die Eileiterlichtung su plagen.
Dann bejteht die Cyftertvand um Teil aus
Gierjtodoberflache, sum Teil aus der Eileiter-
wandung. Dabei fann der Eileiter gegen die
Gebarmutter hin verichlofjen fein, jo daf ein
AbfuE nicht zu Stande fommt, in anderen
Fdllen genitgt die Enge des Eileiters da, o
er die Gebdrmutterroand durdhjest, um etnen
Abfluf 1 verhindern; aber hie und da fliept
der Jmbalt diefer Gejchmiilfte zwar nidht dau-
exnd, fondernm nur von Jett ju Seit anfalls-
teife durch) die Gebarmutter ab; bei etner
jolchent Frau fommt e8 von Jeit zu Jeit zu
etrem  ploglichen {hleimigen Ausflufy, wdih-
rend er dajwvijchen verfiegt.

Die Bilbung von Cyjten aus Graafidhen
Blasden fommt faft nur wahrend der Ieit
der Sefchlechtsreife vor, da ja borher umd

nadhher, tm Greijenalter, feine Graafjchen

Bladden reifen.

Auch der gelbe Korper bildet suwetlen fleine
Gyftchen; ob aus ihm aud) grofe, gejchroulit-
artige Cyjten entftehen fonnen, ijt fraglich.

Gyitent des Nebeneierjtocdes fommen eben-
falls vor. Wie befamnt, ijt der Nebeneierftoct
etn Ueberreft der erjten Anlage ded Harn-
und Gejdhlechtdapparates. Wir fehen smijchen
Gileiter und Cierjtod durd) dag breite Mut-
terband durchjchimmern eine Anzahl getvellter
ditnner, furzer Strdnge, die etiva fenfrecht zum
Gileiter verlaufen. Diefe fonmen Hohlrdume
mit Dritjenepithel audgefleidet enthalten. Jn-
folgedeffer fommt e aud bhier oft sur jtarfe-
ren Fhiffigteitdanjammliung, jodag eine jo ent-
ftandene Cyjte oft vedht grof tverden fanm.
Da einzelne diefer Shlauche nod) big in den
Anfang ded CEterftoded reichen fommen, fann
eine foldhe Cyite einer Eierftodeyite recht dhn=
[ich twerden.

Biichertisdh.

Gejundheitspilege der Frau. Cin Aufflarungs-
bud) bon Dr. med. Hansd Graaz. 87 Seiten,
mit vielen Abbildungen. Preis RM. 1.80.
Falfen-Verlag Erich) Sicder, Berlin-Schildow.
Cin Fadharzt gibt mit diefem Buch den

Srauen einen wirtlich brauchbaren und not-

endigen Helfer in die Hand. €S ijt nicht no-

tig, fih mit Kreuzihmerzen, Migrane und

{hlechter Berdauung zu plagen, der Natur-

betlarst ioeift bier feine eigenen, erprobten

LWege, u. a. tn folgenden Kapiteln: Haut und

innere Dritfen — Gefchlechtsleben — Ent=

widlungszeit — die junge Frau — DMutter-
fhaft — Geburt — Gejchlechtstalte — Schon-
heitspilege — CEntfettungsfur — Hoher Blut-
drud — Gymnafjtift — Darmbejdhwerden —

Hamorrhoiden — Dder Krebd — die Frauw und

das vorgeitige Altern — bdie Wedhjeljahre —

die iicdhtigiten Natur- und Hausmittel —

Bader — Gitfje — Spitlungen — Umijdhlage

— Widel-Padungen. Alle Sebiete, itber die

fich die Fraw und dag junge Mdaddyen orien-

tieren jollten, werben bhier eingehend und exr-

fhopfend behanbelt. .

Rheuma, Gidyt, Reifen und ihre biolgijche
Heilbehandlung. Lon Chefarst Dr. med.
Frig Hube. 71 Seiten mit Abbilbungen.
Kart. RM. 1.80. Falfen-Berlag Erid) Sticer,
Berlin-Schildor.

Der Chefarst des erften deutjhen Natur-
heilfranfenhaujes befdhreibt hier ausfithrlid
die Naturheiliveife bet Gicht und Rpewmatis-
mus, die nacheislid) gevade bei diefent {chmers-
baften Krantheiten gang herborragende Heil-
erfolge nadyvetfen fann, in folgenden Ab-
fehnitten: Afuter und dronifcher Mustelrheu-
matidmud — Gelenfrheumatismus — Gidt
— @elenfentziindung — Nervenjdhmerzen —
Neuralgien — Nerbenentzitndung — euritis
— Ausfithrung der widtigiten BVehandlungs-
mafnahmen — Bader und Wajdungen —
Warmebehandlung — Sdwisfuren — Didt-
behandlung — Nahrungsbejdhranfung ald
Heilmittel — Crprobte Regepte fitr harnjaure-
frete SKojt.

Sprachenpilege.

Le Traducteur, frangdiij)-deutjches Sprady-
lehr- und Unterhaltungsblatt, dag dem Sprach-
beflifferien die denfbar bejten Hilfsdienfte zu
leiften vermag und bei feiner Bieljeitigteit
audy vecht unterhaltjam ijt, jei hier angele-
gentlidhjt empfohlen. Probeheft foftenlod durch
den BVerlag desd Traducteur in La Ehaug-de-
Fond3.

Sdyweiz. Hebammenverein

Zentralovorstand.

Die Beit Dder nddhjten Delegierten- und
Generalverfammiung in Sarnen fteht vor der
i, und nur ju bald ift der 21. Juni da.
Wir wollen bhoffen, dafy e8 vecht vielen Mit-
gliedern moglich fein vird, die Tagung zu
befuchen. Die Unterwaldner Kolleginnen
freuen {ic) fehr, vedht biele Gdjte im Lande
de3 Bruder Klaus begriiffen zu ditrfen.

Allen modhten wir and Hery legen, fich ja
bis sum 18. Junt anjumelden, denn nadyher
fonnte es leicht borvfommen, daf fitr Nidht-
angemeldete feine Jimmer bereit wdrem.

RNun alfo, auf frohes Wiederfehen Dhoffend,

mit follegialen Griten
Die Prafidentin
M. Marti, Wohlen (Aarg.)
Selephon 61.328

Cinladung
3ur
44. Delegierten- und Generalverjammiung
in Sarnen
Nontag und Dienftag den 21 wnd 22. Juni 1937,

Traftanden fiir die Delegiertenverjamminng.

Montag, den 21. Juni 1937, punft 14 Uhr
in ber Jurn- und Gemeindehalle in Sarnen.

1. Begritfung durd) die Prafidentin.

. Wah! der Stimmenzdbhlerinnen.

. Appell.

. Jabhresbericht pro 1936.

. Jabresredhnung pro 1936 und Rebvijoren-
bericht.

. Beridht itber dad Jeitungdunternehmen
pro 1936 und Beridht der Reviforinnen
itber dbie Redynung pro 1936.

7. Beridte der Seftionen Rheintal und Sar-

gang-Werdenberg.

8. Untrdge der Seftionen und desd Bentral-

porjtandes :

a) Seftion Appenzell :
€3 mochte aus Sparfamfeitdgriinden in
Bubnft nur- noch alle zwei Fabre eine
Senet ulverjammlung abgehalten erden.

b) Seftion Sargang-TWerdenberg :
1. €8 modyte in Bufunft nur nod) eine
Delegiercenverjammliung abgehalten iver-
den, alfo mit Wegfall ded iveiten Tages,
der jeweild jur itblichen Generalberjamms-
[ung bdiente.
2. Daf die Rechnung3revifion am bejten
e durd) Fachleute gejchehen {ollte, even-
tuell im DBeifetn einer Hebamme, die mit
dem Berein gut vertraut ift, jpeziell die
Redynung der Kranfentaffe.
3. Der Gdveiz. Hebammenverein {oll
Mittel und Wege ausfindig madyen, damit
Hebammen da3 Wartgeld nad) dreifig
Sabren Berufstatigheit in ein und derjel-
bent Genteinde big zum Wbleben garan-
tiert jugelichert werden fann.

c) Seftion Jiividy:
1. Su Anbetrad)t der Defizite der Kran-
fenfaife beantragt die Seftion Jiirid), das
Bettungs-Abonnement um einen Franfen
pro abhr zu erhohen.
2. Der Ridgang ded Vereindvermogens
der Bentralfajfe veranlaft ung, dasg Hono-
rar der Mitglieder ded Bentralvoritandes
3u redugieren.
3. Jdhrlidhe fadhminnifche Revifion ber
Bentral- und Kranfentaffe, nebjt einem
Mitglied des Schveiz. Hebammenvereins.
4. Yntrag der Revijorinnen in dem Sinne,
daf den Redhnungsreviforinnen fein Tag-
geld mehr, fondern mur nod) die Reife- und
DBerpflequngsfoften bergiitet rerden.
5. Wir ioiniden, daf auBerordentliche
Mitglieder audh) in der ,Schiweizer He-
bamme” publiziert erden.
6. Unfexn lestjahrigen Antrag wegen Wah!l
der Vorort-Seftion Halten toir aufredht.

d) Seftion St. Gallen:
1. Die Delegiertenverjammlung foll auf
die lestjdhrigen Wabhlen zuriidfommen
und die damalige Erneuerungsrahl bdes
Bentralborftandesd al8 nidytig exflaren.
2. @3 foll i Bufunijt die Delegierter- und
Generalberfammiung auf einen Tag be-
{dhrantt terden.

e) Seftion Bern:
Statutendnderung :
§ 18, Abjas 2. Wahl und Abberufung dex
LBorortsfeftion und der Reviforinmen.

Die Amtddauer der Vororidjeftion be-
teigt 5 yabre, die der Reviforinnen
1 (abr.

Ot i~ W DO
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Die abtretende BVorortdfeftion und die ‘

Reviforinnen find fitr die nddjte Amis-
dauer nidht wahlbar.
§ 26. Die Amtsdauer ded Jentralvor-
itandeg betragt 5 Jahre. Mitglieder des
Bentralvborjtandes find fitr die nddjtfol-
gende Amisdperiode nicht ieder wahlbar.
Die Aemter fonnen wahrend derjelben ge-
wedhfelt erden. Allfallig wdabhrend bder
Amtsdauer infolge SKrantheit, Wegzug
ober Todesfall eintretende Vafanzen find
von Der LVorortdjeftion mneuw zu befesen.
Diefe Statutendnderungen treten {ojort
in Kraft.
f) Seftion Winterthur:
@3 {oll bex letitjahrige Antrag der Seftion
Bitrid) betreff Wah!l desd Jentralvoritandes
aufrechterhalten bleiben.
g) Geftion Bafelftadt :

€3 modyte alljahrlich eine Prafidentinnen-
verjammiung abgehalten iwerden.

9. Wablvor{dhlag fitr die Nevifionsfeftion der
Lereinsiaffe.

10. Beftimmung ded Orted der nadyjten Dele-
giertenverjammiung.

11. Nmfrage.

*
*

Traftanden fiir die Generalverjammiung.

Diensdtag den 22. Funi 1937, punft 10% Uhr,
i der Turnhalle in Sarnen.

. Begritfung.

. Wabhl der Stimmengdbhlerinmnen.

. Genehmigung des Protofoll8 der lesten
Delegierten- und Generalverjammiung.

. Jabresberidht.

. Redhnungsabnahme pro 1936 und Revi-
jorinnenberidt.

. Beridhte und Antrage der Delegiertenver-
fammlung.

: ?B_ab[ der Rebifionsfeftion fitr die Vereins-
afje.

. Bejtimmung des Orted der ndachjten Dele-
gierter- und Generalverjammiung.

. Nmfrage. .

Die Seftion Unterivalden verdffentlicht zu

diefen Tagungen folgendes

© 00 =1 O OUs LODO

Programm :

Montag, den 21. Juni: Abholen der Gafte am
Bahnhof zu allen Jiigen. Vezug der Fejt-
farten im Hotel Mepgern, Preid Fr. 15.—.
Delegiertenverjammiung punft 14 Uhr in
der Turn- und Gemeindehalle Sarnen. Ban-
fett 20 Uhr im Hotel Mepgern mit einfacher
gemtiitlicher Unterhaltung.

Diensdtag, den 22. Juni: 6% Ubhr Autofahrt
auf Briintg Paghohe. Frithjtitc in Lungern.
Retouriveg, furzer Wufenthalt in Sadyjeln
und Bejud) der Wallfahrtstivdhe des fel.
Bruder Klaus. 1014 Uhr: Generalverjamms-
lung in der Turnhalle. 13 Nhr: Banfett im
Hotel Mepgern.

Anmeldungen find bis langftens den 16.Mat
1937 ju vidyten amn:

Frauw Jmfeld, Hebamme, Sarnen, Tel. 125
Sarnen, oder

Frau Oaffer, Hebamme,
Sarnen.

Gejdhiatte SKolleginnen! Wir bitten Ste, die
beiden Tage des 21. und 22. Juni fitr unjere
Beranjtaltungen ju refervieren und rechnen
auf einen ved)t jahlreichen Aufmaridh aud) tm
Dinbli auf die jehr genufreiche Fahrt auf
den Briinig.

Alfo auf Wiederfehen in Sarnen!

Wohlen/Windifd, tm April 1937.

Mit follegialen Sritgen

itr den Bentralvorftand :
Die Prafidentin: Die Aftuarin:
M. Marti, rau Ginther,
Woblen (Aarg.), Tel. 61328  Windifch, Tel. 41.002

* * *

Sarnen, Tel. 218

Traftanden fiir die Krantentafje.

1. Jabresberidt.

2. Abnahue der Jahresredhnung und Beridht
der Reviforinnen fitr 1936.

3. Wah! der Rebijorinnen fitr 1937.

4. Bericht itber Dden Unirag Dder Seftion
Quzern 1936 Dbetreffend Schoeiz. Konfor-
dats-Berband.

5. Antrage
a) Der Prajidentinnen-Lerjammlung vom
8. MNovember 1936 in Olten.
€3 fei die eventuelle Aufldjung der Hebam-
mentranfenfaffe su priifen.

b) Der Seftion Aargaur.

Die Yufldjung der Kranfenfajje und Ddie
Anjchlufmoglichfeit an eine andere Kran-
fenfajfe joll ernjthajt gepriift erden.

c) Der Kranfenfafjen-Kommifjion.

@3 foll 3wei Jabre ein Extrabeitrag be-
3ablt erben, damit die Kranfenfaffe tvei-
ter gqut bejtehen fann.

6. Lerjdyiederes.

Die Prdfidentin: Frau Aderet.

Krankenkasse.

Rranfgemeldete Mitglieder:
Frau Thalmann, Solothurn
Frl. Hortenjia Marugy, Flajd (Graubiinden)
Frau Jofy Leder, Landeron (Neuenburg)
Frau Thalmann, Plaffeten (Freiburg)
Frau Berta Bodmer, Ober-Crlindbad) (Yarg.)
Fraun Hafrer-Bader, Holderbant (Solothurn)
Frau Olivba Hijdyier, Oberwald (Wallis)
Frau Bitrfi-Sdhar, Neufeld-Thun (Bern)
Frauw Krdudyi, Bariswil (Bern)
Fraw Fricder, Malleray (Bern)
Pme. Feanne Rod), Vernier (Genf)
Frl. Hitttenmofer, Rorjdad) (St. Gallen)
Frau Mattes, Jitrich 3
Ftl. Baumgartner, Bern
Fraun R. Nagelin, Bregwil (Bajelland)
Frau M. Sigg, Dorflingen (Sdhaffhaufen)
Frl. Emma Roth, Rheinfelden (Aargaiw)
Frauw LWerner, Alten (JFitridy)
Frau Chrenjperger, Dachfen (Jiirich)
Frau Notheli, Sifjach) (Bafelland)
ssrau Annabeim, Lojtorf (Solothuri)
Franw M. Dettiviler, Titterten (Vafelland)
Frau Fager-Wild, St. Gallen
gl L Hausler, Gondiswil (Bern)
Fraw M. Wepeneth, Madretich (BVern)
Fraw Lijder, Mubhen (Aargau)
Mume. von Allmen, Corcelled (Neuenburg)
Frau Hojtettler, Schmwarzenburg (Bern)
Srau A Wy, Dullifen (Solothurmn)
Frau Elije Martin, Bremgarten (Aargau)
Frau Bollinger, Frauenfeld (Thurgau)
wran Suter, Kollifen (Wargaur)
Frau Jafober, Buzgen (Uargau)
Frau Thum, St. Sallen
Frau Scheidegger, Attiswil (Vern)
grau Gehrig, Silenen (Uri)
grau Meier-Mid, Bitvich 11

Angeneldete Wodhnerinnen:
Frau Anna Shilter-Birfig, Attinghaujen (Uri)
Frau Kathe Sdyivarzentruber, Schlierbach
Frau Lacdhat-Umitalden, Wylen b. Sarnen

Rer. e Cintritte:

447 Frl. Marvie Amsler, Langenthal (Bern)
8. Wat 1937. ‘

448 Mame. BVictoive Laville, Chevene; (Bern)
11. Mai 1937.

449 Frl. Anni Schmid, Frauenjpital Bern,
28. Mai 1937.

Seten {ie und herzlich willfommen.

Die Krantentafjetommijfion in Winterthur:
Srau Aderet, Prafibentin.
Frau Tanner, Kaffierin.
Frau Rofa Manyz, Wttuarin.

Fodesanzeige
Wit fepen unfere werten Mitglieder in Kennt-
ni8 pom Hinjhiede 3weter [ieber Kolleginnen.
Den 25. Mai ftard in Wald (3ch.), im Hohen
Alter pon 86 Jahren,

Srau ©berbolzer~-Suppinger,

und ben 7. Juni -
Srau Detterli,

Stein a. Kbein, im Alter von 65 Jafhren.
Wir bitten Sie, den lieben BVerftorbenen ein
efrended Anbdenten zu bervafhren.

Die KreankenkajjeBommiffion.

Zur gefl. Rotiz.

Die Nadnahmen fiix dad IIL Quartal 37
find ivieder fallig. Eingablungen auf unjer
Bojtchedfonto VIIIb 301 fonnen bis zum
12, Jult mit Fr.8.05 und Fr.9.05 ge-
mad)t werden. Den 19. Juli exfolgt der Ver-
fand der Nadynahmen mit Fr.8.25 und
Fr.9.25. Bitte gefl. um prompte Crle-
digung; aud) der vielen ridftandigen
Beitvage. Die Kaffierin:

Frau Tanner, Kemptthal.

vereinsnadhrichien.

Settion Aarvgau. An alle unjere Mitglieder
und  dem  Scheizerijhen  Hebammenverein
nod) fernjtehenden SKolleginnen die Derzliche
Cinlabung zum Vejudje der Generalberjamms-
lung in Sarnen. Moge e recht bielen ber-
gbnnt fein, die jahrliche grofe DHebammen-
sufammentunft mitzuecleben. Wie Sie aud
per Traftandenlijte erfehen, liegen fehr wich-
tige Sadjen ur Vejchluffafjung vor, darum
vecdht zablveih im jhomen Fledden Sarnen
erfdyeinen.

Auf Wiederfehen in Ddort.

Der Vorjtand.

Settion Bajeljtadt. Nur nod) wenige Tage,
und die Delegierten- und Generalverfamm-
lung in Sarnen findet {tatt. Wir Basler
Hebammen hoffen auf reht jhones Wetter,
in Anbetrad)t deflen haben wir ung ent-
jhloffen, per Auto die Fabhrt zu madpen, ivie
legtes Jahr nad) Winterthur. Da ivir itber
Lieftal und Olten fahren, hatten die Kolle-
ginnen Gelegenbeit, fich unsd angujcdhliefen, wic
haben mnoc) einige Plase fret, bitte fommt
mit, eine joldhe Fabrt ift rwictlich) ein LVer-
gnitgen. Diejenigen, die gefinnt find, mitzu-
fabren, twollen fich bid am 17. Juni bei Frau
Reinhard, Crlenjtrafe 16, BVafel, anmelden.

Dexr Vorftand.

eftion BVern. Den Vortrag des Herrn
Dr. Bachmann, der hochinterefjant war, ver-
danfen wir befjtens.

Am 21. und 22. Juni findet die Delegier-
ten- und Genevalverjammlung in Sarnen
ftatt. Die genufreiche Fahrt fuhrt uns iiber
dent Briinig. Alle Hebammen find Herzlich ein-
geladen. Die Neifejpefen werden allen Set-
tiondmitgliedern  Dezahlt. Ausiveisdfarte
nidht vergeffen.

PNeontag, den 21. Juni Abfahrt per
Bahn. Vern ab 8.50; Spiey an 9.31;
Suterlafen an 10 Uhr. Jnterlafen ab 10.30;
Garnen an 13. 05,

Diendtag, den 22. Juni, Abfahrt per Ato-
car 53 Uhr beim Burgerjpital (Cilgut=

- gaffe). Jribftitd in Lungern, zirfa 8% Ubr.

LWer unterivegs einfteigen ivill, melde es.

Wer am Sonntag oder Montagabend
nach BVern fommt und Freiquartier ioiinjdht,
findet folche bei Kolleginnen, bitte ficdh auch
melden Dbei Frau Budher, Viftoriaplag 2,
Telephon 24.405.
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Beds ctnes Solleftivbillets von Bern aus
jind baldige Unmeldungen dringend ermwiujcht.
Fitr Vern ift eine Stellvertreterin erhalt-
(i bet Frau Bucher, Advefje wie oben.
Wer im VBejige einer Hebammentracht ijt,
wird gebeter, diefe an unjevem Ehrentage 3u
tragen. Auj frohes W’iederjehen tn Sarnen.
Der Vorftand.

Settion Biel. Unjere Hauptverjammling
war leider mur {dwad) bejudht. Davum mitj-
fent wiv auf diefem Wege unferen Mitgliedern
mitteilen, dafy die Autojahrt nad) Sarnen am
22, Juni jur {diveizerijhen Generalverjamms-
liung bei jeder Witterung ftattfindet. Abfahrt
beim Sdpveizerhof um 5% Uhr mit Halt in
Pieterlenw und Lengnau etwa um 5% Ubr.
Da die Stojten fiir dag Auto aus der Seftions-
fajfe beftvitten werden, Hhoffen vir, dafy eine
fchome Bahl SKolleginmen tetlnimmt. Scyrift-
liche und telephonijche Anmeldungen ju diefex
bielver{prechenden, jchomen Fahrt, Niidfabhrt
itber den Briinig, nimmt unjere Prdjidentin,
Frau Shiwary in Nidau, Telephon 37.88, bis
fpatejtens bden 18. Juni entgegen. Abjolute
Anmeldungen {ind erforderlih) twegen Ve-
jftellung des Autos.

Bitte Ausweisfarte mit Kontrollmimumer
nidht vergefjen. Cinen vecht jchomen Tag und
feopliche Fahrt winjcht

Der Borjtand.

Seftion Graubiinden. Unjere lepte Ver-
fammiung in Chur war leider nur mafgig be-
fudht, tropdem ein drstlider BVortrag ange-
fiindigt war. Warum fehlt es wohl hier den
Hebammen an Wipbegierde ?

Der Vortrag war fehr {hon und lehrreid.
Herr Dr. Midller gab fich grofge Mithe, ihn
ung leicht verftandlich) vorjutragen. Wer dem
Referenten richtig folgte, fonnte biel lernen.
Ale waven fehr befriedigt und danfen Herrn
Doftor bejtens.

Den Kolleginnen, welden e moglid) ift,
die Delegierten- und Generalverjammiung am
21, und 22. Juni in Sarnen ju befuchen (hof-
fert Dejtimmt, daf es etliche fein iverden) ma-
den toir folgendes befannt: Abfahrt in. Chur
Montag, den 21. Juni um 10 Uhr 51 Min.
Antfunft in Sarnen 15 Uhr 24 Minuten. Da-
mit ein Kolleftivbillet beniipt tverden fann,
mitffen mindejtens 6 Mitglieder teilnehmen,
glei) ob nur 4 oder 5 find, muf der Betrag
fite 6 bezahlt werden. Die Reifefpejen fommen
pro Perjon auf 12 Fr. 75 ju jtefen und werden
den Teilnehmerinnen aus der BVereinsfaffe be-
3ablt. Bitte um rechtzeitige Anmeldung bet
Frau Bandli, Prafidentin, in Maienfeld.

Wer fann, veferviere fich diefe beiden Tage
und fomme nad) Sarnen, ed toird feined ge-
reuen.

Fitr ben BVorjtand :

A Shiffmann.

Seftion Lugern.  Unjere Miaiverjammling
war letder nmur jdivad) bejucht. Frl. Dr. Tob-
lex fprady in febr anjprechender und ausjithr-
liger Weije utber die Geburtenregelung nad
Snaus und Lgino. Schade, dafy nidht mehr
Hebammen fid) 3u diejem intevefjanten Thema
cinfinden fornten. Von  diejer Stelle aus
jprechen wir Frl. Dr. Tobler nodhmals den
herzlichjten Danf aud. Wir freuen uns, fie
wieder etrmal it unfeven Reihen begritfen ju
ditcfen.

Am 4. Juni wurde ung die jdhmersliche
Vilicht 3uteil, jdhon tieder einer lieben Kol
legin die [este Chre zu eviveifen. Frau Stal-
der-Graf in Schof ift im Alter von erft 53
Jabren  etnem  Hevzfchlage exlegen. Trof
ihrem frihen Tobe liegt ein arbeitSreiches
Ceben binter ithr. 33 Fabre opfevte fie fjich
trew und gewijjenbafjt threm Berufe. Die itber-
aus grofe Teilnahme bei den Trauerfeierlich-
feiten jeugte von ihrer Beliebtheit. Dem hin-
terfajferen Gatten und drei Kindern {prechen
wir unjer herzliches Veileid aus. A3 lehten
Grufy legten toiv einen fdonen Krani zu
ihren Fithen. Wir alle werden Frau Stalder
ein gutes Andenfen bewabhren.

Auj Wiederjehen in Sarnen!

Mit follegialen Griifen
Der Vorftand.

Seftion Sdytoys. Unjere iibliche Frithlings-
verfammbung auf der Jnfel Ufenau im Hii-
vichjee am 11. Mai nahm einen exfreulichen
Lerlauf. BVorverjt wurden die BVerveinsgejdhafte
evledigt, Protofoll und SKaffabericht verlefen
und einftimmig genehmigt. Fiir die Delegier-
tenverjammilung rourden zwei Mitglieder be-
auftragt. Fiir die Herbjtverjammiung wurde
der zentralgelegene Orvt Sattel getwablt.

Frl. Dr.med. Werner, Pfaffifon, hielt uns
einent wevtbollen LVortrag iiber Wodjenbett-
gymnaijtif. Sehr deutlid) hob Ddie erfahrene
Aerstin die Vorteile und den Nupen des Tur-
nens im Wochenbette herbor. Die Erflarung
ither die usfithrung der Uebungen war fehr
leiht verjtandlic), o daf jede Teilnehmerin
mit  ihren Wodynerinnen eine fadgemdfe
Wodhenbettgymnaitif durdhfithren fann.

Jm Freten ourde und ein guted 3 Bieri
ferviert. Die Verjammlung erhielt einen inter-
effanten Abjhlufy durc) die VBefichtigung der
alten biftorijhen Kapellen auf der wunder-
fdyon gelegenent Jnjel Ufentau. Die Ueberfahrt
mit dem {ichern Torpedo bot eine angenehme
Abivech3ung.

Die Wftuarin: Frau Bamert.

Seftion Solothurn. Wie in der lehten Ver-
fammlung in Oenjingen bejdloffen, gehen ivir
alfo per Autocar nad) Sarnen.

Die Fahrt witd aus der Kaffe bejahlt. Der
itblicge Ausflug im Augujt fallt dann fiic
diefed Jabhr aus.

Abfahrt in Grendjen um 7 Uhr; Solo-
thurn=-Hauptbahnhof 7.15; einige Minuten

pdter beim Vafeltor; Denjingen 7. 45; Olten-
Babhnhoiplag K. 15.

Stolleginnen, welche Dei fleinen Ortjchaften
einjteigen, mdgen fich duveh juwinfen bemert:
bar macdhen.

Anmeldungen His fpatejtens am 19, Junt
abends an Fraw Gigon, Hebamme, in Gren-
chen, Telephon 85.344, oder Frau Flitdiger,
Solothurn, Telephon 22.142.

Betreffs Unterfunft in Sarnen wollen die
Mitglieder {elbjt bejorgt fein.

Der Vorjtand.

Ceftion St. Gallen. Unjere Verjammlung
pom 20. Mat fand in einem fitr und neuen
Lofal ftatt, o e8 ung jedoch ved)t gut gefiel,
fo dafy wir und dad nadjte Mal tvieder dort
im Marttpla treffen werden. Die Verjamm-
fung war maig bejucht, dod) erfreuten oir
ung einer vegen allgemeinen Ausjprache, an
der {ich alle Anivefenden lebhaft beteiligten.
€3 wurde vor allem aud) nody einmal die
Sranfenfajjeangelegenheitent  bejprochen. A8
Delegierte turde gewahlt die Prafidentin,
Frauw Sditpfer, und die Unterjeichnete. Die
WMitglieder modhten wix hievmit dringlich) auf-
fordernt, nach Moglicheit an der Hebammen-
tagung, tenigjtens an der Generalverjamm-
[ung, teilzunehmen. Um den Teilnehmerinnen
ein venig entgegenjufommen, haben iwir be-
ihloffen, jeder von thnen aus der Kafje etnen
fleinen Veitrag von wenigjtens Fr.b.— 3u
leiften. Wir hoffen auf eine rege Veteiligung
aud unjrer Witte und fagen jomit auf frohes
Wiederfehen in Sarnen.

Die nadhite Verfammlung findet erjt Ende
Jult ftatt, wo dann der Delegiertenbericht
perlefent ivird.

Fitr den BVorjtand :
Sdywejter Poldi Trapp.

Seftion Thurgau. Bei zahlveiher Beteili-
gung der Mitglieder fuhren wir am 24. Mai
durd) das Dlithende Thurtal nad) Kempttal.
3 war eine herrliche und genuBreiche Fabhrt.
Birfa %2 Ubr landeten ivir dovt glitdlid)
an und ourden von der Firma Maggt aufs
freundlichjte empfangen und bewillfommt.
Durd) eine fundige Fubhrung durd) die Fabrif
fonnten oir einen Einblid tun, ivie Ddie
Maggi-Produfte -Hergeftellt erden. Wir
aren exftaunt und itberrajcht, einen jolchen
Betrieb mitangujehen. Nach) Befichtiqung die-
jer grogen Gtabliffementd urden ivir durd
die Gutswirtjdaft gefithrt, o uns die grofze
Sauberfeit und die neugeitlihe Cinrichtung
in ben Stdllen auffiel. Nach Heendigter Bejidh-
tigung Hat und die Firma in freundlicher
Weife zu einem twahrjdaften ,Zobig” ein=
geladen, a3 von allen Mitgliedern gerne
angenommen urde, demnt e3 fehlte nidht an
durjtigen Kehlen. Bum Shlufy erhielten wic
noc) ein Padlein als Gefdhent, weldes, als
i ju Hauje waren, eine grofe Freude ausd-
[bjte. Wir tverden diefen Tag in guter Cr-

250 gr. 90 Cfs.
500 gr. 170 Fr.
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innerung bepalten und den Maggt-Produtten
aujs neue zujprechen. Wir danfen aljo herz
lic) der Firma Maggi an Ddiefer Stelle fitr die
liebevolle Aufnahme bder Thurgaer Hebam-
men und fiiv dag Gebotene, weldes alle Er-
Wartungen iibertraf. Nun moddten iwir den
Mitgliedern nod) mitteilen, daf die Seftion
Thurgau beabjichtigt, mit einem Auto nach
Garnen ju fahren, twenn fih 12 biz 14 Per-
fonen Dbeteiligen an der Fabhrt. Wir bhaben
etne fehr giinjtige Offerte erhalten. Die Fahrt
fame billiger al8 mit der Bahn, wenn wic
12 bis 14 Perjonen ujanumenbringen. Nur
miiften fid) Ddiejenigen, wwelche mitioollen, fo-
fort nad) Crbalt der Beitung bet Frau NReber
telephonijch) anmelden. Alfp Telephon 72.97
IMettendorf. €8 wird aud) ein Beitrag aus dex
RKajfe an die Fahrt bergiitet.

Sollte man mit der BVahn gehen, fo iviirden
toir mit dem erften Sug fabren. Frauenfeld
ab 5.49 iiber Winterthur, Jitrich, Lugern,
Sarnen an 10.26. Wer {ih aljp lodmadhen
fann, joll fih die Herrliche Fahrt leiften, denn
e8 dre wunderbar per nto.

Nahere Ausfunft bei Frau Reber, Prdfi-
dentin, Mettendorf. Die Ausweistarte nidht
bergefjert.

Aljo auf ein Wiederjehen hoffend in Sarnen
am 21. und 22. Suni.

Die Aftuarin: Frau Saameli.

Settion Werdenberg-Sargansd. Jn  hodhit
erfreulicher Weife fomnen wir mitteilen, daf
wir in unjerer Mai-Verjammlung einen bei-
nahe lidenlofen Aufmarih) verzeihnen fonn-
ten. Bis an etn Mitglied waren alle anwefend.
Fraww Bandli ausd Maienfeld iweilte al8 lreber
Saft in unferer Mitte. Schivejter Elijabeth
Rohrier bon Grabs und Frau Hug von Mols
find in freundlicher Weife unfern Cinladungen

51

Bereinsnitglieder buchen ju fonnen.

Endlid) modyte ich aber auch nicht vergefjen,
den werten Vejud) unferer verehrien Kran-
faffen-Prdfidentin, Frau Wderet, zu eriwah-
nent. Unjere Prafidentin, Frau Lippuner, ver-
danfte ihr im Namen des Vereins ihre freund-
lichen Grortexungen aufs Dejte. Alles, was
gefprochent wurde, fand iiberrajdhend groges
Jntevejfe. Veften Danf fiix die Karte umd
die metten Vrojchitren der Firma Guigos.

A8 nette Ueberrajchung nabmen wir auch
dag Pafet der Firma Dr. Gubjer-Knod) gerne
an. Aud) dafitr beften Dant.

Unjere Vereinsgejhdfte wurdben nadhein-
ander erledigt, die Antrage laut Jeitung durdy-
beraten und al8 Delegievte nad) Sarnen Frau
Lippurter, Buchs, und Frau Ruejd), Sargans,
getdblt. Fitr die nddjte Seftiondverjammiung
itd Bad Ragaz Dbeftimmt.

Bufrieden iiber den Yerlauj der Verjamm-
[ung, traten wir dann alle tvteder den Heim-
weg an. Hoffentlic) fehen wir und alle wieder
im Juli

Frau L, Ruejdh, Aftuarin.

Seftion Winterthur: 1lnfere Ddiesjahrige
Autofabhrt geht sum Hebammentag nad) Sar-
nen. Der Vorftand verjudht, das Schone mit
pem Niilichen zu verbinden. Um recht bielen
Kolleginnen die Teilnahme zu ermdglichen,
foftet die Fabrt nmur Fr.2.—. (Die Seftion
sablt pro Mitglied Fr. 8.—.) Auch wird DHeide
Tage gefahren. Aljo wer gerne 2 Tage nad
Sarnen geht, famm fih am 21. SJunt fchon
den Delegierten anfchliegen, die mit etnem
fletneren Car dann jahren. Die Fr. 2.— Bei-
trag bletben fich gleid). -

Abfahrt am 21. Juni 7. 30 Uhr ab Bahn-
| Dof Winterthur bei jeder Witterung.

gefolgt, und Hoffen wir germe, fie bald al8 |

Abfabhrt am 22. Juni 7 Uhr ab Vahnbof
Winterthur.

Anmeldungen nimmt entgegen 0is {pdte-
ftens 19. Junt abends 9 Uhr Frau Enderli,
Prafidentin, Telephon 23.632. Alfo auf nad)
Sarnen. Cine fold) pradytige Fahrt fitr zivet
Franfen, dag gibt's nur etnmal, dag fommt
nidht ieder. .

Die Aftuarin: Frau Wulljdhleger.

Ceftion Jiivid). Unjere Maiverjammlung
ar erfreulicheriveife twieder redht gut Lejucht,
und es wurde befchloffen, den Frithlingsaus-
flug auf den 22. Juni, alfo mit dem ZTage
der Genevalverjammlung in Sarnen, ju ver-
binden. Der Autocar wird fitr die Mitglieder
der Geftion Jiirid) von der Kaffe bezahlt. A3
dent bequemijten Sammelpla haben wir den
Biictlipla vovgefehen. Aljo  Abfahrt am
22. Junt 1937, morgens 7Y% Uhr, auf dem
Biirtliplak. Nidht vergeflen die Uusweistarte
mit Kontrollmummer mitsunehmen, wer feine
mehr befitt, foll fih fofort bei der Prdfiden-
tin, Frauw Dengler, Dienerjtrage 75, Biirich 4,
ammeldern.

Wit hoffen, daf die mwunderjhone Fahrt
itber den A8 und Lugern fiir alle Kollegin-
nen, Ddenen e3 bergdnnt fein witd, an Dder
Genervalverjammlung tetlzunehmen, ein Hhoher
®enuf jein mbge.

Aumeldungen find big  fpateftens am
19. Juni an JFrau Hermann, BVizeprafidentin,
Sdaffpaujeritrae 80, Jivid) 6, Telephon
65.758, und Frau Kolla, Kafjterin, Hottinger-
ftrage 44, Biirvidy 7, Telephon 23.661, zu rid)-
tent. Jm Juni findet feine BVerjammlung jtatt.

Die Aftuarin: Frau €. Bruderver.

DIALO

PUDER

hervorragend bewihrter Kinder-Puder zur
Heilung und Verhiitung des Wundseins.

Erhiltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage :

Dr. Hirzel, Pharmaceutica, Ziirich, Stampfenbachstrasse 75
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Fabrik pharmaceutischer Priaparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M.
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erginzt den Puder bei vorgeschrittenen
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st ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautrdte bei Siug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild urd reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt

er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig.
Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch, Glarus.
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Biithler & Werder in Bern
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Ctwas iiber das Sdwiten.

Die meiften Menjchent beflagen jich wahrend
der fetfent  Jabreszeit itber das [dfjtige”
Schivigen und bedenfen dabei nicht, daf es
fich wm einen der wunderbaren Negulations-
medhanidmen . de§ Korpers bandelt: ohne
Sdhweiabjonderung witrden jdhwerve Krant-
beiterfheinungen ewntreten.

Dexr menjdliche Korper fdheidet 1m Tag
durdhfhnittlich 3 Liter Flitfjigteit aus, rwovon
etina % durd) die Haut, 34 durc) die Nieven.
Die Ausicheidung durd) die Haut erfolgt
durch die Schiwetfdriifen, sum Teil jedoch audh
diveft duvd) Wafferverdunftung an bder Kor-
peroberflache. Diefe in Form von Wafjer-
dampf audtretenden Fliifjigfeitsmengen ent-
iehen Dem RKibrper gang betrichtliche Warme-
mengen und fesent dadurd) die Korpertempera-
tur bevab.

Der Schoeify befteht zum ivettaus groften
Feil aus Waffer, jugleid) werden jedodh) audh
tleinere Mengen von Mineraljalzen, twie Na-
trium, Kalium, Kalztum, Magnefium ujio.,
ausdgejchiedert.

PBet  Hohen  Aufentemperatuven oder bet
ftarfen fovperlichen Unftrengungen ivird die
Sdhweifabjonderung ftart gefteigert, dadurd
dem  Korper Dbedeutende Flitfjigfeitdmengen
entzogent, roorauj der Orvganidmus mit einem
intenjiven Durjtgefithl reagiert. €3 ftellt fich
nun die Frage, womit am vorteilhafteften der
Durft geldjcht roird.

Retnes Wajfer bildet einen Crjabs fitr die
verlorenen Flitfjigteitdmengen, witd jehr rajch
vom Korper aujgenonunent und erfest alfo
fofort bag LVerlorene. Nicht beriidjichtigt wird
damit der Verluft an Minevalfalzen. Dad
geigt fih darin, dafy 3. B. auf einem groferven
Marjch in jommerlicher Hige auch grofe Men=
gen frijdhen Quellwaijfers wobl fitx furze Jeit

den Durjt [Hjchen, jedoch nicht auf die Dauer
eine  geiifje WMidigfeit in der Mustulatur
sum Berfchivinden bringen. Yehulid) jind die
Lerhaltuifje beim Genuf von faltent Tee oder

Kaffee, deven Ejfeft infolge ithrer jtinutlieren- |

dent Wirfung auf das Hery langer anhalt als
Dei retnem Wajjer.

Alfoholijhe Getvante find am  bejten 3u
permeidenr, da der Alfoholgehalt den Stoff-
vechiel {tarf anvegt wnd dadurd) neue Warne
im Organidmusd erengt, wad man ja gerade
befampfen will; abgefehen von jeinen itbrigen
uneriviinjchten Eigenjchajten.

Cher empfehlen jih) Minevalivdifer, die jum
Tetl veidh) an Mineralfalzen {ind; Ddagegen
wird ihr  Kohlenjduregehalt infolge Blah-
wirfung oft unangenehm empfunden.

Kalte Wilch ift febhr beliebt, [Bicht den Durft
und eviet die mit dem Schivetf ausgejchie-
denenn Mineraljalze. Dagegen wird fie vom
Sorper nidht jo rajd) verdaut, da dag in der
Mild) enthaltene SKafein im fauren Magen-
faft in grobent Khumpen ausfillt und Ddie
Milch deshalb oft ,jdhwer aufliegt”.

Das bejte Mittel um den Durft rafdyeftens
sit ftillen und dem Kovper nidht nur die ver-
[orene Flitfjigteit, fondern auch die ausge-
jchiedenen Miineraljalze in ausdgiebigen Men-
gen ivieder zuzufithren, ift Ovomaltine-falt
mit falter Mild) im Schiittelbecher Hergejtellt.
DOvomaltine verhindert dad grobe Ausfloden
Ded Kafeind wund madt Ddadurch die Milch
beffer  verdbaulidh. Ovomaltine fann jedoch
ebenfoqut in andern falten Fliifjigfeiten, vie
getoohnlidjem Waffer, Kafjee, Tee ober Mirne-
valwajjer geldft werden und bildet infolge
ihrer auBerordentlich [leichten LVerdaulichfeit
das jutraglidhjte Getvanf, dad dem SKorper
neue Krdjte zufithrt ohne irgendiveldpe Be-
faftung der YVerdamungsdorgare.

Die Bubereitung von Ovomaltine-falt ift

dentbar einfach. Man gibt in den Ovomaltine-
Sepitttelbecher 2 0i8 3 RNaffeeldffel Ovontal-
tine, fetit fe nach perjonlichem Gejchmad nehr
oder veniger Griedzuder ju, fitllt falte INild
oder ander falte Getrdnfe nach und fchitttelt
das8 Gange furze et gut duvd). Damit ift
pie Cvomaltine trinffertig. Selbjtverftandlid
fann auch) €i8 zugefiigt 1erden.

Ovomaltine-falt ijt niht mue dex ideale
Durjtlbjcher wdabhrend der heifen Jahresjeit,
jondern Dildet aucdy bei fieberhaften CErfran-
fungen oder fiiv Patienten, die aus ivgend-
weldent Grunde feine fefte Nahrung ju fich
nehmen fonnen, ein willfonmenes, fithlendes
wnd zugleih) nahrhafted Getvant.

Ueber Behaudlung mit heiffer Luit.

Sm Nadfolgenden  mdchte ich i aller
Sirge {iber eine BVehandlungsart beridten,
die unter Dden Umwendungen Dder phyjita-
[ijchen Heilmethoden eine fehr widhtige Stelle
etnnimmt. €8 it died die Heifjluftbehandlung,
deren Wirkungen id) feit acht Jahren mit be-
fondever Aufmerfjamfeit jtudiert habe, da ich
fehr  bald auf die wertvollen Eigenfchaften
diefes Verfahrens aufmerfjanm geroorden bin.

Jm genanntent Feitrawm ar e§ mir mog-
li), an 1158 Patienten diefed LVerfahren an-
sumendent und mir anhand diefer Fdlle ein
genaues Bild diber den Wert der DHeifylujt-
behandlung zu verjdhaffen. Die Sahl der An-
iendungen betrug 10,305 (aljo 8,9 Antven-
dungen pro Fall).

Bet dent meiften diefer Patienten bhandelte
e8 fidh um Gelenffranfe, 1wd 3var joroohl um
dyronifhe  Gelenferfranfungen (Sicht, defor-
mierende Gelenfentzitndung, Gelenfrheumatis-
mus, Gelenfoerjteifungen entjiindlichen Ur-
fprungs, Gelenfergijfe), wie aud) gany befon-

wenn Sie

empfehle.

Ilhre Wéchnerinnen stets an die hohe
Pflicht erinnern, im Interesse des Kindes fiir die Er-
haltung der eigenen Kraft und Gesundheit (in kérper-
licher und seelischer Hinsicht) das Wichtigste zu tun.
In diesem Sinne empfehlen Sie am Besten schon
in der Zeit der Schwangerschaft dasjenige ideale
Kraftigungsmittel, das Eisen und Phosphor in der
richtigen und seit Jahrzehnten bewahrten Dosierung
enthdlt und auch gerne genommen wird.

Dieses wirksame Krafiigungsmittel, das in Frauen-
spitalern und Privatkliniken von den fiihrenden Profes-
soren und Hebammen immer wieder vorgeschrieben
wird, ist auch lhnen bekannt unter dem Namen

Gibt es fir Cacaofer eine bessere Referenz, als
die Tatsache, dass das Mittel seit Jahrzehnten im
Basler Frauenspital verordnet wird.

8 Aus 2000 Zeugnissen hier nur zwei:

Der Unterzeichnete hat seit Jahren Cacaofer bei

Anamie — auch nach Geburten — verwendet und
war mit den erzielten Resultaten stets sehr zufrieden.

Prof. Dr, A. L, in B.

Cacaofer ist halt doch das beste ‘aller Kraftigungs—
mittel, das ich immer wieder neu in meiner Praxis 599
Frau D., Hebamme in B.

Zwei besonders praktische
Hilfsapparate fiir das Stillen

Gewohnliche Milchpumpen und Brusthiitchen, alles
zu billigen Hebammenpreisen

Sanitatsgeschaft Hausmann

St. Gallen — Ziirich — Basel — Davos — St. Moritz

Primissima-Milchpumpe

Die neue Ausfilhrung erlaubt der
Mutter, die Pumpe ohne fremde
Hilfe selbst in Funktion zu setzen.
Einfachste Handhabung; das Kind
trinkt direkt aus dem Auffanggefass.
Hygienisch, weil auseinandernehm-
bar und grindlich zu reinigen.
Schonende Behandlung der Brust.
Durch das Pumpen Nachahmung
des Saugens.

Infantibus-Brusthiitchen

erleichtert das Stillen,
kimmerte oder Hohlwarzen das
Stilthindernis bilden. Wunde oder
Warzen mit Fissuren heilen, Hohl-
warzen werden verbessert, so dass
das Kind sie nach einiger Zeit
fassen kann. Das Brusthitchen
sitzt luftdicht an der Brust, muss
also nicht gehalten werden.

wenn ver-

1915
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ders um Gelenfunfalle (mit Sevreifung dev
feitligen Lingsbander, Gelentfapielverlepun-
gent, Berjtanchungen und Bevvenfungen, Knor-
pelverlegungen, Gelenfmaus, Menisfus- oder
Bandjcheibenverleungen  des  Kniegelenfes
uj.).

Diefe Gelentfille allein betvafen 964 Pa-
tienten, aljo 83,2579 aller mit Heifluft be-
handelter Falle. Die iibrigen 16,75% (194
Patienten) verteilen fich auf Bivfulations-
ftorungen (falte Hanbde, falte Fiife, Froft-
beulen), arben in Weidhteilen, Ablagerungen
aufgerhald von Gelenfen ujw. Die bedeutend
fleinere Babl diefer lepteren Falle evtldrt fich
daraus, daf die Vehandlung diejer Erfran-
fungen hauptjachlich anderen Methoden ju-
fiel und nur in pegiellen Fallen der Heiplujt-
behandlung. So wurden natiiclic) 3. B. Pa-
tienten mit falten Handen und Fitfen bvor-
iegend mit wedhfelivarmen Vadern und Giif-
fen, Frottierungen und dbhnlihen auj die
Blutgefahe aftiv oictenden Methoden behan-
delt und mur Fdlle, die auf diefe aftiven Me-
thoben mnicht mebhr veagierten, miit Warme-
projeduren bearbeitet, ivoobei iviederum bver:
fchtedene Warmeantvendungen je nad) Fall
verivendet wurden. (Warme Vabder, Fango-
padungen, Glihlicht, Diathermie, DHeiBluft.)

Die Anvendungen find denfbar einfacd). Jn
dent erften 3tvei Jabren Des betvachteten Jeit-
raumes perivendete i) einen Heifluftfajten

NATURPRODUKT

Abmessen: auf 3 Léffel Oel
geniigt 1 Léffel CITROVIN

2027

mit Spivitusheizung, twobei Ddie Ddurch die
Flanune evwarmte Luft durd) ein Kamin in
den Sajten geleitet wird. Cin eingeftecttes
Thermometer Ddiente zur Negulierung Dder
Temperatur. Jn den leten fech3 Fahren der
BVeobadhtungsperiode ftand mir ein eleftrifd)
Deizbarer Heipluftfaften zur LVerfiigung. Der
Bovteil des lepteren ift gang bedeutend. Die
Heipluft wird viel rvajdher erzeugt, ift nidht
mit Ruppartifelchen vermengt, leicht vegulier-
bar durch einfachen Schalter, e3 bejteht feine
Feuersgefahr und fein Spiritusgerud) im
Sinuner und bei alledem find viel hohere Tem-
pevaturen ervveichbar alg bei den alten Mie-
thoden. Denn e8 fommt manchmal fehr viel
davauj am, bHobere Temperaturven einirvfen
su lafjen. §e nadh) Fall perwende i) Tenpe-
raturen von 70 bid zu 120 und 130° €.

Mandper witd {idh) fragen, ob es etgentlic
moglich fei, derartig hohe Temperaturen aus-
subalten. Die taufendidltige Crfabrung jeigt,
dafy dies abjolut moglich, ja in vielen Fdllen
sum Erfolg unexlaglich ijt. Bejonders bet Se-
lenfverfeBungen mit Band- und Kapielrifjen
fab iy exjt bei Temperaturven iiber 100° €.
die gang guten Crfolge!

Andere Crfranfungen (3. B. dronijhe Ge-
lenfrheumatismen) miiffen mit viel tieferen
Temperaturen, 70 big 809, behandelt werden.

Die Auswahl der Falle ift Hiexr natiixlich
ausjchlaggebend fitr den Grfolg und abjolut
Erfahrungsjache! 5

Auj alle theoretijchen Yusetnanderfebungen
foll Bier perzichtet werden; i) will hier mur
itber die praftijthen Sefichtspunifte bevichten,
ivie jie aus Dden Behandlungsdrejultaten der
genannten Falle hervorgehu.

€3 fei babei feftgebalten, dafy e3 fich um
lauter private Fdlle hanbelt, die i) von A
bis Z genau verfolgen und arstlic) beobachten

fonnte. Darvin bejteht meined Eradytens bder
Wert Ddiejer Mittethngen.

Giinjtig waven die Refultate bejonders bei
dent Unfdllen mit Vandrifjen und Gelentfapiel-
vetlesungen, foivie bet den befannten Meenis-
fusverfebungen der Sniegelenfe, wie fie be-
jontbers bet Sporvtunfallen (Stifahren, Fup-
ball, Velofahren wnd zwar beim Auf und
Ubjteigenr), aber aud) bet fehr bielen Avbeits-
unfillen deg taglichen Lebens vorfomumen. €8
hanbdelt fich hier wm Gimviffe und volljtin-
dige Abrifje der im Kniegelent sivijchen Schien-
bei und Oberjchentelgelentilache eingelagerten
Bandichetbe, die bejonders gern erfolgen, wenn
bei gebeugtem Snie eine rajihe Drehbervegung
gemadyt 1oird.

Diefe Verlebungen fich jehr Haufig. Nad
ben exjten 3—6 Tagen, wihrend weldjen Um-
{hlage mit effigiaurer Tonerde und Rubig-
jtellung, oft mit Bettrube (je nad) der Schivere
ves Falles) angejeigt jind, fest die Deipluft-
behanbdlung ein, die rajdje Befjerung der Be-
wegungsfdbigfeit und Abnahme der Schmer-
en bringt.

Die Vanbiheiben find aus fnorpeligem
Bindegetwebe, das grofe Aehnlidhfeit mit Nar-
bengeiwebe hat und deshalb jhlechte Heilungs-
tendeny zeigt. ©o bleibt immer ein Prozent
faB von fFdllen, in denen eine Verheilung aus-
bleibt und wo die gange BVandideibe operativ

m‘ . Zwei Worte,

die zu einem Begriff geworden sind
S
Rheuma

Monatsschmerzen,
Kopfschmerzen, Migrane,

P 566 - 1 Q

12 Tabl Fr. 1.80

In allen Apotheken

DR. WILD & CO.
BASEL

2004

Die neue

h

h
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Modelle in bewihrter Salus-Ausfiihrung.

SALUS-BROSCHURE

K , enthdlt eine ganze Reihe neuer, interessanter
Dieses kleine Nachschlagewerk

/ DBis zum 4 NMonat

//_ = Ny AL L
o)
N

dann Vlestles Hindernalirung

. \/;;j

A

o

Wiarke:Wiilchimadckien

(Kindermetit)

so schreiben Sie uns unverziiglich, wir werden es lhnen postwendend zu-

kommen lassen.
SALUS-Binden sind durch die Sanititsgeschifte zu beziehen, wo nicht
erhiltlich, direkt von der

Korsett- und SALUS - Leibbinden - Fabrik
M. & C. Wohler, Lausanne No. 4

2016

verdient Ihre volle Beachtung. Wenn es lhnen noch nicht zugegangen ist, ‘

oJoit 3 gewmz‘[oﬂm tewatnt!

Nestlé stellt auch ein ausgezeichnetes halbfettes und fettes
Milchpulver (mit NGhrzucker) « Nestogen » her.—Verlangen
Sie Gratissendung der Mutterbroschiire bei Nestlé in Vevey.
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entfernt werden muf. Fch habe aber den De-
jtimmten Cindrud, daf durch die ftarfe Deif-
[uftmethode, injolge der bejfeven Durchblutung

des ganzen Gelenfes und damit aud) ded Band-

jcheibengeivebes, die Sabhl der operativen Falle
ftarf zurvitdgedrdangt werden fanm.

Dadurd) werden auc) die Rejultate befrie-

digender und die Arbeitsunjabigfeit ivzer.

(m Mittel 50 Tage gegen 110 Tage bei

operativem Borgehen!)

Gang bejonders geeiguet hat fich dann die |

Heilujtmethode bei den Ergiiffen der Gelente,
fofexn diefe nidht auf afut entzitndlichen ober

tubevrfuldfenn Progeflen beruhten. Diefe lep= |

teren Falle mitflen durch {orgfaltige arstliche
Untevjuchung fejtgeftellt und ausgejdhaltet wer-
den, wenn man jid) nidht unliebjamen Ueber-
rafcdhungen ausdjepen will.

Wahrend feudhte Crgitfje und Wafjeran-
fammlungen in den Gelenfen tnjolge der in-
tenfiven Sdweiferseugung und fortwabhrenden
jtarfenn Abdunjtung desfelben auj feine anbdere
Behandlung jo gut reagieven, ivie auf Heifi-

[uftapplifationen, jab) ich bei trocenen Gelent- |
progeflen beffere  Crfolge von feudhtivarmen :

Progeduren wie Schlammpadungen, feucht-
heifen Wideln, Sdywefelbadern und -padun-
gent, Transfutanbdadern ufjiv. ujw.

Man fieht, e8 geht eben aud) bei einfachen
Anivendungen, wie fie die Heifluftbehandlung
darjtellt — ivie iibrigens bei allen medizini-
fchen Wnvendungen — nicht mit der ,Serien-

fabrifation”! Auch bhier {ichert die richtige !

Diagnofe den Erfolg und nicdht die Vehanbdlung
nach irgend einem Sdyema!

Vet den dhronifd)-deformierenden Gelenter-
franfungen war die Sdymerslinderung durd
Heigluft in befriedigender Weife zu errveichen,
eniger der NRitdgang der Deformationen und
die Befjerung der Gelentbervegung. Jch bin

daber bei diefen Fallen tmmer mehr jur Dia-
thevmiebehandlung itbergegangen, die DdieSbe-
» 3uiglich die befferen Nefultate jeitigte. €8 gilt
aber nach toie vor, daf man bet diejem Lei-
den — Ddas tm Volfe jo oft mit Gidht vermed)-
i jelt wird, aber in Wirtlichfeit mit dem Harn-
faurejtoffivedhjel gar nidhts zu tun hat — die
i Jrithfalle behandeln muf, wenn man nidt
nur  Befjerungen, fondern womdglich Hei-
Clungen evielen will.

Die edhte Gicht muf natitelich in erjter
| Cinde didtetijh behandelt werden: Harnjdure-
[ freie Diat, mit Objt- und Nohfojtfuren. Aber
als unterjtiigende Vehandlung ift aud) bhier
| bas  Petipluftverfahren von auferordentlicher
‘ Bedeutung. Durdh den vermehrten Blutzufluf
! sum Gelent werden die Harnjaureablagerun-
bogen aufgeldjt und aufgefaugt. Allerdings ge-
lingt in dielen Fallen diefe auffaugende Wir-
fung nod) befjer durch feucdhtivarme Upplita-
tionten, Dbefonders Fangopadungen (= beifte
Lehmpadungen), feudtivarme Umidhlage und
i Tetlbader. .

LBerjteifungen durch) Narbenbildbung haben
fich mix durch) intenjive DHeiflujtbehandlung
fehr gut gebejfert. Jn diefen Fallen miiffen
natiicli)  Mafjage und  Betvegungditbungen
hingufommen. Diefe find gang allgemein un-
mittelbar nach) dem Heifluftbad viel teniger
fhmerzhaft al8 fonft, jodafy ausgiebige Uebun-
gent borgenommen tverden fonmen.

Dasfefbe gilt ganj befonders aud) fitr Ver-
fteifungen nad) SKnodenbriichen, die in der
[ Nabe von Gelenfen lagen oder ing Gelent

hineingegangen {ind, forwie nad) Verjtaudyun-
1 gent und Verrenfungen. Jdy fenne biele der-
! arttge Sille, dexen geduldige Behandlung mit
Heiluft, Maffage und fonfequenten -Betve-
qungditbungen hocdhgradige Verfteifungen ivie-
der mobil gemacht haben. Aud) veraltete Fille

find hier manchmal dantbar, wenngleid) die
Nejultate umio befjer find, je frither nad) dem
Nnfall vefp. nach verheiltem Snochenbruc die
Bewegungsbehandlung einjept.

Jn diejent Fallen ijt jehr oft die Heifluft-
behandlung allen andern Applifationen iveit
itberlegern.

Betm cdhronijchen Gelenfrhenumatismus, dex
eine rheumatijche Jnfeftion darjtellt und {harf
bon der Harnjdauregicht und von den ronijd)-
deformierenden Gelenferfranfungen ju tren-
nen ijt, fomuten neben der Heifluftbehandiung
auc) andeve phyjifalifhe Methoden ernjtlich
in Frage. Die Falle miiffen eingeln ausdgejudt
werden : Fitr den Einen fommen Bewegungs-
itbungen tm warmen BVade, fitr den Andern
heifge Lehmpadungen, fitv einen Dritten Gliih-
lichtbader in Frage. Aber aud) die. Heifjluft-
behandlung fermt fitr fie geeignete Falle.

Die Bejtimmung der im Eingeljall geeig-
neten Prozedur ift bejonders hier — aber nidht
allein hier — Sache der arjtlichen Erfahrung.
Wer viele Gelentfranfe gefehen Hat und in
der Anmwendung phyfifalifdjer Heilnethoden
perjonlidhe Grfahrung Defist, wird in diefem
beiflen Gebiet bald das ndtige , Fingerfpien-
gefithl” beformmen !

Die medifamentofe Thevapie [aft in all die-
fen Fallen vollig im Stid), refp. wirft nur
fdhmerlindernd, und aud) dies nur voriiber-
gehend.

Cine eingige Ausnahme madht vielleicht die
edhte Gidht, da es Mittel gibt, welche die Harn-

Die junge Miutter
bedarf 3u ibrer Erholung den albobolfreien Starkungs-
wein Culmino, mit Krdufersujaf In Apothelen
und Drogerien 3u haben.

2026 Ditalin S. A., Locarno.

Gialactina Kindernahrung

WIRsE Pesnmmil .oV

Vom 1. bis 3. Monat...

geben Sie dem Séugling Galac-
tinaschleim: Haferschleim, Ger-

Vom 4. Monat an ...

EXTRAIY DE -
REME DE RIL

stenschleim oder Reisschleim. Die
Galactina-Schleimextrakte ent-
halten alle wertvollen Stoffe des
Kornes, zur Verdauvung vorbe-
reitet. Was unverdaulich ist, wird
herausgeholt, damit der zarte
Verdauvungs-Apparat des Saug-
lings in keiner Art belastet wird.
Die Galactina-Schleimextrakte
sind die beste Erganzungsnah-
rung zur Muttermilch, auch der
beste Ersatz, wenn die Mutter
dem Kinde ihre Brust nicht geben
kann. Sie werden mit Hafer be-
ginnen,dann abwechslungsweise
Gerste, Reis und wieder Hafer.
Durch die Abwechslung schlagt
die Nahrung besser an, das Kind
hat mehr Appetit und gedeiht,
dass es eine Freude ist.
Galactina-Haferschleim . . . . Fr. 1.50

Galactina-Reisschleim . - . . . Fr. 1.50
Galactina-Gerstenschleim . . Fr. 1.50

braucht der kleine Erdenbirger
mehr, weil jetzt sein Mineraldepot
aufgebraucht ist, das er bei der
Geburt erhielt. Muttermilch allein
vermag nicht mehr zu genigen.
Nun geben Sie ihm das altbekannte
Galactina-Kindermehl oder Galac-
tina 2. Das erste enthdlt 50 % reine,
keimfreie Alpenmilch, nach Spezial-
verfahren pulverisiert. Dazy lebens-
wichtige Keimlinge des Vollkorns
und wertvolle mineralische Aufbau-
salze. Also nicht nur eine gewdhn-
liche Mischung von Zwieback und
Trockenmilch! Galactina 2 enthdlt
neben Alpenmilch, Keimlingen und
Néhrsalzen noch Carotin, das reiz-
loseste und doch wirksamste aller
Gemiise. Es entspricht den modern-
sten Prinzipien der Sduglingsnah-
rung und gilt als die beste Ueber-
gangsnahruug von der Muttermilch-
und Kindermehl-Periode zur Ge-
misenahrung.

Galactina-Kindermehl . . Fr. 2.—
Galactina 2 mit Gemuise . Fr. 2.—
(durch Rickvergitung billiger)

T Tz sl omrner i foasion i Aoy T,
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Tdureausideidung vermehren, was aber nodh
gar nidyt jagen will, daf fie die in den Ge-
lenfern und Weidgteilen liegenden Ablagerungen
devjelben 3u [djen vermbgen! Und darauf
fonumt es jhlieglic) an. Und damm auf die
Abjtellung dexr Bufubr durc) entjprechende
harnjaurefreie Diat.

Juidblidend fann id) jagen, daf miv in den
berflofjenen adht Fabhren, die diefer Arbeit zu-
grunde [tegen, an 1158 Fallen bei 10,305
Gigungen die Methode der Heifluftbehand-
lung 3u einem twertvollen Fattor gerworden ijt,
dent i) nicht mehr miffen mochte. Cin Grof-
teil diejer Falle dre ohne dieje Methode be-
fimmt jdlimmer dran al8 Heute; insbejon-
dere fonnte eine groge Sahl bon teilweifen

einfranfungen ver{diedenjter Urjachen be-
hoben obder gebeffert werden. Aber audy in
bielen andern Fallen ertvies fich die Heifluft-
behandlung fegensreid.

€5 urden hier nur die in meiner Sta-
tijtif  paufigiten Grivanfungen beriidjichtigt
und aud) da fonmte nur das ivejentlichjte ge-
fagt verden. Die Heifluftbehandlung des gan-

gen Sorpers mit feinen ftoffiedhielfteigernden !

Wirfungen, die Warmluftinhalation, jowie die

bielen Applifationdmbglichfeiten der Heifluft-
dujche ourden in diefer Bufammenitellung
nidyt beritdfichtigt.

Cine Methode, die nod) Heute vielfach ver-
fannt und ju Unved)t als Stieftind der IMedi-
3in betradhtet toird, joll hiermit in gebiihrende
Crinnerung gebracht iverden, twobei ich nidht
unterfafjen modhte, jum Sdhlufy davauf auf-
merfjam ju madjen, daf einer der erjten, die
die Heifluftbehandlung genauer ftudiert umnd
in die Prayxis eingefilhrt haben, der grofe
Berliner Chirurg Augujt Bier ivar, der in
feinen Studien iiber die aftive Hypevdmie
!Iiadbmieé, dafy diefes Berfahren das wirfamite
ut,

I
|
|
|
i
|
|
{
|

durc) vermebhrten IJuftvom bon arteriellem
Blut zum  Kranfheitsherd den natitrlichen
Heilfaftoren den Jugang zu diefemt zu ver-
beffern. Dr. med. Gugen fod.

Biindnerijhes Frauenjpital.

Der Chefarst besd fantonalen Frauenfpitals
yontana” in €hur, Herr Dr. med. Mag
Miiller, wird auf 1. Juli 1937 von feinem
hoben und verantivortungsbollen Pojten eines
Diveftors Ddiefer Anftalt zuriicttreten. Die
bitndbnerijdyen Hebammen Haben Dr. Meiiller
biel ju danfer und fehen diefe utoritit auf
dem  Gebiete der Geburtshilfe nur ungern

Berfteifungen von Gelenfen und Bewegqungs- Fjeiters,

Dag Frauenjpital Fontana hat im abgelau-
fenen Jabr eine bolljtandige Operationsan-
lage mit zvei Operationsjalen, foivie eine
BGarage erhalten. Die moderne Operations-
anlage entjpricht den heutigen Anforderungen
ourchaus, und die Berhaltniffe inbezug auf
die Cinhaltung der Ajepfis find jest jo, wie
fie von einem Spital verlangt twerden fonnen.

Die am 22. Madrz 1935 einberufene Hebam-
menjcyule wurde am 25. Mary 1936 mit jechs
Sditlerinnent beendet. &3 Hanbelte fich bei
diefem Kurd um den erften mit der berx-
langerten Kursdauer von 12 Mo-

i naten. Nady dem Shluferamen fonnte jamt-

ligen Kursteilnehmerinnen bdas
Hebammenpatent erteilt jperden.
Der gunehmende Ausbau bder geburtshilf-
ligen Abtetlung in den RKreisipitilern des
Santond, der zu einer deutlichen Konfurven-
sierung des fantonalen Frauenjpitals fithrt,
war mit ein Grund des Nitdganges der Ver-
pflequngstage in der fantonalen Aniftalt.
Jm Berichtsjahre 1936 murden aufgenom-
men in der geburtshilflidhen Abteilung 225

tantonale

aftive  Dpperdmie Derbeizufithren, d. §. | Patienten, in der ghyndfologijhen Abteiling

238 Patienten,
Patienten.
Bon diefen waren 110 Freibett-Patienten
mit 2801 BVerpflegungstagen. Die durdhjchnitt-
lige Beanjprudung fitr Freibetten im Fabhre
1936 betrug 254 % gegenitber 33,2% 1m
Borjahre. . P Lotjdyer.

in Dder SKRinderabteilung 95

Ferienaustanjd) fiiv dltere Schiiler.

Biele dltere Schiiler und Schiilevinnen in
der Ddeutjdhen Schivei; modhten gerne die Fe-
vien im  Weljhland, ober im italienijchen
Sprachgebiet verbringen. Andere modhten aber
auch gerne einen jolchen Aufenthalt verlangern
gur  gritndlichen  Crlermung einer Fremd-
{hradje. Sicher gibt es aud eine grofe Anzahl
von Weljchjchiveizern und Teffinern mit dem
umgefehrten Wunjd). Was nun? — Alle
Austaujchhungrigen wenden fidh einfach an die
Sdwets. BVermittlungsjtelle fiir intern. Schii-
levaustaujd), Seilergraben 1, Biirvich 1 (Pro
Juventute), die feit mehreren Jahren die Ver-
mittlung der Austaujde beforgt. Sie iniirde
fid) gang befonders freuen, toenn fie auf diefe
Weife rved)t vielen jungen Leuten aug allen
dret Yanbdesteilen nitglid) fein fonnte. Die
Anfragen aus der deutfhen Schieiz find er-
fahrungdgemaf imumer fehr zahlveih und es
ift zu hoffen, dafy eine ftattliche Anzahl tvel-
fcher Anmeldungen eintreffen, damit fie alle
befriedigt tverben fommen.

Die obent genannte Stelle fteht auch mit
suverldffigen BVermittlungsjtellen in Holland,
Belgien, England und Franfreich in Verbin-
dung, und toiv Haben bereitd gehort, daff aud
dort Sdhitler mit Freuden Austaujchferien in
der Schvei verbringen iviirden.

Alle ndbern Yuskiinfte erteilt germe die
Schiveiz. Bermittlungsitelle fiir internat. Schii-
lexaudtauidh), Seilergraben 1, Biiridh 1.

genossen

mild abfiihrend.

3 Loffel tiaglich.

schonimBlut

Kaum ein anderes Kriftigungsmittel eignet sich so gut fiir
Sie und Ihren Beruf, wie Biomalz, 1. weil fliissig, alo jeder-
zeit zum Einnehmen bereit, 2. weil rasch wirkend und
3. weil nicht stopfend, sondern dank dem hohen Malzgehalt

Stehen schwierige Wochen bevor, dann Biomalz.

Biomalz ist nicht teuer. Die Dose mit 600 gr. Inhalt
(fiir 8 Tage ausreichend) zu Fr.3.20 (durch Riick-
vergiitung noch um 40 Cts. billiger) iiberall kduflich.

Denken Sie daran,

i dass Sie in Hochdorfer

| Milkasana

eine wunderbare, reine und immer
gleichmassige Trockenvollmilch
zur Hand haben, die dem Kinde
viele Verdauungsstérungen erspart.

1930

gegen Wundliegen.

Versand: Schwanenapotheke

* »Sunefdyy

[@eiben, finden erholungsbebdiirftige
| Rinder und Crwadhjene gute BVer-
| pflegung. RPreid 2.50— 4.50. 2086

Gegen Einsendung dieses ~ u3funit: Sdwefter Aummany.
Inseratenausschnittes

erhalten Hebammen eine Gratisdose
der seit 35 Jahren bewihrten

Lander’s Kinderwundsalbe

Zander’s Kinderwundsalbe mild

AT |IIIIIIIlllIIHIIIIIIIlIIllIIlIIIlIIIIlllIIHIIllillllllllllllllllllilI
Tiingere Hebamme

mit mehrjdhriger Praxis witrde fiir
einige Wodjen Ferienablijung
itbernehmen fiir Privat od. in Spital.
Offecten beforbert unter MNr.
2036a bie Gyped. d. Blattes.

T

9091
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WORINGER

WOLLTEN WIR HIER....

alle Dankschreiben von Hebammen und
Miittern publizieren, die iiber BERNA ge-
schrieben wurden, wire in einem ganzen
Jahrgang dieser Zeitschrift nicht Raum ge-
nug, sie zu fassen. Und was in denselben
immer wieder steht: gesund und munter —
friihes Gehen — prichtiges Zahnen . . ...

SAUGLINGSNAHRUNG

Ihre Spezialherstellung, die ibr ein Maximum an
Regelmissigkeit wihrend der ganzen Zeit sichert und
die ihr ermoglicht, in leichten Flocken verdaut zu werden,
genau wie die Muttermilch, verringert keine ihrer Nihr-
stoffe. Das bestitigen einwandfrei die gewissenhaften
Versuche des Dr. A. Arthus tber die Guigozmilch, die in
einer Broschiire zusammengefasst veroffentlicht wurden,
welche wir [hnen aut Verlangen gerne zusenden.

Die

Oz

Milch ist also eine frische Milch, weil sie ihre Vitamine
intakt bewahrt, insbesondere: Vitamin A (Wachstum),
Vitamin B (Nahrungsverwertungsfaktor) und Vitamin C
(antiskorbutisch).

Dies ist der Grund, weshalb sie,

wachstumfordernd,

dem Kinde zu einem ausgeglichenen, gesunden, kriftigen
und widerstandskriiftigen Organismus verhilft.

O

Greyerzer Pulver-Milch.

2007

2008

: oder zu langsames Wachstum eines
. Kindes Sie d&ngstigen, dann hilft

KINDERNAHRUNG

Sie staunen, wie freudig Ihr Liebling
ieden Trutose-Schoppen begriisst,

schlift und morgens frisch und

@ Wenn
schlechtes Aussehen,
"y Appetit und Schlaflosigkeit

wie er aufbliiht, lebhaft, gross
und stark wird, nachts gut durch-

munter in die Welt schaut.
Darumgeben Sieihm ohne
Zégern TRUTOSE.
Preis per Biichse
Fr. 2.—. - Uberall erhdltlich.
Muster d.Trutose A.-G.;

Seefeldstr. 104, Ziirich.

(K 2994 B)

(P 15712 Q)

Wund- und Kinderpuder

W. Blum, Laboratorium St. Alban, Basel
2005

8 zur bekandlung der briiste im

woehenbett 2009

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
entziindung. Unschédlich fiir das kind!

Topf mit sterilem salbenstidbchen
fr. 3.50 in allen apotheken oder
)~ durch den fabrikanten

%‘\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

Das gleiche Kind
genau 4 Monate spiter

Rachitisches Kind
genau 6 Monate alt

Nach 4-monatiger drztlicher Behandlung
Wéhrend diesen 4 Monaten erhielt das Kind als
Nahrung taglich 5 Schoppen mit Fiscosin

ZBINDEN-FISCHLER BERN, vorm. Fischler & Co.

Alleinfabrik der 5-Korn-Saugli hrung Fi 2011
-
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