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Bern, 15. Dezember 1936

JHE AL
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Was ift Krebs und wie entftebf ev?
(Shlup.)

Dem berithinten Forjdher Fiebiger in Kopen-
hagen gelang e3 zuexit bei Ratten, durch Jn-
fettion mit einem Eleinen Wurm im Bormagen
eine Wudjerung der Dedgzellen zu erzeugen,
bie dann in Krebs ausartete. (Fiebiger erhielt
dent Nobelpreis.)

Oft ijt ein dronijder Reiz nidhts anderes
al8 die Folge eined bejtimmien Berufed; o
baf man mit Red)t bon Verufsirebs fpricht.
Oft wictt die Shadigung nod) lingere IJeit
nad) Aufgabe ded BVerufes, aljo nach) Aufhoren
ber Sdyadbigung iveiter; man hat bei Unilin-
arbeitern den fiir fie getwohnlidyen Blafenfrebs
nod) einige ahre, nadhdem fie die Arbeit ge-
wedhfelt hatten, aufiveten jehen. Auch auf alten
Branpnarben fann oft nacdh) Jahren nod) ein
Pautfrebs entjtehen. Died fieht man bejonders
bet Rontgendrsten, die frither, su enig ge-
fdhiigt, Aufnahmen und Behandlungen mit den
Strahlen durdhfithrten.

Anbderfeitd aber fommen dod) viele Krebje
bor, bei denen der NReiz nicht oder fajt nidht
itber den des gewdhnlichen Lebens Hhinausgeht.
Dasd gilt fitv die meiften Magen- und Darm-
trebfe, ebenfo fiir biele Dritjentrebfe, Hefon-
berd den ber Brujtdriife. Aus diefen Gritnden
hat man die Yufmerfjamteit auf die Erndb-
Tung geridhtet und {ich) gefragt, ob durch faljche
Crnahrung Krebsbildbung verurfad)t oder be-
forbert toerden Iomme. Man Hat zu reichliche
Ciweifnahrung angejduldigt. Aud) gewiffe
Fettitoffe glaubt man nad) Tiererperimenten
al3 Urjadje begeidhrien zu follen. Dodh twei
man tatjadhlihy beim Wenjdhen daritber nur
febr twenig. Aud) auf bdie Bitamine, die ja
beute jum DBorteil der demifhen Smdujtrie
fiir ANes gut fein jollen, hat man hingetiefen.
Man Hat bei Ratten Krebs entftehen fehen,
wenn fie an gewiffen BVitaminen Mangel litten
und gleichzeitig bon . anderen zu viel befamien.
Dod) hat man beim Penjden nod) feine jol-
then Crfahrungen madjen fomnen. Jedenfalls
ift dag bejte eine verniinftig gemijhte Er-
ndfhrung, bei der fein BVitamin im Ueberjdhufp
und feines zu venig fich) vorfindet.

LWenn vir nad) den rein inneren, nicht mit
dér upenwelt zujammendhdngenden Urjadhen
fragen, fo drangt fich zuerft der Gedanfe an
die Grblichleit Des SKrebjes (ober twenigitens
einer Neigung dazu) auf. Aud) den Laien ift
e3 qufgefallen, daf i) in gewiffen Familien
Die Rrebfe hauften. Sn der Familie Napo-
leong pes Grjten find biele Krebserfranfungen
Borgeformmen. Er felber ftarb befanntlih am
Magenfrebs. Man mufy fich fragen, ob dies
auf Bujall beruht, oder ob gleihgeartete duj-
fexe Ginflitffe es bedingen, oder aber, ob fich

darin ein Grbeinfluf gelfend macht, toie ja
jolhe unfer ganges Sein durdhdringen und
lenfenn. Beim Menjchen ift died fajt unmdglid)
su ent{cheiden, mweil ja jeher Menjd) dad Er-
gebnid bon unendlic) vielpn Kreujungen ijt;
er hat sioei Eltern, die ayd oft gany verjdhie-
denen Umgebungen {tammen, vier Grofeltern,
acht Urgrofeltern und fo iveiter; und bdiefe
Borfahren {ind oft jogar von gang verjdhie-
dener Volfszugehorigteit. Man muf abiwarten,
ob die Statiftif im Laufe von mehreren Ge-
nerationen bielleiht einmal die Unterfagen
liefern oird, um in diefen Fragen Harer zu
jeben. Dann finp aud) die ver{djiedenen Glie-
et einer Familie im Leben oft in gang ver-
jdhiedenen Umuveltsverhaltnifien; einer auf
dem Lande, einer in der Stabdt, einer bielleidht
audgewandert in fremben. eltteilen, o iwie-
der bag RKlima und die Ernahrung gang an-
dexs ift.

©o ift man denn auf dag Tieverperiment

| angetoiefen; man fann bei fleinen Tieren, die

ja nur eine furje Cntiwidlungszeit und eine
furge Lebenszeit haben, joldge Dinge leichter
itberbliden. Da hat fich) bei Maufen 3. B. Her-
ausgeftellt, daf es in der Tat eingelne Stanmume
gibt, die leidhter al8 anbdere an Krebs erfran-
fen und die Ddiefe Neigung auf ihre Nad-
fommen bererben, fo daf, ivenn Angehorige
jolcher Stamme mit einanbder gepaart werden,
immer Dbei einem gewiflen Progentjah Dder
Nadyfonumen Krebs auftritt. Diefe Neigung
sur Criranfung {deint nad) den Mendeljchen
Crbgejesten fid) etngujtellen. ber aud) Hier
muf nod) etivad anbdere3 dazufommen, damit
der RQrantheit audgeldit wird.

Aud) beim Men{dhen fann man aus ber
Familten- und befonderd aus der Zwillings-
forjdung entnehmen, daf tatfachlid) eine ge-
wiffe Neigung zur SKrebserfranfung vererbt
wird, daf aber bei einjelnen SKrebjen diefe
Neigung auf dad3 mwirtlige Auftreten von
Kreb3 fehr ver{dhiedene Wertigteit hat. Cine
geringe Rolle jpielt fie bei Haut- und manchen
Sdhletmbautfrebien, eine grofere anjdeinend
bei Den Krebfen der driifigen Organe. )

Cingelne meift nidyt frebfige Gefdhiviilite
allerdings terden fehr bhaufig vererbt, {o
jolche der Augen, der Knodjen ufw.

Man hat aud) einen Einfluf der Rajfe der
Menjcdhen feftjtellen ollen. Man meinte ur-
fpritnglid), Der Krebs fei ein ,Borjug” ber
sivilifierten iveiBen Raije; aber dad it un-
ridhtig. Bobsartige Gefdyiviilfte find aud) bei
Naturvdlfern beobachtet yworden; dod) iviffen
wir vorlaufig daritber nod) nidht biel, tweil
ja die Farbigen feine ausdgebildete Totenjhau
und Krantheitdjtatiftif vorieifen fonnen. Jivi-
fhen den Oftafiaten und Curopdern ift fein
Untexjdhied in Der abjoluten Bahl der RKrebs-

frantheiten zu finben. Dodh) hat man eine an-
dere Berteilung beobadhtet: So ift in Fapan
der Bruftfrebs febr . felternn; Magen-, Darm-,
und Gebarmutterfrebs dagegen ebenjo Haufig
und der Leberfrebs fogar biel Phaufiger ald
in Guropa.

Sn Guropa glaubte man, dafy die nordifdye
Rajfe haufiger am Krebs erfranfe, alg bie
fitblichen Wolfer; man muf aber bejonders
die Wmielteinflitfje fehr genau in Eriodgung
siehen.

Was die Dispofition de3 Gejchlechtes an-
gebt, jo Hat die Statijtit in Den meiften Lin-
dern gegeigt, daf das tweiblidhe Gejdhlecht eine
etinad groBere Krebsiterblicheit aufieift ald
9a8 mannlidge. §n der Schweiz aber jterben
verhaltnidmagig mehr Manner am Krebd al3
Frauen. Beim Weibe {tehen der Vruft- und
Der Gebdrmutterfrebd im Borbergrund, wdh-
rend beim Manne died fiir die Krebje der
Mundhohle, de3 Racdhens, der Speiferdhre, des
Kehlfopfes und der Lungen zutrifit. Bei der
Frau {ind Krebfe ded Darmes und der Gallen-
blaje baufiger, weil eben biel mehr Frauen
an Gallenjteinen exfranfen als Manner. Alle
diefe der Frau eigentitmlichen Mehrexfranfun-

‘gen hangen mit der Schwangeridaft sujamuen.

TWenn die innerlihe Neigung jur Sejdyroulijt-
bilbung bejonders durd) Erblicyfeit exfldrt wer-
dent fann, fo find nod) andere Momente da,
am ftacfjten madht fid) die Tatigfeit der Drit-
fen mit innever Abjonderung bemerfbar. Bei
Tieren glaubt man einen bejonbderen Einflup
der Gejchlechtsdriifen auf die Krebsentwidlung
su fehen. Aud) die Shilddritfe {oll eine foldye
Ginwirfung Haben. Man behauptet 3. B., die
hohe SKrebsjterblichfeit in der Scheiz hange
mit Der Berbreitung von Kropf zujammen;
aber dagegen ift ju jagen, daf Ddnemart, dasd
alg Ffropffret anzujehen ijt, eine ungefahr
gleidhhohe Krebdzahl aufiveift. Nur der Schild-
dritffenfrebs ift bei und haufiger, teil er eben
meijt aud einem alten Kropfe entftebt.

Bei eingelnen Perfonen zeigt fich die Nei-
gung zur Gefdroulithildung befonbders darin,
daf jie mehrfache Gefdhiviiljte befommen. Ein-
selne Menjhen Haben in ihrem Korper ein
ganged Mujeum von verjdyiedenen Gefchroulit-
formen. Hier vermutet man befonbders einen
Ginflufy der BVererbung. Dod treten foldhe viel-
fache Bildungen von Gejdhvitliten metft erft
im Hoheren Alter auf.

Das fithrt und zu einer Eigentimlichfeit
be3 Rrebfes, die Ddarin befteht, befonders alte
Menjdhen ju befallen. Man glaubt dag jo er-
Haren gu fonnen, daf die Reige, die sur Krebs-
bildbung fiihren, eben eine fehr lange Jeit nd-
tig Haben, um ihre Wirtfambeit voll su ent-
falten. Die Korperzellen und die RKorperfifte
perdnbdern fih mit bem junehmenden Alter
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und mancpe Abwehroorvichtungen, die in der
Sugend iitfen, werden im Alter allmahlich
irfungslos. Man hat nadygetviefen, daf dasd
Blutjerum gefunder Menjchen Krebszellen im
Lerjuchsglaje aufldjt, daf der SKrebsfranfen
nicht. Aber aud) gefunder Menjdhen Sexum
berliert mit fteigendem Alter die Fabigteit;
bas zeugt auch fiir eine Neigung des Alters
sur Srebgerfranfung. €3 ijt audy auffallig, daf
je jiinger ein an Kreb3 erfranfter Menjd ift,
umio bosartiger und rajder die Entwidlung
der KQrantheit verlauft. Solche Menjchen miif-
jen ebent bejonderd wenig Abwehrfrafte fiix
SKrebsleiden haben.

Gine ortliche Disdpofition ift gegeben in
Bellen, die eme Neigung zur Bermehrung
haben; die itber bdie getwohnliche hinausgeht.
Mandymal {ind es Bellen, die bei der Frudyt
in den erjten Anfangen nidht verbraudht iwor:
Dent find und nun im Korper tveiter bejtehen.
Darum geben nicht felten Mifgbildbungen und
Entividlungshemmungen den Boden fiir Krebs-
entividlung ab. So fehen wir Krebfe entjtehen
aus librig - geblicbenen Rejten von Kiemen-
gangen am Halfe, aus denen normaleriveife
die Ohrindchelchen, die Schilddriife und andere
Gebilde fverden jollen. Anbderfeitd find o8 oft
Oetebe, in denen die normale Heilung geftort
wird. So entjtehen Krebfe auf immer wieder
gereizten Narben, auf alten tuberfuldfen und
fophilitijhen Gejdvitren, aud) auf gerodhn-
lichen Unterjchentelgejdhivitren ufi.

Smumer aber find nod) dagufonumende ivei-
tere Cinfliiffe notig, damit e$ toiclich zum
RKrebs fommt. :

Jedenfalld muf davan feftgehalten roerden,
daf der Krebs im Unfang immer ein rein
oriliches Qeiden ift, dad durd) frilzeitige Ent-
fernung fider ausgejhaltet werven fann. Da-
bei ift nur zu bedauern, daf leider ein Krebs
anfangs fehr oft nur jo geringe Beichen feiner

Gegentvart gibt, dafy er lange itbexfehen mex--

den fann. So werden viele Brujtfrebje von
ihren Trdgerinnen erft bann zufdllig bemertt,
wenn fie {dhon eine ziemlidhe GroBe erreicht
Haben, und oft erft dann, wenn {dhon Achjel-
dritfen mitexfranft {ind. Die Crfahrung lebrt,
baf eine Menge von Krebsfranfen durd) eine
frithzeitig ausgefithrte Operation enbdgiiltig
und filr ihr ganges ferneres Leben vom Krebs
befrett tworden {ind.

Wer fid) vertoundern fjollte, daf bdie bielen
Forjhungen der lepten Fahre nidht eine ein-
deutige RKrebsurfache haben aufdeden fonnen,
dem muf gefagt twerden, dafy die Natur eben
nirgends eine einfache Deutlich erfennbare
Sadye ift. Dabei ift die Krehsfrantheit eben
foie toiv {afen, nid)t durch eine eingige Nrjache
ausgeldjt, jondern e3 gehoren immier mehrere
bagu; jwei oder drei Umftdnde miifjen zu-
jammentreffen, damit wicflih ein Krebs ent-
fteht. Das it gugleich ein groer Troft; An-
gebdrige einer Familie, in der Krebs verjdhie-
dentlich) porgefommen ijt, brauchen Ddesivegen
nidht zu berzweifeln und zu glauben, fie feien
untettbar diefer Krantheit verfallen. Sie ha-
ben Dennod) Ausficht, gejund zu bleiben. €8
hatte alfo aud) feinen Sinn, etiva auf dem
Wege der Gefepgebung den Krebd durd) Hei-
“ratdverbot von Menjchen aus Krebsfamilien
ausrotten su ollen. Die drztliche Eheberatung
fonnte mur dabon abraten, daf fich et Men-
{chen, die beide aus bejonders jtarf veranlagten
Familien mit einanbder verheivaten und {o
doppelt belaftete Nachfommen erzeugen. Die
Borbeugung des RKrebjes muf hauptjacdlich
dabhin ioirfen, daf die duferen Schadigungen,
die erfahrungdgemdf zur Krebsbilbung bejon-
ders leicht fithren, nad) Moglichfeit bejeitigt
erden. Dies ift- befonderd bei den Berufs-
frebjen der Fall. Hier find {chon Erfolge er-
sielt worden. Aber aud) fonjt onmnen Reize,
ie zu ftarfer Alfohol- und Tabafgenup und
dhnliches, die erfahrungdgemdB bet Mumnd-,
Radjen- und  Speiferdhrentrebd eine Rolle
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ipielen, bermieden werden. Auch Gronijche
Leiden, alte Gejdhiviive, gereizte Narben, miif-
ferr durch wedmdBige BVehanbdlung ausdge-
jchaltet terden, damit auch jo eine Disdpofition
moglidjt unterdriidt jverde. Die BVefampfung
der bei uns {o verbreiteten Kropffrantheit wird
gurb die Zabhl der Sdhilddriifentrebie bermin-
eri.

Sdywei. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Allen unfjern Kolleginnen injden ivir
sum Jabredmwedhfel Hiel Glitd und vedit gute
Gefundheit. Unjern franfen Mitgliedern toiin-
{hen wir baldige Genefung. Moge dad mneue
Jabr alle vor {hiveren Schidfald|chlagen be-
mwahren. ) :

Dann modten wir unjern Mitgliedern mit-

teilen, daf Frl. Rip, Bern, und Frau Fuhrer,

Leiftigen, dag 50jdhrige, und Frau Scheffhold,
Sdhajfhauien, Frau BVigler, Worb und Frau
Getpmann, Aarau, das 40jdhrige Berufsju-
bildum feiern fonnten. Den Jubilarinnen
gratulieren ivir Herzlich und wimjdhen allen
eiterhin gute Gejundbeit. .

Allen jchone Fefttage titnjdhend, verbleiben
toir mit follegialen Oritgen

Fiir den Bentralvortand :
Die Prifidentin: Die Aftuarin:
M. Marti, Frau Giinther,

Wohlen (Aarg.), Tel. 61 328 Windifch, Tel. 41.002

Krankenkasse.

RKranfgemeldete Mitglieber:
Mile. &. Righetti, Laujanne, 3. 3. Leyfin
Ftau Untalie Studer,” Kejteriholy (Solothurn)
Srau Bertha Wiirjd), Emumetten (Nidivalden)
Mme. & Goberey-Cornut, Lutry (LWaabdt)
Frau Honauer, Lugern
Fraw M. Kudhen, Studen (Vern)
Frauw Fijder, Elifon a.d. Thur (Ziirid)
Mme. Page-Berfet, Wuiffens (Freiburg)
Frau Buff, Abtwil (St. Gallen)
Frau Wiederfehr, Winterthur (Jitrich)

| Frau Albiez, Bafel

Mile. €. Sdoneniveid, Freiburg

Frau Eper, Naters (Wallig)

&l 8. Pacge, Sollifofen

Frau Badpler, Orfelina (Teffin)

Frau Roja Walti, Bollbriict

Kran 8. Caduff, Flims (Graubiinden)

Mme. Jollien-2uyet, Sabicje

Frau Bohlen, Bafel

Frau J. Metfter, Bern

Mile. §da Ray, 3. 3. La Chaux-de-Fonds
Mme. Mathilde Moty, Sierre (BValais)
Frau Sdbnenberger, Liechtenfteig (St. Gall.)
Mme. Melina Baudher, Petit Lancy, Genéve
Frl. .Gujy Wohlgemuth, Rothenhaujen (Thg.)
Frau Bernet, Goldau (Schioyz)

- Frau - Marie Hofjtetter, Salgeich

Mile. SLouife Tenthorey, Montet-Cudrefin
: (Waadt)

Frau Dettwiler, Titterten (Bafelland)

Frau Glijfe Steiner, Lieftal (Bajelland)

Fraun Wullfchleger, ' Winterthur (3Jiiridh)

Frau Rufer-Hofer, Jollbriid (Bern)

Frauw Marie Urben, Biel

Frau Ledermant, ﬁangenborf (Solothurn)

Frau Keller, Oenfingen (Solohuin)

Frau Rohrbach, Bern :

Frau Bai, Truttifon (Bitrich)

- Fran Pauli-Weber, Schonentannen (Bern)

Jrau Pupi-Ladner, St. Antdnien (Sraub.)’
Sdhtvefter Marie Suter, 3. 3. Biel
Angemeldete Wodhnerinnen:

Frau Niederberger-Grogg, Uznad) (St. Gallen)
Frau Bamert-Pfifter, Tuggen (Schivys)

Rtr.Rr. Cintritte:
234 Mme. Emilie Gendre, BVallothe (Waadt)
27. November 1936.
100 Frau Schwab, Kangleiftr. 3, Frauenfeld
23. November 1936.
Seten {ie uns- hexslich willfommen.
Die Kranfentafjcfonnmifiion in Winterthur:
Frau Wderet, Prdfidentin.
Frau Tanner, Kajfierin.
grau Rofa Mang, Aftuarin,

Fodesanzeige

Unjern werfen Mitgliedern 3ue gefl. Kenntnip,
dap den 20. Nopember, an den Folgen eciner
Operation,

Srdulein Emma Deludhe,

in Gingins, aadf, gejtorben ift.
Wir bitfen, die liebe Derjtorbene in ehrendem
@Andenken 3u bewabhren.

Die KrankenlajjeEommijfion.

Zur gefl. Rotiz.

Lom: 1.—10. Januar 1937 find die Bei-
trage fitr dag 1. Quartal tbieder auf unfer
Pojtchedfonto VIIIb 301 zu bejahlen.und zwar
mit Fr. 8.05 und Fr. 9.05. Nacdhher erjolgt
ver Cinjug per Nadynahme mit Fr. 8.25 und
Fr. 9.25.

€3 liegen nod) jirfa 30 Nadynahmen bei
mir, veldje vefiifiert tourden, und id) ridyte
den Ddringenden Appell an alle Ddiejenigen,
weldje e3 betrifjt, ihren Pflidhten unbedingt

nadyufommen. Frau Tanner, Kajjierin
Kempttal.
vereinsnadhrichen.

‘ Settion Aargau. Die Verjammlung in Aax-
burg war nod) ziemlid) gut bejucht. Herr Dr.
Gfeller in dort hielt einem fehr lehrreichen

| Bortrag iber Kinderldhmung. Der Vortra-

gende verftand ed in einfadjer, gut verjtdnd-
licher Art und Weife zu referieven. Herzlichen
Dant aud) an diefer Stelle. Wer den Vortrag
gehort hat, dem ijt mandyes bisher Unbegreif-
liches im Charatter diefer jhredlichen Krant-
beit erflarlich. ' .

Fiir die Generalverjammliung ijt wiederum
Aarau beftimmt. Die Aftuarin:

‘ L Jehle-Widmer.

Seftion Appengell. lnjere Hauptverjamm-
lung war gut befudht. Juerft wurben Dbdie
Sahres- und Kafjaberichte abgenonumen. Frau
Sdhefer trat ald Reviforin guriid. An ihre
Stelle ritdte Frl. Eifenbut, Rebetobel, nady.
Ein Antrag, wonad) Mitglieder itber 70 Jabre
bufenfrei jein follent, ourde jum Befdhluf er-
hoben. Die Pradfidentin exrftattete Bericht iber
die Hebammentagung in Winterthur und itber
bie Prafiventinnen-Berjammlung in Olten.
Shre Wiitteilung, wonad) an Dder ndditen
jchtveiz. Hebammentagung Paragraph 26 der
Gtatuten’ abgedndert iverden miiffe, rtief rege
Distujfion Hervor. Dabei jtellte fich die Bige-
prifidentin auf den Standpunft, dap e3 gut
tue, wenn die Seftion Jiirid) Vorort-Seftion
terde, da in den lepten Fahren ju biele Aus-
gaben - gemadyt foorden feten. Erivdhnt wurde,
baf fih bei dem Hebammen-Wiederholungs-
furs in St. Gallen bier appengellijhe Hebam-
men beteiligt Haben, wahrend fieben aufge-
boten -wurden. Gutgeheifen tourbe ein Ent:
tourf fite eine Gingabe an die Gemeinden be-.
treffend ein einBeitliches Wartgeld. Jrei Kol-
leginmen duxftern den 70. tefp. dem 75. Ge-
burtstag in unferm Kreife feiern. ‘

Die Tafdentevifion wurde bom Ehefarst
bes Bejivfsipitals Herisau durdhgefithrt. €
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