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Die Shmweizer Hebamme

RNe. 10

entfteht. Daf jo ftarfe und hemmungslofe (&pié
theltoudherungen nidyt mehr gutartigen €harat-
ter zeigen fonnen ift flar, und jo Haben ivir

neben den gutartigen innen glatten Cyjten, bdie -

Formen des bosartigen ivarzentragenden KY-
ftoms ober be3 Cyftenfrebies.

Lie diefe Dinge in einanbder itbergehen on-
nen geigt ein Fall, oo bei einer alten Frau
eine grofe Gejdhulit, bid8 sum Rippenbogen
reichend, vorhanben ivar. Sie rourbe unbper-
ftandlicgeriveife beftrahlt, in der Meinung, 3
handle fih um ein Myom. AL3 fie dann doch
operiert verden mufte, zeigte {ich eine grofe
einfammerige glattioandige Gierftodscyite, die
aber im Douglasidhen Raume etivad vermwady-
fent tvar. Sie jah gang gutartig ausd ohne War-
gent; aber fdhon twenige Wodhen pdter war der
Baudh) der Patientin gefitllt mit Krebsmajjen,
die alle Ddarme und anderen Eingerveide be-
dedtert; und nad) drei Monaten var die Pa-
tientin dem Krebsd erlegen, der bon der fdhein-
bar gutartigen Cierftodscyjte feinen Ausgang
genomment hatte. Denn gerade die Bildung
vont {oldjen Ablegern (Metajtafen) ift ja eines
der hauptiacghlichjten Bosartigleitszeichen.

Aehnlidh) fonnen fich die Adenome der Brujt-
dritfe verhalten. Die Cyften mit feinen jarten
Papillen jind bhier eher {elten und die meijten
Syftome zeigen {dhon {tarfere Epithelipudje-
rung; darum miijjen jie mit Berdadt betrad)-
tet oder gar glei) su den SRrebjen geredhnet
toerden. Underjeits gibt es aber aud) Brujtge-
{chiviiljte, oo Die breiten aber von einfdhich-
tigem Epithel iiberzogenen binbegetwebigen
Papillen die gangen eriveiterten Dritfenrdume
ausfitllen und dadurd) ein varzentragendes
Cyftofibrom entijteht.

Diefe Ge{chiviiljte treten meift in Form von
fleinen fnolligen Gejdhivitljten auf, deren Knol-
len {id) aus einer Gruppe von mit Papillen
gefitllten Dritfen jujammeniegen. Meifjt Halten
fie fih in gewiffen Grengen; doch IHnmen aud
bie Wudjerungen fo ftarf iverden, daf die
Dritfenivand und felbjt die duffere Haut durch-
brodyen werden und die Warzen an der Ober-
flache erjcheinen.

Oft ift der Zellreihtum an Bindegewebs-
sellen {o grof, Daf man gejoungen ift, eher
ein Sarfom anjunehmen, ald ein Fibrom;
man begeidnet {ie dann al8 papilldje Eyjto-
jaxfome; fie {ind aber nidyt {ehr bosartig.

Eine befonders interefjante Gefdhivulitart find
die Teratome (vom griedyijhen teras = Wun-
derzeident), die fih) dadurd) ausgzeichnen, daf
fie nicht aus den Abfommlingen etner beftimm-
ten Getvebsart beftehen, fomdern einen fom-
plizierten Bau zeigen und ausd Geiweben auf-
gebaut {ind, bon denen einige an dem Orte
ped Auftretens nidhyt vorfommen. Wir {ind hier
gesoungen, furs Ddaritber binieg zu gehen;
it wollen aljo nur Einiges daritber {agen.
Die haufigite Form find die Dermoide; Ge-
{wiiljte, die man oft im Eierjtod findet, die
aber aud) an anderen Korperjtellen vorfom-
men; ihre Wand enthalt die Veftandteile der
duBeren Haut mit Oberhaut, Lederhaut, oft
aud) Fettgevebe, Schiweif- und Talgdriifen,
und ijt befest mit Bitjdeln langer Haare.
Oft finden {ih auc) Bdhne, die auf _einer
tnddernen Grundlage {igen fonnen, ivie im
NMunde. Selten fommen Musfeln, Netrven
ober Darmgeiwvebe vor.

Neben dem Eierftod findet man die Der-
moibde im Hoden, im BVaudfell, an der Schadel-

bafis, am $alfe, in der Augenhohle. Meift

find fie guexrjt flein und toadyen langjam,
fonnen aber fauft- bis Kopfgroge erreichen.

RNoc) fomplizerter gebaute Teratome findet
man befonderd al8 Steipgejdiviiljte. Sie on-
nen alle Arten Korpergetvebe enthalten, {ogar
stemlid) gut ausgebildete Teile wie Organe,
Glicdmaffen, Wirbelfaulenteile, Darmitiide,
®ehirnteile. Ale diefe Teile find aber nidht
unter fid) finngemdf verbunden, fondern lie-
gen regellod in der Gejcdhoulit. )

Ueberrejte bon verircten Keimen oder ange-
fangene, aber nid)t regelvecdht zujtanbdegefom-
mene Foten, vielleiht aud) verunglitdte Bwil-
ling3gebilde. Do) find bdiefe Fragen zu fom-
pliziert, al8 daf fie hier abgehandelt werden
fonnten.

Biidhertisd.

Didt i der Sdywanger(daff. Bon Univ.-Prof.
Dr.Hans Albred)t, Direftor der Kranfen-
anftalt Rotesd RKreuz, Miindjen. 1. Auflage.
AWM. 1.60. ,Thienemanns Didt-Kodybitcher”,
heraudgegeben von Dr. med. Th. v. Swehl,
leitende Aerztin Der Didtlehrliihe in Miin-
dhen und €. v. Weizenbed, Didttiihenleiterin.
K. Thienemannd Berlag, Stuttgart.

@in Segen fiir viele Pandfranen, die vor der Aufgabe
#Didttoft” ftehen, find ,Thiememanns Didt-Kodibiider”.
Die Bindchen find vbon Autoritdten der Medizin und
Rennern der praftijhen Didtlefhre flar und perftandlich

pon Univ.- Profefjor’ Dr. Hand Albredyt, Direftor bder
RKrafenanitalt Roted Rreuz, Mitnchen, wird vielen be-
fonderd willfommen fein, behanbelt ed8 doch die ,Diiit
in der Shwangeridaft’. Die im Volte nodj vielfach ver-
breitete Meinung, daff eine Mutter ,fiir iei’ eflen
foll ift trrig und fann fich, befonbdersd in den fpdteren
Monaten ber Schwangerichajt, zu jHhoerem Schaden
fitr bie Mutter audwirfen. A3 widjtigfte Regel fiix die
Didt der normalen Schwangeren gilt die Einfhrantung
ber Bufufr von tierijchem Ciweif ie Fleifch, Fifch und
Gier; in Form von Mild) und Molfereiprodutten fann
e3 genofien werden. Fett belaftet gu fehr, darum follte
ber @enufp von fetten Speifen und Schmalzgebadenem
unterbleiben. Dad Hauptgewidht der Erndhrung ift auf
| bie Bufuhr vbon Koflehydraten zu legen. Befonbderd

empfehlendvert {ind Gemiife, Salate, Dbft, RKavtoffel;
aber auch) Mehlfpeifen und Teigwaren befommen gut.
Sebes Ucbermaf; ber Erndhrung follte bermieden tverden.
Die angegebenen Rezepte {ind fitr jeben Hausdhalt und
jeben @eldbeutel leicht anzutvenden. Der Preid bdes
Biinbdcjens von nur NDY 1.60° etmBylicht feine Anjchaf-
fung in allen BVoltdtreifen.

Oefundes Jiebeslebew. Cin Bud) fitv junge
Menjdjen, von Dr.med. Gerhard Ddel.
116 ©eiten mit Abbilbungen. Karton. RU.
2.40. Falfen-Berlag Crid) Sider, Berlin-
Sdyildow. 1
Mit allen Mitteln moderner Bilbung wird die Ju-

gend audgeriiftet, aber nicdhtd gefdjieht, um fie auf die

@efahren bded erwacjenden Trieblebend vorzubereiten

und gugleich auf die Hhohe Aufgabe, die damit vertnitpft

ift. Der Berfafier geht, von Hohem fittlicgem Empfinden
" gettagen, an da3 jchmierige Thema Heran und behanbdelt
it. a.: Entidlung3gejthichte der Liebe — Gefclechtaliebe

— Mutterliecbe — Gattenlicbe — Entiwidlungsvorgdnge

in ber Reifezeit — Der Jrrweg der Selbftbefriedigung

— Die taufliche Liebe — Dad BVerhiltnidwefen — Sind

porefeliche Qiebesbegiehungen 3wiiden Berlobten exr-

laubt? — Die Gefahrey der Empidngnidverhiitung —

Ungliidliche Ehemdnner ald BVerfithrer — Die unehe-

liche Schwanyerihajt — Wege aud der Gejchlechtdnot

— Gdjierigteiten be3' Liebedlebend von bder Reifezeit

bi3 zur Ghe und ifhre Ueberwindung. Ein wahres Le-

bendbuch fitr fuchende Menfchen, die e3 ernft nehmen
mit den Pflichten gegeniiber bder Voltdgemeinichait und
fich felbit. -

Aervofifaf, die Srankbeif jedermanus. Urjacden,
Berhiitung und erfolgreiche Heilbehandlung
nervds-feelifher Qeiden. BVon Dr. med. BWilh.
Riederland. Mit bielen Abbilbungen. M.
-2.20. Falten-Berlpg, Berlin-Sdjildor.

DHier wird eine tlave, jedem verftandliche Darftelling

ber Nexvofitdt gegeben, ie einige Stidjworte beweifen:
RNervdfe Menjchentypen :, Aengftliche, Launenhafte, Jer-
‘fafrene, ,Sddhwarzieher” ufw. — Selbftmordgedanten
— Nervife Crihopjung — Nervdfe Schlaflofigleit —
RNervofitdt und Gejchlechtdleben — Nervenjdhmerzen
— @ejchlechtatilte der Frau — Sdhwinbdelgefithle —
eilung der Nexvofitdt: Durd) die Natur, die Erndh-
tung und ben ®eift — Seelifched Qeidben und feine
Ueberivindung — Beijpiele aud Qeben und Praris.
Biele gute Bilder unterftitpen da3 gefdjriebene Wort
aufd anfdjaulichfte. Befonderer Wert ift auf bdie wichtige
l $Heilbehandlung gelegt.

Crflaren fann man bdiefe Gebilde nur als

sufammengeftelit. Dasd neu erjchienene elfte Bandchen

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Wir mochten Dden Seftiondprdfidentinnen
nodymal3 . mitteilen, dafj die Prafidentinnen-
.f@ogfe’ceng erft am 8. November in Olten {tatt-
inbet.

Aljo nicht am 18. Oftober, wie juerft mit-
geteilt urde, Jondern am 8. November im
Bentralhof, Hitbeliftrage, Olten.

Serne erivarten ir, daf es allen Prajident-
innen moglid) fein ird ju fommen, ober dann
ertparten ioir eine Yertretung.

Und nun auf Wiederjehen am 8. November
in Olten. )

Mit follegialen Sriigen
. Fitr den Bentralvorftand:
Die Prifidentin: Die Aftuarin:
m. Marti, tau Giinther,
Wohlen (Aarg.), Tel. 61328  Windifch, Tel. 41.002

" Bur gejl. Notiz.

Diejenigen Mitglieder, welde den Jahres-
beitrag Fr. 2.20 fiir den Sdhiveiz. Hebammen-
WBerein pro 1936 noch) nidht bezahlt haben, er-
halten nady dem 20. Oftober eine- ziveite Nady-
nafme. Bitte unbedingt fitr prompte Einlbjung.

Die Kaffterin:
Frau Pauli, Sdhingnad.

Krankenkasse.

RKranfgemeldete Mitglieder:
Frau Brad, Elgg
Frau A. Bandli, Maienfeld
Mlle. . Righetti, Laujanne, 3. 3. Lepjin
Frau Raber-Kopp, Seebad) (Jitrid))
Sdmefter Quggi Meier, Riehen (Bajel)
Frau Amalie Studer, RKejtenhols  (Solothrn)
Mlle. Jda Fajel, Fribourg

1 Frau Oliva Nellen, Eyholz (Wallis)

Frau Aebi, Brittern (Solothurm)

Frau Scyreiber, Oftringen (Wargau)

Frau Fahndridh,  Lengburg (Aargau)

el Berena Miiller, WMabendorf (Solothurn)
Frau Louife Sieger, Jiirich.

rau BVetterli, Stein a. RY. (Sdhaffhaufen)
&el. Rogenmofer, Oberdgeri (Sug)

Frau Curan, Tomils (Graubitnbden)

Fran Berta Mohl, Rafy (Biirich)

| Frau Bertha Wiir]d), Emmetten (Nidivaldern)

Frau Jager-Wild, St. Gallen

Mme. £. Coberey-Cornut, Lutry (Waabdt)

Frau Bai, Truttiforr (Burid))

Fran Honauer, Lugern

Frau Qaufmann, Biberijt (Solothurn)

Fran M. Kudjen, Studen (BVern)

Frau Anna Manbdel, iirid), 3. 3. Teffin

Sig. Montini Orfola, Taverne (Teffin)

Frl. Emma Roth, Rpeinfelden, 3. 3. Steinen

o (@)

Frau Guggenbithl, Meilen (Biirich)

Frau Fijcper, Elifon a.d. Thur (Biirich)

Frau Giirbel, Twann (Bern)

Frau Biihler, Mitfelbach) (St. Gallen)

Mme. Page-Berfet, Wuiffend (Freiburg)

Frau Broder, Sargand (St. Gallen)

/grau Kiftler, Reidjenburg (Sdhinyz)

Frau A. Sten, Mengingen (Bug)

Frau Buff, Abtwil (St. Gallen)

Fran Wiederfehr, Winterthur (Iiirid))

Frauw Albies, Bajel -

Frau Clara Seller, Bern

Sdefter Anna Mausli, Langenthal (Bern)

Mile. €. Schonentveid, Freiburg
Angemeldete Wodnerinnen:

Mme. Jollien-Quyet, Saviése - (Wallis)

Frau Ramfjer-Stauffer, Oberivil b. Biiren
o . (Bern)

Mme. @mma Page-Berjet, Wuifjens (Frib.)

Frau Blandard-Diiblin, Obertoil (Bajelland)
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Ry, Cintritte:
266 Jtl. Sina Scheuermeier, Niederglatt (3dh.)
22. Auguit 1936.
233 Mlle. Sarrah) Perrier, L'Auberjon (Baud)
’ 21. September 1936.
444 Mile. Marthe Kohler, Porrentruy (Bern)
6. Oftober 1936.
Setent fie und herglih) willfommen. -
Die Krantentafjetommiffion in Winterthur:
Frau Aderet, Prafidentin.
Fran Tanner, Kaffierin.
Frau Roja Many, Atuarin.

Zodesanseige

Unfern ftverten Mitgliebexn bdiene ur gefl.
Renntnid, daf am 9. September unfere liebe
RKollegin

Srau Efjtermann, in Flatwil
im 56. ebensdjafhr geftorben ift.
Wir bitten Sie, der lieben Entjchlafenen ein
treued Anbdenfen bewahren zu twollen.
’ Die KrankenkajjeRBommijjion.

Vercinsnadhrichien.

Seftion Appengell. Wir bringen unferen
Mitgliedern zur Kenntnis, daf unjere Haupt-
perjammlung Diendtag den 17. November,
mittagd 1 Uhr, im Reftaurant Taube, Bach-
jtraige, Heridau, fjtattfindet.

Sm Anjdhluf daran wird und um 3% Uhr
im Begirs{pital Herr Dr. Eggenberger einen
ebenjo intereflanten tvie lehrreihen Bortrag
halten. Nad) deflen Beendigung folgt die obli-
gatorijhe. Tajdenrevijion fiur den Bezirf Hin-
terland. Der Borftand.

Seftion Bajelland. Wir modyten den werten
Mitgliedern befannt geben, daf am 3. No-
bember, nadymittagd 2 Ubhr, in der Gemeinde-
jtube zum Falfen in Liejtal unjere Herbitver-
jammiung mit dvstlidgem Vortrag jtattfinden
wird. Gleidzeitig modyten oir befannt geben,
daf bei diefer Gelegenheit unfere eifrige Kaf-
fierin den itblidgen fahresdbeitrag erheben vird.

Det Borjtand.

Seltion Bajel-Stadt. Wir Haben: bejchloffen,
jtatt einer Siung im Spital, einen froplidjen
Perbit-Bummel nad) Bettingen zu maden.
Hoffen oir, bid dbann warmes, jonniged Herbit-
etter zu befommen. Frau Gaf, Kaffierin des
Bereins, beniist die Gelegenbeit, die nod)- aus-
jtehenben BVereinsbeitrdge einguziehesn.

Bejammlung punft 2 Uhr am 28. Oftober,
Tramjtation Mujtermeffe.

Siir ben BVorftand: Frau Weber.

Gettion Bern. Mittwod) den 28. Oftober”

haben it Vereinsfigung im Frauenfpital. Der
Bertrag bon Frau Dr. Studer, Kinderdrstin,
findet um 2 Uhr jtatt. Wiv erwarten zafhl=
Teihed Eridheinen. Der Borftand.

Settion Sdaffhaujen. Unjere Herbitverjamm-
lung findet Donnerstag den 29. Oft., 2 Ubr,
in der Randenburg, Sdhaffhaufen, ftatt, rwobei
auch) der Jnbalt ded Glitdjades sum Berfauf
fommt. Soviel mir befannt ift, {oll bie Fiille
degfelben recht reidhlid) fein, jo daf ivir Hoffen,
dafy su diefem Ereignis alle Mitglieder er-
feheinen werden. Gdjte find ywillfommen.

Mit freundlichen Sriifen

Grau Brunner.

Seftion Solothurn. Unjere Herbitverjamm-
lung findet ftatt Montag den 26. Oftober,
nadymittags 2 Uhr im alfoholfreien Reftaurant
Hirjdhen in Solothurn mit arstlihem Vortrag
und allexlet twidytigen Befpredhungen. Hoffen
ir auf reges Juterefle und zahlreiches Er-
fd)eiyen unferer Kolleginnen.

Der Borjtand.

Die. Sdhweizer HPebamme:

Seltion Gt. Gallen. Unfere lete Verjamin
lung war ju unjerer Freude recht gut bejudht

und fithrten ivir allerlei rege Distuffion. BVor

allfem aber freuten toir uns, unjere beiden
Subilarinnen, Frau Miiller, St. Gallen, und
Frau Tamioggo, Degerdheim, urter und u
haben und fie su threm 25jdhrigen Jubildum
in {iblicher Weife bejchenfen und begriifen zu
fonnen. Jn herglichen Worten gratulierte ihnen
bie- Prafidentin.

Unfere nddhjte Verfammlung findet (tatt
Donnerdtag den 5. Nobember zur getvohnten
Beit tm Opitalfeller. Wir mochten bdie Teil-
nehmerinnen ded dann jtattfindenden LWieder-
holungsturjes herzlich su diefer BVerfammlung
einfaden und frewen ung jept jdhon auf die
verjchiedenen Wiederfehen, Die ed da ju feiern
gibt.” Wir hoffen von allen Seiten auf redht
sablreiches Crjcheinen, zumal wir den Kolle-
ginnen einen davstliden LVortrag in Ausficht
jtellen fonnen iiber Kinderlihmung. €3 ijt dies
ja eine afute Frage und ein Thema, itber das

| it ung gerne auftldren lafjen.

Aljo auj Wiedexfehen am 5. November (Da-
tum nidht bergeffen) im Spitalfeller.
Sdyiwejter Poldi Trapp.

Seftion Thurgan. Den werten Mitgliedern
gur Kenntnis, daf unjere nachjte Verjammlung
am 22. Oftober, nadymittagd 1 Uhr in der
HMurgbritde” in Frauenfeld ftattfindet. 8
1t und ein drjtlicher Bortrag jugefichert.

Da es die leste Sujammentunit it in diefem
Jabr, und nodh einige widhtige Traftanden vor-
liegen, mochten oir an alle Kolleginnen den
dringendent Appell rvichten, redht zahlreid) Zu
‘erfdheinen. ‘

Alfo den 22. Oftober referbieren.

“Fiir den. Vorftand :
Frau Saameli.

Geftion Nri. Bur Beridhtigung! Jm Artifel
Bereinsnadyrichten in Nr. 9 vbom 15. Septem-
ber 1936 Heift ed unter. amderem: ,E3 ijt be-
fhdmend, daf bdie nddjtivohnenden, ivie ge-
wohnlid), auch diesmal iieder fehlten.”

Dier mochte betont yverden, daf diefer BVor-
wurf ein wenig unberedtigt ijt. Einerjeitd
waren in Betrad)t fallende Mitglieder {elber
Wochnerinnen, wieder andere waren beruflid)
in Anjprud) genommen und deshalb nicht ab-
fommlid). rau Ainold.

' rau Regli.

Seftion Winterthur., Unfere nddjte Ber-
jammlung findet Donnerdtag den 29. Oftober,
nadymittagd 2 Uhr, im Erlenhof fjtatt, mit
drztlichem Bortrag.

Bablreidhed Ericheinen ertvartet

: Der Borftand.

Cettion Jiiridh. Cin wunderboller Herbit-
tag, ber die Sdyonbeit unjever Heimat tm Hell-
jten Lichte jtrahlen lief, war uns bejdhieden,
al3 wir und am 22. September d. J. ju einer
Seefahrt. sujammen fanden, um unjere Bex-
jammlung auf der Halbinjel ,Au” absubhalten.
Wem e3 bergonnt ivar dabei zu fein, veif all’
die Naturjdyonbeiten ringd um den Jiiridjjee
u jddgen. Vo :

Nach Erledigung der Traftanden fonnte man
fih auf der wunderihonen, mit Blumen de-
forierten Terrajie des Hoteld ,Au” an einem
guten, reichlich fervierten , 3'Bieri” eclaben.

Nicht mweniger reizend war aud) die Heim-
fabrt, glansten dod) von den ftattlichen Dorfern
Der betden Seeufer die Lidhter nie Sternlein
am Horizont; und {dhon jhlug e 7 Uhr, al8

wir auf dem Biicklipla pinttlih lanbdeten,

und jede Sollegin ivieder ihrem DHeim zu-

{teuerte, dantbar, einige gemiitlihe Stunbden

genoffert u BHaben.

Unjere ndadhjte Monatdverfammlung finbet
jtatt: Dienstag den 27. Oftober, nadymittags
2 Mhr im ,RKarl dem Grofen”, und wird e3
uns freuen, vieder redht ahlreid) su exjheinen.

Die Wftuarin: Frau Bruderer.

i)‘ebammenfagﬁt ‘Winferthue.

Protofoll der 43. Delegierten-Berjammiung
Monfag den 22. Juni 1936, :
nadymittags 3 2Ube, im Cafino in Wintertbur.
(Fortfegung.) :

5. Wah! der BVorortsjettion fiir die Kranfen-
fajfe. Fiir diefes Traftandum tritt Fraun Ade-
ret Den Borfip an Frl. Marti ab. Diefe gibt
befannt, daf Die {tatutengemdfpe Amtddauer
der RKranfenfaffefommiffion auf Enbde 1936
ablaufe und DaB daber eine Neutvahl bder
Borortdfeftion notivendig fei. A8 jolde ivird
tiederum bdie Seftion Winterthur borge-
fdblagen und einjtimmig getwdhlt.

Frau Aderet danft der Verjammlung filx
bag Yertrauen und verfpridht, ivie bisher bdie
Jutereffen ber RKaffe nad) beftem Wiffen und
Getviffen wahren zu twollen.

6. Antrag der Seftion Lugern betr. Kon-
fordatsberband. Die Seftion Lugern Hhat den
Antrag gejtellt, es joll die Kranfenfafiefom-
miffion an den Sdhiveis. Konfordatdverband den
Antrag einveichen, daf nur denjenigen Heb-
artunen bad Geburtdhonorar ausbezahlt werde,
die Mitglieder de3 Schiveiz. Hebammenbereins
und defien Kranfenfajfe find. Frau Meyer,
Qugern, gibt die Begriindung fitr diefen An-
trag, der eben bezweden joll, einen Drud auf
die Hebammen auszuiiben, die dem Berein
oder der RKaffe tmmer nod) fern bleiben.

Dr. Bid anecfennt die Tendenz diefed An-
trages, mad)t aber auf dbie Unmoglidhfeit auf-
merfjam, diefen Antrag in der Praxid durd)-
sufithren. Jm erjter Linie gehore die Hebam-
mentranfentafje dem Konfordat nidht an, bdie-
{e8 wetde aljo auf Anregungen jolder Art
jhont aus bdiefem Grunde nidht eingehen. So-
dann habe nidht in erfter Linie die Hebamme
einen Anjprud) auf Geburtd8honorar an die
Kranfentaife, bet weldjer eine Wodnerin ald
Mitglied gegen die wirtihaftlichen Folgen einer
Kranfheit und eines Wodjenbettes verfidjert
fei. Diefe Kaffe habe die BVerpflichtung, die
Wodynerin im Rahmen der geltenden Statuten
fthadlos zu Dalten, alfo im gegebenen Falle
an ihrer Stelle basd Geburtshonorar zu zahlen.
Die Kafle Ionnte dieje Verpflihtung nicht mit
ber Begriindung ablehnen, die in Anjprud)
genommene  Hebamme jei nidht Mitglied des
Debammenvereind. Eine Bejdranfung Dbder
Hebamumentoahl fonne aud) aud praftijen
Griinden nidht in JFrage fommen, {onft wdre
an manden Orten die JFnanjprudynahme
einer HPebamme nidht moglid). Die Hebanumen
in einen YVerein zu ndtigen fei daber nidht

- Aufgabe weder einer eingelnen Kranfenfafje

niodh) De3 Konfordates. Er mad)t die Anregung,
die Kommiffion moge fich diedbeiiglich immrer-
bin jowohl mit dbem Konfordat als mit dem
Bundedamt in BVerbindung fesen, es ivitrden
fih vielleiht nod) andere Moglicheiten er-
geben, ben Biwved ded Antrage3 der Seftion
Luzern zu verivirkliden.

Srau Aderet geht mit diefer Anregung
einig, {ie empfiehlt aber dazu nod) bdie Ab-
haltung einer Praifidentinnen - Ronfereny im
Derbjt, um an diefer dad Ergebnis der An-
fragen bei den genannten Jnjtangen befannt
su geben und sugleid) Mittel und Wege szu
jucdjen, den Mitgliederbeftand bder Kafje su
bermehren und ugleid) dem Uebeljtand ab-
gubelfen, daf immer nod) viele Hebammen
toohl den Seftionen angehoren, aber nid)t dem
Sefamtverein. Die Verjammlung ftimmt die-
fen Borjdhlagen {omwohl betr. Anfragen beim
Sonfordat und beim BundeSamt ivie betr.
Prafidentinnen-Konferens im - Herbjt zu.

7. Berjdjiedened, Die allgemeine Umfrage
wird nidht beniiht. Da fomit die Traftanden
der RKaffe erledigt {ind, werdben die Verhand-
lungen de8 Vereind gemaf Traftandenlifte

fortgefesst.” L
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5. Jahresvedynung pro 1935 und Revijor-
innenberid)t. Die Berichterjtatterin der Section
Romanbde, der die Revifion der Vereinsred)-
nung pro 1935 iibertragen ivar, ift an ber
Delegiertenverfammiung nidht anmwejend. Der
driftlich eingereichte Bericht wird von Frau
RNeubhaus verlefen. Gr lautet: An der Gene-
ralberjammliung 1935 in Freiburg ift die Sec-

tion Romande mit der Revifion der Redhnung |

beg ©dveis. Hebammenvereins beauftragt
orden. Bu biefem Bivede Hhaben {ich die Un-
terseichneten am 18. Februar 1936 nad) Sching-
nach-Dorf begeben. Nad) Jorgféltiger Priifung,
immer an Hand der Velege, wurden die Bii-
der und Redhynungen in Ordnung befunden
und die Neviforinnen beantvagen die Geneh-
migung Dderfelben, ivie fie borgelegt wurden.
Die Buchhaltung ijt einfadh, jauber und flar,
ir {precdhen dafitr Frau Pauli, welde diefes
Jabr am Enbde ihrer fiinfjdhrigen Amisdaier
jtebt, unfere Anerfennung aus. Wir danfen
ihr gleidhzeitig fiir den Herjlichen Empfang am
18. Februar.
RLaufanne, den 16. Juni 1936.
) Die Reviforinnen: )
2. Mercier, Prdaf. der Section Romande.
M. Prod'home, Politlinit-Hebamme.

Frau Budjer wiinfdt zu iiffen, wie es
mit den Fr. 9000.— f{tehe, roeldhe fetner Beit
bom Verein an die SKranfenfaffe iibergeben
turden. Sie ift der Anficht, diefe Fr. 9000.—
miifiten bon der Kranfenfaffe ivieder zuriid-
gegeben werden. Der Betray gehort daher aud
al8 Guthaben in die Vermogensredhnung. Dr.
Bid ectlart, dbaf e3 {ih bei der Uebergabe
bon urjpriinglid) Fr. 10,000.— an die Kran-
fenfaffe nicht um ein Darlehen im Redytsfinn
gebandelt habe. Bu einem Darlehen gehore
einerfeit8 die Uebertragung von Geld zu Ei-
gentum an bden Darlehendnehmer, auf bder
andern Seite aber notwendigeriveife aud) die
flare Berpflidhtung ded Darlehendnehmers zur
Riidgabe Ded Geldes, damit berbunbden feien
bie Lereinbarungen itber Riidzahlungsbedin-
gungen und Jinjen. Nun feien in Lugern ive-
ver foldhe Rudzahlungsbedingungen getroffen
worden nod) fei itberhaupt vow der Kranfen-
faffe eine Werpflidhtung zur Riidgabe diefes
Gelbes iibernomumen oorben. Somit Ionme
nidht, bon einem Darlehen gefprodhen erden.
Da die Bereinstaffe feine Forderung an bdie
Sranfenfajje habe, fonne aud) feine joldhe in
der Recdhnung ftehen. Der Streit itber Ddiefes
Kapitel hat faum mehr al8 theoretijhen Wert,

ba die Krantentafje ja aud) auf abjehbare Beit -

Da3 Geld nidht uriidzahlen fonne, aud) wenn
fie dazu verpflichtet wdarve. Frau Aderet be-
Jtatigt dad und vereift darauf hin, daf iiber
diefe3 Thema noch) unter einem andern Tral=
tandbum gefprochen iverde.

Sabhresrecdynung und Bericht tverden ge-
nehmigt.

6. Beridht iiber das Jeitungdunternehmen
pro 1935 und Beridht der Revijorinnen iiber

nadyfolgenden Beridht

Beridht iiber den Stand des Jeitungs-
unternehmens pro 1935.

Berehrte Verjammlung!
LWerte Kolleginmnen !

Jn einigen Wodhen begeht unfere ,Schimeizer
Hebamme” dag 34. Jabr ihres Bejtehens.
it jedem Fachorgan ift eine fo {hone Le-
bengdauer befdhieden, befonders nicht in bden
gegenivdrtigen Jeiten, wo alles Beftehende zu-
jammengujtiivzen droht. um 23. Male liegt
mir beute die Pfliht ob, Jhnen BVericht u
erjtatten iiber ein abgelaufenes Gejdhdftsjahr.
LWahrend meiner langjdhrigen Tatigleit als
Redattorin des allgémeinen Teiles unjres Fach)-
organs habe ich mir Gfters die Frage geftellt:
Wogzu eigentlich jeded Jahr iiber diejelbe Sache
beridhten, muf man dod) logifcheriveife jedes-
mal ungefihr das Gleiche toiederholen. —
Und doch darf ung gerade diefe Tatfache von
niewtem i Dant verpflihten aud) im Ridblict
auf das Gejdhiftsjahr 1935. Defizite, ivie
jolche Heute Bitben und dritben jur Tagesord-
nung gehoren, hat ‘das Fadjorgan feit jeinem
Beftehen gliidlicheriveife nie gefannt. Wer die
Jabregrecdynung in Nr. 3 des laufenden Jahr-
ganges gelefent, weiB, daf unjerer Kranfentaffe
cus dem - Jeitungsitberjchuf toiederum ein Be-
trag bon Fr. 3000:— itberiviefen tourde. Der
effeftive Ueberjchufpro 1935 betrug Fr. 1500.-
und fourde auf Fr. 3000.— erhoht durd) Ju-
jup aus dem DBetriebsfapital der Jettung,
das, ie Jhnen befannt, laut Bejhluf bder
letidhrigen Delegierten- und Genervalverjamm-
lung von Fr. 5000.— auf Fr. 3500.— Herab-
gefest wurde. Dag immerhin {Hhone Ergebnis
ded Betriebsjahres “verdanfen wir vor allem
einem Stamm frewer Jnferenten, bdie unfer
Fadyorgan und damit indireft: unfere Rranten-
tafje jett vielen Jahren durd) ihre Snjertions-
aujtrage unterftithen. Die Firma Bihler &
Werder A.-®., die bad Jnferateniwefen bejorgt,
ift unablafgig bemitht, neue Jujerenten zu ge-
toinnen. Pflicht aller IMitglieder ift e3, wenn
immer moglid), ihre Einfaufe bei den inferie-
renbden Firmen zu -tdtigen.

Nebijt den materiellen BVorteilen hat uns das
Fachorgan aud) im . Berihtdjahr rveide, ideelle
Werte gebracht in den Leitartifeln. Laffen tir
ung in RKiirze die behandelten Themata in Cr-
innerung rufen: Die Entividlung der menfd)-

erjter jrangdfijcher Geburtshelfer §. Bt. —
Ginige3 itber BVitamine. — Mafnahmen bet
grofen Blutverlujten. — Die bHifentliche Be-
fampfung der Tuberfulofe. — Einiges iiber
Kurpfujderei. — Die menfdhlide Haut. —
Der Kaiferjdnitt. — Ueber Jnfeftionen bet

die Recdynung voun 1935, Jrl. Wenger exftattet .

licgen Frudht. — André Sevret (1703—1780) |

lid) dafitx, ba?

Geburt und Wodhenbett. — Ueber Deflegions-
lagen. — Die Gefahren der Wedhfeljahre. —

Unjer tiffenjdaftlicher Redaftor, Herr Dr.
bon Fellenberg, hat e bon jeber berftanden,
bas fitr unfer Berufsleben widhtige Moment
su betonen und unferm Bildbungsdgang ange-
meffen gum Berjtiandnis ju bringen. Sede auf-
merfjame Leferin hat demnad) auch im Be-
richtjahre retchlich Gelegenbeit gefunden, ihren
BWiffenshorizont su erteitern und das Gelefene
sum Segen der thr anvertrauten Miitter und
Rinder zu verierten. Wir verdanfen unferm
perehrten Rebaftor audh) hier feine wertvollen
Beitrdge .im verfloffenen Gejdhiftsjahr. Nebit
einer Menge guter Vortrdge hat das Facporgan
in den Jabren feines Bejtehens aud) jonit
mandjed gebradht, dad gern gelefen iverden
darf. @einer Beftimmung entjprechend, jucht
dag Fachorgan die Berufs- und Stanbdesinter-
effen Der Mitglieder su fordern und arbeitet
sum Wohl unfered BVerbandes.

Auf Ende de3 Verichtsjahres Haben Frau

Wyh-Kubhn, langjahrige Kafjierin des et

tungsunternehnens, und Frl. Anna Ryt als
Beifiperin, aus Altersriidfichten ihre Demijjion
eingereicht. Wir banfen thnen fitr alles, was
fie in Treue und Uneigenniipigleit in diefen
drei Jabrzehnten fir dag Fadjorgan gemwirkt.
Bei diefer Gelegenbeit ift e unjere Pflicht,
ebenfall8 unjerer hochbetagten Fraulein Anna
Baumgartner in Dantbarfeit und Ver-
ehrung u gedenfen, war fie dod) von Anfang
an dabet, al8 eg galt, fiir dben Sdheizerijchen
Hebammenverein ein eigened Fadjorgan ins
Leben zu rufen. Fn den Annalen unjever Ver-
einigung bletben die Namen Anna BVaumgart-
ner, Hedivig Hitttenmofer und Fraun Densler-
Wy in goldenen Lettern eingetragen, jolange
der Sdywetzerifche Hebammenverein und feine
Snftitutionen bejtehen bleiben.

Die Seftion BVern, weldher die BVeraltung
bes Jeitungsunternehmens obliegt, hat in ihrer
Generalverjamumlung bom 26. Februar diejes
Sabres als RKajjierin  gewdhlt Frau RKobli-
Kiener, Papiermiihle bei BVern, und ald Bei-
fierin beliebte meine Wenigleit.

- Meine bigherige Tatigleit ald Redaftorin Hesd

-allgemeinen Teiled der Schiveizer Hebamme

gebe i) auf. Reider fah i) midy gendtigt, aus
Sefunbdheitsriidfidhten zuriidsutreten und dem
Bentralvorjtand meine Demijfion eingureichen.
Lom November 1935 bi8 heute hat Frl. Saugg
mein Ymt ad interim iweitergefithrt. Bet mei-
nem Amtdantritt vor 24 Jabren tat meine
berehrte Borgangerin den Ausdfprud): Fraulein
Wenger hat einen- breiten Budel und fann
einige Puffer {hon ertragen. Fh Habe in die-
fen pielen Jabhren von den propheseiten Puf-
fern wenig su fithlen befommen. Am Shluffe
meiner Tatigleit danfe ich Jhnen allen hers-
Sie mir in diefer Hinfiht die
Arbeit nie erichivert Haben. Befonbers danfen

Gegen Einsendung dieses
Inseratenausschnittes

erhalten Hebammen eine Gratisdose
der seit 35 Jahren bewihrten
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modhte id) Heute moc) allen- Kolleginnen von
nah uid fern fite alle Liebe und Aufmunte-
tung, die i) anlaglid) meiner Crfranfung in
teidhem Mafe erfabhren durfte. )
Meiner Nadhfolgerin, die Sie heute beftim-
men oerden, iinjde id) alles Gute. Moge
itber unjerm Fadjorgan auch in der dunfeln
Butunft ein glidlhidjer Stern walten und moge
8 fernerhin die Berujstolleginnen des Schiei-
serlandes zujammenjdylieen, wie e3 dies feit
jeiner Griindbung getan hat.
Die abtretende Rebaftorin:
Marie Wenger.

Der Beridht wicd mit Beifall aufgenonimen
und ber Beridhterjtatterin fiir ihre langjahrige
Tatigleit al8 Rebaftorin der Hebammengeitung
der Dant der BVerjammlung audgefprochen.

Namens der Seftion Nri al8 Revijionsfettion

itber pasd Beitungdunternehmen ird folgender
Redyrungsberidht verlejen:

Auftragdgemd Habe ih am 23. Januar
1936 bei ber Rechnungsrevifion in der Budy-
druderei Bithler & Werber unter Juzug eines
Fadymannes, in der Perjon ded Herrn Jngold
in Bern, mitgewirft. Fd) fonnte dabet fon-
jtatierenr, dafy alle Velege vorhanden ivaren
und mit den Eintragungen iibereinjtimmien,
dafy ferner mit den Beitungsdgeldern fjtets jpar-
jam umgegangen wird. Wahrend der lang-
jdhrigen Amtsdauer von Frau Wy, Kaffierin,
turben Ber Kranfenfafle Fr.59,115.— iiber-
wiefen. Jdh beantrage daher, die Rechnung pro
1935 unter befter Berdanfung an den NRedh-
nungsiteller 3u genehmigen und demjelben Dé-
darge zu erteilen. .

) modhte noch) den Dant ausfpredjen fiix
die freundliche Aufnahme in BVern. Jd) evadhte
3 al8 meine Pflicht, aud) an diefer Stelle den
ehrw. Damen Frau Wy-Kuhn und Frl. Ry
fitr. ihre unermuiidliche und uneigenniigige Td-
tigfeit, die fie todhrend bdreiffig Jahrenm aus-
geitbt Haben, meiner Anerfennmung Ausdrud
su geben mit dem Wunjde, daf fie vielleicht
dod) nodh einige Jahre eiter wirfern modhten.
Auch) Frl. Wenger jei der wohlverdiente Dant
ausgefprochen. :

Grftfeld, den 29. Januar 1936. .

Namens der Seftion Uri:
©. Giintert, Aftuarin.

Bericht und Redhnung erden genehmigt.

7. Bevidte der Seftion Lugern und Grau-
biinden. :

Bon der Seftion Luzern wird folgender
Berid)t- erjtattet:

Unjere Seftion Hat vor 12 Jabhren in. Cin-
fiedeln einen ausfithrlichen Bericht abgegeben.

Seit damals Bat fich naturgemdf vieles er-
etgriet, und der BVorjtand war {tdndig bemiibt,

eine Befferftellung der Hebammen zu exsielen.

©o haben wir des Hftern mit den Behorden

einen Qampf audgefochten, bis wir zum Heu-
tigen gang annehmbaren Tarif gelangt {ind.
Unjere Tage betrdgt Heute 50 Fr., bet Jwil=
ling8geburt 60 Fr. und bei gang {dhweren
Fallen ift uns eclaubt, 80—100 Fr. ju ver-
langen. {erner hat uns die Behorde ein Wart-
geld von 400 Fr. im WMagimum zugejprodhen.
Und wad unsd bejonders ecfreute, war die Ge-
nehmigung unjered Gejudhed: €8 moge jeder
Hebamme, weldhe wegen Alter oder Krantheit
nidyt mehr praftiziern fann, dasjelbe voll aus-
begahlt twerden bi3 and Lebendende; injofern
diefelbe dhrend 30 Jahren ununterbrodjen
in der gleidhen Gemeinde amtiere.

Weil unfere Seftionsfjtatuten vergriffen und

feit unferem Beitritt in den Schiveizerifchen

Hebammenverein nidht mehr zutreffend varen,
Haben wir der Jahresverfammlung 1925 neue
unterbreitet, und {ind diejelben nady reiflicher
b@utcﬁbemtung einftimmig angenommen ioor=
ert. ‘

Laut Bud) befien twir 88 Mitglieder. Leider
ift die Zeilnahme an den Berfammlungen
ofterd vedht flau. Wenn eine folche fehr gut
bejucht ift, jo bringen iir hochjtens 30—35
WMitglieder jufamumen, aber eben meijtens te-
niger. €8 ift fiir ben Vorftand iitberaus {chioer
und bemiihend, feinen grogeren Eifer zu er-
Teidgen. ' - '

Obioohl oitr bejtrebt {ind, alle Kolleginnen
dem Sdyiveizerifchen Hebammenverein und der
Sranfenfaffe juzufithren, ftoen ivir immer
nod) auf unglaublidhen Wiberftand; e3 {ind
?I%B frapp die Halfte Mitglieder der Kranfen-
affe. .
€3 ijt dem Borftand fehr leid, joldhes ein-
gefteben zu mitffer, und nad) Rirdjprade mit
hiefigen Wexrsten, ivie diefem Uebel entgegen-
sutreten fei, haben ivir der Generalverjamm-
fung folgendben Antrag unterbreitet:

, &8 {oll die Krantenfajjefommiffion an den
Sdytveis. Konfordatdverband den UAntrag ein-
reidjen,  dDaf nur Ddenjenigen Hebammen dasd

- Geburtshonorar entrichtet werde, die Mitglie-

der Des Sdhiveizerijhen Hebammenbvereing refp.
deffen Kranfenfafje find.” :

Damit Hoffen wir einen groBen Erfolg zu
Haben, und die fernjtehenden Kolleginnen, be-
jonberd die jungen, ivelhe mur bon den fo
jhoer etzielten Crrungenidaften ded Vereins
profitieren, felber aber feine Opfer bringen
tollen, ju einer beffern Einfidht su befehren
und fie quafi zum Beitritt ju zwingen. Wir
Hoffen gerne, dafy diefer, unfer Untrag, bon
der Delegiertenberjammiung gut aufgenonmen
icd, denn ivir jehen ein, ivie es bheute o

.bitter notioendig ijt, dap fich alle Berujsarten

sujammenidliegen, und mwasd fiir anbdere Be-
rufe ndtig ijt, gilt ja aud fiic und Hebantmen.
€3 wird unsd joiefo per Radio und Prefje
beinabhe die Eyiftengberechtigung abgefprodhen.

Des weitern haben wir aud) in Lugern eine
fchiwere Konturrens bon jeiten der Spitdler und
SKlinifenr, aud) der Geburtentiidgang ift nod)
feinesivegd behober.

Bu-eridhnen ift nod), daf wir jeyveilen am
erjten Diendtag ded Monats in unferem bei-
nteligen Konfordiafalden eine Jujammentunft
Habert, wofelbjt Gelegenbeit sur Digtujjion iiber
Berufs-, BVereind- und Privatangelegenheiten
geboten ijt.

Grogere Verjammlungen mit dxztlidhen Bor-
tragen finden jahrlich wenigjtens zivei bis drei
ftatt. Wenn e3 die Kaffe erfaubt, gibt es bhie
und da einen gemiitlichen Ausflug, oft nur in
der Nahe irgendivohin, aber ivir haben uns
aud) {hon fehr {hone Autofahrten geleiftet.
rop der jdhon eripahnten Uebeljtinde fonnen
it und eined fehr guten Emvernehmens
untereinander erfreuen.

Damit glaube id) dasd Wefentlidhe aus un-
ferem WBerein gefagt zu Haben, und id) jchliefse
meinen Beridht mit den beften Witnjden fitr
das fernere Gebeihen des Schveizerijhen Heb-
antmenbereins.

Qugern, den 15. Juni 1936.

Namens der Seftion Lugern,
Die Prdfidentin:
Frau Meyer-Stampfli.

Beridhtigung.
Sn Nr. 9, Seite 77 unter Rebiforinnenbe-
tidyt jollte e8 Beifen: Beitrag der Jeitungs-
fajfe, nidht Zentralfaife.

S Bitcdben wir unfere Atmungdluft fehen
fonnen, etwa wie Tabaldraud), e3 wiirbe jeder
ein Freund desd offenen Fenfters fein und davauf
beftehen, daf im Sommer Tag und Nadyt bdie
Fenfter offen gehalten und im Winter tagaiiber
wenigitend alle Stunben einige Minuten ein
Fenfter gedffnet witrbe, bei Nacht aber jeden-
fall3 ein Fenfter im (tunlidhft geheizten) Schlaf-
simmer offen bliebe.” Dr. Lahmann.

A. Suter, Drogerie,
am Stalden 27, Solothurn
Kriuterhaus, Parfumerie

und Sanititsartikel

Prompter Versand Vorteilhafte Preise
Telephon 18.23 1908

DIALON

hervorragend bewihrter Kinder-Puder zur
Heilung und Verhiitung des Wundseins.

Erhiltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage :

Dr. Hirzel, Pharmaceutica, Ziirich, Stampfenbachstrasse 75

Fabrik pharmaceutischer Priparate l_(arl Engelhai‘d, Frankfurt a. M. fodid

PASTE

erginzt den Puder bei vdrgeschrittenen
Fédllen von Wundsein.
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»Ra~-Bba“

Ueber bas didtetijde, Jhotoladedhnliche Nihr-
mittel ,Ra-Aba” ift {Gon fo viel gefdjrieben
worden, dbaf an diefer Stelle einmal dag We-
fentliche und Wifjengwerte ujammengefaft fei:

fa-Aba der Plantagentrant entfpridyt einem
fitbamerifanijhen Tropenpflanzer-Rezept, das
nad) ben Crfenntniffen der mobernen. Crnih-
rungdwiffenidjaft nod) vervolfommnet wurde.
Diejes Crzeugnid fand algbald viel Beadhtung
und wird heute wegen fjeines fiir ein didtetijdes
Getrdnt auBerorbentlich niedrigen Preifed in
bielen Familien, RKranfenhiufern und Echo-
lunggheimen ftandig verwendet.
© Die Analyfe ded Ka-Aba-Pulversd (dad
mit Mild oder einem Gemifd) von Mild) und
Wafler dag Ka-Aba-Getrant ergibt) fithrte zu
folgenben Feftftellungen: Neben Cacao und
Rohrzucter enthilt Ka-Aba itber 30°/ Trau-
ben- und Frudjtzuder, ferner einen verhilinis-
mdfiig Hohen Progentjap Kalf (Ca O) und
Bhosphorfiaure (P Os). Die Mineraljalze liegen
in Ra-Aba in Mijdhungen vor, wie die Salze
in der Puttermild.

- Befonbdere Beadhting verdient der Trauben-
gucter, der ofjine reitere Verdauungdarbeit in
die Blutbabn iibergeht. Die Kohlehydrate, wie
Berbraudydzuder, Starfe etc., {ind befanntlid)
unfere widtigiten Energiefpender und werden
im Berdauungsdapparat in Traubenzuder ver-
wanbelt. Erft in diefer Form gehen {ie eben-
falld ing Blut itber. Mustelenergie entiteht aljo
nur aud bder BVerbrennung ded Traubenzuders.
Je ftivfer bie forperliche Unftrengung, bdefto
jhneller bie BVerbrennung, umjo groBer aber
aud) da3 Bebditrfnis, die verbraudhten Krifte
ourd) Aufnahme von Kohlehybdraten wieder aug-
sugleigen. Dem Ausgleid) diefed hHohen Kofle-
hydratbedarfed bes Rirpers nicht nur bei for-
pecliden Crmitbungserjdjeinungen, jondern aud)

bei geiftigen Anftrengungen und daritber hinaud
nod) der Crzielung von Leiftungsfteigerungen
dient der Genu von Traubenzuder.

Die prattifgen BVerfudye ergaben jo-
wohl bei Kleinfindern ald aud) bei Eradfenen
eine ausgefprodjene Borliebe fiir den feinen
{dhotoladedhnlihen Gejhmaf bed Getrdanfes.
Ka-Aba zeidhnete fih durch feine leidhte Ber-
- daulidhfeit und Betommlidyfeit aus. Bejonders
bemterfensivert war 'die nichtftopfende Wirfung,
die Steigerung de3 Appetitd und dasz. vdllige
Ausbleiben von Milchitberdru. Bei den fo
Yaufigen, auf Mildyiiberdruf beruhenden Mildh-
nifhridgaden der RKleintinder bewdhrte i) Ka-
Aba vporziiglich.

Da der Wert eined Nahrungdmitteld nicht
allein in feinem RKaloriengehalt liegt, jondern
ebenjo wefentlid) dadurd) bedingt wird, tvie
leiyt und mie weit a3 betreffende Nafhrungs-
mittel verdaulid) ift, wurden aud) Berjudje in
diefer Richtung durchgefithrt. Die Unterjudhungen
ergaben Dei Ra-Uba eine Verdaulichfeit von
98°%0. Ra-Aba 3ihlt aljo zu den am leichteften
3u verbauenden Speifen.

Analyfe und prattijje Ergebniffe laffen da-
nad) ecfennen, daf Ra-Aba ein vorziigliches
Ruiftigungsdgetrant mit den gejdymactlichen Bor-
siigen eines Genufmitteld ift, das fich joroohl
alg taglided Getrdant der Wodynerin ald aud)
fiir die Crndbhrung ded RKleintindes fehr gut
eignet. Ra-Aba wird der Hebamme zweifel=
(03 bet der Wahl der fiir Mutter und RKind
3u empfeBlenden @etrinfe willfommen fein.

Die RKaffee Hag A.-G., Feldbmeilen/ Jiirich,
teilt mit, daf fie gern weitere Austiinjte gibt
und aud) foftenlod Mufter liefert.

|

|
|
!

© 1. Quternationaler $Hebammentongref
' - in Berlin. Fortiegung.)

Der franzdfijdhe Hebammenverband
weift auf die Beitungsdpropaganda Hin, womit
auf die Hilfe der Hebamme getviefen erden
fonnte. ) ) s

Herr Medizinalrat Dr. Grojdh aus Buda-
pejt danft juerjt fitv die Berufung jum Kon-
gref und meldet, daf in feinem Land 83%
Haus- und 17% Klinifgeburten jtattfanden.

" Die Kinberjterblichleit betrdagt 5% in Klinifen,

20/ u” Haufe. v betont, daf die abnormalen
®eburten in die Klinif gehdren, die normalen
bingegen {ollten zu Haufe behalten wer-
den. Jn Bubapejt felber, mit fajt nur noch
Anjtaltsentbindungen, liegt die Miitterfterb-
l[ihfeit Hoher al8 im gangen Land.

Sn Sdyweden wird das gange Land mit
Entbindungdanjtalten itberzogen. Dann gibt e3
fogenannte Warteheinme, wo die Frauen bom
Rande mit grofjer Entfernung, die leten Wo-
dhen bor der Geburt jubringen fommen. Fiir
die Zufunft ift borgejehen, -dafy bie tvenigen
nod) im PHauje ftattfindendernt Enthindungen
vort Den Anftalten aud PHebammenhilfe be-
fommen jollen.

Herr Dr. Wagner von der Eharité in Berlin
fpridht ber Ausdmersung aller Ausdiviidhfe das
Wort. Kleirte [dndlidhe geburtshilfliche Ab-
teilungert oder auf Eriwerb eingeftellte Klinifen
jollent ausgefchaltet werben. Er will aud) eine
gritndliche Yusbildbung der Hebamme, damit
die Frauen vom Anfarg der Shwangerfhaft
an fid) bon der Hebamme beraten lafjen fon-
rent. Die Hebammenjditlevinnen, foivie bdie
Stubdenten jollten in die Praxid hinausdgejchict
merden, um auch it primitiven BVerhaltniffen
ihr Beftes su leiften. Ein Gedante joll uns

Wie verhext..

und die Werzte befeelen: baf unfer BVeruf

-\
R

Es gibt Zeiten, wo Sie ruhig noch einige Klienten
annehmen konnten, dann aber kommen Wochen,
wo Sie fast nie aus den Kleidern kommen. Einmal
. zweimal geht’s. Aber dann . . . . dirfen Sie
Threm Korper diese Mehrarbeit nur zumuten, wenn
Sie durch spezielle Kréftezufuhr Ausgleich schaffen.
Diese Stiarkung bringt Ihnen Biomalz, denn kaum
ein anderes Kraftigungsmittel eignet sich so gut fiir
Sie und Ihren Beruf: '
1. Weil flissig, also jederzeit zum Einnehmen
bereit. p
2. Weil rasch wirkend, denn die Aufbaustoffe
gehen nach 15 Minuten schon ins Bluat tber.
. Weil frei von Kakao, also micht stopfend,
sondern dank dem hohen Malzgehalt mild
abfihrend.

Stehen schwierige Wochén bevor, dann Biomalz.
- 3 Loffel taglich

Die Dose mit 600 gr. Inhalt (fiir 8 Tage
ausreichend) zu Fr. 3. 20 iiberall erhiltlich.

Der schine Teint, die plirsichzarle Haul,
Das war BANAGO, ich hab’s durchschaut.

Emily ist eine bezaubernde Ro-
senkniospe, ihr Teint gibt Zeugnis
einer unverbesserlichen Gesund-
heit., die sie nicht
Banago zuschreibt.

Macht es auch so,
merkt Euch BANAGO
P, & 250 Gr. 0.90, & 500 Gr. 1.70
N Itor grosse Bs. halbsiiss 2.50

umsonst

Dr. Fritz Stirnimann, Kinderarzt in Luzern:

Das erste Erleben des Kindes

Ueber 100 Bilder undZeichnungen. 200 Seiten.
In Leinen gebunden 6 Franken.

Prof. Dr. E. Feer schreibt iiber das Buch: ,Eltern, Pflegerinnen und
Kinderfreunde werden mit Freude diese, Einfilhrung zum  tieferen
Versténdnis der jiingsten Altersstufe in sich aufnehmen. Das Buch
vermittelt uns viele neue und iiberraschende Erkenntnisse.%

Durch alle Buchhandlungen zu beziehen.

Verlag Huber & Co. in Frauenfeld.

1935
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fein Geterbe, fondern Dienft an der Menidh- | [Bjungen felber madjen miiffen, eine folche von

Beit {et!
Bon Seiten Deutjchlands vird darauf hin-
geiviefen, daf Ddie erzte fehr oft aus Be-

'

|

2,1 auf 1000. Berlin bergeichynet 1934 eine
WMiitterjterblichfeit von 1,5 und 1935 eine
jolche von 0,9 auf 1000. Die gange Frage

quemlidhfett Die Frawen in bdie RKlinit | der Mittterjterblichfeit in ihren Besiehungen

{chicten.

Herr Profefjor Deeld aus Gent ftellte einige
widtige Punite zur Hebung des- Hebammen-
ftandes in den BVordergrund:

1. Grindlicge Auslefe und Ausdbildung.

2. @38 fjollte perboten iverben, daf in Dden
Gpitdlern nebft anbdern Kranfen oder auf
divurgijdhen Abtetlungen Geburtshilfe getrie-
ben toird. Nicht der Chirurg, fondern der Ge-
burtdhelfer leite bie Entbindungdabteilung.

3. Der Staat ift verpflichtet, hunbdertpro-
sentig, tragbare Grundlagen fiir die $Heb-
ammen ju haffen, denn diefer Veruf ift zu
idhtig fiir ein Volf, al8 daf er ausjterben
fonnte. Die Staaten follten nidht Millionen
fiix die Aufritftung, fiir dag Bubdget des To-
De3 audgeben, fonbdern fiir dadjenige des RQe-
ben3, durd) die Arbeit der Hebanmumen zum
Schue von Mutter und Kind.

Dag Referat der Tihedhoflowatei be-
flagt fich gang auferordentlich iiber die mangel-
hafte Geburtshilfe mit jhlechten Erfolgen in
den Anijtalten, Hefonders bden Fonfeffiomellen,
deren Entbindungdabteilungen jum Leil ein-
fady ben chirurgijhen ohne Faddrzte ange-
gliedert tourden.

Nad) einer Schasung des deutjhen Reichs-
gefundheitdamtes und einer {oldhen dexr Reichs-
facdhichaft Deutjher Hebammen iwird die ge-
jamte Mittterjterblichfeit Deutjchlands in dex
Geburt und im Wochenbett ettva bei 2,9 auf
1000 liegen. Wiffenjchaftliche Arbeiten iiber
bie Haudgeburten feit dem Jahre 1918/1931
beteifert eine Miitterfterblidhfeit von 2,2 quf
1000; fiitxt Oftpreufen, tvo die Hebammen
54% ber Bedenendlagen und viele Placentar-

sur Haus- und Anjtaltdentbindung bedarf nod
des griindlidhen Studiums. €3 it nidht an-

| gingtg, baf man, wie es 20 Jahre lang ge-

{cheben ift, bon bornherein fur alle Falle
die Anjtaltsentbindung ald die hohere Form

cund den Fort{dhritt anfieht.

!
z
|
|
|

S ben -Rdndern, in benmen bdie Anijtalts-
entbinbung vorherrjdhend . geyworden oder im
Sort{dhritt begriffen tft, ift die Gyiften; des
freipraftiziecenden Geburtshelfers ebenfo ge-
fahrdet oder vernichtet, tvie bie der Hebamure,
eire Entwidlung, die ihrexfeitd wieder su gro-
fen Sdymwierigteiten fithrt. €3 gibt bereitd aud)
Segenden, in demen eine gejchulte Hilfe fiix
Seburten itberhaupt niht mehr vorhanden ijt.
Wenig befdhaftigte Aerste und Hebammen ver-
lieren auferdem ihre Tirhtigheit und fonnen
eine hodjivertige Hilfe fity Mutter und Kind
nidyt mehr leijten. I

Am Nadymittag famen unter dem Vorfi
der englijhen Bertreterin Mif Pay die Be-
fugnifje der Hebamme zur Crorterung.
Diefe {ind ganz auBerordentlich veridhieden, da
die Bebiirfniffe des eingelren Landes, die Ent-
fernungen, Berfehrsmittel und die Bahl dex
dvjtlichen Geburtshelfer fiir diefe JFrage eine
geofe Rolle fpielen. :

Die beutjden Hebammen bdiicfen teftal
und baginal . unterjuchen, lepteres nur mit
fterilem Gummihandiduh und vorberiger Des-
infeftion der Hande. Vei Sichtbariverden der
Frudtblaje darf fie gefprengt werden, fofern
der Ropf im Beden, fejt jteht. Bet nicht recht-
geitigem Cintreffen Des Arste3 darf die Heb-
amme bet Bedenendlage Arme und Kopf ent-

- wideln. Jn eingelnen Gegenden iwie Oft= 1

preufen, ift jie im Notfall berechtigt, bei Bwil-
lingen die Wendung ded zveiten RKinbes vor-
sunehmen, bei [lebensgefahrlichen Blutungen
die man. Placentarldjung auszufithren. Die
Hebamme it verpflichtet, bei jeder Wodhnerin
den Urin auf Eirveify su unterjudjen. Wehen-
ober jdymersftillende Mittel, Jujeftionen ober
jonjtige Medifamente diirfen ofne drstliche
Berordnung nid)t verabfolgt yverden.

England arbeitet an einem mneuen Heb-
ammengeje, defjen Befugniffe nod) nicht be-
fannt {ind. ‘

Sn Danemari hat die. Hebamme an {idh
den Arst su rufen, in Notfdllen darf fie jelb-
ftandig eingreifen bei Quetlage, borliegender
Nachgeburt, Retention derfelben, Umitiilpung
der (gebﬁrmutter, Eflampiie, Borfall der Na-
beljchrur ober fleiner Teile, Bedenendlage bei
Grjtgebdrenden. Jn folgenden Fallen braudht
fie den vzt micht zususiehen und tvdgt die
Berantwortung allein : Entwidhing der Beden-

“endlage bei Mehrgebarenden, TWendung bded

seiten Biwillingd bei Querlage, Sprengen der
Blaje bet Scthadellage und vollftdndigem Mut-
texmund, Naht fleiner Dammriffe, BVerabrei-
dung bon Ergotin bei Nachblutung (bet
jtarfer Blutung Arst zusiehen), beim blaven
Scheintod ded Kindes.

Sn Ungarn und dexr T{hedoflowatet
diirfen die Hebammen nur normale Geburten
leiten. Vet der fleinjten Regelwidrigteit Haben
fie den vzt s rufen. :

Aus Budapeit berichtet Herr Dr. Benedett,
baf die Hebamme die Steiflage entiwideln darf,
wenn der Arzt nicht sur Beit da ift. .

Sn Belgien darf die Hebamme einen feit-
lichen Ginjchnitt machen, ebenfo die Wendung
ausfithren bei ju fpatem Crjdeinen des Arztes.
Grgotin-Ampulle und eine Pravazide
Sprie gehoren zum Jnventar der belgifchen
Hebammentajhe. Die Hebamme fann Opium

JETZT,

wo frisches Gemise rar wird oder nicht und die damit verbundenen Schwankungen

mehr einwandfrei ist, erhdlt der Saugling

in der Qualitat von Frischmilch bedeutet
eine bdose Zeit fir die Kleinen.

am besten

VEGUVA

den Gemiiseschoppen Wander,

die reine Hochdorfer Trockenvoll-
milch, von guter und gleichmissiger
Qualitat, iberbriickt diese Schwierigkeiten.

Schweiz. Milchgesellschaft A.-G., Hochdorf (Luz.)

1930

hergestellt aus besonders sorgfiltig aufge-
zogenen und verarbeiteten Karotten, Spinat
und Tomaten. Er enthilt alle Vitamine und
Mineralsalze dieser Pflanzen in unver-
anderter Form und ist so fein pulverisiert,
dass er vom Siugling voll ausgeniitzt und
ausgezeichnet ertragen wird.

Muster und Literatur durch

S

@rfol'gréidj infevierf man | |
in der ,,.Sdweizer g&cﬁamme“
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alg Tinftur verabreidhen, ebenjo Ergotin, Cof- E gedffretem Muttermund, dufere Wenbdung bet | fprigen hat exr nihts einjutvenden, aber Thymo

fein und Campher.

Jn Franfreid) arbeiten die Hebammen
felbftandig bei normalen Geburten und im Not-
fall in folgenben Fallen: Buriidverlegen bder
borgefallenen Nabeljdhnur, Hilfe bei Bedenend-
lagen, Nahen von oberflachlichen Serreifungen
bes Hymens. Die Hebamme fithrt die Jmpfung
gegen Poden und Tuberfulofe aus.

Die {hwedi{dhe Hebamme ift berechtigt, in
Fallen, wo fein Arsgt sur Stelle ift ober ver-
patet eintrifft, folgende Operationen auszu-
fithren: Bange anlegen, jofern der Kopf mit
fleiner Fontanelle vorn auf Bedenboden {teht,
manuelle Placentarldjung, partielle Lojung in
Abortusfallen, innere Wendung. Bei jeder Ent-
bindung eventuelle Dammvriffe ndben.

Die ttalieni{den Borjdriften entfpredhen
vielfad) den beuticher. Jn der Hebammentaiche,
die im allgemeinen diefelbe ift tnie die deutide,
befindet {ich 3. B. nur 1 Biirjte, die zwijchen
der Wajdhung mit Waffer und Seife und dex
Altoholdesinfettion nodymald ausgefocht toird.
Dagegen enthit fie mehreve ver{chieden ftarfe
Gummitatheter, 1 Tradealfatheter, 1 Paar
Handichuhe, 2 Reagenzglasdhen, 1 doppeltes
Spefulum, 1 Rafterapparat, Eifigjdure, je 3
Ampullen Ergotin, Campher und Aether, Seide
oder 5 fleine Gummiringe in Alfohol sur Ab-
nabelung. Die Augen ded Neugebornen werden

mit Permanganldjung ausdgewajhen. Hollen- -

ftein iird nur bei Tripperverdadyt eingetrau-
felt. Ohne arstliche BVerorbnung ijt die Heb-
amme verpflidhtet, Ergotin ju jprigen bet Blu-
tung nad) bollendeter Geburt, i bejonderen
Notfdllen bei Herzjhivache und Lebensgefabhr
aud) Campher; alle ibrigen Medifamente auf
arstliche Lerordnung hin.

®eftattete  Cingriffe find: Sdyeidbentampo-
nade bet Blutung, Sprengen der Blafe bei
vorliegender Placenta, Leingslage und teilweife

Steiglage und ftehenbder Blaje.
Die Befugniffe in Oefterreid find den
] deuthen fajt gleichgeftellt. Bei grofen Ent-
fernungen diirfen Wendungen und Placentar-
¢ [Bjungen ausgefithrt werden; Jnjeftionen je-
docd) nur auf drvstliche Verordnung hin. Alle
fiinf Sjabre Haben die Hebammen dad Redht
auf einen 3—4-wodyigen Wiederholungsturs.
Dauert eine Geburt, langer ald acdyt Stunbden,
fo Haben fie Anfprudy auf Lobhnzulage.

Sn Jugoflabien diixfen die Hebammen
mit  drjtlicgem  Cinverftandnid Dammnrifje
nahen, in Notfallen Placentarldjungen vor-
nehmen, :

Die Hebammen in Lettland find meift
bom Staat angeftellt, haben Wobhmung, Holj |
und Lidht frei, 2 Wodhen Ferien. Die innere
Unterfuchung ijt verboten. : f

Polen hat diefelben Befugnifje vte Deutid)-
fand. €3 bditrfen Mutterforn, Opium und
Campher injiziert werden.

Die BVertveterin Englands fjellt die ioid-
tige Frage:

Wag fiir Befugniffe wiinfden i
Hebammen ju haben?

Auf diefe widhtige Frage hin ftellt Deutjch-
land die Forderung, bei Atonten in Ber-
ftandigung des Arzted Ergotin {prigen
su fonnen. Die Hebammentajche joll eine
Gprige enthalten. Die Hebamme foll dag Jn-
jisteren im Lehriurs lernen mit gleichem Redht
tvie die Pflegerinnen. Die Schiveis {chlieft fich
diefem Votum an. Franfreid) will jogar nod)
weiter geben und das mobderne TWehenmittel
Thymophyjin berabreichen Ionnen. Wdihrend-
dem toir dag im Stillen filr die freie Prayis
ablehnen, evgreift ber Ueberfeger, Herr Dr.
Spranger, dag Wort und fpridht alg Arzt im
] Hinblid auf die Vevantwortung ficd) gegen die

Forberung Franfreihd aud. Gegen Crgotin-

fei zu gefabrlich, wwelcher Anfiht man erfah-
rungdgemdf beipflidhten mup.

Die Frage der Epifiotomie wurde ebenfalld
erdrtert. Mit Jnterefje folgte man den wohl=
meinenden Ratjdhlagen ded Generaljefretars
Heren Prof. Deels aus Gent. Er fithrte aus,
daf Ddie Hebammen bei befjerer Ausbilbung
aud) mehr Befugniffe fordern fonnten. Die
Epifiotomie jollte exlaubt werden unter gleid)-
geitiger Meldung an den Arzt. Dasd Ndhen
jollent toicr den Wersten itberlajjen, ebenjo dad
Tamponieren, dad eine groe Jnfeftiondgefahr

| in ficy felieBe.

Am bheutigen Wbend fand man fich zum
CEmpfang des3 Perrn Reidhdminijter Dr. Frid
im Kaiferhof jujammen. Cr ftellte in feiner

| Begritfung mit Genugtuung feft, daf dies bdie

grofite internationale Frauentagung tm neuen
Deutichland fet und freue fich itber das Jnter-
effe fitr die MaBnabhmen und Bejtrebungen,
mit denen die deutiche Regierung die Schivie-
rigfeiten bevolferungspolitijcher Probleme zu
meiftern bemitht fet. Bon Berufen, die zuc
Mitwirfung befahigt und berufen feien, ver-
dent e3 efentlid) die Hebammen fein, auf deven
Mitarbeit e8 anfomme. Sie {tehen als Helferin
bet den Miittern, fie {tehen an der Wiege der
Kinder und damit an der Wiege Dded
Boltes.

Am Sonntag rubte die Kongrefarbeit. Die
Berliner Kolleginnen fithrien uns in grofen
Autocars nad) dem Reidhsjportfeld hinaus, wo
an alfen Eden und Enden an der Fertig-
ftellung des riefigen Stadions fiir die Olym-
piade mit feinen bielen {portlichen Cinrid)-
tungen ujto. unermidlid) Tag und Nadht ge-
arbeitet tpurde. Durd) Herrn Staatdrat Dr.
Conti tvar e3 ungd moglid), diefe tmmenje An-
lage u befidhtigen. Die 100,000 Sigplase tva-
ren alle jchon belegt, und die Stadt Berlin

tende

fest

Mutterschaftszeit
ohne Beschwerden.

Die hier gezeigte SALUS-
Umstandsbinde MATERNA
ist ein sehr beliebtes Mo-
dell, welches die unan-
genehmen
schwerden weitgehendst
verhitet.
hende Seitenschniirungen
erlauben ein genaues An-
passen an' die fortschrei-
Schwangerschaft ;

die Hiiften werden voll-
stdndig umschlossen und
zusammengehalten.

Diese vielfach begutachtete
Umstandsbinde dirfen Sie

Ihren Patientinnen getrost
empfehlen. ' !
SALUS-Binden sind durch

die Sanitdtsgeschifte zu
beziehen, wo nicht erhilt-

lich, direkt von der

Korsett- und SALUS-

Leibbinden-Fabrik

M. & C. WOHLER
LAUSANNE No. 4

Umstandsbe-

Zwei durchge- . .
Das Kind mit

reich an

‘Welches Jahr, welche Jahreszeit es sei, die Guigoz-
milch erleidet keine Verdnderung: Sie bewahrt den
ganzen Reichtum der besten Greyerzermilch und ihre Zu-
sammensetzung bleibt, dank der sorgfiltigen Spezial-
herstellung, immer dieselbe.

Milch erndhren heisst, ihm wéahrend der ganzen Zeit und
wo es auch sei, eine Nahrung unveranderlich

Nihrstoffen und

zuverldssiger Zusammensetzung

das

sichern, d. h. eine Nahrung, deren Regelmiissigkeit
diejenige der Entwicklung des Organismus beeinflusst —
s0, dass dieser kriftig und in seinen Funktionen wohl
ausgeglichen, bald einwandfrei beweist, dass

LOZ

Wachstum fordert.

- Greyerzer Pulver-Milch.

1912
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Yatte zirfa zwet Millionen Befudjer zu beher-
bergen. Unjet endgiiltiged Biel galt aber Pots-
dam, ber Stadt Friedrih3 des Grofen, ivo
da8 Mittageflen nebjt feiner Orcheftermufit
unfer harrte. Unter fundiger Fithrung wan=
derten vir jodann duvd) den prdadhtigen, alten
Part und genoffen die eiten Afpefte. Wir
berounbderten das Schlof Sansdjouci, die riefigen
Fontdnen, iveitere Schlogden, Rivden, Oran=
gerien. Wir begaben uns ferner zum Antifen-
teritpel mit Rubeftatte der lesten Kaiferin, jum

dyinefifhen Haus, dem romifhen Bad und

©dlog Charlottenhof, vom berithmten Avdhi-
teft Sdhinfel erbaut.

Etivag Unangenehmes an jold) grofen Ta-
gungen it immer das, Gefnipjtiverden von

Photographen bei jeder pafjenden — ober audy’

unpajfenden Gelegenheit. Daf die Schiweize=

vinnen aud) zu diefem offiziellen Ausflug in

ihrer Randestracyt erfdjienen, Dafte feiren
Grund darin, daf die deutjhe Prdfidentin e3
ausbdritdlid) iviinjchte.

Die Beit zur Riidfehr war indes rajd) her-
angefommen, und .ic fubren durd) Wannjee,
den lieblihen Grunewald mit jeiner Billen-
folonie, ivieder. Dder Hauptjtadt zu. An
fchliefend empfing und bdie deutiche Reichs-
frauenfithrerin Frau Scholh-Klint im Kaifer-
Hof, o ein reihhaltiges falted Biiffet unjere
hungrigen Magen befriedigte. Jn liebevoller,
miitterficher Weife hief uns die Gaftgeberin
foillfommen, und {ie freute {ich, mit Frauen
anberer Nationen zujammen zu jein. Sie fithrte
aus, daf biel Migverftandnifie itber Deutjd)-
land in der Welt Herrjhen und bieles fiir an-
Dere Volfer unverjtandlid)-fei. Aber man miifje
elbex durdhlitten haben, wm zu verjtehen, wasd
Boljdemwismus uft. {duf, und daber fei diefer
eine Wille im gangen Volfe, dem Fithrer ju
Delfen. Sie {dhied nrit den Geleitoorten: ,Laht
ung alg Freunde aller Nationen die jeelijdhen

.@rdfttr&ger in ieﬁem Lande fein und leudhten
ie Fadeln, an denen. fich die andern ihr Licht
angiinden fonnen.” (Fortiepung folgt.)

Vermischies.

Stodfafsiitberfduf als Srankbheifsurfade. Bis
auf ben Beutigen Tag ift iiber den Nugen und
Sdjaden ded Kodjjalzed viel geftritten rworden.
Um entjdjeiden zu Ednnen, wasd fitr unfere
Lerhaltniffe ridhtig ift, miiflen wir vor allem
die Bedeutung ded Kodhjalzed im Mineralftoff-
wedyfel fennen. Alle Ciweifberbindungen bder
Nahrung enthalten Schwefel, der fid) bei der
Berdauung ald Sdwefeljdure abjpaltet. Um
biefes Gift unjdhddlih zu wracdjen, bindet ber
geheimnigdvolle Rbrperorganismusd e durd) das
RNatvium ded Kodjjalzes, foovon ca. 20 gr. im
Blute jhwimmen. Durd) die Abgabe ded Na-
triuma bleibt vom Salz nod) Chlor iibrig, ein
®ift, pon dem fleinjte Mengen unfehlbar die
Magenwand durdhbrennen’ wiirden, wenn nidht
rafd) eine Berbindung mit Wafferftoff zu Salz-
faure zuftande fdme. Und e gehdrt zu den
vatfelhaften Wunbdern, daf die Magendarm-
Bellen einem fo giftigen Produft, das alles
Ciweify zu (fen vermag, . shne Shaden wider-
fteent Eonnen. Denn bdie Salzjdure, die — wie

0a3 Chlor — folidejte Leinengerwebe zu zerfreffen

bermag, wandert mit den Speifen aud dem
Magen in den Darm, findet hier dad im Magen
abgefprengte Natrium rwieder, und es bildet
fich nad) Lozldjung desd Wafferftoffes wiederum
Rodyjalz, dad in Jonen aufgefpalten, mit der
Rorperfliffigteit durd) Adern und SGewebe freift.
SJeder Ueberjdhuf an Kodyjaly wird in den Mus-
feln aufgeftapelt, und je grofer bdie Rodjjalz-
sufubhr mit der Nahrung ift, defto grdfer werden
aud) die Salzrefervoire im Mustelgerwebe, be-
fonders aud) der Haut. Diefer Borgang fann

jedbochy auf bie Dauer nidh)t ohne Sdhidigung
ver Bellgemwebe ertragen werben. Die Kodfalz-
lager iiben auf die Musfel- und Nervenzellen,
fpeziell auf die vegetativen Nerven, welde die
umwillficliden Beweguugen bded Herzend und
Darmes, bdie Abjonderung der Driifen, bdie
©dweif-Sefretion, die Borginge wihrend der
Sdywangerjdaft ufw,, vegulieren, einen ftdn-
digen NReiz aug, wobei aud) die Sdhleimbhdaute
in Mitleibenjdhaft gezogen mwerben. AB divefte
und indirefte Folgeerjdheinungen zeigen fic) bann
frampihafte Durd)fdlle oder Berjtopfungen,
Ajthma, Appetitlofigleit und Magenbrennen,
RKatarrhe der Augen, Najen und Ofren, grauer
Star, Blutandrang, falte Fiife, Nierenentsiin-
dung, SLeberreizung, Blajentatarrh, Cierjtod-
entziindbung, dhron. Weikfluf, Wafferfudt, Hers=
{havigungen mit Blutdruditeigerung, Nevvofitat,
Fieber, RKropfbilbung ujw. — Hautausidlage,
Flechten, offene Beine, Citerungen und Wunben
betlen umjo f{djlechter, je mebhr Kod)jaly bdie
Nabhrung enthalt. Gar nidht felten werden
Peenjchen, bdie in Wirklihfeit an Kodjjalzver-
giftung leiben, auf alle moglichen Krantheiten
erfolglod behanbelt, wie Dr. Balzli zutreffend
fagt. Darum ift e3 bei jeder Kranfenbehandlung
podyft wichtig, auf allfdllige Rodjjalzvergiftung
zu-pritfen, wad am fiderjten mit ausfithelicer
Harnunterfuchung gefchieht. Die Crfalhrung lehrt
alfo, daf jdon geringe Rodjfalzitberiditfje Fu
fhlimmen Gejundheitsftorungen fithren Eonnen
und jene Patienten, die gerne jog. fraftige, d. H.
falzig gemiirzte Rojt geniefen, diirfen faum auf
Ausheilung der Bejdymerden hoffen. Demnad
betdmpfe man den Kodyjalzitberjdhuf mit falz-
armer Nahrung und gebrauche gleichzeitig den
Plantojan:Egtraft.

sich erwies.

Deshalb wirkt Galactina 2 so gut!

Gemisehte Rost versehreibt der moderne frzt

Gemischte Kost heisst, die iibliche Milchnahrung beizeiten durch Pflanzen-Kost, Roh-Gemiise und Roh-Friichte
erginzen. Gemischte Kost ist heute die Losung, nachdem die Rohkost allein als zu einseitig, als ungeniigend

Wie viel Arbeit und Miihe die sorgfiltige Zubereitung von Gemiise- und Friichte-Breilein erfordert, und wie
sehr Unsorgfiltigkeit und Versehen durch Verdauungsbeschwerden sich richen, weiss jede Mutter und besser
noch jede Hebamme und jeder Arzt. Deshalb verschreiben moderne Kinder-Aerzte die neuzeitliche Galactina 2,
die von der alten wie der neuen Erndhrungslehre das beste enthalt.
Von der Rohkost das Carotin, das reizloseste und doch wirksamste aller Gemiise,
sowie die wachstumférdernden Bestandteile keimender Pflanzen (Weizenkeimlinge). Von
den altbewihrten Néhrmitteln enthilt ,Galactina.2¢ die hochwertige, keimfreie Alpenmilch,
den speziell priparierten Zwieback, die wertvollen, durch Malz aufgeschlossenen und in
leichtverdauliche Form gebrachten lebenswichtigen Stoffe des Vollkornes, dazu den fiir
die Bildung von starken Knochen und Zzhnen so wichtigen, glyzerinphosphorsauren Kalk.

Mein Kindchen bekommt nun schon lingere

Zeit Ihre neue Galactina 2 und gedeiht dabei
vorziiglich. Die Gewichtszunahme ist viel regel-
missiger geworden, wohl aus dem Grunde,
weil die Verdauung ohne Stdérungen arbeitet.
Ich glaube, diese neue Kindernahrung mit dem
fixfertigen Gemiisezusatz wird sehr geschitzt
werden; es erspart viel Arbeit, und so kann
man jede Mahlzeit frisch zubereiten.

Frau R. K. in B.

Der gebrauchsfertige ‘

Die ,,Galactina 2 mit dem Gemiisezusatz ist
vom dritten Monat an wirklich hervorragend,
ich empfehle dieselbe iiberall, und meine Kun-
dinnen sind damit iiberaus zufrieden.

Frau F. G, Hebamme und :Pflegerin. -

urt
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Verlangen Sie uns Mnster

Galactina Belp-Bern
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WORINGER

SIE, DIE HEBAMME ...

wissen es: dick und schwammig —
so muss der Sdugling nicht sein! Sie
trachten nach kernigem Fleisch, starken

Knochen und reichem Blut.... Sie
empfehlen .BERN A, weil sie aus
dem Vollkorn von 5 Getreidearten ge-
zogen ist..

1915

und unbedingten Halt im Ricken gibt unser
Umstandskorsett ,,Angelika‘

&usserst angenehm im Tragen und leicht verstellbar.
Wir machen auch aufmerksam auf unsere -
Wochenbett-Binden,
gleich nach der Entbindung im Wochenbett
‘anzuleg zur Rickbildung des Leibes.

Stiitzbinden :
far starken Leib, nach dem Wochenbett und nach Operationen. Gute-

Passform, angenehmes Tragen, grosse Erleichterung, gute Figur.

Es ist

St. Gallen — Ziirich — Basel — Davos — St. Moritz

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Siug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhdlt sie weich und geschmeidig. 1010

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch, Glarus.
kraftigen Appetit, er-

: hohtes Wohlbefinden

schafft Ihnen eine Kur mit .

Blahendes Aussehen,

Energon schépft seine grosse
aufbauende, belebende und ver-
jingende Kraft aus der Natur,
| aus besten Ndhrstoffen, phy-
sologischen Salzen und Extrak-
ten aus alpinen und tropischen

. Heilpflanzen. y
Preis per Biichse Fr.3.50. Muster
durch TRUTOSE A.-G., Zirich 8

1917 (K 2994 B)

:étfofgteidi- inferiert man. in. der ,,Sdjweizer Hebamme

Zeugnis. .
Gerne bezeugen wir, dass unsere ii
November 1935 geborenen. Drillinge man-
gels Muttermilch und nach Versagen an-
derer bekannter Nihrmittel schon seit
dem 5. Lebenstage und heute nach 4 Mo-
naten ausschiiesslich mit FISCOSIN er-
nidhrt werden. Die Kleinen gedeihen
priichtig bei der FISCOSIN-Nahrung.
sig. Otto Volkart.

sig. Frau Volkart-Beereuler.

Alleinfabrikanten der Fiinfkorn-S#&uglingsnahrung FISCOSIN:
FISCHLER & Co., BERN 14 :

(Depots mit Alleinverkaufsrecht sind noch zu vergeben)

1939

zur behandlung der briiste im
mochenbett w10

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden .der brustwarzen und die brust-
entziindung. Unschidlich fiir das kind!

Topf mit sterilem salbenstibchen |
fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

»
§:‘,\‘-\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

“Brustialbe.Debes’
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