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Hebammentag in Wintertbur.

Die Altjtadt von Winferthue.

Nur nod) wenigelZage frennen uns vom
diesjdbrigen grofen Feft der Hebammen.
Wir Winferthurer find bereif, unjere Gifte
3u empfangen, bhoffentlich Eommen bderen
Piele. Dies odre der dhdnjte Dankt fiiv die
Jeweilige Ntiihe und Arbeif der feftgebenden
Seltion. An uns joll es gewi nicht feblen,
der Tagung einen mwiirdigen Derlauf 3u
geben. Wir jind iiberseugf, dap die Feil-
nebmerinnen mif gufen Einbdriicen und an-
genebmen Erinnerungen aus der Stadft der
Jndujtrie in ihren Wirbungsbreis 3uriic-
Bebren twerden. €s ftehen uns grope KRaume
3ur Derfiigung im jchdnen neuen Cafino,
aljo Plafs genug fiie viele, viele Schweizer
Hebammen.

Kommt alle nadhy Dinferthbur, jeid nicht

3u dngftlich wegen der Pragis, aucdh eine
Hebamme darf fich beftimmft mit gufem Ge-
tiffen 3toei Burze freie Tage im SJabe leiften.

&iie teniger bemitfelfe Mifglieder ftehen
uns einige §reibeffen sur Derfiigung, biffe
aber diefen Dunjdhy jchon bei der Anmel-
dung vermerlen. Es beftebf iiberhaupt Beine
Dorjchriff, die Lomplette Fejtbarfe 3u [dfen,
im §alle jemand Gelegenbeit hat, fid) bei
Belannfen perpflegen 3u lafjen.

Wir mdchfen nochmals darauf aufmertjam
machen, ja den Anmeldetermin fiiv Abend-
banketf und Logis unbedingf bis 19. Juni
einzubalfen.

Wir entbiefen unienn RDelegierfen und
®dften ein

SDerslihes Willkommen “

Giir die Winfertburer Kolleginnen:

Srau Dulljchleger.

Die dronijche Entsiindung.

Wenn- fdhon die Entzitndung im Allge-
meinen eine ploglid) eintretende Crfranfung
ift, fo fommt e8 injolge ver{chiedener Um-
ftande bor, daf fie fih lingere Beit hingieht
und o, ivie man e8 mnennt, droni{d ivird.

Ju erjter Linie fann die Hria&)e darin [ie-
gent, baf im Berlauf der afuten Entjindung
Beranderungen auftretert, die e mit fid) brin=
gen, baf die Hetlung nidht vajdh vor |ic) gehen
fann, jondern fid) itber langere Beit Hinzieht.
@o wirfen alle grogeren Verlujte. von Miate-
tial, alle grofeven Partien abgeftorbenen Ge-
twebed und grofere Wengen von jdhwer auf-
jaugbaren Ausjdhwiungen. Wenn grogere

| Gemebsmajjen nidgt tajdy aufgejaugt werden

fonnen, oder wenn e8 fih um gropere Kno-
d)enftucfe banbdelt, die gwar abgeftorben find,
aber egen ihrer Lage nidht rajd) ausgejtogen
werden fonnen, jo bleiben fie als8 Sequefter,
toie man dies nennt, jahrelang liegen; fie
werden allerdings infolge der Tatigleit bon
damit Dbetrauten Bellen .fleiner; bdod) geht
diefe Yerfleinerung fehr langfam vor fid).
Dabet unterhalten jte, da fie sum Fremdivrper
gelorden find, eine beftandige Eniziindung.
Obder wenn eine grofere Oberflache der Haut
verbrannt ift, {o bilden {ih zwar Gramuila-
tionen; aber bdie vollige Ueberhautung vom
Rande her fann fich iiber Monate Hinsiehen.
Wie haben jchon gefehen, wie man fidh) in die-
jen Falen BHilft: man pflangt auf die; Gra-
nulationen fleine Oberhautititddhen, die mehr
oder weniger antad)jer und -von demen aus,
ie von fleinen Jujeln, die Ueberhautung
dann nad) allen Seiten hin fih ausbreitet und
sulet mit der vom Rande aus zujanumen-
{topt.

Cine andere Urjacdhe chronijdher Entziindung
bilben fjtet3 ermeute Reizungen und Schadi-
gungen durd) dufere Cinfliifje. So fann durch
fortgefeste Staubeinatmung eine dronijde
Cntziindung der Lunge entjtehen; wiv jehen
died bei Arbeitern, deven Veruf folde inumer
neue Cinatmung mit fih bringt; 3. B. Berg-
leute in Kohlenminen, odex @temmet@en die
immer Steinfplitter eingieben, SJRuIIer bet
dentert Meh! in die Lunge gerdt, Tag fur Tag.
Fortgejete Reibung der Haut fithet oft ju
dyrontjcher Entzitndung der Haut ; diefe braudhi
nidht immer Wunden ju madjen; oft fithret jie
nur zu LVerdidungen der Oberhaut, 3 B. die
Sdotelen am Daumen bvon Melfern und
andere Sdyvielen bei Arbeitern, die immer
bie gleidhen Hautpartieen einer SRetBung aus-.
fegent mitffen. Wer immer aufd neue feinen
Magen durd) ungwedmadapige Nahrungsmittel
reizt, fann eine dhronifde WMagenentziindung
befommen; bder leidenjdaftliche Raudher be-
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fommt einen dyronijden Radjenfatarrh; bder
Frinfer ebenfalls einen Magenfatarrh neben
anberen Sdhadigungen, 3 B. der Leber.

Audh in den rohrenformigen RKorperorga-
nen, wo fich oft hartere Maffen bilden, formmt
e ju dyronijdhen Entziindbungen; wer andau-
exnd berftopft ijt, Hat oft . einen dronijden
Diddarmtatarch, bet dem Harter Stuhl mit
Durdhfallen, die von der Reizung ded Dar-
mes Berrithren, abivedhielt.

Wenn gewijje Geivebsteile ungiinjtigen Er-
ndhrungsverhaltnijfen unterliegen, jo fommt
e3 an diefen Stellen auch zu dyronijher Rei-
sung und Enizliindung; jo fonnen f[con ge-
ringe Schddigungen, die andersivo nur eine
rajhy abflingende Cniziindung verurjaden,
Anlaf geben zu dronijen Gejdhiviiren, die
nur fvenig Neigung ju Heilung zeigen. a-
hin gehoren bdie dyronijhen Oejchwrire am
Unterjchentel bei Perfonen, die an Krampf-
adern leiben. Die mangelhajte Blutzirfulation
bedingt es, daf mandymal jdhon das Kraben
an  Dden ftarf judenden Hautbesirfen, bdie
{chlecht erndhrt jind, zur Bildung eines Ge-
jdhioitves fithrt, bag dann jahrelang nidht heilt,
toeil Die erjten Urfadjen imumer joribejteher.
Die Vehandlung hat daber in erfter Linie
die Aufgabe, durch -Bettlage mit erhohten
Beinen die Blufzirfulation ju verbejjern; im
Berein mit ieiteren WMafnahmen gelingt es
dann oft dod) die Heilung zu errreichen.

Haufig {ind aud) Jnfeftionen mit Balterien
ober Sdyimmelpilzen die Urfache einer chro-
nifdhen Entziindung. Diefe Erreger vermehren
fich tm Korper und erzeugen inmmer bon neuem
einen Entziindungsdreis; aud) fonnen jie ver-
fchleppt werdert und an anderen Orten iveitere
Herde fesen. Ober, wie bei Strahlenpilzinfet-
tion, fann Dder Borgang der Enizitndung
fanalartig nad) verjdhiedenen Seiten {ich vom
erften Orte ausd verbreitenr. Diefer Pilz madht
nidt einmal vor Knoden Halt, jondern bobhrt
lange Randle geradeaus bdurd) alle Seivebe
hindurd. '

Gndlid) find zu eriodhnen die dronijden
Bergiftungen mit pflanglidhen ober minerali-
fhen Giftert; diefe irfen bejonbders auf die
Qeber und bdie Niere ein. Ste entjiehen f{o,
Ddaf fortgefest durdy den Darmfanal oder die
Qungen oder durd) die Haut {hadliche Stoffe
it pen Korper gelangen; and) fann der Kor-
per felber burd) Storungen im Stoffwechiel
jolge Gifte erseugen; ed entiteht eine chro-
nijhe Selbitvergiftung. Su den erjteren  ge-
boren aufet dem fdon’ ertdhrnten - Alfohol
und dem Nifotin bejonders aud) die Ge-
mwerbegifte: Blet, Phosphor, Anilin, Arjen,
bei Malern und in der chemijhen Jnduftrie
Bejdhaftigten; ju den legteren die Darmgifte

bei ftarfer chromifcher Verjtopfung und die

Harnjdure bei Gidyt. :
Durd ftrengere BVorjdhriften in der Fabrif-
gefesgebung hat die neuere Jeit verfucht, viele
Diefer Gemerbefhdbdigungen su vbermeiden obder
st verringexn. Nod) bor 30 Jabren, ald in
eingelnen Tdlern des Berner Oberlandes- die
Biindhdlzchenindujtrie blithte, jah man haufig
Menfchen, die infolae der Bejdhdftigung mit
dem- dagu Dbenitpten duferft giftigen ieifen
PBHhosphor, der fogenannten = Phosphot-
nefrofe, erlagen. Die Knodhen, bejonbders bdie
Riefer gerfielen, vereiterten, und ivenn Ddie
arstlicge Hilfe nadhgefudht tourde, fonnte oft
nur durd) Entfernung der abgeftorbenen Kno-
den nod) geholfen jverden; die Reute Hatten
dann feinen Unterfiefer mehr und die Crnah-
tung und Spracdje litten dadurd) {ehr; iibri-
gens fithrte diefe Kranfheit oft ju Tobe. Erjt
ba8 bollige Verbot Dder Verwendung bdes
weiBen Phosphorsd bradhte Aenderung. Seit-
ber verben die JBitndholzden nad) einem an-
deren BVerfahren mit Ddemt iveit iveniget gif-

tigen roten Phodphor (einer Abart diefes.

Stoffes) hergejtellt; audh) {ind fehr verbefjerte

Fabrifanlagen gejdhaffen ivorden, wodurd)
piele Sdadigungen bermieden tverden fonmnen.
Aehnlidh geht es in Juduftrieen, oo {taub-
formige Gifte entftehen oder die Lujt erfitllen;
heute muf der Fabrifant durd) Abjaugen des
Staubes mittels -einer verbefjerten Bentila-
tion bafiiv forgen, daf die Urbeiter in ber

Qungentdtigeit nidt ge{dhadigt werder.

Am wenigjten ift nod) erreicht worden auf
dem Gebiete Der dhemijchen Bergiftungen duvdy
Alfohol. . Bwar glaubten die BVehdrden durch
geifle Gefese dem dhronifhen Alfoholisdmus
jtewern ju fonmen. Man verbot den Wirten
morgens Scdnaps auszujdenten; denn biele
Saufer haben bdie Gewohnbeit, mit einem
®lasden den Tag zu beginnen, wasd fid) als
Defonders fhadlich eriviefen DHatte; aber Dbie
Berquidung dexr BVefdmpfung ded Alfoholis-
mus mit einem Gejchaft (Alfoholregie) ver-
wijdyte ivieder die giinjtigen Wirtungen, bdie
man erreidgent toollte; und Ddabet erivies fich
va8 ®ejdhaft nod) al3 ein jo jdylechtes, daf
dabet der Bund Millionenverlujte erlitt, ivie
dies exjt jiingjt an den Tag gefommen ift.

Die Fornten Dder hronijdjen Eniziindung
fonnen verjhiedene fein; ein Hauptergebnis
ift die entpindlidhe GeivebSmwucherung. Solche
Wucherungen fommen bejonderd durd) fort-
wdahrende Reizung ju Stande. Wir [prachen
oben fchort on den: Schivielen an dert Handen
bont Melfern und Acbeitern, bei Deren ummer
diefelben Pautteile gerieben iverben. Dann
finden toir in den Lungen von Menjdjen mit
dauernder Staubeinatmung Bildung von Kno-
ten oder aud) bon audgebreiteten Binbdege-
webstoudjerungen. Lange dauernde Reizungen
der Oejchlechisgegend bringt befonders bei
Fraven mit jdarfem Ausfluf  die Bildung
bon {ogenarnnten Feigivarzen mit fich. Man
glaubte frither, diefe Gebilde famen nur bei
Gonorrhoe bor; man fieht fie aber aud) bet
anberem - usfluf. o

LQange anbdbauernde Reizungen bejlinumter
Hautteile und ihrer unterliegenden Schidhten,
5B, durd) Sdmaroser, wodurd) Kragen er-
regt toitd, fonnen, wenn jie jtarfer ausge-
Dreitet {ind, su einer betvadtlichen Bindege-
websipudjerung in diefen Gebilden fithren und
fo entjteht die jogenannte Elephantiajis; in
tropijchen Ldandern, wo Blutjdhymaroger haufig
find, fieht man oft joldhe ,Elephantenbeine”,
Da ein oder beide Beine gany unformlichy auf-
gejchroollen find ;. nicht ettva durdy bloge Flit{-
figteitdanjammiung unter der Haut.

_ Chronijhe Reizungen der Knodjenbhaut,
3 B. in der Nfbhe pon Gejdhivitliten, aber audy
bedingt durd) langjam fortichreitende Ent-
siinbungen, ioie bei geiviffen Formen der Sy-
philis ober ber Juberfulofe, bringen Wudhe-
rungen ded Knodhend mit fich; Berdidungen
bejtimmter Stellen.

Man trifft aud) chronijdge Abfzefbildungen
ant, die entjtehen, wenn eine CEiterung fehr
lange bejteht und nicht fehr lebhafte Realtio-
nen ausdloft. ©o 3 B. die tuberfuldjen ,Sen-
fungsabizefie” ; fte. bilden fih im Anjdhlup

| einer tuberfuldfen Wirbelentziindbung und find

bon einer Ddiden geucherten Binbegervebs-
hiille einge{hloflen. Sie treter meift unter
dem Seiftenband an bdie Oberflide.

Entziindlihe Wudjerungen bder Knoden-
haut, die ju Knodhennenbildung fithren, finnen
durd) entsindliche Borginge in der Nahe ge-
wohnlicher Avt, 3. B. bdie oben Dberithrien
Krampfadergefdhivitre, entjtehen; ober durd)
fopbilitijhe und durc) tuberfuldje Gejchiiire.
Goldge Wudgerungen bet Syphilis fann man
4 B. an ben Sdydbelfrodjert beobadhten umnd
e3 ift interefjant 3u wiffen, daf man bei Scha-
deln ausd der Pjahlbauerseit jolde runbde wall-
formige SKnodenverdidungen gefunden bat,
die ringd um ein beftehendes dyronijdhes. Se-
{hivite entftantden waren. )

Die Schleimhaute zeigen aucdh dronijhe
Katarrhe, die durd) divefte Reizung (Syphilis,

-Tuberfulofe, veizender Jnbalt der Kandle)

oder aber durd) Storungen der Blutverjor-
gung “entftehen fommen. Aud) andere Jnfef-
tionen bringen dyronife Gejdiviive, 3. B. im
Darm bei Rubhr, einer Darminfeftionsfrant-
Beit, die i) an geiifje Gegenden halt.

Die Nieven, die ja {0 bielen Schadigungen
ausgefest {ind, veil {ie einen grofen ZTeil dex

- forperjdhadlichen Stoffe ausjdeiden, erleiden

nidt jelten dyronijdh-entzitndliche Lerdanderun-

~gen. Diefe Cntziindungen fonnen ju Stanbde

fommen durd) Jufeftion mit Bafterien, oder
aber fjie find bie Folge von BVergiftungen mit
anderiveitigen Giftjtoffen. So fehen wir nad
Sdarlad) oft eine dhronijhe Nievenentziindung
bejtehent bleiben; f{pdter, ienn eiwa einé
Erfdltung die Niere trifit, oder wenn eine
Sdwanger|daft exhohte Anforderungen an die
Nieventatigleit jtellt, fann Ddiefe verjagen und
der Menjd) fann zu Grunde gehen. Mifroffo-
pifc fieht man, daf dabei oft {dhon am An-
fang grofjere Teile der Niere auper Tatigfeit
gefelst terden, e3 fommt ju Jer{torung der
ierenelemente und zu Bindegewebsiwude-
mung an ihrer Stelle. Die Niere fann m
Gangen diel fleiner werden; man jpridt dann
bont Schrumpiniere.

- Yehnlich liegen die Verbaltniffe in der Le-
ber. Diefe ift fiir gevifje Schadigungen redhi
empfindlid). Befonders | hronijdher Alfohol-
migbraud) bringt hier dhnlidhe Schaden Her-
bor, ioie Dei der Nieve. Auc) hier werden
die Reberzellen, die die Galle bereiten, verletst
ober gerjtort; auch bier fomumt es zu Binde-
getebsioudjerung und jur Verhdrtung, jo daf
eine  Sdhrumpfleber entiteht, die jur Wajjer-
jucht und fhlieflich sum ZTobe fuhrt. :

~ Biidertiseh.

»Dad Wunder in der Heilfunde”. BVon Dr. €.
“Qiel. 3. Aufluge, 21T.—21. FTantfend. Preis
®eh. Mk 3.20, wd. Mk. 4.50. 1936 5. .
Lehmannsd BVerlag, Miindjen.

A3 Dr. Crivin Lief vor JFabhren in- dex
exften Auflage diefes Budhes an vielen Jeit-
erjpeinungen Kritif iibte, yourde e§ ihm viel-
fach veritbelt, aber Heute jeigt e fid), daf. er
feinem Bolfe und der Werstejhaft feinen bef-
feven Dienjt leijten fonnte. €8 war fa jdon
bor dem: Krieg offenbar geworben, dajj troh
der gemaltigen und glangenden CErjolge ber
Medizin fid) tnmumer teitere Kveife bon den
Wevsten ab- und -Helfern zuwandten, vpn
denen fie eine wiffenihaftlihe Behanbdlung
nidht erivarten fonnten.

Lief befafte {ih nun eingebend mit diefer
Tatjadhge und mit der Heiliveife der jo Her-
{dhrieenen und dod) fo viel aufgefudhten ,Kur-
piujher”. Er fand, daf deren Segner durdh-
ausd redht Hatten: Die Mittel und Wege ihrer
Heilfunt aren wmeift primitiv, oft jogar
recht bedenflich. Aber {ie wufiten die Kranfen
st Dehandeln, ihren Gejundheitsivillen zu
eden und ihr Vertrauen zu gewinnen. Das
it fitr viele Letdende die Hauptfacdhe an der
Behanbdlung, denn bder franfe Wenjd) ivill
bon einer unperionlichen Behandlung, und fei
fie aud) wiffenjdaftlich eimwandfrer, nidhts
wiffen. Lief  zeigt hier dem Wrst -feine Hohe
Bervantivortung und rief zur Befinnung. gegen
eine materialijtijhe Beit.

Diefer Appell war nidht vergebend und
Qiefs Bud) bat grofen Anteil an diefem
Umjdhoung. Daf e eine jo tiefgehende Wir=
fung ausiibte, verdbanft es in erfter Linie
dem bielfeitigen und zeitgemdfen Jnhalt. So
3 B. {tand damald der fo {hnell ivieder ver:
geflene  Beilei8 auf bem Hohepunft feines
Ruhmes: Lief war einer der erften Aerste,
die ihn Dbefudhten und er Derichtet iiber Ddie
merfivitedige Deiltveife diefes Wumnderdoftors.
Aber {oldye TWunbdertdter gibt e3 biele in der
Welt, Lief judhte {te auf und ersdhit dabon



	Die chronische Entzündung

