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Bern, 15. Januar 1936
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Vierunddreipigiter Jabrgang

Die Shweizer Hebamme.

Offisielles Organ des Sweis. Hebammenvereins

Berantwortlide Redattion fiiv den wifienjdhaftlidhen Teils .

GCrjdeint jeden Monat einmal

Deuct und Crpedition:

Biihler & Werder, Buddpruderei zum ,,Althof”
Waghausgafie 7, Bern,

wobin aud Abonnementd= und Snicrﬁnns:l{ufﬂ&ne 3u ridhten find.

Dr. med. v, Fellenberg-Lardy,
Privatdogent fitr Geburidhilfe und Gyndtologie,
Spitaladerfirage Nt. 52, Bern.
Fiiv den, allgemeinen Teil:
Frl. Mavie Wenger Hebamme, Lorraineftr. 16, Vern.

)

Jahres - Abonnements
ME, 3. — fiir dbad Ausland.

Jufervate:
Gdjveiz und Ausland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzeile.
Gribfere Auftrige entfprechender Rabatt.

Jubalt. Bur gefl. Notiz. — Gtwad ausd der Kulturgeichichte der Che. — Sdyweiz. Hebammenvercin: Jentralvorftand. — Kranfentafic: Krantgemeldete Mitglieder.
— 9Ungemeldete Wichnerin. — Todedanzeige. — Bereindnadyricdhten: Settionen Aargau, Bajelland, Bajelftadt, Bern, Biel, Solothurn, ©t. Gallen, Winterthur, Jitrich. —
Nadjruf. — Wiffen Sie, wad ultraviolette Strahlen find? — Neugeitl. Erndhrungsjormen fiiv unfere Kinder. — Getreideflocen al8 Nahrungdmittel. — Bitchertifch.
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Mieder beginnf ein neues Jabe!

i 9as wird es bringen ? Wied endlich die wirt-
i jehaftlihe Krieje fich su [bjen beginnen? $Vird
ii Griede einzichen? Mir wiffen es nichf. €s Eann
{1 ebenjogut ein Jabr der Dernichfung werden,
§1 des Krieges Aller gegen Alle.

#  Cs bleibt nidyts iibrig, als es Goft anbeim-
i suftellen, feine Pflicht 3u fun und geduldig su
i{ nebmen, was Bommf.

i Webalifion und Verlag wilnjdhen den ¥
# freuen Lejerinnen und Injeventen der
¥ »Odhweizer Hebamme” alles Gufe
g 3n diejem Zieuen Jahrl

3ur gefl. Nofiz!

Nad) Crijcdheinen bdiefer Nummer ird die
Budhdrucderei Bithler & Werder die Radynahmen
© fitr die ,Scdhveizer Hebanume” pro 1936 mit
Fr. 3.20 verfenden. €8 wird darauf aufmert-
jam gemacht, daf laut § 40 der Statuten das
Abonnement fiir alle Mitglieder des
Sdhets. Hebammenbereind obligatorifd ijt.
Sie werdent deshalb erjucht, die Nadynahume
nidt uriidzujenden, und dafiir su jorgen, dap
bei Abtvejenbeit die Angehorigen fie einldjen,
ennt der Pojtbote Fommt.. Abonnentinnen,
melche nicht Mitglieder des Schivetz. Hebammen-
bereins find und die Jeitung nidht mehr Hhalten
ollert, find gebeten, {ich) bis ldngjtens am
20. Januar abgumelden.

Budpdruderei Biihler & Werder, Bern.

Cfwas aus der Kulfurgejchichfe
der Cbhe.

Wenn die Hebamme die Frud)t der Ehe, das
Kind empfingt, wenn e3 den WMutterjhof ver-
ldft, fo darf es fie twohl Wunbder nehmen, ivie
fid) die Ghe felber im LQaufe der Jeitert und
bet Dent berichiedenen Bolfern und Bilfer-
gruppen entividelt Hat. Denn daf nidht am
Anfang die biivgerliche Ginehe mit Standesamt
und Familienbudhlein, alfo mit jtaatlicger Ge-
nehmigung war, wird wohl flar fein. Fa, diefe
Stanbdesamtebe ift gar nidht {o alt, vor faum
mebr als hundert Fahren ivar es der Pfarrer
jeder Gemeinde, der den Eherode!l fithrte ; man
fannte bamal8 nur die Frchliche Ehejchlieung.

Wie fich die Verbhaltniffe bei den exjten Men-
fchent ergaben, weify miemand; tir wiffen ja
nicht einmal, 0b nur eine Menjdhentajje ent-
ftand, aus- der dann {id) die anbderen ent-
ividelten, oder ob an verjdhiedenen Orten ver-
jchiedene Wiegen menjchlicher Gefhlechter {tan-
den. Beides ift nicht unmoglid), aber aud) nicht
u ent{cheiden.

Bei den Tieven, deren Familienleben man
sum Bergleich) herangiehen fann, find die Ber-
baltniffe ebenfalld jehr bverichieden. E3 gibt
ZTiere, die in weiblidhen Herden, mit nur einem
Mannchen fitr alle, leben, 3 B. unfer Haus-

3 | bubn; der im DBefite ftehende Hahn duldet fo

mwenig einen Nebenbubler, dafy ihn der Menjd
notiendigerivetfe darin unterftitgen muf: da-
mit der Habhn nidht feine Nebenbuhlex totet, tut
died dex Menfch und it - dann auf. Mehrlich
ift e8 bei den PHir{hen und Rehen; meijt ent-
fgeidet ein Bweifampf auf Leben und Tod
iber dbad Gattenredht in einer Herbe.

Andere Vogel leben in einer Einehe, die
wenigftend iiber bdie Brutzeit andauert; im
nddhiten Jahre paaven fic) diefe BVigel oft in
anderer Wetfe.

Keinen Aufjdhlufy geben bdie Haustieve, in-
bem da der Menjd) ju Judytzweden die Tiere
paart, die thm geetgret {heinen, eine giinftige
Nadyfommenidyaft zu erzeugen.

Wenn die ehelichen Formen bei Urbilfern

nicht immer jo geordret find, dafy der BVater
und die Mutter eines Rindes anerfannt wer-
den, fo ijt dies jum eil Darauf suritdzufithren,
dafy die Bedeutung des Gejchlechtsattes fitr die
Fortpflangung jehr lange Sett duntel blieh und
mur  geiffe geheimnisoolle Einfliifie ange-
nontmen wurden. Kennen dodh wir gebildeten
Curopder den menjdhlichen Samenfaden erft
feit dem 17. Jahrhundert, das menjdlidhe Ci
fogar erft feit nicht mal 100 Sabren.
. Cine frithe Form der Familie, die man
in Siibamerifa u. a. beobachtet bat, ijt die
be3 Matriavdhats, b. h. dag Familienoberhaupt
ift die Mutter der Rinbder; ein BVater als Fa-
miliendjef befteht nicht, die Frau fann ihre
Gunit den Mannern {chenten, die ihr paffen;
aber der Mann muf dann eine gemifle Jeit
fitv die Frau arbeiten, jo daf er audh zum
Unterfalt beitrdgt; die Rinder exben den Na-
;ngt der Mutter, die eingig das Sejchlecht fort
eft. :

S alten Britannien, erzdahlt Juliud Cae-
jar, hexrjdhte die Bielmdannerei. Eine Frau (die
Frauen yoaren an Bahl den Miannern unter-
legen) fonnte mehrere Minner nadh einander
haben und bon ihnen Kinder empfangen; die
Kinder gehorten aber dem erjten Manmne, dex
der eigentliche Chef ber Familie blieb; tiv
jebent hier aljo eine pevdnderte Fornt ded Ma-
triardhates.

Bom alten Arabien exzahlt man, daf dort
bodhjtens zebhn Mdnner mut einer Frau lebten;
betam {ie ein Kind, {o berief {ie nad) einiger
Beit die Mdanner zujamumen und begeichnete
einen bon ihnen al den Bater. Jn anderen
Fallen tourde dag Kind von bejonderen Sach-
verftandigen einem Manne zugeiviefen, den fjie
an gewiflen Anzeihen al8 Vater ded Kindes
gu erfennen glaubten; heute gelten bet uns
ja oieder gang dhnlidhe Brdauche, man will
den BVater ausd der Blutgruppe herausdfinden.

S anderen afiatijhen Gegenden wird einem
®afte, dent man befonders efren will, die eigene
Frau de3 Hausherrn fitr die Nacht als Vett-
genoffin zugefellt; dieje Sitte Hat europdijche
Forjchungsreifende oHfterd in grofe Berlegen-

| Deit gebracht: Ablehnung des Gejchentes gilt

al8 Beleidigung. Nei der befannten ,NRein-
lichfeit” jemer nomabdifhen Stimme ioitd
auc), von aller Moral abgefehen, fein grofer
Anrety sur CErfiillung diefer auperehelichen
»Bilihten” Dbejtanden Haben.

Bei folhen Sitten find naturgemdp Ueber-
ginge jur beahlten Projtitution gegeben, denn
sunadit ertoartet ber Guaftivivt doch ein Segen-
gejchent.

Wenn diefe Formen der Bielmdannerei nicht
febr haufig vorgefommen find, jo ift die Biel-
eiberei biel Haufiger zu berzeichnen.

Man findet fie bei Natur- und bei Kultur-
polfern, wenn man iwirflid) diefe veralteten
Begriffe nod) anjuwenden twagt, heute, o die
bermebrte Forjhung flar dargetan Hat, daf
e3 reine Naturvdlfer gar nidht mehr gibt, {on-
dern nur ver{chieden geartete Kulturven. Der
Unjinn, alle nidyt europdife verjeuchten Men-
fdgen al8 Wilde su begeichnen, follte endlich
einmal aufporen.

Wir finden die Bieltweiberei in der Bibel
bei Den alten Juden Baufig berseichnet umd
dag Gefes Mofid verbietet fie nicht ausdriid-
lid), jondern erzdhlt nur in der Schopfungs-
gejchichte, dDaf Gott einen Mann und ein Weib
gejdyaffen habe. Wir fehen in der dlteren bib-
lijhen Gefdhichte den Abram neben jeiner un- -
fruchtbaren Frau Sarai nod) die Magd aus
Cghpten, Hagar, sur Rebenfrau nehmen und
nur der eiwige Hausfiveit nad) Geburt des
Sfaat sivingt ihn, diefe Nebenfran zu ver-
jtoBen.

Jafob Dhatte neben feinen zivet Frauen Lea
und Rahel nod die beiden Magbe diefer Frauen
gu Nebenfrawen ; alle diefe bradten thm Sohne
und Tochter jur LWelt.

Der ald weifefte Menfd) feiner Jeit ge-
priefene .Salomon hatte taufend Weiber, die
ihm diel BVerdruf bradhten; auch der fromme
Pialmenjanger David BHatte  Kebfinnen, bdie
jein tebellijcher Sohn Abjolom bejchlief, um
feinem Vater Schande zu bereiten ‘und ihn

NS
™\ \&
\i\\\



2

Die Shweizer Hebamme

in den Uugen de3 Volfes berunterzujegen. ' Bieiehen borfommen, ift befannt. Nad) dem

Nidht genug an feinen Weibern, ftahl David
noch dem Uriag feine eingige Frau und {chidte
diefent felber in den Tobd.

Bet den Mufulmanen ijt die Vieliveiberei
heute noc) Sitte; die Grenge der Frauenzahl
ift einem Manne durd) feine wirtjchaftlichen
Lerhdltniffe gefest. Der Reiche fann viele
Frauen Haben, der Arvme 1wmuf fih mit einer

eingigen Dbegriigen. Hohe Wiirdentrdger, vor

allen der Padifhah, der Sultan, halten fidh
einen gangen Havem, ein eigenes Frauen-
baus. Raftrierte Stlaven {ind bdie Wachter
diefer Frauen.

Aud) bei den Hindud haben reichere Leute
mehreve Frauen. Man fieht aus alledem, daf
der Befif von Frauen ettva dem einer mehr
ober iveniger grofen Biehherde gleid) gejest
wird; die Frau ift BVefibtum bdesd Mannes,
fie fann gefauft iverden, die mweijten Neben-
frauen find ja Stlabinnen; darin war es felbit
bei den veifent Amerifanern vor der Stlaven-
befreiung nicht anbders, eine bitbjhe Stlavin,
die dem Herrn gefiel (oft Hatten fie nur ganz
wenig Negerblut und unterjdhieden fich nicht
bon toeifen Frauer) wurdbe unbedentlich ald
Bettgenoffin gewdhlt, wenn nidht die Hofinung
auf einen guten Marftpreid ein Hindernis
bilbete.

Gin Berfud), die Vieliveiberei ivieder ein-
ufithren, tourde pon dem Mormonenapoitel
Smith in Amerifa gemadht, und einige Fahr-
sebnte lang ar e3 in dem Mormonenjtaat
am groBen Salzfee in Ntah ging und gdbe,
daf die Mormonendltejten eine gange Unzahl
Weiber unterhielten. Heutjutage {cheint aber
dod), roohl infolge der verbefjerten Verfehrs-
berhdltniffe, die Bieltveiberei faum nod) su
bejtehern. .

Der Pauptanreiz jur BVielweiberei ift de
bei jenen Bolfern {o begehrte Kinderrveichtum.
S all ben Bolfern, die mehrere Weiber haben,

toitd eine groBe RKinderzahl al3 die Kronung |

des YLebens angefeben. -

Bei und ift eine moderne Fovm der Biel-
teibevei géang und gdbe ; man [afit {ich jcheiden
und Deivatet eine Anbdere. Getwifje Leute brin-
gent e3 Dbarin zu einer Birtuofitat. Ein be-
rithmter Mufifer 3. B. ift jet an feiner bier-
ten Ghe; bdie Frau ift diefelbe, mit Der er
i. B. die zmweite Ehe fithrte.

Die Eingelehe Hat {ich bejonderd in Curopa
und den bon hier aud befiedelten Ldndern
durdgefest. Died gefchah unter dem Einfluf
der Kirche. Wahrend mm fritheren Mittelalter
nod) die CEhejdhliegung eine Lertragdjache
ar, ourde fie bon der Kirdpe, die darin ein
Wertzeug der PHerridhaft erfannte, ju einem
Saframente gemadt. Wahrend St. Paulus
nur pon einem Bijdhof, alfo dem Auffeher
der Gemeinde, verlangte, daf er nur eine Frau
haben fjollte, ipurde im {pdateren WMittelalter
die Cinebhe al3 die eingig zuldfjige extlart. Cine
Doppelehe jdhon galt al8 ein Verbrechen. Aller-
dings fonnte aud) die Rirdhe Ausdnahmen be-
illigen, wie dad Beifpiel der Grafen von
Sleichen zeigt, der, im WMorgenlande gefangen,

durd eine Pringejlin befreit wurde; diefe z0g.

mit thm al8 fein Weib nad) Deutjhland zu-
ritd, nadpdem ein Traum ihm vorgefpiegelt
hatte, feine deutjhe ®rafin fei geftorben. €3
seigte {i) abexr, daf fie nod lebte; der Pabit
gejtattete die Dopelehe und der Graf erlebte
soifdent feinen beiden fdhonen Frauen ein
bohe3d und Dheiteres Alter. -

Die Eingelehe ift aud) da Heute nod) gefes-
lid) fejtgelegt, wo die Shliefung der Ehe
toieder der Kirdje abgenmonumen ourde und
pon den ftaatlichen Organen durdhgefithrt ticd.
Sn bielen Qandern und gerade aud) in dexr
Schioetz gilt die zivile Ehejdhliefung ald die
eingig wirfjame, wenn gleid) viele Ehepaare
eine firdliche Trauung anjdhliefen, die aber
nur privaten Charafter Hat.

Daf trof alledem nodh oft unbeabiichtigte

SKriege aren eine Wenge WManner ald ver-
fdhollent gemteldet ; niemand wufite, ob fie nod
am Leben waven. Da fam e§ denn oft etwa
bor, daf eine ,Rriegdwitive” vieder heiratete
und nach Fahren fam ploglich der Mann, etiva
aud Sibirien zuriid. Wer wollte da jemarndem
einent. BVorwurf maden ? Aber einfad) waren
diefe BVerbiltniffe gewif nidht zu [Bjen.

Gn England beftehen  befonders {dharfe
Strafbeftimmungen gegen die Bigamie. Dabei,
pielleidht gerade weil {charfe Gefese zur Ueber-
tretung veizen, find dort Fdlle von Bigamie
nidht felten. Cin Pann verlaft nad) einigen
Ghejahren Haus und Hof; unter frembdem
Namen taud)t er andersiwo auf, Heivatet dort
sum zeiten Male und wird, wenn erwijdht,
{treng beftraft. Die zweite Ehe gilt ohne tvei-
tered al8 ungiiltig. Mandper Romanidrift-
fteller Hat dadurch) {chon feinen Helden von
einer unangenehmen Frau, feine Heldin bon
einem brutalen Manne befreien fonmen.

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

S dex legten Ginjendung it uns ein Fehler
unterlaufert und bitten wir gittigit um Ent-
fulbigung. Frau Wy, Bern, und Frau
®ygay, Bleienbad, feierten nidht das 40-, jon-
dern das 50jdhrige Verufsjubilaum.

Auc) fonnen toir unfern Mitgliedern mit-
teilen, dafj Frau Sontheim, Jiirich, das 50-
jabrige, Frau Haupler Jivid), Frau Anderegg
Solothurn, Frau Biittifer Luzern, Frau Oejdh)-
ger Ganjingen und Frau Leibadjer Jiiridh, das
40jahrige BVerufsjubtlaum feiern fonnten. Un-
fere Berslichiten Glitdiwinjdje entbieten tviv
dent Jubilarinnen und Hoffen gerne, daf fidy
alle, noc) biele ahre guter Gefumdheit er-
freuen.
© Neue Mitglieder find und immer berslid)
willfommen.

Mit follegialen Gritfen

Jiir den Jentralborftand :
© Die Prafidentin: Die Aftuarin:
m Marti, Frau Giinther,
Wohlen (Aarg.), Tel. 68.  Windijdh (Warg.), Tel. 312,

Krankenkasse.

Rraﬁfgemelbete Mitglieder:

Frau Bitrgin-Mohler, Diegten (Vajelland)
Frau Glife Kubhn, Laufenburg (Wargaw)
Fraw Jda Ruff, Torbel (Wallis)
Fraw Anna With, Wobhlen (Aargaur)
Frauw Biivdper, Schonbithl bei Jollifofen (Bern)
Frl. Marie Wenger, Bern
Frau Wiederfehr, Winterthur (Jiiridy)
Frau Furrer-Steuri, Leifigen (Berm)
Fraw Quffdmid, Haldenjten (Solothurn)
Frau Bieri-Cggler, Steffigburg (Bern)
Frau Schneebrger, Birsfelden (Bajelland)
rau Sager-Trogler, Getlisivil (Lugern)
rau Weber-Lander, Riehen (%agef)
Frauw Neubaufer, Obergrent (Thurgau)
grau Flidiger, Solothurn
Mame. Celejtine Waeber, Villars le terroir
(Vaud)
Frau Blum, Ditbendorf (Biirid)
Frau. Rofette Kur, Worb (Bern)
Frau Babette Ginfig, Mitlodi (Glarus)
Frau Perlin, Neueelt (Bafelland)
Fran Jda Schadeli, Uertheim (Aargau)
Frau Marie Schlatter, Lohningen (Sdaffh.)
Mame. Jeanne Rodge, Vernier (Genéve)
Frau Bithler, Kirchberg-Grimmoos (St. Gall.)
Frau Scelfer, Sunzgen (Vafelland)
Frau Jehle-Widmer, Nupbaumen (argau)

Frl. Berta Gygag, Seeberg (Berm)

Frau Anna Sievi, Bonaduz (Graub.)

Fran Baumgartner, Krieern (St. Gallen)
Frau Anna Bandli, Maienfeld (Graubiinden)
&l -Anna Shniiriger, Sattel .(Schivyz)
Frau Sty Jnnerberg-Sdrisivil (Bern)
Frau Jiift, Wolfhalben (Appenzell)

Frau Sdafer, Frauenfeld (Thurgau)

Frl. M. Schneider, Langnau (Bern)

Peme. Rofe Roffier-Monnnet, Yverdon (Vaud)
Fraun Amalie Studer, Keftenholy (Solothurn)
Frau Clije BVetterli, Stein a. Rpein (SHhaffh.)
Frau Buff, Abtwil (St. Gallen)

Angemeldete Wodhnerin:

Mare. Marie Roje Burnier-Gay, Bex (Vaud)
Die Krantentafjefommifiion in Winterthur:
Frau Aderet, Prafidentin.
Frau Tanner, Kajfierin.
Frau Rofa Mang, Altuarin.

Fodesanzeige.

Unfern terten Mitgliedern biene zur gefl.
Renntni8, daf unfere liebe Kollegin
Fran Stalder~Kun3
in Qlefendorf
im Gofen Alter von 76 Jahren fanft ent-
fchlafen  ift.

Wir bitten Sie, der lieben BVerftorbenen ein
treued Unbdenfen 3u berwahren.

Die KrankenkajjeLommiffion.

Gufe Derdauung ~
gufe Gejundbeif !

(@6 ift fitr Jhren gangen Organidmus von
groBer Widptigteit, daf Jhre BVerdauung
in Ordnung ift, d. h., dap der Stuhlgang regel-
méfig und normal erfolgt.

€23 muf unbedingt darauf geachtet werden;
venn Nadlaffigleit fann ihre Gefundheit und
Qebengfreude untergraben.

Sdledhte Verdauung Hhat zur Folge, daf im
Rirper Gifteentftehen, diefid) in folgenden Symp-
tomen dufern: unveiner Teint, Mundgerud,
Appetitlofigleit, Ropfjhmerzen, Sdymindel,
Mitbigeit und Kreuzfhmerzen; ferner Niederge-
fdhlagenbeit bi3 su neurajthenijhen Depreffions-
suftanden. Aud) ijt jdlechte Verdauung fehr oft
die Urfache bon Sdhmerzen wihrend der Periobde.

Cmobella ift das Mittel sur Befdmpfung
diefer Leiben. €mobdella ift aus Pflangenjdften
ergeftellt und febr leicht eingunehmen. €3 vegt
pen Magen und bie Cingeweide u erhihter
Titigfeit an, erweidht die Schladen, die fid) in
den Gebdrmen ftauen und jorgt fiiv deren Gnt-
fernung. Cmobdella veinigt und belebt den
ganzen %gt@auung@appamt und Hat einen por-
siiglicgen Ginflup auf dag Algemeinbefinden.

Gmobella ift in allen Apothefen echdltlich zu
Fr. 8.25 die grofe und Fr. 2.25 die Eleine Flajde.

Auf BVerlangen it Jhnen die Gaba A.-G.,
Bafel, Emodella durch die BVermittlung eines
Apothefers per Nacdjnahme bdiveft Fu.

A. Suter, Drogerie,
am Stalden 27, Solothurn

Kriuterhaus, Parfumerie
und Sanititsartikel

Prompter Versand Vorteilhafte Preise
Telephon 18.23 1908
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