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bedectung ber bordeven Gebdrmuttertvand es
bermeiden, den Baudhfellfad ju erdffien und
fann den Schnitt in dem Gebdrvmutterdurch-
trittsjchlanch augerhalb dex Baudhhshle machen;
bei infijierten Fallen iviirde Ddadurc) eine
Bauchfellentziindung vermieden. Die Erivar-
tungen wurden nidyt rejtlod bejtatigt; Ddie
Weidhtetle zeigten fid) einer Jnfeftion gegen-
itber eber weniger iderftandsfahig. Man gab
mit wenig Ausnahmen den extraperitonealen
Schnitt wieder auf und ging durd) den unter-
ften Baudyfellintel vor. Aber die Verlegung
Des Sdnitted in den Durdhtrittsichlanch blieb
bejtehenn und Hat fih in der Folge alg eine
febr glicliche dee eriviefen.

S erfter Qinde ift dabet zu {agen, daf die
eigentlich avbeitende Partie der Gebavmutter-
wand, der obere Abjdhnitt, unverleht bleibt.
Der Schnitt und auch) die Naht fommen in
den Dehrnungsjdhland) zu liegen, was ja aud
fpater gefabhrlich roerden fomnte; aber ivie die
Crfahrung zeigt, e viel weniger ift al3 bdie
Naht im oberen Ab{chnitt. Die Heilung der
LWunde geht viel ungejtorter vor fich, al8 dort,
oo der Musfel durd) die Nadyivehen und die
jtavfe LVerfleinerung in den erjten Tagen fid)
in fteter Verdnderung befindet. So 1jt viel eher
auf eine gute, fejte LVereinigung der LWund-
randexr 3u hoffen. Auch Hier werden vorteilhaft
efiva et Nabhtichichten angelegt und dann
nodh dariiber dad Bauchfell befonders vereinigt
ober die Blafe itber die Wunde gelegt.

Getoify fonunt aud) bei diefer Naht hie und
da jpater bet erneuter Schwangerichaft Plaken
vor. Desdhalb nmuf eine Frau, die einen Kai-
ferfdhnitt durchgemacht hat, bet etner jpateren
Geburt unwetgerlich die Klinit auffuchen, wo
alles fitr eine jofortige Operation itm Notfalle
bereit ift. Dadurch farn mancdhes Kind und
manche Mutter gevettet iverderm.

Wabhrend frither, ald der KNaiferfchnitt noch"

in jedem Falle eine LYebendgefahr bildete, man
fih mur tn ernfteften Fallen dazu entjdhlof,
ift man jet viel fretgebiger damit gerorden;
bielleicht mur ju freigebig. 3u der Angeige des
engent Bedend Dhaben fich vberjchiedene andere
gefellt, die frither eine fonjervative Behand-
lung exforderten. Sp madyt man Heute bet vor-
[iegendem Fruchtfuchen fajt regelmapig einen
Kaiferfhnitt, nur bdie Falle vbon tetlweifem
BVorxliegen, oo der Kopf eingetreten ift und
tamponiert, [aft man jpontan gebdaren. Die
fombinierte Wendung nach) Bragton-Hids wird
nur dann beniist, wenn etne Ueberfithrung in
eine Klinif nidyt moglich tft.

Dann it der Kaiferjchnitt heute jehr oft
bei Ctlampfie beniit, wo es auf etne moglichit
rajdhe Entleerung der Gebarmutter anfommt.

Ein Gebiet, wo die Sdnittenbindung fon-
furrenslog ift, ift bdie frithzeitige LWjung des
Frudhtfuchensd am normalen Sige. Der Mutter-
mund ijt gefchlojjen, e8 blutet majjenbhaft, das
Kind it in hodhjter Gefahr; wenn man eine
tiinjtliche  Griveiterung des Mutternuundesd
madjen toollte, wiirde fojtbarite Seit verlvoren
werden. Die Schnittentbindung aber befeitigt
mit einem Sdhlage die Gefahr und bei gang
groem Oliif fann jogar dag Kind gevettet
iverden. )

Sdyweis. Hebammenverein

Krankenkasse.

franfgemeldete Mitglieder:
Frau Wulljdleger, Aarburg (Aargau).
Frl. Iba Drdayer, Roggmwil (Bern).
Mme. Jaques-Bovay, Laujanne.
Mime. Borgnano, Romanel (Waadt)
Frau Bdgli, Langnau (Bern).
Frl. R Marending, SGumiswald (Bern).
Frau M. Mid)lig, Ried b. Brig (Walli).
Frau Sdenter, St. Gallen.

Mme. Marchand, Marteray-Laufanne.

Frau Defdhger, Ganfingen (Aargau).

Frau Bigler, Worb (Bern).

Frau Mitller, Unterbdpberg (Aargan).

Fran Mogle, Stein (Uppenzell).

Mme. Mery Yerfin, Rougemont (Waabdt).
Frau Hoftettler, Schwarzenburg (Bern).
Frau Kaufmann, Oberbudfiten (Solothurn).
Frau Annabeim, Loftorf (Solothurn).

Frau Elmiger, Crmenfee (Lugern).

Sig. Francesca Poncioni, Ascona (Tejfin).
Frau Guggisberg, Solothurn.

IMile Louije Tenthorey, Montet Cubdrefin.
Frau Bwingli-Buder, Wattwil (St. Sallen).
Frl. Anna Rip, Bern.

Frau Riing, Sebenstorf (Aargau).

Mme. Berthe Ryfer, Bonvillard (Waabdt).
Frau Tropler-Raber, Mauenfee.

el Berta Kurmann, Beromiinjter.

Frau Kyburz-Frey, Ober-Entjelden (Aargau).
Frl. Ulice Hug, Fitllingdorf (Bafelland).
Frau Fuber, Choinbdey (Bern)

Frau Wegmann, BVeltheim, Winterthur (3d).).
Mme. Melina Vaudjer, Petit Lancy, Genf.
Frau Wismer, Hiittwilen (THurgaw)

Frau €. Steiner, Lieftal (Bafelland).

Frl. Qrahenbithl, Bitmpliz (Bern).

Frau Riingle-Held, Schwellbrunn (Appenzell).
Frau Thensd-Fep, Ems (Graubiinden).

Frau Wolfle, Stein a. Rp. (Sdafihaufen).
Frau Bieri-Eqgler, Steffisburg (Bern).

Frl. Berta Gygar, Seeberg (Vern).

Mmte. Melanie Modbouy, Orjonnensd (Freib.).
Frl. Hitttenmofer, Rorjdad).

Frau Bohlen, Bajel.

Frau Burfart, Root (Lugern).

Mme. Rodje, Vernier (Genf).

Angemeldete Wodnerin:
Frau Adlin, Herznad) (Aargau).
Cintritte:

Frau Meier-Wiithrid), Freiburg,
Bellepue 30, am 16, Juli 1935.

Riv.=Ne.
39

32 gl Augufta Lambrigger, Fiefd),
Wallia, am 17. Juli 1935.

229 Mlle. Violetta Bryois, Contremont
le Grand, am 29. Juli 1935.

40  Mlle. Emma Berfet, Mifery,
Fretburg, am 29. Juli 1935.

41 Mme. €. Spider-Schmid, Montagny-

la DBille, om 1. Auguft 1985.
Seien Sie und ferzlid) willfommen!

Die Krantentafietommiifion in Winterthur:
Frau Acderet, Prdfidentin.
Frau Tanner, Kaffierin.
grau Roja Mang, Attuarin.

vercinsnachrichien.

Seftion Vajeljtadt. Wir Haben bejhlofjen,
unfere nddjte Sujammentunit am Mittiood
pen 28. Augujt, nadymittags 3 Uhr, im alfo-
holfreien Reftaurant ,Johanniterhof”, St. Jo-
hannborjtadt 36, abjubalten. Unjere verehrte
Prafidentin der Schiwets. Hebammen Kranfen-
faffe, Frau Adevet, witd uns mit ihrer An-
ejenbeit exfrenen. Wit hoffen gerne, dafy recht
biele RKolleginnen Jeit finden, an der Ver-
fammlung teilzunehmen. )

Dag Jubtldumsieft von Frau Bobhlen und
Frau Schneberger findet im September ftatt.

Am Diensdtag den 6. Auguft folgten wir der
freundlichen Cinladung von Schivefter Trudy
Ginger, jur Vefidhtigung ihres Kinderheims
,ShBA” in Benfen. Der Vejuch freute unsd
Herzlid), denn as ir ju jehen befamen, war
mehr alg {hon, das muB man gefehen haben,
diefes 0yl tmmitten des prachtigen Partes,
mit feinen Hellen, grofen Raumen. Alles blih-
fauber nac) dem modernjten Komfort einge-
ridytet. Rinder in foldher Pilege und Nmgebung
find zu beneiden, e3 faben aud) alle RKinder
frifg und froh ausd; wir werden nidht ver-

fawmen, diefes Jnititut itberall aufs wdarmite
su empfehlen.

Sum Ab{chluf gab’s noch einen Herrlidyen
Thee, mit feinjten Jutaten. Schwefter Trudy
fithrte ung per uto nod) nad) Obervil, wo
iv Perzlih) Abjhied nabhmen. €3 war ein
pradhtiger Nadymittag, und ivir werden nod)
oft an bas jchone Kinderhetm denfen.

Bitte nochmals alle Kolleginnen, vedht zahl=
reich am 28. Augujt ju erjdhetnen.

Fir den Vorjtand
Frau Albies.

Seftion Vern. Unjeve leste Monatsver-
fammlung war leider mur jdhwach bejucht, was
wohl der grofen Hibe suzujchreiben war. Untex
anderem wurde der Veridht iiber die Dele-
gtertenverjammilung in Fretburg verlejen und
angenonunten. AL diesjabhriger Herbitausflug
(ex fallt allerdingd nod) in einen Sonumer-
monat) wurde eine Autofabhrt itber die Grimiel
befchlofien. Das Datum ijt fejtgelegt auf den
28. Auguft. Abfahrt punft 6 Uhr morgens.
Um 9 Uhr Kaffee in Meivingen. Anfunft auf
dem  Grimfel-Hojpiz mittags 12 Ubr. Hiex
Mittageffen im Hotel. €S jteht den Kolleginnen
frei, ob jie den Proviant mitnehmen twollen.
Nach dem Effen gehen wiv per Motorboot jum
Aaregleticher und {pater mit der Staujeebabhn
sum Gelnerfee. Der Prets fiir die Autofahrt
betragt Fr. 10.—. Den Auswdrtigen wird ein
Teil an die Vabhnfoften bis Vern vergiitet.
Anmeldung big zum 25. Auguijt bei der Prd-
fidbentin Frau Buder, Viftoriaplas 2. Vet un-
beftandigem  Wetter telephonijdhe Austunijt
morgens 5 Uhr bei der Prajidentin, Telephon
24.405. 3u diefer jchonen Autofahrt laden ivir
die Rolleginmen hevzlich ein, zahlreich tetlzu-
nehmen. Der Vorjtand.

Seftion Shaffhaufen. Jn der lepten Ver-
jammlung it der Wunjch gedufert worden,
e8 modyte bei einer ndachjten Ausfahrt etnmal
der Maggifabrif in Kembtthal ein Bejuch ab-
geftattet werden. Wir fonnen Jhnen mun mit-
teilen, dafy unjer Herbjtausjlug, der Dienstag
dent 3. September ftattfindet, und nach dem
jhonen Kemptthal bringen vird. Die Fahrt
mit dem Auto ded Herrn Rattin fojtet Fr. 3.-
pro Perjon, woran aus der Kafje jedem teil-
nehuenden Mitglied Fr. 1.— vergiitet wird.
Wir Hoffen, daf diefe Veranlajjung beitragen
ird, dafy redht viele Kolleginnen an dent Aus-
flug teilnehmen. Die Ritdfabhrt von Kempt-
thal erfolgt itber die Kyburg. Jweds BVejtellung
eined geeigieten Wagens und Ammeldung an
die Maggiwerfe ift nmeldung big zum 29.
Auguft an die Prajidentin, Frau Hangartner,
Budthalen (Telefon Nv. 380) unbedingt not-
endig. Wir bitten Cuch), liebe Kolleginmen,
den 3. Geptember fiiv unjern genufreichen
Ausflug 3z refervieren. BVejammlung wm
12 Uhr am BVabhuhof, Abfahrt 12 Ubhr 15.

Mit follegialen Gritfen
Franw Brunner.

Seftion Solothurn. Tros Krije und {hlech-
ten Beiten {dhien uns die Sonne gar golden,
ald wir am 22. Juli per utocar durdhs
Bipperamt fuhren. Da und dort wurden neue
SKolleginnen aufgernommen und dex Aufmarid)
war jo ftarf, daf Wwir und in BValsthal ge-
nbtigt jaben, einen Tayxt fitr die Nachhut Zu
mieten.

Die Fabrt itber den {chonen Pafivang wer-
dent wir nidht jo bald vergeffen. n Breiten-
bach angelangt, frurvte wohl mandper Magen,
dod) im Rejtauvant ,Fuds” wurde diejem
Tebel durd) Aujtragen eines {dymadhaften
IMittageffens bald abgeholfen.

Letder wurde unsd der drstlihe Vortrag ab-
gefagt, und der gejchaftliche Teil war furs,
umjomehr Beit blieb ung zu fameradidaft-
lichem Gedanfenaustaujch iiber Berufsfragen
mit unjern Kolleginnen im Schwarzbubenland.
Wir fonnten fitnf Mitglieder 1w den Verein
aufnebhmen, iveldye, vie wir Hoffen, unjerer



Nr. 8

Die Shmweizer Hebamme

67

Seftion trew bleiben werden. Vei Mufif und
Tany vergingen die Stunmben rafch, und um
pier Ubhr ging e3 durd) den an Schonbheiten
o abwechslungsvollen Jura iiber Dellberg,
Miinfter, Gansbrunnen ju, wo nod) etnmal
ein furer Halt gemacht wurde. BVon da weg
lihtetent fih) die Reiben, ,Adid auf LWieder-
jehn” Dief e8 bald da, bald dort, wo mieder
eine [iebe Kollegin die frohliche Schar verlie,
um ihrem Heim und ihrven Pilichten zzu-
ftreben. Ein fleines ripplein landete wum
7 Ubhr 30 yoohlbehalten auf dem Bahnhofplatb.
Gin jonniger Tag tn unjerem Alltagsleben
ar borbet und wird allen, die dabei ivaven,
in jchoner Crinnerung bletben.
Der Boxftand.

Seftion St. Gallen. Unjere Verjammlung
pom 25. Juli war ordentlich befucht und alle
Solleginnen nahmen vegen Anteil am Vericht
der Delegiertenverjammiung, dem fie mit Jn-
terefje folgten. Man fprach itber dies und das
und die Mitglieder freuten fid), ausfithrlic) bon
der Tagung zu horen.

ALs nadyjte Verjammlung einigte man fich
auf einen Ausflug und Hoffen wiv fehr auf
gutes Wetter. Wir roollen Montag den 26. Au-
gujt mit dem Auto nad) Arbon fahrem und
jar ab Bahnhof St. Galfen um 13 Uhr 50,
nach 18 Uhr geht's juriid. Diejenigen Mit-
glieder, die diveft nach Arbon fommen toollen,
jollten {ich zivfa um 14 Uhr 30 beim Hotel
Baren einfinden. Wir hoffen jehr, daf recht
viele Kolleginnen zu ein paar frohen Stunden
fich vereinigen merden. Unjere Vereinstafje
wird an Ddie Spefen einen fleinen Veitrag
ftiften. Bei jhlechtem Wetter wird der Aus-
flug auf den ndchjten jchonen Tag verjchoben.
Wir bitten die Mitglieder, fich bHid und mit
dem betreffenden LVormittag bei unjever Prd-
fibentin, Frau Schitpfer, su melden.

Und nun auf etn vergniigtes LWiedexrjehen !

Sdhiefter Poldi Trapyp.

Ceftion Thurgan. Den werten Mitgliedern
sur Kenntnis, daf unjere Verjammlung am
26. Augujt im Gajthaus jum ,Rogl” in Bi-
{chofszell, nadymittags 1 Ubr, jtattfindet. €3
findet ein dvstlicher BVortrag ftatt. Audh wicd
vieles pon JFreiburg beridhtet tverden von den
Delegievten. Den Freiburger Kolleginnen noch-
mals Berzlichen Dant fitr die jhonen Stun-
Den, bie wir verfebt Haben. Wir freuen uns,
techt diele Kolleginnen begritfen ju fonnen in
dem {honen Stadtden Bifd)ofssell.

INit follegialem Gruf

Fiir den Vorftand
Frau Saameli.

Settion  Jiiridh). Unfere Juliverjammiung
war erfreulicheriveife jehr gut bejucht, was von
ber Prafidentin, Frau Dengler, Herzlich ver-
danft wurde.

Bor Grledigung der Traftandenlifte, mwelche
biesmal fehr ausgiebig var, ourde uns. pon
Frau Glettig dex iibevaus gute, mit viel Hit=
mor gewiivjte, und deshald in allen Tetlen
mwohlgelungene Delegiertenbericht verlefen, wel-
cher von allen Anwefenden mit grofenmt Beifall
genehmigt und Herzlich verdanft rourde.

Allen Kolleginnen bon Stadt und Land jur
Kerntnis, daf unjere ndchjte BVerfammlung,
eldhe am 27. Auguit ftattfindet, aljo bet jcho-
nem Wetter mit etnem fleinen Vumumel ver-
bunden ird, mit Fabrt auf den Uetliberg.
Bujammenfunft 1 Nhr 45 Bahnhof Selnau,
pamit man Kolleftivbillet beftellen fann. Ab-
fabrt puntt 2 Uhr. €8 wird ein Gratids'vieri
ferviert. Vet jchlechter Witterung wird bder
Ausflug auf Ende September verjchoben, und
itrde dann die Verfammlung vom 27. Au-
gujt im fleinen Saale der ,Kaufleuten” ab-
gebalten, Cingang Pelitanjtrafe.

Die Aftuavin: Fran € Bruderer.

Hebammentag in Freiburg.

Protofoll der 42. Delegierten-Berjammling

Montag den 24. Juni 1935, nachmittags 3 AUbe,
im GroPratsjaal in Freiburg.
(Fortiepung.)

4. Jahresbericht. Frl. Marti erjtattet na-
mens des Sentralvortandes folgenden Fahres-
bericht :

Jahresberidyt pro 1934.

Jod) find miv die beiden Tage der lesten
Tagung in Jlivid) vor Yugen, wie wenn e3
exft vor einigen Wochen getwefent wdre, und
doc) find feitdem fchon wolf Monate pex-
floffen. Der Jeiger bder Uhr volt ioie ein
Spielball im gleihen Tempo unaufhorclich
eiter und nimmt auj ung Menjdhen feine
Nitdficht. Und e§ ift roohl gut fo. Freud und
Leid, Crfreuliches und Unangenehmes fommt
und geht in unferm BVerufe wie im Privbat-
[eben. Aber wiv twollen nur fury einen Ritc-
blict auf das verfloffene Fahr werfen und dann
mutig und tapfer bovioarts jhauen. Wo idh
binjehe, liegt viel Arbeit, und wenn aud) oft
der Lohn fehr bejcheiden, ja mehr al8 befdheiden
ausfdllt, jo wollen viv trosdent nidht verzagen.
Jm Gegentetl, wir mitffen um o mebhr Fu-
fanumenbalten, und nichts darf unsd zu viel
fetn. Wenn nach bieler Yrbeit mur irgendivo
etivas erreicht toerden fanm, damn wollen wix
dantbar jein und ung an Has alte Sprichroort
balten: Ditd nahla gwiinnt.

Das verflofiene Veveingjahr war fiix uns
ein fehr arbeitdreiches. LWwie bdielen fchon be-
fannt fein wird, war e durd) die Bemiihun-
gent der Frauenzentrale und der Schiveiz. Ge-
meinnitbigen Gefelljhaft o ieit gefommen,
dafy die zweite Eingabe an die Sanitdtsdiref-
torenfonfereny auf die Tvaftandenlijte ge-
nomnten und aud) behandelt wurde. Die Kon-
fevenz, tvelche itber unjere Lage Ddisfutierte,
war am 28. und 29. September 1934 in Jug
verjammelt. Herrn Dr. Jung, Chefarzt ver
fantonalen Cutbindungdanjtalt St. Gallen,
weldher die Reform unjeres Hebammenvejens
der Konfereng zur Befprechung vorlegte, wollen
toir in erfter ¥inie unfern aufrichtigen Dant
entgegen bringen. Dedgleichen der Frauenzen-
trale Jiirich, jowie der Scheizerijhen Se-
meinnitgigen Gefelljhaft. Die Frauenzentrale
Bitrich hat fich {iberdies in grofziigiger Weife
beveit erflart, fid) und jedevzeit in der Sade
sur Berfiigung s jtellen.

Wir entnehmen dem Bericht, dafy jchon oft
Berjucge zur Befferjtellung der Hebammen
unternonuen wurden, o in den Jahren 1909,
1920 und 1932. Die Angelegenheit mwurde abexr
auf bdie Seite gelegt bis 1934, Die hohen
Herren der Regierungen find im allgemeinen
barin einig, dafy die Yage der Hebammen eine
bedentlidye fei; aber, wie jchon oft gefagt yorrde,
felen nomentan die Mittel. Biel fet immer-
hin in den lesten Jabhrzehnten exveicht worden,
doch fehle noch viel. Auch wird jugegeben, daf
eine Ausrottung ded Berufed namentlich in
Bebirgsgegenden gar nidht in Frage fomme.
g eitern toixd bemertt, man diivfe nidht
aus Dden ugen laffen, dafy ein Grofteil der
Hebanmen in der Schiwets, namentlich auf dem
Lande, den Veruf nur ald Nebenbefdhdftigung
augitbe. Biele feien Hausdfrauen obder Haben
fonft einen Beruf, ie Ndberin ufw., dex fich
gut mit demjenigen alé Hebamme bertrage.
Aber vie biele alleinjtehende Hebammen e
qibt, die feinen zweiten Beruf haben, ift leider
nidht erwdhnt, Wix fonnen dem Beridht ent-
nebhntent, dafy ziemlidh alles befprochen twurde.
Da aber die Hebanumen in jedbem RKanton
iieder andern Gefeggen unterftellt {ind, fann
e3 noc) Jabhrzehnte dauern, bis etiwas von
unfern Forderungen erreichbar fdheint, und
davum muf man eben die Dinge nehmen, ivte

fie {ind. €3 Deifst daber aud) in dem Bexidht,
man mitffe von Kanton zu Kanton borgehern.

Jun ift e8 an ung Hebanmmen, die ange-
{chnittene Sache iweiter ju verfechten. Wi
haben in unjerm Fahorgan an alle Seftionen
eirert Mabhnruf exlaffen, unsd die Witnjdhe mit-
suteilen. Cinige haben fidh) unverziiglich an die
Arbeit gemacht, und wir Haben Ddazu getan,
was wir fonnten. Da alle diefe Sachen nody
anbdngig jind, finnen wiv davitber nod) nidht
bevidhten. ntevefjant ift es aber, dafy Sef-
tionen, bon denen ivir beftimmt wifjen, daf
e3 beffer fein follte, itberhaupt nichts machen.
Las jollent wir da tun? Wir geben unsd alle
Mithe und mochten gerne, daf es fiv alle
beffex fommt. Aber wo fein Wille ift, da ift
auch fein Weg. Aber gerade bon diefer Seite
beit e8 nadhher: Man Hhat ja nichts vom
Levein.

€3 war ung aud) moglid), mit verjchiedenen
Herven Aersten itber unfere Lage zu jprechen,
und alle behaupten, wir Hebammen feien an
der momentanen {lechten Lage bdiel felber
fbuld. Jun unjerer Hand liege es, den Stand,
der Deute {o gefunfen fei, ju hHeben. Wo aber
fehlt e8, wenn das Ioicflih ftimmt? Wir
muften feider den usdjagen Fujtimmen.

€8 mwar fitr und fehr betriibend, daf toiv
vernehmen muften, e8 fehle vor allem an der
Sollegialitat, alfo am ridhtigen Sujammen-
halten. Namentlich in den grofeven Seftionen
jollte der Bujammenhang beffer fein. Da ich
aud) im verfloffenen Vereindjahr ver{chiedene
Seftionen befuchen fonnte, mufite i) die Er-
fabrung madjen, daf in fleineven Seftionen
fih fo eine Avt Familie bildet, was man bet
den grofjeren Seftionen fehr vermifit. Bor
alfem formume id) mit der herslichen Bitte an
die Vorftdnde, da fidher viel in ihrer Hand
liegt, dafiix zu jorgen, daf fidh alle, die an
die Verfammlungen fommen, jid) dort twohl
fithlen. €8 darf nidht vorfonumen, daf fich
etioa Mitglieder fremd fithlen. €8 ift fajt nicht
su glauben, nie biele Witglieder twir Hhaben,
die gar feine Ahnung Haben, elche Rechte
fie beftgen und weldhe Pilichten thnen obliegen.
An der Prafidentin liegt es, die Mitglieder
aufzufldren, und wenn aud) an jeder Ver-
fommlung dag Gleiche gejagt werden muf. €3
jollte nicht borfommen, dafy Mitglieder uns
mitteilen, vor Monaten Hitten fie der Praft-

Dentin mit etner Retourmarfe gejchrieben, {ie

habent aber bisher feine Amtwort befommen.
Die Frage fcheint in einem jolden Falle be-
greiflich, roofitr man eigentlich Prajidentin fei,
ob bielleitht mur fiir das Marfenjammeln.
Ferner follten @eftionen, ioelde itber ein
weites Gebiet ausgedehnt jind, ihre Verjamm-
lungen abwed)elnd an verjdyiedenen Orten im
Kanton abhalten, damit e3 allen Mitgliedern
ermbglicht toird, mit wenig Mitteln eine Ver-
fammlung zu befudhen. An den Seftiondprafi-
dentinnen liegt e5, IMNifjtande bet den Heb-
ammen und mitzuteilen, damit man etivad
dagegen tun fann. Der Vorjtand jeder Seftion
hat e in der Hand, gelegentlich Unjtimmig-
feiten jur Spradhe ju bringen und die Gegen-
fage zu verjphnen, um o jedem Mitgliede den
Lerjammlungstag 3u einem Freudentag zu
geftalten. Liebe Vorjtandsfolleginnen, ihr jelbit
fonnt und miigt evfennen, daf biel su tum it.
Gure Arbeit ift biel widhtiger als Ddiejenige
eined anbdern Bereindvorjtandes. Mit einem
Bortrag und einem Jobig ijt e3 nidht getamn.
Wie oft horte man jdhon jagen: Wenn fein
Bortrag gewefen ivdre, jo ave ich nidht an
die Berfammlung gegangen. Das darf mnidyt
mehr vorfommen. Allerdings miiffen alle Mit-
glieder einander Delfer, wenn man einmal
einen Sieg ertvartet. Denfen i aud) davamn,
vie mandyes liebe Geficht vom lesten Jahr nicht
mehr unter uns eilt, und niemand iveify, ob
ir und dad nadijte Jahr ivieder {ehen.
Darum ftreuen wir einander Rojen, jo lange
ir ung davan freuen fonnen, damit wir und
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nid)t nadhher BVorwiicrfe macdpen miiffen. Wi
fonnen ja nidhtd mitnehmen, tweshalb ftreiten
it uns wegen einer materiellen Kleinigfeit.
Schaut eud) nur wm im Leben. Kleinigleiten
bringen Haf und Streit. Wenn etiwas Srofes
in Frage jteht, Haben wiv feine Seit, dariiber
zu ftreiten.

Purt muf i) nod) an etwas Unangenehnes
evinnern. €8 wird ofjt von Drittperjonen ge-
fagt, die etne oder andeve Kollegin Habe diefes
oder jenes gejagt. a, hat fie dasd iwirtlid)
gefagt, oder tragem ivir nicht vielmehr bdex
Kollegin unverdient Haf nad)? Da iviitde in
bielen Fallen ein offenes Wort Wunbder iwir-
fer. Geiify gibt e 1tbevall und in allen BVe-
rufent Neid und eider. Sogar bei den Herven
Aerztenr, welche died ohne iweiteres zugebern.
Aber eines wollen wiv alle von thnen lernen:
An einem Kranfenbett wird nidht darvitber ge-
fprochen. Das follte tn Bufunft aud) unjere
Parole jetn : An einenmt Wochnerinnenbett 1wird
itber feine Kollegin oder eine jonjtige Perjon
etivad Bofes angehort und ausgefagt. €S ijt
io venig, was wir damit verlangen, und doch
fonute dadurd) biel Neid und Haf und Streit
berbiitet werden.

Der Abwanderung ind Spital fonnen tvir
nue fo entgegentveten, dafy wir unjere Sache
nad) beftem Wiffen und Gewiffen tun, damit
die Frauenwelt wieder Sutrauen befommt und
erfennent muf: Aud) wenn idh) daheim Mutter
erde, bin id) in gquter Obhut. Sorgen ivir
aud) dafitr, daf nicht die Meutter, welche Fu
Haufe bleibt, denfen muf: Nun wird wieder
dies und jenes aus dem Hauje getragen. Von
sivet jungen Miittern, die beide tm Spital ge-
boren haben, horte id) folgendes jagen: ,Wir
haben zivei Hebanumen ; aber diefe beiden jtrei-
tent fic) inumer, darum toollten wir [ieber gar
feine bon ihnen”. Was hat dad nun diefen
betben eingetragen? Da fonnen wir und ein
Beijpiel nehnen, ivie diefe Sadjen unjerm
Berufe jhaben. Aber vergeffent wir aud) nie,
pafy wir Untergeordrete des Avztes find. Ver-
feinden wir unsd nie mit den Herven Aerzten,
weldhe Den eingelnen Hebammen grofen Sdha-
den jufitgen fonmen, aber aud) dem gangen
Stande. Halten wir und allezeit an dasd
Spritchlein: ,Wad du nid)t willft, dad man
dir tu, dad fitg aud) fetnem andern zu”.

Nun toollen wir aud) eimmal einen Blid
nad) innen tun und fehen, wie e3 da ausdjieht.
Wir wollen dag Fahr mit gquten BVorfasen
beginnen, dann fann e8 nidht fehlen. Danfen
wollen ir allen denen, die e8 ehrli) mit uns
metnen und die uns die Wahrheit ing Geficht
fagen und nidht nur hinter dem Ritden mun-
feln. Gine funge Kollegin jagte mir fiirzlich,
man mitffen den Schein nad) aufen wahren,
auch wenn e inwendig faul fei. Damit gehe
i) nidht einig; denn jeded Hausd, dasd feine
Grundmauern hat, fallt frither oder fpater ein.
Mein Pringip ift: AuBen niy, aber innen fix.
Dag hat por taufend Fahren {chon Stand ge-
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halten und wird etvig halten. Bauen wiv un-
fern Verein mur jum Shein, dann ift e8 LHHS
mit ung bejtellt.

Jurt modhte ich an die Delegierten die hery
liche Bitte vihten, davan zu denfen, daf iwir
betfammtent jind, um ung ausjujprechen, und
fo hoffe ich, daf Sie alle den Mitgliedernt, die
nidht unter ung twetlen, etwas von dem Ge-
horten Heimbringen. €3 darf niht mehr vor-
fomunten, dafy die Delegierten nidhts ju bevidhten
haben.

Wie id) jhon oft mitgeteilt Habe, wird die
Brojdhe exft an die Mitglieder abgegeben, e
fte i unjever Seitung publiziert jind. Wollen
jic) das die Seftionsdelegierten bejondersd mer-
ten. Wie oft die Brojche bejtellt wird, ohne daf
die Detreffende Hebanmme darvan denft, dem
Lerein betzutveten, ift faum zu glauben. Jm
eiternt wiurden die Brojdhen bis vor furzem
ohne Nachnabhme vom Gejchdft diveft verjandt.
€8 ift nun wiederholt vorgefommen, daf Mit-
glieder nidht bezablten und fogar die Nach-
nahme uriidgehen liefen. Wir warven nun der
gletchent Anjicht oie die Firma, es feien alle
Brojhen per Nadhnabhme u fenden. Und was
ift bag Ende vom Lied ? Verchiedene Brofchen
urden nidht eingeldft und einfad) refitfiert.
A8 ir die Mitglieder anfragten, ie dad
fomme, da wufte feines mehr, daf . eine
Brojche beftellt war. €38 ift alfo nodhymals u
Demerfen : Die Mitglieder exhalten die Brojche
per Nadnahne. Jch bitte fehr, fich das zu
Serzen gu nehnten, denn dag {ind alle§ uner-
freulicge Sadhen, die einen fehr {hlechten Ein-
druct madyen. Subdem bleibt ja die Nachnahme
fieben Tage auf der Poit liegen. Wihrend
diefer Beit fomnte man bei einigem guten
Willen bet und anfragen; zu jeder Ausfunft
find wir gerne beveit.

Ferner ift den Mitgliedern iviederum mit-
guteilen, daf jur BVerabreichung der Gratifi-
fation uns dad Patent eingejandt werden muf.
€8 gebt audh nicht an, daf wir tm Miry Aus-
sablungen madyen, wenn dag Patent erjt im
November ausgejtellt wurde.

Den SJubilavinnen mit 40 und 50 Sahren
modhten wir auc) an diefer Stelle redht herzlich
avatulieren. Wir hoffen gernme, dafy fid) alle
nod) viele Jahre vedht guter Gefundheit er-
freuen. Denn nad) {o viel Mithe und Arbeit
1t allen ein rubiger und {honer Lebensabend
pont Herzen zu gomnen.

An UnterjtitBungen zahlten wiv auch im
lefstent ahr 800 Fr. aus. Aus den Herslichen
Dantjchreibent von den Kolleginnen, welde je-
iveil8 Ddiefe fleine Gabe erhalten, fornten ioic
feben, ie biel Freude wir madjen fonnen. Vet
diefer Gelegenheit mochte i) an unjere jiingern
IMitglieder appellieren, fih an den dltern INit-
gliedern ein Beifpiel der Bujammengehsrig-
fett 3u nehmen. Wie mandpes Mitglied von 65
und 70 Jabren, das i) fenne, mochte lieber
auf alles verzichten, nur nicht davauf, nicht
mehr Mitglied unjered Vereins jzu fein. Wir

haben oft feine Abhnung, toie und wo gejpart
ierden muf, dafy die Veitrage bezahlt werden
fonnen. Und iote fieht e§ bei unfern jungen
Hebammen aud! Fiir alles Anbdeve langt es,
nur fitv die Qranfenfajje nicht. Und doch, an
ie mandyem Ort ginge e8 bet gutem Willen.
Lergejflen wir nie, daf wir nidt ewig jung
bleiber, fondern dafy auch das Alter fommt.
Was unjer Hevrgott fitr uns beftimmt Hat, dasd
wiffent wir nicht; aber allexler fann fonumen,
wnd weld) ein Gl ift e8, wenn man auch
etivag 3u erwarten hat. At alle unjere jungen
Hebammen vidyte i) daber die Bitte, {ich die
Sache reiflich zu itberlegen; denn wiv oollen
ja fitv alle muc dag Bejte erreichen. Jn lester
Beit haben wir oft Eintritte von Hebammen
mit vielen Fahren Verufdarbeit ju verzeichnen.
Die einen jagen, dafy e ihnen nicht Hetannt
getvefent fet, daf etn Vevein da fei, was unsd
snar nicht vedht glaubhajt exjdheint, viele an-
dere find fdhlecht geftellt, und die erfte Arbeit
ift dann, einem {olchen Mitglied unter die
Arme 3u greifen. Man will jehen, ob man
nod) etroad ervetchen fann. Aber alle find unsd
herzlich twillfonumen, und toir {ind zu jeber
Austunft gerne beveit.

Lon den Verficherungsgefelljchaften Jitvid
und Winterthur haben wiv wieder die Sumime
vort Fr. 300.— erhalten. Aud) da mochte id
die Seftiondborjtande erfudyen, die eintreten-
dent Mitglieder auf diefe beiden Gefelljhaften
aufmerfjam 3u madjen. Der BVeitritt ijt fitr
jedes Mitglied ein Vorteil. CErjtens it e3
billiger al8 bei andern Sejelljchajten, wund
swettens tragt es dem Verband etivasd ein. Und
das ift doch jelbjtverjtandlich, dafy man auch
sufanunenhalterr muff, wenn man beim Ver-
bande ijt.

Dann mochte ich nicht unterlaffen, den Fir-
men, iweldhe unferer Veveiniqung im lepten
Sabre gedbadhten, fei e in bar oder natura,
recdht Derzlich su danfen. An unjere Mitglieder
gelange ich mit dem warnmen Appell, bet ihren
Cinfaufen die Fivmen ju bevitdjidhtigen, welde
in unferm Facdhorgan tnfevieven. Vergeht nie,
daf Dder Reingewinn der Jeitung unjever
Sranfentaffe zufommt und daher alle Mit-
glieder etmad davon haben.

Bet Unflarheiten mochte i) die Kolleginnen
bitten, un8 ober die Seftionsprafidentinnen
angufragen. Alfo zuerit anfragen und die Ant-
tort abwartenr, und erft nachher fidh dargern
und jdhimpfen, wenn e8 dann wirflid) dasd nod
braudgt. Dann ditrfen wiv aber aud) verlangen,
daf man ung auf Anjragen auch Antwort
gibt, nicht wie e8 vorfommt, dafy man nadhher
fagt: Auf diefe oder jeme Anfrage fomnen Sie
noch lange auf Untwort arten.

Bevor i) jum Shluffe fomme, ridhte ich
nochmals die Bitte an alle Kollginnen: Haltet
sufanumen, laft eud) in dem jo {dhweren BVeruf
nichts, aber aud) gav nichtd8 vorwerfen, damit
aud) unfjere Feinde, wie Herr Profejjor Lab-
hardt, jehent fonmen, daf man und nidht o
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jehuell ausrotten farn wnd wiv nicht mwr ein
Anhangjel aus dem Altertum find. Diefer
Herr ol nicht mehr jagen fommen, wenn er
Schitlevinnen anufnimmit: ,INit Not bringe id
diefe Vamde durch”. Soldhe Hebammen {ind
wirflich nicht 310 Geneiden; denn wenn Ddie
Lehre abjolviert ift, jo wartet ihrer oft feine
Avbeit oder mur o viel, daf es jum Yeben
nicht ausveicht.

Tun wiv alle gewiffenhaft unjere Pflicht,
dann verfieven toiv den Mut nicht, und wir
ditvfent ihn aucd) nicht vexlieven. Dafy die Ge-
buvten juviidgeben, damit miiffen v uns
ebent abfinden; die Ubwanderung ing Spital
fann von Heute auf morgen eine Wending
nehnen. Schon nanche Mutter hat ein iveites
Kind daheim tmt Streife ihrer Yieben erwartet
wnd ar weit glitdlicher als im Spital. Und
manches Vand der Eltern wird dadurch be-
fejtigt. G Beift fo jchon: ,Wenn aud) bder
lete  Hoffnungsanfer bricht, verzage nicht”.
Davan wollen wiv und aich i wnjernt Berufe
halten. Vergeffen wir nie, daf es jo fommt,
wie es fitv ung alle beftimmt ijt.

Jum fomme i) um Schlufje meines Be-
vichtes. Hevslich) danfen mocdhte 1 allen denen,
bie uns tm verflofienen Fabhr tren jur Seite
gejtanden, und dever jind glitclicherivetje nicht
wenige. €8 gab fiiv uns biel zu erledigen, wund
et uné in irgend etwad e Fehler unter-
faufen fein follte, fo war es ficherlich nicht
unjere AbfichHt, und iv bitten wm Verzeihung.
Das Vejtvebent des  Jentvalvorjtandes ging
tmmer mur auf das Vejte fitr alle. Tut alle
bas Moglichite, damit wir in unjerem Berufe
ieder o it tehen fonumen, wie es fich ge-
bithrt. Aber euch alle braudyen i, allein
fonnen wir ed nicht jhaffen. Wir alle wiffen,
dafy noch viel, jehr viel Arbeit vor uns liegt.
An ung foll es nicht fehlen. Helfen uns bdie
Seftionsporftinde und Mitglieder, dann fommt,
jo Gott will, auch ein Steg.

Der Jahresbericht wird mit grofem Veifall
aufgenonumen und jodann im vollen Jnhalt
poit Madante Neuhaus in franzodfijcher Sprache
s Handen dex weljchen Delegierten wiederholt.

Ter Vericht wird darauf von der Gejamt-
Deit der Delegievten einftimmig genehmigt.

(Fortiesung folgt.)

Hajtung der Hebamme.
(Aus dem Bunbdedgericht )

-sp- Ein am 9. Juli vor Bundesgeridht be-
urteilter Proze seigt, daf es feinesivegs iiber-
flitffig ijt, wenn die Santone die Ansitbung
des Hebanumenberufes einer gejundheitspoli-
setlichen  Aufficht unterjtellen. Jm  Kanton
Neuenburg wird bdiefe Sontrolle von der Di-
reftion des Jumern wnd der Gefundheitstom-
miffion ausgeiibt und es wird ein Verzeidnis

der praftizievenden Hebammen gefithrt; die
bon jeder Hebamne gebrauchte Tajde, 31t deven
Ausriiftung awch eine fleine Apothefe gehort,
joll mindejtens jabrlich eimmal amtlid) ton-
trolfievt terden.

Jm Jahr 1926 verliely eine feit fechs Fahren
ihrent Veruf ausitbende Hebamme den Kanton
Jtenenburg, ofne jich vorjdrijtdgemay abz-
melden, worauf fie nach einiger Jeit von dev
Ljte geftrichen wurde. Sie liefy fich) 1929 ie-
devim in Yteuenburg nieder, ohne fich angu-
mefdent und itbte ohne Wiffent ded Departe-
ments und ohne behordliche Kontvolle gelegent-
lich thren Veruf aus. Sp verjah fie tm No-
vember 1932 thren Dienjt bet einer Ktlientin,
die mit etnem Stnaben niederfamt. Jn ihrer
Tajdhe Defand fich eine alte, mur mit etnem
Sort verjchlofiene Flajche, welche einprogentige
Silbernitratldjung enthalten jollte, deren
Jnbalt fich aber tm Laufe der Jabhre vevdn-
dert batte. Aus dem Jnhalt diefer Flajdhe
trdujelte die Hebamme der Uebung gemdf je
etnert. Tvopfen anj beide Augen des Neuge-
bornen ; wie jich nadhher hevausitellte, war die
ojung tatfachlich auf itber 9% Vrogent fon-
gentriert wund ihr Gebrauch) Datte eine Bex-
bremmng der Hovnhaut im vechten Auge des
Jteugebornen gur Folge. Die Cltern des Kin-
Des [eifetenn gegent die Hebanume etnen Scha-
denerjaBprogefy ein, indem fie u. a. 300 Fr.
Genugtunngsjiunune und 4550 Fr. Entfdya-
digung fitv eine bleibende tethveife Jnbaliditat
des Stindes einflagten.

Jn Vejtatigung des fantonsgerichtlichen Ur-
teils bhat das Viumdedgericht vom  Jujprudh
etrer Genughumgsjiunume abgejehen, dagegen
dem Klager aufer Kojtenerja eine Juvalidi-
tatsent{chadigung von 2679 Fr. jugejprochern.

Dabdure), dafy die Hebamme nach der Ritd-
fehr in den SKanton Neuenburg thren Bernuf
wieder ausiibte, ohrne fich bei den Vehdrden
arzumelden, entzoq fie {ih aud) Dder vegel-
maiigen Kontrolle threr Ausvitjtung. Dies be-
deutete eine grobe Fabhrldffigfeit, bdemn Ddie
@ilbernitratldjung in der judem noch) unge-
nitgend verjchloffenen alten Flajche verdnderte
jid), ohne daf die Hebamme in der Lage war,
dies felbjt fejtpujtellen. Die Veflagte Haftet fitx
die Folgen ihrer Fabhrldafjigteit; es fann dahin-
gefjtellt bleiben, ob fich Ddiefe Haftung auf den
Rechtdgrund der unerfaubten Handlung (Art.
41 §f. des Obligationenrechts) oder desd ver-
traglichen Berjchuldens (Art. 97 ff. OR) ftiibt.

Die fiinftige Cinbube in der Avbeitsfdhig-
feit ijt auf 6 Brogent evmittelt worden, doch
fehlen genaue Anbhaltspunite Hievfiir, weil das
Kind tm Jeitpuntt bes Urtetls 2 Fahre 8 Mo-
nate alt ijt, die Schadigung der Sehfahigteit
aber exrjt dbann genau fejtgejtellt werden fann,
et der Knabe lefen gelernt hat. Allerdings
it in dag Urteil ein Neftififationsvorbehalt
aufgenonumten worden, gemap Avt. 46 AL}, 2

ONR: ,Sind im Jeitpuntt der Urteildfallung
die Folgen nicht mit hinvetchender Sicherheit
fejtsujtellen, jo fanmm dev Ricdhter 0i8 auf zwet
Jabre, vom Tage des Urtetl8 an gevechnet,
deffent Abanderung vorbehalten.” Jm vorlie-
genden Fall wird freilich) das Kind vermutlich
aud) in 3wei Jahren nod) nicht lefen fommen
eine gentaue Ermitthung ded Grades der Jnva-
[iditat alfo noch nicht moglich jein. Dex Wort-
laut des Gejeses [aft es aber nicht zu, den
LVorbehalt ither die Frift von zwet Jahren
hinaus audzudehnen; aud) ift immerhin mog-
(ich, daf binnen zwei Fahrven eine Fuverlaj-
figeve Fejtitellung ded Grades der Jnbaliditat
borgenonunen verdent finnte. Abgejehen von
der Einbufe in bder Avbeitsfahigteit erivachit
demt Kind vorausfichtlich) aud) eine gemijje -
jhmwerung de§ Fortfommens aus dem Um-
ftand, dafy Ddie Schadigung des Auges eine
Operation erfordern wird, die eine gewiffe
Cntjtellung bewivfen oder doch den Gefichts-
ausdruc verdamdern famr; aud) aud diefem
Grunde hat dag Kind Anjpruch auf Entjcha-
bigung.

Anmerfung der Red.

St Santon Vern und wohl aud) ander=
warts wird feit Jahren die dreiprozentige Col-
largol[djung vertvendet. Was die Kontrolle dev
Hebammenutenjilten anbetrifft, jo findet eine
jolche blof alle finf Jahre bei Anlafy cines
Wiederholungsfuries ftatt. Aus vorliegendem
Fall fann eine jede felber die Lehre davaus
stehen, wie widhtig es ijt, daf die Collargol-
[jung wie e3 die Vor{drift verlangt, alle
dret Monate ernenert twerden joll, nidht etiva
erft damm, wenn zufallig etn Wiederholungs-
furg in Sidht ijt.

Die Widptigkeit der Bahupilege.

Bu dent verbreitetiten, wenn aud) nidt ge-
fahrlichiten Leiden gehdrenn die Sabhnfrvant-
heiten. Jeder fann {ich mit Leichtigfeit davon
itbereugen, dafy faft ntemand frei von irgend-
einem Jahnleiden angetroffent wird. Die Ve-
dewtung der Jdbhne, die iotwendigeit ifhrer
Crhaltung fitr die allgemeine Gefundpeit ijt
glitdlicherivetfe jest in den breiten Schichten
des Volfes befannter, als vor einer Reihe von
Sabren; aber immer ivieder trifft man doch
noch) bedauerndwerte Unfenntnis {iber diefen
Begenftand. Solange die Jdhne feine Schmer-
sert verurjachen, werden fie fehr vernachldj-
Tigt, treten aber IJahnjdhmerzen wirtlich auf,
fo erden letder biele Perjonen in fajt aber-
glaubtjdher Furcht davbon zuriidgehalten, den
Babnarzt aufaujuchen. Man fitedtet, dafy diefer
Mann erjt redt Jahnjdmerzen berurjachen
witrde. Biel eher 1t man geneigt, alle mog-
lichen und unmoglichen Mittel aus alten
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dent Schmery su Letduben. Ein joldhes, ledig-
lich den Schmer; Defeitigendes Verfahren ijt
baver Unfinn und fommt genau auf dasjelbe
binaug, al8 wenn man einen angeftellten
Nachtividhter aus  dem Grunde  bejeitigen
tollte, weil er bet Feuersgefahr die Vetwohrer
in dber Nadytrube ftovt ... Der Scdhmery ift
der Widhter der Gefundheit! Sobald Jahn-
fdhmersen auftveten, 1pixd Dder Vefier Ddex
Bdabre dadureh) aufmertfiam gemadyt, daf die
Babne in franfen und behandlungsbediirtigen
Bujtand gevaten find. Wer flug ijt, fommt
dtefemt Winf der Natur vajch nach, ehe dex
Schaden grofer oder unbeilbar geworden ijt.
it der Vefeitigung der Gefahr fitv den Ju-
ftand des Zabhnes hort dann aud) der Jahn-
Jehmery auf.

Die neugeborenen Kinder Hhaben nocd) feine
Babhne. Jhre Nahrung ift deshaldb flitjjig. Erit
nach) dem Durchbruch der erjten Jahnchen
verjudt man, dem fleinen Kinde fejtere Kojt
betgubringen. Welche Freude madt es uns,
3u jeben, toie der fleine Erdenbiivger itrgend-
ein feftes Gebad mit feinen Jdbhudhen bear-
beitet. €3 it ein Naturgebot, daf, wer Jdhre
bat, jie auc) gebrauchen jofl. Nur bder fort
gefete Gebrauch gewdahrleiftet etne dauernde
Gejundhett der Sahne. Fitr grofere Kinder
und Crivadhjene ijt davum eine Kojt, die dau-
exnd vorjugsiveife ausd flitffigen und breiigen
Speifent bejteht, um der Zabne willen nidyt
swedmafgig. Bei jeder Mabhlzeit jollten die
Bahne Gelegenheit jur BVetatigung befommen.
Biviebdde, altbadenes Brot und Brotfrujten
find unter anderem vorzitgliche Jahnerhal-
tungsmittel.

€3 gibt eine groe Klaffe von Menfden,
die faft immer feine Jeit haben”. Jn diefe
Klajfe gehoven auc jene Jabhnleidenden, die
wohl etnfehen, dafy eine Sahnbehandlung no-
tig ift, aber angeblid) aug Jettmangel niemals
in wirfliche Jahnbehandlung treten. Peinigt
jie der Babhnjdhmer;, verfest er fie fajt in
Raferei, jo begeben fie fich zum erften beften
Barbier, der den Rubejtdrver mit der Jahn-

sange al8bald unjdhadlich) macht. Man Hat ja,
o jheint’s, UebexfluB an Bdhnen, einige jve-
niger fann wofhl nidht jchaden. — Aber e
fommt einmal die Jeit der Einfidht, wenn
e$ anfingt, ode und leer im ber WMundhshle
ausdjujehert; damnt modhte man gerin die ive-
nigent Babne, die man nod) Defibt, behalten.
Wer frither geglanbt hat, an Stelle dev jehner-
sendent 3dhne {ich einfad) ein finjtliches Ge-
bif anfertigen ju laffen, it fpater gany an-
derer Metnung. Kinjtliche Gebiffe jind ivar
cin inunerhin leidlicher Erfap fiix fehlende
Bdhne; aber fie veichen nidht im entferntejten
an die Vollfonmmenheit eines guten natitvlichen
©ebiffes  Hevan. Weand) fojtfpieliges Gebif
[iegt unbenutst in irgend einer Schublade des
Haujed, nadgdem {ich fein ehemaliger Trager
lange Seit mit ihm abgemiiht Hat. Aergerlich
hat er es fchlieBlich fitr immer betfeite ge-
jorfert, unmt mit den trauvigen Uebexreften
feiner [angjt gefdhimundenen Jahubhevrlichfeit
allein auszufonument. Wie mandyer iwiixde dann
ettvad davum geben, fonmte ev etne Reibe von
Sahren feines Lebens noch eirmal duvchleben.
Durd) Schaden flug gerworden, weify er, was
er.gur Crhaltung der Jdbhne tun mitte; aber
nun ift e8 fitv tmmer ju jpat. — —
BVedeutungdvoll ift, daf die Jabhne nicht um
ihrer felbit willen, oder dex Eitelfeit ihrer Ve-
fier toegent da find, fondern dafy fie ein wid)-
tiged Hilfdmittel zur BVerdauung bilden. Alle
fejtert ©peifent mitjjert im Wund von den Jdabh-
nen jecfleinert werden und zwar jolange, big
die Gpeife in einenn ditnmen Vret vermwandelt
ijt; erjt bamn wird alled in den Magen be-
fordert, o e8 Dder ziveiten Verdawng unter-
liegt. Gin Menfdh) mit mangelhaftem obder feh-
fendem Gebify vermag grobere oder fejte Mitabh-
rung nidht geniigend s zevfleinern. Entioeder
mug er fig i Sufunft mit fltfjiger obex
bretiger Roft begiiigen, oder er nutet feinem
Magen mehr Acbeit 3u, als er leiften fann.
Die Folgen dufern fich in BVerdauungsitor-
ungenr, Magen= und  Darmfatareh, Crndh-
rungsftovungen, geftovter Avbeitsjreude, Ar-

beitsbeeintradhtigung, junehmender Unterer-
ndhrung. €8 it unberechenbar, wicviel Ma-
gen= wnd Davmitdrungen mit davan anjdlie-
penden Krantheiten durd) jdhlechte Jdahne her-
vovgerufent jind. Mancher, der Ddiefen Ju-
fanumenhang nidht gefannt bHat, witrde der
PBilege dex Jabhue mehr Veachtung gejdhentt
Haber, al3 ¢3 nod) nicht 3u fpat war.

Vawmd- und Nadyenfrantbheiten fonnen un-
mittelbar durch faulende JFdabhue bLewivft wer-
deit. Dev itble Mundgerud) ijt, abgefehen von
andern Urfacgen, vielfad) davauf juriidufiih-
ver, daf Faulmisfeinme eine Jerfeung Dder
Nahrungsmittelvejte, die i den Jahnhohlen
[iegen blieben, verurjachen. Diefe Faulnis-
feinme greifent aber auch) dag Jnneve de§ Babh-
nes, aljp dag ieiche Jahmmarf, felbjt an.
Gang allmablidy, aber unaufhaltjam geht das
Berjtdrungsivert weiter. Die giftigen Serfet
sungsprodufte gelangen dureh die Jahrvurzel
w die Yymphbahn, Lymphdrifen wund jomit
ing Blut. Driifenjchellungen und Drijen=
veretterungen, ausgehend vbon faulenden Bah-
nen, find nidhts Seltenes. Auj diefem Wege
tonnen  allexfei  gefabrliche SKrvantheitsfeime
in den Korper gelangen und jhwere Folge-
franfheiten veranlajjen. Man Ddenfe an den
Erreger der Tuberfulofe.

Wer irgend noch braudhbare Jdbhne bejift,
pie ev jur Gefunbderhaltung des SKorpers be-
halten mochte, joll davum {yjtematijhe Jabhn-
pilege Detreiben. Aber auc) die Kinder, denen
die Vedeutung der Jdbhne fitr die Gefundheit
nod) nidht einlenchtet, jollen gur Pflege der
Bdhne frithzeitig evyogen werden. Gejundbeit
wnd Wohlergehen ijt Hier der jhonjte Lohn
fitr taglich) vegelmdfig aufgetvandte Mithe.

Obne die CEntvidhug und den Baw der
Bdahne ju bevithren, ift es unerldflich, auf ihre
Bilege naber einzugehern.

Schont im frithent Kindesdalter, fobald bdas
SKind dafity Verjtandnis befist, aljo etiva mit
dret Jahren, folfte Dem Sinbde der Gebrauch
der  Sahubitrite {pielend Dbeigebradht twerben.
Der Grund der Babhufaulnis wird Hhaufig tm

und die Mutter mit. wenn die fleiffigen
Copaflocken am Werk sind fenn Copa-
flocken sind mild wic Gesichtsseite und
freivon scharfen Beimengungen. Seeten.
ruhig kann man ihnen die Hemdchen
und Hoschen, die Kleidchen und Kittel:
chen anvertrauen. Man riskiert da keine
Entzindungen am kindhichen Korper!

Zur Siuglingswasche gehdren nur
Copa:Flocken. sie schonen Haut und
Gewebe. waschen schneeweifd. geben
der Waschs frischen Wohlgeruch
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Kindedalter gelegt. Wenn die Jdhne jdhpon bet
mweidger Nahrung nidht geniigend zur Avbeit
herangezogen erden und jonit Gefahr laufen
su ecfranfen, fo gilt dies gang Dejonders bet
fortgefestem Genup von Sitgigleiten und Lef-
fereien. Durd) die Serfesung der Nahrungs:
mittelvefte in den Jahnlitden wird der Jabhn-
jhmelz allmabhlich abexr jtetig angegriffen. Um
den perderbenbringenden Ketmen das Ndahr-
material 3u entiehen, ift nad) jeder Nahrungs=
aufnabhme eine griindliche Mundreinigung vor-
sunehmen. Al Bahnftodher bediene man fich
nidt jdarfer metallener, jondern holzerner
Gegenftande, die aber big jum Gebraud) jauber
und ftaubfrei 3u verivabhren find. Bwifden
engftehende Jdhne gelangt man mitteld eines
ditnnen, jtarfen Fadens. Widhtig ift die Sabhn-
bitxjte ; die billigen {ind meijtens jchlecht, daber
ift falfhe Sparjamfeit hier nicht am Plase.
Die Vorjten jollten am Grunde o befejtigt
fein, baf ein Loslofen faft unmoglidy ift. Yeach
®ebraud) ift die Biirfte gritndlic) i reinigen
und mit den Borften nach unten jo jortzulegen,
daf fie gut trodnet und vor auffallendem
Schmup gefchiipt ift. Veim Gebrauch ijt die
Babhnbitrjte nicht nur hin und ber, jondern
audh fenfrecht auf und nieder zu bewegen, da-
mit die Vorften jwifden die Jahnliiden ein-
dringen fonnen. Gewdhulide Schlemmireide
unterjtiigt die Wirfung der Jabhnbiirjte. A3
Mundivajjer bediene man fich des gewdhnlichen
warmen Waffers, dem man eine Mefjerfpise
PBoray oder gewohnliches Kochjalz zufest. Am
ausgiebigjten jollte die Sabhnpflege abends bor
dem Sdlafengehen erfolgen, damit die Ketme
das Berftorungsivert wdhrend der Nacht nidht
fortfesen fonnen.

©obald aich nur ein Jabhn anfangt Hobh!
31 erden, begebe man fidh) i die Behandlung
eines Bahnarstes. Gerade im Anfang ift durch
eine fleine, vollig jchmersfrete Behandlung der

Die Sdhmwetzer Hebamme

Schaden bald behoben. Das Fiillen oder Plom-
bieren der Jdbhne fptelt heute in der Jahube-

handlung eine bedeutende Rolle. Das befann- |

tefte Fiillmaterial ift Sement, Amalgam und

Gold. Der Zahnarst wird in den meijten |

Fallen zu entjcheiden Haben, teldhe Fiillung
su twablen ift. Durd) diefe BVehanbdlungsart tjt
e8 moglic), aud) Zahue, deven Kromen fhon
fehr teit zerftort find, dem Befiter ivieder
brauchpar zu madjen, wenn nur die Wurgeln
gejund find. Fehlende Kromen fonnen bei qut-
exhaltenen Wurzeln durch fog. Stiftzdhne er-
febt erden. Sange Bahnreihen fonnen durd
JOrviiden” Crjag finden. Gebiffe mit Kaut-
fchutplatten find hierbet noch nidht notwendig;
diefe fommten meift erft bei groBeren Liiden
in {rage. Jmmer wird der Bahnavst das fiic
det Pattenten Pafjjende vorzujchlagen Haben.
Man Ditte fich, etmen Prujcher aufpujuchen,
dem €8 nur darum u tun ift, dem avmen
Opfer ein teures Gebify zu verfaufen.

Haus und Schule follten Dbei der grofen
Bedeutung der Jdahne fiir die allgemeine Ge-
fundpett den groften Wert auf die Sahupflege
legen. Geit einer Neihe von Jabhren gibt es
nun auc) neben Schuldarzten Schulzahndrste.

Blut itbergehen. Jn Wort wnd Bid it auf

- 1

groge Badengahn, im adytzehnten bis vierzig-
ften: Jabr der Weisheitdzahn.

5. Gefunde Sdhne {ind fitx den Magen und
?Ic% Befundheit des gangen Korperd unentbehr-
D).

6. Die Mildhzahne haben fiir dad Kind noch
hoheren Wert al8 die bleibenden fiir den Gr-

i wadyjenen.

'

7. Gefunde Mildhzihne find Vedingung fiix
gefunde bleibende.

8. Bon frithefter Kindheit an miifjen alle
Bdbue tdagli) morgens und befonders abends
frdftig gebiirjtet werden.

9. Bom dritten Fahre an find fie alljahr-
lich vom Sahnarst zu unterjudhen.

10. ©obald fie erfranfen, nuiffen fie gefiillt
werden, ehe Schmerzen auftreten.

11. Dexr NVumd, die Eingangdpforte in den
menfdhlichen Korper, mufp vollfonumen gejund
fein.

12. Um die Mundhohle gefund zu erhalten,
miiffen alle Wrgeln, weldhe nicht gefitllt iwer-
den fonmen, ausgezogen, der Jahnjtein regel-
mafig entfernt iverden.

13. Die eigenen Sdahne muiffen durd) recht-

1 ! gettige Sitllung exhalten werden, weil Hinftliche
Schon dem Rinde muf die BVedeutung dev |
Bdhne fiir feine Gefundbheit in Fleijh und

1

Diefem (ebtete viel Niinliches gefhaffer; als |

Beifpiel Dierfiiv mogen aus Jefjens Sahn-
tafel: ,Die Bdhne und ihre Pilege” folgende
Ridhtlinien dtenen:

1. it ztoeteinhald Fahren Hat jeded Kind
swangig Jabhne.

2. Jm fechjten ahy fommt Hinten im
PNunde der erjte bletbende grofe Badenzabh.

3. Bon fieben bis bierzehn Fahren dauert !

der Wechefel.
4. Jm podlften Fahre fommt der jieite

! bilege deine Sdbne.

nut ein Notbehelf find.
14. Gut gefaut ift bhald verdaut, darum
Dr. € Meyer, Friedenau.

Goldene Higeregeln.

Was die Crivadjenen immer wieder bergejjen.
— Wie {dafjt man jidh) Kiihle an heifen Ta-
gen? — Die Sanglinge in Gejahr.

Dag unfreundliche Wetter bom Frithling ift
bon der Hige abgelst worden, freudig begritBt
von allen denen, die in diefenn Wochen thre
Teviengeit fern der Stadt verbringen. Aber die
Gonne ver{dpentt ihre Wobltaten nidht ohne

préasentiert Ihnen

volifett

Ein geltstes. Problem

ist die Verdinnung der Nahrung in der Flasche.
die Verdauung zu erleichtern, wurde frither der Milch
eine gewisse Menge Wasser zugegeben, was den Nihr-
wert zugleich entsprechend verringerte.

Oz

die drei Qualititen der Greyerzer Pulver-Milch:

teilweise entrahmt

Um

Heute aber

i ganz entrahmt

Bei
fortgeschrittener
Magensenkung

verordnen die HH. Aerzie
mit bestem Erfolg unsere
Spezialbinde SALUS -
GASTREX. Sie ist zweck-
entsprechend konstruiert
und bringt den Magen
wieder in die anatomisch
richtige Lage. Aus einem
besonders starken Gummi-
gewebe angefertigt, hat
sie sich ausgezeichnet be-
wihrt.

SALUS-Binden sind durch
die Sanitilsgeschafte zu
beziehen, wo nicht erhilt-
lich, direkt von der
Korsett- und SALUS-

Leibbinden-Fabrik

M. & C. WOHLER
LAUSANNE No. 4

die, einmal in normalem Verhdltnis wieder hergestellt,
nur in Bezug aut ihren Fettgehalt verschieden sind, aber
alle ihre anderen Tugenden intakt bewahren. Dies er-
moglicht Ihnen, die Milch zu wihlen, die jedem Organis-
mus, jedem Magen und jedem besonderen Falle genau
entspricht.

Oz

Greyerzer Pulver-Milch

1815

1804
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unangenehme BVeigaben. Somnterfegen iwill
mit Borfiht genofjen fein. Das it eine alte
LWeisheit, die inumer wieder aufjer Adht gelafjen
wird. Mit der Hige erden mannigiache Ge-
fahren fiix die Grivachjenen, befondersd aber
auch fitr bag Leben der Sauglinge und fleinen
Kinder afut. Kleibung, Ernahrung und BVe-
equng in freier Quft {ind an Heifen Tagen
befonderenn  Gefeen untertoorfen, und ivie
wenig ratjam e3 eridjeint, diefen ju trofen,
bemetjent inumer ieder die Unglitdsfalle und
Lergiftungsericheimungen, die wdahrend einer
Higeperiode vorformmen und fajt audjdlieflid)
Folgen des Leichtiinnd und der Unvorjichtig-
feit find. Wenn e8 fehr {dhwitl ijt, treten
Sonnenftich und Higjdhlag als die befannteften
Begleiterjdeinmungen auj. Der Sonnenjtid,
herborgerufen durch) einme langere Jeit an-
haltende Vejtrahlung der ungejchiihten, ent-
blogten Haut, witd hHaufig mit dem Hijchlag
verivedhfelt. Begreiflicheriveife verleitet {chomnes
fommerliches Wetter daju, jich dev wdarmenden
und braunenden Kraft der Sonne hingugeben.
Aber gerade hier muf man mit Maff und Be-
dacht das Lidyt auf den Korper wirfen laffen.
Sdhont der Sonmenbrand, den biele Licht- und
Luftfreunde auf ihrer Haut exleiden, ijt ein lo-

faler Sonnenjtich. Nean jditht fich gegen den

Sonnenjtid), indem man die Strahlen nidht an
fich Deranfommen [lafit. Deswegen qibt e3
nidhts tovidhteves als die hutloje Meode, die auf
jeden Fall fitr die heifen Tage jut verwerfen ift.

Das fiderite BVorbeugungsmittel ijt vor
allem eine zwedmdgige Kledung. Die zum
Hisidhlag fithrenden Warmejtauungen fonnten
nicht eintreten, wenn nicht gelegentlich die 2Ab-
tithlungdoorrichtungen, itber die der menjch-
[iche KRorper verfiigt, geftort witrden. Die wid)-
tigite Diejer Vorrichtungen ift die Haut, die

| durc) ihre Wafjerabgabe, das Schivisen, die

jogent. Verdbunjtungsfalte erzeugt, und bhier-
dureh demt Kovper die itberflitjjige Warme ent-
sieht. Meift wird dag Verduniten durch un=
vernitnftige Kleidung behindert. Die jonmmer-
liche RKleidung muf nidt mur moglichit poros,
fordern aud) hell und leicht jein, denn je Heller
der Stoff ijt, um jo eber ijt er geeigret, die
Warnejtrahlen zu refleftieren.

Wennt dex Menjd) an einem Heifen Som-
mertag jeinen verjchmadytenden Garmen durdh
etntent exquictenden Tranf [abt, tut ex meift ge-
rade Hier bed Guten juviel. €8 mag vielleicht
abjurd exjcheinen, wenn man mitten tm Som-
mer die Wohltat dex Enthaltjamteit bom Trin-
fent preift und von einer Durjtfur jpridht. Den-
nod) tut jedermann flug davan, ju Jeiten der
grofjen Hige diefes Trintbediirfnis nur mafig
31 befriedigen. Man foll nur jhluchvetfe trin-
ferr und vor allem 3u falte Getranfe meiden,
Defonders toenn der Magen leer ift. Aber aud)
eint itbermagiges Quantum Flitfjigteit fann ju
allerlet Ungutvdaglichfeiten, wie Bejchleunigung
des Pulsichlages, Sdwindelanfallen und Sto-
rungen der Nadytrihe fithren.

Unter Wavmejtarungen haben ganz bejon-
ders die Kinder, und hier wieder die Sauglinge
su leiden. Vet ihnen wirft die Hike weniger
auf das Hirn als auf den Darnt. Meift handelt
8 fich um Warmejtauungen, die duvd) man-
gelnden Quftzug und zu warme Padungen ver-
urjadgt fwerden. Die Higeftarung bewirft ein
iibermagiges LWichern der Darmbafterien, die
gany verjdhiedenartig auftrveten, oft gefdbhrlicher,
oft Harmlojer, mandymal epidemifh. Der
Sdugling erfranft an Sommerbrechdurchiall
und Krampfen, die i heifen Sommern viele
Opfer fordern. Amt bejten ift es, dag Kind
nadt [iegen 3u lafjen, an einen fithlen, luftigen

|

Ort zu bringen und bditer fithl abjuivajdern.
Bur Durftitillung gebe man ihm fithles abge-
gefochtes Waffer oder Dditnmen Tee, feinesfall3
aber Ml und bitte thr auf jeden Fall vor
Ueberjattigung. Die Hausfrau jchlieflich bevor-
suge an heien Tagen Kaltjdhalen vor Suppen,
Salate vor Gemitfen, Objt bor Siifigeiten.
©p witd der Korper ohne Schaden durc) die
Hiseperiode gehen. Jmmer it leichte Kojt in
moglichjt geringen Mengen am  empfehlens-
werteftenr. Ralter RKaffee und falter Tee find
boyzitgliche Mittel, den Durft ju [Bichen, ohne
dem Korper Schaden puzufiigen und feine Wi-
gcritanbéfdbigfeit gegen die Hige herabjumin-
ertt.

Die Heilwirfung der lendjtenden
Wiirmejtrahlen.

Der Behandlung erfranfter Kirperftellen
durch bdie [leudhtenden Warmejtrahlen ijt in
leter  Jeit erhohte Bedeutung beigenefjen
worden. €8 hat jid) namlic) durch eine grofere
Amzahl von Unterjuchungen herausgejtellt, daf
die langandauernde Vehandlung mit diefent
Strablen, die von der Solluglampe evzeugt
mwerden, eine erhohte Blutzufuhr an den ent-
sitndetent Korperitellen beivivft, wodurd) nicht
nur  eine unvergleidhliche Schnterzlindering
herbeigefithrt, jomdern auch eine erfolgreiche
Gejundung und Heilung der Krantheitdherde
in furger Beit fidhtbar wird. Die Ueberfiille
des gejunmbden Blutes joivie die erhohte Blut-
sufube (al8 afute Hyperamie bejeichnet) jum
Entzitndungsdherd ift nur ald nahiclicher Vor-
gang des menjchlichen Organidmus zu Heiver-
ten, dev {ich mit aller Kraft gegen die einge-
drungenen Kranfheitderrveger wehrt. Die Ent-
sindungdherde find daber jtets erhibt.

O" [ [ .

wunge, tiidhtige Hebanume
fonnte nod) Ferienvertvetung iibernehmen.
PBilegerin.) Anfragen befbtbe’rt unter Nr. 1846 bie Syrpedition d. BI.

(Diefelbe ift aud) geiibte

freis.
Gofau (St. Gall.).

Reetien YCTDICN|E
fiiv feridfe Perfonen durd) Abgabe
von @ratigproben im Befannten-
Dfferten an Maltug-Fabrif
(P 62-1 Gg) 1838

* Heraliche Bitte

der

Blinden 2 Sehenden

an die glicklichen Eltérn sehender Neu-

Jim Somumer

besonders ist BER wichtig

In der warmen Jahreszeit ist das Frischhalten
der Milch oft eine Sorge der Hausfrau. Grosste
Sorgfalt erfordert besonders die Sauglings-
milch. Die kleinste Nachlédssigkeit kann die
Gesundheit Ihres Lieblings gefihrden. In PER-
gespiilten Gefassen hilt sich die Milch besser
und frischer. Aber auch alle andern Gerite,
mit denen lhr Kind in Berithrung kommt, die
Nipfchen, Flaschchen usw., miissen besonders
sorgfaltig gereinigt werden. Mit PER konnen
Sie ruhig sein. PER entfernt nicht nur Schmutz
und Fett griindlich, sondern beseitigt auch
jeden Geruch und desinfiziert zugleich. Ein
Essléffel PER reicht fir 10 Liter Wasser und
kostet nur 2 Cts.

DR 365

-und Reinig

Henel & Ci. . G., Basel

W Gejudyt

in grofe Ortidhaft besd Amtes Frau-
brunnen eine tiichtige

Hebannme,

die eventuell aud) Fufpflege aus-
itben fonnte. Logig wdre vorhanden
in einem RNeubau. Babd, Kalt- und
Warmwafjer, Sentralfeizung.

Offerten befordert unter Nr. 1845
die Erpedition biefes Blattes.

Etwas Kindersalbe
nach einer kalfen
Abwaschung lisst
gerdteteHautstellen
iiber Nacht ver-
schwinden.

Spezialpreis
tiir Hebammen
1816

Jr XK. Serler Belpstt. 67

geborner; damit dufnet Ihr unsere Unter-
stiitzungskasse ftir alle Notfille in unserem
dunkeln Dasein.

Verschenkt unsere Geburts-Karten
wd Couvert-Verschiuss-Marken

S — ~

Zum Dank fiir's Kindlein,

das zum ersten Mal das Licht der Welt erblickt
Gedenkt in Liebe derer, die es niemals sehn!

Einzahlungen auf Postcheckkonto Nr.IX
1170, St. Gallen, und Bestellungen, auch
nur auf Muster, die kostenlos abgegeben
werden, nimm! dankend entgegen:

Die Zentralstelle d. schweizerischeun
Blindenwesens, St. Gallen.

e ——
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Die Hyperamiebehandlung mit den [leud)-
tendent Warnteftrahlen ift fir den Patienten
angenehm und jymerslos, bei faft {ofortiger
Schmersireibeit.  Heilung ioird in  idealer
LWeije bet allen afuten entziindlichen Prozefjen,
fo Det Angina, Furunfeln und Karbunfeln be-
wirft. Sdymerzlinderung tritt ein bet Rheuma,
Gidht, Oefichtsnenralgien, bei Entziindungen
des Mittelohres, der Stirnhohle, der Luftrohre
und des Kehlfopfes ujw.

Jteben  Dder Hyperdamie
fann aud) dag ®egenteil, namlich Blutleere
(Anamie) erzeugt werden. Jn diefem Falle er-
balt die Solluglampe einen blawen Filter.
Diefe Blaufilterbehandlung fommt in jolchen
Fadllen in Frage, wo ftarfe Blutanfammlungen
an Sovperjtellen jtattgefunden haben, jo 3. B.
bet Sturs, Vlutergitffen in Gelenfen, Quet-
fchungen ufw. BVorteilhaft ift die BVehandlung
mit dem Blaufilter in der zahndrstlichen Pra-
118, gan3 bejonders vor der Jnjeftion (Cin-
fpribung von Betaubungdmitteln), da durd)
die Herbeigefithrte Blutleeve an der zu beharn-
delnben Stelle dag Arbeitsfeld itberfichtlic) ge-
ftaltet wird. Auferem entfaltet das in den
blutleeren Operationsbejirt eingejpripte Be-
taubungsmittel (Anafthifa) eine tiefere umd
nachhaltigere Wirfung, als wenn es in ein
novmal durchblutetes Geivebe eingefithrt wird.

Dasd  Anmwendungdgebiet der Solluglampe
fann nod) eviveitert iverden, ivenn ein rtoter
Farbfilter vor bdie Lampe angeordnet wird.
Dadurd) wird eine entgegengefeste (antigonis
ftijche) Wirfung evzielt, die man itberall dort
ausnugen fann, wo eine durd) Jufall oder
durc) BVerfehen ftattgefundene ftarfe Ueberdo-
jierung einer Ultrabiolettbehandlung ftattge-
funden Dat, die durc) den NRotfilter mwieder
aufgehoben wird. Des wetteren fann man aud
in Berbindung mit der Hohenjonne eine fom=

binierte Bollbejtrahlung evzielen, twobei bdie
leuchtenden  Wdrmejtrahlen mit Dden ultra-
bioletten Stvafhlen bei perjchiedenen Krant-
beiten, jo Tuberfulofe, Rpeuma, Gidht, teu-

~ ralgten ufio. tertvolljte Dienjte letjten.

(Blutitberfitllung)

Sng. Frig . W. Loewe.

Denofratijhe Franentagungen, 1. Sept. 1935.

Die Arbeitsgemeinichaft ,Frauw und Demo-
fratie” und Ddie ihr jugehorigen Frauenver:
einigungen veranftalten Samstag, den 1. Sep-
tember in Bafel, Vern, Laujanne und
Bitrid) regionale demofratifhe Frauentagun-
gen, eldhe die Vitrger und Vitrgerinnen un-
jered Landes auf die Widhtigfeit der fommen-
pent Abjtimmung (8. Sept.) iiber die Total-
rebifion  der  Bundesverfafjung  Hinweifen
toollen.

€3 oll dabet ohne Eintreten fitr oder gegen |

die Verfafjungsrevifton jelbijt fitr die Wahrung
der demofratijden Grundjage der Sleichbe-
redhtigung, der Volf&jouberanitat, der perjon-
ligen Freihett und der Humanitat Stellung
genonuitent werden. Alle diefe Veranjtaltungen
werdent den Charafter eimer witrdigen Feier
tragen. Diefelbe Rejolution, dasjelbe Abzei-
dhert iverden den ber{chiedenen Tagungen den
Stempel der {dhivetzerijhen Einheit geben. —
Frauven aud allen Verbanden, aus allen poli-
tijchent Lagern follen durch Teilnahme an den

Tagungen und durch) Kauf (und Tragen!) der |
Abseichen thre Anteilnahme an dem fitv alle |

Schmeizer und Schweizerinnen o widytigen
Loltsentichetd befunden. — Alle Frauen und
Manmer find zur Teilnahme an diefen BVer-
fajjungsfeiern eingeladen. — Ueber Programm
und Berlauf der Tagungen werden Sie durd
die Tagespreffe und durch die Publifationen

der Yofalfomitees und der beteiligten BVereini-
gungen untervichtet werden.

]' Anfragen und Korvefpondenzen find zu rich-
i ten an dag derzeitige Sefretariat der Arbeits-
l gemetnjdhaft F. & D. fitr demotratijhe Fraien-
¢ tagungen: Dr. A L
‘ ftrafge 20, BVern.

Griitter, Schoarztor-

' §erien,

Enffjpannung,
Reijen,

bas ift ein guter Dreiflang. Wenn nur die
exften Tage nicdht o peinlich wiven! Warum?
Weil die Gemwohnbeit gejtort ift, die NRegel-
mdpigteit der BVerdauung.

RNehmen Sie Emodella mit auf die Reife.
Sie wiffen ja Cmobdella ift — aud) bei langem
Gebraud) — tmmer gleidymdpig wirtlam, mild
und ohne jede unangenefhme Nebenerjdeinung

Cmobdella ijt aus Pflangenjdften Bergeftellt
und fehr leicht eingunehmen. ©3 vegt ben
Magent und die Eingeweide zu exhvhter Titig-
feit an, erweid)t die Schlacten, die fih in den
Geddrmen ftauen und forgt filr deven Ent-
fernung.  Gmobdella reinigt und belebt bden
gangen Verdauung@apparat und hat einen yor-
siiglicgen Cinfluff auf bdbag Algemeinbefinden.

Cmobdella wird von der Gaba A.-G. in
i Bafel hergeftellt und ift in allen Apothefen zu
! Gr. 3.25 die grofie und Fr. 2.25 bdie Heine
Flajde exhaltlich.

Auf BVerlangen jchictt Jhnen die Gaba A.-G.,
Bafel, Emodella durch bdie BVermittlung eines
Apotheterd per Nadynahme direft zu.

Sehr geehrte Hebamme !

Da wo Muttermilch fehlt:

(alactina Hafer-, Gersten-

oder Reisschleim

der stets gleichméissige, immer
gebrauchsfertige Schleimschoppen,

.. Galactina windermen

die Knochen bildende Kindernahrung
mit Kalk und Weizenkeimlingen,

.. ralactina 2 wit emise

er neuz-itliche, saubere, rasch
zubereitete Gemdseschoppen.

Die fiinf-Galactina-Produkte sind das Beste,
das Sie einer Mutter fiir ihr Kind empfehlen kinnen.

GALACTINA BELP-BERN

1802

‘ |eimexira
?(g:'n.Er'\st derg oroy
schleim-Scho%pr::au,nd ;
Koﬂ‘:\g\ufés%ﬁckstande zurid
we

rte 2
izenkeimlinge? o
yollen glyzer®

“Galactina 2__&
'+ Gemiisezusatz

P " il
0 nopplein, W€
deale Gemisesc Tl
Dqsh‘ienqCurotine, er&w:\s:estoﬁe
"33 reizlosesten aller Ge
v

Gratismuster jederzeit durch die Galactina- & Biomalz-Fabrik in Belp/Bern 4
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Die Sdhmweizer

Hebamme yix, 8

Die allgemein wegen ihrer Vorziige beliebte

Mlilehpumpe ,, Primissima*
ist noch verbessert worden und bietet die jfolgenden Vorteile :

Es ist nur noch eine Person zur Bedienung notwendig,

da die neuen Griffringe das Pumpen mit einer Hand mog-
lich machen.

Die Pumpe arbeitet hygienisch,

denn die Milch fliesst direkt in den Behdlter, der leicht zu
reinigen ist.

Im Gebrauch séhr einfach,

das Kind bekommt die Milch direkt aus dem Auffanggefiss,
ohne dass ein Umfiillen notig ist.

Schonende Behandlung der Brust.

Kein zu starkes Ansaugen wie beimi Gummiball, wodurch
die Driisenginge oft abgequetscht wurden.

Nachahmung des natiirlichen Saugaktes
durch leichtes Hin- und Herbewegen des Kolbens.

Hebammen erhalten den iiblichen Rabatt

St.Gallen — Ziirich — Basel — Davos — Lausanne

1807

Wer andern einen Rat geben soll in Fragen der
Gesundheit, muss sich iiber bewihrte Heilpriparate unterrichten.

Kissinger Entfettungs - Tabletten

bewihren sich seit Jahrzehnten besonders bei
Korpulenz und Mastfettsucht. Sie wirken zuver-
lissig und sind unschidlich, da aus natiirlichem
Kissinger Quellsalz und rein pflanzlichen Ex-
trakten bestehend. Frei von Jod oder Schilddriise
greifen sie das Herz nicht an. Strenge Diit
nicht ndtig. Boxbergers

Kissinger Abfiihrpillen,

seit 50 Jahren im Handel, sind das beste Ab-
fiithrmittel zum Dauergebrauch bei chronischer
Darmtriigheit. Die Wirkung ist mild, sicher und
schmerzlos. Viele Dankschreiben. — Mit

natiirlichem Kissinger Brunnensalz

aus der beriihmten Rakoczyquelle werden erfolg-
reiche Haus-Trinkkuren ~angestellt bei Stoff-
wechselstorungen aller Art, Blutstauungen im
Unterleib usw.

Angehdrige der Heilberufe erhalten’ kostenlose Muster von allen bewdhrten Kissiager Kurpraparaten durch :
Boxbergers Kissinger-Depot, Basel, Wiclandplaiz 11

1812
0.F.5944 4.

\ Ry mchtangrezfend /
seit Jahrxehnten
bewdhrt

zur behandlung der briste im
mwochenbett 1810

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
entziindung. Unschéadlich fiir das kind!

Topf mit sterilem salbenstibchen
fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

\¥\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

® ® in schonem, gesundem

Kinderheimmn s mdionenun

Kurort nimmt jederzeit

erholungsbediirftige Kinder und Siduglinge auf. Preis, je nach
Alter, ganz bescheiden.

Nithere Aunskunft erteilt gerne Frl. Marti, Prisidentin,

Wohlen (Aal gau). Telephon 68. 1810

im Schwesternbund U. ib. Frau in Zug

finden tiichtige, katholische Kranken- und Kinderpflege-
rinnen, Hebammen und Familienhelferinmen, sowie
brave Tochter, die den Pflegeberuf erlernen wollen, jederzeit
Aufnahme. — Katholische Pflegeorganisation mit Altersfirsorge.
Auskunft durch die Oberin des Mutterhauses, Kasernen-
strasse 5, Zug. (P. 1070 1z.) 1832

. Schweizerhiaus -
Puder

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautrote bei Sidug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhélt sie weich und geschmeidig. 1805

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch, Glarus.

Die Adressen

sdmtlicher Mitglieder des
Schweizer. Hebammenvereins

auf gummiertes Papier gedruckt,
zur Versendung von Zirkularen,
Prospekten od. Mustersendungen,

Gegen Einsendung dieses
Inseratenausschnittes

erhalten Hebammen eine Gratisdose

der seit 35 Jahren bewidhrten

71| Lander’s Kinderwundsalbe

Zander’s Kinderwundsalbe mild
gegen Wundliegen.

Versand: Sch
Zander, Bademn.

theke

1831

sind zu beziehen. zum Preise von
Fr- 25. —
von der Buchdruckerei

Biithler & Werder in Bern
Waghausgasse 7 — Telephon 22.187

ll
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