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Die Sdymweizer Hebamme

RNr. 2

und Lepret warnt vor u ftarfen Geriichen,
die, toie er meint, nur nervds machen.

Bahnziehen im Wochenbett ijt nidht jchadlich,
wohl aber in den fritheren Sdywangerjdafts-
monaten. Am Ende der Sdhwangerid)aft jhadet
e2 nidt, dod) foll man vor und nadhher ur
Ader laffen, um fich nicht3 vorwerfen zu miiffen.

RNun zeigt der Verfajjer, dak die Shmwanger-
fchaft verfdhieden lang dauern fann; er jpricht
itber Frithgeburten und Spitgeburten. A3 ver-
niinftiger Mann ecfennt er aud) die Unmdg-
lichteit, 31 wiffen, ob dad Fu erwartende Rind
ein ®nabe ober ein Mdadden fein wird; bda-
gegen gibt er bie Angeichen fitr Bwillinge an.

Ein leptes Rapitel ded erjten Abjdnitted
behandelt daz Alter, big zu dem bdie Frauen
nod) fdpwanger werden fonnen. Ausgehend von
per Meinung vieler Redjtdlehrer, die glauben,
eine {rau fbnne nur big 45 oder 50 Jahre
RKinder evzeugen, fithrt der Verfafjer bdie all-
gemeine NMeinung an, das Beftehen der monat-
ligen Regelblutung fei ndtig fitr den Eintritt
einer ©hmangeridhajt. Aber hier find Ausnahmen
nicht felten: er fithrt einige Fdlle an. Cine
Jungfrau von 52 Jahren verbetratete fidh; fie
hatte jo lange damit gewartet, um jicher einer
Sdymangeridaft it entgehen, da fie die Freubden
ber Ghe ofhne bderen Bejdherden geniefen
wollte. Gegen ihr Crwarten mwurde jie aber
{mwanger und glaubte zuerft, dad Augbleiben
ber Periode rithre von den Wedyjeljahren Her.
Dann gibt e3 Frauen, bdie RKinber gebdven,
ohue jemals die Periode gehabt zu haben; ein
Fall wicrd angefithrt von einer Frau, die olhne
je die Regel gehabt zu Hhaben, adytzehn Kinbern
pag Leben fdjentte. Cine andere hatte jeded
Sahr ein Kind und erfreute fich voljter Ge-
fundpeit, vhne je menftruiert gu jein (Hier fdnnte
man aber bemecrfen, daf wohl ihr Mann ihr
feine 3eit zwifdhen den Shrwangerfdajten lief,
um die Periode zu befommen).

Alle diefe Falle fithrt der Verfaffer Haupt-
fadhlich an, um dem Cinwand der Juviften Fu
begegnen, die ein im fpdten Alter der NMutter
gebovened RKind nidht als legitim anerfennen
wollten, fondern glaubten, e3 miifie unterge-
jhoben fein. Nachbem er von der Frau Abra-
hams, Sarah, in der Bibel gefprodhen, die mit
adhtzig Jahren nod) gebar, erzdhlt er bon einer
Frau in Venedig, die mit 60 Jahren jdywanger
wicde; eine vornehme Rbmerin, Cornelia ausd
der Familie ber Scipionen, gebar drei Sihne,
ben lepten im Alter von 63 Jahren. Ferner:
Gine Frau pon 65 Jahren jabh thre feit fiinf
Sahren eclojhenen Perioden wieder erfdjeinen ;
fie mwurde jdymwanger und abortierte nad) dret
Monaten; die Frudt {chien vollig normal ge-
ftaltet. Der Verfaffer erwdhnt dann die ent-
gegengefepten Fdlle, wo RKinder vbon acht und
neun Jahren geboren Haben und fragt, warum
denn, wenn joldje Geburten alg gefepmafig an=
gefefen werden, die bder alten Frauen nidht
ebenfo Deurteilt werden follen. Yusnabhmen gibt
e3 in Der Natur immer und nad) der Natur
hat fich die Gefebgebung zu ridhten, nicht um-
gefebrt.

Sehippli

mit Banago machen die
Milch bekdmmlicher, ver-
daulicher. knochen- und
blutbildend.

BANAGO

NAGO <Chocolat> Olten.

TRLETITT TR TR R R TR
Dergejjen Sie nicht,
dap Injerafe in der ,,Sdhweizer

Hebamme” vollen Erfolg baben.
T T T TR

Biichertisch.

Die natiiclide Rolle dor Fran im AWenldheifs-
problemy und ihre Veeinflubung onrd) die
Stultur. Rettoratsrede, gehalten am 16. No-
pember 1934 pon Alfred Labhardt.
6. Heft der Bafler Univerfitatdreden. Bajel
1935, Berlag von Helbing & Lidjtenfahn.

. Preid gebeftet Fr. 1. 30.

PBrofeffor Labhardt unterfud)t in feiner Ret-
tovatdrede die natitrliche Rolle, die die Frau
als Hilfte der Menjchheit und alg die Hilfte
3u fpielen hat, der ber grifeve Teil ded Fort-
pflangungsdgejddftes obliegt. Da die Aujgabe
Deiber ®ejchlechter eine verjdhiedene ift, jollte
Dad Gerede itber den hoheren Wert ded einen
ober anbdeven endlid) verftummen. Labhardt
unterfudht darauf bdie Cinfliifje der Kulturber-
héltniffe auf die Aufgaben der Frau und ftreift
aud) zulept die Frage ded Hod)jdhulftudiums
der Frau. Der interefjante Aufjap jei Leuten,
die fid) fiiv diefe Fragen intereffieren, beftens
aur Lefture empfohlen.

Sdywei3. Hebammenverein

Zentralvorstand.

An die Sekfionsvorffaude wnd Atifglicder.
Werte KRolleginnen!

Wie Jhnen Defanut jein ditrfte, findet unfere
diesjahrige Delegierten- und Generalverjamm-
lung in Freiburg ftatt. Das definitive Datum
fann jedod) erft fpéter befannt gegeben werben.
Gettionen und Cingelmitglieder mbdhten 1wiv
erfucgen, allfdllige Antrige unsd big am 1. April
1985 zuzufenden. Antrdge, die nachher in unferen
Befity gelangen, tonnen nidht mehr bevitctfichtigt
werden. Die Mitglieder michten wir heute
jchon bitten, fich zwei Tage dafitr u refervieren.

Weiter madjen wir die Mitteilung, daf unjere
Kollegin, Frau Schief-Aeberjold, Hebamme in
Sdyitpfen, am 12, November 1934 ifhr 40-
jahriges Berujsjubildum feiern fonnte. Wir
begliitwiinjdjen bie Rollegin zu bdiefem frohen
Creignid und wiinfdjen hr Gl cuf threm
fernern Lebengdivege.

it tollegialem Gruf!
Fitr den Zentrvalvoritand:

Die Prafidentin: Die Sefretdrin-

M. Marti L. Giinther,
Wohlen (Aarg.) Tel. 68. Winbdifd), Tel. 312.

Krankenkasse.

Rrantgemelbete Mitglieder:
Frau RKathr. Beujd), Rafis-Budys (St. Gallen).
Mle. Sylv. Tille, Laujanne (Waadt).

Frau Alder, Heridau (Appenzell).

Frau Lup, Curaglia (Graubiinden).

Frau RKathr., Haukler, Biirid.

Frau Moos, Fabhrhof (Thurgau).

Frau Heinger-Betihart, Muotathal (Schioyz).
Fel. M. Marti, Wohlen (Aargau).

&l Poldbi Trapp, St. Gallen.

Frau Roja Walti, Sollbritd (Bern).

Frau Guggisberg, Solothurn.

Mle. Clijabeth Golay, Le Sentier (Waabdt).
Frl. LQouife Feuz, Lauterbrunnen (Bern).
Frl. M. Sdyneider, Langnau (Bern).

Frl M. Kramer, BVeltheim-Winterthur (Biirid)).
Frau Chrenjperger, Dachien (Jiividy).

Frau Wellauer, Horn (Thurgau).

Frau Rraud)i-Witjdyi, Baridwil (BVern).
Frau Weheli, Biberjtein (Aargau).

Frl. Clijabeth) Griitter, Bern.

Mme. Burdet-Jaccard, Senf.

Mme. Burnier-Gay, Ber (Waabdt).

Frau Stiecli-Rudler, Bodwil (Aargau).
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Frau IMitller-Sindel, Unt.-Bozberg (Aargau).
&l Hermine Buholzer, Liebfrauenhof (Zug).
Sig. Lomazzi- Toletti, Bosdco-Lugano (Tejfin).
Frau Bijdof, Goldbad) (St. Gallen).

Frau DMaurer, Buchs (Uargau).

Frau Rotheli, Bettlad) (Solothurn).

Frau Stadelmann, Solothurn

Fel. Jva Martin, Fiillingdorf (Bajelland).
Mme. B. Neujdhroander, Ballaigues (Waabt).
Frl. Joh. Baumgartner, Thun (Bern).

Mile. Clija Bodoz, St-Saphorin (Waabdt).
Frl. M. Sdhwarz, Sdliecn bei Koniz (BVern).
Frau Bittifer, Luzern.

Frau Clja Styner, Unter-Entfelden (Uargau).
el Qouife Haueter, Bern.

Frau Goldi, Lienz, St. Gallen.

Frau Stuber, Lohn (Solothurn).

Frau Wyk, Dullifen (Solothurn).

Frau Dornbirrer, Budjen (St. Gallen).

Frel. Anna Brunner, Neuentivd) (Lugern).
el Chrift. Conrad, Sils-Domlejdhg (Graubiind.).

Angemeldete WoHhnerinnen:
Jrau Marie Santeler, Hub, Fimmeldberg
(Thurgau).
Frau Sdmid-Roth, Ober-Crlindbad) (Aargau).
Frau Oliva Hirfdin, Oberwald (Walliz).

Cintritte:
el Joh. Camenijch, Rbaziing (Grau-
biinben), 22. Januar 1935.
Frl. Maria Klaefi, Jiivid) 6, Jeppelin-
ftrage 31, 19. Januar 1935.
Frl. Emma Sdafiner, Maifprad) (Bafel-
fand), 23. Januar 1935.

ftr.=Nr.
70

108

109 Frl. Louife Sdhaub, Cttingen (Bafel-
land), 24. Januar 1935.
430 Glara Zillmann, Langnau (Bern),

4. Februar 1935,
Geien Sie ung Yerzlich willfommen !

Die Kranfentafjetonmijfion in Winterthur :
Frau Aceret, Prafidentin.
Franw Tanner, Kaffierin.
Frau Rofa Manz, Aftuarin.

Fodesanzeigen.

Wir erfitllen Yiemit die jchmeraliche Pilicht,
Jfnen folgende Todesdjille von unfern lang-
jdhrigen [6. Mitgliedern befannt zu geben:

Srau Dogel,
St. Gallen, geftorben am 7. Januar 1935,
Srau Dufoif,
Lyft, geftorben am 11. Januar 1935,
Srau Sufer-Decojtert,

Celerina (Graubiinden), geftorben am 19. Ja-
nuar 1935,

Mme. Koje Blane,
avannesd, geftorben am 5. Februar 1935.
Wit bitten, den [b. BVerftorbenen ein treued
Andenfen betvahren zu twollen.

Die [rantenfajjefommiijion
in Winterthur.

Krankenkasse-Rotiz.

Die Seftionen werden gebeten, allfallige An-
trage fitv die Rrvanfenfaije 06i3 zum 5. April
eingufenden,

Ueber Gegenftinde, weldje nidht auf bem ber
Cinlabung beigegebenen Traftanden-Verzeicdhnisd
ftehen, darf nid)t Befdhuf gefapt werden.

Auch werden die Mitglieder gebeten, die im
legten Jahr allfalligen Ein- und Audtritte in
einer weiten Rrantenfafje ung baldbigft mit-
suteilen.

Alle nidht unterjchriebenen Kranfenjcheine
werben uriigefandt mit dbem LVermert: Marte
beilegen, anjon{t wird der Betvag vom Kranten-
geld abgezogen.

Frau Aderet, Prafidentin.



Vercinsnadhrichten.

Sekfion Aargan. Unjeve diedjahrige General-
verjammiung war von 59 Mitgliedern bejucht
und nabhm einen jdhonen BVerlauf.

PBrototoll, Jahrezbericht und Kafjabericht rour-
den einftimmig genehmigt und Herlich verdantt.

Jn unferer IMitte befanden fih 2 Jubila-
vinnen mit je 40 Jabhren Hebammendienft. €3
waven died Frau Meier, Wohlenjdywil, und
Frau Dejdhger, Ganfingen. Sie erbielten vom
LBevein die iiblichen 20 Fr. nebjt einer Torte
und einem Gratistaffee.

Cinige Tage por unjerer Generalverjammiung
erhielten mwir bdie jhmerzliche Nadhricht vom
Tode unfered lieben Mitglieded Frau Maria
Huggenberger, Bonidwil. Wir liegen als lepten
Grup einen Kranz auf ihr Grab legen.

AUnjchliegend an bdie Traftanden bhielt uns
Herr Dr. Hitfjy einen auperjt inteveflanten BVor-
trag iiber die Berreifung bder Gebdrmutter.
BWir fprechen aud) an diefer Stelle Herrn Doftor
unferen bejten Dant aus.

Unfere Frithjahraverjammiung findet in Baben
ftatt. Ort und Datum folgen in einer fpitern
Jtummer der Hebammengeitung.

Der Borjtand.

Sekfion Bafelland. Unfere IJabhresverjamm-
lung erfreute fich eines fehr guten Bejudes.

Um 3 Uhr waren unjere Traftanbden erledigt.
Wir modjten nidht unterlaffen, unfever tveuen
Rajfiexin an diefer Stelle nochmals ihre Arbeit
3u verdanten.

€3 wurde aus der Kaffe ein fraftiges , Joben”
bezablt, e3 munbdete um jo beffer.

Um 4 Uhr meldete fich unfer Herr Referent,
Herr Dr. Gehrig aus Binningen. Cr fprach
31t ung itber: ,Begleiterjheinungen und Krant-
peiten wdbrend ber Schwangerichajt”.

Wir fonnten aud feinem interefjanten wie
lehrreichen Bortrage biel lernern.

Dem Refeventen wurden feine ausfithrlichen
Worte von allen beftens verdanft. Wir hoffen,
paf biefem BVortrage von Herrn Dr. Gehrig in
nidit gu fermer Beit ein 3weiter folgen wird.

Der Vorjtand.

Sektion Bafel-Sfadt. Unfere Jahresverjamms-
lung vom 30. Januar ijt iemfich ftitrmijch ver-
faufen; doch wurden einige Wahlen vorge-
nommen. —

Mittood, den 27. Februar, wird die nidfte
Giung mit dratlichem BVortrag tm Frauen-
fpital ftattfinden.

Fitr den Borftand: Frau Weber.

Sekfion Been. Am 30. Januar hat die dies-
jabrige Hauptverjammiung ftattgefunden. Sie
war ordentlich befudht. Der wifjenid)aftliche
Bortrag von Heren Prof. Dr. Guggisberg war
auferordentlich) inteveflant. Er veferierte itber
bag Thema ,Gejchlechtahormone”. Died ift ein
Gebiet in der Wiffenjchaft, dag fiiv uns Heb-
ammen neu war. Der Vorirag wurde von der
Prafidentin beftens verdantt.

Jm  gefdhdftlichen Teil wurde der Jahresd-
und RKafjabericht verlefen und gutgeheipen. A3
Redhnungsdrevijorinnen wurden Frl. Zaugg und
Jrau Dieifter iwiedergemwdhlt. Der Borjtand
bleibt 1ie bigher. Drei Jubilavinnen mit 40-
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jahriger Praris wurdben mit Blumenftrauf und
Raffeetafle bejchentt. Weitere 12 Kolleginmnen
mit 25jdbhriger Praxis fonnten fich am Jubi-
laumsbifeli erfreuen. Nach Abwidlung unjerer
Bereindge{chifte Hatten wir die Ehre, die Prd-
fidentin unjerer Qranfentaffe, Frau Acteret aus
Winterthur, 3u begriifen und in unferer Mitte
3u haben. Ste bejudhte una in unjever Haupt-
verfammiung, um Aufflarung zu erteilen iber
bie Statutendnderung, was wir an diefer Stelle
nod) beftend verdanten.

Nad) Shlup der Verjammiung begaben wir
und zu einem gemiitlichen 3'Biert ing Alfohol-
freie Reftaurant ,Daheim”.

Die nichfte Verfammiung findet im April
ftatt. Der Borftand.

Sekfion Biel. Unjere nachite BVerjammiung,
wenn mogli) mit drztlichem Bortrag, finbdet
ftatt: Donnerdtag den 21, Februar, um 15 Ubhr,
im Sdyweizerhof.

Bablreihes Cridjeinen erwartet.

Der Vorftand.

Sekfion Freiburg. Die Seftion Freiburg des
Schreiz. Hebammenvereind hat am 7. Novem-
ber 1934 ifre Sibung im gewohnten Lofal
abgehalten. Diefe Verfammlung, diedmal etwas
zablreicher bejudht alg gewihulich), Horte einen
Bortrag bon Herrn Dr. pe Buman iiber ein
Heferat, dag ein Gynaefologe anldflich bdes
legten Rongreffed der Sdjweizer Aerste in
Freiburg gebalten. Thema: Wanu foll man
bie Fruchtblafe fprengen?

Am 22. Januar 1935 Hat unter zahlreicher
Beteiligung nohmald eine Verjammlung {tatt-
gefunbden ; diefe hatte iGre bejondere Bedeutung:
Der BVorftand wurde neu beftellt und fonftituiert
fich wie folgt: Frau Progin-Carrel, Prifidentin;
Frau Fajel, Vizeprafidentin; Frau Berfier,
Sefretdrin; Frau Trizgini und Frau Bogt,
Fechnunggreviforinnen.

A Progin-Carrel

Sehtion Glarus. Unfere Hauptverjammiung
finbet Cnbe Februar in unjerem BVereindlofal
in Glarug ftatt. Die Mitglieder {ind erjucdht,

allfidllige Antrdge an bdie Prdfidentin, Frau

Weber, Netftal, u richten.

&8 ijt ung ein Bortrag von Frl. Marti,
Bentralprdfidentin, zugefagt und Hoffen mwiv
auf ein zahlreichges Crjcheinen. .

Die Aftuarin: Frau Haufer.

Sektion ©ranbiinden. Ueber unfere Aftion
fann DHeute nod) fein beftimmter Bericht ex-
fcheinen ; wenn irgenbwie mdglich dann im Mrz.

€8 find nun nod) Stubenwagen, Ausgeh-
und Sportoagen fowie finderbettli abzugeben.
Die Sacjen find teild neu und in gany gutem
Buftand. Stubenmwagen und Bettli jollten dann
nod) auggearbeitet werden; Material ift ge-
niigend borhanbden bei der Sendung.

Wir bitten nun freundlich um jofortige An-
melbung fiiv obgenannte Sadjen. Den jungen
Rolleginnen mbchten wir raten, jo fdhnell wie
mibglich einen Bertrag abzujdlieBen, und swar
fo giinftig alg mbglich. Fitr Austunft wenbe
man fich an den Verein. Aud) ift wieder ein
Hebammentursd ausgejyrieben ; wiv finden, bies
hatte vorldufig unterbleiben bdiirfen. AUfdllige
Auatunft Hievitber ebenfalld durd) den BVerein.

Wer etaz ju den Cinfendungen nachzutragen
hat, mbge e3 nod) tun.

Unjerer lieben Rollegin im Spital Jlang
unfere berzlichiten Griige und Wiinjche. Wir
Eonnen denfen: , €8 wir zu jhon gewefen.” Auf
Wieberfehen bei guter Gejundheit!

Freundliche Gritfe an alle

Der Yorftand.

Sehtion Sugern. Bu unferer Jahresverjamms-
[ung am Diengtag, den 19. Februar, nadymittags
2 Upr, tm |, Hotel Konkordia” in Luzern, laden
wir hiemit freundlid) ein.

&3 find folgendbe Traftanben zu erledigen:
Appell, Protofoliverlefen, Jahresbericht, Kajjen-
bericht, Borftandswahl, Eingug der Jahresbei-
trdge, fowie Wiinjhe und Uniréige betveffend
Ausflug tm Frithjahr. O6 Schiff, Bahn oder
Auto ?

Auch gibt jcheint’s vielerorts die Wartgeld-
frage zu Befprechung Anlaf.

Jach dem gefhdftlichen Teil wird ung Herr
Dr. €. Boejd) einen intevefjanten Lidhtbilber-
bortrag DHalten, und e3 ift jdhon deshalb eine
groge Beteiligung zu wiinjdjen.

Aljo bitte, erfcheint rechtzeitig und zahlreich,
damit alled in Rube befprochen werden fann.

Mit follegialem Sruf: Der Vorftand.

Sektion Sdaffhanfen. Unfere BVerjammiung
vom 24. Januar in Schaffhaufen war red)t gut
befucht, und es wivre nur u winfden, daf
bie Mitglieder bei allen Berjammlungen fjo
sablreid) erjdjeinen iviirden. Fiiv den Vorftand
wdre died eine grofie Genugtuung. Aus den
Trattanden fei erwdahnt, daf in der Verfammlung
vom Mdry der geplante Gliictad zur Durd)-
fithrung fommen wird. Die Jeit, tn der wir
leben, ift nichts weniger ald vofig, aber dennod)
glauben wir dbarvauf vechnen zu fomnen, daf
alle Solleginnen gum guten @elingen der bor-
gejehenen Veranftaltung beitragen werden durd)
Buwwendung von Gefdjentpacli. Jede Gabe fet
im Borausd Perzlih) verdanft. Die Beit der Ab-
lieferung wird {pdter mnod) befanntgegeben.
Cbenfo aud) in weldher Verfammlung wir unfere
Bentralprifidentin, bdie itber widjtige Stanbdes-
fragen Aufjdhlufy ecteilen wird, begriifen diirfen.
Nachy Crledbigung bder Traftanden hielt uns
Herr Dr. med. Sdjellenberg, Frauenarst in
Sdafihaufen, einen fehr lehrreichen Bortrag
itber Trombojen, der thm aud) an diefer Stelle
Herzlich verdantt fei. Frau Brunner.

Sekfion Solofhutn. Die Generalverjammiung
pom 28. Januar twar von 38 Mitgliedern be-
fudht.

Einleitend begriifte unjere Prafidentin, Frau
Gigon, alle Kolleginnen Herzlich.

Safresbericht, Protofoll und RKajjenbericht
fanden die Genehmigung der Verjammlung.

Jm Namen der Rechnungszrebijorinnen jprach
Frl. Leuenberger Worte ded Danfed aud fiir
gewiffenhafte Rechnungsfithrung an Frau Flhit-
figer. Der Vorftand wurde wieder fiir ein Jahr
beftitigt. Die Frithlingsverjammiung joll Ende
Mivz ftattfinden, mit dratlichem BVortrag. Die-
jenigen weldje durd) Abwefenbeit glanzten,
werben bdie iiblichen 50 Rp. Bufe mit dem
Geftionabeitrag bezabhlen, und weil deren jo viele
find, bejdhlofjen wir, im Sommer wieder eine

- y
Nun eine Tasse guten Kaffee! Natiirlich Kaifee / /

Hag, den coffeinfreien echten Bohnenkaffee, der
késtlich erfrischt, aber den ersehnten und not-
wendigen Schlaf nicht stort.
stillende Mutter immer nur Kaffee Hag. Denn
Coffein geht in die Muttermilch iiber.

Auch fiir die

Literatur und Prospekte kostenlos durch die Kaffee Hag A-G., Feldmeilen.

! Vergessen Sie nicht

LANO

die bewihrten Mittel zur sorg-
faltigén Kinderpflege

Lano-Wund- und Heilsalbe
Lano-Wund- u. Kinderpuder

Per Dose Fr. 1.50

G. Berchtold,
Engelberg 1811
Spezialrabatt fiir Hebammen !
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Autofahrt mit Beitrag aus der Kajje 1 madjen.
Alles Nabere wird fpdater befannt gemadt.

Cinige frohe Stunden der Kameradjdaft ver-
einigten ung nad) Crledigung ded Gejd)dftlichen
beim , Bvieri”, dad und fehr reidhlich jerviert
wurde.

Wir fonuten nuod) jwei junge Kolleginnen
in den Verein aufnehmen. Frl. U, Oenfingen,
und Frl. Aebi, Derendingen. Herzlich will=
fommen. Moge der Stern deg Friebend und
ber Gintradht, der itber unferer Generalver-
jammlung leuchtete, ftetd unjer Begleiter fein
im neuen Gejddftgjahr. Ter Vorftand.

Sektion St Gallen. Die Hauptverjommiung
pom 24. Januar war fehr jchlecht bejucht, fpeziell
von den Stabdthebammen. Man jeigte wirklich
fein grofes Jutevefje fiir die erfte Verfammlung
im neuen Jabre. Fiir den Vorftand mwar ed
fehr deprimierend, verlangt man dod) bon diefem
eine Avbeit abzulegen, die dag Jahr hindurd)
pon der Sommiffion geleiftet wurde. Dian er-
acdjtet dasd al3 felbftverftindlih) und perdanft
pies nicht einmal mit einem Dbefferen Bejudh
per Verjammlung. I bedaure fehr, dieg be-
merfen zu miijjen.

€3 famen dieiiblichen Trattanden gur Spradhe,
die ficd) ohne weitered abwicelten. Der BVorjtand
wurde wieder einftinunig gewdhlt. Prdfidentin:
Frau A. Schitpfer; Aftuarin: Schwefter Polbi
Trapp; RKajftevin: Frau Bofjert; Kranfenbe-
fudperin: Frau Mohrli. AB neu Cingetretene
beigen wir BHerzlih) willfommen Frl. Marg.
Benfert, Haggenjdpwil.

Nadjte BVerjammlung findet am 21. Méry
im Gpitalfeller ftatt. Wir tonnen Jhnen mit-
teilenr, Dap an diejer Verjammlung ein dratlicher
Bortrag ftattfindet. Hoffentlich {chenft man
biefer Verfammlung etwasd mehr Aufmertjam-
feit, alg derjenigen im Januar.

Die Prdfidentin: Frau A Sdyitpfer.

Sektion ThHurgauw. Hiermit exrfolgt die Cin-
labung zum Bejud) unjerer Hauptverjammiung,
bie am 21. Februar, nadhmittagd 1 Uhr, im
Hotel Traube in Weinfelden ftattfindet.

€3 find folgende ZTraftanden zu erledigen:
1. Appell, 2. BVerlefen dez Protofoll3. 3. Jahres-
bericht. 4. RKRaffabericht. 5. Borftandswabhlen.
6. Borlage des neuen Statutenentrourfs. 7. Revi-
forinnenwafl. 8. Delegiertenmwahl. 9. Berfchie-
denes.

Diejenigen Mitglieder, welche Anjpruch auf
ein Gejchent Haben, follen fich nach Empfang
der Beitung bei Frau Reber {chriftlic) anmelden,
e3 gilt aud) fiiv die, weldhe i) miindlich jchon
angemeldet haben. Wer {ich nicht jchriftlich an-
meldet, hat dag Nadhjehen fitr diefed Jahr.

Um ein wenig Abmwed)3(ung einflechten zu
fonnen, hat der Borftand bejdhloffen, an bdiefer
Berfammlung einen Glitcdjact durchzufithren.
Bu bdiefem JFwed modyte id) die IMitglieder
berlich bitten, ein Gejchentpdctlein mitzubringen.
Jedbes Mitglied fann dann in bden Gliicefact
greifen und fidh ein Pécklein heraudnehmen,

Diefe Cinlage bringt ein wenig Abwed)slung
und Spaj.

Die Widhtigteit der Traftanden, {peziell Sta-
tutenvevifion, erforbert bie Ynivejenfeit jamt-
licher Mitglieder. Der Vorjtand freut” fid), alle
Mitglieder zu begritfen und Heift alle, jowie
Neueintretende herzli) willfommen.

Bitte, dad Pafjivgeld einzutafjiecen auf bdie
Hauptverjammiung.

Fiir den BVorftand: Frau Saameli

Sekfion 2Werdenberg-Sargans. Unjere nddite
Berjammlung findet Donnerdtag den 21. Feb.,
nachmittagd 2/« Ubhr, im ,Ochfen” in Sevelen
ftatt. €3 {ind widtige Traftanbden zu bejprechen;;
aud) ift ung pon Herrn Dr. Suljer ein BVortrag
in Ausfidt gejtellt und erwarten wir viele
Hebammen dazu. Die Qommijfion.

Sektion Jiirid). (Verfpdteter Monat3beridt.)
Jufolge eines BVerfehend fann der Verid)t vom
Sanuar erft in der fHeutigen Februar-Ausgabe
erjcheinen.

Unter dem Motto: , Dantbar viidwdrta!
Niutig vorwdrtd! Glaubig aufrodrtd!” haben
wir dad neue Jahr begonnen und wiinjden
nod) allen Kolleginnen von Rah und Fern ein
guted, gefegneted 1935,

Wegen eined medizinijhen Bortrages, in
Lerbindung mit der Januarverjammiund, hatten
wir bejdhlofjen, die Generalverfammiund jdon
am 27. Degember 1934 abjzubalten, weldhe er-
freulicherroeife jehr gut bejudht war.

Jm freundlic) gejchmiictten Saale jur ,Kauf-
leuten” beqriite und unjere Préfidentin mit
lieben Worten und verlasd den jehon und gut
abgefaften Jabhresbericht, den wir Herzlich) ver-
panften. Darin mwurde aud) nod) einmal ded
Hinjdhiedes unjeres ehemaligen, gejdhipten Mit-
gliebes, Frau Neter-Denler gedadht. Su Ehren
per Berftorbenen erhob fich) die Verjammiung
pon ihren Sigen. Zu dem Gedenfen derfelben
trug Frau Dengler ein gediegened Gedicht vor.
Dann folgte dad Berlejen ded Protofolls der
Sdyweiz. Hebammentagungen bom 25, und
26. Juni 1934 durd) die Attuarin, Frau Kolla,
und ded Raffenberidh)td durd) bdie Redhnungs-
veviforin, Frau Glettig, mit Jugabe ded Rid)-
tigteitgbefundes, reldjesd beided aud) Herzlich
verdantt wurde bon Frau Dengler, Prifidentin.

Nun folgten die Wablen. Nad) 16 jahriger,
aufopferungdvoller Arbeit fieht fich unfere Kol=
legin, Frau Sddfer, veranlat, dad Kaffiecamt
niederzulegen. Leiber war aud) der Ritcftritt
unferer Bizeprdfidentin, Frau Sdnyder, zu
melden. Der fherzlihfte Dant aller foll diefen
beiben gefchapten Kolleginnen nadjfolgen. Frau
Hob tritt ebenfalls ald Krantenbejudyerin juritc,
aud) ihr gebithrt der gleihe Dant.

Dexr neue BVorftand rwurde wie folgt gewah(t:
Bur Freude aller fonnte ieder unjere lang-
jabrige, verdienftvolle Frau Dengler ald Pri-
{ibentin bejtatigt werden; Bizeprifidentin: Frau
Rudftuhl; Aftuarin: Frau Brudever; Kaffierin:
Frau Kolla; Beifiperin: Frau Sdafer. Red-
nunggreviforinnen: Frau Manbel und Frau

Bophard; Kranfenbejucherinnen: Frau Nieper-
gelt und Frau Manbdel.

Der gemiitlidhe Teil wurde mit einem jdhmack-
haften Abenbdefjen eingeleitet, welches allen aug-
gezeichnet munbete. Sodann fam der Glitcsjact
an die Reihe, der wie immer biel Spaf be-
veitete, diegmal war der Crlda ein hejonders
glinftiger, wad der Unterftiitbungsfajje zu Sute
fommt. Dann folgten nod) {hone Darbietungen
von einigen Tdchtern, weldhe alle Anmwefenden
herzlich) jreuten. Wir jagen allen Vortragenden
nodymald perbindlichjten Dant.

Die Aftuarin: Frau €. Brubderer.
* *

"

Unjere Vereindverjammhbing vom 29. Januar
1935 war erfreulidjerweije ziemlid) gut bejucht,
Nad) Crledigung unjerer Traftanden fonnten
wir von Herr Dr. med. Rildhheer einen fehr
lehrreichen Bortrag hoven itber: Die Ajphyite
beg eugeborenen und deren Behandlung. An-
fdhlieBend an obigen Vortrag wurden ung itber
pas gleide Thema Lid)tbilber vor Augen ge-
fithrt, und abjdliehend jahen mwir nocd) einen
Filmyortrag itber Ctampiie. AU dad Gebotene
wurde pon der Verjammlung mit Beifall auf-
genommen und Yerzlic) verdantt.

3 werben unfere verehrten Mitglieder gans
fpeziell auf die am 26. Februar 1935 ftatt-
finbende LVerjammlung im Horjaal der Kant.
Frauentlinit eingelaben. Der Vorftand ermwartet
bollzdhliges Eridjeinen, haben wir dod) die be-
jonbere Ehre, einen Vortrag von Herrn Prof.
Dr. Anbderes itber bad Thema: ,Dad patho-
logifche Wochenbett” (mit fpezieller Beviict{ichti-
gung von Trombofe und Embolie) anzubhdren.

Audy Nichtmitglieder unferer Seftion fdnnen
diefem Vortrage gegen Cntridtung einer Ein-
trittdgebithr bon Fr. 1.— betwohnen.

Die Aftuarin: Frau € Bruberer.

Ein Beitrag zur Plaubderei.

Die lepte Nummer unferer Seitjdyrift Hat
mich ploglich) einen Moment lang um etliche
Sahrzehnte guriidverfest, ald dag Telephon nod)
felten toar, und bder vzt mit dem Chaiglein
bapon futjdjiecte. Da habe aud) ich gelegent-
li) Crlebted aus bder Prarid in unjer Fad-
blatt gejdjrieben, weldjes damalg ein mijerabled
Papier war und pon einem Gummimarenfa-
brifanten geleitet wurde. Jd) weify eigentlich
von allem nihtd mehr, nur ein LVerdlein, dad
i) einmal ald3 Motto angefithet, ift mic ge-
blieben, von Gerof:

Dein walhresd Glitt, o Menfchendtind,
© benfe doch mit nichten
Daf e3d erfiillte Witnjdye {ind,

) €3 {ind exfitllte Pflichten.

Dasd mit den Pflichten muP fich eben immer
mit unferm Begrifidvermigen einigen, und
diefes Begriffsvermigen ift jehr unterjchiedlich,
wie alled im Qeben. Die Hebammenvereinigung
hat all die Jahre dburd) viel errungen, I
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Die Sdmweizer Hebamme.

berunbdere oft die Babhigteit und Unermitdlich-
feit der Borgefepten, die bod) ihr gangzed Kinnen
ing Jeug legen. Wir andern aber haben ent-
fhieben immer Borteile daraus gefd)dpit.

€3 mbgen jebt zehn Jabhre Her jein, dba war
id) bet einer Hebamme von meinem Kurd auf
Bejud). Da bhat e3 fidh) getroffen, dak ein
Stadtberner Spezialift fiiv Geburtshilfe ge-
rade vorbeifam wegen einer nicht geburtshilf-
lichen Angelegenheit. Man fam aber gleichooh!
auf die Hebamme im Algemeinen zu jprechen.
Cr fagte: ©p in 3ehn Jahren rerden wohl
die Hebammen nidht mebhr ald foldhe ausdge-
bilbet, jonbdern ald Pflegerinnen, die mit den
Aerzten arbeiten. Er batte e3 nid)t gevade zu
miv gefagt, i) ftand ein wenig abjeitd; id)
hdtte momentan wirfli) feine pafjende Ant-
wort gewuft. Dasd hinderte aber nidht, dap ich
exftaunt auf die dreifte Aeuperung des iibrigens
liebensmwiirdigen dltern Herrn ein Ladjen auf
ben Stoczihnen hatte und dachte: O, der
Hr. Dottor tennt unjeren yreitgropten Schweizer=
fanton mit feinen Bewohnern nur fehr ein-
feitig. €r mag e3 fich fiir die Stidter fo ausg-
gedacdht Haben, aber die Emmentaler fennt er
fidjer nidht.

,Niene geit’s fo fhon und lujtig, twie da-
heim . .." Alfo bdie Prophezeiung war nicht
ftichhaltig, nody lefe ich jdbhrlih im Amts-
angeiger von Aufnahme geeigneter Perjdnlic)-
feiten zur Grlernung deg Hebammenberufes.

Die Schreiberin in lepter Nummer bedauert,
baf tvop aller Drgantjation bdie Hebammen
Gtieftinder bleiben werden. Jd) habe mid) in
meinem Qeben joweit exholt, dap i eigentlich
nichts mefhr bedaure. Man mag iiber ein mif-
glitttes Unterfangen ein bifichen zettern, da3
gefidllt miv jihon beffer und rieht mehr nad
unperbrauchyter Kraft. Leben f)eifs,t fiimpfen bis
sum euperften, nur dadurd) ringt fich) dad
Befte durch. Das ift Galt die moderne BVerfehra-
tecdnif, die aud) den Hebammen itbel mitjpielt.
Die Technif itberhaupt mit all thren Majdjinen
und gepriefenen Crfinbungen verdrdngt biele
Menjchen und ift ein Unfegen fitr Land und
Bolf. Dasd hat unfer Herr Pfarrer gejagt, und
swar einer mit Figum, der muf e3 dod) wiffen.
@andhi und andere Weltweifen Haben jdyon
@uropa ben lUntergang zugefagt und da find
bie Hebammen gewify nicht jhuld, nein dad
fiud fie nicht. Punttum.

Ginige Veralein von unbefannter Herfunit,
gemiitgtief, muf i) dod) nod) evrodhnen:

1. ©b bir auj diefer weiten Crde
Dein Glitct exblitht, die Freude lacht,
Db dir mit freundlicher Gebdrde
Das Qebensdidgictial Rulh’ gebracht,
Das ijt e3 nicht, was dich mit Sorgen
Grjiillen mdge Tag fitr Tag,
9ein, lieber jorge Heut und morgen,
Daf bir der Wut nicht roerde fchroach.

. 0b bu in Armut, vb in Ehren,
Ob du al3 reicher Bitrger ftivbft,
Das ift e3 nicht, was zu den Lehren,
Den hochften Preifen du erwirbft,
G3 ift bielmehr ein rein Gemwifjen,
Gin reined Herz, voll edlem Mut,
Dem mddhtig in den Ybern fliefet
Das allerfeinfte Seelenblut.
Cine Abgedantte.

Ein jeltenes Qubilinm.

Wm bie Jahredwende feierte eine Kollegin
ein nid)t alltdgliched Jubildum, dasd verdient
einer weiteven Oeffentlichteit befannt gegeben
3u werben.

Am 27. Degember lepten Jahred feierte
Jrau We. Cmilie Gijiger-Stdmpfli,
alt Hebamme in Grenchen, ihren 95. Geburtsd-
tag it voller geiftiger und tirperlicer Gejund-
eit. Die Jubilavin fann quf ein bewegted und
arbeitdreiches Leben guriictblicten, Hat fie dod
wahrend threr mebhr alg 67jabrigen Tdtigteit
als  Hebamme mnabezu 4000 fleinen Crden-
bitrgern beim Cintritt in die Welt ihre Hilfe
und Sorge angebdeihen lafjen.

67 Jabre! Cin ganzes Menjdenalter ift
Jrau Gijiger-Stampfli im Dienfte dev All-
gemeinbeit geftanden und Bat in diefer langen
Beit ein gewaltiges Mak pon BVerantwortung
getvagen und eine Avbeitsleiftung vollbradyt,
bie wohl felten von einer Hebamme geleiftet
werden fanm. Dafite et thr aud) unjer Dant
bargebracht. Unfere beften Glic- und Segens-
witnjdye begleiten die Jubilarin ind volle Jahr-
hunbdert. Mbge ihr nody ein redht froher und
angenefmer Lebendabend bejdhieden fein.

LWer jieht am tieften in das
Eheverhiltnis hinein?

Da fet zuerjt einmal die Hebamme genannt.
Sie ift Vertrauengperjon. Sie fommt in dem
Moment in3 Haus, i dem die Leute am meiften
aug dem Hausdjen find, das heifit, fie trifft die
Leute in einer der allerjchmierigiten Situationen
an. Je {chwieriger die Umftdanbde vor der Geburt,
wdhrend der Geburt und nady der Geburt fic)
bollziehen, defto mebr eigt e3 fidh), wesd Geiftes
Rinder die beiden Chegatten find. Jn folden
Fallen bilit feine Maste mehr. Da eigt fich
unter der brutalen Gewalt ded Notftandes, was
mit den beiden Menfchen ift; entwebder erleben
fie in ber Geburt einen Hihepuntt ihres Glaubens
und Riebeglebens, oder aber fie fommen auf
pen Nullpunft mit ihrer Frommigleit.

Nicht nur das beiderfeitige Glaubens- und
Qiebesleben zu Gott hin zeigt fich in diefen
Stunden und Tagen, jondern ebenjo grell be-
leuchtet wird dad gegenjeitige Verhaltniz bder

beiben Ehegatten in betveff ihrer Treue und
ihrer Qiebe. Die Hebamme ift von dem allem
ftille Beugin und Miterlebende. Sie wird alg
sur Familie gehdrig betvachtet, und die Dffen-
beit, mit ber man thr begegnet, gibt ifr einen
Cinblict big in bdie tiefjten Jujammenfhinge ehe-
licher ot ober ebhelichen Gliictftandes. Da wo
filx ben Pjarver oder Prediger alg Seeljorger
ober dem Jervenarst, ald modernem Seeljorger,
die lepten Zujammenbhinge fo fdhwer zu er-
forfchen find, wo durc) das berithmte Fragen-
und Untwort-Spiel nur notdiirjtige Einblice
gerwonnen mwetcden, da hat die Hebamme ohne
weitered Einblicf big auf den tiefjten Grund.
Weil fte gewdhnlid) die Frauen der engern und
. weitern Befanntihaft und BVerwandtidaft alle
ald , Kunbden” hat, jomit bet allen auf dben Grund
fieht, fo erhdlt fie im Laufe der Jahre einen
Cinblict und Ueberblict in die Familien mit ifrer
Liebednot, ihrem Liebesleid und ihrem Liebes-
gliif, wie faum jemand anders. So wie der
Iotar oder aud) der Gemeindejdhreiber iiber die
finangiellen LVerhdltnifie der Familien orientiert
ift, jo ift e die Hebamme nod) viel mehr iiber
die Liebedverhaltniffe.

Die Hebamme ift Amtsperjon. Sie darf aljo
nicht audplaudern. Aber eine von ihrem Fach
hat e3 Do) getan und fat ein Bidlein ge-
fchrieben mit bem Titel: , BVierzig Jahre Storchen-
tante”. Jd) modjte dad Bitchlein Fum Lefen
empfehlen, gerabe im Bld auf die Tatjache,
wie die Hebamme, wie faum jemand anbders,
in Die tiefften Bufammenbinge ehelicher Not
oder aud) ebelicher Freude hineinfehen farm. —

Gine andere Perjon, bdie nicht biel weniger
tiefenn Ginblict in bas Eheverfdltnid befommt,
ift bie Sduglinggpflegerin ober da und dort
aud) Borgdngerin genannt. Jhr ift allerdingsd
der Sdugling zur Obhut itbergeben. Aber fie
fommt aud) in die Familie hinein zur jelben
Beit wie die Hebamnte. Wenn fie bei der Ge-
burt auch) nicht wie die Hebamme im BVorder=
grund fteht, jo ift fie dajiir dann lingere Beit
bei Tag und Dei Nad)t in ber Familie. Sie
fann aud tief hineinjdauen, wenn fie will. Sie
wird bielleicht bon den Ehegatten ald harmlofes
Kindermadcen betrachtet, und umfjo freier be-
nebmen fich dann die beiben Ehegatten einanbder
gegeniiber. Wenn der Hebamme gegenitber rwah-
rend ifhres Bejuches vielleidht nod) ein {ich Ver-
ftellen mbglich ift, weil ihr Bejud) nidht allzu=
lange anbalt, fo ift dag der Sauglingdjdywejter
gegenitber taum miglic). Sie bleibt etliche Wo-
dhen tm Haufe und erlebt alled mit. —

Sn dritter Linie famen die Dienftmdadden in
Betracht, die aud) tiefen Cinblit in ein Ehe-
perhiltnid befommen fonnen.]Sie {ind bad ganze
Sahr im Hausd. Sie erleben Freude und Leid
mit. Solange fie 3war naive Haudgenofjen find,
und felber noch nicht in Liebedangelegenheitern
mitgenommen rourden, fo wecden fie faum tiefer
hineinjehen. Anders ijt die Sache dort, wo ein
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Dienftmadden bejonderd um die ehelichen Ber-
haltniffe intevefjiert ift. Wie manched fommt
aud dent denfbar ungiinftigiten Verhdltnifjen
und nun it e3 gejpannt darauf, bei der Herr-
fdhaft zu exgriinden, wie bier nun bdad Ver-
hatinig fet.

Gelbjtverftindlich) gehdrt aud) die Kranfen-
jchwefter, die in Dder Heimpflege fich betdtigt,
aud) zu denen, die tiefen Cinblict in die Familie
und in die Eheverhaltuiffe befommen. Sie ift
aud) Vertrauendperjon. Sie fieht, ob eg in der
Familie dann, wenn eined franf ift, nad) dem
Berfe geht: ,Wenn ein Glied leidet, jo leiden
alle Glieder mit.” Wenn fie ein wenig Blick
Dat fite die Bujammenhdnge, dann fieht fie, wie
wert bie NMutter im Hauje gehalten wird und
wieviel Autoritat der Vater befist. Neben bem,
wie fie die Kranfen am Leibe pflegt, jieht fie
die Krantheit und ot der Seele bei ben Fa-
miliengliedern.

IMit Augnahme der Storchentante haben woh(
nod) nicht viele ihre Crlebnijje und Einblicke in
die Familien der Deffentlichteit befannt gemacht.
Dafitr geht dod) von Hausd u Hausd und von
PMund zu Mund unfontrolliert jo mandje in-
time Gejchichte itber Eheverhaltnifie. Mand) ein
Held desd Tages jpielt feine Rolle und hat wohl
faum eine Ahnung dbavon, wie von Mund u
Mund, aber immer unter dem Siegel ber Ver-
jhwiegenbeit, intime Lebend- und Liebesver-
baltnifle n feiner Ghe befannt gemadht und
herumgeboten werden. Wer untervidhtet fein
will itber den YNotftand jo mandjer Eheverhilt-
niffe, der fann fich ja bei den vorgenannten
Dienjtitellen erfundigen. €r mag fic) aber ju-
gleich) merfen, dap die Renntnis bed Notjtandesd
nod) nidht Hilfe bebentet.

Nod) eine Bemerfung fet beigefiigt: Kinnte e3
nicht fein, da Hebammen, Sauglingaidhwejtern,
Dienjtmiidchen und Kranfenjdhejtern, die in
etliche Eheverhaltnifie tief hineingejdhaut Haben,
dann dod) gang anberd aufgefldrt und wvorbe-
veitet {ind, um Dei einer Anfrage die richtige
GEntidheidung Fu treffen al3 joldye, die unerfabren,
naip und Harmiod dem exften ,Beften” fid) in
bie Urme werfen ? BVielleicht wirtt fich bei diefen
obengenannten Beobadjterinnen gerade eine heil-
fame Rorveftur aus fiir ihre eigene Heivat und
den Stand der Che? —

Soll bie Mutter zum Gebdrven in die

Sutbindungsanftalf oder ju Haufe bleiben?

Diefe Frage hat midh jchon biters bejdhdftigt.
Prattij) wurde fie bei und inumer fo geldit,
dag bdie Mutter bei allen Geburten u Haufe
blieb, tropdem wei davon gar nid)t den nor-
malen Verlauf hatten. Wir hielten es fitr jelbft-
verftandlid), daB die Mutter fiir diefe Seit zu
Hauje jei. Dabei wuften wir jedod), dap es
Flle gibt, o der exrfahrene Avzt dringend vdt,
sur Eutbindung in die Anjtalt zu gehen, weil
er die Verantwortung nidht itbernehmen will,
wenn die Geburt zu Hauje ftattiinde. Da wird
man wohl in den meijten Fallen dem Nat ded
Arztes folgen.

Jungen €ltern will man vor der Geburt 3u
Haufe tmmer wieder bange machen, und erzahlt
ihnen von einer Reihe von Fillen, wo e3 {dhlimm
ging bei der Geburt zu Haufe. Die taufend
und aber taufend Fdlle, bei dbenen e3 gnibdig
und gut ging, werden dann gar nidt evrdfnt.
Gern laffe i) hier die Jeilen folgen, bdie eine
Nutter itber dies tm ,Bund” jd)rieb:

Jit e3 nidht auch ein Jeidhen der Jeit, daf
fo viele Miitter in den Klinifen ihre RKinder
erwarten, {tatt daf fie diefen Stunden in ifrem
eigenen Heim entgegenjehen? Witrde nicht aud)
bied eine JPitctehr zur Familie bedeuten ?

Dan wird einwenden, daf diefe Auffafjung
veraltet {ei, bah unjere Kliniten einer Wichnerin
in jeber Beziehung beffer alg das eigene Heim
bienen fdnnen.

Ein Grund, der hiufig angefithrt wird ift,
paf der vzt dann in der KUlinif auf alle Falle
bereit fei. Dabei bedenft man nid)t, daf derjelbe
aud) in der linif nur fommt, wenn er gerufen
wird. Bielleiht ift fein Weg zum Heim einer
Wodynerin jogar Firzer ald zur Klintf. Der
Arzt fann jo aud) zu Haufe, wenn e3 gewiinjcht
wird, jur Stelle jein.

Aud) bdie Hygiene wird oft ald Grund an-
gefiihrt, weghalb die Rlinit vorzuziehen jei. Jn
pen meiften Rlinifen ijt dasd Perjonal woh!l in
per franfen-, nid)t aber in der Wochenpflege
audgebilbet. Wodbenpflege aber ijt wieder ein
Gebiet fitr {icd). Sie bedingt anbdere Kenntuifje.
Wir Hhaben einen ganzen Stab tiichtiger Sdug-
lingd- und Wochenpflegerinnen, bdie, fiir bas

Wohl von Nutter und Kind beforgt, eine Frau
im eigenen Hetm mit mehr Sorgfalt und Pilege
umgeben fonunen, ald in der Kinif, wo eine
Kranfenjdywefter ot eine gange Anzahl Patienten
3u verforgen Hat.

Ju der Klinif find meiftens die Neugeborenen
in etnem fogenannten Kinderzimmer. Dort wer-
den {ie behanbdelt, gepflegt und verjorgt. Dabeim
gejhieht dieje Pflege unter den Augen der Mutter,
wag befonders fitr bdie Miitter, die fich) ihres
erften Rindleind erfreuen, widtig ift. Jn den
meijten Fallen wird eine Frau nad) 14 Tagen
aud bder Klinif entlaffen. Da fommt ed dann
oft bor, bafy fie ein wenig ratlod vor ihrem
Kindchen fjteht. Aud) ift eine Frau nadh) wei
Wodjen nod) nicht fo erftartt, daf fie die Pflichten
der Haugfithrung wieder gany aufnehmen fann.
IMit den gleichen Ditteln, die fie fiir den Klinit-
aufenthalt aufwenden mup, fann fie aber eine
Heimpflegerin fitr lingere Jeit halten und ihr
die Haughaltungsjorgen rubig itberlafjen. Denn
nidht felten vdd)t fidh ein Fu jrithes Aufnehmen
per gamnzen Arbeit jo, daf Frauen monatelang
unter Mitdigteit und Befdywerden leiben.

Die heutige Ausbilbung der Hebammen ift
fo gut und jorgfiltig, dah wir ung ihnen rubhig
anbertrauen ditrfen. Sie madjen uns den Weg
leiht. Sie tun auch alles, damit unfer Heim
in feiner Weife verunitaltet wird. Stunde um
Gtunbe leiden, arbeiten, tragen fie mit uns,
Wie viel {choner ift es, die Stunbde der Geburt
im eigenen Heim, {tait in den fremden Raumen
ped Gpitald zu exrleben. . B. H.

Aug ,Du und Dein Haus”.

Blutvergijtung.

Jedbermann  befannt find bdie mebhr oder
weniger jdharfen Gifte, weldje fchadigend auf
unfern Kbrper eimwivfen, wenn fie in den
menjdhlicgen Magen gelangen. Andere {chadliche
Cinflite madjen fich wieder geltend durd) Cin-

- atmung gadfdrmiger Gifte, die in unfere Quugen

gevaten. Auch Ddevartige Gifte find allgemein
befannt. Cine bdritte Art von Giften wirkt
fd)adigend auj unfern Kbrper nur dann ein,
wennt fie auf bdiveftem Wege in die Butbahn
gelangt. Merfiivdig nun ijt die Crideinung,

Zu verkaufemn:

Ein 1808

Damen-Motorrad

250 cem, Royal Endfield, passend
fiir Hebamme. Zu besichtigen bei

Ch. Hubacher, Papiermiihle - Bern.
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Ftwas Kindersalbe
nach einer kalten
Abwaschung lisst
geriteteHautstellen
iiber Nacht ver-
schwinden.
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tiir Hebammen
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bap Gijte der einen Art fich nad) der andern
@eite hin garnidht ald folche erreifen. Man
denfe nur an die Kohlenjdure, die eingeatmet
die jdwerften Bergijtungserjdeinungen hervor-
tuft, auf den Magen aber angenehm exfrifhend
wirft. Mande tierijche Gifte (3. B. Schlangen-
gift) fonnen, ofne Schaden anzurichten, in den
unverlepten Magen dez Menjchen gelangen,
wdfrend fie, der Blutbahn einverleibt, oft fo-
fort tbtlich) wirken.

©oldje direft in bdie Blutbahn gelangenbden
Gifte evzeugen eine Art von ,Blutvergiftung”.
Bon der foll jedbod) in biefen Jeilen nidht ge-
fprodjen werben, jondern von Blutvergiftungen
im poltatiimligen Sinne, jenen Crfranfungen,
die infolge von Verlebungen, oft der gering-
fitgigften Act, entjtehen.

Biehen wir ung eine BVerlepung zu, fo wird
in der Negel Blut fliefen. €3 jdywemmt viel-
fach alle Unreinigteiten, die in die Wunbde ge-
langten, Hinausd und jdafft fo eine Art bon
Selbftfchul gegen Blutvergiftungen. RNad) ei-
niger Zeit ftoctt der Blutflup, und die Wunbde
fitllt fich mit Faferftoffgerinfel, dbag fie Iluft-
dicht abfdhliept und unter deffen Schup {fid)
neued Gewebe bildet, dad nad) und nach bdie
Wunbe ausfiillt, die Wundrdnbder miteinander
verbindend.

Aber niht immer tritt diefer normale und
parum giinftige Berlanf einer Wundheilung
ein. Niht felten fommen Frembditoffe in die
Wunde und es entfteht Citerung, jodal eine
normale Heilung verhindert wird. Die Eiter-
erreger zerjtbren bas Fajerftofigerinniel, welches
bie DloBgelegten und durd)jdynittenen Blutge-
fae veritopfte und Dbedbectte. Oft geben jene
gang geringfiigigen Berlepungen, bet benen
gar fein Blut fliept, weit eher AnlaB Fu Blut-
vergiftung, ald grdBere Wunbden; denn ihnen
feblt der natiicliche Wundjhyup, die Selbitrei-
nigung durd) dagd fliegende Blut und der nad)-

IfrJIgenbe, pon felbft eintretenbe Luftabjchlup.

Der fortwihrend an dem Giterherde vorbei-
fliegende, gewiffermafien lectende Blutftrom
fithrt Teile Des Citerds mit Gitevervegern fort,
oft dburd) dad ganze Ubderneh, wobet fich an
einer beliebigen Stelle, vielleiht aufgehalten
purd) bie geringe Weite fleinfter Aederchen,
feftiepenn und fofort eine neue Citerung er-
seugen. Derartige Citerherbe Ednmen fich oft
in furzer Beit in grofer Anzahl bilden, bald

! witd Dag gange Blut verjaucht und vergijtet.

Am hnellften jedod) verliuft die tmmer totlic
enbende Bildbung eined Citerherded in einem
edbleren Korperteile, 3. B. im Gehirn.

Daz fiderfte Angeichen einer eingetretenen
Blutvergiftung ift ploslich auftretendes, Hohed
Fieber, dag burd) einen mefhr ober weniger
lange anbaltenden Sdhiittelfroft eingeleitet wird.
Tritt beided nad) einer {tattgefundenen Ver-
legung ein, fo ijt faft tmmer mit Siderheit
auf eine Blutvergiftung zu {Hliegen. Daz Al-
gemeinbefinden verjdylechtert fich zufehends, die
Rbrperihmdde nimmt jdhnell ju. Die verlepten
RQirperteile find angejchwollen, die Schwellungen
nehmen jchnell u und mit ihnen die Schmerzen.
Cntfpredhend den Lympigefafbahnen, bdie ent-
itndet find, geigen {id) hervorftehende votblaue
Gtriinge auf ber dufieren Haut. Haufig zeigen
die in ber Nihe der verlepten Stelle liegenden
Driifen, mandymal aud) die Nieven, die beftrebt
find, die Perausjdaifung des Giftes aus bem
Rorper 3u bemwertitelligen, entziindlide Sujtdnde.
Selr oft endet {chwerere Blutvergiftung titlid).

©obald fid) eine Blutbergiftung bemertbar
mad)t, {ind Beiffe Romprefjen aufzulegen. Nodh
empfehlendwerter ift e3, die betreffende Stelle
fortwihrend andbampfen zu laffen. Herzwirtsd
find fithle Kompreflen aufjulegen. Die aus-
{deidenbe Tatigteit der Nieren unterjtiige man
purd) dad Trinfen feier Frudhtlimonabden, die
ped Darmed durd) mwiederholte Klijtiere. A3

Getrant fei in erfter Qinie Jitronenwafier em-
pfoblen.

Bielfad) wird, um ben gangen Kdrper bor
Berfeucdhung zu jdhiipen, dad Glied, an dem
bie Berlegung ftattfand, amputiert, meift leider
3u fpdt und darum obhne Crfolg. Sebhr bor=
teithaft ift e3, eine auftretende Citerung bda-
purd) zu befdhleunigen, bdbaB man bdem Eiter
einen {djnellen Weg mnad) auken verjdafft.
Qann da3 nidt durd) erweidhende Aufjchlage
gefcheben, jo muf der Avzt einen fleinen opeva-
tiven Cingriff madyen.

Wohir dypmed ' Chindli?
Gin fleined Kapitel VolfStunbde.

Die Geburt eines Kindesd und alles, was damit
sujammenfdngt, ift fiir dag Voltgempfinden
immex eine groffe und bedeutende Angelegenbheit.
Und je gefiinder und naturberbundener ein
Bolt 1ft, je mehr 3 fich iiber reidhlichen Rinder-
fegen freut, defto griBere Widtigteit legt ed
diefem Creignia bei, defto tiefeve unbd {dhonere
Gebrauche entjtehen. Der naive BVoltdglaube
und die Volfsipradje haben Hier merfiviirdige
Sitten und Nedensarten entjtehen laffen. Ge-
rade in ber Scyweis ift auf diefem Gebiete die
Boltsphantafie fippig ind Kraut gejdoffen und
bat mandjerlet feltjame Blitten gezeitigt. Wie-
wobh! bieled davon ausd dem Aberglauben fommt,
ift e dod) zu bedauern, wenn bie Crinnerung
an bdiefe Dinge nad) und nad) {hrindet. BVieles
von Diefem alten, naiven BVoltdglauben ift vor
dem unbarmberzigen Licht ded tednijhen Heit-
alterd mit jeiner mobdernen Sadylichteit dahin-
gejhymolzen, einiges Wenige ift geblieben und
eriftiert heute nod). Und von diefen unterge-
gangenen und untergehenden Dingen wollen
wir heute einiged auggraben.

L Loher fommen bdie Kindlein?” jdeint je

. zweimal geht’s. Aber dann .

Sie und lhren Beruf:
bereit.
3. Weil frei von Kakao,

sondern dank
abfiihrend.

Wie verhext....

Es gibt Zeiten, wo Sie ruhig noch einige Klienten
annehmen konnten, dann aber kommen Wochen,
wo Sie fast nie aus den Kleidern kommen. - Einmal
. . . darfen Sie
Threm Korper diese Mehrarbeit nur zumuten, wenn
Sie durch spezielle Kraftezufuhr Ausgleich schaffen.
Diese Stirkung bringt Ihnen Biomalz, denn kaum
ein anderes Kraftigungsmittel eignet sich so gut fur

1. Weil fliissig, also jederzeit zum Einnehmen

9. Weil rasch wirkend, denn die Aufbaustoffe

gehen nach 15 Minuten schon ins Blut tber.
also nicht
dem hohen Malzgehalt mild

Stehen schwierige Wochen bevor, dann Biomalz.
3 Loffel taglich

Biomalz ist billiger geworden.
Die Dose mit 600 gr. Inhalt (fiir 8 Tage
ausreichend) zu Fr.3.20 (durch Riickver-
giitung: noch um 40 Cts. billiger) iiberall
kauflich.

iomalz

stopfend,
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und je eine Dringende Frage gewefen zu fein.

Aber wahrend man Heute nicht frith genug auf- ! ju fommen. So war lepthin in einer deutjden
tlaven fann, Mavdhen verabjcheut und hochjtens |
nod) den lieben Gott im Himmel oben alg |
RKinbderjabrifant gelten (aft, nahm die bedrangte

Nutter in frithern Feiten zu allen mogliden
Fabelwejen Sufludht. Aha, der Storch! Nein,
eben nid)t der Stordh)! Der Stordh ift ein gang
und gar unjdyoeizerijched Tier, aud) abgejehen
pabon, daf er lieber in Aegypten iiberwintert
und fich jelbjt im Sommer nur jelten auf unfern
Rivdhtiivmen niederldht. JIn der alten Schveiz

1
|
|
|
|
4
1
[

at nie der Storch die Kinder gebracht; im alten

fweizerifdjen Kinberglauben

exiftiert biefer .

Bogel iiberhaupt nicht. Cr ift in neuefter Jeit '
(dazu mag allerdings mehr al3 ein halbes Jahr- '

hunbert gehiren, aber wad find 50, find 100
Jahre fitr ein Vol und feinen Glauben?) ift
der Stord), obder der ,Brubder Adebaar” aug
Deutjdhland eingemwanbert oder befjer eingeflogen.
Cine gejchiiftige Jndujtrie (mit Gratulations-
farten und Bilderbiidjern) hHat den Storch dbann
bei ung angefiedelt. Aber {dyweizerijch ift ex
nidyt. Unfere Kinder fommen von viel aparteren
Orten ber.

Jn Bajel und Zug wud)jen bdie Kinder lange
Beit auj Dden fjogemaunten ,Kindlibdumen”.
Geltjame Biume, die man trop eijrigitem Sudjen
nie vecht zu Gefid)t befam. Hie und da, in einer
geheimnigvollen Nadjt, ging dann die Hebamme
und jchiittelte diefe Baume, bi3 ein RKindlein
ober auch) wei herunterfielen. €3 jollen groge
fdyone Baume gewejen jein. An mandjen Orten
allerdingsd aud) nux niedrige und fragende Strdu=
der. An jehr vielen Orten der Schweiz wohnten
frither die Kindlein vor ihrer Erdenfahrt in ber
Brunnftube, An diefem najjen, falten und un-
freundlijen Ort miiffen alle Kinder jdhreien.
Darum {dreien aud) die Kinbder, wenn fie auf
die Welt fommen, nod) eine Weile fort. So
quaft aud alter, lieber Gerwobhnbeit. Die Eleinen

RKinber {dyeinen itberhaupt gerne aus dem Wafjer

Jluftriecten Zeitung zu lefen, daf in mandyen
Gegenden Deutid)lands die Rindlein aus dem }
Rindleinbach) tommen, bder fie einesd jdhdnen
Taged and Land fdwemmt, oder aud) aus
einem Teid), wo man fie herausfijht.

ber bleiben wir bei der Schweis! @Einel
gang befondere Herfunft DHatten die RKinder !
frither im Kanton Aargau. Dort wohnten fie
vor ihrer Geburt im , Tittibarg” oder im , Titti=
ftei”. An manchen aargauijchen Orten mufte
die Hebamme nad)td diefen BVerg ober Stein
mit einem golbenen Schlitfiel anfjchliegen. An=
dersivo wieder mufte fie an den Tittiftein
antlopfen und dann dreimal laut pfeifend dbarum
hexumgehen. Wenn fie im Pjeifen nie abfete,
fo fand fie ein Buebli. Die Hebammen miifjen
in den lepten Jahrzehnten jdhlecht gepfiffen
haben, wobher hatten wiv jonft in der Schveis
diefen grofen Fraueniiberjhui?

Jn der Wejtidpweiz und im Jura wadhjen
die Rinbder in ober unter einem grofen Kobhl-
fopf. Meiftens holt oder jhdlt die Hebamme
fie aug dem Gemiife herausd. Cinen gany un-
freundlicden Ort ju ihrem vorgeburtlichen Da-
fein haben fich bie RKinder im Obermwallis aus-
gejudjt. Da figen fie namlid) in einem falten
Sletiher, in einem finjteren Seitentdlcden oder
in einem iiften Graben, wo fie dann bdas
»Waldbriteder(i” hervorholt und in einer Krdze
ober einem Sact zu feinen Eltern tragt. Und
weil im alten Bolfdglauben die Kinder bor
ihrer Grdenfalhrt meiftens an o unluftigen und
unfreundlidjen Ovten wohnten, fo war es jrither |
verdienftlich, moglichit viele diefer armen Rinder |
3u erldjen unbd ihnen ing jonnige Svdenleben ;
3u verbelfen.

Heilung und Sdymerslindernung durd) lendytende
Wiirmeftrahlen.

Jn immer fteigendem Make ift man dazu
itbergegangen, neben der BVerwenbdung der Ultra-
violett{trahler (Riinftlicge Hohenfonne) und be-
fonderd ber meuen Alpina-Heimfonne zu Be-
jtrahlungsjweden im Heim aud) die Sollur-
lampe in den Dienft diefer BVejtrebungen zu

jtellen. Diefe Lampe, bdie leucdhtende Wdrme-
ftrablen ausjendet, Hat bei den verjchiedenften
Crivanfungen des menjdlidjen Drganizmus
audgezeidjnete Heilerfolge zu verzeidhnen. So
heilt man heute rheumatijhe Schmerzen, Gicht,
Hexenjchuf, Brondjialajthma, Entzitndbungen der
Stirnhohle und ber Mandeln, entziindliche
Citerungen, Sefnenvergerrungen, Sportver-
lepungen ujw. mit bejtem Erfolge.

Die eigentiimliche Wirfung der leuchtenden
Wirmejtrahlen Defteht darin, an der erfrantten
RKorperjtelle eine erhobhte Blutzufuhr zu be-
wicfen, wobdurd) dev natiiclide Abwehrtampf
gegenr: die Krantheit3erveger bebeutend verftirtt
witd. Gleichseitig verjdywinden die Schmerzen

1802

Auf das

Das 2 bezeichnet das Neue. Sagt,
dass hier ein Produkt vorliegt,
das einerseits auf 50jahrige Erfahrung in Kinderer-
nihrung aufgebaut ist, anderseits aber den modern-
sten Prinzipien der Siuglingsernihrung entspricht.
Galactina 2 ist mehr als ein gewohnliches Kindermehl,
es ist eine ganz neuartige, in sich vollkommene Kinder-
nahrung, denn es enthilt Carotin, das reizloseste und
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durch Malz aufgeschlossenen und in
leicht verdauliche Form gebrachten
lebenswichtigen Stoffe des Vollkornes,
dazu den fiir die Bildung von starken
Knochen und Zihnen so wichtigen
glyzerin-phosphorsauren Kalk.

Weil die moderneSiuglingserndhrung
so friihzeitig als moglich gemischte
Nahrung verlangt,
Galactina 2 mit

probieren Sie
Gemiisezusatz.

doch wirksamste aller Gemiise, sowie die wachstum-

fordernden Bestandteile keimender Pflanzen (Weizen-
keimlinge). Von dem altbewihrten Nahrmittel enthélt
,,(alactina 2‘‘ die hochwertige, keimfreie Alpenmilch,
den speziell priparierten Zwieback, die wertvollen,

Galactina 2 wird vom 3. Monat an
verabreicht und bildet den organisch
richtigen Uebergang von der Mutter-
milch und Haferschleim-Periode zur
Gemiisenahrung. Galactina 2 sollten
Sie unbedingt probieren. Schreiben
Sie um Gratismuster, denn

Galactina 2

Galactina A.-G., Belp-Bern
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am Krantheitdherd. Dem Krantheitsbefund ent-
jprechend verwendet man rote und blaue BVor-
japgldafer. Bei lepteren wird eine Andmie (Blut-
leeve) erzeugt, die 3. B. bet Knodjenbriichen,
Lerftaudjungen und Jercungen den gewitnjhten
Grfolg bringt. Die Behand(ung mit der Solluy-
lampe ift fehr angenehm, jdhmerslindernd und
einfac), fie muf jedbodh nac) den Bor{driften
Des behanbdelnden Arztes exfolgen, damit Ueber-
dofterungen vermieden werben.

Neben diefer Ausfithrung, rie fie unjer Bild
seigt, verwendet man den Sollug-Rleinftrafler,
der Defonders zur Heilung [ofaler Krantheits-
berde herangezogen wird. Befonbderd bei Ofren-
ecfranfungen, IMittelohrentziindungen, Nafen-
und Nebenhihlenentziindbungen, bei Stirnhohlen-
und Kiefernhvhlenentziindungen, bei Neuralgien,
Augen- und Fahnertranfungen 1. a. ift diefed
®erit vorteilhaft vermwendbar. Der Sollug-
Rleinftrapler fann permitteld eined Befeftiqungs-
bandes mit wenigen Griffen an bie erfrantte
Kovperftelle, beijpieldweife des Kopfes, heran-
gebracht werden. Wibhrend der Beftrahlung hat
man die bolle Bewegungsfreiheit, wag bejonders
Dei Rindern angenehm ift, da fie beim Beftrah-
fen lefen und fpielen fbnnen, ofhne dabet be-
hinbert 3u fein.

Der Stromperbraud) der Solluplampe fiiv
den Hausdgebraud) betrdgt 300 Watt, bder des
Sollup-Kleinftrahlerd nur etwa 15 Watt, Je
nad) porliegender Krantheit jolite die eine oder
die anbere Sollurlampe im Heim nidht fehlen,
da die Behanbdlung angenehm und jdymers-
(inbernd ift und der Crjolg nidht ausbleibt.

Frib 9. BW. Loewe.

Der Tod durd) Grdjer.

Die Warnungen vor den Gefahren der Acti-
nomicofe, Bhinter weldjem Wort fich eine der
furdytbariten Rrantheiten verbirgt, find nidht
pont heute. Cin neuerlicher Fall beweift indeffen
wieder, daf bie Mahnung, feine Grijer in den
Mund zu nehmen, nidyt oft genug audgefprochen
werden fann.

Urfache der furdjtbaven Kranfheit ift bder
Strahlenpilz, 3wifden Spalt- und Schimmel-
pilzen ftebend, und aud) mit dem Tuberkel-
bazillug verwandt. Cr lebt auf Grdfern, Se-
treibegrannen, Stroh und Holz, befalt unter-
fchiedslos Bieh, Jiegen, Schafe, Schrweine und
Menjchen. Wer bhitte nicht jhon beim Gang
burd) bie Felber ein Grasdjen abgezupft und
in den MWund gejtectt. Eine bofe Unfitte, denn
aug dem Spiel fann jehr leidht todlicher Crnft
werden. Der jdharfe Rand eined Grafes vipt
bielleicht die zarte Munbdidleimhaut, der Pilz
gelangt in die Blutbahn, nadjgemwiefenermapen
nimmt er in vielen Fallen auch durch jchadhafte
Bdbne ben Weg tn den Kbrper und beginnt
fein Berftorungdmwert. Meift merft man die
fleine BVerlepung nidht gleid), der unbheimliche
Bilz ijt inbdeffen fdhon tief indg Gewebe ein-
gedrungen. Die Stelle entziindet {ich, ed bLildet
fic) eine eiterige Gejchroulit; der Rivper jdhictt
jeinie 1weifen Blutforperdhen Fur Abwehr auf
den Rampfplap. Aber unerbittlich frift fich dex
Pilz weiter, eitrige Fifteln Hinter fich) lafjend,
purd) Haut und Gewebe, durd) die Wange,
pag Rinn, nad) auen. Der Fall ift verhdltnis-

miBtg Hharmlog, wenn diejer ticijde Feind

nidht lebendwichtige Organe zerfest. Dann ift
bag unglitdlidge Opfer meift auf die Wieder-
ftandatraft feines Kiorpers und auf fein Gliick
angewiefen, denn die widhtigfte drztliche Waffe
gegen den Strablenpilz, dad Mefler, dasd bdie
befallenen Stellen augzujdyneiden hat, Eann hier
nidht jo griindli) angewendet werden, wie in
mebr oberflachlichen Fallen. Sliclicheroeife ift
Ropf- und Haldactinomycofe, die zwei Drittel
aller Falle audmacht, in 65 big 90 von hunbdert
Fallen beilbar. Dagegen betrigt die Todesrate
bet Baud)- und Cingeweideactinomycofe 60 biz
70 Progent, bet Bruft- und Lungenactinomycofe,
die jdyon baufig alg Tubertulofe diagnoftiziert
worden ift, 75 bid 85 Prozent. Die den gangen
Korper befallende fogen. ,generalifievende Acti-
nomycoje” verlduft faft ausdnahmslos todlid).
Die Gefahren diejer Krantheit follen nidt iiber-
trieben terden; e ift auc) bier wie bei bielen
andern Jnfeftiongfrantheiten: man fann die
Crreger lange im Kbrper haben, ohne daf Folgen
eintreten. Man tut aber gut, den Strahlenpily
dem Rorper vorzuenthalten, und dad fann am
eheften dadurd) gejdehen, dap man vorbeugt
und vor allem die Kinber jur Vorfidt ersieht
und fie feine Grifer in ben Mund nehmen Laft.

AN u Pad

ift Rollegialitdt, wenn Sie unfer

Bereing-Organ zum Jnjerieren

empfehlen und unfere JInferenten
beriicfichtigen.

Salus-Leibbinden

(Gesetzlich geschiitzt)

werden nach den uns gemachten Angaben und Vor-
schriften fiir jeden Zweck speziell angefertigt. Daher
Garantie fiir tadellosen Sitz und zweckentsprechende

Austfithrung.

Anfertigung fiir Hingeleib, Wanderniere, Magensenkung,
Bauch- oder Nabelbruch und nach Operationen.
Spezialmodelle fiir Schwangerschaft.

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,SALUS“
Anfertigung : beige, weiss und rosa, sowie in diversen Breiten.
Zu heziehen durch die Sanititsgeschilte, wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & C. Wohler, Lausanne Nr. 4

Kostenlose Auswahlisendungen und Kataloge stehen den Hebammen
jederzeit zur Verfiigung.

1804/ V

Erfolgreich inseriert man in
der ,,Schweizer Hebamme*".

WORINGER
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Ein gelostes Problem

ist die Verdinnung der Nahrung in der Flasche. Um
die Verdauung zu erleichtern, wurde frither der Milch
eine gewisse Menge Wasser zugegeben, was den Nihr-
wert zugleich entsprechend verringerte. Heute aber
prisentiert Ihnen

O

die drei Qualititen der Greyerzer Pulver-Milch:

vollfett

teilweise entrahmt

ganz entrahmt

die, einmal in normalem Verhiltnis wieder hergestellt,
nur in Bezug auf ihren Fettgehalt verschieden sind, aber
alle ihre anderen Tugenden intakt bewahren. Dies er-
moglicht Ihnen, die Milch zu wihlen, die jedem Organis-
mus, jedem Magen und jedem besonderen Falle genau
entspricht.

Oz

Greyerzer Pulver-Milch st

Wer andern einen Rat geben soll in Fragen der
Gesundheit, muss sich iiber bewihrte Heilpriparate unterrichten.

Kissinger Entfettungs - Tahletten

bewiihren sich seit Jahrzehnten besonders bei
Korpulenz und Mastfettsucht. Sie wirken zuver-
lissig und sind unschidlich, da aus natiirlichem
Kissinger Quellsalz und Tein pflanzlichen Ex-
trakten bestehend. Frei von Jod oder Schilddriise
greifen sie das Herz nicht an. Strenge Diit
nicht nétig. Boxbergers

Kissinger Abfiihrpillen,

seit 50 Jahren im Handel, sind das beste Ab-
fiihrmittel zum Dauergehrauch bei chronischer
Darmtrigheit. Die Wirkung ist mild, sicher und
schmerzlos. Viele Dankschreiben. — Mit

natiirlichem Kissinger Brunnensalz

aus der beriihmten Rakoczyquelle werden erfolg-
reiche Haus - Trinkkuren ~angestellt bei Stofi-
wechselstorungen aller Art, Blutstauungen im
Unterleib usw.

Angehirige der Heilberufe erhalten kostenlose Muster von llen hewdhrten Kissinger Kurpraparaten durch :
Boxbergers Kissinger-Depot, Basel, Wiclandplatz 11

1812
0.F.5944 4,

/7 mit Kissinger Salx, ™
{frei von Schilddrise,

\ Rerz nichtangreifend
\ seit Yahrzehnten J

Spewshr

zur behandlung der briiste im
moehenbelt 1610

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
entziindung. Unschadlich fiir das kind!

Topf mit sterilem salbenstibchen
fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

\\\\\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

.szs“albe Debes’

Leibbinden

Schwangerschafts-Binden
erprobte, praktische, beliebte Modelle

Woéhenbett—Binden

gleich nach der Entbindung im Bett zu tragen
zur Zuriickbildung des Leibes

Stiitz-Binden

gegen starken Leib,

nach dem Wochenbett und nach Operationen
Gute Passformen

Angenehmes Tragen

Grosse Erleichterung 1807

Krampfader-Striimpfe

mit und ohne Gummigewebe
Porése und dichte Gewebe

Auswahlsendungen auf Wunsch bereitwilligst

Hebammen erhalten Rabatt

Sanititsgeschift Hausmann
St. Gallen — Ziirich — Basel — Davos — Lausanne

(19 strahlende Kinder

kennen kein kérperliches Unbe-
§ hagen, wie es durch Darmtragheit
¢ verursacht wird, denn sie nehmen
»Brevis-Wiirfel.
Diese sind ein Hochgenuss fiir Jung
und Ait und bringen, abends eingenom-
men, morgens den gewiinschten lockeren
Stuhl und damit ein herrliches Wohlgefiihl !
Versuchen Sie sie doch auch einmal und

verlangen Sie eine Gratisprobe mit Pros-
pekt von der A.-G. fiir Pharmazeutische
Produkte, Diatische Abteilung, Luzern.
Packungen mit 18 Wirfeln Fr. 2. —
Doppelpackung Fr. 3.50 in Apo!heken
Droguerien und Reformhausern.

Jeden Abend ein Brevis-Wiirfell 110

ist ein 1dealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Sidug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1805

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch, Glarus.

I

Beruckslchtlgt bei euren
Einkdufen in erster Linie

Mltglleder! Inserenten!
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