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Bern, 15. Januar 1935

N, |

Dreiunddreipigiter Jabrgang

Die Shweiper Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdjweij. Hebammenvereins

Cridheint jeden Monat einmal

Druct und Erpedition :
Biihler & Werder, Buddruderei zum ,AltHof

Waghaudgajje 7, Bern,
wohin aud) Abonnementsd= und Injertiond-Auftrige zu vidhten find.

Berantwortlidye Redaftion fiiv den wiffendaftlichen Teil:

Dr. med. v. Fellenborg-Lardy,
Privatdozent fitr Geburidhilje und Gyndtologie,
Spitaladerftrage Nr. 52, Bern.

Fiiv dew allgemeinen Teil:

Frl. Marvie Wenger, Hebanune, Lorraineftr. 16, Bern.

Ubonnements: 7
Jahred - Abonnementsd Frv. B. — fiir die Schveis,
IME. 3. — fiir dad Ausland.

Juferate ¢
Sdjtveiz und Ausdland 40 Et3. pro 1-{p. Petitzeile.
GrbBere Auftriige entfprechender Rabatt.

Jubalt. Zum neuen Jabhr. — Bur gefl. Notiz. — Die Entwidlung bder menjdhlichen Frucht. — Beitichrijten. — Sthweiz. Hebammenverein: Jentralvorftand. —
Sranfenfafie: Rranfgemeldete Mitglieder. — Ungemeldete Wichnerinnen. — ECintvitte. — Austritte. — Bercivonadridten: Seftionen Aargau, Bajelland, Bajeljtadt,
Bern, Freiburg, Graubiinden, Echajfhaufen, Solothurn, €t. Gallen, %intertfy}xr. — Jm Winter nur wollene Stritmpfe. — Plauberet. — Sonne im Heim. — Soll man
Rinbern Bucer geben? — Heim jiir Stotterextinder. — Biichertifh. — Angeigen.
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@llen unjeren perehrfen Leferinnen
sum Jabreswechiel unjere herslichiten
Wiinfche fiie ein gufes und gliicliches z

Neues TFabe!

Redalfion und Derlag Dder 2
,Sdyweizer Hebamme®.

©djon wieder find fiinf Jahre vergangen,
feit wir unferen RiiblicE auf eine Zwanzig-
jibhrige NRedattionstdtigfeit an der Sdhweizer
Hebamme warfen. Jept ijft e3 ein Bierteljahr-
hunbert geworden und dod), wie fury erjdeint
oiefe Beit, die fich, bon der Jugend aud gefefen,
o uneudlidy weit ju exjtrecten jcheint! Wie ein
Traum find bdiefe Jahre dabingegangen.

IMit Fyreude Eonnen wir daran evinnern, daf
unjere berwdbhrte Mitarbeiterin, Fraulein Wenger,
audy jept nod) mit ungebrochener RKraft bdie
Biigel ber NRedaftion in ihren Hinbden halt,
und fo Boffen wir, dap e3 und vergbunt fein
mbge, nod) ein LWeile weiter zu arbeiten, im
Bejtreben, den Leferinnen neben ihrer Berufs-
arbeit einen Uugenblid der Crholung geben
und fie an Bieled erinnern 3u bdiixfen, was
vielleicht im Lauje der Jabhre etwad verftaubt
fein tdnnte; baneben aber auch) Gebiete von
allgemeinerem Jntevefle angujdhneiden; bdenn
nicht dasd enge Fachwiffen allein fann ung gur
Grfenntnigd fiihren, jondern nur Diefed einge-
reiht in die Majcdjen einer gefejtigten Welt-
anjchauung.

©o rufen wir denn ber Schweizer Hebamme
fitv bie Jutunjt ein ferzliches Glitdauf zu!

Dr. ®}. pon Fellenberg.

\

3ue gefl. Aofiz !

Nad) Cridjeinen Ddiefer Nummer wird die
Budydructerei Biihler & Werder die AWadjnahmen
fiic die ,Scdmweizer Hebamme” pro 1935 mit
JFt. 3.20 verfenden. €3 wird dbarauf aufmert-
jam gemacht, baf laut § 40 der Statuten dasd
UAbonnement fiir alle Mitglieder ded
Sdyweiz. Hebammenvereind obligatorifd ift.
Sie werden deshalb erfudyf, die Aadnahme
nidit juriidisufonden, und dafiiv ju forgen, daf
bet Abwefenbeif die Angehorigen fie einfofen,
wenr der Woftbofe Rommif. Ubonmentinuen,
welche nicht Mitglieder de3 Schweis. Hebammen-
beveins find unbd die Zeitung nicht mehr Halten
wollen, {ind gebeten, fic) bi3 idngftens am
20. Sanuar abzumelbdern.

Budpprudierei Jiihler & Werder, Bern.

Die Entwidlung der menjchlichen
Frucht.

Wenn fid) im Cileiter der Nutter die Samen-
selle und bdie Cigelle getvoffen haben und der
Samenfaden, der ur VBefruchtung ausderlefen
ift, fich in die Cigelle eingebohrt hat, beginnt
die Entwiching der Frucht in ihren erften
Anfangen.

&3 ift intevefjant 31 bedenfen, daf jeder eingelne
Menid) feine gange Geftaltung eigentlid) etnem
Bufalle verdanft; von ben vielen Taufenden
von Samengellen, die bei der Begattung in
die miitterlihe Sdeide geraten, wanbern viele
hunderte durd) die Gebarmutter und den Ei-
leiter bi& zum Glerftoct. Dort wird dag Gi
aus dbem Graafjden Blijeen geldfi, wobei es
auc) wieder eine Art Bufall 1jt, ber bebingt,
baf gerade dag Gi eines beftimmten Monatsd
befruchtet tird. Bou den bielen Samenfiden
nun ift nur einer (von Yusnahmen abgejehen)
ber befruchtende, die anderen gefen zu Grunbde.
©te mbgen bet threr Aufldjung ald frembdesd
Ciweif wob! thren Cinfluf auf den miittexlichen
Kirper ausiiben; aber fie gehen nid)t, wie der
eine, in den Kirper ded Kinbes iiber. Hitte
eine andere Samengelle die Vefrudhtung aus-
geliit, jo wive bag entftefhende Kind ein anderes
geworden, dasd fidh etwa wie ein Bruber oder
eine Swefter zu dem enftehenden perhalten
wiirde.

Wober ftammen aber die Sejdlechtszellen ?

Wenn der Landwirt feinen mit Sauerteig
gemijchten Teig zu Brot berbactt, fo ftellt er
einen Zeil beifeite, der fiit bag nadyfte Backen
bann ald Gauerteig wittt. Die in ihm be-
findliche Hefe vermehrt fih und ift fpater im
©tande, bden Teig beim nddyften Bacten aus-
reidjend 3u fduern.

Aehnlich) madyt e die Natur mit dem Ge-
jhlecht3epithel. Schon in einem gang friihen
Buftand ber Entwidlung erhebt {ich an der
hinteren Wand bes Baudjraumes eine Leifte,
bie Urniere; an bdiefer (aBt fich johon bald die
Urgefchlechtsialte unterjcheiden. Man fann an-
nehmen, daf dort {idh) fchon fehr frith gebildete
Bellen mit Crbmaffe, vielleicht gleih aus ben
urfpriinglichen Grbteildhen der baterlichen und
miitterlichen Gejhlechtszellen beveitgeftellt be-
finben. ©djont in der fitnften bis fechiten Wodhe
ijt fo bie fpatere Gejchlechtadriife angelegt. Anbdere
Qorperorgane entwideln fid) exjt jpater aus
bent betreffenden Kbrperabichnitten.

Die Jellen bdiefer urfpriinglichen Gejdhlechts-
briife wuchern jehon frith und bilden eine mebr-
facge Schicht, die man ald Keimepithel begeichnet
hat. Sn diejer Mafie geidhmen fich bald auch
eingelne Bellen durc) bejondere Entmwictlung
aus. Sie find grof und Haben einen grofen

blagdjenformigen Rern. Man nennt fie Ddie
Urgefchledhtazellen.

Bis bierher geht die Entwictlung bei beiden
Gejdlechtern gleichartig vor fich. Nun abeér
beginnen f{id) die Gefdjlechter zu jdjeiden; je
nac) der weiteren Eniwicdlung werden aus den
Urgejdylechtazellen Samengellen ober Eizellen.
Beim weiblichen Gefchlecht teilen {ic) die Ureier
wiederfolt; das Bindegewebe, dag, wie itberall
im Sorper, aud) hier um die Bellen liegt, dringt
swifdgen fie ein, teilt fie immer eiter und
sulept legen zwijchen den Binbegeivebftrdngen
tleinfte rundlige Haufchen vbon Bellen, die augd
einer fpdter zum Ei werdenden Felle und um
fie herum gelagerten Keimepithelzellen beftehen
und die man Primordialjollitel genannt fat.
Aus ihnen werden fpater, nad) Cintritt der
Mannbarbeit, die Graafjdhen gFollitel, die die
Gizelle und bas Follifelepithel beherbergen. Bei
ber Geburt hat das Eleine Maddhen {chon bie
Hauptmafie der Primordialfollifel fertig aus-
gebilbet in feinem Cierftoct.

Beim mannliden Sejchlechte geht ez Ehnlich
su. Dort werden bdie Zellen, die i) aus ben
Urgejchlechtzzellen entwiceln, durd) wiederfolte
Teilung zu vielfac) gejchliangelten Kandlchen,
bie unter einander in Verbindung treten und
einen  gewunbdenen Kanal bon betrachtlicher
Qiinge bilden, natiirlid) aud) von Bindegerwebe
geftiigt. Diefer Kanal enthalt in jeiner Wand
bie Bellen, bdie durd) Feilung in drei Stadien
fhlieplich zu Samengellen werden; wihrend
aber bag €i, die Cizelle, ziemlich) viel Eiweil
aufer bem Jellfern enthilt und fo eine fefhr
groBe Belle darftellt (bei BVigeln Eennen wir
3. B. bie Hithnereier; die Straufeneier Hnnen
oie Groge eines ftarfen Mannsfopies exreidjen),
fo ift es bei ber Samengelle gerade umgefehrt:
bie Selle entledigt fich) ihres Belleibes faft gan.
Aus dem FBellfern wird der Kopf des Samen-
fabend, aus einem NRefte ded JFelleibesd bder
fog. Schwang; das Kernfdrperchen bildet das
Bwifdenftiif, dad die beiden Teile verbinbdet.
Dadurd) wird e3 miglich, daf die Samengelle
eine groge Cigenbereglichteit evhdlt; fie jchlangelt
fih wie ein Tievdjen borwdrtd; darum Haben
feine erften Cntdecter e3 aud) Samentierdjen
genannt.

Die Reife einer Eizelle und eined. Samen-
forperdhend wird aber erft erreidht, wenn ber
Rern die Hdljte feiner firbbaven Subjtanz ab-
gegeben Hat. In jedem Sellfern eined Organis-
mud findet fih) eine Subjtanz, die fich mit
gemwifjen Favbijtoffen befonderd gut fdrben [dft,
man Bat fie Chromatin genannt (Chroma =
Farbe). Wenn eine Jelle fid) teilen will, fo
fieht man das Chromatin fich) Zu einem Fabden-
Enduel ausjiehen; der Faden zerfdllt in Stitce,
bie wie Haarnadeln ausdfehen. Diefe orbnen
fich gu eimem quergejtellten Rrange mit ber



2

Die Gdweizer HYebamme.

Nre. 1

Kritmmung nad) tnnen in der Mitte der Selle. l adhgeburt fithrt die Nabelvene dasd Blut durd)

Dann teilt fich jede Schleife in Zwei, die nad
ben entgegengefebten Polen der Jelle audein-
anbermweidjerr; wenn ficdh dbann der Felleib aud
nod) teilt, jo wird aud den Sdleifen wieber
je et Rern einer der mneugebildetert Jellen.

Bei der Befrud)tung nun gejchieht bas Gegen-
teil: Devor fid) eine teilbave Selle gebildet fat,
mitffen gwei Bellen fic) veveinigen. Dabei darf
aber Die mneue (befrudjtete) Cizelle nur foviel
Chromatin enthalten, wie e3 der betveffenden
Act von Lebewejen gutommt; aljo mufy Fuerft
pon jedem Bellfern (Samen und Eizelle) die
Haljte Chromatin verjchwinden. Bei den Samen-
gellen gefchieht died noch) im Hoben; bei der
Cizelle fann man e3 beobadjten; e3 ijt bdie
Ausjtofung der fog. Polzellen oder Ridhtungs-
torperdjen.

Wenn der Kopf ded Samentirperdjens in
dte Gizelle ecingedrungen ift, o rudert bder
Sdymwany ihn im Jelleiwei vorwdrts in der
Rihtung nad) dem Cifern. Dadurd) entfteht
in diejemt Cimwei um Dden Kopi Herum eine
,Strahlung”, d. h. anfdjeinend jtrahlenformig
fich ausbreitende Linien. Wenn Kopf und Gi-
fern fich getroffen Haben, verjhmelzen fie und
dann beginnt die Teilung Dder erjten Jelle desd
neuen Ntenjchen nach) der oben bejdjriebenen
LWeife. Aud einer Jelle entftehen Zwei, aus
zwei bier, dann adyt, fedh3zehn, 32 ujw. Bald
ift ein Riigelchen entftanden, das etwa wie eine
Brombeere angfieht. Man nennt died Stadium
pag Morula-Stadium von Porula = Maul-
beere.

Wir wollen jept die weitere Entwidlung nur
fury berithren, um dann noc) auf einige be-
fonbere Umijtdnde aufmerfjam ju madjen, bdie
mit der Yusbildbung beftimmter Organe im
Bujammerhang jtehen.

Bei der Formung der Paulbeerfugel haben
fi) die Bellen nicht alle gleich entwictelt; e3
find eine Anzahl fleiner geblieben al3d die anbderen.
Bugleid) wird durd) Augeinanderweichen bder
Bellen und Bilbung eined Hohlraumes im
Sunern augd der Kugel eine Blafe mit einer
Wand von Jellen. Dann ftitlpt i) eine Stelle
der Wand ein und dabdurd) entjteht ein becher-
formiger RKbrper. Diefed Stadium hat man dad
Bedjerftadium genannt; die Wand Dbefteht nun
aus einer doppelten Selljhicht. Die Cinjtitlpung
erfolgt fo, baf die tleineven Fellen zujammen
eine Wandpartie bilben, die grieren die andere.
Aus den Leineren Jellen wird der Kirper der
Frucht, die grdBeren werden ur Erndbhrung
verwenbdet; fie bilden ben Dotter. Durd) wieder-
holte Einjdhnitrungen und Einftitlpungen bildet
fich nad) und nac) exjt eine Riicfenvinne, die
fih vertieft und endlidh nach timen abfdnitrt
und dasd Bentralnervenjyjtem in fjeiner erjten
Anlage darjtellt. Aehnliche Cinftitlpungen bilden
auf der Baudjeite dbad Darmrohr mit der An-
lage der Atmungdorgane. Die grofen Ver-
dauunggdritfen entjtehen durch) Auswitchfe an
diefern Nohr, die in dasd umliegende Gemebe
fproflen und f{icy teilen. Dasd BlutgefiaRiyitem
wird in Form von Fellftrangen angelegt, bdie
mit einander in Verbindung treten und durd
Auseinanderweidjen ber Sellen zu NRohren
mwerdert.

Sdjon frith BHatte fih zwijdhen der Sdidht,
die dDie Dberflade ded Kdrperd darftellt, und
berjenigen, die die Jnnenfladye bildet, eine dritte
Sdidt angelegt, aud der die Gemwebe, die den
Kbvper ftitgen follen, entjtehen. Diefe Schicht
bildet die Musteln, dbie Knocdhen und dbag Binbe-
gemwebe.

Die Sdjichten werben CEEtoderm — Aufen-
Haut, Mejoderm = Fwifdenhaut und Ento-
derm = Jnnenfhaut genannt.

Wenn endlid) bdie verjchiedenen Organe an-
gelegt find, jo bemerfen wir, baf die Verteilung
be3 Blutes, bag ihnen zur Erndhrung dient,
perfchieden ift, je nad) der Widhtigkeit ded Or-
ganed. Wir wollen ung den Blutfreidlauf desd
Fotug fury in Crinnevung rujen: Bon ber

pen Nabelring nac) der untern Hohlvene; ein
Teil gebht aber diveft zur Leber; aljo das eingige
wirtlic) reine Blut, das von dem Frudhtfuchen
herfommt. Der anbdere Teil geht, wie gejagt,
in bie untere Hohlvene, die fhon das ver-
Drauchte Blut von der unteven Kovperhiljte
zum Herzen fithrt. Diefe Mijchung fommt nun
mit bem aud der Leber abgefitgrten Blute nach
der rechten Herzvorfammer. Aber ez geht nicht
wie fpater in die vechte Herzfammer unbd von
ba in die Lungenarterien, jondern gleich durch
bas jog. obale Lodh in die linfe Herzvortammer,
bon dort in bie linfe Herzfammer und nun alg
nod) wenig verbraudytes Blut in dbie Hals-
jhlagadern und zum Kopf und Gehirn; und
aud) durd) bdie grofie KOrperihlagader nad
unten.

Das perbraudjte Blut des redhten Vorhofes,
bas pom Kopf und Gehirn fommt, gelangt in
die rechte Herztanumer und von hier in geringer
Mafle nad)y den Lungen, durd) bdie Lungen-
arterien, zum gropten Teil durd) den Votal-
lifhen ang in die grofe Kbrperichlagader.
Dieje fithrt thr ftart gemijchted, verbraudhtes
Blut in bdie untere Kdrperhiljte; aber zum
grferen Teile durd) bdie Nabelavterien nach
vem Frudptfuden hin.

Wenn wir nun genauer zujehen, finden wir,
baf die Entwic(ung bder fdtalen Organe mit
diefer Blutverteilung Schritt halten. Am ftdctiten
entidelt fich die Leber, dad entgiftende Organ.
Dann befommt dag weitbejte Blut der Kopf
mit dem Gebivn. Die Lungen, die nocd) feine
widytige Aufgabe Haben, befommen fajt nur
jdhlechtes Blut. Die untere Kirperhdlfte erhalt
ftarf verunreinigted Blut; wenn wir eine Frudt
aud  ben fritherern Sdywangeridaftdmonaten
betradyten, fo jehen wir einen verbhaltnidmafig
fehr groBen Kopf. Jn der oberen Baudjgegend
ltegt die jehr groBe Leber. Der Rumpf und bdie
Gliedmaffen find flein und wenig entwictelt
unb die Lungen eng zujammengefaltet und ohne
Tatigteit. In der jpdateren Schwangerjcdhaftazeit
berdandert fich das Berhdltnid etwad, jo daf
bie Qungen etiwad melr Sauerjtoff erhalten.

Durd) diefe bejdjriebenen Anordnungen wicd
alfo erreiht, dah jedbed Organ mnad) fjeiner
Widhtigteit fiiv bdie Detreffende Periode bder
Sdywangerfdaft den ndtigen Anteil an dem in
der Placenta ernmeuerten Blute erhalt.

RNady der Geburt, mit dem exften Atemzug,
dndert i) dad Bild. Der Nabeltreislanf hort
auf, die Sungen entfalten fic), dbas ovale Lod)
swijdhen den BVorhofen (hliet fich durd) Ver-
jhiebung feinesd Randes, ber Botallijhe Gang
perddet, ebenjo Der Teil der Nabelvene, der
diveft zur Leber fiihrt und die betden Nabel-
actevien. RNun flieft das Blut in der fitr Cr-
wachjene iiblidjen Weije dburd) den RKdrper.

Sdyweis. Hebammenverein

Zentraloorstand.

Wir Hhoffen gerne, dap alle Kolleginnen das
neue Jahr qut angefangen haben und wiinjcden
nodymals allen viel Gl und gute SGefundleit.

Dann fonnen wir unjern Mitgliedern mit-
teilenn, bafy nachgenannte Kolleginnen dad 40-
jagrige Jubilaum feiern fonnten: Frau Acteret,
Winterthur; Frl. Pofdung, INindenbdbudjee;
Frau Yebijdjer, Sdpwargenbury; Frau Sdymus,
Boll; Frau Sdneeberger, Birsfelden.

Allen Jubilavimien mbchten wiv Berlich
gratulieven und wiinjden ithnen alles Gute
auf den fernern Lebenieg.

Dann  laden wir alfe nod) fernftehenden
Rolleginnen ein, unjeremnt Verbande beizutveten.
Unliebjame Vorfommniffe zeigen immer mebr,
daf nur ein fejted Fujamenbhalten einen Crfolg
bringt, bdie Cingelne fteht madytlod ba. Den
neueintretenden Mitgliedern miiffen wir aber

mitteiler, daf die Brofdhe erft verfandt wird,
wenn dag Mitglied in der Jeitung publiziert ift.
Ferner mbdyten wir bie Wiitglieder bitten, bdie
Fragebogen, die fie erhalten, ausdzufiillen und
entweder an Frau Dr. Gagg-Sdhwary in Bern,
oder an  Frl. Mavti, Bentralprdfidentin, zu
fenden. Jit einem IMitglied etwas nidht Ear,
dann geben wir immer gerne Ausfunit.

Und nun ein Glidauf ind Jahr 1935. Mit
bejten Griifen!

Fitr ben Bentralborftand:
Die Prifidentin: Die Aftuarin:
M. Marti, Frau Giinther,
Wohlen (Aarg.), Tel. 68. Windifch (Aarg.), Tel. 312.

Krankenkasse.
fRrantgemeldete Mitglieder:

Frl. RKathr. Beujd), Rafis-Buf (Graubiinden).

Fraw Gopwiler, 3. 3. in Malters, LQuzern.

Frau §rey, Seuzad) (Riirich).

Frau Dutoit, LyB (Bern).

el Hitttenmojer, Rorjdjad).

Frau Betterli, Stein a. Rpein (Sdhaffhaufen).

Mile. Sylv. Tille, Laufanne.

grau Fricter-Hep, Malleray (Bern).

Frau Alber, Heridau (Appenzell).

Frau Suter-Décofterd, Celevina (Graubiinden).

Frauw Bdrlocher, Herdern (THurgau).

Frau Leuenberger, Baden (Uargau).

graun Lus, Curaglia (Graubiinden).

Frau M. Safjer, Haldenjtein (Graubiinden).

Frau Sdneider, Thayngen (Schaffhaujen).

Frl. Anna Ris, BVern.

Frau Hdupler, Biivid).

Frau Weier-i, Albidvieden (Fiirich).

Fraun Koller, Bodwil, 3. 3. Rufi bei Shdanis
(St. Gallen).

Frau Moos, Fahrhof (THhurgaw).

Frau Stadelmann, Solothurn.

Frau Budyli, Niederlenz (Aargau).

Frau Heinger, Muotathal (Sdywyjz).

Frl. B. Qurmann, Beromiinjter (Luzern).

el M. Marti, Wohlen.

Sdywejter Poldi Trapp, St. Gallen.

Frl. Lucie Lad, KRappel (Solothurn).

Sig. M. Calanca, Claro (Tefjin).

Fraun Noja Walti, Bolbrid (Bern).

Frau Guggisdberg, Solothurn,

Frau Uboldi-Hardegger, Minufio (Teffin).

Angemeldete Wodhnerinnen:

Frau Mefjer-Rampfer, Cpelfofen (Solothurn).
Frau Jehle-Widmer, Nupbaumen (Aargau).
PMme. Freymond-Dutoit, Led Diablertsd (Waabdt).
Frau Ajdymwander, Seeligberg (Uri).

Frau Knopfel-Berweger, Hundwil (Appenzell).

ftr. . Cintritt:

.98 Frau Louife Mohn-RKeller, Bonau (Thurg.).

Geien Sie ung fHerzli) willfommen!

Austritte
@tv.-mr.  pom 1. Juli 1934 6i3 31. Degember 1934.
315  Frau Kudjen-Hammerli, Lyf (BVern), aug=

getveten 1. Juli 1934.
39  Frau Unna Widmer, Teufen (Appenzell),
auggetreten 1. Juli 1934.
70  Frl Mavie BVernet, Uihujen (Luzern),
augdgetreten 10. Degember 1934,
Frl. Frieda Rohrer, Kirdhbverg-Atdjenlith
(Bern), audgetreten 25. Dezember 1934.
Die Kranfentafjctommifjion in Winterthur:
Frau Acevet, Prafibentin.
Frau Tanner, Kaffierin.
Frau Rofa Many, Aftuarin.
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