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Fehlgeburten und Totgeborene, ja macerierte
Friichte {ind auch angegeben.

Hebammen Hatten die Jjraeliten jhon frith;
jedenfal(a find fie in Aegypten evwdihnt. Der
Bharao rwollte die ijraelitifhen TWehemiitter
Gilpa und Pua peranlafien, die mannliden
Kinber der Fitdinnen unter der Geburt gu tdten;
fie aber antworteten: ,Die ebrdijchen Weiber
find Barte Weiber; ehe denn wir da find, ift
bag Kind jhon geboren”.

O0 audy ménnliche Geburtdhelfer beigezogen
wurden, ijt nidht befanut. Wahrideinlich ift e
nicht; die Hebammen wicften wohl meift durdh
Peruhigung. Die Geburt gefchalh auf einem
Gebdrjtubl. Auch auf dem Schofe einer Freundin
ober Lermanbdten wurde ehwa geboren.

Nad) dem Ubnabeln wurde dag Kind mit

@alz eingerieben. Man jdheint auc) jchon bdie |

Wirtung ded Mutterforned gefannt und ver-
wendet 3u Hhaben.

Das Stillen der Kinder war ftreng geboten
uid eiie Frau, die threm Kinbe nidht die Bruft
reidhen mwolite, vergleidht e Prophet mit den
Straufenfennen in der Witjte, die die Eier in
den Sand fegen und fich nicht mehr darum
fitmmern. Sie find jdhlimmer ald dber Sdatal,
per jeine Jungen fdugt.

Feblgeburten, die fic) in einer Geqend hauften,
wurden auf das Wafjer einen jdhlechten Quelle
guritctgefithrt; der Vrophet Eliad warf in einen
jolchen Brunnen Salz, um ihn Fu reinigen.

Altersichroad)e der Wdnner glaubte man be-
fampfen ju tounen durdy Beijdlaf etner frif-
tigen, jungen Frau. AE David alt war und
nidht mebhr warm werden fonnte, fuchte und
fand man eine jdhome Jungjrau, Abijag bon
Gunem, die i jeinen Avmen jchlief und ihn
wdrmte; abev ev trat nid)t mit thr in Sejchlechtz-
verfehr.

Die Aufjeher itber die gejundheitspolizeilichen
Lorjdhriften waren die Priefter. Der Priefter
bequtachtete aud) die Crivanfungen an Ausjap:

er verbannte den Ausjapigen; nad) Heilung
be3 Auszjdabigen jpridht Jejus: geh und eige
i bich) dem Priefter. Denn diefer allein hatte die
Nacht, die Heilung 3u beftatigen und den Ge=
beilten der menjchlichen Gefelljchaft uviictzu-
geben. ‘

Jn den jpdteren Beiten ift 3 wohl natiivlich,
dafy die Cbrder, die politijd) unter bie Bot-
miBigeit andberer Vdlfer gerieten, aud) deren
RKenntniffe in Medizin 1und anbdeven Wiffen-
fhaften annabmen; frither woll die der Baby-

[onier, {pdter die der Nomer und, da die ri--

|
! mijcdhe Rultur in hohem Ntafe von den Griedhen
| befruchtet wurbde, aud) die der Griedjen.
I Qady der Jerjtorung von Jerujalem Horte
l) der politijche tjraelitijhe Staat auf zu exijtieven.
. Die Juben verteilten {id) itber die gange be-
fannte Welt und fo ift wohl aud) ihre Medizin
nidht mehr von der allgemein itblichen Fu wnter-
‘ fdjeidern.
€3 it ja befannt, dafy gerabde jitdijche Aerste
itberall gefunben toutden und fich durd) grofe
Gelehriamteit und reiches Wiffen auszeichneten.
Bia ind Mittelalter und davitber hinaus finden
l wir thr Wirfen in allen Ldndern des damald
befannten Kulturfreifes.

(Der Direktor zur nervdsen Sekretirin:)

Sag’Deiner Mutter, du benttigst

Sdyweis. Hebammenverein

Krankenkasse.
KRrantgemeldbete Mitglieder:

Frl. Marending, Sumidwald (BVern).
Frau Beutler, Stettlen (Vern).

Frau Clife Schneider, Britgg b. Biel.
Frau Walfer, Quinten (St. Sallen).

grau Coray, Waltendburg (Graubiinden).
Frau Sorg, Sdaffhaufen.

grau Lifcher, Muben (Aargau).

grau Woilfle, Stein a. ND.

©Sig. Somagzi-Foletti, Bosdco-Lugano.
Frau Hermann-Crnjt, Jiivich.

Frau Sdafiner, Wil (Bafelland).

Frau Baumgartner, Kriejern (St. Sallen).
Mille. Louife Bejjon, Biéve (Waadt).

Frau Stodl, Aejd) (Bajelland).

Frau Badler, Weggis (Lugern).

Frauw Soller, Boswil (Aargaur).

Frauw Saufmann, Oberbudjiten (Solothurn).
Frau Furver, Jitvid).

Mme. Lina Jaggi, Neuenftadt.

el B. Aebi, Brittern, Budheggberg (Soloth.).
Grau Peier, Aarau.

Frl. Hort. Marugg, Fldjdh (Graubiinden).
Frau Bandli, Maienfeld (Graubiinden).

i gtl KRathr. Beujd), Nafis-Buf (Graubiinden).
{ Frau Bir, Bijdoigzell (Thurgau).

Frau Graf, Lauterbrunnen.

Frau M. Ganbder, Becfenried (Nidwalbden).
Frau Weber, Netjtal (Glarus).

Frau Pederzolli, Ddnifen (Solothurn).
Frau Reber, Gopan (Jitrich).

Frl. Navie Schuetder, Langnau (Bern).

Angemeldete WHdnervinunen:

Frau Sdmwarzentruber, Schlierbad) (BVern).
Pee. Beanin=-Biasdca, Corfier (Genf).

Anfertigung nach Mass und fiur jeden Zweck

Zu beziehen durch die Sanité@tsgeschzfte, wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik

M. & CT. Wohler, Lausanne Nr. 4

die zweckentsprechendste und voli-
kommenste Binde der Gegenwart

T R R S e R B e

Salus-Les

Koslenlose Auswahlsendungen und Kalaloge slehen den Hebammen

jederzeit zur Verfiiguny.

1705 /111

Dialon-Puder

hervorragend bewdhrter Kinderpuder zur Heilung und Verhiitung des Wundseins
Erhiltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage':

0. Brassart, Pharmaceutica A.-G,

Fabrik pharmaceutischer Praparate Karl Engelhard,
Frankfurt a. M.

Ziirich, Stampfenbachstrasse 75

1712
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Rtr.-Nr. Cintritte:
68 Frau Kath. Theud-Fep, Ems (Grau-
biinben), 10. September 1934.
‘148 Frl. Nofa Neader, Wolfwil (Solothurn),
11. September 1934,
78 Frl. Anna Willimann, Rictenbach (Quzern),
11. Geptember 1984.
Seien Sie und herzlich willfommen!
Die Qranfentaijetonmijfion in Winterthur:
Frau Acdevet, Prafidentin.
graw Tanner, Kaffiecin.
Frau Roja Manz, Aftuarin.

Bum Riidtritt von Fraulein €. Kivdyhofer.

Gang unerwartet erveidite uns vor NMonats-
frift bie Kunbde vom Jiicttritt des Ful. Kivch-
hofer. Wir eradhten e3 denmn aud) ald unjere
Pilicht, der jcheidenden, langjiabrigen Kajjiererin
der Krantenfafie aud)y an diejer Stelle namens
unjever Pitglieder, der Jeitungstommijjion und
RNevaftion ein Wort des Danfes u entbieten.
Jn jahrelanger Fujommenarbeit Hat man fich
aneinander gewdhnt, fid) gegeneitig adhten und
lieben gelernt. Mit Bebauern haben wir daber
bon ihrem Nictritt auf 1. Oftober Kenntnis
genommen; allein, wenn bdie forperlichen Krdfjte
verfagen, beifit 3 eben fich mit Grgebung in
bag lnabanbderlide finden.

Dreiundzwangig Jahre Hhat Ful. Kixchhofer
pag RKafjawefen der Kranfenfaffe mit grofier
Hingabe und Treue gefiihrt und wdbhrend vier
Jabren, 1907—1911, alg Prafibentin geamtet.
Wabhrhaftig, daz allein jchon war ein verant:
wortingdvoller Wirfungstreid fitr fich.

Daf Frl. Kirchhojer nebit ihren Verufsd- und
Hausarbeiten jo viele JFabhre Feit und Kraft
aufbradjte fitr unjere Kranteutaije, daf ihr dieje
Aufgabe fozufagen jur veiten Lebendarbeit
geworden ijt, big die Gefundbheit verfagte, ficert
i bei allen unjern Mitgliedern ein Hleibendesd
und efrendesd Anbdenten.

BWir alle witnjdhen von Herzen, ed mige ihr
bei gebefjerter Gejundheit nod) ein recht jonniger,
woblverdienter Lebensabend bejchieden fein.

Die Nachfolgerin, Frau Tanner in Kemptthal,
ijt fitv die Mehraahl unjerer Mitglieder feine
lnbefannte; e ift die bigherige, riifrige Attuavin
ber Geftion Winterthur, die nun mit jugend-
lichem Cifer dag Necdhnunggmwejen der Krvanten-
tafje weiterfithren wicd. Wir alle Heien fie in
ihrem neuen Amt herzlich willfommen und wic
wollen e aufd ,Puntendri” nehmen, ihr die
Arbeit gu exleichtern, indem wir unjere Pilidhten
per Sranfenfajje gegenitber fjtetd prompt und
willig exfitllen.

Der Vorftand bder Kranfentafie Hat fidh ab
1. Oftober wie jolgt fonjtituiert:

Prdfidentin: Frau Acteret, Winterthur.
Kajfieverin: Frau Tanner, Kemptthal,
Attuarin: Frau Nanz, Winterthur.
Beifigerin: Frl. Cmma KRixdhhofer, Winterthur.
Sran Wegmann, Winterthur.
M. W

Vercinsnachrichien.

Sektion Aargan. Wi machen unjern Mit-
gliedern hiermit befannt, dafy unjere Verjamm-
(ung in Bremgarten, verbunden mit dem Be-
juche dex neurenovierten &t. Fofefdanitalt, Dieng-
tag ben 23. Oftober ftattfindet. Sammlung
1, por 3 Uhr bei der ,Sonne”. Buerjt Be-
fihtigung der Unftalt, nachher ,Zobig” und
Traftandenerledigung tm Reftauvant , Sonne”.
Hoffen wir, dap ved)t viele dieje Tagung be-
jucgen, nicht wie in Brugg. Aljillige Antrige
fitv bie Generalverjammiung werden entgegen-
genomumen,

Auf frohes Wiederfehen!
Der Vorftand.

Selfion Vafelland. €5 diene unfern Mit-
gliedern jur Qenntnig, daf unjere Vereins-
verjammiung am 5. Yovember, nadmittagsd

2 Ubr, in der Gemeindejtube gum ,Falfen”
in Qiejtal, ftattfinden wird.
lnjeve Jentvalprdfidentin, Fraulein Darti,
witd ung in jreundlicher Weije mit ihrem werten
Befude evfrenen; davinm (iicenlofes Cridheinen!
Der Vorjtanbd.

Seltion Vafel- Stadt. Am Mittwoch den
26. Geptember Hhaben wir der freundlichen Ein-
adung von Frau v. Ary Folge geletjtet und
find bei pradytigem Wetter an der Tramjtation
in Dornad) abgeholt worden. Fuerit madhten
wir einen BVejud) im Goetheanum, wojelbjt uns
ein Fiihrer bei fleinem Cintrittdgeld das ganze
prdadytige Gebande zeigte; ed war wirklid) jehr
intevefjant und jehon. Nachher ging’s nad) dem
pradytigen SchloB-Neftaurant, wo wir jehr gut
und billig bedient wurden; wir verlebten wieder
einmal einige unvergeflicge, jchone Stunden und
werden nocf) lange an den jchonen Nadhmittag
denfern.

BWir haben uns entjchlofien, zur Abwedjlung
eine Siung abzubalten und war am 31. Of
tober, nachmittagsd 4 Uhr. €3 ift unsd ein drjt-
figer Vortrag ugefagt von einem Arzt aus
dem Kinderjpital; wir wollen Hoffen, daf fich
recht diele Kolleginnen von Stadt und Land
aur Sipung einfinden werden.

Der Borjtand.

Seltion Vern. Am 24, September verjdied
nach langerer Krantheit (Injettion) unfer lang-
jabriges Mitglied Frl. Sutter aud Groaffoltern.

Sie war ftets eine liebe und treue Kollegin,
der alle, die fie fannten, ein gute3 Anbdenfen
bewahren werden.

Am 7. November, nadymittagsd 2 Uhr, findet
unjere Vereindfigung im Frauvenjpital jtatt.
Der Vorjtand evmwartet eine redit zahlreiche
Beteiligung, da der Film mit Neferat iiber
Bejruchtung und Fortpflanzung eined Meeer-
tiered fehr iutevefjant fein rwivd. NReferent:
Herr Dr. Ludwig, Frauenarzt in Vern.

Der Vorjtand.

T
s 1.7
/4 - }‘;
ply

«Nestogen», dem von Nestlé hergestellten Milchpulver, wie mit Frischmilch,
verwendet werden. Sinlac ist praktisch im Gebrauch.

NS NG 35T BRSNS SNG 5 _tT Ba g, a5 s

SsINLAC

NESTLE

der Milch zugesetzt, erleichtert ihre Verdau-
ung und reichert sie an.

Sinlac ist ein nach den neuesten wissenschaft-
lichen Erfahrungen zusammengestelltes Gemisch
gerdsteter und gemalzter Getreidemehle (Weizen,
Reis, Gerste, Roggen und Hafer), welche dem Kinde
Vitamine und Mineralsalze — darunter Phosphate —, die

zv seiner Entwicklung nétig sind, zufihren.
Sinlac kann ebensogut mit gezuckerter kondensierter Milch oder

Name:

GUTSCHEIN FUR 1 SINLAC-MUSTER

Stadt:

Strasse und Nr

Kanton:

Ausschneiden und unter offenem Umschlag, mit 5 Rp. frankiert, an Nestlé, Vevey, einsenden.
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Sekfion Sofothurn. LWie an dev lepten Ju- |
fammentunft bejdjloffen wurde, findet unjere
nddyjte Verjammlung Nontag, den 22. Oftober,
nadymittagd 2 Uhr tn Balsthal jtatt.

Herr Dr. Schuyder dafjeldft hat uns in ver-
danfendwerter Weife einen Vortrag jugefagt.

Ehren mwir dag Cntgegenfommen diejed ung
fdyort durch) frithere Vortrdge Defarmten und |
gejchagten Avztes durd) ved)t zahlreiches Cr-
jeheinen.

KQolleginnen, die etwaz zu flagen Haben De- !
treffs ihven Gemeinden ujw., find inuner Herz-
licdh) eingeladen, jeweild an den Verfammlungen
die3 dem Lorjtand vorzubringen, denn e3 liegt |
ftetd in unjerem Jntevejje, den Mitgliedern u
belfenr, wo wiv fnnen. Der Vorjtand.

Scektion Sf. Gafller. Unfere Verfammiung
vom 27. September war fehr gut bejucht, die
Solleginnen des Wiederholungsturjed waren
vollzablig erjchienen, bad freute und ganyg be-
jonders. Unfere Prdfidentin betonte das aud
in einigen freundlidyen Begriifungdworten. Kury
barauj erjdhien Herr ‘Dr. Koegel, Rinderarzt
hier in St. Gallen, und hielt ung einen rveich=
Daltigen, jehr gut verftdndlichen Bortrag iiber |
bie Crndbrung beim Neugeborenen und Sdaug- |
ling. Cr bat e fidh mefr alg Auffrijung ge-
dadyt, dod) haben wir aud) verjchicdenes Neuesd
vernommen. INit Jnteveffe folgten wiv alle den
Augfithrungen. Yevr Dr. Koegel jagte uns, wie
wir die Brujt ergiebiger und leijtungsfiahiger
macdjen EOmen, warum evtl. ein Kind an der
PBruft nicht gedethen will und wie wir da Helfen
fonnen.  Ueber Zujammenfepung und Menge
ber Beinahrung bhirten wir, exjtere jo einfach
und Oillig ald mbglich, was 3ugleidh das Befte
ift, ndamtic)y Mildh, Waffer und Fucfer. Daf
jeglichge ADTithrmittel Gijt fitr den Shugling
feten, betonte Herr Doftor gang bejonbders,
ebenjo, daB Frauenmild diveft aus der Bruft
nie jhlecht jei, mwie immer wieder pon Laien
jo irrig angenowumen wird. Wir Hebamumen

tounen da jo aufflivend wirfen. Jd) habe aus
pem Bortrag nur ein paar furge Stidpworte
berausdgenommen. Wir frugen PHerrn Doftor
nod) dies uud das, lernten alle und danfen ihm
nochmals an diefer Stelle ferzlich fitr feine

| INitbe.

Au unjerer Lerjammiung Hatte iy auch Frau
Acteret, ‘Préfidentin der Kranfenfaije, einge-
funden. Sie bejprad) mit ung dice verjchiedenen

|

Aendertngen in den neuen Statuten, was wir |

jefr Dbegrithten. Cinige Paragraphen {find uns
babdburel) erft vidtig tlav geworden, nidht ofne

[(uftiged Hin und Her. €3 ijt immer von Borteil, |

jolches mitndlich befprechen zu tonnen. Wi ver-
danfen Frau Acteret thren Vejud) nochmald und
freuen ung, baburd) ndbeven Kontaft mit dexr
Sranfentajfe geroonnen zu haben.

Unjere ndad)jte Lerjammilung am 22, Rovember
Haben wiv ung ald ein bejcheidenes Feftdhen
aum 40 jabrigen Jubildum des Hebammenverems
St. Gallen gedadht. Wir fremen unsg, wenn viele
unfever Mitglieder mit uns friflich fein rwollen.
Wir haben bejdlofjen, einen fleinen Glitcsinct
oder Tombola zu veranftalten, um eine Ab-
wed)jlung und Stimmung zu bringen. Dev
Crlos fommt unjecer RKajje u Gute. €3 ijt
immer etwad Frofliches und Spannendes, Pl
augzupacten. Nun bitten wir die Kolleginnen,
ungd i diejem Bwede einfache, Hitbjche und
prattijhe Gejcgentli uzuidhicten. Und gwar ift
es wegen der Ucberficht Deffer, wenn wix die
Sachen vorbher befommen. Jedesd bejdjeidene
BVacli ift willfonunen bet Frau Sciisfer, Reu-
gaffe 28. Selbjtverjtindlic) it dabei abjolut
fein Bwang und fteht e3 jedem frei, fich mit
Gabent zu beteiligen. IMit Freude verrvate ich
aud), daf den Mitgliedern ein 3'Vieri aus bdev
Veveinstafje gejtiftet wird, das Hoffentlich vielen
munden wird. Willfommen find audy fehr Huumor
und fleine Beitriige zur Unterhaltung. Alfo auf
frohed Wiederjehen!

Fitr den Vorftand: Schw. Poldi Trapp.

Sekfion ThHurgaw. Unjerendadyite Berjammlung
finbet Donnerstag, den 25. Dttober, nadymit-
tagd 1 Uhr, im Gafthaus zun ,Schwert” in
Amrigwil jtatt. €3 ift ung bon Herrn Dr.med.
Jitbboly ein Vortvag zugefichert.

Bon unjever Kajjiererin ift an Dder lepten
Gitung geritgt worden, daf Bufen- Eingitge
von einigen Mitgliedern retour gefommen jind.
Wir mbhten diejenigen Mitglicder bitten, welche
bie Bufen nidht bezahlen wollen, i) vorher
su entidjuldigen, itberhaupt wire ed am Blabe,
mehr Jntevefle zum Yerein Fu begeugen und
nid)t nur die Gejhente in Empfang zu nehmen.

Auf vollzdhliges Cricheinen wird gevedhnet.

Der Vorjtand.

Sekfion 2WWerdenberg-Savgans. Unjece nddjte
LBerfammlung findet Donnerdtag den 25. Of-
tober, nadymittagd 2 Uhr, im ,Meelferhof” in
Mels ftatt. Herr Dr. Birdhmeicr wird jo freund-
lich fein und ung einen Vortrag itber Kinder-
tranthetten halten und bhoife id) gerne, daf fich
vecd)t viele Solleginnen dagu cinfinden.

Ao auj Wiederjehen und viele Griife an
Ale. Die Wftuavin: D. Litfder.

Sektion 2Winferthur. Unjern werten INit-
gliedernt diene ur gefl. Keuntnis, daff unfere
Monatdverjammung den 25, Oftober, 14 Uhr,
im o, Grlenfhof” ftattfindet.

Der Vorjtand wiirde fich jreuen, ebenjo biele
Rolleginnen zu jeben, wie an der Autofahrt ind
Wiggital, welde gewip allen in {dhoner Cr-
innerung bletben wird. Wir hoffen gerne, daf
trot ded groBen Gewitters, weldhed am Abend
einfebte, dodh) alle Teilnehmer gut nach Haufe
gefommen f{ind.

Eine tletne Uebervajcdhung werden die Bejudjer
per nid)jten Verfammiung exleben, darum laden
mir alle vedht berzlich ein, vollzdfhlig zu er-
jheinen. Die Aftuarin: Frau Tanmner.

Sektion Jiivid. BVom prachtvolljten Wetter
begiinftigt, fonnten wir am 14. September unfere

(g o0oF )

ERHALTLICH IN APOTHEKEN ZU Fr 2:50

ABSZESSIN: 5 oo e

DP576>

Die Stelle der

eraten Sie

\ ~y @
‘Q B [\ , d} e Vt C 1 Gugleidh Oberhebamme)
an der geburtshilflichen - gynaefologiichen Abteilung des Kantouns-
jpitals Winterthur ijt auf 1. Dezember 1934 neu 3u Dbefesen.
Sahregbejoldung et freicr Station: 2520 big 3840 Fr., abzitglich 5
Gebaltdabbau. Penfionsberedhtiqung. Titdjtigen Vewerberinnen fonnen
entiprechend ihrer bisherigen Tdtigteit Dienftjahre angeredhnet werden.
Crfalrene Sdhwejtern mif Hebammendiplom wollen fidh unter Beilage
ber Beugnifie nuebit Angaben iiber den Vildungsgang jdjrijtlich dem
Chefarzt der Abteilung anmelden. 1758

Hebanime anf dem Lande I

wiinjgt Sdangling oder Klein-
Find in liebevolle Yflege su nehmen.

Offerten befordert unter Nr. 1759
bie Cyrpedition diefesd Vlattes.

Ftwas Kindersalbe
nach einer kalten
Abwaschung  lisst

gerdtetel[lautstellen

iiber Nacht ver-
Ein schnell und richtig funk- schwinden.
tionierendes 1735 Spezialpreis

fiir Hebammen !
1728

Fieberthermometer

in solidem Nickeletui erhilt jede
Hebamme zu Fr. 1.50 in der

Schwanenapotheke Baden (Aarg)

JIr K. Seiler Beipsir.67

richtigl
Sie wissen, daBl die Wdochnerin stets
Ihren Rat befolgt. Denken Sie bei
Getrinken daher auch an den coffein-
freien Kaffee Hag, denn viele Aerzte
sagen: ,,Er ist ein Segen fiir die
Menschheit“. Bis heute haben mehr
als 36,000 Aerzte lobend iiber ihn
geurteilt. Kaffee Hag ist das ge-
gebene Getrink fiir stillende Miitter,

denn er ist unschédlich.

Druckschriften und Proben stellen wir auf Anfrage

gerne zur Verfiigung. KAFFEE HAG FELDMEILEN.

1722
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Jubildumsfahrt ing Waggital ausfithren. An-
nibhernd 60 Pexjonen nabhmen bavan teil; e
jtanden drei Wagen zur Verfiigung, die fic) in
die beiden Seeufer teilten und unteriegsd bdie
bereitftehenden Mitglieder aufnahmen. Fahrt und
Aufenthalt im Waggital Doten eimen Herrlichen
Genuf und die Stimmung ey denn auch nichts
3u witnjden itbrig. Auc) bdie Verpflegung fand
ihren vollen BVeifall. Die Nitdfahrt bot eine
tojtliche Abwed)ilung daduvd), dafp die von
Bitvid) aus Ausgeflogenen dem andern Ufer
entlang gefithet wurden. Gegen 8 Uhr abends
wurde mieder in Jiivid) gelandet. Hoch) bejriedigt
und erfreut nahm man von einander Abjdhied
und wandte {idh dem Hetm Fu.

Wie wir {don in der lepten Nummer mit-
teilten, finbet unjere ndchjte Monatdverjamm:-
lung Diendtag den 30. Vftober, nadymittagsd
2 Uhr, im , Kaxl dem Grofen” ftatt und Hoffen
wir, dazu vedht viele unferer Kolleginnen er-
marten u ditrfen. Der Borftand.

@in bedentender Fortjdyritt:
Eine nene SHeilforne!

Sept find e3 mun faft 30 Jahre her, daf bie
tiinftlicge Hohenjoune ihren Stegedlauf wm die
Grde angetreten Dat. Seit 1906 find iiber
180,000 Stitct diefer Ultraviolettfivahler in Be-
trieb, in Krantenhiujern, in Sanatorien u. dgl.,
in unzdhligen Sprecdhzimmern dev Uerzte ded
Jr= und Auglandes, und auc) die Jahl dever
ijt Qegion, bdie zur Anjdaffung der Hohenjonne
fiiv den Haudgebraud) jdhritten. Jmmer grofer
wurde und wird Heute nodh die Gemeinde, die
die hervorragenden Cigenfd)aften diefes fiir die
menjdhliche Gejundheit jo wichtigen Beftrahlungs-
gerdtes exfannte, mit Begeijterung wird aller-

ort3 bie borbeugende Wirfung ber
Hohenfonrte  gepriefen und ihre Ber=
wendung befonders Gefunden ald Quell
pon Krajt und Freude empfohlen. Aber
aud) fiir beruflich Angeftrengte ift die
porbeugende Beftrahlung Hochft wert-
poll, die Spannfrajt wird erhdht, die
Acbeit fallt leichter und bdie Tatfrajt
fehrt wieder. CEbenfalld fteigert bdie
Beftrahlung die Leiftungsiahigteit des
©portamanned, nicht nur im Winter,
fondern aud) in den Sommermonaten,
und aud) das {hwdidhlidje Kind gedeilht
durdh regelmdafige furge Beftrahlungen
Defjer; die bier jo gefiivdhtete Naditis,
Strofuloje und Sduglingafrdmpfe wer-
bent gelindert und gebeilt. Frauen
blithen duvc) regelmdpige Bejtrabhlungen auf,
i den Wechjeljahren entgehen fie den unan-
gentehmen Bejchmwerden und aud) der werden-
den NMutter erleidhtern bdie lltraviolettbeftral-
(ungen bdie Geburt, bdie Gtillfahigteit 1ird
gejteigert und dasd vorzeitige Altern verhindert.

Diefe Judtfationen find nur ein feiner Aus-
jhnitt aus der grofien NReihe der duvd) die
Hohenfonne 3u Deilenden und giinjtig zu beein-
flufjenden Crfranfungen; man {ieht aber dax-
aus, wie widtig und wertvoll die Ultraviolett-
therapie fitr den Gingelnen und fiiv die Ge-
famtheit ift.

Qeider ijt aber die Zahl derjenigen immer
nod) grof, die ausd finangiellen Griinden an bdie
Anjdhaffung einer eigenen Hohenjonne fiir das
Heim nicht Hevangehen Eonnen und fonnten,
obwohl fie von Dder Heilwirfung der Ultva-
piolettbeftrahlung duvd) eigene dvatliche Behand-
Lung ober durc) Empfehlungen aud Befanuten-
freifen iiberzeugt maven. Snfolge ded fdhwierigen
und teuren Quavzidmelzverfahrens und bduvd)

bie Quargverarbeitung felbjt ift jedoch der Hex=
jtellungspreid dev Hohenjorne Deftimmt, da
hohe Temperatuven notwendig find, zu deren
Crzengung teure Heizgaje, wie Saverjtoff und
Wafjerjtof], vermwendet werben miijjen.

Jn lester Feit ift ed nun gelungen, eine
neue, billige Heimlampe, die Alpina-Heimjonne,
3u fchaffen, bderen Herjtellungspreid gang De-
fonbers miedrig gebalten werden fonmte, da
bierbet ein neuartiges, ultraviolett-durchiafjiges
Glas gur Berwendung gelangt. Diejed Spezial-
glag bat im Gegenjap zu den bidherigen De-
fannten gewdhnlichen ultraviolett-durchldifigen
®lajern die wertvolle Cigenjchaft, fitr Ddieje
Strahlenart in hohem Mage durchldifig 3u fein.
€3 Defteht nicht aus Silifaten, jondern wird
unter Verwendung von Phodphorjdure er-
fhmolzen. Zwar ift es nicht fo durdldjfig wie
Dag teuve Vergfriftall, hat aber diefem gegen-
itber Den Vorzug der billigen Herftellung, 2a
e3 ofhne grofen Aufwand an teuren Heizgajen
in der gemshnlichen Gasflamme des Glagbldjers

Sehr geehrte Hebamme!!

Die neuesten Lehren der Sanglingsernahrung:

1702°

Da wo Muttermilch fehlt:

.. ralactina naerschiein

der stets gleichmiéssige, immer
gebrauchsfertige Schleimschoppen,

..Galactina Kindermehi

die Knochen bildende Kindernahrung
mit Kalk und Weizenkeimlingen,

.. ralactina 2 wit emise

der nenzeitliche, saubere, raseh
zubereitete (remiiseschoppen.

Die drei Galactina-Produkte sind das Beste,
das Sie einer Mutter fiir ihr Kind empfehlen konnen.

GALACTINA BELP-BERN

oder

G

rei

2 hleimex
Sc“:_Er‘\s* «

Jlactina 2 ___
it Gemiisezusatz

. muses!
s ideale Ger
Doch an Carofine,
und reizloseste

trokt aus

= olein, weil
cho&%mo“sten o

r Gemusestoite

n alle

Gratismuster jederzeit durch die Galactina- & Biomalz-Fabrik in Belp/Bern
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verarbeitet werben fann. leber die jegensdreiche
Wirtung der titnjtlichen Hohenjonnen ift in der
Fadyliteratur dex lepten Jabreeingehend berichtet
worden, weitejtent Kreifen find fie befannt, jo dai
e3 fid) eritbrigt, ndber davauf eingugehen. Hier
foll nur evwafhnt fein, daf bie therapeutijche
Wirfung der neren Alpina-Heimjonne anndhernd
ber der Hihenjorue entfpricht ; die Beftrahlungs-
geitent find etwa drei- b3 viermal (Gnger. Wie
bei den novmalen Hohenfonnen ift aud) bier
die Vevwendung einer Schupbrille erforderlic).
Die Heimfonne fann wibhrend ded Betriebes
Deliebig gedbveht und gerwendet werden, ohne
daf Die Gefabhr bes Crldjdens bejteht. Der
Stromverbraud) deg neuen Ultrabiolettitrahlers
betrdgt etwa 350 Watt pro Stunde; die Lampe
fann an jede mit 6 Amyp. geficherte Wanbjtect-
dofe forofl bet 220 Bolt Wechjeljtrom ald audh
bei 220 Volt Gleid)jtrom obhue rveitered an-
gejchlojjen wevden. NDiit dber Cinjchaltung jitndet
der YBrenner, der im Prinzip der gleiche ift,
wie bei den S-Typen bder Hobhenjonne. Diejer
neue Brenner der Hetmjonne befipt fejte, attivierte
Metalleleftvoden und enthdlt nuv einige Milli=
gramm Quediilber, gevade jo viel, wie Fur
Bilbung von Quedfilberdbampi bon 0,75 big
1 atii notwendig find. Die Jiindbung wird
automatijeh durcd) Cinjdhalten der Lampe durd)
eine Glimmentladbung in einem ujalich ein-
gebrachten Ebelgas bewirft. Bei Borhanbdenfein
von Wedhjelfpannungen von 110—190 Volt
fann die LQampe durd) Borjdalten cines Spann-
ungdwandlerd in Betrieb genommen werben.
Fiir den Anjchup an 110 Volt Gleichjtrom-
nege ift die neue Heimjonne nicht Fu verwenden.

Wie aus wnjerem Bilde i erfennen ijt, fann
man den Refleftorjd)ivm beliebig jenfrecht oder
wagred)t i der zu Deftrahlenden Perjon ein-
ftellen. 40 Qentimeter Abjtand geniigen, um
die bolle Rumpfbreite eines exwad)jenen Dtenjden

fammenjajfend fann man wof( fagen, dap die
neue Wlpina = Heimjonne ein preizwertes und
willfommenes $Hilfdmittel Ddarjtellt, um bden
breiteften Bofsjchicdhten die fegenreihen Ultra-
biolettbeftrahlungen im Heim 3u ermbglichen.
Jng. Frig H. W. Loetwe.

Souderbare Kinder.

Unter Rinber verfteht man Edrpeclich und
getjtig nod) febhr entwictungsiahige MNenjdjen,
die fich wm Vergangened und Jutinjtiges wenig
Sorgen machen und froflicd) in den Tag hinein-
leben. Jhre Nectluft und ihr naived Tummeln
und Spielen, die tiefjten Grundes Entwiclings-
bedingungen find, gehren ebenjo zur findlicdyen
LBiyche, wie dad Alter Rube und philojophijche
Nachventlichteit, vielleicht auc) Tritbfinnigteit
fenngeichnet.

Uud doch) gibt e3 Kinder, die mit ihren alt-
flugen Rebden, ihrer Unluft und feltjamen Ge-
wobubeiten gegenitber den CEricheinungen bed
Lebens mehr das Alter martieren ald die Jugend!
Ste werben dafiiv bon den Eltern oft gefcholten,
von den Kamevaben gehinfelt, mancher Vater,
manche Mutter, mandyer Lehrer findet fie bielleid)t
gar unausfteflic), nennt fie ,abjdentich”. Und
pod) wdre Hier erft einmal ju unterfuchen, wie
piel dag Rind fiiv jein abjonderliched Wefen
verantwortlid) gemadyt werden darf. €3 muf
zu denten geben, daf ficd) mandhed in den Schul-
jabren triibfinnige, mitrrijhe Kind Fu einem
gang pradtigen Menjden entwidelt, wikhrend

Nagolmalfor, ein Qervenftdrler,
Keaft~ und Energiejpender. eu !
®rope Biichje balbfiip Fe. 2. 5O.
Nago Olten.

34/7

ein anbered Kind, bag bisher die Friflichteit
und Kindlichteit felbjt, ploslich evnft und ver-
profien wird. Die Entwicdlung der Seele geht
oft ganz gebetmnisvolle Wege, ,EBt fich nicht
in die Karten gucfen”. Und wie oft fpielen
pabet nod) jdhwenviegende Ebrperliche Fatftoven
mit! €3 ijt eine (ingjt befannte Tatjache, daf
folhe Kinder, die in bden erften Lebenzjahren
fdrperlich viel zu wiinfdjen iibrig liefen, leicht
gany eigentitmiiche Chavatteveigenjchaften zeigen
und mehr oder weniger u Sonderlingen werden.
Ja, €3 braud)t nidht etmmal eine geftdrte fir-
perliche Entwiclung der erften Lebensdjahre vor-
zuliegen. Gine allzu grofe Verfdhiedenbeit der
Cltern mag jchon gu jeelijden Cigentiimlichteiten
im Leben des Kindes fithren. Cin fonbderbar
veranlagter Vater, eine abuovme Mutter fithrt
leiht wieder Fu einer gany eigentiimlichen BVer-
anlagung der Nadyfommenidhajit. Schon wenn
ber einte Teil der Cltern erfheblich dlter ift al3
der andere, gibt e3 mandymal Diffevenzen im
fpdteren Junenleben der Nachformmen. Abjurde
Jbeen flingen in bdie Kinberjeele Phinein und
wadjjen zu den feltjamen Chavatterziigen eines
Sonberlingd aus oder perfdymwinden aud) miebder,
wie fie gefommen. (Der Sonderling an fich
braudht ja od) fein zweitlajfiger Denfd) zu
jein; viele unfever groften Geifter waren Sonder-
linge und der Schablonenmenich jdhliipit zwar
glatt durchs Leben, hinterlaft aber jelten Spuren
einer bollig eigenen, mavfanten Perjvnlichteit.
Dod) fennzeichnen fic) leiber viele Sonderlinge
nur davin, daf fie thven IMitmenjchen durch
ihre eigenfinnigen Charattereigenjchaften — das
Leben berbittern.)

Aber wie gefagt, jedes Uebel hat auch feine
Urjache, und e3 wdve ungevecdht, wollte man
phne weitered iiber fonderbare Menichen ben
©tab bredjen. Vor allem beim Rinde frage man
danad), ob nicht feine Eltern vder Grofeltern
trgendivie belafjtet waven, Gehirn- und Rerven-

wirfjam 3 erfaffen und zu beftrahlen. Ju-

Umstandsbinde mit 2 seit-

lichen Einsitzen bis 30 cm

erweiterbar. — Spiter als
Normalbinde zu tragen

Fr. 23. —

Normal-Modell

Fr. 16. 50

Unsere neue, patentierte Leibbinde

,oaletia”

ein bedeutender Fortschritt

in der Konstruktion von Leibbinden, ver-

meidet die grossen Fehler bisheriger

!Leibbinden, deren Gummi mehrfach zer-

schnitten und wieder zusammengesetzt
werden musste,

Unverletztes Gummigewebe
Voliste Stiitzkraft von unten nach oben gerichtet

Behaglichkeit und Sicherheit
sind die Gefiihle beim Tragen unserer

Ef

‘ \\/3@. )
f\cj‘a/e’a)

Korsett-Leibbinde
mit tiefgehendem Riickenteil

3 a Fr. 18. 50

Binde mit festem Stoffstiitz-
gurt. 2-Gurten-Verschluss

Fr. 19. 50

Patent-Saletta- Leibbinde

Unverbindliche Ansichts-Sendungen fiir 3 Tage.
Kein Kaufzwang! Sie kaufen nur, was lhnen passt.

Preise bis Grésse 90 = Leibumfang 105 cm
Erstklassige Materialien und beste
Schweizerarbeit garantieren fiir
Haltbarkeit und ZweckmaEssigkeit.

Zu beziehen durch die Sanititsgeschafte,
wo nicht, wende man sich an die

Saietta-Leibbinden- und Gorsetfabrik
Walter Kundt & Co.

Elgg (Zurich)

1757

6a
| Saleba,

Binde mit verstellbarem, elasti-
schem Stiitzgurt und Riicken-

Binde mit seitlichen Schniir-

schniirung ungen und Kreuzgurt, vorn
schliessend
Fr. 19.50 Fr. 19.50

Universal-Binde mit Stiitzgurt
und 2 vordercn Schniirungen
fiir Umstand und Fettleibigkeit

1 Fr. 26.—

Binde mit Magenansatz und
hohem Riicken

1 2 Fr. 26.—
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frantheiten, Alfobhol, ausdjdhveifendes Qeben
Haben oft thre jdhlimmen Nadywirfungen ,bis
ing britte und bierte Glied”; fommt dazu tor-
perliche Gebredhlicheit bed Sauglings, fo ijt in
den meiften Fdllen eine mebhr oder weniger
jhwere Belajtung ded neuen Menjchen zu er-
warten. RNidht immer aber muf fich) Souder-
Dacfeit Ded Rindez 3ur Cntartung bdez Cr-
wad)ferten jteigern; jebhr ablreich jogar find
die dlle, wo die ,jeelijche Krifiz”, die vielleicht
in den Flegeljahren einjebt, gut iibermunden
wird, und aud dem fonderbaven Jungen oder
Maddjen ein gany vorziiglicher, harmonijdh ent-
wicfelter Menjch) hevanreift. Die Natur hat immer
dag Bejtreben, zu Heilen.

Bewirten nid)t neue jhadigende Einflitfje im
Entwidlungsleben eined jonderbaven Menjdjen
neue Storungen und fommt er in.die vedhte
Umgebung, die ihn verfteht und jeine geleimen
Scmerzen 3u lindern weif, jo fanm er nod
ein redht jegenSreichges Glied der menjdhlichen
Gejelljchaft mwerden.

Aljo verzagt nicht, ihr Eltern jonderbarer
Kinder! Jhr Gabt e3 gewif jdhwer. Dod) aud
die, um bdic ihr feidet, fie leiben. €3 werden
ja fo viele {dpvcre, jtilfe Rdmpfe ausgefodhten
im ivdifchen Dajein, wie faum einer ahnt!

Vermischies.

6 bis 7 g Qoffein enthalf fedes Vfund
Saffee. Die Wirfungen deg Coffeind auf Herz
und Vlutbrud, Nerven und RNieren, find ja
betannt. BWill man bdiefe Wirfungen vermeiden,
jo mup dag Coffein entzogen werden. Wird
Shnen aljo ein Kaffee alg unjdhadlich ange-
priefen, fo- adjten Sie darauf, ob er auj der
Pactung ald coffeinfrei begeidhnet ift.

Auj den Gejhmact uud dagd Wroma Ddes
Raffeed Hat dasd Coffein feinen Cinfluf. Des-
halb ift der cofjeinfreie Raffee Hag, dem das
Coffein nac) einem in 27jahriger Crfahrung
verpol{fommmneten  Verfahren entzogen wird,
pon anderem feinen Bohuenfaffe an Gejdhmact
und Avoma nid)t Fu untevideiden.

Wegen verjpdtetem Einfreffen
mupp der Schlup des Profololls der
Delegierten~und Generalperjammiung

auf die November-NRummer
verjchoben werden.

... Doch, wenn die Mutter...

freudestrahlend ausruft: «Sehen Sie,
welch' schéne Gewichtszunahme » —
runzeln SIE die Stirn und meinen:
starke Knochen, reiches Blut, gute
Zghne, ruhiger Schlaf wéren mir lie-
ber als ‘viel Fett — Geben Sie
BERNA, licbe Frau, denn sie wird’s’
schaffen!

rend

Eine erprobte

| ist die sterilisierte Berner-Alpen-
Milch. Eine Hebamme berichtete
uns kiirzlich, dass sie damit wih-

keinen einzigen Misserfolg hatte!
— Die sterilisierte Berner-Alpen-
Miich wird vielfach vertragen
wo andere Praparate versagen.

In Apotheken iiberall erhaltiich.

Kindermilch

ihrer 40-jahrigen Praxis

Auch Sie bediirfen von Zeit zu Zeit eines
natiirlichen Kraftigungsmittels, das den ganzen
Organismus neu belebt, den Stoffwechsel an-
regt und das Blut reinigt. Nehmen Sie jetzt

) 3 Loffel tiglich, wie es aus
Biomalz

der Dose fliesst.

In Dosen zu Fr. 1.80 und Fr. 3.20 iiberall
kauflich.

1702 1704/ 2
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Leibbinden

ypreraeiry-alsain)

Schwangerschafts-Binden | o e
erprobte, praktische, beliebte Modelle das bewihrte Heil- und Schmerzstillungs-Mittel,

bei allen Wunden und Verletzungen, offenen Beinen, Krampfadergeschwiiren,
Verbrennungen, Wundliegen, Wolf usw.

2 ; Desinfektion, Beforderung der Granulation, prompte und anhaltende Schmerz-
WOChenbett Blnden stillung besonders bei schwerheilenden und chronischen Wunden.
Glak nibinduno im Bett zu tragen Grosse Normaltube Fr. 2.50 in allen Apotheken. Wo keine Apotheke in der
gleich ”ildl _der Entb _g & Nihe, geniigt Postkarte an die Sonnen-Apotheke Basel, Hegenheimerstrasse 57,
zur Zuriickbildung des Leibes die an Hebammen zu Spezialpreis liefert.
(P 566 Q) 1745 Alleinige Hersteller: Dr. Wild & Co., Basel 21.

Stiitz-Binden

nach dem Wochenbett und nach Operationen
Gute Passformen
Angenehmes Tragen

WORINGER

Grosse Erleichterung

Krampfader-Striimpfe

mit und ohne Gummigewebe
Pordse und dichte Gewebe 1721

Auswahlsendungen auf Wunsch bereitwilligst

Hebammen erhalten Rabatt

Sanititsgeschift Hausmann

St. Gallen — Ziirich — Basel — Davos — Lausanne

strahlende Kinder

kennen kein kérperliches Unbe-
hagen. wie es durch Darmtragheit
verursacht wird, denn sie nehmen
»Brevis-Wiirfel“.
Diese sind ein Hochgenuss fiir Jung
¥ und Ait und bringen, abends eingenom-
men, morgens den gewiinschten lockeren
Stuhl und damit ein herrliches Wohlgefiihl 1 .
Versuchen Sie sie doch auch einmal und = v odl Ein Ver-
verlangen Sie eine Gratisprobe mit Pros- i :
pekt von der A.-G. fiir Pharmazeutische
Produkte, Diatische Abteilung, Luzern. 7 3 - .
Packungen mit 18 Wirfeln Fr. 2.—, ¢ ; h wir \_'\\eva“-"
Doppelpackung Fr. 3.50 in Apotheken, S
Droguerien und Reformhausern.

Jeden Abend ein Brevis-Wiirfel! 150 | : : ) . m

Pulvermilch

Guigos

hat alle Kigenschaften der frischen Milch,
ohne jedoch ihre Nachteile zu haben. Sie
wird nicht sterilisiert, sondern paralysiert
durch den Entzug des Wassers; bei Zu-
fligung desselben wird sie wieder neu be-
lebt und frisch wie am ersten Tag.

(Zn verlangen in grosseren Geschiften)

Guigoz A.G., Vuadens (Greyerz)

17091

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-

H | und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Siug-
5 .111‘. geﬂ g?)ead)iung * lingen und Kindern. Schwbeizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
Bei Cinfendung der nenen Adreffe aufsaugend und trocknend Beim Massieren belebt und erfrischt
ift ftefs and) die affe Adreffe mit er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1707

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

der dawvor fiehenden AWummer
- i Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch, Glarus.

agigebent.
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