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Bern, 15. April 1934
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Zweiunddreigigiter Jabrgang

Die Sdweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins

Erideint jeben Nonat einmal

Druct und Erpedition :

Biijler & Werder, Budydruderei zum ,Althof
Waghausdgafie 7, Bern,

wohin auch Abonnementd= und JInfertiond-Aufirdge zu vichten find.

Berantwortlidhe Redaftion fiiv den wiffenjdaftlichen Teil:

Dr. med. v. Fellenberg-Laroy,
Privatdogent fiir Seburtshilfe und Gyndtologie,
Spitaladerftrage Nv. 52, Bern.

Fiiv deniallgemeinen Teil:

Frl. Mavie Wenger, Hebamne, Lorraineftr. 16, Vevt.

Abonnements:
Jahred - Abonnementd Fr. . — fiir die Schiveiz,
IME 3. — fitr dad Yusland.

Sujerate:

Sdhveiz und Yusland 40 Et3. pro 1-fp. Petitzetle.
Grifere Auftrdge entiprechender Nabatt.

Jnbalt. leber die Schmerzbetdubung bei hivurgijcgen Eingriffen. — Shweiz. Hebammenverein: Jentvalvorftand. — Einladung gur 41. Delegierten- und General-
perfammiung in Biivich (Trattanden). — Sranfentafie: Krantgemeldete Mitglieder. — Ingemeldete Wicgnerinnen. — Gintritte. — Todedanzeige. — Jahredrechnung dex
Qrantentafie pro 1933, — Bereindnadridten: Seftionen Uppengell, Bajelland, Bajelftadt, Bern, St. Gallen, Bitridh). — Aud der Praxis. — Der Schlagfluf. — Krant-

Geiten bes Ofred. — Gduglingdgymnajtit. — Die Kinderldhmung. — Vermifhted. — Bitchertijeh. — Anzeigen.

Qeber die Schmerszbefdubung bei
chiruegijchen Eingriffen.
(Narkboje.)

Wenn frither eine Operation gemad)t werben
mufte, wag ja verhdltnidmaifg jelten der Fall
war, {0 war die grdfte Angft fiir ben Kranfen
bie Schmerzen, die er gu erdulben haben wiirde.
Man verjuchte allerdings oft, biefe weniger
fithlbar zu madjen, indem man dem Fu Ope-
vievenden Opium, d. §. Mohnjaft emfldpte,
ober ifhn einen tidhtigen Alfoholraujd fich an-
trinfen [lief.

Meift jedod) fdhnallte man die Kranfen an
einem Brett an oder lief fie durch) 4—6 ftarte
Manner Halten. Dabet mag ed wohl borge-
tommen fein, daf die ftarfen Manner, wie man
e3 beute noc) erlebt, einer nad) dem anbderen
berpufptlod zu Boden fanfen und man mit
ihuen mebr gu tun befam, ald mit dem Dpfer
ber Operation.

Sn einem Biidhlein aug dem Jahre 1713
lefen it itber die Vorbereitungen zu einex
Bruchoperation: ,Inzwijhen aber wird alled
it der Operation bevanjtaltet, und nady Kunjt
in Bereitjchaft bradht; alg: Mefjeclein, Nabeln,
Sdnitr, Boridlag, Baujd, Bande, Binden,
Sdjeeren, Blutftillung, Meifpel (Tamypons), teber-
fhlage, auch muf ein glatt gehobelt Brett, fo
itber Manns-Linge und einen Wert-Schul breit
ift, bey Handen feyn, weldhed muf veft gefepet
werden, daff ed nidht weichen fann: darauff
leget man ein vierfac)es leinen Tud) und Kiifjen,
wo bagd Haupt hinfommt, und die Binben nadh
Drdnung zu Hianden und Fiifen oder Arm
und Beinen, die Jnftrumenta aber allzeit zur
vedhten Hand, jammt der Blutftillung, Ueber-
jdlagen und dergleichen.”

S WWann nun  Dedeuteter Mafen in Obadyt
genommen, jo jdhreitet man im Namen Gotted
gur Operation und leget Den Patienten bif
aufd Hemmet entfleidet auf dbasd Brett, fehret
ihn mit den Fithen etwad obfich) und dbas Haupt
unterivdrt, damit die Ddrm Ddefto beffer im
Qeib bleiben fonmnen, und binbdet ihm bie Hanbde
mit einer jonderbaren (befonbderen) Binde rohl
itber einanber, auch werden mit gween zujammen
geejteten Zwehlen die Arme unter dem Brett
wohl angegogen, defgleichen aud) die Schentel
oberhalb den Kuieen wohl beveftigt, daf fich
ber Patient nicht regen, noch der Operator am
Sdnitt gehindert werden famm.”

LBuglei) hat aud) der Operator eine ge-
fchictte Perjon bey bder Hand, welde bdem
Patienten dag Haupt haltet, dak er fidh) nidht
bewege, fonbdern ftill liege,” ufw.

Wir fehen aud diefen Anweifungen bdeutlidy,
baf es Hodyt widtig war, den Patienten, der,
wenn er die Schmerzen ded Eingriffd {piicte,

fid) bewegen, winden und drehen modyte, o
feft au figieven, daf der Chirurg nid)t behindert
wurde. Damald war eine Operation nodh nidht
ein alltdgliches Vorfommnig, alfo mangelte
dem Chivurgen oft bdie Routine, dafiix aber
Hatte er wobl mehr BVerantwortungsgefithl, ald
man bie und da Beutzutage bet jungen Ehi-
rurgen findet.

Wie anberd wurde all died durd) die Cr-
finbung ber Narfofe. Diefe geftattete erft, alle
mdglichen Cingriffe jo vorzunehmen, daf der
Patient nicht fithlt, wihrend dad Meffer und
bie Schere in feinen Organen arbeiten. Aller-
bingd war aud) da noch jebe Operation eine
groe Gefabr, weil man nod) nidht gelernt
hatte, die Jnfeftion zu permeiden. Eingelne
Chirurgen zeidhneten fid) aus durd) die Clegany

-mit Der fie operierten. Ter Herithmte Gyndfologe

foeberle in Strafburg, der zur Vornahme
von Operationen bder Cierftodgejd)wiilite, die
feine Spesialitdt waven, oft weit Herumreifte,
operierte 3. B. ftets in weiBen Glacéhandidhupen.
Aud) wurde die Bevithrung der Wunbden rveit-
gehend vevmieden und durd) die mit Inftru-
menten erfept. Crft bie Entdectung der Klein-
lebewefen, der Vafterien, durd) Pafteur und
Kod) und ihre Schiiler, forie die Erfindung
von  Methoden, bdiefe zu pernichten durd)
Gemmelweid und Lifter und andeve, bradhten
bie Miglichteit, die fchwierigften Cingriffe mit
stemlicher Qebensficherheit 3u unternehmen.

Der erfte, der die Nartofe berjfuchte, und war
mit Yether, war ein amerifanijder Jahnarst.
@eine Patienten wurden fury eingejdhlafert,
wenit er ifnen einen Sabn ziehen mufte. Die
Begeifterung war anfangs grof; dod) eveigneten
fich balb Ungliictafiille, indem eingelne Patienten
in der Narkofe ftarben. Man exfeste den Aether
durd) dag Chloroform, dasd jo volfstiimlic)
wurde, daf Heute nod) bei bielen Qeuten der
Augdruct , dhloroformieren” fiiv jede Art der
allgemeinen Sdymerzbetdubung giang und gibe
ift. Nach und nach aber Hauften fich audh hiex
bie Todesfdlle, und dasd Chloroform wurde ald
ein vecdht gefihrliches Narfofemittel angefehen.
Heute ift e3 ftarf in den Hintergrund gedringt
worben; ein Gebiet aber hat es nod) behalten,
weil dort feine Gefahrlichfeit eine geringe ift,
die der Geburtshilfe.

Der Umfitand, daf man bei ber Allgemein-
nacfofe eigentlic) niemald abjolut fidger fein
fann, daf nidht ein Atemftiliftand oder gar ber
Tod durd) Atemld@hmung eintritt, fithrte zu
mannigfachen Bexfuchen, die Narfoie ungefahr-
licher und aud) fiix den Patienten tweniger
unangenehm 3u machen. Jm allgemeinen wird
mit " flitffigen, leiht und rafd) berdunftenden
Stoffen gearbeitet, wobet die Dimpfe einge-
atmet und in ben Lungen dem Blute beigemijcht
werden. Die Jufiihrung gejdhieht mit foge:

nannten Nagfen, auf die die Fliffigteit, 3. B.
ether oder Chlovoform, getrdpfelt wird. Nun
gibt 8, befonders fitr Chloroform, Patienten,
die fdhon fleine Dofen nid)t vertvagen fomnen;
e3 find Died oft bie frdftigften jungen Minner,
die fiir eine faft harmlofe Brudjoperation ein-
gefchlafert werden und nidht mebhr ermwachen.
€3 {ind Dritfen mit innever Abjonderung, die
nidht normal arbeiten und bdiefen Ausgang
DHexbeifithren.

Dann fommt nod) dazu, daf die Narfofe,
je nachbem wie fie eingeleitet wird, fehr ver-
fdhieben empfunden tvird. Bejonbderd in den
erften Seiten ging man {o bor, daf man eine
gewiffe Menge Aether in die Maste, die nod
dazu undurdyliafig fiir Luft war, jdittete und
fie dem Patienten feft aufs Gejicht bdritctte.
Man fann fidh denfen, daf cin jolher Patient
bag Gefithl hodhjter Bedngftigung empfindet
und 3u erfticfen glaubt. Daber jchligt er um
fi), wird immer aufgeregter, biz endlich) ber
Sdlaf erveicht ift. Soldje Patienten twerden
meift nad) dem Crwachen bviel mehr an Uebel-
feit leiden, a8 wenn man jadjte borgeht.

Beim  Chloroform fann man nidht folde
Mengen aufd Mal geben, fondern man mup
e tropferweije mit Quft gemifdht geben. Des-
balb Hat man bier fleine mit Gagze DLebectte
Masgten, die ringd um den NRand nod) eine
Deffnung fitr Luftzutritt haben. Das Ehloro-
form witd nur tropjemweife auf die INazte
gefchiittet. Dabei jchlajt der Patient meift gang
tubig und unmerflich ein. Nun fithrte vor etwa
35 Jabhren bder Chirurg Wigel in Bonn bdie
Aether-Tropfnarfofe ein, die, wo fie angewendet
wird, fehr bejriedigt. Die Maste ift die Chloro-
formmaste, ber Wether wird aud) hier zuge-
tebpfelt und fann fidh) veichlich mit Luijt ver=
mijchen. Auch Gier ift meift eine Aufregung
peg Patienten mit Criticfungsgefithl nicht vor-
hanbden und dementiprechend jind aud) die Folgen
der Narfoje viel gelindere, ald bei der Stid-
narfofe.

Anbderfeitd hat man bdie Crfahrung gemadht,
Daf eine Ueberladung ded Bluted mit Kofhlen-
faure die Atmung in hohem Make anregt. Auf
diefer Renntnisd berufen wieder Methoden, bei
denten unter der Narfofe die Ausatmungsluft,
die ja hauptjadhlich Kohlenjdure enthalt, nicht
nad) aufen entweicgen fann, fondern in eine
Blaje gerdt und pon da mit Narfojeddmpien
gemifcht wieber der Atmung zugefithrt wird.

Fiiv furze Narfofen, 3 B. fiir Deffnung
eined Abjseffes, Dedient man fich befonbers
leidht verdunjtender Stoffe; wir evwdhnen hier
pag Uethylchlorid ober Kelen, dad fo leicht
berbunjtet, daf man e3 beniiht, wenn man
rafd) eine Kbrperftelle bereijen will; duvd) bdie
rajcge BVerbunjtung twird der nddhften Um-
gebung bder Stelle, auf die man einen Strahl
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Relen aufjprist, jo viel Wirme entzogen, daf
oort die Haut gefriert. Jur Allgemeinnartofe
bat man dag Kelen auf bejondere Masten, mit
einexr fleinen Oeffming oben drauf, aud) beniist,
dod) Hat es fich nicht redht eingebiivgert.

Audh) Cinnarfotifieren mit Bromaethyl und
Fortfahren mit Aether wurde feiner Jeit geiibt;
bei Prof. Kodjer war diefe Art der Nartoje
ldngere Seit beliebt. Man beniipte eine Stid-
masfe, in die man zu Beginn 20 ccm Brom-
aethyl go, nadhdem diefed den Patienten rafjd)
einnarfotifiert hatte, fonnte dann mit geringen
Aethergaben die Navfofe unterhalten rerden.

Wabhrend der Cinatmungsnarfofe muf fort-
wabhrend bdie Atmung bded Patienten und jein
Puld fontrolliert werden; meift tut lesteres
ein eigener Afjiftent ober eine dazu beorderte
Kranfenjdwefter. Ein ferneres Mittel, fid) itber
den Buftand bed Pattenten und die Tiefe der
Nartofe zu vergewifjern, ijt der Augenvefler:
Der Narfotifierende bHifnet von Jeit zu Jeit
ein Auge des Patienten und tupft mit dem
Finger auj dad Weige im Auge; zucdt daj
Nugenlid, o fdhlaft dber Patient nicht Fu tief.
Dann wird aud) die Pupille beobachtet: wenn
fie auf Lidhteinfall niht mehr veagiert, wenn
fie eng und ftarr ujammengezogen ijt, fo
{hlaft der Patient tief und ift an der Grenge
per Gefahr; rwerden die Pupillen ploglich gany
weit, jo ift Hodite Gefahr tm Verzug; e3 mufp
fofort dag Narfojemittel audgejest werden und
vielleitht jogar inftliche Atmung gemacht wex-
dent; Denn meift ftodt in diejerm Moment auch
die Atmung. Durch die Beobadytung der Pupille
bemerft man, ob dag Nichtatmen ded Patienten
nur ein vovitbergehendes Creignis ift, wie dies
oft Dei Beginn der Narfofe eintritt und wobei
oft dber Patient zu preflen beginnt, weil er
unbewuft etwasd Critifungdgefithl Hat, ober
ob bie Narfoje zu tief ift. Aus diefen Angaben
fann man fefen, wie wichtig e3 ift, dak der
Nartotifievende fich ausjchlieplich mit der Nartofe
und dem Befinden bded Patienten bejchdjtigt;
er jat nid)t juzufehen, wad der Operievende
tut, fonjt fann ihm der Patient unter den
Handen {terben. Cin joldher Fall trat vor bielen
Jabrea ein; bei einer Bauchoperation toollte
der Narfotifiecende aud) jehen, wasd im Baud)
vorging und bergaf Dbdie Patientin. Plbslid)
fragte Der Operateur, der etwasd mertte: , Wie
geht e3 ber Patientin?” Da merfte man, daf
fte nicht mebr atmete und alle Wieberbelebungs-
perjuche blieben ofhne Crfolg.

Jn England und in den BVereinigten Staaten
von Noroamerifa gibt e3 eigene Narfotifeure,
die nichtd Anbderesd tun, ald bei Operationen
die Patienten eingujdlafern; fie find oft ver-
fchiedenen Spitialern angegliedert. Ein foldjer
» Anaefthetift”, wie fie genannt werben, Hat
natiiclih eine gewaltige NRoutine uud die Nar-
fojen verlaufen da aud) meift fehr glatt. Su
Guropa werden in den Univerfitatstlinifen die
RNarkofen meift bon jiingeren Ajfiftenten aus-
gefiibrt. Das Hat den Vorteil, dap mander
dann aud) jpater im Stande ift, 3u navfotifieren;
den Nachteil aber, dafy der pperierende Ehef
neben feiner Operation aud dbie Narfofe immer
itberwacgen muf. Jn Privatjpitdlern {ind e3
meift eingelne Shweftern, die die Narfofe ausz-
uitben gelernt haben. Die Schwejternnarfojen
perlaufenn meift fehr rvufhig und viele Diefer
Sdywejtern find fehr gejchictt davin. Aud) haben
bie Patienten meift grofesd Jutrauen zu thnen.

Sn neuerer Jeit find verjchiedene neue
Methoden eingefithrt worden, man hat verjudyt,
durd) den Davm mitteld Cinldufen von Wafjer
ober Del, dag mit bem Narfojenmittel vermijcht
witd, einzujchlafern. Dann gibt ed auc) Mittel,
die in bie Blutabern eingejprist tverden; oft
mehr zu Cinleitung der Narfoje, die dbann mit
einem Cinatmungdmittel fortgefept mwird. Wir
fonnen auf alle diefe neueren Miethoben biex
nicht néber eingehen; fie werden meift nur in
RKlinifen angewandt. Die Hebamme aber joll
bon der Cinatmunggnarfofe aud) etwasd ver-

fteben, fann fie doch leicht in den Fall fommen, l Traftanden fitv die Generalverjammlung.

dem Arzte, der eine Geburt operativ beenbden
muf, die Patientin einjdlafern zu miiffen.

Sdyweiz. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Fiir bie ung feit dem Cricheinen der lepten
RNummer unferer Jeitung wieder zugefommnenen
Gaben fiiv den Glidajact danten wir allen
berzlich. Wenn die Gabe aud) nod) fo flein,
Alled tounen wiv braudpen. Alle Mitglieder,
die und nod) was fiir den Gliczjact jenden,
mbdten wir Herslich bitten, jei e3 tn bar oder
in natura, an die Jentralprafidentin Frdulein
Martt in Wohlen zu fenden. Gaben in bar
fonnen aud) in Parfen gefandt werden. Wir
betonen nodymalsd, daf Gaben nicht erft an
der Berfammlung in Bitvid) abgegeben werben
fonnen, e3 mbgen fid) bie Mitglieder darnad
richten. Ausnahmen tonnen dann nidht gemacht
werden.

Jm rweitern murden wiv gebeten, die Sef-
tionen, die ijre Delegierten zu wdbhlen Haben,
midyten nicdht vevgefjen, dap bie Prifidentin
jeweild in erfter Linie ald Delegierte gewdhlt
werden follte, da Ddie Seftionen ficher am
meiften gewinnen, wenn bdie Prdfidentin auf
dem Raufenden ift.

Jn einer unjerer lepten Beitungen teilten wir
mit, dafy fiix Mitglieder, weldhe dasd 40jdhrige
Berufgjubildum feiern fonnen, zur Entgegen=
nafme der Fr. 40.— dasd Patent dem Jentral=
vorftand eingereicht werden muB. Wir miiffen
in diefer Nummer aber mitteilen, bdaf die
Gratifitation erft verabfolgt wird, wenn bdie
Rollegin dag 40. Berufsjahr vollendet hat. Wir
tounen BHeute feine Gratififation ausridten,
wenn dag Mitglied erft im November 1934
40 Sabhre lang Hebamme ift. Wir bitten die
Mitglieder aud) hiebon Kenninig Fu nehmen.

Jm weitern find wiv zu jeder reitern Aus-
funft gerne beveit. Ieue Mitglieder find uns
tmmer Herzlich willfommen.

Mit follegialen Sriifen!
Fitr ben Jentralvorjtand:
Die Prifidentin: Die Aftuarin:
M. Marti, Frau Giinther,
Wohlen (Yarg.), Tel. 68.  Windijch (Aarg.), Tel. 312.

Cinladung

Fur
41, Delegierfen~ und SGeneral-
pverjammlung in Siirich
Montag u. Dienstag, den 25.u. 26, Juni 1934

Traftanden fiiv die Delegiertenverjammiung.

Montag, den 25. Juni 193%, nadmittags 15 Ubr,
im Saale zur , Kaufleuten in Ziiridh.

. Begritpung durd) die Prafidentin.

. Wahl der Stimmenzihlerinnen.

. Uppell.

. Jabrezbericht pro 1933.

. Jahresrechnung pro 1933 und Revijorinnen-
bericht.

. Beridht itber dbasg eitungsunternehmen pro
1933 und Beridht der Reviforinnen iiber
die Fechnung pro 1933.

7. Beridte der Seftionen.

8. Untrige der Seftionen: Big dato find
feine joldjen eingegangen.

9. Wabhlvoridlag fitr die Rebifionsfettion der
Bereinstaffe.

10. Beftimmung deg Orted der nddften Dele-

giertenberfammiung.

11. Umfrage.
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Dienstag, den 26. Juni 1934, vormittags 10 Ubr,
im Saale zur , Kaufleuten*’,

1. Begritpung.

2. Wahl der Stimmenzdahlerinnen.

3. Genehmigung ded Protofolld bder Ilepten
Delegierten- 1und Genevalverfammiung.

4. Jahregberidht.

5. Redynunggabnahme pro 1933 und Revi-
forinnenbericht.

6. Bericht itber bas Feitungdunternehmen pro
1933 und Recdhnungsbericht.

7. Berichte und Antrage der Delegiertenver-
fammiung.

8. Wabh!l ber Rebifionsfettion fiir die BVereinsd-
faffe.

9. Beftimmung deg Orted der ndchften Dele-
giertenverjammiung.

10. Umfrage.

Gefchapte Kolleginnen!

Wie Jhnen befannt jein diivite, ijt die Seftion
Bitrid) in der glidlichen Lage, anldplic) bdiefer
Tagungen dasd 40-jabhrige Jubildum ihres Be-
ftehend u feiern. Wir erwarten deghalb einen
Nafjenaufmarid) unferer Kolleginnen nad) dem
fchonen Bitrich. Dag Programm fann erjt in
der nadhften Nummer befannt gegeben werden;;
tmmerhin bitten wir unfere Rolleginnen Heute
fdhon, fich den 25./26. Juni zu rejervieren,

Mit follegialen Griigen.
Wobhlen/Windijeh, tm April 1934,
Fiir den Fentralvoritand:
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:

Ne. Marti. B Sitnther.
Telephon Wohlen 68.
Krankenkasse.

Kranfgemeldete Mitglieder:

Frau Oejdhger, Ganfingen (Aargau).
Fel. Hody, Lieftal (Bajelland).

Frau Broder, Sargansd (St. Gallen),
Frau Gopwiler, Nalterd (Sugern).

Frau Heinemann, Benniwil, (Bajelland).
Frl. Sditpbach), ‘Thun.

Frau Miiller, Wallbach (Aargarr).

Frau Ziift, Wolfhalden (Appenzell).
Frau Obrift, Fijdingen (Thurgau).
Frau Wellauer, Horn (Thurgauw).

Frau Seefholzer, Schvys.

Frl. Anna Beber, Bern.

Frau Locher-Binder, Wislifofen (Aavgau).
Frau A. Egger, St. Gallen.

Frau Qeuenberger, Upigen (Bern).

Frau Meter, Unter-Endingen (Aargau).
Srau Kamber, Hagendorf (Solothurn).
Frau Meter, Bitblifon (Aargau).

Mme. Gaynauy, Murift (Freiburg).
Frau Hirsbrunner, Walfringen (BVern).
Mme. Sanfonnence, Fontaine {. Grandjon.
Frau Mohl, Rafz (Biirid)).

Frau Roth-Bonzli, Rottenwil (Aargau).
Frau Contri, Winterthur.

Jrau Spillnann, Binningen (Bafel).
Frl. Hiittenmofer, Rorjdhad.

Frau Winiger, Bionaz (Walliz).

Frau Geeler, Barjhiz (St. Gallen).
Frau Weber-Marthaler, Wangen (Jiiridy).
grau Leuenberger, Eggirwil (Bern).
Frau Stuber, Lohn (Solothurn).

Frl. Odhgner, Oberhallau (Sdhaffhaujen).
Frau Planger, SHhattdorf, Uri.

Frau Schneeberger, Birsfelden.

graun Cyer, Naters (Wallis).

Frau Notari, Trogern.

Frau BWild, Shwanden, 3. 8. Glarus.

Angemelbete WHdhnerinnen:

Graun Loves, Briften (Uri).
Mme. Waeber, BVillard (e Terroir (Waadt).
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