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Bern, 15. Januar 1934
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Zweiunddreipigiter Jabrgang

Die Sdweizer fHebamm

Offisielles Qrgan des Sdyweiz. Hebammenvereins

Eridyeint jeden Monat einmal

Druct und Erpedition:

Biihler & Werder, Budydprucerei zum ,Althof"
Waghausdgafje 7, BVern,

wohin aud) Abonnementd- und Infertiond-Auftrdge su vidten jind.

Berantwortlide Redattion fiir den wifjenjdajtlichen Teil:
Dr. med. v. Fellenberg-Lardy,
Privatdogent fitr Geburtdhilfe und Syndtologie,
Spitalacerjtrafe Nr. 52, Bern.

Fiiv den alfgemeinen Teil:

Frl. Mavie Wenger, Hebamine, Lorraineftr. 16, Vern.

Abonnements: Ly
Sahres - Abonnementd Fr. . — fiix die Schiveis,
IME. 3. — fiir dad Ausland.
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©dhroeiz und Ausland 40 Ct8. pro 1-p. Petitzeile.
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3um neuen TJabre

wiinjchen Wedalfion und Derlag der
Sdhtveizer Hebamme allen iheen Leje~
rinnen Gliick und gufe Gejundheit !

Denn wag fann man in der heutigen JFeit
wohl anbdered wiinjdjen? Wieber ift ein JFahr
Dahin; aber bdie erfehnte Befferung in den
wirtjdaitlichen Jujtdnden hat es nicht gebradt.
Die Regierungen gehen blindlings ihren alten
Weg der Selbjtfud)t und des Hajfes und innex-
halb bder Vilfer Defteht aud) ein Kampf aller
gegen alle. Denn die grofe Wahrheit ift den
pumpf dabhindbammernden Gehirnen nod) nicht
aufgegangen, daf die Menjchen alle Briider
{find und dap ihre Schictjale jo eng ineinander
verflochten find, dah wasd die eiven beriihrt
und verlept, aud) notwendigerveife die anderen,
die ihnen dad Bife zufiigen, mitverlepen mup.
Moge diefe Crfenntnisd im neuen Jahre Boden
faffen und fo eine neue, reidjere und freudigere
3eit anbrechen, nicht veicher an materiellen
Giitern, denn diefe jind nur Schein und Trug,
wie die Beifpiele bon Kreuger und jept twieder
Staviffy zeigen, aber veidger an Bruberjinn,
an gegenjeitigem Bertrauen, an mehr Juriic:
baltung in ber Kritif anbderver. Gervade wir
Sdyweizer {ind nur allzujehr geneigt, den Schul-
meifter fitr andere BVolfer zu jpielen und von
oben herab zu urteilen iitber bas, was anbderdwo
borgeht, meift ofne eine Ahnung von den
wirtlichen Nodten der anbdeven.

Jn diefem Sinne mdge dag meue Jahr 1934
ein gefegneted werben!

Nac) Cridheinen Ddiefer Nummer wird bdie
Buchdruderei Biihler & Werber die AWadjnahmen
fiir die ,Sdweizer Hebamme* pro 1934 mit
Ft. 3.20 perfenden. €3 wird davauf aufmert-
fam gemadht, daB (aut § 40 der Statuten das
Abonnement fitr alle Mitglieder de3
Sdyweiz. Hebammenpereind obligatorifd ift.
Sie werden deshalb exfudf, die Aadyuahme
wid)t juriidiufonden, uud dafiir ju fovgen, dah
bei Abwefenbeif die Augehorigen fie einldfen,
wenn der Wofibofe Rommf, Abonnentinuen,
welde nicht Mitglieder des Scweiz. Hebammen-
vereing find und die Jeitung nid)t mehr Halten
wollen, {ind gebeten, fid) big ldngjtens am
20. Januar abjumelben.

Buddrudierei Jithler & Werder, Bern.

Wandlungen in der Geburtsbilfe.

A3 ich ftudierte, war dag Hauptjdhlagwort
bei Geburten: Juwarten. Wenn eine Frau zur
®eburt fam, jo rurde gunddit wie aud) heute
nod) der Befund feftgejtellt und die Wehen-
tdtigleit und dad Borriifen ded vorliegenden
Teiles beobachtet. Wenn alled normal weiter-
ging, fo war ja nidhtd zu tun. Wenn aber
pa3 Veden leidh)t verengt war und der Ein-
preflungsperjud) nacd) Peter Mitller bden
Ropf Des Kindesd nicht inz Beden drangen
fonnte, jo wurde jundd)jt sugetwartet. Bielleicht
wiirde fic) der Kopf nod) dem Beden anpafien
und die Webhen im Stande fein, ihn durd
diefes durdyzudrdangen. Wenn aud) die Geburt
nur (angfame Fortjdritte machte, fo hatte man
Geduld und mutete dieje wud) der Gebavenden
au. Und in der Miehrzahl der Fdlle, wenn
die Becenverengerung nidht allzu betrachtlich
war, wurde bdad Kind auj normalem Wege
geboven. Nur bei gang {tarf verengten Becken,
wie fie etwa bei englijer Rrantheit vorfamen,
muBte die Anzeige jum Kaiferjchnitt von vorne-
Bevein geftellt werden; man jprad) vom Kai-
ferjchnittbecen. Denn der Kaijerichnitt war
damald eine eher gefiivchtete Operation; man
hatte noch) nidht gelernt, ihn verhdltnidmapig
ficher zu geftalten. Der jung verftorbene Pro-
fefjor Mayr Sdnger war der Crite, der fich
um die Verbeflerung diejed Eingriffed verdient
madyte. Er wies davauf bin, dap vielfac) bet
Raiferjhnitt bdie Gebarmutter nicht fo gendht
wurde, daf eine widerftandajihige Narbe ent-
ftand; man madjte eine Reihe bon Knopfndahten
und damit lief man e3 bewenden und ver-
traute davauf, ba die Natur das Uebrige durd)
LBernarbung leiften wiitbe. Sanger fithrte die
mehridyichtige Naht ein, die guerjt gerade unter
der Sdhleimhaut, dann in mehreren Shichten
daritber den Mufjtel vereinigte, um endlic) den
Baudyfelliibersug nod) gefondert ju nihen. Ddie
@rfolge waren gute und der Kaiferjdhnitt fonnte
bei berfelben Frau mehrmald gemad)t werden,
ofjne daB man Zu grofe Furd)t vor einem
Plagen der Narbe in der nachften Schmwanger=
fdhaft ober bei den erjten Wehen Hhaben mufte.
Jmmerhin famen diefe Creigniffe nod) hie und
ba vor und man Hatte feinen Anlafl, die Parole
LBuwarten” aufzugeben. Man dachte aud) nicht
davan bet normalen Beden, in Fallen von
Ctlampfie ober porliegender Nad)geburt die
Sdynittentbindung anzuwenden.

Man lieg alfo die Natur die Wrbeit ber-
vidgten und griff nur ein, wenn e3 abjolu
notwendig war. Aud) die Jange, die Wendung
wurde nur widerftrebend gemadht, wenn e3
nid)t anderd ging.

Bei der Ctlampfie in der Schwangeridaft
verjuchte man e mit den vorbeugenbden Mitteln,

mit Beruhigunggmitteln und, wenn man den
Auabruch von Krdmpfen befiivdhtete, etwa mit
cinem Aderlaf und Dder {trengen Nahrungs-
regelung. Wenn bdie Krdmpfe ausbradyen bei
erdffnetem Muttermunde, jo legte man bdie
Bange an, um bdie Geburt abzutiirzen; wenn
fie jriier begannen, fo mufte man cben den
gitnftigen Yugenblit zum Handeln abwarten.

Bei der borliegenden Nadygeburt richtete man
fein ganges Augenmerf auf bdie Rettung bder
Nutter; bdiefe fonnte fpdater nod) Kinber ge-
baren; wenn f{ie u Grunde ging, war bdag
Rind meift jorviejo berloven; aljo wurde diefem
nicht foviel Gewidht beigelegt. Man fonnte
swar bei feitlichem VBorliegen fHoffen, daf bder
RKopf ein- und durdjtreten und den Frudhtfuden
gegen bdie Becfenmwand tamponieren werde; dasd
war die glinjiigite Form, bei ganzlichem Vor-
liegen BHatte man bdie fombinierte Wendung
nad) Brarton-Hicds, bei der dexr findlidhe Steify
ven Frudtfudjen, durd) bden ein Fup des
Kindes durdygezogen worden war, tamponierte;
jedber ug an dem Fufe war gefabhrlid), weil
ber Muttermund einveifen fonnte, wenn er
fig nicht allmdafhlig von jelber ereiterte. So
ging dag Kind meilt unter der Geburt 3u
Grunbe, weil der durd) feinen Steiy fompri-
mierte Frudptfuchen ifm nicht mehr den ndtigen
Gauerftoff lieferte; e3 erftictte.

Unter der Cimwvirfung bder immer fiderer
werdenden Antifeptit und Afeptift wagte man
nad) und nad) neue Wege zu verjuchen.

Beim engen Becten bhatte man jdon in
fritheren Jahrhunderten die Schamfugenipaltung
gelegentlich gemadht; mwenn ein Becden u jtart
perengt war, um eine Geburt ohne Kunithilfe
nod) ugulajjen, wenn aber eine Eriveiterung
bon 1—11/> cm geniigte, befonbderd im geraden
Durdymefjer, o war man auj den Gedanfen
gefommen, einfad) unter der Haut und dem
Fette den Shamfugentnorpel mit einem Sichel-
meffer zu durchjcdhneiden. Dann . taffte die
Sdamfuge und der Kopj des Kindes fonnte
burdhtreten oder durdhgezogen ierden. Ein
Berband mit Leberriemen, der dad Vecken u-
fammenbielt, wurbe angelegt und die Heilung
erwartet. Oft aber fah man fid) getdujdyt, in-
pem Die beiden fnorpelhalften eben nicht jolid
sufammenwudyien, jo dap {pater die betreffende
SFrau nur watjdelnd gehen fonnte. Jur Scham-
fugenipaltung bhatte die Natur felber den Weg
gewiefen, da Hie und da unter der Geburt pder
bei Bangenoperationen die Schamfuge plate
und dann bdie Geburt rajder vor fid) ging.

Die Nadjteile der Schamfugenipaltung und
Dabei die Vorteile der erzielten Becfeneriveite-
rung liefen den @ebdanfen auffommen, nidht
pen Sdjamfugentnorpel, jonbdern daneben bden
Sdjambeinajt zu durchjdgen und dann die fo
entftandene Kuodjemvunde unter giinftigeren
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Bebdingungen Beilen u lafjen, wobei aud; die
Moglicheit einer Vefejtigung mit Draht, wie
et anberen fnochenbriichen, nidht ausdgejdlofjen
war. Dann dadjte man daran, den Erfolg ded
Cingriffes zu einem bleibenden zu madjen, in=
dem man die Heilung jo vor fid) gehen liek,
dafy die jehrdage durdhjdgten Kuodjen verjchoben
und in der Lingsridtung auSeinandergezogen
wurden. &o fofite man dag Becten fiir die
folgenden Geburten bauernd eviveitert ju haben.

Leider entjprachen audy hier die Erfolge nicht
gany den Voraudjepungen. Die Kuodjenmwunde
Heilte nicht tmmer jo ideal wie man wiinjdte
und aud) hier tamen jpiter oft Watjdjelgang
vor; {dhlimmer nod) war, daf hie und da an
oer Stelle des {djlecht gebeilten Becfenringes,
wo odie Crweiterung war, Cingeweide jid) bor-
drangtenn und ein Vrudhjchaden entftand.

Da itberdied wafhrend Dderielben Jahre der
Saiferjchuitt oder Deffer die Sdnittentbinding
Debeutend verbefjert wurde, lief dieje ber Sham-
fugenjpaltung den Nang ab und l(eptere wurde
nur nod) felten tn gang bejonderen Fallen aus-
gefithrt. So ijt es auch Heute nod.

Bevor wir aber nun auf dicfe Verbefferungen
eingehen, mitflen wiv 1od) von den Weidyteilen
desd Halstanals reben.

Schon in jritheren Feiten war man Ddazu
gelangt, bei tvdger Crdffuung ober in Not-
fallen, wenn bdie Geburt beendet werden mufpte,
bevor der Muttermund evweitert wax, diefen
titnftlich zu dehnen. Man erjeste jo die von
innen anbdringende Kraft durd) eine bon aupen
eingefithrte. Dasd Hauptinfteument dazu war,
wie bei allen menjdhlichen Arbeiten, die Hand.
Man fithrte exrft eimen obder Fwei Finger in
den Gebdrmutterhald ein, dann dret und jpreizte
{ie, wobet 3ur Cueiterung bdie dadurd) ver-
ftavften Wehen mithaljen. War cine geniigende
Crweiterung da, fo dehnte man nun mit et
Fingern bder beiden Hdanbe weiter, bid die gange
Hand eingefithrt werden fonute.

AB nun die Wfeptit fid) entwidelte, fing
man an, der Hand nicht mehr gang u tvaven,
man fuchte nach) austochbarem Erjas. Da jich
unterdeflenn die Gummiindujtrie u entwiceln
Degonnen hatte, lief man Kautjchutblajen jabri-
3teven, die, mit einem Scdlaudje verfehen, mit
Waffer gefitllt werden fonnten. Dies waven
bie jogenannten Kolpeurgnter und Metveurynter,
awet gany iberflitffige Fremdwodrter, die aber
oie groBe Gelefhrjambeit ihrer pompodien Crfinder
dartun jollten (euryo beifit auf griechijd) ich
erweitere, kolpos die Sdjeibe und metra bie
Nutter, Wort vom gleihen Stamme wie das
deutjdhe, bHier alfo Gebdrmutter). Man fithrte
diefe Blajen ujammengefaltet in die Scheide
ein oder auch in die Gebdrmutter und fiillte
fie unter Dvuct mit jtevilem Waffer. Dadurd
defuten fie oft gang gut wnd unter Crregung
von Webhen die Weichteile. Man Hatte elajtijche
Ballons und aud fejte, die ihre Form behielten.
Andere zogen den fitnjtlichen Blajen Tierblajen
vor, bie mit Glygerin gefitllt wurden. Da
tierijche Blajen die Cigenjchait Haben, Wafjer
durdhdringen 3u lafjen, aber dictere Flitfigteiten
nidgt, jo drang bei diejen Gewebsflitjfigfeit von
(eichtfLitffiiger Avt burd) die Blajemwand in bas
Glyzerin im Jnneven ein und vermefhrte den
Snbalt, jo daf der Druc der Blaje auf den
Muttermund verftirft rourde.

Aber diefe Blajen wirften fitr viele Ju lang-
fam; fie gingen aud) fletcht u Grunde, da der
Kautjcyuct fich damals noch nidht lange aufbe-
wabhren lief, ohne briichig zu werden. Man
fuchte aljo dieje Blafen duvch NMetall 3u erfegen.

Cin Fravenarzt in Miindhen, Dr. A NMueller,
der Wiebeventdecter der Armidjung nach Deventer-
Mueller, exfand eine , Tulpe”, d. §. ein Jnftvu-
ment in Fovm einer Dalbgedffneten Tulpen-
blitte, beven eingelne Blumenblatter fiiv fich ein-
gefithrt und dbann am Stiel gujammengejdlofien
wurden. Durd) Jug am Stiel rurde der Wutter-
mund gedehnt. Diefer Apparat gleidht in feiner
Wicfung zlemlidy dem nicht elaftifchen Ballon.

LBon einem anderen Grund geht der Eriweiterer
von Boffi, einem italienijhen Profefjor der Ge-
burtghiilfe, der in Genualehrte, aus. Hier handelt
ed fich um ein Juftrument, bei dem vier Arnte
in gujammengejd)loffenem Jujtande in den Wut-
termund eingefiihrt werden. Durd) eine Schraube
am Griff fonnen nun diefe Arme langjam nad
und nac) audeinander gejpreizt werden. Wenn
einte gewifie Defhuung auf etwa Fweifrantenititct-
grioBe erveicht ift, wird dag Jnftrument abge-
nommen und itber die jchlanfen Enden der Avime
breitere Hiitlfen gejtitlpt, dic den Angrifispuntt
an der Jnuenjldche des Haldfanales und bed
inneren Muttermundesd breiter madjen, um Cin-
rifje zu verhiiten. Das Jnjtriument wird mwieder
eingefithrt und (angjam weitergedehnt. Nan
fann fo nac) Angaben des Crfinders in etwa
etiner halben Stunde den Muttermund auf Hand-
tellergrbpe bringen und nun die Wendung oder
die Jangenentbinduug anjchliefern.

Jeh habe feinerzeit nody alz Afjiftent das Ju-
ftrument Bfters benitbt und gang gute Erfolge
gefehen. Aber leider fam ez in IMiptredit, wie
aud die vielen fleinen Verbefjerungen, die junge
Ajfiftenten ,ecfanden”; damals glaubte jeder,
er miijje einen bperDefferten ,Boffi* auf den
Dartt bringen. Der Grund des Miffredites
war, dbaf dad Jnftrument eben nidht nur in
Notjdllen und mit duferfter Vorfiht beniipt
wurde. Man glaubte vielfach dabdburd) die Geburt
aud) in normalen Fallen abfitrzen zu miifjen;
und bald Héuften fich die Verdifentlichungen
pon durd) den Bofft verurjadjten jchweren, ja
oft totligen Berreifungen des Muttevmundes.
Heut braudyt faft ntemand mehr den Eriveiterer:
aber ridhtig und in geeigneten Fallen angewandt,
ift eg fider nod) Heute ein niiplichges Wertzeug
fitv den ecfabrenen Geburtadheljer.

Wihrend nody diefe Methoden ausprobiert
wurden, famen die erjten Nadjrichten von Dder
neuen Avt, die Schnittentbindung durdhzufithren.
Man Hat Dei allen Fovtjdhritten in der Nabht
ber ®ebdrmutter bdoc) nie recht gewagt, die
Sdnittentbindung dann  audzujithren, wenn
fdhon Angeidhen pon JInfettion unter der Geburt
da warven. Wenn eine Frau mehrjad) unterjucht
worden war, wenn fid) dic Geburt linger hin-
gezogen Hatte und ieber aujtvat, jo hiefy e
Hande weg! und e wurde nad) alter Sitte
die Perforation des findlichen Kopfes, ober die
Berftiifelung ded Kinded gemadht.

(Fortiepung folgt.)

Sdyweis. Hebammenverein

Zeniralvorstand.

Unjere Delegierten- und Generalverjanumiung
finbet wie allen Defannt jein wird, in Biirich
ftatt. Wiv wurden nun gebeten, diefed Jahr
mal die jogenannten Gliicdpacti zu machen,
pamit man in die lUnterftitbungzfaffe einen
Bujdhup erhalte. Wir find nun gerne beveit
die3 3u Deforgen, troBdem e3 eine ziemliche
Arbeit ift, und mbchten allen Mitgliedern mit=
teilent, Daf wir gerne Gaben in Empfang nehmen,
fei e3 in bav ober natura. Uielleiht find die
Seftionsprijidentinnen jo jreundlid) und nelhmen
bei den nidjjten Berjammilungen bdiefe Ange-
legenbeit auf die Traftandenfifte.

Sdon jept mddten wir an alle Mitglieder
mit der Bitte Hevantreten, ebentuelle Gaben,
weldhe wiv jebt jchon verdanfen, nidht etwa exit
nach Fitvid) mitzunehimen, denn die Sadje mufp
porher ing NReine gebradht werden. Daber geben
wiv diefe Mitteilung in diefer Nummer befannt.

Wir Hoffen gerne, daf Ddie Mitglieder fo
freundlich find und fich davnady vidten. Alle
Gaben find an Frl, Martt zu fenden.

Mit follegialen Srithen!
Fiir den Jentralvoritand:

Die Prifidentin: Die Attuarin:

M. Marti, P. Giinther,
Wohlen (Aarg.), Tel. 68. Winbdifdh, Tel. 312.

Krankenkasse.

Srantgemeldete Mitglieder:

Frau Fricer, Malleray (Bern).

Frau Mbrgeli, Seen-Winterthur.

Frau Thalmann, Plaffeyen (Freiburg).
Frau Sorg, Sdafihaufen.

Frauw Hubeli, Frid (Aargau).

Frau Landolt, Serlingen (Fiividy).

Mle. Mayor, Leyfin (Waadt).

Frlo Kebrli, Junerttivchen (Bern).

Frauw Meeli, Mel3 (St. Gallen).

Frau Avm, Redjergwil (Solothurn).
Frau Michlig, Ried-VBrig.

Frau frehner, Veltheim- Winterthur (Ziivich).
gl Stipli, Hilterfingen (Bern).

Meme. Betrijey, St. Leonhard (Wallis).
Frau Bithler-Raujmann, Griinmoos (&t. Gall.)
Franw Spaar, Ditbendorf (Fitvidy).

Mme. Bijhofi, Daillens (Waabdt).

Frau Jegli, Realp (Uri).

Frau Naef, Niederglatt (St. Gallen).
Frauw Jeugin, Duggingen (Bern).

Frau Gnibdinger, Ramfen (Sdafihaujen).
grauw Silter, Attinghaujen (Uri).

Frau Hanzi-Bratjchi, Safneren (Bern).
Frau Ruffunen, Leut-Gujten (Wallis).
Fran Henizer, Rotfrenz (Jug).

Frau Bobdmer, Crlingbad) (Aargan).
Frau Luginbithl, Krattigen (Bern).

Fraw Miiller, Belp (Bern).

grau Kiiffer, Gerolfingen (Bern).

Frl. Sophie Nutishaujer, Mitndhwilen (Thurg.).
Fraw Wy, Dulliten (Solothurn).

Frau Sdhaad, Lomidwil (Solothurn).
Fran Haujer, Bitrid).

Mme. Bejjon, Vernier (Genf).

grau Curan, Tomild (Graubiinden).
Frau Stidl, Biel (Bern).

Fraw KQubhn, Wollishofen (Bitvich).
Sdywefter Buhfholzer, Jug.

Mme. Carl Chaillet, SGenf.

Frau Felber, Egerfingen.

aome. Ausgetretene Mitglieder
Frau NMufjter-Stoll, Deefjen (Solothurn)
1. Juli 1933.
PMlle. Corbog, Laujanne (Waabdt)
22. Dftober 1933.
11 Frau Jmjand, St. Wrichen (Wallia)
20. Oftober 1933.
40 Mime. Morier, Laujanie (Waadt)
1. Juli 1933.
Frau Sdyappi, Horgen (Biivich)
23. Ottober 1938,
Frau Ridli, Gams (St. Gallen)
1. Jult 1933.
9  Sdwefter Martus, Jug (Bug)
26. Auguit 1933,
44 Frl. Gtegendanner, Unterwafjer
(St. Gallen) 31, Degember 1933.
44 Frau Jdggi, Gerlafingen (Solothurn)
31. Degzember 1933.
Frau Bumbadger, Rotrift, frither Sektion
Biirid), 31. Degember 1933,
Frau Scharren, Moviten (Aargau)
31. Degember 1933,
Frau Kampf, Dietifon (Jiirich)
31. Degember 1933,
Die Sranfenfafiefommiifion in Winterthur :
Frau Aceret, Prafidentin.
Frl Emma Rirdhhofer, Kaffievin.
Frau Rofa Manz, Abtuarin,
A R B A S SR A S S s 1 s ]

Fodesanzeige.

Nach ldngerem Letden ftard am 1. Januar
tnt 70. Altersjafre unfer liebed Mitglied
Frau Meper~-Densler
Wollidhofen (Biivich). Wir werden bder lieben
Berftorbencn ein guted Andenten berwafhren, denn
fie war ein friedliched und tveued Mitglied.

Die Kranfentaficfommiijion
in Winterthur.
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