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bed Qrebjes gelaffen wird, jo daf er, wenn
endlich drztliche Hilfe geiuc[)t witd, nid)t mehr
beilbar und der Krante unvettbar "verloren ijt.
So ift e8 aud) mit der Behandlung der Kur-
pfufdjer. Da ein joldher feine Kenntnifje Hat,
fo fann er ja eine Svantheit webder erfennen,
nod) Heilen, wohl aber verjdleppen. Die File,
wo ein Krebg angeblich von einem Kurpfufcher
gebeilt worden fein foll, find gang bejtimmt
feine Rrebije gemwejen, fonbem wofh{ Hharmlofe
anderdartige Bilbungen. Oft nennt ein Kur-
pfufher ein fleines Leiden, dad von felbjt in
furger Zeit Deilt, RKvebs, um dann mit der
Heilung zu prahlen.

Wenn man Tabellen aufitellt itber die Hiufig-
feit ber Krebstodesfille in ben verjdjiedenen
Landern, jo beobadhtet man, daf neben Dejter=
rei) und Dinemart die Sdyweiz bdie grofte
3ahl an Ddiejen aufveift. €38 ijt nidht ofhne
weiteved flar, warum gerade bei un3 der Krebs
fo verbreitet ift. €in Wmnjtand muf aber be-
vitfichtigt werden: Wenn man die Schweizer
Ctatiftifen betrachtet, jo zeigt 3. B. der Kanton
Walliz geringe Bahlen pon Krebs. Died weift
ung fdon darauf hin, dap wohl die amtlichen
Baflen nidht iibevall gleid) genau fein fdnnen.
Die Totenfdau wird nidht itberall gleich ficher
bie jeweilige Tobdesurjadje feftitellen. Wenn
wiv vom Walliz fprechen, jo darum, weil
gewiff in bdicfem Bergfanton mit jeinen oft
monatelang vom BVerfehr abgejhlvfjenen Ort-
fhaften nicht immer ein vzt zur Behandlung
und Fur Ausfitllung der Totenfdjeine geholt
werben fann, befonders im Winter; dadurch
witd aud) hier wohl die Statiftif licenfhait.

Dennod) genitgt diefer Umftand, dap wir
eine ber im Gangen beftausgebildeten Statiftit
‘Der Todegurjachen befigen, nod) nicht, um biefe
befonbere Haufigteit der Krebstodesfille zu er-
flaren. Die auBereuropdifhen Lander haben
faft alle feine genaue Statiftif der Todesfille,
fo baf man da iiber die Haufigeit ded Krebjed
nidgt gut orientiert fein fann. €8 follen in
Amerita die Neger weniger Krebs beformmen,
wenn mit WeiBen vermijcht, joll die Krebs-
baufigkeit unehmen.

Man Hat eine gange Anzahl von Erhebungen
gemadht, die jcheinbar deutlic) zeigen, dafy ge-
wiffe, oft wiederholte Reize jchadlich wirken
und zu RKrebd veranlagen, Vet vegetarijch
(ebenden Bolfern, wie den Hindus, joll Magen-
freba jelten fein, dafilx aber Pdufig der der
Mundjhleimhaut, wad man glaubt auf daj
Betelfauen fdhieben zu mitffen. Bei den Mo-
hamebdanern, bdie ftreng abftinent find, wenn
fie bem Befehle des Propheten folgen, joll der
RKrebs wenig berbreitet fein; in China und
Sapan fei der Krebs hiufig; bei den Japanern
foll Derjenige bder ©peiferdhre Haufiger ald
frither fein, wag auf dbag Trinten von Sa-fe
(Reizjdhnaps) zuriitgefithrt wicd.

Ob ber Rrebs wirklich ugenommen Hat, ift
fmwer zu jagen. Die Statijtit zeigt eine Ju-
naf)me aber man muf bedenfen, daf BHeute

die Qrantheitserfennung viel genauer ift, ald
frither; es werden mebhr Operationen und biel
mefhr Qeidhendijnungen gemadyt.

(Fortiepung folgt.)

Biidhertisch.

Dr. F. Stirnimann, Lugern: Das Kind.
Geine Pilege und Erndhrung von der Geburt
bi3 zur Scjule. Dritte, vermehrte unb illu-
ftrierte Ausdgabe. 1933. Berlag von J. & L.
bon Matt, Stana.

€8 it ein guted Beichen, daff wir heute die
britte Yuggabe diefesd vorziiglichen Bucjes an-
melben fbunen, nadjdem 1929 exft die gweite
Auflage erichienen war. Neben einer allge-
meinen vevmelrten Tert- und Bilderfolge finden
wir in diefer Ausgabe zu hinterjt eine Anzabh!
Seiten, in die die Kinder, ihre Geburt, Gewidyt,
Linge ufw. big Fum 12. Monat eigetragen
werden Eonnen; widtig ift aud) ein Worter-
buch, das bie in der Kinderpflege gebraudylichen
Ausdritte mneben einander auf frangdiijch,
italienijch und englifd) neben bas deutjche Wort
ftellt. So wird eine Pflegerin, die ind Ausland
gebht, fih Nat bHolen fonnen, wenn f{ie bden
Arzt oder die Mutter nicht verfteht. Das Buch
wird jeder Pflegerin, aber aud) jeder Weutter
wertvolle SDtenfte Letften.

*

Das Jexikon der Q‘)c[uubljeit. Gin praftijcger
Ratgeber fitr gefunde und franfe Tage. Be-
arbeitet bon Yerzten und anderen Sadjver-
ftinbigen. Verlag Wljtein, Berlin.

Der handliche Band, der unter diefem Titel
in die Welt geht, follte in feinem Haufe fehlen.
€3 ijt nicht etwa ein Bud) sur Selbitbehand-
[ung oder ein Rurpfujerbud), wie fie jo ahl-
reid) bas Bolf vergiften, fondern ein praftijher
Natgeber, der in vielen Fragen, die die Kranten-
pflege, aber aud) bie @eiunbbextépflege angeben,
wiffenchaftlich bemwdhrten Rat erteilt. 330 Bil-
der und 5600 Stichorte erleihtern die Be-
nitgung. Cin Beifpiel mdge den Nupen eigen:
Bet bem Stichwort , Wandern” finden tiv eine
Bujammenitellung aller Dder fiir eine Reife
nbtigen Utenfilien, fo daf man nidht unter-
wegd in BVerlegenheit fommt, wenn man bdies
oder dad bergeffen hat. Jn vielen Lebenslagen
wird dies Bitdylein nitpliche Dienjte leiften.

Ecbtheit und Qualiftif ver-
biirgf nur das verjchlofjene

Paket Danago, Das nie
verleidende, ftarPende

Kreaffgefrdank fiir Kinder
und  Erwachiene, Gejunde
und Kranke. 5359

Sdjweis. Hebammenverein

Krankenkasse.

Sranfgemelbete Mitglieder:
el Frivrid), Ditvnten, 3. 3. Kildberg (Fitridy).
Frau Gander, Bedenried (Nidwalbden).
Peme. Wolhaujer, NRomont (Freiburg).
Frau Tobler, Thal (St. Gallen).

Frau Sclegel, Mel3, 3. 8. Wallenjtadterberg
(St. Gallen).

Frau Hofjtetter, Salgefd) (Wallis).

Sdywejter Riller, Gebenftorf (Aargau).

Frau Faby, Bubendorf (BVafelland).

Frau Fricer, Malleray (Bern).

Frau WMorgeli, Seen (Jiirid).

Mime. Cochet, Appled (Waabdt).

Frau Biittler, Mitmligwil (Solothurn).

Frau Leu, Neuhaujen (Sdhaffhaujen).

Frau Thalmann, Plaffeyen (Freiburg).

Frau Hinggi, Dulliton (Solothurn).

Frau Lehmann, Litgelflith (BVern).

Frau Fijcher, Cllifon (Jitrich).

Frau Badyler, Wegqid (Luzern).

Frl. Odsner, Oberhallan (Sdafihaujen).

Frl. Cymann, Wid)trad) (Bern).

Frau Coray, Waltengmwil (Graubitnden).

Frau Guggigberg, Solothurn.

Frau Notari, Trogen (Appengell).

grau Sorg, Shaffhaufen.

Frau Wepfer, Oberjtammbeim (Jitvich).

grau Ueberhart, Welidenrohr (Solothurn).

Frau Hubeli, Frid (Aargau).

Frau Landolt, Derlingen (Fiirid).

el @51egcnbanner Unterwafier (St. (Sjaﬂen)

Frau Oejdger, Ganfingen (Aargau).

Frau Sievi, Bonaduyz (Graubiindern).

Frau @obe! Sy (Lugern).

Frau Sdmid, Felsberg (Graubitnden).

Frau Dettwiler, Titterten (BVafelland).

&l éﬁutié[}auier, Piinchmwilen (Thurgau).

Plle. Ruth Dayor, Leyfin.

Mlle. Louife Bongon, Laujanne.

Frau Waldbvogel, Stetten (Sdaffhaufen).

Fr. Laudolt, Ndfeld (Glaruz).

Frau Santeller, Hub (Thurgaw).

Angemeldete WO hnerinnen:
Frau Roffelet-Sdpweizer, Stafa (Bitridy).
Pme. Freymond-Dutoit, Led Diableretd (Wot.)
Frau Mori-Aeberhard, Sirnac) (Thurgau).

Rir.-Ne. Cintritte:

413 Frl. Marie Jitvcher, Arni b. Biglen (Bern),
den 15. Oftober 1933.

414 Frau & Pronnimann,
25. Oftober 1933.

415 Frl. & Sdmid, Simmerwald (Bern), den
25. Dftober 1933.

416 Frl. Anna Hausdler, Thun, den 28. Df-
tober 1933.

417 Frl. Lina Wenger, Afpen, Niijdheggraben,
ben 30. Oftober 1933,

Riggisdberg, den

Fur meinen Lleblmg r

DIAISN-PUDER

| DIAL2N-

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

PUDER |

hervorragend bewdhrter Kinderpuder zur Heilung und Verhiitung des Wundseins
Erhiltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

bei der Generalniederlage :
0. Brassart, Pharmaceutica A.-G., Ziirich, Stampfenbachstrasse 75

O

Fabrik pharmaceutischer Praparate Karl Engelhard,
Frankfurt a. M.

1643




RNr. 11

Die Shmweizer Hebamme,

111

418 Frl. Marie Reuper, Heiligenjchwendi, den
30. Oftober 1933.
419 Frl Jdba Boh, Endorf, Sigriswil, bden
31. Oftober 1933.
420 Frl. Lina Leyfer, Amerzwil, den 3. RNo-
pember 1933.
421 Frau Clije Jitccher-Gyjeler, Frutigen, den
8. November 1938.
141 Frl. Clife Bucher, Mefjen (Solothurn),
den 25, Oftober 1933.
Seten Sie ung fHerzlich willformmen!
Die Krantentafietommiifion in Winterthur:
Frau Acdevet, Prafidentin.
Fel. Emma Kirdhhojer, Kaffierin.
Frau Rofa Manz, Aftuarin.

Fobdesanzeigen.

§rl. Gelber

in Wangen b. Olten, frither in Aejch (Lugz.), ver-
ftarb im Alter bon 76 Jahren am 23. Suli 1933,
Sie war ein langjdhriged Mitglied.

Enbe Dftober berftarh in Emmishofen
Srl. JIobanna Miiller,

74 Jabhre alt, nac) ldngevem Keiden.

Um ein jreundliched Anbenten fitr die lieben
Berftorbenen bittet

Die Kranfenfafjcfommifjion in Winterthur. -

Krankenkasse-Roftiz.

Der Qranfentafie-Rommiifion find innert der
angefepten Frift nur wenige Aenderungen und
Wiinjche feitend der Seftionen befannt gegeben
worden, weldje gegeniiber den in der Feitung
publizierten Abdnderungsd-Antriigen bder Kom-
miffion und der in Luzern gewalteten Distuffion
wejentlidhe neue Gefidhtdpuntte ju Tage ge-
forbert Haben.

Die Stranfenfajje-Kommifjion hat nun die
Statuten in neuer Fafjung dem Bumnbedamt
fiiv ©ostalverfiherung zur Priffung und Ge-
nefmigung unterbreitet, ebenfo das Reglement.
Nach) deffen Entidheidung wird die Krantentaffe-
Kommiffion auj Grund der ihr von der Dele:

gierten- und Generalverfammiung erteilten Boll-
madyt die bereinigten Statuten mit dem Regle-
ment in Kraft ecfldren und die Statuten den
Mitgliedern gedruct Fufjtellen.
Die Kranfentaffe-Rommijfion:
Frau Aceret, Pradentin.

vereinsnachrichien.

Sektion Aargaw. Unfere Verfammlung am
12, Dttober in Othmarfingen war zu unjerer
Freude gut befucht.

Rad) den rajd) abgemwictelten Traftanbden Hielt
ung Herr Dr. Ludwig bon Dottifon einen ausg-
gezeichneten Bortrag iiber ,Die Crndhrung des
Sdunglings in den erften Wochen und NMonaten”.
Herr Dr. Ludwig verftand in einfader, flaver
Art ung ald Beraterinnen bder Miitter die
neueften  Crnifhrungs - Yethoben, auc) be
Storungen, zu erflaren. €3 fet ihm aud) an
biefer Stelle im Namen bder Seftion Herslid
gebanft. )

Serner banfen wir Heren Haldemann, Bajel,
fiir bie Gratidfendung ber Combuftinpraparate.

Herzlichen Dant auch Frl. Berner, die alled
fo gut organifierte und den Befudh) der Bistuit-
fabrif Dijd) ermoglichte. Vielen Dant der Firma,
fpeziell nod) fitr die iiberrajdhende Gabe feiner
Bistuits. Fiir den Borftand,

Die Abtuarin: Frau Jehle-Widbmer.

Sekition Appensell. Unjere Hauptverjammiing
bom 30. Tttober im ,BVolfszheim Lowen” in
Heridau [itt unter jhroacher Beteiligung, trop-
dem Die Hevifion bes Hebammenregulatives
al3 widtiged Traftandum auf der Gejdhifts-
lijte {tand.

Um 2 Uhr erdffnete bie Prafidentin die BVer-
fammlung. Sie berlasd ben gut verfapten Jafres-
bericht und danfte anjdjliegend der Berfamm-
lung fiir dad bon bder Seftion verabreidhte
Gejchent anlaplich ihrev jilbernen Hodhzeit. Da-
rauf wurde der Kajfiererin die Jahredredhnung
unter befter BVerdanfung genehmigt und bdie
Delegierte, Frau Schefer in Speidher, gab aus-
fithrlichen Bericht von der Schweiz. Hebammen-

@ep Cntwurf bes Hebammenregulatives, wie
‘ibn die amtlicge Jnftans audgearbeitet Hatte,
geniigte der Verfammlung nicht. Der Bebitrfnis-
artifel erjdjeint und zu jehwad) umrifien und
unfeve {yorderung eined fantonalen und drt-
lichen Wartegelded urde im Entwurf itber-
haupt nicht beriictfichtigt. Der Appenzellijche
Hebammenberein wird in einer neuen Cingabe
die feftgeftellten Mngel darlegen unbd eine Be-
ritctfichtigung unjever minimalen Forderungen
beijcyen.

An ein exfranttes BVereindmitglied wurde eine
Leiftung von 35 Fr. ausé der lnterftiipungs-
faffe bemilligt.

Die beiden Hebammen ausd dem innerrhod-
ijchen Gebiet bHhaben ihren Austritt aus bder
Geftion gegeben. Wir bedauern den Kontaft-
per(uft mit den Jnnerrhoderinnen.

Die Frithjahrs- Verjammlung 1934 joll in
Sdhpnengrund ftattfinden, gleihjam ald UAn-
ecfennung filv die Treue, mit der die dortige
Rollegin, objdhon 72 Jahre alt, regelmdhig
unfere Berjammlungen bejucht. Fiiv ein drzt-
liches Referat wird fie Sorge tragen.

itr ben Vorftand: Maria Frijdhtnedt.

Sektion Bafelland, Die BVerjammlung vom
31, Ottober war trof ded unfreundlichen Wetters
fehr gut befucht.

JNad) Erledigung ber. iiblichen Traftanden
gab ber in unjerm Fadyorgan erjdyienene Artikel
bon Herrn Prof. Labhardt viel zu bdigtutieven.
JIm Weitern wurde auf die Jahrezverfammiung
eine Tombola angevegt, und bon der Verjamm-
lung aud) befdhloffen worden. Der Reinertrag
foll 3u Gunijten eines Vereinsdphotosd vermwenbdet
werden. €3 follen dann alle diejenigen Heb-
ammten, die zu Gunften der Tombola eine
fdhone Gabe in natura oder bar jpenden, ein
Bereingphoto je nad) giinftigem AL{hup bder
Tombola u gany billigem Preife oder gratid
erhalten.

€3 erfdjien nun ald Referent an Stelle von
Herrn Dr. Knitfel Herr Dr. Bollag, dod) fonnte
er fetnen fitt unsd ftudierten LVortrag mnidht
halten, da feine fiiv und auffldrendben Worte
betreffg ded Angriffed bon Seite desd Chefs des

tagung in Lugern.

Frauenjpitald viel widtiger zu fein jdhienen

”

U, Hofmann ’5)‘

SANITATS

Bestes
Knochen- und blutbildendes

Kindernahrungsmittel

Leieht verdaulich,
einfachste Zubereltung !

Arztlich
<empfohlen!

" J.NUFER

1642 vorm. Hofmann (P5632 W)
Backerei und Konditorei

Niedergasse 7, Winterthur
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»Bitte senden Sie mir 6 Zander’s Kinder-
wundsalbe; empfehle dieselbe, wo ich kann,
da sie ausgezeichnet wirkt.“

.Zander’s Kinderwundsalbe ist mild,
reizlos, schiitzt vor Wundwerden, heilt Wund-

Zander’s

sein. Verkaufspreis Fr. 1.—.

inderwundsalbe.

apotheke, Baden Vi.

halten auf Verlangen eine Gratisdose Zander’s

Kinderwundsalbe

Man wende sich an Zander, Schwanen-

Fieberthermometer

Bur gefl. Beadytung!

Bei Ginfendung der nemen Adreffe
it fiefs and) die alfe Adrefle mit

Hebammen er-

: mitPriifung
Frl. R. R., Hebamme in R. preis fiir He

pel, in Nickelhii Spezia
bammen Fr. 1.50 per Stiick. 16112/ « »

der davor fehHenden Aummer
23 angugeben. i
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Wm dann dod). auj unferm Gebiete 1nod) etwas
lernen gu fdnnen, war Herr Dr. jo freundlid
und macdjte ung auf wei verjchiedenarvtige
Urinunterjucjungen aufmerfjam, mwag wic an
dbicjer Stelle nochmals Dejtensd verdanfen.
Mochte nicht unevwdhnt lajfen, daf eine
junge Kollegin unjeve Verfammlung mit der
Hebammentrad)t verjhdnerte. Das wdre nach-
ahmendwert. Die Prifidentin:
Frau Sdhaub.
Sektion Bafelftadf. Unfern Mitgliedern Fur
Kenntnig, daf wir nad) langer Pauje am
29. November nadymittagd 4 Uhr eine Sigung
mit drtlichem Bortvag hHaben. Frau Dr. Dit-
mann, Frauvendrztin, hat und einen BVortrag
perjprochen, wir Dbitten bdie Mitglieder bvon
Stadt und Land, red)t zahlreich zu erjdeinen.
Fiir ben Vorftand: Frau Albies.

Sekfion Berw. Unjere Verfammiung hat bet
3ahlreicher Beteiliqung ftattgefunden. AIs Erfted
teilte ung die Prifidentin mit, dah unfere liebe
Kollegin, Frau Haller aus Jollitofen, am Bor-
mittag unjered Verjammlungdtagesd zu Grabe
getragen wurde. Wir berlieren in Frau Haller
ein  treued und beliebtes IMitglied unjever
Geftion. Wir werden dad Anbdenfen der Ver-
ftorbenen ftetd in Ghren behalten.

JIm weitern madjen wiv alle Mitglieder auf-
merfjam, fid) tm Krantheitdfall jofort bei ber
Krantenfafje zu melden, dbamit die Unterftiipung
regelvecdht bezogen werden fann.

Ferner wurden verjdjiedene Vereindangelegen:
Deiten exledigt. An die Verfammlung anjd)liefend
horten wir etnen Vortrag bon Frl. Dr. Walther,
Kinberdratin.

Cine groge Jahl Bieler Kolleginnen, bdie ge-
rabe im Frauenipital anwefend waren, [(uden
wir ein, dem Vortrag beizumwolhnen.

Frl. Dr. Walther referierte itber das jelhr in-
terefjante Thema: , Mongolidmuz”. Dieje Krant-

beit ift hauptiadlid) in Deutjdyland, England
und Rufland perbreitet. Man exfenut fie beim
Rindbe am Typus. Nerfmale find jdiefe Augen-

niedrige, Dreite Najenmwurzel, ftumpfe Naje,
riffige Bunge und weidje Gelente. Das Seficht
ift aljo fehr wenig mobdelliert und alle Kinbder
feben fich dhnlich. Der Mongole erveicht ge-
wohnlid) ein Alter bon nicht itber 25 Jahren.
Die Urfache diefer Kranfheit ift unbetannt und
erforbert bei der Erziehung fehr grofe Geduld.

Wenn mbglich), o werden wir diefen BVor=
trag in unfever Zeitung erjdheinen lajfen.

Der Nefeventin wurde ifhre Arbeit aufs hers-
lichite verdanft durc) unjeve Préfidentin, Frau
Budper. Der Borftand.

Selifion Biel. Unfere BVerfammlung vom
19. Oftober war 3lemlich) gut befucht. Herr
Dr. Fovfter bielt ung einen lehrreichen Vor-
trag 1iber Stoffwed)iel und Ernafhrung wihrend
ver Sdwangeridhaft. Der tury gefakte Vortrag
fand allgemeines JIntereffe. ©prechen dem Refe-
renten, Herrn Dr. Forfter, an diefer Stelle
nodymald unferen bejten Danf aus.

N. B. — @8 wadre 3u begriiBen, wenn unfjere
Kolleginnen bom Plage ein wenig mehr Jn-
tereffe geigen wiirden an Den Bertvdgen und
Lerjammlungen. Dev grofe Teil gldngte wieder
einmal durd) Abwefenbeit. Hoffen wir das
nidyfte Mal auf vollzihliges Cridjeinen.

Der Borjtand.

Sekfion Graubiinden. Unjere nddjjte Ver-
jammiung wicd iiber den And.-Mavft ab-
gebalten; dad genaue Datum wird in dexr
Degembernummer befanntgegeben. Die Karten,
weldje in den naditen Tagen verjaudt werden,
! bitte genau auszufillen und foforvt zuviic:
sufenben. Alesd genauere werden i an Dder
Lerfammlung befpredhen. €3 ift uns audy ein

ftellung, fettmwdrts hoherjtehend und jhlisformig, ’

I dvatlicher Vortrag jugefagt. Wir erwarten recht
[ 3ablreiches Cridjeinen. Freundliche Gritfe!
Der BVorftand.

Sekfion Jugern. Unfere Verjammlung vom
19. Oftober mit dratlichem Yortrag war nett
bejucht. Nach der allgemeinen Vegriifung ging’s
an ein Crzdhlen und Plaudern iiber died und
jened bis ung der Kaffee ferviert murde. Nad)-
ber refevierte Herr Dr. V. Miiller-Tiirte iiber
bag uns Hebammen inmer inteveffievende Thema:
Blutungen. Herr Dottor jprad) jo flar iiber
diefes fo widytige Symptom, dah jede Kollegin

begeiflert bdiefen Worten laufdhte. Jm Namen
i aller verdantte die Prdfidentin diefen lehrreichen
LBortrag aufs Defte. Der Vorjtand.

Selfion Aheinfal, €3 ergeht bHievmit die
Cinladung an fjamtliche Mitglicder unjever
Seftion zum Befudhe der lepten Verjammiung
in Diefem Jahre, die Dienstag den 28. No-
vember, nachmittagd 2 Uhr, im Gafthaus zum
. Bad” in &t. Margrethen ftattfinden foll. Aljo
bitte, dad Datum Fu vermerfen. Jn freund-
licger Weife Hat fich uns Schwefter Poldi zu
einem Bortrag ur Verfiigung geftellt. Die
Genannte ift den meiftenn bon uns befannt pon
Den Wiederholungsturjen. Bom Aufenthalt und
den Crlebniffen in fremben Lanbden rwerden wir
red)t Jntereflanted zu hoven beformmen. Darum
ehret aljo die Yortragende mit vollzahligem
Cricheinen. Diejenigen, weldje Eitrzlich ben
Wiederholungsturs gemadyt haben, jollen bor-
an und ja nidht fhwdangen. Jit unjere geplante
Gommerreife ,floten” gegangen, jo fjoll und
diefe Verfammlung dafilr etwasd entjdhabdigen.
Aljo erjcheint moglichit alle. Auch) Fuzug eclaudbt.
€8 muf aud) nod) itber die leste Jujammen-
funft vom 24. Suli, in Liidhingen abgebalten,
Pericdht gegeben werden. Da lief auch allerlet;
e3 wurde Jubildum gefeiert. Herr Dr. Hildes
brandt bielt einen fehr lehrreichen Bortrag, den

So einfach

von

ist die Verwendung

VEGUVA
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Aus praktischen Griinden

kann sehr oft beim Sidugling nicht frihzeitig genug mit
Zusatz von Gemiisen begonnen werden. Die Miilter haben
keine Zeit oder sind nicht in der Lage, einen Gemiise-
schoppen mit der notigen Sorgfalt zuzubereiten.
man aber das Gemiise so, wie es auf den Tisch der
Eltern kommt, so zeigen sich sofort Storungen.
Séaugling bekommt Durchfille und verliert an Gewicht.
Deshalb wird Ihnen mit

VEGQUWVA

ein Hilfsmittel geboten, das ermoglicht, dem Saugling
schon Ende des 4. Monats in einer fiir ihn leicht ver-
daulichen Form Gemiise zu geben und damit zugleich
der Mutter viel Arbeit und Miihe zu ersparen.
enthilt als Hauptbestandteile Spinat, gelbe Riiben und
Tomaten, ist deshalb sehr mineralsalz- und vitaminreich.
Soll nicht gekocht, sondern nur dem trinkwarmen Schoppen
beigemischt werden.

Gibt

Der

Veguva

Muster und Literatur auf Wunsch

durch die

Dr- ‘A- WANDER A--G-’ BER"
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wir aud) an bdiefer Stelle noc) beftensd ver-
danfen. Die Delegierte von Luzern, Frau Fiind,
verlad ifren gut abgefapten Bericht, audy ihr
nochmald beften Danf. Ndheres joll dann miind-
lich nody weiter befprodjen werden beim ndad)jten
Wiederjehen in St. Margrethen.

Die Attuarin: M. Nitefd.

Sekfion Solofhurn. Wir fanden und am
23, Oft. im Alfoholfreien Reftaurant ,Hirjcdhen”
aujammen. Herr Dr. med. Neter, Geburtshelfer
und Chirurg in Solothurn, bhielt unsd einen
Bortrag iber ,Kranthafte Storungen und deven
redytzeitige Crfennungen in der Sdhwanger-
fchaft”. Wir danfen aud) an bdiefer Stelle bem
verefrten Refeventen Herzlich fiir feine Miihe.

Nady dbem Vortrag blieb ung nod) Beit zu
gemiitlichem Beifammenfein, aber allzujchnell
ging’s wieder ansd Handejdyiitteln und Abjchied-
nehmen. Allen Kolleginnen banfen wir fHerz-
lid) bag zahlreidhe Cricheinen, dag ung evweift,
daf immer ein veges Jntereffe fiir dben BVerein
bherrjcht. Der Borftand.

Sekfion St Gallen. Wit mdcdhten unfern
Mitgliedern mitteilen, daB unjre nachte Vex-
fommlng Donnerdtag den 30. November, wie
gewofnt, nadmittagd 2 Uhr im Spitalfeller
ftattfindet. Herr Oberarzt Dr. Koller pon der
Entbinbungdanjtalt hat ung fix den Nadymit-
tag einen Bortrag zugejagt, woriiber wir unsd
febr freuen. Vorausiichtlich wird Herr Dr. Kollex
iiber Wodjenbett3gymnaftif reden.

G5 ijt dies ein Thema, das Dbefonders fiiv
unfre dlteven Hebammen feﬁr.mtereﬁ'ant fein
biirfte, und fiir die jiingeren ift e3 eine will-
fommene Auffrijdung. ©o hoffen wir qIfD auf
3ablveiches Cridjeinen. Die Wttuarin:

Sdywefter Loldi Trapyp.

Sektion Thirgow. Bei fhbnftem Herbihwetter
wurde unfere BVerfammilung vom 24. Oftober
in Weinfelben gut bejucht.

Unfere Prafidentin, Frau Reber, begriipte
alle anmwefenden IMitglieber. €3 wurde dad
Gefdydjtlicge gevegelt.

Porerft wurde dag Protofoll von der lepten
Berfammlung verlefen und gutgeheifen. Dann
folgte Der gut abgefafte Delegiertenbericht,
weldyer bon Fran Bdttler dargebradyt und von
Srau Feber bejtens verdantt wurde. Audy
wurbe die abgehaltenre Autofahrt geregelt, was
nod) fehlte, wurbe bavaufbezahlt. Jum Glitct
mukte nicht mebr tief in ben Geldbeutel gelangt
wetden, da unjeve Reifetafje gut gejpictt. Fitc
unjere SKajfiererin gab e aber eine grofe
Avbeit, bis alles audgevechnet war. Sie hat
fich aber treu bewdhrt. €3 jeien aber biejenigen
Mitglieder, weldhe nicht an bdiefer Verjammlung
teilgenommen aber bdie Autofahrt mitgemacht
baben, barauf aufmertiam gemacht, dap da3
SFehlende per Nacdhnahme erhoben wird.

Nun war die Jeit borgeritcft und wir durften
nod) unjere Jentralprafidentin, Frdaulein Marti,
in unfever Mitte begriifen. Unjere Prifidentin
hiep fie im Namen aller Ynwefenden berslic)
willfommen. €3 wurde nod) itber vieled dis-
futiert, befonders iiber den Artifel: ,Wird die
fret praftizierende Hebamme perjchwinden?”

Der gemiitliche Teil beim Hertlichen Kaffee,
bei bem erft jo recht Mund und Herz aufgeht,
mufite bald Deendet werden und mit einem
berzlidhen Handedruct nahmen wir von unjern
lieben Gaften Abjchied. Auf ein frofliches Wie-
perfehen in Biivih) an der nédjften Seneral-
verjammliung 1934! Die Wftuarin:

Frau Saameli.

Seltion Winferfhur. Unjere lebte Monats-
perjammiung war gut befucht. Die Traftanden
waven bald erfedigt. Herr Dr. med. Wille be-
ehrte und mit einem Vortrag. Thema: Die
Hygiene der Frau. Herr Dottor erflirte unsg
in febr verftindlichen Worten die Hygiene der

Frau, vom Sdugling big zur Matrone. Audh
ein VUE in dag Seelenleben der Frau im
fritijchen Alter bot ung mandjed Jntereffantes
und ez ift fehr fdjade, dah nicht alle Kolle-
ginnen anwefend tvaren, denn fie Haben wirt-
lih etwas GroBes verpaht. Dem Herrn Refe-
venten fei an bdiefer Stelle bder befjte Dant
auggefprodjen und hoffen wir, Herr Dr. Wille
fpdter wieder mal Hiren zu bditrfen.

Unjere ndchjte Berfammlung findet am
23. Nopember im ,Crlenhof ftatt. €3 ift
bie lepte Jufammentunjt diefes Jahres. Bitte
alfo guten Abjchlug.

Berraten modhte i) nod), daf e an ber
Generalverjammlung ieder einen Gliictsjact
gibt und find Padh jest jdyon DHerzlich will-
fommen. Aled andere an der Verjammlung.

Die Attuarin: Frau Tanner.

Sektion Jiitid). In der gut bejuchten Ofto-
berverfammlung war dag Haupttrattandum:
Die Stellung der Kranfenfafjen ju dem Kan-
tonalen Hebammentarif. €3 ift gar nicht leicht,
einen annehmbaren Weg zu finden, der bden
Hebammen einigermagen zu threm Recht ver-
hilft. Man fann nidht verjtehen, dafy die Heb-
ammen auc) Dbet beffer f{ituierten Leuten fiix
die Tayge der Unbemittelten arbeiten joll. Neber-
all will map den Hebammen den wohlverdienten
Lohn Hervabbriiden. Nun Hatten wiv eine Bitte
an biejenigen Kolleginnen, die bei Griindung
be3 Sdweiz. Hebammenvereind im Jahre 1894
im Stabdthof in Jiirid) zugegen waren, bdied
brieflic) mitzuteilen an die Abdreffe von Frau-
lein Marti, Jentralprdfidentin, in Wobhlen, ober
Frau Dengler-WyB in Jiivih 4. Wir freuen
ung, zu erfabhren, wie biele der Griinderinnen
nod) am Leben find.

Die nadhjte Verjammlung findet am 28. No-
pember im ,Karl der Grofe” mnadymittagsd

2 Ubr fjtatt. Der Vorftand.

Wir stellen Ihnen hier vor

unsern neuen, sehr praktischen, hiibschen, eleganten und soliden

febammen - Roffer in Suitease- Form

aus bestem Rindleder, Elephant braun, Linge 45 cm.
Der Inhalt kann beliebig zusammengestellt und iibersichtlich angeordnet werden. Die gebriuchlichste Fiillung,
die sehr oft verlangt wird, ist die folgende:

Der Koffer hat an der einen Lingswand einen verstellbaren Gurt, mit welchem die Glasstopselgliser befestigt werden kionnen,
sodass die Metalldose entbehrlich ist, wenn auf ein Sterilisationsgefiiss verzichtet wird.

Wir hoffen, dass sich sehr viele Hebammen fiir den Koffer interessieren werden, da er allen neuzeitlichen An-
forderungen entspricht, sehr elegant aussieht und ganz nach Wunsch gefiillt wird.

Lilian Puder, Alpaplast.

Fiir Hebammen billige Preise

Sterile Gazekompressen, Gaze am Stiick, Watte, sterile Nabelbinden, Untersuchungs-
fingerlinge, Unterlagenstoff, Trikotschlauch, Primissima-Milchpumpe mit Ersatzglas,
Brusthiitchen, Irrigator mit Schlauch und verschiedenen Ansitzen, mit Hahn, Wehen-
gurt, Rissmann’sches Kompressorium, Schleimkatheter, Gummihandschuhe, Stethoskop,
Beckenzirkel, Kornzange, verschiedene Schieber, anatom. Pinzette, Herff’sche Klammern,
Nabelschnur- und Cooperscheeren, Metall- und Nelatonkatheter, Trinkréhrchen,
Medizinglas, diverse Handbiirsten mit und ohne Aufschrift, Alumininm-Seifendose,
Servatolseife, Bade- und Fieberthermometer, Salicyl- und Syrgolstreupulver, 1 Flacon
Jod, langovale Metalldose mit Deckel und 5 Glasstopselglisern, 3 mil Aufschrift
(Borwasser, Alkohol, Lysoform), 2 ohne Aufschrift (diese Metallbiichse kann auch
als Sterilisationsgefiiss verwendet werden), Email-Bettschiissel, Metallglycerinspritze,

/Sanit&tséescﬁ&ft

1607

Ziirich -St.9a tlen-
Basel-Dowos - Causanne.
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Mitteilimgen iiber den Wicderholungsturs
per Hebanmen im Frauenjpital in Bern.

LBom 11. bi3 16. September 1933, bon
Frau Dr. & Baumann, Thun.

Herr Verwalter Barben begriifte ung in
feinem Bureau und nadydem bdie Formalitdten
erledigt waven, dburften wir wahrnehmen, wie
gajtfreundli) wir im Spital aufgenommen
wurden : Die reichlichen Mahlzeiten am bliemen-
gejdmiicten Tije) wurden ung jeded MDial Fu
einem Feftdhen und abend3 freuten wir und
iiber die weifen Vetten und wohl jede Kollegin
war iiber die jrofe Stimmung, die ung jeder
Tag bradhte, dantbar. Jn beftem Cinvernehmen
begannen wir den Kurs.

Montag, den 11. September: PHerr Dr.
RNewmweiler befiehlt uns, die Hebammentagebiicher
gewifjenhafter und ausfithrlicher zu fithren, da
bicfelben Beute mehr denn je aud) Fu Serichts-
verhandlungen notwendig werden. Auc) Hhaben
wiv Auslegeordnung der Hebammenausritftung,
bie, wo nbdtig, verbefjert wird.

Frau DOberhebamume erfldrt und die heutige
Technif ber normalen Geburtsleitung, zeigt unsg
ihre Methode desd Sterilwajdhend und madht
und einen tadellofen Dammidup vor. An-
fdhliegend Haben wir Gelegenbeit, Fwei weitern
Geburten beizmmwohnen. Die Ausfithrung einer
Plazentarfontrolle im Uterusd bei einer Jweit-
gebarenden haben wir aud) verfolgen bitrfen.

Diensdtag: Wir werden zu viev Operationen
etngelaben:

a) Gebdrmutterjhnitt im dritten Sdhwanger-
ihaftsmonat, anjdliefend Sterilijation der
PBatientin. Wegen Geiftesjtorungen wurde
intrabendie Narfofe gemacdht.

b) Cntfernung einer Mustelgejchoulit der Ge-
bdvmutter bei einer ledigen 29 -jdbhrigen
Patientin.

o) 52-jahrige Patientin: Entfernung ber er-
frantten Harnorgane, JInjtanditellung dexr
Blafemwege und Enifernung bder redhten
Nieve. Herr Prof. Guggisberg jeigt uns
die franfe Jieve mit den ADLSjefjen und
exhffnet die Uteruggejchrouljt.

d) Brolapsoperation mit tiefer Damninabhi.
Herr Dr. Nauvderli fpricht itber Blutungen

in der Sdpwangerihaft und beren Urjachen

und Folgen, iiber Friihgeburt und Fehlgeburt
und Dderven Begiehungen mit dem Sejepgeber,
itber die verjchiedenen Arten der Fehlgeburt
und deren Folgen und Urjadjen, der friminelle

Abort, Behandlung bded Aborted, iiber bdie

Blafenmole und deven Sridheinungen, itber die

Cileiter{hmangerjchaft und deren Diagnofe-

ftellung. Herr Doftor zeigt ung verjdjiedene

diegbeziigliche Praparate.

Mittwod): Frau Oberhebammme fithrt uns
in dasd Qinderzimmer und unterrichtet uns itber
die neugeitliche Crndhrung des Singlingd. An-
fchlieBend gehen wir durc) die Wochenzimmer
und laffen ung von Frau Wittwer bdie ein-
elnen Falle evfldven. Sie wicderholt mit ung
die Hygiene ber Wichnerin. Aud) aud dem
Srantenzimmer exhalten wiv wertvollen Unter-
richt. Frau Wittwer geigt und die neugeitliche
eletrijche IMilchpumpe und bringt fie in Funftion
und beridjtet unsd eingehend iiber die thera-
peutijen Crjolge der franfen Woidjnerin.

Herr Dr. Haller orientiert uns itber dad
Gebiet der Gejchlechtatrantheiten. Cr erwdbhnt
al3 widjtigite die Gonorrhoe und Syphilis und
madt ung auf alle Gefahren diefer Krantheiten
aufmerfjom: Jm BWefentlichen joll fich die Heb-
amme nad) Geburten, die auj jolche Krant-
Beiten verddchtig find, gehirig bdezinfizieven;
follte ifr 3. B. Frudtmwajfer in die Augen ge-
raten fein, ift die Anwendung von 3°igem
Collargol notwendig wie bei den Sduglingen.
Herr Doftor exwdbhnt aud) ald typijhe Folge

der Gonorrhde bet ben Geburten die Erblin-
bung bder RKinbder, die wir dant der Erfindbung
von Credé burch die Collargolbehandlung por
diefem Uebel jdhiipen fonmen. Wir horen aud
pon ber Blennorrhe der Kinder und bon einer
Krantheit, die leiht mit Sphiliz vermwedjelt
werden fonnte: Der Kuige. Ueber diejes Uedel
werden wir aud) aujgetldrvt, um eine deutliche
Diagnofe feftitellen zu fonnen.

Wir werden in den Operationdjaal gerufen.
Herr Prof. Guggidberg fithrt einen Kaiferjdhnitt
an einer Patientin mit drohender Ctlampfie
aud und geboren wird ein lebendiger. Knabe
mit {ibernormalemn Gewidyt. Diefe jchwere Ope-
ration wurde in 15 Dinuten bemeijtert.

Herr Dr. Newweiler halt unsg einen Lortrag
iiber Blutungen in der Nachgeburtsdperiobe. Er
macht und auf alle Vorgdnge diejer widhtigen
Funftionen aufmerfjam und nennt ung die
Blutmengen, die eine Frau ertrdgt, und erfléirt
ung bdie Urjachen der normalen und anormalen
Blutung durd) die Nadhgeburt. Er ermdhnt die
verfdjiedenen Arten der Urjachen, wie Atonie,
Cerpizrifs, Clitoridrif, vermwadyiene Rlazenta und
nidht ulept die jdhlecht gefithrte Nad)geburts-
periobe durd) die Geburtzdhelfer. Cr gibt unsg
oen Nat, die Nadygeburtdperiode abjolut fon-
fervativ 3u behanbdeln. Herr Doftor nennt und
aucd) alle Meittel, die dem Arzt, eventuell der
Hebamme, zur BVerfilqung ftehen, dad Leben
einer Wochnerin por dem Verbluten Zu exhalten.
Anfchliegend empfiehlt er und bdringend, bdie
Dammriffe ndhen zu laffen wegen der Folgen
ver Unterlaffung (Borfall 2c.). Aud) jollen wiv
ben Damm nid)t zu jehr jdiigen wegen der
Gefahrdoung der Mustulatur und empfiehlt die
Cpijiotomie, die in neuever Feit mit Erjolg
gemacht wird.

Donnerdtag: Herr Dr. Fallert Halt uns
einen Yortvag itber die Gejchwiiljte der Ge-
fdhlechtdorgane: Was die Gejdywiiljte find, ausd

Gemisehte Rost versehreibt der moderne frzt

Gemischte Kost heisst, die iibliche Milchnahrung beizeiten durch Pflanzen-Kost, Roh-Gemiise und Roh-Friichte
erginzen. Gemischte Kost ist heute die Lésung, nachdem die Rohkost allein als zu einseitig, als ungeniigend
sich erwies.

Wie viel Arbeit und Miihe die sorgfiltige Zubereitung von Gemiise- und Friichte-Breilein erfordert, und wie
sehr Unsorgfiltigkeit und Versehen durch Verdauungsbeschwerden sich richen, weiss jede Mutter und besser
noch der Arzt. Deshalb verschreiben moderne Kinder-Aerzte die neuzeitliche Galactina 2, die von der alten
wie der neuen Erndhrungslehre das beste enthilt. ‘

Von der Rohkost das Carotin, das reizloseste und doch wirksamste aller Gemiise,
sowie die wachstumfordernden Bestandteile keimender Pflanzen (Weizenkeimlinge). Von
den altbewdhrten Nahrmitteln enthilt ,Galactina 2¢ die hochwertige, keimfreie Alpenmilch,
den speziell priparierten Zwieback, die wertvollen, durch Malz aufgeschlossenen und in
leichtverdauliche Form gebrachten lebenswichtigen Stoffe des Vollkornes, dazu den fiir -
die Bildung von starken Knochen und Zihnen so wichtigen, glyzerinphosphorsauren Kalk.

Deshalb wirkt Galactina 2 so gut!

Mein Kindchen bekommt nun schon lingere . o e
Zeit Thre neue Galactina 2 und gedeiht dabei Der gebraUCthertlge La!l ent modeme pmgl’se'(
vorziiglich. Die Gewichtszunahme ist viel regel- Gemﬁseschoppen. 2 CADJONC”ON oF lgo f

missiger geworden, wohl aus dem Grunde,
weil die Verdauung ohne Stdrungen arbeitet.
Ich glaube, diese neue Kindernahrung mit dem
fixfertigen Gemiisezusatz wird sehr geschitzt
werden; es erspart viel Arbeit, und so kann
man jede Mahlzeit frisch zubereiten.

Frau R. K. in B.

Die ,,Galactina 2“ mit dem Gemiisezusatz ist
vom dritten Monat an wirklich hervorragend,
ich empfehle dieselbe iiberall, und meine Kun-
dinnen sind damit iiberaus zufrieden.

Frau F. G., Hebamme und Pflegerin.

Verlangen Sie uns Muster

Galactina Belp-Bern
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wad f{ie zujammengefept find, ihre Urjachen
und Crjdeinungen. Er nennt unsd je nad) der
Art Ded Gewebed die gutartige und bdie bis-
attige Gejdpouljt. Charatterijtijch fitr die bos-
actige Gejchouljt ift das unbegrenzte Wadhs-
tum; bdie gutartige Gejdpoulit wad)t nur bis
3u einem gewifjen Grade und ijt in eine Kapfel
eingejhlofien im Gegenfap zu der bdSartigen
Gejchoulit, die Fortidte aufweijt, die daz ge-
funde Gewebe durdpvudjern und Netajtajen
perurfacjen. Herr Doftor rveferiect unsd audh
Defonbers iiber den Kreb3 des Muttermundesd
und den Krebd ded Uterudgrundesd. Cr madyt
und auj die Art der Blutungen aufmertjam,
auj die Befchwerben, die diefe Gefdhwiiljte er-
fennen [(affen. Auch diber den Cinflup auf
Sdhwangeridyajt und Geburt und deren Therapie
werden wir orientiert. Hernad) horen wir nod)
pon Den Byjten und Mifchgefhwitlften und
pon ber Rontgen- und Radiumbehandlung.
Herr Doftor zeigt und noch) fehr wertvolle
Briparate, die und einen Cinblict in bag gange
Sejchehen diefer eigenartigen Anomalien geben.

Frau Oberhebamme ruft zu einer Geburt,
fpater zu einem Nabeljchnurvorfall mit Wen-
pung de3 Kinded, bann leitet fie eine infolge
Wehenihwdadje lang dauernde Geburt, weldhe
vom Urzte durd) Epifiotomie beendigt wurde.

Freitag: Wiv werden zu einer Dammnaht
gerufen und beobachten die wolfltuenden Folgen
ber Ginjprisung zur jhmeralofen Behandlung.

Herr Dr. Mauberli ruft und dagd Widjtigite
iiber Gchmwangerjdaitsvergiftung in Crinnerung.
Gt nennt und die Wabrdeinlichteiten, die dieje
Gricheinungen verurfachen, daf der Stoffwed)iel
eine grofie Rolle fpielt, daf jedocd) divefte Ver-
giftungen im Blut nicht wabhrzunehmen find.
Herr Doftor fpricht ferner itber die Uvinprii-
fungen, die EiweiBausjdjeidung, die Edpwanger-
fdhafténieve, die Beichen der verminbderten Yus-
jeheidbung und deven Folgen: Hautwafferjudht a.
Cingehend referiert er iiber die Etlampiie und
peren Charatterifiecuny, Urjachen und Folgen,

Cridjeinungen und Geburtgleitung. Hanptiadlich
empfiehlt er ung die Schmwangerjdaftstontrolle
durch den Arzt. Wir hoven nod) vom Schivanger-
{haftaerbredyen, itber das Nervenjyftem in deffen
Bujammenhang und die Therapie des Erbredjens.
Bulept fehen wir im Fian die eflamptifchen
Anfdlle und beforumen ein deutliches Bild und
einen nadyfaltigen Begriff vom eflamptijchen
Buftande der Whchnerin,

Frau Oberhebamme unterridhtet ung nadh
etner Geburt@beendigung iiber die Tedhnit des
peutigen Abnabelns, was fitv alle Kolleginnen
eine widytige Bebdeutung hat.

Herr Dr. Fallert untervichtet und itber die
PBectenanomalient und iiber den Scdeintod desd
Rindeg. Er nimmt mit ung Ddie widjtigiten
BectenmaBe bdurd), bdie Becfenanomalien und
beren Urfachen und deven Verhdltniffe zu der
Geburt und bdie Geburtzleitung. Cr {pridt
aud) iiber bdie Crgebniffe der innern Unter-
fugung und iiber bdie Gefahren der JFangen-
geburt Dei engem Becten, Wir hren auch von
den Urfacdjen ded Sdjeintodbed beim Kinde, vom
Unterjchied ded blaven und weifen Sdeintodes,
pon den Wieberbelebungadperfuchen unbd der tiinft-
lichen Atmung und Dder Therapie, die dem
Arzte ur BVerfitgung fteht. Herr Doftor eigt
ung an ber Phantompuppe die verfdjiedenen
Bewegungen und Sdywingungen, die ur Wie-
perbelebung bed Siuglings angerwenbet werden
fonnen.

Jrau Oberhebamme ift mit unsd bei bier
Geburten zugegen und orientiert ung iiber
beren Verlauf. Wir haben Gelegenbeit, zu be-
obadhten, wie bie Cinjprisungen, die heute gegen
bie Sdymerzhaftigleit ber Wehen gemadht wer-
den, wohltuend wirfen, phne dak der Geburts-
borgang geftdrt wirh. - Wir Haben {tetd am
Crgehen Dber Mutter teilgenommen und ber-
licken ben Geburtjaal in Friede, Freude und
Dantbarteit.

Samstag Morgen: Herr Dr. Neuweiler
vefeviert nod) fury itber die Tagebuchfontrolle

und geht dann iitber u Fragen, die uns alle
febr befchdjtigt haben. Herr Doftor gibt ung
eingehend Bejcheid itber die Pflege der Woy-
nerin in Vezug auf BVenenevfranfungen und
deven Urfachen und iiber die Krampfadernbe-
handlung. Dann horen wiv von der Embolie,
beren ©ymptome und Therapie, dann von den
Leber=und Gallenleiden in Bezug auf Sehwanger-
fchaft und Wodjenbett und zulest nodh) vom
Turnen im Wodjenbett und defien Swedmaf-
figteit.

AnjchlieBend macht Herr Dr. Fallert mit uns
auj der gyndfologijdjen Abteilung Vifite, und
it folgen mit gropem Jnterefje ben Crldrungen,
bie er ung iiber die eingelnen Fdlle gibt. JIm
Gangen haben wir den erfreulichen Eindruct,
dafy fitr unjere leidenden Tochter alled getan
wird, um ihnen ihr Dafein zu exleiftern und
pie neugeitliche Behandlungdmethode Hhat aud
piele {hone Crfolge aufgewiefen.

Nachdem wir wickli) viel Wiffenswertes
aufgenommen batten, verlaffen wir bantbar
bag Spital und fagen aud) nod) an diefer Stelle
grofien Dant allen, die zu diefem wertvollen
Kurfe beigetragen Habern.

Cdyweizerijdher Franenbund.

Am 28. Oftober abhin Hielt ber Schweizerifche
Frauenbund im Konferenzjaal der franzdiifdhen
Rirche in Bern eine Delegiertenverfammiung ab.

Diefe wurde in Anbetrad)t der mwidtigen
Traftanden ausd allen Gauen ded Sdweizer-
lanbes zablveid) bejucht. Um Auslagen zu er-
fparen, batte der Sentralvorftand das Dele-
giertenmanbdat der Unterzeichneten {ibergeben.
Sie hat dann pflichtgemds und in. Begleitung
von Frau Budjer, Prifidentin der Seftion Bern
bes Sdypveigerijden Hebammenvereind, bdiefer
LBerfammlung beigewohnt.

Der Tagung lag beifolgended PBrogramm,
pas wit der befferen Orientievung wegen unfern
LQeferinnen zur Kenntnid bringen, zu Grunde.
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<«Nestogen», dem von Nestlé hergestellten Milchpulver, wie mit Frischmilch,

verwendet werden. Sinlac ist praktisch im Gebrauch.
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;INLAC

NESTLE

der Milch zugesetzt, erleichtert ihre Verdau-
ung und reichert sie an.

Sinlac ist ein nach den nevesten wissenschaft-
lichen Erfahrungen zusammengestelltes Gemisch
gerdsteterund gemdlzter Getreidemehle(Weizen,
Reis, Gerste, Roggen und Hafer), welche dem Kinde
Vitamine und Mineralsalze — darunter Phosphate —, die

zu seiner Entwicklung nétig sind, zufGhren.
Sinlac kann ebensogut mit gezuckerter kondensierter Milch oder

Name:

GUTSCHEIN FUR 1 SINLAC-MUSTER

Stadt:

Strasse und Nr

Kanton:

Ausschneiden und unter offenem Umschlag, mit 5§ Rp. frankiert, an Nestlé, Vevey, einsenden.




Programum der Sdweiserframwen :

1. Ungefichts der groBen politijhen und wirt-
jchaftlichen Rrife unterziehen die Scpweizer-
frauen ifre Cinfteflung zu Volt und Staat
einer ernjten Ueberpriifung. Sie befennen
fig freudig unbd ftol zum jdpweizerijchen
Gtaatdgedanten, bder in der Demofratie
liegt, und Fur jchweizerijhen Volfsgemein-
fdhaft, und {ind bereit, bie Mitverantwortung
fitr benfelben 3u tragen.

Demofratie:

2. Die Schweigerfraven ftehen ein fiir den
Grundja der Demofratie ald Grundlage
be3 jhweizerifhen Staatesd, das Yeipt fitr
die Yuszitbung der oberjten Staatdgerwalt
purd) die Gejamtheit der unter fich gleich-
beredjtigten Sdyweizerbiirger. Sie befennen
fig zu den in ber [erfafjung gewdhr-
leifteten Freibeitd- und Perjonlichteitsd-
recdhten Der Staatdangehirigen. Sie {ind
bereit, ihre Rudijte fiir die Vertiefung und
Crhaltung der jdyweizerijthen Demofratie
einzujegen und forbern die Hevanziehung
der Frau zur Mitarbeit und Mitverant-
wortung im Staat, denn fie find fidh be-

wufit, dafy die Schmeiz in diefer {dhmweren
Beit aller Krifte bedarf,

3. Die Frauen lehnen jede Diftatur ab und
forbern auf gum Kampf gegen jebe Strd-
mung, welche die Demofratie angreift.

Tolerany:

4. Die Frauven befennen fich) zur AGtung vor

der Perfpnlichleit und zum Grundjage der

Tolerany. Sie lehnen jebe Beborrechtung

und ungleiche Behandlung der Menjdyen

nad) Raffen, Neligionen oder Kiaffen ab.
. Gbenjo anectennen fie auf internationalem

Gebiet die Sleichberedhtigung aller Vilfer

und Nationen. Sie treten fitr den gefes-

lichen Sdup der Minberheiten ein.
Ablehnung aller Gewalt:

6. Die Frauen bverpdnen bdie Gewalt ald
Mittel zur Crreihung politijcher Jiele. Sie
fordern eine efrliche Politif der Verjtindi-
gung und gevedhte Vertretung und Bead)-
tung aller Ridhtungen, deren Anhanger fich
sur Crreicung ibrer Jiele im Rahmen
von Berfafjung und Gejes bewegen.

7. Gie treten ein fiiv die Beilegung der inter-
nationalen Qonflifte auf friedlichem Wege
und bie Forberung bder politijchen, wirt-

ot
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fdhaftlichen und geijtigen Fufammenarbeit
3wijdjen den Staaten. Sie unterftiipen die
Bejtrebungen des BVilferbunbdesd, damit er
sum  wirtlicgen Jnftrument bdes BVolfer-
friebend audgebaut werden fann.

Solidarvitdt:

8. Die Frauen find itberzeugt von der Not-
wenbdigfeit fitr jeden Eingelnen, in Yeutiger
Beit Opfer auf fid) su nehmen, und ver-
werfen bdie Jnuterve{jenpolitif bieler Wirt-
fdhaftagruppen, die die Laften auf anbdere
abzumwalzen judt.

9. Gie verlangen bie Fretheit der Urbeit ge-
mdB Augbilbung, ohne Ritctficht auf dag
Gefchlecht, und bdie Sdjaffung gerechter
Lobhnverhiltniffe und gejunder Arbeits-
bedingungen fitr jebermann.

Soziale Berautwortung:

10. Die Frauen forbern bdie Verantwortung
ver Allgemeinbeit fitr die Eorperlid) und
wittjdaitli) Shwadjen. Staat und Pri-
baten liegt die Aufgabe ob, einen geniigen-
den Mutterjchaftd- und Rinderidup eingu-
fithren und fitr die wirtjdaftliche Sider-
ttellung der Familie und ded Alters 3u

forgen.

Trutose-Zwillinge

Erschopfte Menschen

Blutarme, Ueberarbeitete, Bleichsiichtige, Erholungs-
bediirftige . . . .
Sie alle nehmen die seit Jahrhunderten bewihrte

KLOSTER-LEBENSESSENZ
(hergestellt von einem Schweizer Frauenkloster)
Flasche Fr. 2.25
Versand franko gegen Nachnahme
Karl Dirmiiller, Apotheker, Ziirich 21.
Hauptpostfach 306
Fiir Hebammen 10 %/,

(P812Z) 16481

32

Ein Arzt urteilt Gber Trutose:

Ueber TRUTOSE kann ich mich nur sehr
lobend aussprechen. Ich habe TRUTOSE
schon sehr haufig angewendet und empfohlen
und damit sehr gute Resultate erzielt. Die
Zusammensetzung wie die Herstellung erfiillen
meiner Auffassung nach die Forderung einer
kraftigen vitaminreichen Kindernahrung voll
und ganz.
Es ist meines Erachtens wertvoll, wenn diese
Kindernahrung sich auch auf dem Lande ein-
biirgert, wo man immer noch haufig beob-
achten kann, dass eine grosse Anzahl Kinder
nur mit Kuhmilch erndhrt werden.
TRUTOSE kann vom d&rztlichen Standpunki
aus sehr empfohlen werden.

Dr. med. Sch....

Biichse a Fr. 2. — Muster gratis und franko

Trutose A.~G., Ziirich

1625
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wird aus der besten Gruyere-Milch her-
gestellt. Sie erbalt ihre urspriinglichen
Eigenschaften sehr lange, da ihr das
Wasser entzogen wurde. Ist hauptsich-
lich fir Siduglinge zu empfehlen.

[Zu verlangen in grisseren Geschiften.)

Guigoz A.-G., Vuadens (Greyerz).

Combustin-Fettpuder

der Kinder-, Wund- und Schweisspuder

zu haben in Apotheken und Drogerien

Combustin-Heilsalbe

gegen alle Schaden der ausseren Haut

zu haben in den Apotheken 1613

Wo nicht zu haben, wende man sich an

A. Th. Haldemann, Basel 13

Vogesenstrasse 114 Tel. 46.342
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11. Die Betampfung der Volfsfeuchen und die
Anerfennung gefunder Bygienijher und
fittlicher Grundjdape fiir beide Gejhlechter
mitffen durd) gefepliche und foziale Mafp-
nahmen unterftiipt werden.

Die RKrantheit eined Gliedes {dhadigt
ben gangen Voltgtdrper.

Wer einigermafen offenen Auges und Sinnes
bie Tagesprefje verfolgt, fann nid)t unfdmer
feftitellen, dafy e3 durdy die unefmende politijde
Berfplitterung jchluendlich um Sein vder Nicht-
fein unferer jchmweizerijhen Demofratie gefhen
muf und daB derfelben von aufen und innen
eine wirtli) Gefahr droht.

Ady! Wag geht mid) denn die Demofratie
an, mag wohl mancde unferer RKolleginnen
dabei denfen, mic) interveffieren bor allem meine
Crifteng und mein Brotforb! Gewif, eine Jebe
von ungd Hat Heute alle Urjache, jo zu denfen.
Allein, im peutigen Chaosd ift es die Pflicht
einer jeben aqufrechten Sdyweizerin, fih aud
ein wenig um bdie politijhen Angelegenheiten
zu befitmmern. €& foll eine Jede jopiel Vater-
landd- und Heimatliebe aufbringen, um an
ben beborftehenden  Frauen- Verjamminngen
L3ur Stitpung der Demofratie”, bdie

im Februar nddjten Jahred, womdglich) in
allen bier Lanbedjprachen iiberall jtattfinden
werden, teilzunehmen, und aud) anbdere, haupt=
facdhlih foldge Frauen, dic nod) jeber Lereing-
tatigteit fernjtehen, fiix bdie gute Sade zu
gemwinnel.

Sm Frithjahr foll dann, wabricheinlich in

ber Bentralj)weiz, eine grofe jdyweizerijche
Frauentagung abgebalten werden. Jn Anbe-
tradyt der ernjten Jeiten mbdchten wir heute
jdjon unfere Kolleginnen aufmuntern, einem
an fie abgehenden Rufe alzbann willig Folge
i leiften. An diefer fommenden Tagung fann
bann bie Sdhweizerfrau einmiitig ihr Befenntnis
sur jdmweizerijden Demofratie fundgeben. wm.w.

Vermischies.

Jur Aeinigung vorr Sadjeht, Aarntorfadjen
und Kunftitein jollte man nur Hentels PER
nefhmen. Durd) jeine feine Bejcdhaifenheit jdjont
ea die fein polierten Flichen. PER fchont aber
suglei) aud) die Haudhaltstafie, weil ez im
Gebraudy duerft jparfam ift.

Sinderfeim Sf. Gallen
(Cigentum der 9iilidgefellichaft)
nimmt Kinder von den erften Lebensdtagen bisd zu
vier Jabren auf. Nach) Mafgabe desd Plages finden
aud) ftillende Miitter, fowie franfe und hrperlich zu-

- vitcEgebliebene Rinder Auinahme.

Mdapige BVerpflegungspretje unter Ritdfichtnahme der
Berhdltnijje.
~——2 Garten und Legehalle. e—<—
eitung: Dr. Hoffmann, Spezialarst fitr Kinder-
frantheiten; Oberichoefter Mavie Wilhelm.
Ausfunit bei der Oberichefter,
Tempeladerjte. 58, Telephon 35.

o ] °

BVergefien Sie nie
nus vou Adrefandermugen jewveilen fofort
Stennfuis su geber, da wiv nur daw filr
vidifige Juftellung garanfieren Rommen.

Die Aominiffraftion.

Sriftige
Sibhne!

Sdmwache Jdhne

verurjacdhen oft Gefundpheits- §
ftorungen. Scotts Emulfion ¥
enthilt fnodyenbilvende Salze
und nahrhafte Aufbaujtoffe,
die das Wadpstum fraftiger,
weifer Jdbhne unterftiiten.
die von fleinauf
regelmdfig Scotts Emulfion
befommen, entgehen darum
leidpter allerhand Babhnbe-
fhwerden und fonjtigen Se-

jundheitsitsrun-
n  gen. Berlangen
Sie zum Wohle
Kinder

Kinder,

£

1

i

co

Jhrer
die edyte

jonit und poftjrei.
Bezug zu nehmen.

Rduflich in /i und /2 Flajhen 3u Fr. b.— und Fr. 2.50

Scoft & Wowne, Sto., Biirid 5.

fts Cmulfion

Bu Berjudjen liefern wir Hebammen gerne 1 grofe Probeflajhe um-
Wiv bitten, bet dberen Beftellung auf bdiefe Beitung

1652 /11

urt Schwe

Un:[r'l er undg Ieichfe, ::n

io Soensstary sind krggy;

m . : g
deshglItZ, 7 far hn

stopfe * b weil €rinne

Fh nde ’[ frej Yo

e”Sfé'rkeaZ-

Crholungsbediirftige
wrauen uud ITodjter

finben freundliche Aufnahme in der Penfion IRHRHHI3[E bei

Herzogenbudjee.
prachtiger Yusficht.

Rubige, {taubfreie Lage diht am Walde, mit
Cingelgimmer von Fr. 4. 50 bid Fr. 6. —,

mit bier Mahlzeiten und Jimmerfervice, wenn erwiinjht. Aufent-

haltérdume, Bibliothet

und Badegelegenheit ur Berfiigung.

Sdypner Garten, tdgliche Handandadten. Anfragen an Penfion

Wypholzli, Herzogenbudfee.

1655

Beriicksichtigt bei euren
Einkdufen in erster Linie

Mitglieder!

Inserenten!

Auch Sie bediirfen von Zeit zu Zeit eines
natiirlichen Kraftigungsmittels, das den ganzen
Organismus neu belebt, den Stoffwechsel an-

regt und das Blut reinigt. Nehmen Sie jetzt

Biomqlz In Dosen zu Fr. 1.80 und

Fr. 3.20 iberall kiuflich. —
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ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Saug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1611

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch. Glal'us2

Wie kostlich

schmeckt doch so ein Schoppen!

Ja, und wie grossartig in der Wirkung,
denn héngt nicht die Entwicklung des
Sauglings zum grossen Teil von der
Milch ab? Darum fiir Bébé nur das
Beste, vor allen Dingen die zuverlas-
sige Milch mit der .Barenmarke”

1605, IV
(’\'\
OHRS 6
‘V,o 0
der billige B 1031
der zweckmissige Vorziigliche

Krampfadern - Strumpf.
Lieferung nur durch Wieder-
verkiufer. — Verlangen Sie
Muster zur Ansncht'und Be-
zugsquellen-Nachweis.

Generalvertretung fiir die

Schwan-Unterwiische

gestrickt, leicht, pords, hygienisch
Bestes Schweizerfabrikat
Allerlei

Kinder-Artikel

Schweiz: Egli & Co.,
Briittisellen / Zch. Reiche Auswahl Billige Preise
1654 Tel. 932.310 In unsern Fabrik-Dépots :
[OF 11080 %]

RYFF & Co., A.-G.,, BERN

Kornhausplatz 3 urtengasse 3
Alleinverkauf in:

B~ Beriicksichtigt zuerst

g . Biel Lama‘ Centralstrasse 3
pei Euren Einkiufen unsere ;... Tricosa A.-G. Rennweg 12
dnserenten. Genéve Tricesa S.A. Place Molard 11

empfehlen.*
Solche und &hnliche Zeugnisse erhalten wir fast tiglich. Des-
halb sollten auch Sie nicht unterlassen, im Interesse des

I Salus Umstandsbinde

(Gesetzlich geschiitzt)

»beiliegend wieder eine Bestellung. Da alle Frauen,
welchen ich Ihren Giirtel verordnete, damit dusserst
zufrieden sind, so werde ich auch weiterhin Ihre
Salus- Lelhbmden bei jeder neuen Gelegenheit gerne

Frau R., Hebamme in Ch.

‘Wohlbefindens der werdenden Miitter, ihnen das Tragen einer
SALUS-Umstandsbinde zu empfehlen. Nach der Geburt kann
die Binde auch zur Riickbildung der Organe getragen werden.

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,SALUS“

Zu beziehen durch die Sanititsgeschifte oder direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & C. Wohler, Lausanne Nr. 4

Kosteniose Auswahlsendungen und Kataloge stehen den

Hebammen jederzeit zur Verfiigung.
1606 /11

bildendes Nahrungsmittel.
Bei Verdauungsstorungen wirkt , MALTOVI“ wunderbar.

Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,
wo nicht, beim Fabrikanten J.Stiuber, Amriswil,

(K 2020 B) Verlangen Sie Gratismuster! 1609a /1

‘Wo Muttermileh fehlt, ist ,MALTOVI“ der beste Ersatz.
Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen

@rforgreidi inferiert man in der ,Sdweizer Hebamme*

zur bekandluny der briiste im
woehenbett

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
I entziindung. Unschidlich fiir das kind!

Topf mit sterilem salbenstibchen
fr. 3.50 in allen apotheken oder
D~ durch den fabrikanten

\\-...,\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

falbe,,ﬁebes’

1610
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