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Bern 15, September 1933
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Cfwas aus der Gejchichte der
®Geburtsbilfe der Renaifjancezeif.

C3 ijt jdhwer, fich beute vorzuftellen, iie
gewaltig der Umfdywung war, der die Geifter
der europdijdjen Menfchbeit erfabte, ald das
alt gewordene Mittelalter zur Neige ging und
eirte neue Zeit anbrach.

Gine gange Reibe von Creigniffen leiteten
biefe Umivdlzung ein. Cinen mddtigen Cinfluf
hatte bdie Crfindung der Buchdpructerfunit mit
Deweglichen Lettern durc) Gutenberg um 1440;
dbavauf fam bdie Entbecfung bder neuen Welt
durd) Kolumbus, wobdurd) die Lehre von der
Kugelgeftalt der Erde bejtatigt und eine Ab-
fchabung der Grofe des Grballed miglich wurbden.
Die Crfindbung des Schiefpulvers hundert Jahre
frither Hatte auc) fchon Ddie mittelalterlichen
Kriegdjchupborrichtungen um Teil umvirtjam
gemacht.

Dann fam die Befreiung von der Seelen-
fnechtichaft der Rirche durd) die Reformation
Martin Qutherd und endlich bdie Cntdectung
pe3 Uftrononien Kopernitus, daf die Croe nidht
der Mittelpuntt der Welt ift, dem alle Geftivne
bienftbar {ind, fonbern ein gang unbedeutended
Stiubdjen irgendwo im AL vecloren um eine
der fleineren Sonnen freifend und fiir die Welt
tm gangen Berglid) gleichgitltig.

Die Kenntnifie und neuen Anjdhauungen fielen
auf gitnftigen Boden, um fo mehr, da die Budy-
brucerfunft fofort dagu Ddiente, fie raj und
figer zu verbreiten. Gerabe die Renntnis dex
alten griedjijhen und romifden Sdriftiteller,
die lange nur in Kbftern mechanijch abge-
jdhrieben roorden waren und daber oft von
Fehlern mwimmelten, fonnte auf neuer Grunbd-
lage durc) Abbruct dltever und ridhtiger Hand-
fdhriften madytig gefordert werden. Durch die
Croberung von Konftantinopel durdy dbie Titvfen
wurden eine Menge griedhijcher SGelehrter nach
Curopa getrvieben und Halfen, die Kenntnisd der
Alten, bejonderd aucd) auf dem Gebiete bder
Medizin verbreiten. Kury gejagt, ed fam 3u
einer Wieberbelebung bder antifen Welt, die fich
infolge pon Funden von Bildbhauertunftwerfen
im Sdutt der Stidte aud) auf die bildende
Kunjt erjtrecfte und ‘die man mit dem fran-
30ftjchen Worte ,Renaifjance”, alfo Wiederge-
burt bezeidynet.

Diefe Wiedergeburt war aber nidht nur ein
Wiederaufleben flaffijher Kenntniffe und An=-
fichten, fie geichuete fic) Defonbderd ausd durd)
den Antrieb zur vorausdjepungslofen Forjdung,
der pon ihr audging. Dag Mittelalter Datte
im Banne ded firchlichen Dogmas gelebt; was
bie Rirdhe lehrte, war abjolute Wahrheit und
mufite ald foldhe endgiiltig angenommen werden.
Die Neugier, felber zu forjdhen, war Siinde
und wurde oft mit dem KRerfer oder Scheiter-

haufen geahnbdet. Nur i Verftedtten fonnten
Golbfudjer und Magier, bie wir ald die Bor-
ldufer unjever Chemifer anjefen miiffen, ihre
Kunjt exproben.

Dag wurde nun mit forvtjdhreitender Renaif-
fance anderd. Jn allen Landern vegte fid) ber
Forjchergeift: Man wollte nicht mebhr nur an=
nehmen, was Frithere gelehrt hatten, fonbdern
felber nachpritfen und reiterlernen.

Wenn im Mittelalter bie Hebammenfunit
und bie Geburtshilfe mehr durch nicht ausdge-
bilbete alte FFrauen ausdgeitbt wurde, denen
man bie nbtige Erjahrung zutvaute, weil fie
felber geboren Hatten, jo gab e8 boc) zu jener
Beit audy jchon eingelne Manner oder Frauen,
die die Gabe der genauen Beobad)tung mit der
sum Fiehen von Sdliiffen daraug vereinigten.
So finben mwir denn jdjon Anjige zu einer
ricdhtigen  Hebammentunit und Geburtghilfe.
Dag IMittelalter ift aber jo lang, daf man
da nidht im Allgemeinen veden fann, jondern
auch bier die frithere bon bder fpdateren Jeit
trennen muB. Friedrich I., Barbavofja genannt,
lebte befanntlich) fajt jeine gange Regierungs-
geit tn Jtalien und fo ift e ertlarlich, dah u
feiner Beit dagd Schwergewidht der Kultur fich
aud bort befand. Unter jeiner Regierung vourden
die Univerfitdten Bologna und Padua gegriindet.
Unter feinem Nadhfolger Friedrich IT. wurbe
auch Salecno zur Univerfitdt und dort war
bie Medbizin in befouderer Bliite. Sn Salerno
gab e3 damald jhon praftizievende erztinnen.

Wenn aber irgend ein Fweig der menjflichen
Tiitigteit blitht, jo wird aud) davitber gejchrieben
und fo finden wir denn die Runbde pon ben
alten erzten in ihren Sdriften. Wir Ehnnen
nun Hier nicht ndher auf diefe Beiten eingelen,
da unfere Aufgabe zeitlid) fpéter liegt.

Jn Deutfchland, dag und ja ndher liegt in
fultureller Hinficht, Hat die Budhdructerfunit
fchon nad) furzem Bejtehen ein Wert zu Tage
gefordert, das einen gemwaltigen Fortichritt in dem
Unterridht der Hebammen bedeutet. €3 ift dies
bag Bitchlein: Der jd)wangerven Frawen
und Hebammen Rofengarten von Cu-
dartug Roplin. €8 fam in Worma Heraus
und war der Fiirftin Katharina von Braun-
fdhweig-Liineburg gewidbmet. Ju furzer Beit
erlebte e eine gange Heibe von Auflagen und
wurde in faft alle damaligen Kuituripracjen
itberfegt. Auc) gaben nunmehr Gemeinden und
Gtaaten ihren Aerzten den Auftrag, dhnlicge
Qehrbitcher fiir Hebammen 3t jhreiben. RoBlin
war, durd) die Unfenntnié der dpamaligen Heb-
ammen erfdhrectt, bewogen worden, die gange
Hebammentunit i Reime u bringen.

Durd) diefe Versffentlichung nahm dann dag
Hebammenmvejen in Deutidhland einen grofen

| Aufjdhroung und ift jeither an der Spige ge-

blieben. Wir berftehen allerdingd darunter aud

unjer Schweizerland, dad fi) nod Heute in
diefer Hinficht ausdgeichnet.

Jn Deutihland ift aud) eine andere Er-
fcheinung zu Haufe, die ebenfalld, aber jpdter,
pie Geburtshilfe um ein guted Stitct porwdrts
brachte: Die furbrandenburgijde Hofwehentutter
Juftine Siegemund ober wie man damalsd
fagte bie Siegemundin, Diefe Frau Bjatte fich
felber audgebildet; aber fie berftand zu be-
obachten und das Beobadjtete 1 durchdenten.
So gelang e3 ibr, ein hodhft intereffantes und
nitpliches Bud) zu jhreiben. Sie wurbde jo be-
vithmt, dap fie von Berlin bHiterd nach Holland
ober Dianemart u Hilfe gerufen wurde. Cine
Grfindung von ithr wurde jugar vor etwa
20 Jabren wieder erfunbden. Sie fam ndmlidh
auj ben Gedanfen, bei vorgefallener Nabelfhnur
diefe in ein Litdhlein einzujchlagen und jo alg
ein Patetlein iber den vorlegenden Teil Ddes
Kinded hinaufzubringen, ftatt die eingelnen
Gdlingen, die tmmer wieder herabgleiten.

Auch fitr die Wendbung ded Kinbes auf die
Fiipe gab fie wertbolle BVorjdhriften; man mertt
e ihrem gangen Werfe an, daf ed nidht auf
Ueberliefecung und auf BVor{driften Anderer,
fonbern auf eigene reidge Crfahrung in Ddexr
Geburtghilfe gegritndet ift.

LWenn wir ung bei den Franzojen umjdauen,
fo finden wir aud) hier Fortidhritt und neues
Qeben. Sdhon vor der Crfindung der Geburts-
3ange wuvde um die Mitte ded 16. Jahrhunberts
eine vt breiblattriger Mutterfpiegel mit ge-
fritmmten Blattern Pergejtellt, mit dem man
nad) Herumjithren der Blatter um den Kopf
diefenn heraugziehen fonmte. Um biefelbe Feit
etwa Bat der grofe Chivurg und Militdrarzt
Ambroife Paré die Wendung auf den Fup
wieder eingefithrt, nadhdem fie lange vergefjen
geblieben war. Dann wurde der RKaiferjhnitt
bejchrieben, bdie Becdenverengerungen wurden
ftubiert und jo eine Crldrung fiir viele jdhwere
Geburten gegeben.

Hundert Jahre jpiter hbrte Legouit zu-
erft die findligen PHerztone, auf die man bis-
her nidht geachtet Hatte.

Aber tiefer ald der Cinfluf diefer Entdect=
ungen war bdie Crfindbung Dder Jange. Der
Grfinder war der Englander Peter Cham-
berlen ber eltere, der um 1600 lebte. Die
Grfindung wurde Funadyft duperft geheim ge-
Halten, und erft etwa 70 Jahre fpdter fam bie
Bange mit dem jiingeren €hamberlen nad
Franfreid), wo Mauricean fie mit diefem
sufammen bei einem Falle von verengtem
Beden erprobte.

Die Augziehung miblang, wie bdied ja ver-
fténdlic) ift, und died bradhte die Jange in
Miiptredit.

Die Crforfhung der geburtshilflichen Bor-
giinge und Regeln durch bdie Aerste Fonnte



86

Die Sdyweizer Hebamme

Nr. 9

natiiclich ecft dbann einjeen, alg die Hebammen,
bie im IMittelalter die Gebuvten fajt immer
allein geleitet hatten, anfingen, in Fallen, die
ihr Romnen iiberftiegen, erzte beizuziehen. So
fam eben auch) Ambroije Paré bagu. Cr
war ein jcharfer Beobachter und jeine Schriften
madjten ihn bald berithmt. €r wird ald der
Bater der frangdiijhen Chivurgie angefehen.
Geboren 1510, fam er mit 19 Jabhren al
Hilfachivurg ind Parifer Hotel Dieu; madte
mebhreve Feldziige ald Kriegdd)irurg oder Feld-
fcher mit, wobei er Erfahrungen jammelte itber
die pwedmdpige Behandlung von Wunbden. Er
trieb fchon eine Art von Desinfeftion, indem
er die Wunden mit warmem Wein wujd). Aud
itber die Behandlung von Kuodenbritchen jdhried
er und wie evwdhnt iber die Wendbung und
Grtraftion der Kinber. Sein Anjehen ftieg
immer mehr; er wurde von Karl IX. um
erften Chivurgen ernannt. 1590 ftarb er, 80
Jabre alt.

Paré war der erfte, der zeigte, daff unter
der Geburt die Bedenfnodhen etwas ausein-
anberweidjen. Den Kaijerjhnitt an der Leben-
den lehnte er {harf ab; bei der eben Ge-
ftorbenen aber empfafhl er ihn. Scharfe Haten
unbd Sichelmefjer wollte er aud) nur beim toten
Rinde beniiben.

Da die Aerzte bon den Hebammen nur bei
regelwidrigen Geburten beigesogen wurden, war
e3 ihnen im Ullgemeinen nicht moglich, ben
novmalen BVerlauf einer untomplizierten Geburt
3u beobachten. Dies war erft jpdater ber Fall.
- Aud im Sdpweizerlande fam bdie Geburts-
biffe nicht zu Furz. Um 1500 vollfithrte ein
Sdyweinejdneider (d. h. ein Operatdyr, der bei
Sdpweinen die Cierftdcte entfernt, um fie gur
Daft tauglih 3u machen) Det feiner Frau an-
geblid) Den Raiferjchnitt, wie bder berlifhmte
Bauhin bevidhtet. Spateve Geburten bei der
Frau perliefen pon felber. Darum wird die
BVermutung gedufert, e batte fih um bdie
Dperation einer Cileiterjdmwangerjchaft gehandelt.

Unter den Aerzten haben wir Fafob Rueff,
per in Bivid) Arzt, Sdhrijtiteller und Volts-
fpieldichter war. €r gab bas Hebammenbiidhlein
pe3 Cuch. Noplin heraus. So war jdhon im
16. Jahrhundert ein einigermafen guter $Heb-
ammenuntervidht gewdhrleiftet. Iiivid) war da-
mal3 mit Bafel die Pflanzftdtte jehmweizerijcher
Wiffenjchaft; jo finden wir dort nun aud) den
Hochberithmten Konrad Gefner und feinen
RNadhfolger, den Kajpar Wolf. Gefner hatte
fhon die Vorarbeiten fitr ein Sammelwert von
gynitologijhen Sdriften angefangen; Wolf
bollendete dad Bud). €3 begieht fich) hauptiad)-
lich auj Shmwangerjdhaft, Geburt und Wodjen-
bett und enthalt aud) Brudyftiie alter griedh-
ifger und romijher Schriftiteller.

Sn Bafel finden ivir um diefe Jeit den
Feliyx Plater. Sein Vater, Thomas Plater,
ein Wallifer Hivtenbitbleinr, hatte ed durd) Fleifs
und Jntelligeny zum gelehrten Avzte in Bafel
gebracht. Cr hat eine hidhjt angiehende Selbit-
biographie gejchrieben. Feliy, jein Sohn, war

fhon ganz der reihe Sobhn besd berithmten
Baters; er hatte die Mittel, grifere Reifen zu
unternehmen, von denen er aqud) fdhriftliche
Kunbde hinterlieh. Felix Plater war der erfte,
der in der Schweiz eine Leiche fezierte.

Sdlieflich miifjen wir nod) Kajpar Bauhin
evwihnen, Platers Nadhfolger als Profefjor in
Bajel, der ebenfalld Leichen fezierte und defjen
Namen noc) heute die Bauhinjdhe Klappe trigt,
die den Cingang ded Diinndarmes in den Did=
parm umjdumt, Cr gab einen zweiten Band
Des oben évmdhnten Sammelwerfed herausd und
auch anbdere Schriften frauendrztlichen Jnhaltes.

Weiter wollen wir fiiv Heute nicht bHor-
oringen, demn nun fommt langfam eine neue
Beit herauf; eingeleitet durch den dreifigjahrigen
Krieg, und fein namenlofes Clend fithrt fie itber
sur fog. Aujtldrung, die mit dem VBlutraujd
per frangdiifchen Jevolution enbden follte.

Biichertisch.

Didf fir ven Sdngling nud das Sleinkind
i gefunden uud RranRenw Taogen. K. Thiene-
manng Yerlag, Stuttgart, 2. Auflage. Preid
RMP. 1. 20.

Das Biidlein bildet eine Cinbeit aus einer
Reihe von Didtfod)biichern, herausgegeben von
Dr.med. Thefla . 3wehl, leitende Werztin
der Didtlehrtiiche in Miinchen, und Elifabety
bon Weizenbed, Didtlidenleiterin. Die
Cinfithrung fchriedb die Rinberdrztin Dr. med.
H. Giering-faulla, Die Mutter wird in
dem Bitchlein eine Menge Rat fich holen tonnen,
um ihre Rinder Defonders bei Krantheiten
swedmafig zu erndbren. €3 find Kiichenrezepte
porhanden fiir gefodhte und fiir Robfoft, fitr
Gpeifen und Getrdnfe. Dabet wird gewih der
billige Preis dem Biidlein 1weite Vevbreitung
ficgern, die e3 berdient.

Sdyweis. Hebammenverein

Krankenkasse.

Sranfgemeldete Mitglieder:
Mile. Deluche, Ginging (Waadt).
Mle. Tenthorey, Gubdrefin, 3. 8. Montana

(Wallis).
Srau Haller, Jollifofen (BVern).
Frau Gander, Bedenried (Unterroalden).
Frl. Friedrich), Ditenten (Bitridy).
Frau Blajer, Biitjhwil (St. Gallen).
Frau Drittenpah, Gofau (St. Gallen).
Frl. Felber, Wangen bei Olten (Solothurn).
Mme. Wohhaujer, Romont (Freiburg).
Frau Tobler, Thal (St. Sallen).
Frau Scdhlegel, Mel3, Kranfenhausd Wallenftadt.
Srau Stevi, Bonaduz (Graubiinden).
Frau Moiz-Thalmann, Siders (Wallig).”
Frau Lader, Egq, Einfiedeln (Schroy;).
Frau Jbrg, Ems (Graubiinden).

Frau BWitrfd), Smmetten (Unterralden).
Fraun Biittigtofer, Kivchberg (Vern).
Frau Sutter, Kollifen (Aargan).
Mme. Blanc-Gamenthaler, Courtelary (Bern).
Frau Bithler, Herrliberg (Jiirich).
Frau Sclauri, Waldtivdh) (St. SGallen).
Frauw BWeber, Netjtal (Glarus).
Frau Wagner, Miindjenftein (Bajelland).
Frau Hofjtetter, Salgeid) (Walliz).
Frau Hodel, Sdhdy (Lugern).
grau von Dad), Lyk (Vern).
Frau Huggenberger, Bonidwil (Aargau).
Sdwejter €. RKiller, Gebenftorf.
Frau Fabry, Bubendorf (Vajelland).
srau Sdyitg, Mitnfingen (BVern).
Frau Fricer, Malleray (Bern).
Frau Pedrgeli, Seen-Winterthur.
Frau Keller, Oenfingen (Solothurn).
Frl. Louife Boljterli, Wagenhaujen (THhurgau).
Neme. Cochet, Appled (Waabdt).
Frau Weber, Marthalen (Biivich).
Frl. Spyder, Niederfherli (BVern).
Frau Sdjilter, Attinghaujen (Schroyz).
Frau Saameli, Weinfelden (Thurgau).
Frau Biittler, Mitmlidwil (Solothurn).
Sdywefter Boid), Bafel.
Frau Leu, Neuhaufen (Sdhafijaufen).
Frau Arm, Redjerswil (Solothurn).
gl Lini Lad, Kappel (Solothurn).
Frau Litjdger, Vuben (Aargau).
Meme. Sanfjenanco-Givond, Fontaine (Waadt).
Frau Steber, Weilingen (Jiivich).
Angemeldete WoHhnerinnen:
Frau Michlig-Perig, Ried, Brig (Wallig).
Frau Felber, Egertingen (Solothurn).
Frau Jmfelder, Sarnen (Obwalden).
Frau Bammert, Tuggen (Schoys).
Die Krantentafietommijjion in Winterthur:
grau Aceret, Prafidentin.
&l Emma Kirdhhojer, Kaffierin.
grau Roja Mang, Aftuarin.
B A G B T T S B T )

Fodesanszeige.

Am 16. Auguft verftard nach furzer, jchroerer
SKrantheit (Angina)
Frau Sdiweiser,
Magden (Aargau), im Alter pon 46 Jahren.

Wir bitten um ein freundliched Andenten fitx
bie Berftorbene.

Die Kranfenfaficfommifjion Winterthur.

Krankenkasse-Rofiz.

Der vierte Quartalgbeitrag pro 1933 ijt
wieder fillig. €r ift vom 1.—10. Oftober per
Pojtdhe VIIIDL/301, Fr. 8. 05, einzubezahlen.
Jach dem 15. Oftober werden die Nadynahmen,
Fr. 8.25, eingezogen.

Um pitnttliche Cinldjung bittet

Die Kafftererin: €. Kirdhhofer.

\X/{arum na Vo
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hervorragend bewihrter Hinderpuder zur Heilung und Verhiitung des Wundseins
Erhéltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage :
0. Brassart, Pharmaceutica A.-G., Zuirickh, Stampfenbachstrasse 75

Fabrik [pharmaceutischer Praparate Karl Engelhard,
Frankfurt a. M. 1643
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