Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de

I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale

ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband
Band: 31 (1933)

Heft: 8

Rubrik: Mitteilungen

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

T4

Die Sd)weizer Hebamme.

Jgr. 8

grifere (nup- big apfelgrofe) Cyften, bdie eine
dunfle Farbe aufweifen unbd aug bdem gelben
Rbrper beftehen und in ihm entftanden find.
Man fieht, daf bhier ber Cierfto eben aud)
veagiert. Nad) Cntfernung der Bjajemole per-
fchmwinden bdiefe Gejdhwiilfte wieber.

Nun find wir hier auf die Blafenmole Fu
fprechen gefommen, weil dbag Chorionepitheliom,
pon demt tir oben {djrieben, in bielen Fdllen
fig nicht nur an Fehlgeburten, joudern gerade
an eine foldje einer Blafenmole anjdliefit. Die
serftirende Blajenmole allerdings ift wenig ge-
eignet dazu, weil fie meift jelber jhon o bos-
artig ift, dap zur Entftehung dez Chorivnept-
theliomes feine Heit Dleibt. Man Bat bei der
Blafenmole fehr oft die Schleimhaut der Ge-
barmutter, alfo die hinfillige Haut, abgeftorben
undb mit Blutfaferftoff (Fibrin) durdfest ge-
funden. Man muP dadurd) auf eine mangelhafte
Widerftandafihigteit der miittexlichen, gegen
bie angreifenben finbdlidjen Gervebe {chliefen.
Sn normalen Sdhwangerjdaften wird ja durch
bie Bottenfautzellen auch das miitterliche Se-
mwebe teilweife eingefdymolzen, fo weit died fiir
bie Cinniftung ded Cied und feine Erndhrung
nitig ift. Wenn nun diefer Cinjdhmelzung feine
®venge gefebt ift, bei Blajenmole oder gerwdhn-
licgem Abort, ober wenn dag miitterliche Ge-
ebe nicht am redhten Orte den Vorgang ein-
ddmmen fann, dann erjolgt eben feine Her=
ftorung.

Beim Chorionepitheliom fieht man mifro-
jEopifdh an Stelle der jonjt ztemlich vegelmapigen
Beichnung vbon Langhangzellen auf den Jotten
und davauf Syncytium, diefe beiden Gewebs-
arten regel(lod gemijcht. €8 finden fich Strdnge
und Haufen von Jelljchidhtzellen und dazwijchen
folche pon Syncytiummafien. Eigentliches Jotten-
bindegewebe und findliche Blutgefafe finden fich
nidt; hie und da etwad abgeftorbenes Botten-
gewebe. Jn weiter entfernt liegenden Organen,
in bie die Gejdhwulft auf dem Blutwege ver-
fchleppt wird, fieht man erft recht fein Jotten-
binbegetvebe mehr, fondern nur bie ivei oben
gefchilderten Bellavten. Hier verhalten fie fidh)
gang dhnlid) wie ein Krebs ober ein Shwamm.
Sie durdhdringen regellod bdie Organe und zer-
ftoven fie. Oft mad)t dbann ein heftiger Blut-
ftury aus der Lunge bem Leben der Patientin
ein Cnbe.

Daf aud) in der normalen Shwangerjdaft
Botten, die in die Blutadbern der Gebdrmutter
einbringen, weithin verjdleppt werden, fonnte
fchon vor mehr ald dreifig Jahren durd) ver-
fdhiedene Forider Dei Leidjendffnungen von
sufillig verftorbenen Schwangeren feftgejtellt
werden. Wan fand jolde Bottenteile in ber
Qeber und in der Lunge, aber nidht in deren
Gewebe eingedrungen obder bdiefed zerjtbrend,
fondern einfac) in den Blutgefiahen liegend.
Sie zeigten Angeichen von Anjlbjung. Langere
Beit glaubte man den Ausbruc) der Ctlampfie
auf {e{che Sottenverichleppung und durch) Ueber-
gang von finbdlichem Ctweip in die Sdfte der
Mutter guviidfithren zu jollen.

SJebenfalla ift die Moglichfeit, bak bbsartige
Chorionepitheliommafien aud)y jo verjchleppt
werden, fichergeftellt und erfldrt aud)y unter
Umftanden Falle, wo bdiefe Gejchroulit nicht in
der Gebdarmutter, fonbern uerft in anbderen
PDrganen auftritt.

Sdyweiz. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Sdyon gehbrt unjere Verjammiung in Lugern
ber Levgangenbeit an, aber tropdem fommen
wir nod) einmal davauf guritd und mibdten
allen, die zum guten Gelingen beigetragen,
recht Herslih danfen, denn e war dod) o jehon
und Hoffentlich find audy alle Teilnehmerinnen
red)t gut heimgefommen.

Aljo nodhmald unfern Lugerner-Rolleginnen
lieben Dant fiir alles.

Sm weitern finnen wir unjern Mitgliedern
mitteilen, dafy Frl Hitttenmofer in Rorjdach
(frither St.-Gallen), dag 50-jahrige, Frl. Welti,
Sddafihaujen, Frau Spabhlinger, Marthalen,
Frau Kehl, Rebitein (St. Gallen), Frau Red)-
fteiner, Altftdtten (St. Gallen), dad 40-jialhrige
Berufzjubildum feiern fonnten. Wir wiinjden
den Jubilarinnen alled Gute, gratulieven herz-
lich und Hoffen, daB alle noch viele Jahre in
unfever Mitte permweilen mbgen.

Neue Mitglieder beifen wir immer will=
fommen!

IMit follegialen Griifen!

Die Prafidentin: Die Aftuarin:
M Marti, B. Gitnther,
Wohlen (Yarg.), Tel. 68, TWindifch, Tel. 312.

e S S S O N S S S o
Dienjtjubildum.

Die Oberhebamme, Frl. Matie THhitler und
Frl. Emmy Witfenbad) feiern am fant. Frauen-
fpital in St. Gallenn in diefen Tagen ihr 25-
jdhriges Dienftjubilium. Bei biejem Anlaf
wurde ihnen durc) die zujtdndige Ffantonale
Behtrbe und bdie Spitalleitung Anerfennungs-
biplome und GCrinnerungdzeichen itbermacht.
Die beiben Jubilarinnen {ind aus der Berner
Hebammenfdyule Herborgegangen. Bur Feier
perfammelten fih) Dad gejamte Perfonal mit
ben Hebammen- und Pilegejchitlerinnen. Dev
Rantonsarzt, im Auftrage der fantonalen Sani-
tatgfommijjion und Dder Chefarzt feievten bdie
porbildlide Hingabe und unermiidliche treue
Pffichterfiillung der beiden Jubilavinnen. Jahl-
reiche bantbare Miitter ftellten fich mit Glitct-
witnjden ein.

g S o S N S N o — =

Krankenkasse.

Rranfgemeldbete Mitglieber:
Frau Mader, Biirglen (Thurg.), 3. 8. Dabos.
Mile. Golay, Le Sentier (Waadt).

Mile. Deluche, Ginging (Waabdt).

Mile. Tenthorey, Gubdrefin, 3. 3. Montana
(Walliz).

Frau Haller, Zollitofen (Bern).

Mme. Gagnauy, Murift (Freiburg).

Frau Ganver, Bedenried (Unterroalden).

el Friedrich), Ditenten (Jitrich).

Frau- Blajer, Biitihwil (St. Gallen).

Frau Drittenpaf, Gopau (St. Gallen).

el Felber, Wangen bet Olten (Solothurn).

Peme. Ryfer, Bonvillard (Waadt).

Frau Zitjt, Wolfhalben (Uppenzell).

Mre. Wohlhaujer, Romont (Freiburg).

Frau €. Kofjler, Aavberg (BVern).

Frau Tobler, Thal (St. Gallen).

Frau Sdjindler, Riehen (Bafel).

Frau Hatt, Hemmenthal (Schaffhaufen).

Frau Sdylegel, Mels (St. Gallen).

Frau Sievi, Bonaduz (Graubitnden).

PMme. NVeoix-Thalmann, Siders (Wallia).

Frau Ruef, IJdhertswil (Solothurn).

Frau Ladjer, €gg, Ginfiedeln (Schroyy).

Frau Hugentobler, Biirid).

Jrau Jbrg, Ems (Graubiinbden).

Frau BWitridh), Emmetten (Unterwalden).

Frau Heinemann, Benwil (Bafelland).

Frau Bitttiglofer, Rivdhberg (Bern).

Frau Gutter, Kolliten (Aargaw),

Frau Bogli, Langnau (Bern).

Frau Goe, Hort (Biirich).

Frau Ucben, Biel (Bern).

Frau Meyer-Mich, Biirid).

Sdyejter Mettler, Biirid).

Mile. Piguet, Neuchatel.

Meme. Blane, Courtelary.

Srau Bithler, Herrliberg (Jiiridh).

Frau Sclauri, Warbtivd.

Frau Frey-Meyer, Opfifon (iiridy)

Frau von Robhr, Wingnau.

grau BWehr, Netstal (Glarus).

grau Kalbermatten, Turvtmann, 3. 8. Bern
Jrau Wagner-Buffray, Miindjenitein.

Angemeldbete WO hnerinnen:
Frauw Norf, Witlflingen.
Frau Jchle-Widbmer, Nubbaumen (Aargau).
Frau Plammatter, Sijholl (Walliz).

Cintritte:
257 Frau Marie Kampf, Dietifon (Jiividh).
234 Mlle. Marie Martin, Renens-gare.
74 Frau Hermine Widmer-Meyer,
Fludhmattitrae 1, Qugern
Seten Sie ung Bherzlich willfonmen!

Ausgetretene Mitglieder
pom 1. Januar—1. Juli,

Frau Miiller, Lengnau (Uargau).
Frau Niederhaufer, Lenzburg.
MDille. Peytriquet, Yverdon.
Frau Furmithle, Wegqis.
grau Mujter-Stoll, Nefjen.
Frel. Roja Acermann, Horgen.
Frau Wieberfehr, Dietiton.
IMlle. Germaine Ropraz, JFreiburg.
Frau Tinner, Sax (St. Gallen).
Srau Miiller, Rotmonten (St. Gallen).
Mme. Lina Morier, Ehailly bei Laufanne.

Die Krantentafiefommiijion in Winterthur:
Frau Aderet, Prafidentin.
Frl. Emma Kivdhhojer, Kajfierin.
Frau Rofa Mang, Aftuarin.

Fodesanzeigen.

Nach langem Leiden berftarben am 12. Juli1933
im Hofhen Alter von 83 Jahren
Frau NMiiller,

Oberdorf (Solothurn), ehemaliged BVorftands-
mitglied der Qranfentaflefommiifion; ebenfalld

Srau Cfter,

im Jult

Bafel, aud) nad) langen Qeiden im Alter bon
57 ‘Jafren; und am 8. Auguft
Srau Suber,

Wadorf, im Alter bon 48 Jahren nach qual-
pollen Leiden.

Die lieben Berftorbenen einem freundlichen
@ebdentfen empiehlend.

Die Kranfenfafjefommiffion Winterthur.

Krankenkasse-Rotiz.

An der Generalverfammiung vom 13, Juni
1933 in SQugern twurde bejchloffen, dafy vom
1. Augujt an fiir jeden Kranfenjdein 1 Fr.
3u begablen ift, weldher Betrag vom Kranfen-
geld in Abzug gebradh)t wird.

Ferner wurbe grundidslich eine Revifion der
Statuten auj Grund der in der Mainummer
ber ,Sdweizer Hebamme” verdffentlichten Re-
pifionsoorihlage befhloffen und der Rranten-
faffe Bollmad)t gegeben, die endgiiltige Berei-
nigung der Statuten und bes Reglementesd in
Berbindung mit dem Bundesamt fiir Sozial-
perfidderung in Bern porzunehmen.

Die Geftionen find gebeten, allfdllige An-
requngent und Wiinfdhe beziiglich der Statuten
und ded Reglementes big fpdteftens 1. Oft. 1933
per_Krantentafjefommiffion gugehen zu laffen.

Die Patientinnen find verpflichtet, zur Er-
holung ein Grtrageugnis zu jenden mit Angabe
pe3 Crholungg-Ortes, die fjtatutarijhen Ber-
pflichtungen zuerft mit ber RKranfenfaffe in
Ordnung zu bringen. Nadhtragliches wird laut
Gtatuten nidht mehr beritdfichtigt.

Ale nidht unterjdhriebenen RKranfenjdeine
werden Fuviif gefandt. Audy find die ftatuten-
gemdgen Fovmulave zu benupen, die jeberzeit
bei ber Prdfidentin zu faben find.

Anonyme Briefe wandern in Dden Papier-
forb; wer feine Unterjdrift nicdht geben darf,
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wegen ifrer Nebenfollegin, begeugt dadurd)
einen fleinlichen Charatter.

Wolhnungs - Wechfel, jowie BVerehelichungen
miiffen mitgeteilt werden, anjonjt eine Bufe
bon 50 Np. verredhnet mwird. ¢

©oldje IMitglieder, die in eine zweite Kran-
fenfajfe eintreten, Haben e3 ungd mitzuteilen
und 3ugleic) einen Mitgliedjhaftz-Ausiweis zu
verlangen. Audgetretene NMitglieder erhalten
nad) bunbedratlicher Berordbnung iiber bdie
Kranfenverfidjerung einen foldhen Ausweis von
der Prafidentin ausggeftellt (audgetveten mit
Grunbangabe).

Wodgnerinnen haben ihre Berufsaufnahme
gewifjenhaft und nad) vorgedrucftem Formular
mitzuteilen.

Fiir die Kranfentajjefommiffion:
Frau Aderet, Prafidentin.

Hebammenfag in Luzern.

Protofoll ber 40. Delegierten-Berfammbung,

Montag den 12. Juni 1933, nacdjmittagd 3 Nhr,
im Union-Gaal. (Fortiesung.)

5. Jahrestedymmrg uud Aeviforenberidf. Na-
meng der Nevifionsjeftion Sdyy verlieft Frau
Nopli, Pidaffiton, den Reviforenbericht pro 1932:

Unterzeichnete Haben am 2. Pary 1933 bdie
Jahredredhnung des Sdhweiz. Hebammenvereind
pro 1932 gepriift und mit den Biidjern, Be-
legen und Wertjdjriften verglichen und alled in
tadellofer Ordbnung befunden. Wir beantragen
Genehmigung der Nedynung unter befter BVer-
banfung, fpeziell an bdie Raffierin Frau Pauli.

Qugern, den 12. Juni 1933.

sig. Frau NH s, Piaffifon.
Frau Bammert, Tuggen.

Dem Antrag dber Revijorinnen auf Genefmi-
gung bder Jabresrecdinung pro 1932 wird mit
itbertviegender Mehrheit beigeftimmt. Der NRe-
biforinnenbericht toird bon der Jentral-Prifi-
dentin Deftengd verdanft.

* . *

SHievauf werden die Verhandlungen der Dele-
giertenverfammiung unterbrodjen und unter
Borfih von Frau Acevet die Traftanbden
per Rrantenfaffe erledigt

1. Abnabhme des Jahresberidifes der Kranfen-
fajfe pro 1932. Vor Verlejung des Berichtes
wetft Frau Acteret auf bdie Widhtigteit ber
heutigen Verhandlungen besiiglich der Kranfen-
faffe hin, bie einfdhneidende NReformen zur
Wieberherftelung und. Crhaltung bdes finan-
stellen Gletchgerwichtes und damit der Leiftungs-
fdbigteit der RKafle zum Bwede haben. Sie
exfucht die Mitglieder, die Verhandlungen im
follegialen Geifte zu fithren und verfichert fie,

paf fich die Krantentafjefommiffion eingig und
allein durch) die Sorge fiir bie Jnuterejjen der
Raffe letten laffe. )

Der BVeridht lautet:

Werte Kolleginnen! Wir beehren uns, Jhuen
pen  Jafregbericht und bie Jahresrechinung
unferer jdyweiz. Hebammen-Rranfentaffe, um-
faffend den FBeitraum vom 1. Januar 1932 big
31. Degember 1932, zu unterbreiten.

Jn 14 Sibungen erledigten wir alle (aufenden
Gejchdfte, die und wenig Danf, dafiir aber
Anfeinbungen einbracdhten, was und aber in
Anbetrad)t, dap wir nur dad Geredhte fiir die
Kaffe verfechten, mit Genugtuung erfiillt.

Dag Jahr 1932 war fiir und leider fein
rofiges. Die Kaffe wurde jo ftarf in Anfpruch
genommen, daf wir mit einem Defizit von
3. 6 730.76 abjdlofien, gegenitber einem Defisit
von Fr. 2873.90 tm Jahre 1931,

Rranfengelder zu Fr. 3. — per Tag wurden
Fr. 47528.— bezahlt, su Fr. 1.50 per Tag
1. 2154, —, Wid)nerinnengelber Fr. 3968, —,
Stillgelder Fr. 260.—, Total Fr. 53905. —
gegenitber bem Borjahr Fr, 5271, — mehr.

@ine unangenehme und auffallende Crjchei-
nung war nicht nur die Vermehrung der Krant-
Beitsfdlle, jonbern aud) die verlingerte Dauer
perfelben. Aud) das Obligatorium von 1909
wirft fid) in jedem Redhnunggjahr ungiinjtig aus.

Bunbegbeitvage find uns Fr. 5559.40 3u-
gefommen, von ber Jeitungdfommijfion Fr.
3500.—, von ber Section romande Fr. 800.—,

anbere Beitrdge Fr. 104.80. An Gejchenten |

exhielten wicr pon Dr. Gubjer, Glarus Fr. 250.—,
pon einer Rollegin Fr. 20. —. Ullen Gebern
fei Biemit beftend gebanft, -

Der Mitgliederbeftand belief fich Ende 1932
1183. Cingetveten find 88; au3 den Kantonen
Bern 14, Lugern 4, ri 2, Sdhwyz 1, Bafel 1,
©olothurn 3, Appengell 1, St. Gallen 3, Aax-
gau 2, Graubiindben 1, Wallis 2, Section ro-
mande 3, @enf 1.

Ausgetreten find 10 Mitglieder ; geftorben 21:
Frau Ritjhi, Wipkingen; Frau Dilberer, Ad-
(i3wil; Frl. Shoop, Minnedorf; Frau Hacker,
Bern; Frl. Hulliger, Neuenegy; Frau Gigler,
Bitrglen; Frau Ochjner, Cinfiedeln; Frau Kif-
ling, Hagendorf; Frau Steiner, Bafjel; Frl.
Frei, Wangen; Frau Pauli, Pratteln; Frau
Fijcher, Cgerfingen; Frau Wyp, Giingberg;
Frau Rahm, Metlen; Fran Grubenmann, Gais;
Frau Giger, Walbfivd); Frau Gantner, Baben ;
Frau Kyburz, LObererlindbad); Frau Werth,
Difentiz; Madame Biolley, Madame Blondel,
Genf.

Bu Chren bder Verftorbenen wollen fich die
anmwefenden Mitglieder bon ihren Siten erheben.

Rrantheitsfialle find 899 zu perzeidhnen, an
Sufluenga und Grippe 64, Brondhitis 24, Qungen
und Bruftfell 12, Unterleibsleiben 11, Alters-
verblddung 1, Krebs 3, Herzleiben 3, Budcer-
frantheit 2, Nieven und Blafen 11, Kropf-

operationen 2, Blindbdarmoperationen 5, Leber
und Galle 9, Ofrenleiden 3, Angina 12, Angen-
leiden und Star 12, Magen und Darm, Abort 2,
Jihiad und Rpeumatidmusd 38, Brud), Ver-
ftauchungen und Verbrennnungen 38, Gelent-
entzitndung 18, Efzeme 12, Schlaganfdille 10,
Driifenleiden 2, Tuberfulofe 7, JInfeftionen 17,
Lenenentziindung 17, Blutavmut 5, Nerven-
letben 17, Schwangerjid)aftsbejdhwerden 5.

JIm allgemeinen muf gefagt werden: Wi
bitten, nicht wegen Rleinigfeiten f{ih) jofort
franf zu melden mit dem Gedanten, die Rranten-
faffe foll zahlen. Diefe WeuBerung Hhirt man
fehr oft; man iibetlegt nicht, daf man mit
andern Verfidjerten die Raffe bildet, daf man
fein eigenes @eld verjhwendet, wenn man die
Raffe unndtig in Anjprucd) nimmt. Wer feiner
Kaffe fpaven bilft, jpart fitr {ich) jelber. Ehrliche
und pflihtgetrene Mitglieder miiffen fo fiir
Ausbeutungstiinftlevinnen Dbiien, teldhe Ddie
RKafjjendefizite jchaffen.

Biele Mitglieder nehmen hemmungdlod jofort
den vzt in Unjprud) und viele Aerzte will-
fabren ihnen ebenfo hHemmung3lns. Da gibt
e3 nur ein Mittel: daf die Patientinnen fjelber
10—20°o an die Redhnungen bezahlen miiBten.
Cin folchesd Vorgehen wird jdon lingftens in
den Kranfenfafjaberbdnben bdisfutiert und es
gibt bereitd Raffen, die fidh duvd) entjprechende
Pavagraphen in ihren Statuten jchiigen.

Die Mitglieder diirfen und follen es wifjen,
mwas bdie Rranfenfafje ift und was fie fein joll.
Damit wird die Intereffentwahrung gefordert
unbd der Begriff Sozialverfiherung popularifiext.

Weiter "1ft mitzuteilen, daf immmer wieder
auf die gletchen Uebeljtande hingewiefen werden
muf, da die Kranfenjdjeine ebenjo wie bdie
Wochnerinnenjcheine inmert 7 Tagen in den
Hinden der Kranfenfafjefommiffion fein miiffen.
Statt deffen gibt e3 nod) Mitglieder, welche
bie Anmeldung mit der Abmeldung {chicten.
©3 fonnte ihnen wie aud) der Kommiffion mit
pronungdgemdpem Berhalten bviel Arbeit und
Yerger erjpart werden. Aud) dasd Wort Ferien
follte aus bem Spracygebraud) der IMitglieder
verfchwinben, bdie Kranfenfafie zahlt nur Gr-
holungen, wenn e3 der Arzt ald notwendig
exadjtet und dburd) ein Crtrazeugnid beftdtigt.

Bum Sdlufje fommend evmwarten wir von
unfern Mitgliedern, daf fie die Notwendigleit
der bon ung vorgejd)lugenen Mafnahmen be-
greifent und ung bet beren Durdhfithrung unter=
ftitgen. Wir fprechen allen Ddenen, welche in
der Werbearbeit und in Kranfenbefuchen tdtig
find, unfern Dbejten Dant aus. Werben fie
weitere Mitglieder zur Starfung und Leiftungs-
fabigteit unjerer Kafje.

Die Kranfenfaffefommijfion:
Frau Aceret, Prafibentin.

Der mit grofter Aufmertfamteit aufgenommene
Beridht wird mit Beifall verdanft und dig-
tuffionslos genehmigt.

Combustin-Fettpuder

der Kinder-, Wund- und Schweisspuder

zu haben in Apotheken und Drogerien

Combustin-Heilsalbe

gegen alle Schaden der ausseren Haut

zu haben in den Apotheken 1613

Wo nicht zu haben, wende man sich an

A. Th. Haldemann, Basel 13

Vogesenstrasse 114 Tel. 46.342

Hebammen

vergrossern ihr Einkommen nach
(Pss37q) Hrlernung der 1645

Korpermassage und Fusspflege

gegen missiges Lehrhonorar.
Prospekte durch die Fachschule

A. Gruber, Massagelehrer,
Basel, Schanzenstrasse 4.

Gesucht

jlingere, selbstindige

Hebamme

auf grosse Praxis als Ferien-
ablosung fiir zirka vier Wochen.
Antritt 25. August. — Offerten
befordert unter Nr. 1644 die Ex-
pedition dieses Blattes.

% &
a

/

)

Kinderpuder Rordorf

ist ein zuverldssiges Heil- und Vor-
beugungsmittel gegen Wundliegen und
Hautréte bei Sduglingen und Kindern.
Erhiltlich
in Apotheken und Sanititsgeschiften.
Preis Fr. 1.20
j#E~ Hebammen erhalten Spezialrabatt!
K 1412 B Generaldepot: 1617 - III

Apotheke Rordorf, Basel

A T S SR O TR
Erfolgreich inseriert man in
der ;;Schweizer Hebamme*®.
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2. Abwahure der Jahrestedymmrg und Beridyf
der RNeviforimmen. Die beveitd publizievte Ned)-
nung ift Namens der Seftion Graubiinden von
Frau Bandli und Frau Balzer gepriift roorden,
derent Beridht wie folgt lautet:

,Die Unterzeichneten haben die Krantenfafja-
redhnung gepritft, mit den jamtlichen Belegen
verglichen und in allem ridhtig Defunden. Jch
erlaube mir, im Namen aller Hebammen, der
Kranfenfaffenverwaltung fiir die muftergiiltige
Fithrung ben Dbeften Danf auszuipredjen.

Matenfeld, Alvanen und Lugern,

pen 12. Juni 1933,

Frau Balzer und Frau Bandli.”

Gegenitber einer Beanjtandung von Frau
Bucher, Vern, weift Frl. Kirchhojer nad), dap
die fragliden Cintragungen ganz genau nac)
pen mmweifungen und borgedrudten Formu-
laven des Bunbdedamtes fiir Sozialberficherung
gemad)t worden {ind, worauf dbie Jnterpellantin
fich von der erhaltenen Aujfldrung Dbejriedigt
efldrt.

Jm fibrigen werden NRedhnung und NRevi-
forenbericht ohne Distujfion genehmigt.

3. A&ls Aevifionsfehftonen fiir die SHranken-
Raffe werden Werbdenberg/Sargansd und Bern
porgejdhlagen.

Sdmwefjter Poldi Trapp {[dhlagt die Wahl
von fachvertdndigen Revijoren vor. Diefe An-
requng fand jedoc) feinen Unflang, e3 wurde
davauf Hingewiefen, daf e3 gerade witnjhens-
wert fei, wenn jedbe Seftion jelber einmal Ein-
fiht in den Gefchaftabericht und die Mithen
und Arbeiten der SKranfenfafje - Rommijfion
nefmen fhnne. €3 witrben fid) aud) in jeder
©eftion nod) Mitglieder finden, denen bie Re-
bifion anvertraut werden tonne. Gewdhlt rourde
die Geftion Werdenberg/Sargans.

4. Nekurfe gegen Cuffdjeive der Hranhen-
RaffeRommiffion. €3 find feine NRefurie zu be-
handeln, weshald zum folgenden Traftandum
iibergegangen wird.

5. Anfrige der SrankenkaffeRommiffion.

a) Statuten-Revijion. Frau Aderet
begriindet einl@Blich bdie Notwendigfeit einer
griindlichen Revifion der Statuten und verweift
auf die Verdifentlihung der Kranfenfafjefom-
miffion in der Mat-RNummer bder ,Sd)weizer
Hebamume”, worin die Revifiongpuntte genan
dargelegt find. Frau Acteret weift dabei nach-
driidlid) davauf hin, daf dag Bunbdedamt fitr
Sozialerficherung nidht nur die Reformbediirf-
tigteit ber Statuten voll und gang anerfannt,
fondern jogar mod) tweitergehende Borjthlage
gemacht hat.

Die Digfujfion itber bdie Statutenvevifion
wird fehr eifrig beniibt, toobet jedodh) Frau
Acteret mit Gefchict uud Energie darvauf bedacht
ift, bie BVeratungen auf einem jadjlichen Niveau
3u Dalten, ohne indeffen bie HNebdefreibeit zu

Lon Seiten mehrer BVotantinnen wird geriigt,
baf biefes Traftandum zu fpat in der ,Heb-
ammen-Seitung” erwdhnt worden fei, {o daf
e3 nidht miglih gemwefen fei, bdie Nevifions-
porjdhlage in den Seftionen ju befprechen. Dem
gegenitber ftellt Frau Acevet feft, bdafy bdie
Publitation diefes Traftandums i durchaus
ordbnungsgeméfer Weile erfolgt ift, und bdaf
eine frithere Verdifentlichung nicht moglid) war,
weil man borher die Stellungnahme ded Bun-
degamtes exfahren wollte, um nicht Vorjdhlage
su untecbreiten oder Befdyliifle fafjen zu laffen,
die nachher nicht Ddtten genehmigt mwerden
fhunen. Frau Tanner beantragt, an der heu-
tigen Delegiertenverfammiung grundidplich die
Revifion auf Srund der pom Bunbedamt ge-
nehmigten BVor{dhldge bder Kranfentaffetom-
miffion zu bejdhliefen, hingegen den Seftionen
nod) Gelegenfeit zur Behandlung diefer BVor-
fhlage und gur Cinreidjung pon Witnfhen und
Anregungen zu geben, die definitive Forvmu-
lierung hingegen der Kommiffion in Verbindung
mit dem Bunbesdamt u itberlafjen.

Diefer Antrag witd mit Melhrheit angenom-
men und der Endtermin fitr allfillige Cingaben
ber Geftionen auf 1. Oftober laufenden Jahresd
feftgefept.

SFrau Acevet verlieft hernach die detaillierten
Revifionsporidhldge und gibt zu den angeregten
Aendevungen und Neuerungen eine furze Be-
griinbung, wobei fie immer wieder die MNot-
wenbdigteit betont, die Kafje gegen mifbraudliche
Snanfprudynahme durch) weniger gewifjenhafte
Mitglieder zu jchitben und ihre Ausfithrungen
burd) Beifpiele aud der eigenen Kaffenpraris
und dureh die Crfabhrungen in anderen Kaffen
belegt. )

Anlafy zu Distujfionen geben nod) die BVe-
ftimmungen betr. Anfenthalt im Augland, betr.
Kontrollbejuche, betr. Beitrdge der Mitglieder,
fitv welche fein Bundesbeitrag erhdltlich ift.
Sedodh) werden feine von den Borfdlagen ab-
weichende Bejchliifie gefaft.

b) Erhohung des JFahregbeitrages
ober Defizitdbedtung durd) auferor-
bentlichen Beitrag der Fentralfajje.
Sn ber Distuifion itber diejes Traftandum wird
pon perichiedenen Seiten geltend gemadht, dap
e3 faum angehe, die Beitrdge angefichtd der
allgemeinen Krife und der befonbderen Notlage
pieler Hebammen 3u erhdhen, da fonft Aus-
tritte zu befitrdhten dren, bie wieder die Kafje
al3 folde jdywdaden witrden. Das jept vor-
handene Defizit miiffe aud einem einmaligen
Beitrag aud der Jentralfafle gedectt mwerden.
Dann aber mitfe unbedingt Vorjorge getroffen
werben, daf fid) nicht neuerdings ein jo groger
Fehlbetrag aufhiufen fomne. Dagu follen die
neuen Statuten bienen, und judem miifiten der
Raffe auf andevem Wege neue Mittel zugefithrt
werbden, wie durd) Crhohung der Beitrage der
Mittel, fitr welche fein Bundesbeitrag entrichtet
wird und durd) Cinfithrung einer Taye fitr die
Rranfenjdeine.

»

&3 wird aber jowohl von Frau Actevet, jo-
wie aud) von anderen Mitgliedern darauf hin=
gewiefen, bad alle diefe Mittel nur dann bdie
RKaffe bor einem dronijden Defizit heilen Eonnen,
wenn fid) die Mitglieder ihrer Verantwortung
gegeniiber der Kafje, d. §. vbor allem gegen ihre
eigenen Qolleginnen befler beruft werden und
die Mittel der Kaffe, die ja aud den jdhwer
verdienten Beitvdgen aller Mitglieder {tammen,
nicht leichtfertig und unnitig in Aujprud) nehmen.

Was die Entftehung desd Defizits bLetrifft, fo
wird neben ber Bermehrung der RKranfentage
por allem auf dag Obligatorium der BVerfiche-
rung, auf den ungiinjtigen Alterdaufbau bdesd
Mitgliederbeftandes infolge ungegiigendem Nach-
wud)d an jungen Mitgliedern, auf die Tenden
bieler Mitglicder verwiefenr, bei den fchlechten
Berdienftverhiltniffen ab und zu durd) bden
Bezug bon Kranfengeld einen Ausgleic) zu
fchaffen, roobei von dvatlicher Seite oft durch
3u grofie Nad)giebigleit mitgefiindigt mwerde.

Auf eine fritijdhe Aeuferung, die alten He-
bammen Bdtten bad BVermigen gejdhaffen, die
junge Generation folle auch Opfer bringen,
nicht nur iehen, erflirvt Frl Marti, e3 fehle
wob( in Sachen Difziplin und BVerantworiungs-
gefithl bet dltern unmd jitngern, wie 3 wmnge-
fehrt in allen Altersflaffen gute und treue
Mitglieder gebe. Die Heutigen aufernrdentlichen
RKrifengeiten machten eben aud) auerordentliche
Sanierungsmafnahmen notwenbdig.

C3 wird fodann Lefdhloffenr, jum Bwecte der
Defizitbectung, der Rranfenfafje einen Betrag
von Fr. 10000.— aud bder Jentralfaffe zu
iiberiveijen.

6. Strankenfdein. Die Krantfentafjefommiffion
beantragt, e fei in Bufunft jeder Rranten-
fhein mit Fr. —.50 oder Fr. 1.— zu De-
sablen. Damit witrde eine grifere Schonung
per Raffe erveicht und zugleich eine neue Cin-
nahmenquelle exjchloffen.

Diefer Vorfdhlag finbdet allfeitige Suftimmung.
Frl. MWarti erfldrt audh) auf eine Anfrage von
Frau Bucher, dbaf bas Bunbesamt diefe Taye
fitv Qranfenjdjeine Dereits bei andern Kafjen
genehmigt Habe.

€3 wird daher bejdhloffen, fiir jeden Kranfen-
fchein eine Tare von Fr. 1. — zu erheben.
Der Bejdhuf joll auf 1. Auguft in Kraft treten.
Die Tare wirdb am Kranfengeld in Abjug
gebradht. - .

7. Unter Per[dhiedenes ergreift niemand mehr
bag Wort.

-grau Acevet dantt den Mitgliedevn fitr die
rubige und jachliche Behandlung der fitr dbasd
BWohl und Webhe der Rajfe und bdamit auch
fiiv Dad Los ber Mitglieder in fvanten Tagen
widjtigen Traftanden.

Damit ift die Tagesordnung der Kranfen-
faffe exjdhBpft und es wird die Delegierten-
berfammliung dbed fhweiz. Hebammen-
bereins fortgejett.

bejdhrinten.
7
N
(T b

schwiachliche Kinder

lich milchbildend.

seinen Zweck mehrfach.

an Stelle von Kindermehlen, fiir Sauglinge und
im allgemeinen, ferner fir
werdende oder stillende Miitter, weil aussergewdhn-
In heissen Landern, milcharmen
Gegenden, oder wo wegen Griinfiitterung Frisch-
milch ersetzt werden muss, erfiilllt Fructomaltin
Fr. 2.25 und 2.— pro
Biichse mit und ohne Cacao. Nur durch Apotheken.
Muster und Literatur durch NAGO OLTEN.

FRUCTOMALTIN

@ Schwere Zeiten erfordern EKraftige Kinder / .

Die Kindersalbe
Gaudard ist in ihrer
Zusammensetzung
unerreicht und ver-
hiitet und heilt das
Wundsein der Sdiug-
linge. Viele Threr
Kolleginnenbeniitzen

sie seit Jahrzehnten.
1608
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Vercinsnachrichien.

SeRfion Vafelftadf, An Stelle einer Ju-
fammentunft auf der Batterie hatten wir ung
entichloffen, am 2. Auguft eine Autofahrt ins
Blaue 3u machen. Wir haben u bdiefem Fwed
jeder eingelnen Kollegin von Stadt und Land
eine chriftlige Cinfadung gefandt, aber trop-
dem famen nur ienige, die Jnutereffe an ber
Sadye hatten. Wadre die Autofahrt gratis ge-
gangen, {o wdre jedenfalld unjer wunbderbarer
Wagen, welder die erfte Fahrt mit den Heb-
ammen madte, zu Eein gewefen. €8 find ja
tmmer diefelben, weldhe durd) thre Abmwejenbeit
glingen, aber dag Patte unferm Humor durd)-
aus nidht gejchadet, denn wir hatten eine wun-
pervolle Fabhrt durd) die {hbne griine Land-
fhaft, bald lanbeten wir auf der jehbnen Farns-
burg, wo wiv gut und veidjlich bewirtet wurden.
Nachdem wir Huuger und Durft geftillt, gingen
wir zur Befidtigung der neu renobierten Burg.
Beim Abjtieg bon der Burg wurde unfer neue
Wagen aus der Taufe gehoben. Unfere Prd-
fibentin, Frau Reinhardt, itbernafhm den feier-
licgen Aft und hielt eine ftimmungsvolle Rede.
Nun muften wir den Heimiveg tieder antreten,
witr fubren itber Rbeinfelden, Muttenz, und
um hatb acdht Uhr landeten twir wohlbehalten
auf dem Marktplas. Wir bejdhloffen nun rvecdht
bald mwieder eine Autofahrt ind Blaue zu ber=
anftalten. )

) mbchte nicht untevlaffen, all den lieben
Rolleginnen, weldge mid) an meinem 25-jdh-
vigen Subildum mit fo viel Blumen und an-
bern Yufmertjamfeiten erfreut Haben, meinen
erzlichiten Dant auszujprechen.

Unfere ndachjte Siung wollen wir nicht im
teodenent Frauenjpital abhalten, fjonbdern bet
einem guten Kaffee oder Tee, bet Keuerleber auf
ber Batterie.

&3 qibt gang widtige Befprechungen iiber
die Abanderung der Statuten ber Hebanmen-
franfenfafje. Jedbe SKollegin follte fidh) Beit
nehmen, an diejer Sipung zu exjcheinen.

Alfo auf Wiederfehen am 30. Auguft nad)-
mittags 8 Ubhr auf ber Batterie, Treffpuntt
im Reuerleber.

Fitr den Borftand:

Frau Louife Albie.

Sektion Berw. Brittende Julibibe ift aller-
bings nidht bejonders einladend flir ,trocfene”
Bujammentitnite in gejchlofjenen Raumen. Trop-
bem twar die Verfammlung vom 26. Juli gut
bejucht. Nach den rajdh erledigten, rein ge-
fhajtlichen LVerhandlungen wurde der Bericht
itber die Delegierten-BVerfammlung in Luzern
verlefen nnd mit Beifall aufgenommen. Da
diefer Bericht auch die an der BVerjammlung
nid)t exjdhienenen Mitglieder intereffieven diirfte,
with er tn unferem Organ erjcdheinen.

Den Hohepunft der BVerfammlung bildete
ber burd) Lichtbilder ergangte, iiberaus lehr-
veiche und intevefjante Yortrag von Herrn
Dr. Dongti, Augenarzt, fiber dasd menjdliche
Auge und deffen Crfranfungen. Die fefjelnden
Ausfithrungen feien Herrn Dr. Donsgki aud)
hier wdrmjtensd verbankt, = -

Der traditionelle Herbftausdflug foll uns
diefes Jahr auf den Weifenitein fiihren und
awar am 13. Geptember, Abfahrt mittags
12 Ubhr vom Bahnhofplaly mit der Bern-Solo-
thurn-Bahn nad) Solothurn, von dort per
Autocar nac) dem Endziel, wo ein wdbhrjhaftes
Boiert (falte Platte) fiir die nbtige Stdrfung
jorgen wird. Wahridheinlich wicd- fich in Solo-
thurn bdie bortige Seftion unsd anjdliegen. €3
witvde ung freuen! Roften ded Ausfluges zirfa
Jr. 18.—, Dbavan wirtd die Seftionstafje wie
blich einen Beitrag leiften. Anmeldbungen
big 10. Geptember an bie Prafidentin, Frau
Budger, Vittoriaplap 2.

Der Borftand hofft, daf fich eine redht grofe
Babl von Mitgliedernt zu biefer genufreichen
Fabrt anmelden wird, gefiren dodh diefe Aus-
flitge zu den jchbnften, angenehmiten Abivedh3-
lungen im grauen Altag und bieten fo wert-
bolle elegenbeit, unter Rolleginnen bdie Ge-
felligfeit u pflegen, bag Bufammengehdrigteits-
gefithl zu fordbern und einander alg Menfden
ndfer fenmen und jhdsen zu lernen. Anmelde-

termin nicht verpaffen!  Der Forftand.
* ke

Beridht itber die Delegierten-Verfammlung
be3 Sdyweiz. Hebanumenvereind
12, und 13. Juni 1933 in Lugern.

Montag den 12. Juni zogen aus allen Teilen
der Sdyweiz die Bertreterinnen ber jdpveis.

Hebammen nad) der alten Leudjtenftadt, um
pon den Fithrevinnen unjered Berufsverbanbdes
Fecdjenfchaft itber bdie BVerbanbstdtigleit ent-
gegengunehmen und iiber dad Wohl und Webhe
ped grofien Bereind zu beraten.

Um 3 Ubr nachmittags fanden fidh die Ab-
geordreten in groBer Zahl im gerdumigen
Gaale ded Hotel Union ein, wo ihnen von
Fraun Meter tm Namen bder RQugerner Kolle-
ginnen ein warmer Willfommensgruf entboten
wurde. Hierauf war ed Frl. Marti, unfeve
Bentralprifidentin, die mit nidht minder Herz-
lichen Worten bdie Delegierten begriifite und
bie Berfammiung erdffnete. AB Stimmengihler-
innen wurben Frauen Widmer und Egloff ge-
wahlt. Beim Appell wurde mit Bebdauern das
Feblen einer Abordnung bon Freiburg feft-
geftellt. Alle anbdern Seftionen lieen fid) ber-
treten und Dbefunbeten bdamit in erfreulidjer
Weife ihr JIntevefle am Auf- und Augbau und
Wohlergehen des Schweiz. Hebammenvereins.
Die Abordnung unjerer Seftion beftand aus
dem Dreigejtivn: Frauen Budjer, Meeifter und
iithi.

S ihrem Jahresbericht ver{tand es Frl. Marti
in meifterhafter Art, einen Cinblicf in die Auf-
gaben Dbed Leveind und Dderen nidht immer
leichte Lojungen und in die bielfeitige Tdtig-
feit bed Jentralvorftandes u geben, unliebjame
Crjdjeinungen in den Seftionen und im Vereine
in gutgemeintem Sinne zu tabeln, aber aud
Crireuliched mit Unerfennung zu evmwdhnen.
It Mahnruf zum Spaven: ,Biele Rappen
fitllen  dag Portemonnaie” lief erfennen, bdaf
pie jhlechten Beiten aud) im Bereindhaushalt
fi) unangenehm fithbar machen. Mit dem
Hinweid auf einen Lohnabbau in unferm Be-
yufe im Ranton Neuenburg weif Frl. Marti
die Gritndung einer Seftion in diefem Kanton
gejchictt zu empfehlen. Mit Freude tourde dbem
Bericht entnommen, daf in Aavau die Hebam-
menfurfe bon 9 auf 15 Monate verlingert
wurden. Daf der interefjante und jormidyone
Beridht beifillig aujgenommen und genehmigt
wurbde, ift eigentlic) jelbijtverftindlic). Nachdem
die Jabhresredhnung ftilljchoeigend verabjdhiedet
orden war, wurden die Traftanden der Kran-
fenfaffe unter dem Borfis von Frau Acevet,
Winterthur, in Behandlung gezogen.

DIAISN-PUDER |

hervorragend bewihrter Kinderpnder zur Heilung und Verhiitung des Wundseins
Erhiltlich in denfApotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten
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Frankfurt a. M. 1643

OIHRS

der billige
der zweckmissige

Krampfadern -~ Strumpf.
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Kinderwundsalbe
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Frl. R. R., Hebamme in R.
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Der pon Frau Acevet fehr gut abgefafite
Sahresbericht liep erfennen, daf aud) die Kran=
fenfaffefommifion ein vollgeriittelte3 Mafy von
Arbeit zu Dewdltigen hatte. Daff im Bericht
der Nitctjchlag von Fr. 6730. — bejonderd unter-
ftrichen wurbde, geugt fider bon Verantwortungs-
gefithl unjerer Krantentaffe Prdfidentin. Vet
der Ablage der Jabredvechung fithrte ein
fleines Miverftandnis wegen den tm gedructten
Kaffabericht aufgefithrten Pramien pro 1933
3u einer fleinen Debatte. Dod) nad) den Auf-
flavungen bdurd) bdie Kaffierin legte fich der
Sturm bald wieder. Mit der Rechnungdpritfung
ald Revijorinnen wurden Frauen Bamert und
RIbl, Sdwyz, betraut. Dafp feine Refurfe
gegen die Cnticheide der Rrvanfentafjefommif-
fton vorlagen, [apt auf gewiflenhafte Amts-
fithrung jchlieen. Cine lebhafte, tetliweije jogar
higige Distujfion [(Hite der Kommifjiondantrag
sur GStatutenvevifion aud. lnjere Settiong-
delegation, bie die Iotwenbdigfeit etner Wen-
derung nicht einfehen fonnte, wurde iberjtimmt
und jomit eine Teilvebijfion der Statuten mit
Mehrheit bejchlofien. Dagegen drang der Berner
Antrag durd), dap die Abanbderungen den Set-
tionent jur Adbjtimmung fite UAnnahme oder
Lerwerfung unterbreitet twerden follen.

Bur Herjtellung ded finangiellen Gleichge-
gewichtes ber RKaffe, d. h. zur Decdung bdes
Defizites wurben bdrei Mbglichteiten vorge-
fdhlagen. Dod) weder die Erhdhung ded Jahres=
beitrage3, nod) bdie Crhebung eines Ertra-
beitraged fanden Fuftimmung, bielmehr rurde
ber britte Weg, dasd Lod) durd) einen Jujchuf
aug der Sentvalfajje zu verftopfen, ald fiir die
Mitglieder {chonendite Opervation borgezogen
und trop der fidjer begreiflihen, Deftigen Fe-
gemwehr Dder Bentralprdfidentin  Dejdhlofjen,
&r. 10 000. — aus der Zentralfaffe ber jdhwind-
fitchtigen Sranfentajje zu itberweijen. Um biefen
JJRaubzug” auf die Jentralfafie etwasd ,mora-
lijhex” zu geftalten, rurde dann bdurd) bden
Bejdhlup, jeder Kranfenjdhein fet in Fufunjt
mit §r. 1. — u bezahlen, doch noch ein Feichen
per Opferwilligfeit der Mitglieder gegeben.

Nach) BVerabjdhiedung der Gejchifte der Kran-

fenfafle wurben die unterbrochenen Verhand- |

[ungen der Delegiertenverjammiung wieder
aufgenommen. Frl. Wenger, Rebaftorin unjerer

Fadzeitung weif iiber bas Seitunggunternefhmen
recht Giinftiged zu berichten.

Tropdem bdie Seftion Freiburg, weldhe bdie
Revifion der Redhnung bejorgte, weber jdhrijt-
lichen noch miindlichen Revijorenbericht exftattete,
wurde die Nechnung zur Cntlaftung der Kaj-
fterin genehmigt.

Die Beridhte der Seftionen Vern und Appen:
3ell waven jehr interefjant und rucben mit
Beifall entgegengeronmumen.

Unter Traftandum: Antrage der Seftionen
verlangt St. Gallen: 1. Daff die Haupt- und
Delegiertenverfammiung nur an folden Orten
ftattfinden jollen, beren Entfernung allen Mit-
gliedern geftattet, in 3wei Tagen hin und Fu-
riictzureifen, ofne dap die Verhandlungen da-
burd) abgefitrgt werden miiffen. 2. Daf bie
Berhandlungen genau ur fejtgefepten Stunde
begoinen werben follen.

Diefe Antriige wurden gutgeheifen, objdhon
diefe BVorjdhriften prattijh nicht immer in vollem
Wmfange Defolgt werden Efnnen.

Der Autrag der Thurgauer: €3 feien bdie
Gettionen zu perpflichten, in ihren Lofalftatuten
einen Paragraphen dahingehend aufzunchmen,
daf ein Mitglied einer Settion aud) dem Schweis.
Hebammenperein und defjen Krantentafie an-
gehdren mufs, um damit eine Uebereinftimmung
mit ben Bentralftatuten herbeizufithren, murbe
burd) unfere Geftion bdahin abgedndert, daf
bie Seftionsprifidentinnen bejorgt fein jollen,
bafy jdmtliche Mitglieder nac) Moglichteit dem
Bentralverein und feiner Kranfentafje ange-
horen. Jn diefem Sinne, weil ben Berhiltnifien
befjer angepaft, wurde Bejchluf gefaft.

Dexr weite Antrag der Thurgauer: €3 fei
toieder ein ftindiger Prototolljithrer zu wahlen,
wurde (tilljhweigend angenommen und im
gleichen Buge Herr Dr. Bick ald Puotofollfithrer
gemabhlt.

Gbenjo wurde dem Antrag 3 pon Thurgau:
Ausd Sparfamteitdgriinden und weil feine Not-
wendigfeit Defteht, da die detaillierte Jahres-
vedpnung in der Vereindzeitung verdifentlicht
wird, foll die Crtrazuftellung derfelben an bie
Geftionen eingejtellt werben, Fugeftimmt.

Beim Antrag der Werdenberger: 3 jei jedes
Jahr eine fantonale Verjammlung abzubalten,
an weldjer die Delegierten fiiv die Delegierten-

b Generalverjammlung gewdhlt und abge-

ordret werden, was eritbrigen wiirde, Seftionsd-
delegierte 3u entjenden, wurde davauf bHinge-
wicjen, daf die NRegelung der Abgevrdneten
Sadje der Seftionen fei, die bon {ich aus im
Sinne bdiefed Antrages vorgehen fomen. Nadh
diefer Auffldrung wurde der Untrag zuviid-
gezogen.

A3 NRevifionsfettion wurde uhanden bder
Genevalberjammlung Lugern vorgejhlagen und
al3 Ort der nddjjten Delegiertenverfamimling
Biurid) gewdblt.

Damit fonnten bdie arbeitdreichen Sipungen
aufgehoben werden und wahridhaft miide und
hungrig durften wiv endlic) beim offiziellen
Banfett dem Kobrper die ndtige Stirfung zu-
fithren.

Was dbann nad) dem vortrefflichen Nachteffen
folgte, entjchadigte rveichlich fitr die Anjtveng-
ungen der Verjammiung. Ju einer glanzend
burdjgefithrten Abendunterhaltung boten unfere
Gaftgeber eine folche Fiille mufifalijcher, ge-
fanglicher und theatralijher Geniiffe, daff Hery
und Gemiit auftauten und die jonit fo ernjten,
in {dhwevem Berufe {tehenden Frauen bei froh-
(ichem Tange und lujtigem Treiben dem Ueber-
mut die Jiigel jchiefen lieBen, wie einft im
fchomen Mat. Alle die pradhtigen Darbietungen,
bann bdie jympathijhen Worte des tvefflichen
Organijatord der Beranftaltung, Hr. Dr. Bijdg,
und nidyt zulept die ju unjern Chren bon der
Gtadt Lugern angeordnete Beleuchtung der
Britten und Titvme fefen deutlich erferien,
baf Lugern feine Gaftgeberrolle meifterhaft zu
jpielen verjtand. Desd aufrichtigen Danfes jamt-
licher Teilnehmerinnen fdnnen unfere Lugerner
Freunde und Kolleginnen dafiiv verfichert fein.

Den Hohepuntt feltenen Genujjed bot die
Jundfahrt auf bem BVierwaldftitterjee Dienftag
Norgen, bie eine der {hinjten Gegenbden un-
fered Lanbde3 vielen von und zum crften Male
exjchloB. Selbit der alte Petrus, der mit ung
durdhaug in feinen Deruflichen Beziehungen
fteht, wollte nicht mebhr Spielverderber fein.
Gr lief feine am Bortage veihlich beniipten
Giefannen ruben und itberfandte durd) Frau
Gonne ein fleineg Biinbdel warmer Straflen
alg freundlichen Himmeldgruf.

Um 10.30 Ubhr war die genufreihe, drei-
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Gemeinde Zofingen

| Nenbesetzung einer Hebammenstelle

Infolge Ablebens einer bisherigen Funktionirin ist eine
Hebammenstelle neu zu besetzen. Das Wartgeld betrigt jahr-
¢ Dazu kommen folgénde Entschidigungen: Fiir
eine Geburt zu Hause Fr. 40. —, fir eine Geburt im Spital
) Wiihlbar als Hebammen sind nur solche Personen,
die unbescholtenen Rufes, gesund und im Besitze des kantonalen
Hebammenpatentes sind.
5 verordnung vom 29. Marz 1923 tber das Hebammenwesen.
Schriftliche Anmeldungen mit Zeugnissen sind bis 26. August
7 : an das Gemeindeammannamt Zofingen zu richten.

t Zofingen, den 7. August 1933.

Im tbrigen gilt die Regierungsrats-

Der Glemeinderat.
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Gesucht:

fiir einige Zeit zur Aushilfe.
befordert unter Nr. 1646 die Expedition dieses Blattes.

er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig.
Hebammen erhalten auf Wunseh Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch. Glarus.

Hebamme

Ginstige Bedingungen. Offerten

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Saug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt

1611
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ftiindige Rundfahrt zu Ende und die Gene-=
ralperfammliung fpannte und neuerdings
in bad Jod) dber Pflicht. Do) jhon der Auj-
taft dazu, die Begrithung burd) die Bentral-
prafidentin und ihre Mittetlung, dap von ver-
jchiedenen Firmen gejamthaft Fr. 600.— ber
Rranfentafje ald Gejchente itberreicht wurben,
liegen bden jdben Wedhfel von ungetritbtem
Genuffe und ernjter Pflichterfitllung ertrdaglic
werden. Samtlidge Gejchajte wurden in vajcher
&olge tm Sinne der Bejdlifle der Delegierten-
LBerjanmlung erledigt.

Cingig unter ZTraftandum Umirage febte
eine lebhafte Augeinanderfebung iiber den Fall
.Gteudler” ein, Dder jhlupendlich bdurch Ub-
ftimmung al3 ecledigt exfldrt wurde. Bet diejer
Ausiprache hat unfeve Prafidentin, Frau Budjer,
wieder einmal mebr bewiefen, mit weldjer Un=
eigenniiigfeit, Gejchictlicheit und nie exlahmen:
ber Yuzdbauer fie jederzeit fiir die Jntereffen
unjerer Geftion nnd unjered Berufftanbdesd ein-
fteht. Dies foll hier anerfernmend ertodfhnt und
gebithrend verdanft werben.

Mit der Crledigung ded Falled Steubdler
waren die Gefd)dfte verarbeitet und die arbeitd-
reidhen Tagungen wm die Mittagszeit bem exr-
fehnten guten Gnbe zugefiihrt. Noch blieben
einige furze Nadymittagaftunden ungezwungenen
Betjammenijeind, dann aber verteilten fich die
Sdaren nad) allen Richtungen, um zu Hauje
wieder in die Tretmithle der Hausdlidhgen und
beruflichen Avbeit zu fteigen.

PBern, ben 30. Juni 1933.
Die Beridjterjtatterin:
Jrau Liithi.

Sekfion Biel. Vom jdbnjten Wetter be-
giinftigt fonnte unfere Autofahrt am 18. Juli
auggefiihrt werden. €3 fanben {idh) die Kol-
leginnent vecht zahlreih und vedhtzeitiq beim
Sdyweigerhof ein, fo daf wir zur beftimmten

Beit um 121 Uhr mit vollbejeptem Auto ab-
fafren fonnten. HBwei fleinere Auto muften
eingejchaltet werden um alle Kolleginnen mit-
nehmen zu Ednnen.

Die Fahrt ging iiber Sonceboz — Pichoux
—les Rangiers — Caquerelle — Saignelégier
— Tramelan — Tavannes — Biel. ol einer
jeben Teilnehmerin tird die Fabhrt dburdh herelich
puftende Weiben und Walber in Crinnerung
bletben. Jn les Rangiers angefommen, be-
fichtigten wir dasd eingig jhine Soldbatendent-
mal, dag an dle Grengbejepung von 1914 er-
innert. Von bhier aus ging €5 zu Fup, etwa
Yy Stunde, nac) der Caquerelle zuriic, wo
ung von fjplendider Seite ein gutes ,3'Bieri”
ferviert rourde. Nach etwa weiftiindigem, vedht
gemittlichem Yufenthalt fuhren wir langjam
beinuodrts, bald Hier und dort nod) einen
tleinen $Halt madjend, um die wunbderbare
Ausficht su genieBen oder zum ,Phitelen”.
MNean fonnte nicht genug in fich aufnehmen bon
Gottes ferrlidher Natur. Ueberall lachten uns
febhliche Gefichter entgegen, die wir alle mit
febhlichen Liedern und Jauchzen Degriifiten.
Auch der Humor fehlte nicht. Schade nur, daf
nidgt alle Kolleginnen mitmadjen fonnten; nie
werden die Teilnehmevinnen bie gemiitliche
Fabhrt vergeflen. Jn Biel gut angefonunen,
gab 3 ein Hanbejdhiitteln quf etn frohes Wieber-
febert und alle waven danfbar fiir den fdhbnen
Tag und fiir dbad gute Gelingen. Mbge aud
fernerhin dag gute Cinpernefmen unter bden
Kolleginnen walten. Der Voritand.

Selfion Granbiinden. 1Unfere nddjte Ver-
fommlung findet Dienftag den 12. September,
nadymittags 1 Nhr, im Hotel , Albula” in Tiefen-
fajten {tatt. €8 wird bdringend gebeten, bie
Berjammiung zu bejuchen, damit der Herr
Doftor, weldper fo freundlid) ift einen BVortrag
3u Balten, nidht enttdnjdht wird pon unsd Heb-
ammer.

€8 find aud einige gejdhaftlihe Sacgen por-
hanben, die man beraten follte, und {o Hoffen
wir, e3 twerden fo ziemlid) alle formmen. ur
su gut begreifen wir, dak bie BVerfammlungen
Roften verurfachen, aber wir miiffen trot den
fdyweren Beiten treu zujammenbalten, wenn
wir nicht wollen, daf der BVerein fich aufldit.
Wir Halten bdiefes Jahr, eben um miglichit
wenig au@zulegen, in jeder Taljchaft nur eine
Berjammlung ab und Hoffen dann jeweilen,
redht biele begritBen zu fonuen.

Um 21, April Haben wir auf dem jdhdnen
Friedhof von Taming unfer treues, liebed Mit-
glied, Graulein §odh, ur lesten Rube begleitet.
Fel. Qo war von Allen geliebt unbd gefdhabt.
Sie war feit der Griindung ded Vereinsd IMNit-
glied und bejudhte, wenn immer moglich, jede
Berfammlung. Alle, welde jie gefannt, werden
ihr ein freundlidhes Andenfen bewabhren. Jch
danfe im Namen ded BVeveind Allen, die ihr
bie legte €hre ermwiefen haben.

€3 tut mir immer leid, wenn i) unter ben Neu=
eingetretenen in die Rranfentafje nie die Namen
unferer jungen Kolleginnen lefe. Soll nun ber
Lerein weiterbeftehen, jo muf e3 hier eine gany
gritndliche Aenderung geben, nur mit dem Ver-
fprechen ift 3 nicht getan. €3 ift bie Pflicht
einer Jeben, der RKranfenfaffe beizutveten, jeft
mebhr af8 je. €3 wird {ich nun an den Ber-
fammlungen bdiefen Herbft erwetfen, ob. wir
foeiter dem Sdhieiz. Hebantmenverein ald Seftion
angehbren oder ob der Hebammenyperein, Seftion
Graubitnden, fich aufldjt. Wirverlangen nur Recht
gegenitber der Rrantentafieund modjten fo gerne,
baf jede Rollegin in franfen Tagen verjorgt ift.
Shr jungen Kolfeginnen, helft ung duvdh euven
Gintritt, fragt an bet joldjen Kolleginnen, die
fhon jahrelang Mitglied der Kranfenfafje find,
ob e3 nicdht Tage gibt, dba man froh ift, wemm
etwasd Buichufp von Winterthur eintrifft! €3

@

LILIAN POWDER

zur Pflege der Haut

Umfassende Arbeiten haben uns ein Priparat zu schaffen gestattet, welches feinste Verteilung und
gutes Anhaften mit hervorragenden, reizmildernden Eigenschaften verbindet.

Lilian Powder wurde zuerst als Kinderpuder gebraucht und von Anfang an lauteten die Berichte
von Aerzten, Hebammen und Kinderspitilern dahin, dass es besser sei als die frithern Priparate. Haupt-
sichlich wurde hervorgehoben, dass es die Benetzung der Haut verhindere und die Salben unnétig mache.

Ein Kinderpuder, der nur dann hilft, wenn keine oder nur geringe Neigung zum Rotwerden da ist, B

hat keinen Wert.
Produkte versagen,

Eine Ihrer Kolleginnen schreibt uns:

ylch will kein anderes- Streupulver mehr haben auf dem Waickeltische.

Lilian Powder hilft auch in den schwieriger zu behandelnden Fillen, wo die andern

Lilian Powder ist

ausgezeichnet; wenn man es tiglich anwendet, so werden die Kinder iiberhaupt nicht wund.“

sig. Frau R. M., Hebamme, B.

uster und Literatur stellen wir Ihn uf Wunsch gerne zur Verfiig .
Must 1 Literat tell Thnen auf Wunsch gerne Verfiigung

Dr. A. WANDER A.-G., BERN
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mufB nun ein IMNittel gefunden werden, um
Alle in der Kranfenfafje zu wifjen.
Auf Wieberfehn in Tiefentajtel!
Frau Schmid und Frau BandIi.

Sekfion Sdaffhanfen. Unfere ndchite BVereins-
verjammiung mit drztlichem Bortrag findet
am 11. Geptember 2 Ubhr im , Shwanen” in
Ramjen jtatt. Frl Marti, Bentralprdfidentin,
und Frau Acevet, Prdfibentin der Kranfen-
faffe, werben antefend fein und ung widhtige
Aufjchliifje exteilen. Wir eviwarten daber Zahl-
veidgen Bejud). Abjabhrt mit Auto um 1 Uhr
am Bahnhof Sdafihaufen. Anmeldungen bHid
fpdteftens 7. Geptember an Frau Brunner,
Qohn. €3 erfolgen feimne perjonlichen Cinla-
dungen. Wir Ditten daber, fid) den Tag gut
gu merfen. Der Borftand.

Sekfion Solofhurw. Beim jhonften Wetter
unternahmen wiv am 7. Auguft unjeren Auto=
ausflug. Morgend um 10 Uhr verliefen wir
Solothurn Ridhtung Bellad), Selzad), Grenchen,
allwo wir immer Zuwad)d exhielten. Auj einer
fcgoren Autoftrafle fubhren wir voverjt bergan
und weiter nach Sonceboz dburd)s St. Jmmertal
nad) ©t. Jmmer, Hier fitdlich nach Neuenburg.
Nac) einem furzen Aufenthalt {teuerten wir
unferm  Biele Qanderon zu. Jm Rejtaurant
sur ,Traube”, bei unferer fritheren Kollegin
Frau Stern, erwartete und ein audgezeichnetes
Mittagefjen.

Bum Gejcdhaftlichen itbergehend, verlad un-
fere Préjidentin den von Frau Thalmann ab-
gefaften Delegiertenbericht, worausd u erjehen
war, daf unjer Sorgentind, die Kranfenfafje,
neue Statuten bendtigt, wozu wir in bder
nddyften Verfammlung Stellung nehmen werden.

Bei diejer Gelegenheit mddhten wir dag von
ber Firma Loffel RKindermeh(fabrif Biel-Bizin-
gen iiberreidhte Gejchent Deftend verdanten.
Wir danfen Frau Stern fiir die uns erwiefene
Gaftfreundichaft Herzlich und werden unsd bdie
fchbnen Stunden in fteter Crinnerung bleiben.

Die Heimfehr erfolgte itber Biel. Um 8 Ubr
erreidhten wiv Solothurn, Wir verabjchiedeten
und mit dem Wunjce, vedht bald ieder eine
fold) gemiitliche Fabhrt mitzuerieben.

Bei diefer Gelegenheit mbchten iwir nicht
unter(affen, bdie Kolleginnen aufmerfjam zu
madjen, daf die Seftion Bern fid) entjdhlofjen
hat, Mittwod) den 13. September einen Aus-
flug auf den Weifenftein zu unternehmen. Wix
beifen bBeute {chon Die Verner Kolleginnen
Herzlich willfommen.

Kolleginnen unferer Seftion, welche biefen
Ausflug mitzumachen wiinjdhen, belieben f{ich
angumelden big fpdteftens 11. September bet
Frau Fliidiger, Solothurn, Telephon 1.42.
Fabhrpreis: Solothurn Hauptbahnhof— Weiken-
ftein und guriict per Auto Fr. 5. —. Cine 3ahl=
veidje Beteiligung evwartet

Der Vorftand.
R AR S S S RO R e R )
Nadhruf.

Wir Haben fdhon wieder den Heimgang einer
lieben Rollegin zu beflagen. Nach furzer Rant-
heit verjchied am 12. Juli im Wlter von 83'/2
Jahren unfer liebes Mitglied

Grau Miiller geb. WIp,

Hebammte in Oberdorf.

Sie war eine Mitgriinderin unfever Seftion
und war biele Jahre BVorftandamitglied. Jhr
nobler Charafter und dag fympathijhe Wefen
30g ihr allgemeine Beliebtheit 31, dag Dezeugte
ber lange Trauerzug. Wir alle {ind ihr dant-
bar fitr alles, wag {ie geleiftet hat fiiv unfere
Geftion. Wir terden der Verftorbenen ein
gutes Andenten bewahren!

@eftion Solothurn.

Sektion Sf. Gallew. Allen Kolleginnen un-
ferer Geftion teile i) mit, daf unfer ndchftes
Bujammentreffen in Rorvjdhach ftattfindet und

3war am 4. Geptember oder Ddem néchften
{chonen Tag, fo und pielleiht St. Petruz am
Montag nicht qut Wetter {hict. Sujammen-
funft am Bahnhof St. Gallen um 1> Ubhr.
Abfabhrt nach) Rorihad) 18.55. Fabhrpreis
Fr. 2.05. Bei Teilnahme bon mindeftensd adht
IMitgliedern evmdfpigt fich der Preid auf Fr. 1.60.
Jd) Dbitte bie Qolleginnen, i) bei der Prdfi-
dentin, Frau Sditpfer, Ddefinitiv angumelden,
damit i) erfefen fann, ob ed miglich ift, mit
Gefelljchaftabillet zu veifen. Jd lade die KRol=
leginnen vedht Derlich ein und hoffe auf ein
frohes Wieberfehen am jhonen Bodenjee.

Die Prafidentin :

Frau Sdiipfer.

SeRfion Thurgew. Umftandehalber muf die
Auguitverjammiung auf den September per-
fchoben werden. €3 wird dbann Nahered befannt
gegeben.

Den Luzerner Kolleginnen mochten wir noch
berzlich danfen fitr die {chonen Stunden, bdie
fie und geboten fHaben am PHebammentag.
©peiellen Dant ber rithrigen Prdfidentin,
Frau Deier-Stampfli, fiir bdie muftergiiltige
Durdyfithrung. €3 war ja fiir alled gejorgt.
Hoffen wir auf ein frohes Wiedberfehen nddites
Sabr in Fitvid). Fitr den BVorftand:

Frau Saameli.

Sekfion Jiirid). Die Juli-Verjammlung wax
trop Feriengeit jehr gut Dejucht. Cine grofe
Traftandenlifte harrte bder Crledigung. Ber-
{chiedene Eingaben rourden den Mitgliedern Fur
Kenntnid gebracht. Diefelben wurden gutge-
heiBen und verdbantt. €3 wurde eine Kommiffion
gewdht zur Beratung eined neuen Vertrages
mit der Gejundheitsbehirde der Stadt Hiirich
und der Kranfenverfiherung. Unfeve nadjte
Lerjammung mit Ausflug nady Ujter findet
am 29, Auguit {tatt. Abfahrt ab Hauptbahnhof
um 2 Uhr 80. Fujammentunjt tm Schlof Ufter.

Wir Hoffen, daf fidh) die Kolleginnen der um-
liegentben Gemeinden red)t zahlreich einfinden.

«Nestogen», dem von Nestlé hergestellten Milchpulver, wie mit Frischmilch,

verwendet werden. Sinlac ist praktisch im Gebrauch.

e g SR et B S S s B Sy oo e 2

INLAC

NESTLE

der Milch zugesetzt, erleichtert ihre Verdau-
ung und reichert sie an.

Sinlac ist ein nach den neuesten wissenschaft-
lichen Erfahrungen zusammengestelltes Gemisch
gerdsteterund gemalzter Getreidemehle (Weizen,
Reis, Gerste, Roggen und Hafer), welche dem Kinde
Vitamine und Mineralsalze — darunter Phosphate —, die

zu seiner Entwicklung nétig sind, zufUhren.

Sinlac kann ebensogut mit gezuckerter kondensierter Milch oder

Name:

GUTSCHEIN FUR 1 SINLAC-MUSTER

Stadt:

Strasse und Nr.

Kanton:

Ausschneiden und unter offenem Umschlag, mit 5 Rp. frankiert, an Nestlé, Vevey, einsenden.
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Wenn miglich findet ein drztlicher Vortrag ftatt.
Jm andern Fall wollen wir unfer Wiederjehn
gemiitlic) fetern. Auc) Hebammen, die dem
Berein noc) fernftehen, laden wir jreundlid) ein,
Aljo, auf nach) Ujtex!
Der Vorjtand.

Dag Jurnen der Frawen und IMadden,

Die hohe BVebeutung ded Turnens ift wohl
allfeitig ridjtig erfannt. Wir haben nidht nux
in allen Sculen einen geregelten Turnunter-
ridht, fondern die gahlreichen weiblichen Turn-
pereine geben den Deften Beweis, daB man dasd
in ber Sdule Gelernte aud) gern gewillt ift
fortzufesen. Jft e3 aud) bigweilen nur der Trieb

3ur Gejelligteit, der junge Madbchen in die Turn- |
pereine treibt, fo empfinden dod) viele auch dasd |

Bebdiirfnis, ben Korper tatfriéiftig avbeiten zu |

(affen, da Veruf und Lebensitellung in ben
feltenjten Fallen derart find, dap fie yur friftigen
Cntwidung bes Korpers beitvagen. Audy die
Hausfrau wird, wenn fie Mann und Kinber zu
berforgen und zu Dbebiemen Hat, von der ihr
sufomumenden Avbeit, von grofen und fleinen
©orgen bed Lebens mueift fo in Anjprudy ge-
nommen, dap fie gern beftimmte Abende in
Turnpereine geht, wo neben der gemeinjchaft-
lichen Arbeit fih ihr auch Unterhaltung und
Grholung bon ber Tagegarbeit bietet. Das
Turnen nimmt den gangen Kbrper in Anjprud;;
die Muskeln, Knodjen, Nerven, die Haut, die
inneren Organe, Herz, Qunge — alled wird
zur Uvbeit Herangeholt und dabdurd) getrdftigt.
Dap dag Turnen nur in vorziiglic) ventilierten
Réumen und am bejten bei gedijneten Fenftern
ftattfinden joll, ift eigentlich felbftverjtandlich,
und body witd gerabde bierbet biel gefiindigt.
Hiufig finbet man in dben Turnfdlen jdhlechte
Quft, weil man aud Furdht vor falter Luft

ober Zug die Fenfter gefchloffen lift. Da betm
Turnen die Lungen befonberd tdtig find, fo
atmen fie rajd), und bdiefe fdhnelle Cin- und
ugatmung oll ein bermehrted Cinjaugen von
Sauerftoff in bie Qungen befdrdern; in jdhlecht
geliifteten Rdumen aber atmet man ftatt Sauer-
ftoff die vorher audgeatmete, verbraudhte Luft
wieber et und {chadigt jomit Den Kdrper. Darum
halte man ftetd bie Fenfter gebffnet, wenn baj
Turnen einen wirklicgen Borteil bringen foll.

Jm engen Jujammenhang mit der Atmung
fteht Der Blutfreislauf. Je rajder aber das
Blut flieft, umjo befjer wird der Kirper er-
wirmt und erndhrt, umfo {dhneller erfolgt die
Befeitigung der verbrauchten Stoffe durd) die

‘Ausjcheidungsorgane. Die Haut wird geriitet,

fie fithit fich feudht an und diinftet aus, und
man fann fid) fhon waphrend ded Turnens da-
bon iiberzengen, wie friftig fie avbeitet. Bei
regelmaBigem Turnen iwerden fidh audh Mug-
feln und Kuochen frdftigen, was zur gefunden
Entwictung der jungen Mdadchen unbedingt
nbtig ift. Durd) regelmdpiged Turnen werden
fhlechte Kbrperhaltung und leidhte Verfriimms-
ungen der Wirbeljdule fjowie der NRippen “oft
vollftandig ausdgeglichen. Und weld) gitnftigen
Cinflup Dat bag Turnen quf die Entwiclung
peg Bruftforbed! Meeift jchon nach) furzer Feit
hat ber Bruftumfang um einige Jentimeter zu-
genomnten und dad tirft wiederum auf eine

gejunbde Entwidlung der LQungen. Junge Frauen

und Madcden, welche behaupten, fich nur durd
ein Rorfett aufred)t evhalten zu fomuen, mbdgen
nur regelmdfig turnen, ba werden fie bald
felbft ecfennen lernen, wie unnbtig bad Korfett
ijt, wie fie ohne dasdfelbe {ich viel befjer gerade
halten fdnnen und fid) frei fithlen bon dem
ldjtigen Swang ded Schniirens.

Wenn nman mut nod) bepenft, daf jebe will-
tiirliche Bewegung auf einer Wedhjelwirfung
3wijchen Pustel und Nerven beruht, und bdaf

lepsteve wieber auf geiftige Tatigteit von Cin-
flup find, fo ift es leicht erflérlich, dap basd
Zurnen aud) den Geift erfrifcht. Wer anbaltend
geiftig bejchdftigt ift, tut gut, geitweife feine
Avbeit 3u verlafjen, im Bimmer auf- unbd nieder-
sugehen und einige Turniibungen zu madjen.
Dann gelingt einem mit Leichtigleit das, was
bas Gebirn por furger Beit zu leiften nidht fabhig
war. Aud) dbad RNervenjyjtem wird aljo durd)
regelmafiged Turnen gefriftigt.

Cbenjo giinfjtig ijt der Cinflup ded Turnens
bei chronijchen Krantheiten. Bei Blutarmut,
Berdauunggbejdywerden, Schlaflofigleit und
Cridlaffungdzuftdnden {ind Leibesitbungen un-
umgdnglich ndtig; nue mup man fie dann dem
jeweiligen Buftand fehr genau anpaffen.

Bejondere Vorfiht ift unterleibsfranten
Frauven und Madden anguraten, ja jelbjt bet
nur jdpwadjen Unterleib3organen fonnen durd
unvorfidhtiges Turnen Kranfheiten entftehen.
Selr haujig geben Krvanfe an, dap die Std-
rungen bet anftrengenben Uebungen begonnen
baben und allmdhlich {tdrfer geworden f{ind.
Bur Nenftruationdzeit ditcfen jchere Uebungen,
3. B. Hiangen am Rect, Springen, {tartes Riict-
wdrtsbengen ded Kbdrpers, furzum Uebungen,
bie im RQeibe ein zerrendes Gefithl verurfachen,
nidgt gemacht werdben. Barten Perfonen {ind
nur bdie fogenannten Freiiibungen anzuraten.
Die Mddchen {ollten von Jugend an daran
gewdhnt werben, taglich bet gedffnetem Fenfter,
wenn aud) nur Minuten lang, gymmaftifde
Uebungen vorgunehmen; dadurd) tadft bdie
Wiberjtandsfahigteit ded Kbrperd augerordent-
lich. Das tagliche Turnen wirkt aud) anvegend
auf ben Appetit, fteigert die EHluft, fo bap die
Rinder, ohne lange zu wdbhlen, die gebotene
Nafrung verzehren. Nur bet ausgiebigjter Be-
wegung ijt eine gefunde, fraftvolle Entwidlung
ped Qorperd mbglich. Das gilt vor allem auch
fitr bag weibliche Gejchlecht. g 6., 8.

Um nach Moglichkeit in der heissen Jahreszeit Verdauungs-
Stoérungen und Krankheiten beim Saugling auszuschalten,
ist seine Ernihrung mit Muttermilch unbedingt nétig.

Um das Stillen zu erleichtern, ist es zu empfeh-
len, die stillende Mutter sofort nach der Geburt des

Kindes das

einnehmen zu lassen.

Dieses ausgezeichnete Priparat regt die Milchproduktion in
hohem Masse an, so dass auf lange Zeit hinaus die Ernihrung

des Siuglings gesichert ist.

Das Kind gedeiht prichtig dabei,

denn die Milch ist von guter Qualitit und auch die Gesundheit
der Mutter wird durch Moloco giinstig beeinflusst.

Publikumpreis: Schachtel a 50 Tabletten Fr. 5. —, a 250 Tabletten Fr. 15. —
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Qampf der Radyitis!

Cine der gefihrlichiten Crfranfung, bdie alle
Kinber bom erjten bi3 gum jedhjten Lebensjalhre,
ob avm ober reic), gut ober jdhlecht erndfrt,
befdllt, ift die englijhe Rrantheit, aud) Raditis
genannt, bdie, eine Folge unjerer ungiinftigen,
ligtarmen Wohnungdverhalinijle, der langen
Wintermonateund unjered fonnenarmen Wetters,
bet unter berartig ungiinftigen Begleiterjchei-
nungen aufroachjenden Kindern die traurigiten
golgeerjdeinungen, wie frumme Beine, Hif-
lichteit Der Gefichtazitge, vorfpringende Stirn,
eingeogene Nafe, jtoctige Bdbne, Plattfiife,
Bwergwud)d und auc) Ritcdgratverfritmmung
hinterldpt. Aber aud) die Majern, die Lungen-
entzliindbung, der Keuchhuften, die Grippe und
biele anbere, im Kindedalter vielfacd) den Tobd
bringenden {dhweren Crfranfungen find nur
die Folgeerjeinungen bder Rad)itiz, bdie den
Organigmusd ded Kinded {dhwdd)t und bdie
Widerftanbdsjdhigteit gegen alle dieje Krantheiten
vervingert. Die Radhitis (eine Allgemeinerfran-
fung, die fich vor allen Dingen in Crweidhung
per Suodjen, Blutarmut, Krampjen, Sdpwady-
finn ufw. dupert, und bie ganz befonbders dort
auftritt, wo in Familien beveitd bdiefe Qrank-
heit vorgefommen ijt, fermer Dei jolchen, die
in feudhten und dunflen Raumen wohnen und
aud) bei RKindern, die nidht an der Mutter-
bruft genéhrt worden {ind) Eann man jedodh,
bei redjtzeitiger Crfenninis, heilen. Die be-
ginnende Nacdhitiz fann durd) Befithlen bdes
Hinterfopfesd, an bem fich weidhe Stellen im
Sdyadeldach eigen, ferner durd) dasd Auftreten
haufiger f{tarter Schweifle exfannt werden. Die
frithere Behandlung der Radhitid durch Leber-
tran, Goolbader, frife Luft und Lidt war
nid)t allein langwierig und foftjpielig, die Wir-
fung blieb vielfacd) gang aus, jo daf man u
anbevenr, wirfjameren. Heilmethoden jdjreiten

Die ©Sdhmwerzer Hebamme.
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Diefe Aufnahme ift ein Bufaldbild bon einem Hffent-
lichen Gpielplag. Bei allen Rindern find die harat=
teriftijchen Mertmale der Rachitis, wie frumme Beine
aufgetriebene Gelente und itbergrofe Kipfe su erfennen

mufte. Jmmerhin gelang erft im Jahre 1919
dem Arzt und Foriher Dr. Huldihinsfy
(vom Dgfar-Helene-Heim fiir Heilung und Er-
stehung gebrechlicher Kinder) ber Nachweis, daf
bie vationelle Anmwendung der jogenannten Ultra-
violett-Thevapie mit der finjtlichen Hohenjonne
al3 ficheres Heilmittel angujehen ift, die Radyitiz
und ihre Neben- und Folgeerjdeinungen in
furger Beit zum Stilljtand und Fur Abbeilung
3u bringen.

Diefe  mebdizinijhe Groftat Dr. Huld-
fhinstfys hat in der gangen jivilifierten Welt
grofes Auffehen erregt, und ift die neue Heil-
methode pon den Univerfitdten aller Qinbder
erprobt unbd fitr vichtig befunden worden. Durdy
diefe Mbglichfeit, einer Eutftehung der Radyitis
burc) Beftrahlung mit denultravioletten Strahlen

der Quarglampe fiinftlicher Hohenjorne vorzu-
beugen, ijt ein gewaltiger Scritt gur Hebung
der Volfsgejundheit getan mworden. Prof. Dr.
R Sdeer, Franffurt a. M., duperte fich ,Ra-
djitiz fann in wenigen Jahren eine und unbe-
fannte Qrantheit jein” fehr uverfidhtlic). Diefe
gewaltige . Crfenntnigd jollte daher jedber, bem
pas Gebethen und daz Wohlergehen der Kinder
am Hergen liegt, wie alle Eltern, Lehrer, Aerzte
und viele anbere beherzigen, und dafiir Sorge
tragen, daf jedes RKind, ob von Nadhitiz be-
fallen ober nicht, bereitd in feimem erjten Le-
bengjahre eine vorbeugende Beftrahlunggtur
von mindeftend einem NDionat echdlt. Wird diefe
Mabhnung beherzigt, jo bejteht die Ausficht,
daf die englijhe Krantheit a3 Voltstrantheit
in furger Beit gang verfdpvinden rird,
Sng. Fris . W. Loetwe.

Winte zur gejunden Ernihrung.

Die vielen Magen- und Darmbrantheiten
find metftend Folgen faljher Srndhrung ober
ihlechter CRgewohnbeiten. Bererbte Anlage,
KQuimmer und Sorgen jdhafien ja oft einer Krant-
Deit geeigueten Boden, aber erftgenannte Fehler
bilben doch) die Bhaufigeren Urjachen. Ridjten
wiv daher unfer Augenmert auj eine gefunde
Grndhrungdweije.

1. Nimm div Jeit um Cfjen. Zeitungen und
Biidher mbgen warten. Lefen wdhrend einer
Mabhlzeit exjchwert die BVerbauung.

2. 3B aud) nicht bei groBer Uebermitdung nder
in Der Yufregung. Warte, bid du etwad ausg-
gerubt.

3. Decte dir den Tijd) auch jorgfdltig zur
einfachen Mahlzeit; i nur im gut geliijteten
Raum.

4. 8ieh Volfornbrot dem Weibrot vor.
Jedes Brot ift altbaden dem Magen viel Fu-
triglicher.

Gemisehte Rost versehreibt der moderne frzf

Gemischte Kost heisst, die iibliche Milchnahrung beizeiten durch Pflanzen-Kost, Roh-Gemiise und Roh-Friichte
erginzen. Gemischte Kost ist heute die Losung, nachdem die Rohkost allein als zu einseitig, als ungeniigend

sich erwies.

Wie viel Arbeit und Miihe die sorgfiltige Zubereitung von Gemiise- und Friichte-Breilein erfordert, und wie
sehr Unsorgfiltigkeit und Versehen durch Verdauungsbeschwerden sich ridchen, weiss jede Mutter und besser
noch der Arzt. Deshalb verschreiben moderne Kinder-Aerzte die neuzeitliche Galactina 2, die von der alten
wie der neuen Ernadhrungslehre das beste enthilt.

Von der Rohkost das Carotin, das reizloseste und doch wirksamste aller Gemiise,
sowie die wachstumfordernden Bestandteile keimender Pflanzen (Weizenkeimlinge). Von
den altbewahrten Nahrmitteln enthalt ,,Galactina 2¢ die hochwertige, keimfreie Alpenmilch,
den speziell priparierten Zwieback, die wertvollen, durch Malz aufgeschlossenen und in
leichtverdauliche Form gebrachten lebenswichtigen Stoffe des Vollkornes, dazu den fiir
die Bildung von starken Knochen und Zihnen so wichtigen, glyzerinphosphorsauren Kalk

Deshalb wirkt Galactina 2 so gu_t'

Mein Kindchen bekommt nun schon lingere
Zeit Ihre neue Galactina 2 und gedeiht dabei
vorziiglich. Die Gewichtszunahme ist viel regel-

Der gebrauchsfertige

missiger geworden, wohl aus dem Grunde,
weil die Verdauung ohne Stdérungen arbeitet.

Ich glaube, diese neue Kindernahrung mit dem
fixfertigen Gemiisezusatz wird sehr geschitzt
werden; es erspart viel Arbeit, und so kann

man jede Mahlzeit frisch zubereiten.

Frau R. K. in B.

dinnen sind damit {iberaus zufrieden.

Die ,,Galactina 2 mit dem Gemiisezusatz ist
vom dritten Monat an wirklich hervorragend,
ich empfehle dieselbe iiberall, und meine Kun-

Frau F. G., Hebamme und Pflegerin.

™
cHMent moderne

ADJONCTION DE LEG

p
v

Verlangen Sie uns Muster

Galactina Belp-Bern
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5. Junge RKartoffeln if mit dem Sdjale.
(Natiirlich mitfien fie vorher griindlich geveinigt
und gefod)t werden.) Kartoffeln mit der Schale
3u gentefien, wird Rheumatifern alg guted Heil-
mittel empfohlen. Direft unter ber Schale feien
die wertpolljten Nabhritoffe.

6. Auc) Aepfel und Birnen jollten mit der
Sdjale genoffen werben. Wiirze mit Fwiebeln
und Knoblaud). Jm Ovient werden diefe reichlich
o) und gefocht verwendet; man fennt dort
bag Gefpenjt der Krebsfrantheit wenig obder
gar nidt.

7. Gei fparjam mit Saly und Pfeffer; {tark
gemwiirgte Speifen verurfachen Durft.

8. Alfvhol jchadigt alle Organe, hauptjachlich
Hery und Nerven. Er wird am beften erfept
durd) Giifmoft ober Lindenbliitentee, dbem man
etwag Bitrone begegeben.

9. Mild ift immer nod) dag billigite und
wertvollfte Getrint.

10. Reidhlicher Fleifdh- und Giergenuf ijt
ungefund, ridhtet Dbeim Schroerarbeiter bden
fleinften, bei Kindern den gropten Schaden an.

11. Rinbern gebe man reichlich) Obft in jeder
Form, fiie Breie, Aufldufe, Kudpfli und be-
friedige fo dag Bediirfnid nad) Sithigteiten.

12. Die Biel- und Oftefferet ift ungejund
und hat jhon mandjem ein frithed Grab be-
reitet. N. B.

Vermischies.

Anglt vor der Auftalf. Die Heilpadagogif
im bejonbern und die Jugendhilfe im allge-
meinen haben dag Unjtaltdproblem in Dden
legten Jahren mit befonbever GriindlichEeit
behanbdelt. Dabei turde immer bdeutlicher er-
fannt, wie Hemmend, ja iie gefdhrlich) bdie
Jfolierung der Anjtalt gegenitber der Deffent-
lichEeit wirtt. BViele BVorurteile der Deffentlid)-
feit gegenitber det Anjtalt beruhen borwiegend
oder auafd)lieBlic) auf Unfenntnid und mandje
Sdywierigfeiten, mit welchen aud) die beftge-
leiteten Anftalten zu fampfen Haben, wdiren
burd) einen intenfiveren Kontaft mit ber Aufen-
welt, bor allem mit den BVerforgern der Anitalt-
infafen zu milbern ober gar zu befeitigen.

Die Zeitjhrift Pro Juventute, welche bdem
Anftaltsproblem feit ihrem Beftehen ganz be-
fondere Aufmerfjamteit gejhentt hat, weift in
ihrer ftattlichen Doppelnummer Juli-Auguft

1933 gangbare Wege zum Augbau der leben-
digen  Jujammenarbeit Fwifdhen - Anftaltser-
atehung und offener Fiirjorge. Iwei Aerste,
awet Fiirforger und zwei Anjtaltdleiter be-
bandeln bdie Frage mit grofer Sadjfenntnis
und bet allem gebotenen Taft mit fympatijcher
Dffenbeit. Die gleiche veid) illuftrierte Sonber-
nummer bringt den Shhlufp bes intereffanten
Artitel pon Dr. F. Wartemweiler: Crfahrungen
mit jungen Menjden.

Die Leftiire diejer Sonbernummer fei allen
berslich empfohlen, eldhe ivgendwie mit An-
ftalten au tun Haben. Preig Fr. 1. —, BVerlag
Pro Juventute, Setlergraben 1, Biirich 1.

Sdhledife Geriidie tm Ausquf Dejeitigt eine
heife PER-Qojung jchnell und mithelos. Hentels
PER iiberall, wo jdlechter Gerud) vertrieben
wecden foll.

Sitiftallgerdf foll bliken! Darum fdubern fie
Frudtihalen, Bajen, Karaffen, Pofale und
Kriftallfadjen tmmer mit PER. Jn jeden SLiff
dringt PER unbd [6jt Staub und Schmup im
Handumbdrehen.

Selbst Iebensschwache Kinder

und solche, die keine naturliche
Nahrung erhielten

ANY-9803NJ1 Jap JOA

haben sich nach Anwendung von

TRUTOSE

zweckentsprechenden

rasch erholt und normal entwickelt.
Trutose enthélt alle Aufbaustoffe fiur
Blut, Gewebe und Knochen in natiir-
licher Form und wird zufolge der
Zusammen -

Coffein
auf Schieichwegen.

Es ist noch viel zu wenig
bekannt, dass Coffein in die
Muttermilch iibergeht und oft
Storungen im Befinden des
Séduglings hervorruft, fiir die
dann meist keine Erkldrung
gefunden wird.

Trotzdem braucht keine Mut-
ter auf die gewohnte Tasse
guten Bohnenkaffee zu ver-
zichten, wenn sie den vor-
ziiglichen coffeinfreien Kaffee
Hag trinkt.

Literatur und Prospekte kostenlos.

Kaffee Hag A.-G., Feldmeilen (Ziirich)

“Iny-9s0nd L 9P YOBN

Bestes
Knochen- und blutbildendes

Kindernahrungsmittel

Leicht verdaulich,
einfachste Zubereitung !

Arztlich
empfohlen!

g \g
(AN
Jy

o Brantd 11

Vorziigliche

Schwan-Unterwiische

gestrickt, leicht, pords, hygienisch
Bestes Schweizerfabrikat
Allerlei

Kinder-Artikel

Reiche Auswahl Billige Preise
In unsern Fabrik-Dépbts :

setzung und Verarbeitung auch von
kleinsten u. schwachlichsten Kindern
gern genommen und gut ertragen.

Muster durch: Trutose A.-G., Ziirich

31

RYFF & Co., A.-G,, BERN

Kornhausplatz 3 Gurtengasse 3

Alleinverkauf in:

Biel ,Lama* Centralstrasse 3
Ziirich Tricosa A.-G. Rennweg 12
Gendve Tricosa S.A. Place Molard 11

Je NUFER

1642 vorm. Hofmann (P5632 W)
Bickerei und Konditorei

Niedergasse 7, Winterthur

&~ Beriicksichtigt zuerst
bei Euren Einkiufen unsere
{nserenten.
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Salus-Leibbinden

(Gesetzlich geschutzt)

1606 / 1V

werden mnach den uns gemachten Angaben und Vor-

schriften fiir jeden Zweck speziell angefertigt. Daher
Grarantie fiir tadellosen Sitz und zweckentsprechende
Ausfithrung.

Anfertigung fiir Hingeleib, Wanderniere, Magensenkung,
Bauch- oder Nabelbruch und nach Operationen.
Spezialmodelle fiir Schwangerschaft.

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,,SALUS“
Anfertigung : beige, weiss und rosa, sowie in diversen Breiten.
Zu beziehen durch die Sanititsgeschiifte, Wwo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & C. Wohler, Lausanne Nr. 4

Kostenlose Auswahlsendungen und Kataloge stehen den Hebammen
jederzeit zur Verfiigung.

Geben Sie lhrem Liebling

Kindermehl ,,Maltovi¢

Wo Muttermilch fehlt, ist , MALTOVI“ der beste Ersatz.
Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.
Bei Verdauungsstorungen wirkt ,,MALTOVI“ wunderbar.

7Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,
wo nicht, beim Fabrikanten J.Stiuber, Amriswil.

(K 2020 B) Verlangen Sie Gratismuster ! 16094 /2

zur behundlunyg der briiste im
mwoehenbett 1610

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-

entziindung. Unschédlich fiir das kind!
! Topf mit sterilem salbenstédbchen

fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

\¥\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

wuslialbe.Debes’

Katholijche Tochter, vorjugsweife Hebammen, die gerne
in den Hetdenmijfionen wirfen wiirden, finden jederseit freund:
liche Aufnahme im

St Anna-Derein

Weitere Austunft erteilt das Alutterhaus: Hanaforium
St. [Anna, Sujern. 1618

Jede Mutter

weiss wie wichtig es fiir ihr Kind-
lein ist, die richtige Nahrung zu
besitzen. Eine vorziigliche und
erprobte Kindermilch ist die ste-
rilisierte Berner-Alpen-Milch mit
der ,Barenmarke”

In Apotheken iberall erhaltlich.

RN

1605, T

oz

lebt und verdirbt nicht, weil alles
Wasser entfernt ist.

Es ist Milch welche schlaft.
Guigoz A.-G., Vuadens (Greyerz).

pleist

Grfolgreid) inferiert man in der ,,Sdiweijer Hebamue
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