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Ueber perjchiedene Regel-
tidrigleifen in der SBeclenjorm.

Das normale weiblige Vedten geichnet {ich
durd) cine ebenmdpige Fovm aus, die nidht
aum Mindejten mithiljt, der weiblichen Normal-
geftalt ihre Sdhdnbeit zu geben. Denn Schon-
beit beruht in alleverfter Linie auf beften Ver-
hiltniffen Der eingelnen Teile eined jdhinen
Gegenftandes untereinander. Ler Maler und
per Bildhauer wijjen dies, ober follten ez
wenigjtend wifjen; aud) ber Didhter und der
Mufifer Eonnen daran nid)t borbeigehen, wenn
fie Schones fdaffen wollen. Und Hiplides,
0. §. in Den Berhiltniffen Unrichtiges, gibt
e3 auf der Welt genug; dad braudjen Kiinjtler
nicht noch eigend zu erjdaffen. Damit {oll aber
nidyt gefagt jein, daf nur fiigliches fog. ,idealed”
Beug zur Kunjt gehort; wer die Statue von
Nobdin, die eine alte abgezehrte Greijin unbe-
tleidet darftellt, la vieille Heaulmiére, fennt,
ber fieht baraus, dafy audh) nidht im landlaufigen
Sinne ,&djpnes” aud) nod) jehon erjcheinen
fann, wenn die Verhdltniffe viditig find. Dafiic
hat faft jeder Menjd) ein feinesd Gefithl, das
ihn Dejabigt, wivklich jchone Runit 3u erfennen
und zu geniefen, ohne fich von den Sdjlag-
worten ded Taged, hinter denen oft ebenjoviel
Unvermigenald Genialitat jtectt, beivven zulafjen.

Neben der Schdnheit Hhat aber dasd Vecten
die widjtige Anfgabe, bei der Geburt des Kindesd
a3 Durd)gangsfanal zu dienen und muf alfo
nicht nur in feiner duferen Form ebenmdipig
fein, fondern aud) im Jnnern Play genug bieten,
damit der Durchtritt der Frudt anjtandszlosd
vor fid) gcehen famn. Allerdingd wivkt dabei
audy die Dehnungsjahigteit der Weidhteile in
gemwiffem Grade mit, aber die Haupthindernifje
gehen dod) pom fndchernen Vecten augd, weil
oefjenn Wandungen nicht elaftij) nacd)geben
Eonnen, wie die Weidhteile.

Darum muf devjenige, dev fid) mit SGeburts-
bilfe abgiebt, in erjter Linie da3 normale
Becten  fennen und Abweidhungen dabon 3u
beurteilen im Stande fein.

Die Abweidhungen von der normalen Becken-
form find verjchiedene: c3 gibt zu weite und
3u enge Becfen. Dad u weite Becden wird
bei der Geburt faum je {torend in Wirtung
treten; Verzdgerungen der Geburt werden hier
nid)t 3u finden jein; eber iiberjtiivzte Geburten
und pielleicht nad)herige Stdrungen der Ju-
fammengiehung der zu rajd) entlecrten Gebér-
Mutter; itbrigend {ind 3u weite Becen aud)
nidht gerabde Haufig.

Die zu engen BVecfen hingegen find haufiger
3u finden, und man fann verjdhicdene Arten
devjelben unterjdyeiden. Darum ift audy die
Lehre vom engen Becten ein widtiger Teil bes
geburtapiljlichen Unterridytes.

Der Umfjtand, daf die Geburtshilfe (ange
Beit nidht durd) Aerzte ausdgeiibt wurde, jou-
dern in ben Hdauden alter Frauen und unge-
nitgend audgebildeter Hebammen lag, Lewirtte,
baB man bid ind 18. Jahrhundert dasd enge
Beden eigentlid) gar nidht erfannte. Jwar Hatte
der berithmte Anatom Vefal jchon um die
Mitte deg 16. Jahrhunderts davgetan, dafy die
Anficht, bei der Geburt widjen bdie Knodjen
be3 Bectenringed augeinander, falich fei; aber
e3 ging bod) bid- zum Unfang des 18. Jalhr=
hunberts, bid Deventer den Grund zu einer
Becenlehre legte, die nad) und nad) zur Cr-
fenntnis der Bedenverengerungen fiihrte. Man
fam zur Cinficht, daB nicht nur die Becken
alg zu eng begeidynet mwerden miifjen, die ben
Durchtritt ded Kinbed verhindern, jondern daf
e3 aud) enge Becten gibt, bet denen dad Kind
swar durdytveten fann, aber in feiner Haltung
oder Stellung infolge der mdpgigen Verengerung
ve3 Durchtrittringed Berdnderungen erfalrt.

Heute wird ald eng bezeidhnet jeded Vecten,
pas in einem feiner Hauptdurdymefier um 1!/
bis 2 cm verfiivat ijt. Mit diefem Mafitab ge-
mefjen, miifjen etiva 15—20°/0 der Veden ald
enge begeidnet wecden. Geburtshiljliche Sto-
rungen aber treten bdurd) Becdenverengerung
hochitens in 83—5% aller Geburten ein.

Wenn man nad) den Urfachen der Vecten-
regelwibdrigfeiten fragt, fo tnnen bieje mannig-
faltiger Art fein. Wir feben da, daff gewifje
Formen auf ererbter Anlage beruhen, andeve
werden {dhon in der Jeit der Frudhtentwidung
burd) gewiffe Umijtdnbe, durc) Crfranfungen
der fnodjent obder Gelenfe, 3. B. angeborne
Hitftgelentsverrentung und dhnlidjes verurjacht.
Dann fommt dagu in den erjten Kinderjalren
die englijche Krantheit (Rhaditis), die 3u Wachs-
tumahinderung und zu falihen Formen fiihrt.
Crnihrimgsitorungen bes Stelettd, tubertuliije
und andeve Krantheiten der Wirbeljaule fpielen
eine grofie Nolle; endlid) haben wir bejonders
bieraulande einen wefentlichen Teil der engen
Becten, die im Jujammenhang mit der mangel-
haften Sdhilddriifentdtigteit ftehen, weil dadurd
bag Sfelettwadhdtum in hohem Nafe beein-
flufit wird, tvie wir dies audgefprochen bLei den
Sretinen fehen, bie ja fogujagen feine, ober
dod) feine vichtig avbeitende Sdilbdriije Haben.

Das Becen der audgewad)jenen Frau fann
audy nod) Dbeeinflufit werden, fei e3 durd
[nodengeidywiilite, die nad) dem Becteninnern
3w wadyjen, fet es durd) Knodjenerweichung
(Oftcomalatie), bei bder bdie Bectenmwinde zu-
jammenfallen und bder Bedenvaum oft faft
gdnylich aufqehoben ijt.

Sm allgemeinen aber witd die Geburtsbhilfe
mit den engen Becfen der exteren Art u tun
baben.  Hievaulande ift neben dem rhadhi-
tifhen Becten wohl das gleihmifig allgemein=

perengte, dbas mit Kropf und Kretinidmus Fu-
fammenbdgt, das Daufigite. €3 findet fid) u-
fammen mit diefen Leiden, jowie mit Schvad)-
finn und oft Taubjtummbeit in gewifjen Lan-
beggegenden gehduft. Pan wird nun, da eine
allgemeine Sropfabwehr {dhon lingere Heit
eingefet hat (Jodjalzabgabe), jehen fdnnen,
ob tm Laufe der nacdyjten Jahrzehute audy das
allgemeinperengte Becfen felterer wird, was
fehr zu Hoffen wdre.

Die verjdjiedenen Gruppen der engen Becen
laffen {ich folgendermafen einteilen: Das all=
gemein gleidymafig verengte Becen ift in feinen
Berhdltniffen dem mnormalen Beden ziemlid)
gleih). Nur find alle jeine Durdhmeffer fitvzer
al3 bet jemem. Man wird aljo in der Form
nidht grofie Unterfchiede finden und nur durd)
Deeflen die Regelwidrigfeit erfennen. An der
lebenden Frau bemerft man bei Anfidt vom
Ritcten aug, daf die Hitften jhmaler exrjcjeinen,
al3 bet den Normalen. Die jog. Midyaelifdye
Jaute, dad Vieredt, dad auj dem Kreuy ge-
bildet wird von dem Dornfortjah ded lepten
Lendenmwirbel, den beiden Kreug-Hiiftbeinfugen
und bem Enbde de3 Kreuzbeinsd, wo der Gefaf-
fpalt beginut, bildet nid)t cin iiberectftehendes
Quabdrat, fonbdern ift in die Léinge gezogen.
Wenn man dag Vecfen mift, {ind alle Durd)-
meffer um einige Milimeter vertiivzt,

Bei den anbeven Ybarten desd BVecensd ift
meift nur ein Durcdhmeffer firger ald normal,
infolgedefien {ind Dbiefe Becfen nicht mehr all-
gemein und gleidymépig verengt, fonbern in
bejtimmter Nicdhtung. Wenn dad  Kreuzbein
melhr nach vorne finft und fich der Vorberg
dem pberen Rande der Scdhamfuge ndabert, jo
haben wir dba3 platte Becten. Vet ihm ift alfo
der gerade Durdymefjer ded Becfeneinganges
verfiirgt. Diejes fann aud) in Vereinigung mit
einer allgemeinen Vevengerung vorfommen, alg
dasg allgemeinberengte platte Becken. Durch die
Cinbuchtung degd Vorberges tomuen die Hiijt-
beine ein enig nad) aufen gedbreht werden,
fo, bafs bann die vorderen Hiiftbeinftachel weiter
augeinanbder liegen, ald normal.

Las rhadjitijdye platte Vecfen jeigt die Cin-
budjtung, dag Tieferfinfen des Vorberges in
exhohtem Mafe. Da DLei der englijchen Krant-
beit die &nochen lange weid) bleiben, jo ift
diefer Vorgang verftandlid). Hier fommt noch
dazu, daf durd) den Druct von oben auf den
Porberg und den Nusfelzug eine Drehung
bed SKreuzbeined um eine quere Achje ftatt
finbet. Dadurcdh) wird der Vectenausdgang er-
weitert, jo daf bei diefer Bectenform bder Cin=
tritt ded Rindsfopfes in das Becten langjam
und miihfelig exfolgt, die Ausftofung ded Kinded
aber bafitr oft iiberrajchend fchnell vor fich
gebt. Daz rhaditiih platte BVecfen ijt immer
vereinigt mit bdeutlichen Beichen von englifdher



22

Qrantheit an den itbrigen Sfeletteilen: ver-
fritmmten Ndhrentnochen im Sinne von Sibel:
beinen obder frummen Avien, vievectigen Schidel=
formen mit ftarE au@qebtlbeten Stirnhdctern,
Babhnumifbilbungen, migbildetem Bruftford ujw.,
wodurd) man jhon von bornherein auf bie
Miglichteit jolher Regelwidrigfeit aufmerfiam
wird.

Bei den platten BVecfen ift die Michaelijche
Raute in die Quere gegogen und bilbet eine
quergelegene NRaute.

Das querverengte Beden uf fehr felten. €3
fommt ju ©Stande, wenn durd) Wad)stums-
jtorungen mabreub per Frudhtentwictlung bdie
Rreugbeinfliigel mangelhajt audgebildet find oder
gany fehlen. Hier it der quere Durchmeffer ded
Becteneinganges und des gangen Becens jtart
pertiiczt; die Sdhamfuge fpringt jtart vor und
bie ilftbreite ift bebeutend jehmdler als bdie
Sdulterbreite.

Sdrag verengte Becken entftehen entweder
durdj einfeitiged Fehlen bes RKreuzbeinflitgeld
ober aud) durd) Krantheiten eine3 Beines wihrend
der Jugenbdseit. Cin verfitrzted Bein, ein ver-
fteiftes $iiftgelent, Juftinde, die zum Hinken
fithven, Eomnen diefe Bectenformen veranlaffen.
Die Durdymefjer brauchen hiebet nicht bejonderd
perfitvgt zu fein, wenigjtend nicht alle. Wenn
die Verdinderungen nidt zu ftart auggejprochen
find, fann eine Geburt unter Umitdnden bon
felber vor fidh gehen; nur ift der Mechanidmus
ein anbderer al3 bei novmalen; bder Kopf tritt
in bem grdften berfiigbaren Durdymeffer ein;
bied wird ein jdhriger jein; die gweite Drehung
wird dadurd) in geringerem Mafe ndtig. Die

Die Shmwerzer Hebamme.

Midaelijhe Raute zeigt hierbei eine verzerrte
Fovm. Uehnliche BVerdnbderungen fomnen bet
ftarfen Berfriimmungen bder Wirbelfaule vor-
fommen. Wenn diefe mehr im Sinne eines Buckels,
3. B. nach tuberfuldfen Wirbelentziindungen,
auftritt, jo entfleht oft ein Trichterbecten. Dev
Borberg fteht hoher, die Lendenwirbelfjiule zeigt,
pon Dinten gefehen, nicht die normale Cin-
siehung. Die Midjaelifhe Raute ift jdhled)t an-
gedeutet, die Kveuzhiiftbeinfugen treten bpor.
Bei diefer Form ift bejonders der Becdenausgang
berengt. Novmalermweife ift bag mannlihe Becten
ein Trichterbecten.

Endlich Haben wir nod) eine Bectenform, die
dadurd) zu Stande Fommt, daf dev lepte Lenden-
wirbel vom evften Rreuz,bemmu:bel nac) vorne
it abgleitet und jo dad BVeden gemwiffermagen
iiberdacht. Hier ift an Stelle der IMichaelijchen
Raute ein fjattelartiger Vorfprung zu feben;
die Dornfortidge deg Kreuzbeind pringen deut-
i) vor; der Becfeneingang ift ftarf verengert.

Den hochiten Grad der Vecenverengerung
finden wir aber bet den ofteomalatijhen Becten.
Die Ofteomalafie, oder die RKnodjenerweichung
ber Grmadfenen, ift eine Krantheit, die oft in
ber Sdymwangeridait, hie und da aud) ofhne eine
folche, famtliche Knodhen bes Stelettes ibrer
Raltjubftanz beraubt. Dadurd) werden fie weid)
und formbar. Die Krantheit verlaujt meift unter
erheblichen Schmerzen. Bei den hoheren Graden
wird nun bag Becen dabdurd) verengt, daf von
oben die Wirbeljdule, von ben Seiten die Ober-
fchentel die Becentnoden eindritcfen. Dadurch
entfteht fitv ben BVeceneingang die Form eined
Rartenherzens, weshalb man Ddiefen Augdruct

. 3

aud) beniipt, um diefe Form zu fenngeichuen.
Dap unter diefen Umfjtanden eine Geburt auf
natiivlichem Wege ausdgejchlofjen ift, leuchtet
wohl jedem ein.

Biichertisch.

Dr. med. et jur. Franz Stirdhberg: Maf-
fages und Oymuaftik in Sdwangerfdaft wud
Wodjenbetf. Jweite Auflage, Berlin, Verlag
bon Juliugd Springer 1933. Preizg R 3. 60.

Das Bitdlein bejpricht in tlaver und leicht
fafliger Art die in Sdwangerichajt und im
Wodhenbett niibliche Diafjage und Gymnuaftit.
Crit wird die Mafjage und Gymmnaftif in der
normalen Sdwangeridjaft behandelt, dann die
in franthaften Huftanden; bdann fommt dad
normale Wochenbett daran und ebenjo bag
franthafte Wochenbett. Aud) die Gefabhren bder
medyanifhen  Behandhung in Schwangeridjaft
und Wochenbett rerden nidht vergefien, was
Dei der grofen Crfabrung de3 Verfafjers, bder
Qeftor fiiv Mafjage und Peilgymuaftit an der
Univerfitdt Berlin ift, ja felbitverftandlich er-
jceint.

Wenn wir einer Kritif Raum geben jollen,
fo wiirdent wiv witnjdhen, dap eingelne Teile
purd) Abbilbungen verdeutlicht worben wdren;
dennt die Abbildbung Hat vor dem Worte den
Borteil, fid) rajcher und tiefer dem Geddachtnisd
einguprdgen.

Dasd Wert jollte jede Hebamume ftudieven, um
ihren Patientinnen mit Rat itber diefe Gebiete
zu bienen.
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