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Die Sdweizer Hebamme.

Jer. 10

3. 8., ohnte 3 gu merfen, Plerdemift oder Hinbde:
fot am Sdjul) haben) und wenn dann nady-
fer das Bettud) wieder heraujgezogen wird,
fo wirtd Dder bavan abgeftreijte Schmup eben-
fall3 ing Vett gelangen.

Etwas, worauj die Hebamme achtet, aber
pielleicht mcbt bie itbrige Umgebung der Whdh-
nerin, it dag Neinbalten der Unterfeite des
%ad)ttopfe» ober der Bettjchiifjel. Da bleie ing
Bett gelegt wird, gerabe unter dad Gejdp, o
fonnen aud) hier Unveinlichfeiten mitgejchleppt
werdert. Do) dag braudjen wir den Hebanumen
ja famm zu jagen.

Wichtig, 1nd vor Jahren fier in der Sdhweizer
Hebamme {chon ausdgefithrt, {ind die Infeftions-
mbglicheiterr, die entjtehen fdnnen durd) un-
gepilegte abue ber Mebdizinalperjonen, befonbders
der Hebammen. Beim Sprechen vevjprithen viele
Menjdhenn  ganze Nebel von  Speichel; ein
fhwadjer Spriihregen wird wohl feinem
Deenjchen fehlen. Wenn nun tm Nunbde alte
faulende Babnftummel ftecten, die von Bafterien
wimmeln, jo ift die Gefahr grof, daf bieje
Bafterien wibhrend ded Fujprechend unter der
Geburt 1iber die Gejdhlechtsteile der Gebdrenden
perbreitet werden. Befonderd gefahulich ift audy
bie Trbpjheninfeftion, wenn bdie Detreffende
Rerjon etwa eine Halentziindung oder eine
Grippe haben follte ober auch nur den Anfang
davon. Diefe Krantheiten verbreiten fich ja
Hauptiad)lich durc) den Speidjel. Cine Hebanune,
bie eine UAngina (Halentziindung) hat, darf
unter feinen Umijtdnden eine Geburt [leiten,
wenn fie gemiffenhajt daz Woh! ihrer Kranten
wafhren will.

Wir fprachen oben itber die Starrframpi-
infeftion. Wie follten diefe Bagillen denn ing
Gebdrzimmer fommen? Nun, tn den Veriun=
reinigungen mit Strafenjdymup, wie oben er-
wdibhut, legen jchon melhrere Moglichteiten. Die
Tetanuzbazillen madhen feine drilichen Gejchiive
und Giterungen, jonbern fie produgieren Gift,
bag bad Nerveniyftem angreift uud zu ben
fhrectlichen Krdmpfen fithrt, bdie oft mit dem
Tode enden. Wdhrend man fic) gewdhnt hat,
sufdallige Wunden, bdie mit Strafenftaub ober
Tierfot verunreinigt fein tonnten, gehdrig aug-
sujoden, baneben bem Patienten nod) eine
Einjprigung von Starvframpiierum ju madjen,
penft man Dbei dem Tetanus im Wodhenbett
faum an Diefe Jnfeftiondart, und wenn bdie
Kranfheitszeichen endlich) bdavauf dréngen, ift
e3 oft zu fpat und bdie Patientin nidht mehr
3u vetten. Auch das RKleintind, ber Sdugling
fann eine Tetanus-Nabelinfeftion befommen
und davan nod) leichter u Grunde gehen. Die
Moglichteit einer Tetanuginfeftion ift bejonbders
bet Lanbdjrauen gegeben, bdie etwa im iwohl-
gediingten Blumengarten arbeiten und dabet
Gartenerde, mit Starrframpf infiziert, mit den
Hinben bearbeiten. Die verjchiedenen Mbglich-
feiten fann man ficd) ja audmalen.

Sdywei;. Hebammenverein
Ein Worf des Dankes.

€z ift mir ein DBediirfnis, fiir bdie bielen,
glnglich) unerwartet eingetrofferen Anfmertjam-
feiten anlapli) meiner 20jdahrigen Tatigleit
als Redaftovin ded allgemeinen Teiled unjerer
,Sdpveizer Hebamme”,; Allen vecdht Herslich zu
danten. .

Ein  Defondered Danfeswort bdem Jentral-
porftand, der Seftion Bern, der Fivma RKajfee
Dag, joie allen werten Qoﬁeqmnen aud nab
und fern, die miv in dicfen Tagen ihren Danf
und thre Anerfennung ausdgejprochen. So viel
Auerfennung Hat mic) erfreut und fie ver= |
pfliytet mich) in Hohem Mafle und gibt mir |
Mut und Avbeitsfreudigfeit auch fitr bie Jutunit. !

Gerne exgreife id) die Gelegenbeit, um auch ,
an biefer Stelle den Hevven Bithler & Werder
ein Danfedwort 3u entbieten fiir dag allzeit
freundliche @ntgegenfommcn und fiir bag gute |
Ginpernehmen, weldhes je und je den BVevlehr .
und bdie gemeinjame Arbeit zu einem ange= :
nehuen gejtaltet Haben. Nochmalg Allen Herz-
lichften Dant. M. Wenger.

Krankenkasse.
Rranfgemeldete Mitglieder:

Frau Badjler, Weagis (Lurgern).
Frau Gyzler, Bitvglen (Uri).

gl Eymann, Nieder-Wichtrach (Vern).
Fraw Rubi-Tritfjel, Bern.

Frau Tobler, THhal (St. Gallen).

%mu <ﬂn1§let, Subr Aargan).

Frau Furrer, Biirid.

Frau Thierftein, Sdaffhaufen.

Frl. Nina With, Nain (Qugern).

Frau Hebeifen, '®larus.

Frl. Sdyitpbach, Thim (Bern).

gl Bryner, Jitvid), 3. 3. Davos.
Frau Houfer, Jiivic.

Frauw Gajjer, Haldenftein (Graubiinden).
gl Stapli, Hilterfingen (Bern).

Fr. Tropler, Mauenjee (Lugern).

Fr. Brunner, Ujter (Biirid)).

Mlle. @E]mﬂet Chardbonne (Waadt).
Fr. Knedht, Thundorf (Thurgau).

Fr. Herlin, Neuewelt (Bafelland).

&r. Notari, Trogen (Uppenzell).

Fr. Haasd, Frentendorf (Bajelland).
Mlle Petrigret, Yverdon (Waadt).

Fr. BVeng, Neuenbhof (Aargau).

&r. Biititofer, Rivchberg (BVern).

}r‘ Winistirfer, Devendingen (Solothurn).
. Diethelm, Giebnen (Sthwyy).

. Raffer, Bern.

. Probft, Finjterhennen (Bern).

. Budher, Hellbithl (Luzern).

. Haufler, Bitrid).

r. Thierftein, Schaffhaujen.

Mme Cobdrey-Cornat, Lutry (Waabt). i
Mlle. Forni, Airolo (‘Teffm)

Angemeldete WoHdhnerinnen:
. Frei-grei, Nuglar (Solothurn).
Mme Rochat, Charboniere (Waabdt).
Fr. Jdger, Filijur (Graubitnden).
Fr. Ruif, Torbel (Wallig).
gr. Styner, Unter-Enifelden (Aargan).

Rty Cintritte:

399 Fl D. Fill, 3. 8. Spital Frauenfeld
(Thurgan), 4. Auguft 1932.

400  Frl. dofy Saqu, Eggimil (Bern),
4. Oftober 1932.

401 Frl. Emmina Ramjeper, Walfringen,
3. 8. Frauenjpital Bern, 7. Oft. 1932.

Geten Sie ung Herzlich) willtommen!

Die Krantentafjetommijjion in Winterthur :
Frau Actevet, Prdfidentin.
Frl Emma Kivdhhofjer, Kaffierin.
Frau Rofa Manyg, Aftuarin.

Fodesanzeigen.

Sm Alter von 73 Jahren bverftarh am
22. Geptember unfere liebe Kollegin

Srau Giger in aldliveh

und am 3. September

Srau Gantner in Baden
im Alter bon 73 Jahren.
Die langjdhrigen, [eben, bver{torbenen Mit-
glieder empfehlen miv einem getveuen Gedenten
ibjc Sranfenfajjefommifiion.

Hebammentag in Siffen.

Protofoll der Delegiertenverfammbnng.
Montag den 11, Juli, nadymittags 16 Ubr,
im Casino. (Fortfepung.)

Jabresberidt pro 1931, erftattet duvd) bdie
Bentralprajidentin, Fraulein Marti:

LBerehrte Kolleginnen!

Wie fange ditnft ung dod) ein Monat, ge-
jhweige denn ein Jahr, und wenn id) heute
an der Schwelle ded Jahred ftehe und einen
FRitcEblict auf bag vergangene Bereinsjalhr werfe,
fo muf ich umoillticlic) denfen: ift dod) alled
fdhnell gegangen! Was Hat e alled gebracht!
Freude und Leid, und wie Dbiifter fteht bdie
Ausficht auf die Jufunft! Num, wir wollen
nidht vergagen und mutig unjern Blic der Ju-
funft zwwenben. €3 ift nod) immer wahr ge-
wefen: Auf Negen folgt Sonnenjchein.

Borab mochte id) den neueingetvetenen Mit-
gliedern ein Herzliched Willfommen in unjerem
Lerbanbde urufen.

Wir fommen heute gujammen gur Ausjprade.
Daber mdchte i) die Vitte an die Delegievten
vichten: Macht Notigen iiber alled, damit ibhr
bent Mitgliedern, denen e3 mnicht vergdhnnt ift,
unter und 3u fein, mitteilen fonnt, wag be-
I fprochen wurde.

DIAIC N PUDER .

| DIAI2N-PUDER |

hervorragend bewdhrter Kinderpuder zur Heilung und Verhiitung des Wundseins
Erhiltlich in den Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschiften

Probemengen stehen kostenlos zu Diensten

bei der Generalniederlage:
0. Brassart, Pharmaceutica A.-G., Ziirich, Stampfenbachstrasse 75

S U

Fabrik pharmaceutlscher Préparate Karl Engelhard,
Frankfurt a. M.
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LBor allem mdhte i) die Seftiondporitinde
daran erinnern, dafi fie, wenn fie Mitglieber
in bie Geftionen aufnehmen, diefe laut Statuten
bei der Sranfenfajfe ammelden miiffen.  Zum
mindeften aber mitffen fie ben neuen Mitgliedern
mitteilen, daB fie {idh) felber am rihtigen Orte
anmelden. Sodann follten alle wifjen, dafy die
Brofhe nur an Mitglieder abgegeben iwird,
und da darf i) wohl an die Delegierten die
Bitte richten, bdies im Delegiertenbericht zu
bemerfen. €3 find bdied alles nur Kleinigteiten;
allein i) fann fie verfihern, daf fie viel Un-
angenefmes verurfachen. Neueintretenden Mit-
gliedern muf mitgeteilt werden, bdafy die Auj=
nahme zuerft in der Beitung publiziert werden
muf, bevor wir die Brofdhe bejorgen Ehunen.
Witrde die Brojdje vorher abgegeben, jo Lonute
e3 yorfonumen, daf Kolleginnen nad) Erhalt
der Brojdje dem Verein fern bleiben.

BWie alle Mitglieder iiffen, wurden Aug-
weigfarten an alle verjandt. Wir jahen uns
bazu genbdtigt, weil e3 in den lepten Heiten
wiederholt vorgefommen ijt, baf Delegierte in
unfever Mitte waven, die dem Vereine gar nidt
angehdrten. Dad ift natiielich unguldjiig, und
auch an der Genervalverfammiung haben nux
Mitglieder dad Recht zu ftimmen.

Biel Schreibarbeit gab dber Kaffierin dag Ein-
siehen des Jabregbeitrages, eil an etwa 80
Mitglieber zwei-, drei-, ja {ogar viermal ge-
fchrieben rerben mufite, big fie bezabhlten ober
begriffen, dap ber Seftionsdbeitrag und der Bei-
trag an die Zentralfafje nicht dad Gleiche ift.
&3 ijt wohl aud) da angunehmen, daf e beim
Cintritt an der rvidhtigen Auftldrung fehlt.

Die Aujforderung an bder Verjammiung in
Biel, der Sentralvoritand folle Niittel und Wege
fuchen, damit die Auszbildung der Hebammen
in ber gangen Sdweiz gleid) lang dauern, dap
nicht zu biele Hebammen andgebildet werben
und eine Befferftellung der Hebammen itber-
haupt exzielt werden jolle, find wir nadgetommen.
S der legten Mummer unfever Jeitung war
bie €ingabe an bie Sanititsdiveftionen u lefen.
&3 war feine leihte Sadje, die Cingabe zu
madjen. Wiv erhielten den Auftrag von Heren
Profefjor Hunzifer in Bafel, dafiir BVelege zu
bringen, dafy unfere Darftellung richtig jei. €3
wurdent daler lepted Jahr an alle Seftionen
Anfragen gejandt. PHeute michte i) fitr die
prompte Antwort Herzlih danfen. Nur eine
Geftion fand es nicht der Miihe wert, Antwort
3u gebent, und eine Seftion antvortete in gang
unfreundlicher Art. INit den prompten Ant-
worten war ed miglid), die Sadje big heute
fo wett zu bringen. Jmmerhin Eonnen wir Heute
nod) nicht jagen, ob fich aug der gangen Sadhe
ein Grfolg geben wird. Man hat ung zum
voraud gefagt, e3 werde jdhon bdrei big vier
Jahre dauern, bis man einen Crfolg fehe. Da
eben in jebem RKanton ein anbdered Sanitits-

gefet ift, mufite fitr die Gingabe ein Mittels |

weq gefunden werden. Wir Hoffen, daf bdie
Settion Fiivich, welche unsd den Auftrag gegeben
bat, wie aud) die anbern Seftionen, mit diefer
Crlebigung ded Uuftraged einverftanden find.

€3 ift vielleicht feine Unbejcheidenheit, wenn id
mitteile, dafy Dder JSentralvorftand in Ddiefer
Ridhtung fchon lange vborgearbeitet Hhat.

Sind bie Verhdltniffe in mandjen Kantonen
Hod)it unerfrenlich, jo diirfen wir dagegen aus
andern Gegenben Dberichten, daf unfer Beruf
al3 folcher geadhtet oirb 1nd bdie Vehirden
pafitr forgen, daf dad Einfommen v ift, dap
man damit, wenn auc) bejcheiden, doc) anftindig
augfommen fann. ©o garantiert tm Kanton
Yeuenburg bdie Behdrde einer Hebamume ein
gang bejtimmtes Cinfommen ; wird diefe Simme
purch) die Zabhl der Geburten nidht errveicht, fo
wird der Fehlbetrag bon der Vehirde gebectt.
Bielerortd wdre e3 aud) beffer, wenn jede Ge=
meinde bon 300 oder etwag mehr Cinwohnern
die Jdee hatte, eine Hebamme nur fitv fich) ju
baben. €3 ijt flar, bdaf fid) die Kollegin bon
den wenigen Geburten nicht befriedigt evfléven
fann. Da fie zu wenig Bejdjaftigung im Berufe
hat, geht fie in die anjtofende Gemeinbde, wo
die Hebamme aud) faft feine Arbeit hat, und
bag Eube bom Lied ift Aerger und Hah gegen-
einander. Aus foldhen Urjachen ift e unter den
Hebammen nidht felten zu Streitigfeiten ge-
fommen, und e3 ijt nidyt eingufehen, baf es in
den nddjten Jahren beffer wird, wenn fid) die
Gemeinden nicht zu grdperen Hebammentreifen
aufammenjchliefen.

Die Abwanderung ing Spital nimmt nidt
ab. Died wird noch befonders gefdrdert durch
die Arbeitslofigteit. Die Krifiis, die in unjerem
Beruje fhon lingjt zu Gafte ift, finden wir
feute fajt in allen. Berufsarten. Dod ditrfen
gerade wir nicht verzagen. Hoffen wir, e3 wird
und muf wieder beffer fommen. Aber dazu
miiffen wir alle Kolleginnen Hhaben; feftes Ju-
fammenbalten und Einigfeit macdhen ftarf. Im
Berufe jehen wir oft fo viel Armut, wo einem
der Wunjd) auftaudht: Wenn id) dod) nur helfen
fonunte! Da mitffen wiv und jeweild jagen:
RNun, e3 geht bei unsd inuner nody; bdenn dasd
grifte Gut, dad man Hat, ift dod) die Ge-
jundbeit.

Audh Yeute mdchten rir die Mitglieder bitten,
wenn ihnen ein Mitglied befannt ift, bas dringend
eine Unterftiipung braudht, und davon Mit-
teilung zu machen, ober ber Settiondprafidentin,
bamit wir Ddem Mitglied, wenn aud) mit
weunigen, dod) helfend jur Seite ftefen finnen.
Wie fie aus der Rechnung exfehen, haben wiv
tm leten Jahre 28 Unterftiipungen im Betrage
bon Jr. 1120. — ausdgerichtet. Das ift dod
tmmerhin ein erheblicher Vetrag. Aber leider
tomnen twir feine Sdjenfungen von 10, 20
und mehr Taufend Franfen entgegennehmen,
fonft fonnten wic unfeven Dbebiixftigen Mit-
gliedern beffer unter die Avme greifen. Aber
wir wollen dag bherslich verdanten, was wir
jeet(d erBalten.

Bon der Unfallverficherung Winterthur haben |

wir aud) diefed Jahr wieder 190 Franfen er-

balten. Biiric) ift noch ausftehend. Wir michten |

nidyt unterlafjen, bdie Mitglieder davan u er-

innern, baf fie allfallige Verficherungen Dbei |
diefen Deiben Gejelljchaften abjdhliefen follen, ' JabhreSrechnung zu genefmigen, zugejtimmt.

exften3 ift dbie Sache billiger, und zweitens hHhat
ber Berein noch) einen flingenden Vorteil dabei.
&3 hanbelt fic) freilich nicht um grofe Summen,
aber viele Tropfen fiillen den See. Das zeigt
ung, dbak wir jedes Jahr einen groferen Betrag
erhalten.

€5 ift nod) mitzuteilen, daff wir von einer
©eftion gebeten wuvden, ung 3u ecfundigen,
ob nidht die Moglichkeit da wdve, i) einex
Gewertidaftsvereinigung  angufcliefen, bdamit
arbeit3lofe Mitglieder eine Unterftitpuug exhalten
fonnten; aud) wdre ein Gtrebegeld dabei.
RNad) griindlicher Befpredhung im Jentralvor-
ftand und Ritdjpracdie mit der Seftion mupte
per Gedante fallen gelaffen werden, ieil dies
biel 3u teuer fdme fitv dad eingelne Mitglied.
@3 zeigte fich) deutlic), daf auch bei allen diefen
Organtjationen hohe Anjpriiche an die Mit-
glieder geftellt werden. Da e3 bielen unjerer
Mitglieder {hon {dywer wird, das Geld fiir die
Krantenfafie aufzubringen, finnen wir nidht
mit erhdhten Anjorderungen an fie gelangen.

Allen Kolleginnen, weldje dasd 40jdhrige Be-
rufgjubildum fetern fonnten, mddte i) Heute
berzlich bdie Hand driiden. Eine fehr lange
Beit find dod) 40 ober 50 Jahre, und was
haben fie alle3 gebracht an Freude und Leid.
Wir wollen hoffen, dak allen nod) vedht jchdme
Jabre Dejdhieden fein werden.

Jun fomme i) um Sdhup meines Be-
richtes. I will Hoffen, daf itber unjerer Ver-
fammlung ein guter Stern leuchtet, jo baf
alfes feine Crledigung findet, ie e3 fid) ge-
bithrt. Der Zentralvorjtaud hat jein Mbglichites
getan zum Gedeiben fiiv das Gange, und wir
werden e3 weiter jo halten. Aber damit unfere
Acbeit nicht vergeblich fei, wiiffen wir auf
pas treue Mitwirten aller Mitglieder rechnen
fonnen.

Obhne Distujfion wird der Jahregbericht ge-
nehmigt.

Reviforinnen-Vervidht iiber die
Jahresredhnung dbesd Schweiz. Hebammen-
vereind:

Lestes Jahr wurde die Seftion Uri gewdhlt,
um die Jahresredhnung pro 1931 zu priifen.

Die Unterzeichneten haben bei der Kaffiererin
grau Pauli, die Jahredredhnung der Jen=
tralfaffe De3 Sdyweiz. Hebammenvereinsd ge-
pritft, die Belege mit den Cintragungen ver-
glichen und richtig befunbden.

Die vorliegenden Ausdiweife beftdtigen bdie
Stichtigteit bes in der Vermbgensrechnung aus-
gewiejenen Wert{driftenbeftandes.

Wir Deantragen der Generalverjammiung,
bie Redhnung pro 1931 zu genehmigen mit
dem berdienten Danf an die Kajfiererin und

, an den gangen Sentralvorftand.

Die Revijorinnen:
Frau M. BVollenweidber, Flielen.
Frau Afhwanden, Sififon.

Obhne Distuffion witd dem Antrag, - die

die milch- and fettfr

stoffe der fiinf v

ei ist, enthﬁlt
erschiedenen Get

N

alle Nahr-
reidearten.
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Beridjt fber den Sland des Jeifungsunter-
nehmens pro 1931, erjtattet bon bder Redaf-
tovin, Fraulein Wenger:

BVevehrte Verfammlung!

Sn einer Beit wirtjdajtlidher Not und all-
gemeitter  Depreffion darf e wohl als ein
bejonderes Creignisd Degeichnet werden, wenn
ein  Dejcheidened Fadjorgan, iwie e3 unjere
,Sdweizer Hebamme” ift, auf einen 30jdhrigen
Bejtand Furitctblicten darf.

Ueber den Wert und den Jwed eined Fad)-
organed im allgemeinen etwad zu beridyten,
eriibrigt fich, Denn es ift langft allen flav, welche
Aufgabe ein joldhed Organ zwifdjen den eingelnen
Mitgliedern und den Seftionen unfered Ver-
bandes zu erfiillen bat.

Jhre Hauptaujgabe exblictt unfere ,Schveizer
Hebamme” davin, den Leferinnen eine ununter-
brodhene, berufliche Weiterbildbung zu ermig=
lichen. €3 liegt ung, die wir einjtmald den
jdyroeren und vevantwortungdvollen Beruf einer
Hebamme evwdhlt Haben, fehr bdavan, feine
Regelividrigfeit im Verlaufe der Geburt zu
itberjehen, wir {ind ftetd eifvig bemiiht, mit
alfen Neuerungen und Crrungenjdhafjten in der
®eburtahilfe befannt zu werden. Wir bemiiben
ung fomit redlidh, im Eriftenzfampf mit den
Forberungen der Jeit Schritt zu Halten.

Jn ber Bearbeitung und Audwahl feiner
LQeitartifel hat fich unferwifjenjdaftliche Redattor,
Herr Privat-Dogent Dr. v. Fellenberg, aud) im
Bevidhtsjahr alle Mithe gegeben. Sein Haupt-
augenmert muf jtetd auf ben eigentlichen Fwect
gerichtet fein, Den RQeferinnen, threm Bildungs-
grad angemefjen, Wifjendwerted auf dem Ge-
biete ber Geburtdhilfe und der Frauenfrant-
beiten zu itbermitteln. $Haben wir alle fhon
daran gedad)t, was e bedeutet, diefer Aufgabe
jahraug und jabhrein gerecht zu werden? Des-
halb mbchten wir aud) Heute wieder namens
pe3 Sdpveizer Hebamumenvereing Herrn Dr.
p. Fellenberq bden verbindlichjten Dant aus-

fprechen fitv feine Mitarbeit, die er nun {dhon
bald 22 Jahre unjerm Fachorgan widmet, und
verbinden damit gerne den Wunjd, jeine Seit
und Krajt werben es ihm nod) viele Jahre ge-
ftatten, sum Segen fiiv die Lejerinmen zu wicfen.
3 darf wohl davan erinnern, daf vor nun
bald 31 Jahven unfere Jeitung unter bden
dentbar {dhwierigiten Berhaltniffen auf cigene
Flipe gejtellt wurde. Dant einer umfichtigen
und gewifjenhaften Leitung ift basd zarte Stamms-
hen bon damals Heute zu cinem frdftigen Baum
herangewachieir, hat tiefe Wurgeln gejaft, webder
die Stitvine der Vevgangenbeit nod) die Krife
der Gegemwart Haben vevmodht, den Baum zu
entiwurgeln.

Der materielle Criolg des FBeitungsunter-
nefmens bdarf demnach) audy im Bevidhtsjabhr
wiederum als ein erfreulicher begeichuet rwerden
und bder Ueberjchuf, Dder alfjihrlich unjerver
Srantenfafje zufliept, betrug dasd nette Sitmm-
dyen bon Fr. 3,200. —. Sie haben died Deveitd
ausg der Vetriecbdrechnung exfehen fonnen.

Diefe glitctliche Fortentwicklung und Ent-
faltung inmitten einer wirtjhaftlich jchlechten
Beit berdanten wir nidht zulest unfern Gonnern,
unfern gefchdpten Snjeventen, den (angjahrigen
ie den meuen.

Wir alle haben daher ein bejonderes Jn-
teveffe und Ddie moralijche Bilicht, in biefen
ounflen Jeiten die Dbetveffenden Fivmen iweit-
gebend zu unterftiigen. Wi erfiillen damit eine
boppelte Aufgabe, indbem mwir uglei das
Bettungdwefen ftitpen und jordern Helfen.

Unjer Fachorgan ift fiir die Leferinnen gleich-
fam ein ©piegel, aud deffen Wieberichein die
verfchiedenen Arbheit3gediete unjered Schweizer.
Hebammenbereind herborftrahlen.

Monatlich) erjdheinen bdie Vereinsnadyridhten
und Ungeigen, die Mitteilungen und Bevidhte
peg Fentralvorftanded, ferner bdie Lifte bder
franfgemelbeten Mitglieder und der Wichner-
innen, joiie der Neueingetvetenen. Leerer Plat
wird in der Negel audgefiilit mit Actifeln, die

wenn immer mbgli) der Neugeit Redhnung
tragend, orientieven iiber wirtjdaftliche Tages-
fragen, Ausfichten in der Berujgbildbung, itber
Wolhnungghygiene, fowvie itber neugeitliche Ge-
funbdhettd= und Crndhrungsfragern.

Oft evjdrecend lang erjchien die Kranten-
lifte, Hauptiacdhlich wahrend der Wintevmonate,
ba die Grippe in vermehrtem MNafe ihre Opfer
ausfudgte. Nicht jelten exfolgte jchon nach ehnent
Nonat die TodeSangzeige von dicjer oder jener
SKollegin, die noc) in der Vollfrajft und Bliite
beg Lebend geftanden und jih ihrem Familien-
freife entriflen tourde. Mit ticfem Mitgefihl
haben wiv jeweilen Anteil genomumen an der
Trauer ber Ungehirigen um die allzu frith
Lollendeten.

Jm Gedenfen unfever lieben Yerftorbenen
bitrfte wobhl bder vichtige Dioment gefommen
fetir, baf wir unsd auj unfer cigenes zufiinjtiges
Sdyictjal Definmen. Unerwartet fann auch fiir
ungd der Tag Herannaben, an dem e3d [eifen
wird, abtreten bon bder Bithne diefed Lebens.
Keine pon ung fann wiffen, ob fie am niadjten
Hebammentag nod) teilnehmen wird, umjomehy
wollen wir heute die Feit ausniipen zu frucht-
bringender und pofitiver Avbeit,

Ueber die Frage betveffend bdie Fufion Dder
Deiden Zeitungen ,Die Shweizer Hebamme
und dag ,Journal de la Sage-Femme* werben
&te Bernad) von fompetenter Seite ovientiert
werderr,

Auf verfchiedene eingelaufene Anfragen be-
treffend § 38 ber Statuten, wonad) die Rebifion
der Nechuung deg Jeitungdunternehmens, nebfit
einem Fadymann, durd) ein Mitglied der Be-
triebgjeftion 3u erfolgen fHat, ift folgendesd zu
antioorten: Lor zwet Jahren wurde in Glarusd
der Wunjd) geduBert, ed mdhten aud) andere
Geftionen 3u diejer Revifion beigegogen werden.
Diefem Wunfd) mwurde damald durd) die Dele-
giertenverjammiung entjprodjen, 1eil e3 in
fritheren Jahren audy fo gehalten wurde. Crit
wihrend der Kriegdjahre wurde in Olten und

Drohende
Anzeichen

beginnender schwerer
fall und Erbrechen.

verordnet.

KINDERNAHRUNG

Funktions-
stérungen des Sauglings sind Durch-
Ausschaltung
schwerer Nahrung wird vom Arzte

Vergessen Sie nicht

LANO

die bewiihrten Mittel zur sorg-
faltigen Kinderptlege

Lano-Wundsalbe
lano-Kinderpuder

Per Dose Fr. 1.50

Droguerie Berchtold,
Engelberg 1549
Spezialrabatt fiir Hebammen!

r
Y,
“N BraNd 1545

Vorziigliche

Schwan-Unterwische

ist leicht verdaulich, wird von allen
Kindern gerne genommen. Rasches
Wachstum, sichtbares = Aufbliithen
und Gesundheit sind der Erfolg.

Muster bereitwilligst und franko.

Trutose A. 6. Ziirich

feingestrickt, pords, hygienisch
Bestes Schweizerfabrikat
Allerlei

Kinder-Artikel

Reiche Auswahl Billige Preise

In unsern Fabrik-Dépots :

RYFF & Co., A.-G.,, BERN

Kornhausplatz 3 Gurtengasse 3

Biel »Lama®¢ Neuengasse 44
Ziirich Tricosa A.-G. Rennweg 12
Genéve Tricesa S.A. Place Molard 11
Chaux-de-Fonds Tricosa S.A., Léopold-Rob. 9
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aoar aud Sparfamfeitsritctiichten obgewdahnter
Bejdhuf gefaht. Diefer wurde damalsd in die
?tatuten aufgenommen und fteht Heute nod)
ort.

Weshalb follte audgervechnet das Jeitungs-
unternehmen, dag feit feinemr Beftehen dem
Sdyweizer Hebammenverein jhon ein gang an-
fehuliches Vermbgen eingebradht, fich Ddiefe
paar Franfen Crtra-Auslagen nicht auch ge-
ftatten diixfen ?  Ronnte man dod) erft lehtes
Jahr in Biel hoven: das Geld fet eben dodh
sum Braudjen da. Wenn bier eine Kritit an-
gebracht ift, jo deshalb, weil e3 vielleicht etwwas
in Widerfprud fteht zu den iiblichen Jammer-
tbnen, bie bet jeder Gelegenbeit angeftimmt
werden, died mag aud) der Beweggrund u
ben obgenannten Frageftelungen gewefen fein.
Allen Leuten vecht getan! ufmw.

Die Berichterjtatterin evlaubt fid) heute in
aller Bejdjeidenfeit, davan Fu erinnern, daf im
September nadhfthin 20 Jahre verflofjen find,
feitdem ihv die Redaftion des allgemeinen Teiled
der Sdyweizer Hebamme iibertragen wurbde.
Damals in Vafel ridjtete meine verehrte Vor-
gangerin, Frl. Baumgartuer, folgende Worte

an ungd: Fraulein Wenger ift jung und frdftig |

und faun einige Puffer jhon ertvagen. Jung

an Jahren bin id) ja nun nidht mebhr, dafiir ]
D feiten und RKrifen jum Tyop. Allen denen, die

aber wmfo dantbaver, daf i) mich heute nod

ftetd der beften torperlichen und geiftigen Ge- |

fundheit erfrenen darf. Jn wie fern ed mic
gelungen ift, den itbernommenen Pilihten in
diefen zwanzig Jahren gerecht zu werden, mag
iy felbjt nicht beurteilen, aber dag eine darf
ich Jhnen Heute bejtitigen: id) habe ftets gerne
und freudig meine Arbeit getan, obwohl e3
miv feinedwegs erjpart geblieben, einige Pufjer
m Cmpfang zu nehmen und durd) allerlet
MiBhelligkeiten in der Urbeitsfreudigleit ge-
bemmt zu werden. Befonders die feparatift-
ijchen Stromungen bder lepten Jahre, die fih

innerhalb unjeresd BVereinslebend bemertbar ge-
madht, Haben mir oftmals meine Aufgabe fehr
exjchwert. €8 rurden bda einem oftmald Bu-
mutungen nafegelegt, denen man einfach mit
bem beften Willen nicht Folge leiften durfte.

linjere Beitung wird eben mnicht mur bon
pent Hebammen gelefen, Behbrden, Aerzte, un-
jereInfeventen, verjdhiedene Franenveretne, w.a.m.
Selbft im Ausland zdahlen wir Abvnnenten,
bie fich fitr unfer Fachorgan intevejjieven. An
bag migen die Cinfenderinnen in Jufunit denfen,
wenn fie ihre Artifel verfajfen. Wer fich eines
anftdndigen Stiled und einer forreften Schreib-
weife nicht zu bedienen weif, mag dag Schreiben
unteclafjen. Wir bdiirfen nicht zugeben, daf
burd) Unbedadjtiamfeiten bdad Anfehen und
bie Chre unfered Sdhweiz. Hebammenvereind
nad) aufen gejdhidigt wird.

Bwifchen einer fachlichen Kritif und einer
perfonlicgen Polemikt jollte eine Hebamume,
Det dber man eine gute Algemeinbilbung al@
felbitverftindlich vorausfepen darf, die Grenge
a1 ziebhen iffen.

S bdiefer Beziehung hat dad Fachorgan die
Chre bes Veveind ftets gewabrt feit feinem
DBeftehen, und davin wird ed audy jeine Auf-
qabe fitr die Zufunft finben und dabdurch feine
Qebensfibigteit bezeugen allen Widerwdrtig-

mir in ben 20 Jabren meiner Amtstatigleit
wiederholt Beweije ihrexr Sympathie entgegen-
gebracht und mich in dev Yrbeit unterftiiht und
emuntert §aben, danfe id) beute aud auf-
richtigem Herzen.

Wiv wollen Hoffen, daf dasd neue und auch
bie fommenden Jahre Berveife freundlicher Mit-
und Sujammenarbeit bringen werden, und bdap

ein gefundes, gegenfeitiqged Sidhjddsenlernen !

| jene Briife werden midyte, die zu einer ge-

feqneten QBereindarbeit fo motig ift.
Wenn wir heute ded 31jabhrigen Beftehensd

unferer ,Schweizer Hebamme” gedenten, fo
dbitrfen wir ung mit aufridhtiger Freude feiner
Griindung evinnern, Obwolhl die Jufunft duntel
bor und (egt, ftimmen wir dennoc) alle mit

.Dem Wunid) tiberein, daf ein guter Stern auch

im 4, Jahrzehnt bdie Arbeit diefer Jujtitution
unjered Verbanbesd Degleiten mige.
M. Wenger.

Nadh furger Distuffion wird der Jahresd-
bericht angenonmumen und mit dem verdienten
Danf an die Redaftorin fiir ihre langjdhrige
und gewifjenbajte Tatigteit. :

Rebifionsdberidt itber bad Jeitungs-
unternehmen. AG NRevijor deg Jeitungs-
unternehmend wurbe lepted Jabhr die Seftion
Biel Dejtimmt. Der Beriht lautet folgender-
mafen:

Am 25. Januar folgte i) der Aufforderung,
al3 Revijorin der Jeitungstafje nad) BVern zu
geben. Wir fanden ung zujanmen in dber Buch-
pructerei Bithler & Werder. Herr Revifor Jn-
gold waltete jeined Amtes, wobei ich) ihm be-
hilflih) war, Ales wurde genau gepritft, mit
allen Belegen perglichen und fiiv ridhtig befunden.

©o. habe id) Cmblict exhalten in den Betried
Des Jeitungsunternehmens. Wir alle find unfern
Berner Kolleginnen, welde diefe grofe Arbeit
bewdltigen, groBen Danf {huldig. Bejonberen
Dant der Frau Wyp fiiv die tadelloje Buch-
fithrung. Die NRevijorin:

3. ©@dhwary, Nidbau
(Settion Biel).

Die Redhnung desd Jeitungdunternehmens
wird bon der Delegierten - Verjammlung ein-
ftimmig angenommen.

Wahl der Revifionsfettion fitr nachites
Sabr. Die Seftion Freiburg wird der General-
perjammiung al@ NRevijor der Seitungstaffe
empfohlen. (Fortieung folgt.)

Ovomaltine und Bruststillung

Die folgende, der Praxis entnommene graphische Darstellung
zeigt den starken Einfluss der Ovomaltine auf die Milchbildung

Viertes Kind:

FEEEEEEE = Brustsliliung

Frau Veronika L., 32-jahrig, Viert-Gebirende
Erstes Kind

Zweites Kind

Mutter erhielt im letzten Schwangerschaftsmonat Ovomaltine

Erster

Zweiter Dritter Lebensmonat

[ l

I |

Drittes Kind | |

[ I

diéitetische Kraftnahrung.»

Muster und Literatur durch

Aus dem Bericht eines Frauenspitals tiber ausgedehnte Ovomaltine-Versuche: «. .
die Milchbildung offensichtlich reichlicher, sodass auf meiner geburtshiiflichen Station, von ganz wenigen Ausnahmen
abgesehen, alle Frauen gestillt haben und stillen werden.
bildet, so ist doch Ovomaltine zweifellos ein sehr wertvolles Adjuvans zur Stillfdhigkeit und eine sehr brauchbare

Dr. A. WANDER A.-G., BERN

tegeliméssig war schon anderntags

Wenn hierbei der Wille zum Stillen natiirlich die Basis
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Vercinsnachrichien.

Sekfiont Aarganw. Umitdndehalber fann die
nddite Verjammung erjt im November abge-
halten werden. Der Tag und der Verfamm=
{unggort werden in bder ndchften RNummer be-
fannt gegebern. Der Borftand.

Sekfion Bafelland. €3 diene bden werten
IMitgliedern zur Kenntnis, dbasd unfeve Herbit-
verfammlung mit drztlichem Bortrag am
25. Dftober, nacdymittags 2 Ubhr, bei Herrn
Mithleifen in Lieftal ftattfindet.

Traftanden: 1. Begrithung; 2. Appell;
3. Protofoll; 4. Delegiertenbericht; 5. Bortrag;
6. Kaffee; 7. Allgemeine Umfrage. .

Wir hoffen, daff ber BVortrag recdht gut be-
fudyt werbe, bamit der Herr Referent nidht zu
[eeven Binten reden mufp!

Wir mddhten aud) an diefer Stelle unjeren
(ieben Solothurner Kolleginnen nodymals herz-
lich banfen fitr die gemiitlichen und genufreichen
Stunden, bie fie und anldflich unfever gut
verlaufenen Autofahrt gewidmet Haben. Wir
glauben, baf dbie Veranftaltung, mit allem was
gejehen und geboten wurdbe, bet allen Teil=
nehmerinnen unvergeBlic) bleiben iird.

Wir danfen nod) allen Hebammen, die fid
dte Mithe nahmen und unsg die feinerzeit ver-
langte Untwort Detreffs Bufdhimaage zufom-

men [iegen. it follegialen Griifen!
Der Vorjtand. ,

Sektion Vafelftadf. Unfere lepte BVerfamm-
Iung und Jujammentunjt bet Frl @d)uit[)exé
war gut bejudit; es war wirflich vithrend, e
fdhdn und gut wir bewirtet wurden. Wir alle
verdanfen Frl. Sdultheip die Cinlabung aufs
berzlichite und Hoffen gerne, dah es nicht das
leptemal tar.

Unjere Kolleginnen werden gebeten, Mittwod)
ben 26. Oftober zu refervieven; wie und was
wir veranjtalten, wird jeber Cingelnen {dhrift-
i) ober telephonijdh) mitgeteilt.

Der Vorjtand.

Die Shwetzer Hebamme.

Sekfion Bern. Unfere lepte Veveinzfipung
war fehr gut bejucht. €3 war uns eine grope
Freude, unfer Chrenmitglied Frl. Baumgartuer
mit 50jdhrigem Jubildum, und Frl: Wenger,
bie wanzlg Jahre al@ FRedaftorin unjerer
Hebammen-Jeitung tatig ift, in unferer Mitte
begtitdwitnjdjen su biirfen.

Berjhicdene Vereindangelegenheiten wurden
exledigt. Sodbann hielt unsd Frau Sdymid-Blajer,
Hebamme, 1weldhe mehrere Jahre in Borneo

(Mieberldndijch-Jnbdien) gelebt hat, etnen Vor- |

trag. Gehr interefjant erzdbhlte fie uns von den
verjdjiedenen Sitten und VBraudjen bder Ve-
wobhner von Borneo. Gie zeigte unsg einige
Snftrumente, die fie mitgebracht hatte, unter
andbevem ein langed Mefjer, welched Dei bden
Geburten zur Totung des Kinded bei Quer-
lage verwendet wird. Wir Hoffen, daB Frau
Scymid-Blajer nady ihrer Ritckbehr auf Borneo
hin und wieder einen Artifel fiir unfere Jeitung
fenben wird.

An diefer Stelle jprechen wir unjever ver-
ehrten Kollegin noc’f)malg unjern verbindlichjten
Dant aug und winjden ihr und ihrer Familie
eine gute Nitctretfe.

Am 2. November findet unjeve niidhite Siung
ftatt. Herr Dr. Badymann, Frauenarzt in BVern,
Hat ung einen Vorirag jugejagt. Er wird
fprecgen iiber: ,Die Leitung einer normalen
®eburt und pon Grengfdllen, nad) neueven
Sefichtapuntten.”

Wir erwarten zahlreihe Beteiligung.

Der BVorjtand.

Sektion Oranbiinden. Unfere Berjammlung
in Jlang war fehr gut bejudgt. Herr Doftor
Cathomag Bielt und einen fehr interefjanten
PBortrag und mad)te ung auf die Pflihten und
Redhte einer Hebamme aufmertiam. IMit war-
men Worten jtand er fitv unfere alten SKolle-
ginnen ein und e ihr tveues Wirfen voll
und ganj gelten, und ebenfo meinte auch ber
Herr Doftor, wenn Gemeinden neue RKrdfte
ausbilden Iaﬁen miiffen, Diefe von ben Ge-
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meinden oder Kajfen jo entldhnt werden jollen,
daf fie ihrem Berufe leben und fid) demielben
widmen tonnen. Wir alle danfen dem Herrn
Doftor von Herzen. Nod) felten berliegen wir
jo ol befriedigt eine Lerjammiung, nodymalsd
herlichen Dant.
Die neugebacferten Kolleginnen waren alle
amwefend. Seien fie und herzlich) willformmen!
Unjere nad)fte BVerjammlung findet Dienstag
pen 25. Oftober, nadymittagsd 2 Uhr, im Saft-
faus ur ,Soune”, mit drztlichem Vortrag
flatt. Wir mdchten die Kolleginnen freundlic
bitten, vedht zahlreidh zu erfcheinen, damit der
Herr Dottor nicht enttdujdht wird.
it freundlichen Gritgen und auf Wiederjehn !
Fitr den Vorftand:
FJrau Schmid und Frau Bandli.

Sekfion Jugern. Unjere Herbjtverfanumlung
bom 22. September war nicht fo vollzdhlig be-
jucht, wie twir ed erwartet Hatten. Nad) all=
feitigem Begriitfen fegten wir ung an den jhon
gedectten Raffeetijd) und liefen e& unsd tobh!
fhmecten. Nacd) dem Appell verlad die Priiji-
pentin den glingend abgefaften Delegierten-
bericht. €3 gab dann nod) vieled ju erzihlen
itber die Sitten und Gebraudye im Wallig.

Der Refevent Herr Dr. J. Schitrmann, der
leiber etwad verjpitet anfam, fprad) in Elaver
Weife fiber dagd Wefen bder YPeviode und iiber
die Sdywangerjdaftadbiagnofe ausd bdem Urin.
LBeridjiedene intevefjante Sadjen wurden uns
in Lidtbildbern nod) verftindlidjer gemacht.

Der Vortrag fand allgemeine Anerfennung,
nur {dade, dafp nidht alle Kolleginnen dabet
fein ftonnten. Herr Dr. Schitrmann fei fite die
bereitiillige Uebernafhme heralich gedantt.

Mit follegialen Griifen !
Der Vorjtand.

Sektion  Sdaflhaufen. Unjere Herbitver-
fammlung rurde, wie alljdhrlich, mit einer
Autofahrt verbunbden; diefe wurde abgehalten
fam 15. September bet unferer Sollegin, Frau
! QBrunner in Qohn. Die Verfammlung war gut

«Nestogen», dem von Nestlé hergestellten Milchpulver, wie mit Frischmilch,

verwendet werden. Sinlac ist praktisch im Gebrauch.

mmmmm%\w‘

sINLAC

NESTLE

der Milch zugesetzt, erleichtert ihre Verdau-
ung und reichert sie an.

Sinlac ist ein nach den neuesten wissenschaft-
lichen Erfahrungen zusammengestelltes Gemisch
gerdsteterund gemdlzter Getreidemehle (Weizen,
Reis, Gerste, Roggen und Hafer), welche dem Kinde
Vitamine und Mineralsalze — darunter Phosphate —, die

zu seiner Entwicklung nétig sind, zufGhren.

Sinlac kann ebensogut mit gezuckerter kondensierter Milch oder

Name:

GUTSCHEIN FUR ¥ SINLAC-MUSTER

Stadt:

Strasse und Nr

Kanton:

Ausschneiden und unter offenem Umschlag, mit 5 Rp. frankiert, an Nestlé, Vevey, einsenden.
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befudyt. Die Mitglieder vernahmen mit grofem
Snterefje ben Delegiertenbericht iiber die Tagung
i Gitten, den Frau Waldbogel augfithrlic)
borfag. AS die Traftanden erledigt waven,
hatten wir nod) ein gemiitliched Plaubder-
ftitndchen bei RKaffee und Kuchen.

Der Vorjtand.

Selfion Sdwys. Unjere Herbitverjammiling
war gut bejuht. Herr Sefretir Marty er-
Offnete und fithrte programmafig fiiv die Frl
Prifidentin, welhe beruflich verhindert war,
die Verfammlung. Herr Dr. Kdlin aus Schoys
beehrte ung mit einem fjehr lehrreichen Bortrag
itber Anwendung und Wirtung der Wehen-
mittel Pituitvin und Secacornin. Sein Referat
fei ijm beftend verbanff. Nad)y dem Mittag-
effen jpracd) Herr Piarrer Fapler fehr erbaulich
itber bie Taufe. Scine beredten Worte ver-
vieten, dafy ber Herr Neferent ald ehmaliger
PBrafeft und Neftor am RKolleginm Schoyy
iber grofes Wiffen und Crfahrung in Er-
ziehung und pédagogijhen Fragen verfiigt.
Leider mufite er jich fury faffen, da die Beit
siemlich) vorgeritct war. Wir gingen zum ge-
idhdftlichen Teil iiber. Die Distuffion bLefafrte
fih mit dev Unterbietung der Geburtdtare von
Geite Der Spitdler, ferner iiber eine obliga=
torifcge Unfallverficherung bder Gemeindelheb-
ammien im Kanton. Fiir dbie Frithlingdverjamm-
lung wurbe Lachen Dbejtimmt.

Die Tagung im Muotatal fiel ur Jufrieden-
beit aller Amvefenden aus, Wurbde ja Widjtiges
und Fortidrittliches behandelt. €3 wurde alled
aufgeboten, unjern Yujenthalt vedht gemiitlich
3u gejtalten, wad wir den lieben Kolleginnen
im hiibjchen Talgeldnde verdanten. Viele Griife
an fie, jowie an alle ferngebliebenen Mitglieder,

mit der Crwartung, diefe bei der nddhiten Ver-
fammiung in ber Mard) recht zahlreid) begriifen
3u fonnen. Fiiv den Vorftand:

Die Yftuarin: Fraun Bamert. -

Sektion Solofhurn. Unjere ndchjte Verjamm-
lung finbet {tatt: Montag den 23. Dftober,
nadymittagd 2 Uhr, im Reftaurant ,Schitben-
matt” in Solothurn. Herr Dr. Branjdhi, Kinber-
arzt, wirtd ung einen Vortrag balten. Wi
bitten um zahlreidhed Crjdeinen.

Der Borijtand.

Sekfion St Gallen. Recht zabhlveich war bdie
Perfammlung pom 22, September befucht, waven
bod) audy die am Daldigen Enbe ihred Kurfes
angelangten Sdiilerinnen der Entbindungs-
anjtalt anwefend, um das Referat ded Herrn
bijchflichen Kanglers mitanguhdren und bie
babei gegebenen Lefhren bei ihrer demndchitigen
beruflichen Titigleit anrenden 3u fdnmen.

Qeider war inded der {dhon recht dltliche Herr
nidt gang vedht auj der Hihe bder neueren
geburtahiilflicdyen Wiffenjchajt und wollte nicht
gerne einfehen, dafy dasd neugeborne in Lebens-
gefahr Dbefindliche Rind nidgt durd) innerliche
Berithrung getauft werben fann, iegen Dder
grofen Gefabr der Jnfeftion. Eine Taufe durd
einfache, dupeve Berithrung ded Mutterleibes
wollte der Herr nidht als giiltig zugeben und
mup nun jede $Hebamme felber beurteilen
Ebnnen, was die Pflicht gegen DMutter und Kind
ihr gebietet.

Unfere ndchfte BVerfammlung und ugleid)
bie lepte Diefes Jahres ijt auj ben 24. No-
pember, nachmittags 2 Uhr, im Opitalfeller
feftgefest. Bielleicht ift es Lid dbann moglid),
bie lepten Deftimmungen bder biefigen frei-
willigen Sranfenfaffe befannt zu geben.

Wir hoffen gerne auf zahlreiche Beteiligung.

Der Borjtand.

Sekfion Thurgow. Die lepte Verfammiung
vom 30. Augujt war nur jdhwad) bejudt. €3
war fehr {chade, daf fich nicht mehr Mitglieder
eingefunben haben, bdenn der gut abgefafite
Delegiertenbericht, welcher pon Fraulein Stubder
abgegeben wurde, war fefu intevefjant. Audh

der Bortrag von Heren Dr. Haab iiber Kinder-
[@hmung war fehr lehrreid). €3 fei an diefer
Stelle dem Herrn Doftor fiiv feine Miihe
bejtens gebantt.

Die nachjte Verfammlung findet erft anfangsd
QNovember ftatt und werden bdie Mitglieder
pure) Ravten eingelabden.

Der BVorftand.

Sehtiorr 2Ari. Unfere lepte BVerfommlung
war fehr gut Dejucht, e3 waven 20 Mitglieder;
wabrlid) eine fdhbne Zahl; bdann Hatten wir
ald Gajt, der uns jehr willfommen war, ndm-
fid) Frl. Schniiviger, Prafidentin der Seftion
Sdwyz. Wi werden gelegentlich rebandyieven,
wenn  etmmal eine Verfammlung abgehalten
wird, welde dem Urnerldndden am ndchiten
ift; in3 Muotatal war es und leiber nidht
mbglid).

Die Gejdjifte waven rafd) erledigt. Cine
rege Disfujfion gaben die Tarfartem, weldhe
an alle Hebammen bvertetlt wurben, um dem
Publifum bormveijen. Somit find wir wieder
etiad weiter gefommen.

Nad) dem iiblichen ,B’abig” machten wir
etnen Bejud) im KLantonsfpital, wm den Neu-
bau unbd Ausbau ber Operationsidle, jowie die
neugeitlich gejdaffenen Einvidhtungen in den
Therapie-, Rontgengimmer ufw. zu befidhtigen,
und wir Hatten alle den Eiidruct gewonnen,
bap unfer Rantonsipital in jeder Hinficht qut
auggefithrt und gefithrt wicd.

Dem  Chefargt Heren Dr. BV. Miiller ver-
danfen wir jeine Juvorfommenfeit aufsd befte.

RNun wdre ed an bder Jeit fiir die Herbit-
verjammiung, und bda Bhat der Vorftand be-
jchlofjen, biejelbe 3u verichieben; Grumd dazu
ijt, weil nidhts eingegangen ift feit legter Ber-
fammiung und uicht viel wichtiged zur Ver-
Handlung fame und jomit fann jede die Koften
erjparen, wad fie gewdhnlid) braudyt und unjere
Kaffe wird aud) gejtarft, damit wir nddijtes

Auch Sie

bediirfen eines natiirlichen Kriftigungsmittels,
das den ganzen Organismus neu belebt, den
Stoffwechsel anregt und das Blut reinigt. Biomalz
— auch lhnen bekannt - wirkt wie ein inner-
lich angewandtes Bad, belebt und erfrischt Korper
und Geist nach all’ den schwiilen, unbestdndigen
Sommertagen. Beginnen Sie jetzt mit einer
Biomalz-Kur, etwa 6—8 Dosen und -~ Sie ver-
mogen allen Widerwirtigkeiten des kommenden
Winters zu trotzen. Biomalz wirkt doppelt. Das
edle Gerstenmalz bildet Blut und Muskeln.
Der glyzerinphosphorsaure Kalk erndhrt Gehirn
und Nerven. Biomalz geht in 10 Minuten ins
Blut iiber. So leicht verdaulich ist es, und sehr
schnell spiirt'man auch seine belebende Wirkung.

3 Loffel taglich

iomalz

Biomalz ist billiger geworden. Die grosse Dose kostet
jetzt noch Fr. 3.20, die kleine Fr.1.80.
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Ganzkorper- und Teil-Massage
Praktischer und theoretischer Lehrgang

Aerztliche Kontrolle

Anfrage Postfach 6061, Solothurn. 1547

Hatholijche Tochter, vorjugsweije Hebammen, Ote gerne
in den Heidenmijjiorten wirfen wiirden, finden jederjeit freund-
liche Aufnahme im

St AnmazDeren

Weitere Justunft erteilt das Autterbans: Sanaforinm
St. Anna, Sujern.
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Wiederholungskurs

Wir empfehlen uns fiir simtliche Hebammen-Utensilien,
Instrumente, Irrigatoren, Garnituren, Lysolfiaschen,
Lysol und Lysoform, Handbiirsten, Nabelscheren,
Watte, Leibbinden, Wund=- und Heilsalbe ,ideal® etc

Wir vernickeln und schleifen Scheren.

Drogerie und Sanitdtsgeschift Lelimann - Brandenbery,
Oberhofen/ Thun

1544
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Jabhr vedht ahlveich an ber Delegiertenber-
fammiung in Qugern teilnehmen fonnen. Denn
da with dod) gewih Dden meiften die Gelegen-
beit geboten, einmal einer Generalverjammiung
De3 Sdpwetzerifhen Hebammenvereind Deizu-
wohnen und gar, wenn von unjerer Kafje ge-
fpenbdet roird.

Die nachjte Verjanmumlung findet boraus-
fichtlich anfangs Dezember {tatt, mit arztlichem

Bortrag und Fahrtentjhadigung. Wir Hoffen, |

g fei bamit allen Kolleginnen gedient.
€3 feien alle Kolleginnen freundlich gegriiht.
Die Prdjidentin der Seftion Uri:
Frau Bollenweider.

SeRfion Winterfhur. Unfere lepte Verfamms-
lung war ziemlidh qut bejucht, Hhatten wir dod
einten Bortrag von Heren Dr. Graf itber Phyfi-
falijhe Therapie, welchen wir hier nodhmald
verdanfen modten.

Die ndchte Verfammlung findet den 27. Of=
tober, 14 Uhr, im ,Crlenhof” {tatt, wicder mit
drztlichem Lortrag.

Ferner diene dent Kolleginnen zur gefl. Kennt-
nig, dap eine Sammiung fiir die Yrbeitdlojen
durdygefithrt wicd, an welder Aftion fich unfer
Beretnr auch) beteiligt. €3 fonnen an der Ver-
jammlung abgegeben werben: Kleider, Wiijche,
Sdyube fitr Mdnner, Frauen und Kinder, eben=
falls witd Geld gerne angenommen. Allen
Gebern zum Boraud unfern Herzlichen Dant.

Die Aftuarin: Frau Tanner,

Sektion Jiiridy. Unfere September-Berjamm-
lung war gang ordentlich befucht. Nun beab-
fichtigen wir fitv den Dftober wieder eine Ab-
wed)jlung zu jdaffen. Am 25. Oftober joll
in Thalwil getagt werden. Und zwar findet
bie BVerjammlung nadymittagd von 2 Uhr an
im , Atfoholfreien Loltdhaus zum Rofengarten”,
oberhalb dem Bahuhof, ftatt. Jiige ab Bahn=
Gof Jitvich: 13.04, 13.40, 13.50, 13.57 Uhr.

fi freuen, und vedit zahlveich in ihrer Refi-
peny Dbegriifen zu fommen. Auferdem Hat fidh
Fraulein Dr. Sdhdfer, Kinderdrztin in Thal-
wil, in (ebengwiirdiger Weife beveit erfldrt,
ung um 3 Uhr mit etnem Bortrag Fu evfreuen.

Aljo fommen Sie alle Herbei in Schaven,
Thalwil ift nidhgt weit von Jitvid) und jollte
Dag eine oder aubdere einen bejonbdern ,&lujdht
nad) Sujer” Haben, it es jedenfalld nicht jhiver,
in Thalwil auch) in diefer Hinfiht auj bdie
Redhnung zu Lommen. Mit den bejten Griifen!

Der Vorftanbd.

Die Rihue md ihre Begiehungen
s gangen Kdrper.

€3 biirfte unfern Lefern wohl befannt fein,
bap bdie Hauptaufgabe der Bdfhne davin befteht,
bie Nahrung miglid)ft fein zu germafhlen, bda-
mit der ©peichel fie gang durchdringen und
fiic bie Magenarbeit vorbereiten Fann. Lieder-
liges Kauen bringt Magenbejdhwerden, aber
audy tiefer greifende Storungen. Dadurd), daf
die fchlecht gefauten Speifen nidht von den
Magen- und Davmijdften gerfest werben fom-
nen, fallen fie der Gdrung und Faulnig an-
Detm und ein fleiner Teil der fauligen Gafe
und Flitjfigteiten dringt immer ind Blut und
pergiftet e3; auch) geht ein Teil ber Nahrung
(und je fchlechter gefaut wird, befto grifer ift
diefer Teil) unperdaut ab, fommt aljo dem
KRbrper gar nidht zu gute, hat nur den Magen
unnitp ausdgedehnt und bejchert. Man jollte
vorausfegen, dbaf heutzutage allen Gebilbeten
die Hauptaufgabe der Fdhne und die Folgen
{hlechten Rauens befannt wdven, aber wie
widtig 8 ift, fie jedem Eingelnen immer wie:
ber ing Gedbadhtnid zu rufen, geigt der Fall,
ben id) erft vor furzem erlebte. Kam da ein

Stunbden nad) dem Efjen graujame Nagen-
jhmerzen, e3 doftorte feit etrwa bdrei Jahren;
Magenfenfung, -Crweiterung und Magenaus-
gangdverengung war jdhon gefunden 1worden
und mandjer Avzt Hatte ihm gefagt, e3 folle
fich ein neues Gebify in den ahulojen Nund
madjen laffen; aber es meinte, e3 fei nicht
mehr der Mithe wert. Durd) Nafjage, Wictel,
breiige Kojt, die e lange im Diunde DLehalten
und einjpeicheln mufte, veridwanden die Ve-
jdhwerden ganz. , Wenn i) nur Fwetjdhgen
efjen fonnte, aber gejtern Habe ich)’s probiext
und gleid) waven die Schmerzen wieder da.”
Bwetjdhgen taren ded Miittercdhensd Leibipeije.
Gpdter madhten fich) feine Rinder o energii)
an die Sadje, daB dod) ein gutfipendes Gebi
angefhafft wurde, und nun 1Bt die alte Frau
feit einem Jahre wieder Jwetfhgen. — Aber
nicht nur dann Hat der Korper zu leiden, wenn
bie Bdhne ihver Avbeit nicht mebhr obliegen
fonnen, fonbern bet jeder franthaften Berdn-
berung dev Zdhne, die nid)t jadhgemdp behan-
delt wird. Wenn die Jdhne aus ivgend einem
Grunde ausfallen oder genommen werden miifjen,
fann man wofl durd) ein gutfitendes Gebip
dem Gdjaden fiir die allgemeine Gejundbeit
begegnen, aber fo angenehm wie obhne Gebif
(ebt man mit diefem doc) nicht, und eine Ver=
dnberung, die jeder genommene Jabhn zurviic-
(aft, tritt auf: dag CEinfinfen der RKiefer, was
eigentlic) nur eine Alterderjdheinung ift, Ddie
bad Gefidht etwad vertndert. Wenn Jdhne an=
fangen zu jaulen, fleine Locher, jhwarze Stellen
befommen, jollte man fie behandeln lafjen, nicht
exft, wenn die Locheldjen grofer gerworden find.
Biele Zdhne, denen man anjieht, wie fie im
Laufe bon ein paar Jahren ju Grunde gehen,
wittden  duvd) vedhtzeitige Behandlung dag
gange Leben aughalten. Vet bder Walhl Ded
Babnarated jehe man fih nidht jo fehr auf

Unjere lieben Kolleginnen in Thalwil werden

altes Berner Muetti und Patte geng zwei | billige Preife, ald auf folide und gewifjenhajte

Auf das

kommt es an
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Das 2 bezeichnet das Neue. Sagt,
dass hier ein Produkt vorliegt,
das einerseits auf 50jihrige Erfahrung in Kinderer-
nihrung aufgebaut ist, anderseits aber den modern-
sten Prinzipien der Siuglingserndhrung entspricht.

Galactina 2 ist mehr als ein gewohnliches Kindermehl,
es isteine ganz neuartige, in sich vollkommene Kinder-
nahrung, denn es enthilt Carotin, das reizloseste und
doch wirksamste aller Gemiise, sowie die wachstum-
fordernden Bestandteile keimender Pflanzen (Weizen-
keimlinge). Von dem altbewahrten Nahrmittel enthait
,,Galactina 2 die hochwertige, keimfreie Alpenmilch,
den speziell priparierten Zwieback, die wertvollen,

durch Malz aufgeschlossenen und in
leicht verdauliche Form gebrachten
tebenswichtigen Stoffe des Vollkornes,
dazu den fiir die Bildung von starken
Knochen und Zihnen so wichtigen
glyzerin-phosphorsauren Kalk.

Weil die moderne Sduglingserndhrung
so frithzeitig als moglich gemischte
Nahrung verlangt, probieren Sie Ga-
lactina 2 mit Gemdiisezusatz. Galactina
2 wird vom 3. Monat an verabreicht
und bildet den organisch richtigen
Uebergang von der Muttermilch und
Haferschleim - Periode zur Gemiise-
nahrung. QGalactina 2 sollten Sie un-
bedingt probieren. Schreiben Sie um
Oratis'muster, denn

1502

Galactina 2

Galactina A.-G.; Belp-Bern



JBNr. 10

Die Shweizer Hebamme.

105

Tecdhuif und Beratung. Was fiiv Gefahren das
Faulenlaffen der Jahne mit fid) bringt, will
i) fury zujammenfaffend aufzahlen: Die Locher
in den Babuen beherbergen Fdaulnizitoffe, ge-
funbpeitsidhidliche Baftevien aller Avt, ogar
Diphtheriefeine fomnen fih davin aufbalten;
wenn die Junge oder die inmere Mimdwand
durd) den gerfreffencnt Sabi verlett wicd, ton-
nen Diefe Keime bdie Wunbe vergiften. Wenn
der Zabhn weiter Hevabgefault ift, Eonuen fie
dure) die Wurzel an den Kieferfuoden, in die
Kieferhdhle und bid in die Lymphoriifen desd
Halfez und ing Blut gelangen. Ju der Tat
find Citerungen der Rieferhdhle, der Halddriifen
und allgemeine Blutvergiftung mit tHtlihem
Ausdgang infolge eciner Fahneiterung niht fo
felten. Wie oft find die jhweren Sefichtsnerven=
fhmergen in der Weife entftanden, daf fich von
einem faulenden Zahne aus eine Entzitndung
auf den Nerven fortjebte. —

Darium jollte man aud) das fleinjte Lochel-
dhen in den JBdhnen jofort behanbdeln (affen.
Aber nicht nur in der tednijd) tadellojen Fiil

lung liegt die NRettung der Zahne, jondern in |

der Behandlung deg Zahnfleijches felber.

Unjere Zahne {ind von der Nabhrung, von
ber Gefundbheit unfeved Kbdrpers fo abhdngig,
wie der Korper pon ihnen.

Unjere Nabhrimg mufy die Mineraljalze ent-
Dalten, aus denen die Zdhne fich aufbauen,
der Rorper muf fie in Magen und Davm ver-
avbeitenr, fo dafy fie ing Blut gelangen foumen
und die Gewebe an Ort und Stelle miijfen
wieder mit fo biel Lebensfraft verjehen fein,
daf entweder der Aufbau oder der Crfap der
verbraudyten Stoffe dburd) Neued moglid) ijt.
Wenn unfer Blut qut ift und die ndtigen Nah-
rungsftoffe mit fid) fiihvt, befommen wic etne
fefte ahnmafie, die hwer angreifbar ift; wenn
die notigen Nahrungsftoffe fehlen oder jchidliche

Sduren, itberhaupt Giftftoffe, tm Blut find,
wird die Jahnmajje wetdjer.

Goldhge Sauven Dbilden fih bei Senup von
Kunjtaucter, bei unvidhtiger Nahrung im all-
gemeinen; dag Blut verjauert auch bei allen
Cinflitffen, bdie dben Stoffrvedhjel [dhmen, wie:
Summer, Sorgen, Ueberarbeitung ujw. Diefe
itberchitffigen Sauren im Blute madjen etnmal
dent Speidhel farer; er fanu den dugeren Schmelz
efer angreifen; ferner juchen fie fich zu binden
wie immer e3 geht, jonjt wiirden fie die Ge-
webe {hidigen; wenn dad Blut zu wenig
Alfalien Dietet, jo nehnien fie diefe ausd bden
Snoden und Zahuen, fie veifen fozujagen den
Ralt aud ifhnen Deraus. €3 it eine Tatjache,
daf Dbei cinem und demjelben Dfenjchen bdie
Bahnmaffe in ihrec Sufammenjebung fich ver-
anbdert. Bei hoffenden Frauen werden die Jdabhne

weid) und gehen oft vajdh zu Grunbde; bder |
Korper braudyt feinen Kalf zum Wiedberaufbau |

eined neuen Wefend; er fat entweder nidt
dbie Mbglichfeit geniigend zu erhalten oder fann
pen Kalf i der Nahrung aud irgend einem
Grunde nidht anfnehmen, da veipt er ihn bann
aus feinent alten Bejtande Heraus. Nad) Sorgen-
jafren, nac) langdauernden Rrantheiten gelhen
oft ploplich die Bdbhne zu Grunbde; beriichtigt
dafitr {ind: [dpverer elenfrhenmatidmusg, Tu-
berfulofe, jowie alle Stoffwed)jelfrantheiten,
wie Jucerharnrubr, linger dauernde Bleich-
fudht 2.

Diefe Tatjachen jollten pen denfenden Meen-
fdhent immer darauf Hinleiten, einzufehen, daf
bag gleiche Blut in all feinen Letlen Freift,
pap man aucd) den franfen Kodrper immer u-
erft alg Ganges betradjten muf. Die Blutbe-
fdhaffenbeit ift bei den meiften Qrantheiten nur
purc) Wenderung der Lebendmweife zu heilen,
bas gilt aud) fir Fahnfrantheiten. Daf man
feine Bahnmafie nidt alg etwasd fiir bad gange
Leben Gegebened hinnehmen muf, zeigt der

l

%‘}(111[1, ber jum Sdhluffe nod) angefithrt werden
i

J fannte ein Madchen, dad big zum neun-
ten Lebensjahre ald Hauptnahrung Cier (6is
fitnf tm Tage), Fleifch, Weikbrot und dabei
bie in unaufgetldrten Familien iibliche Koft be-
fam. €3 (itt ftdndig an Verftopfung, war jau-
fig franf, hatte viele chlechte Zdbhne. LVom
neunten Jabhre ab fam €3 Fu begetavijdhen
Pflegeeltern ; merbviirdig war, daf die vorher-
gehenden Pfleger ausfagten, das Kind dfe jehr
wenig, e fei faunt angegeigt, ihm etwas Sdhwarz-
brot und Haferbrei u geben, denn ez mdge
ja bie gewdblteften Speifen faum; und daf
Dag Rind mit Freuden nach Schwarzbrot und
Dbft langte, fich) am (ebften an Salat fatt ge:
geflen Bbdtte. Objt und Salat waren ihm vor-
her vom Arzte verboten gewefen. — Das Madchen
verlor in Der erften Wodhe bder neuen Pflege
die Qerjtopfung, es Dblicte auf; ein Teil bder
jdhlechten Zdbne waren nod) Mildhzdhne und
fielen Dald aus, die itbrigen mwurden von einem
titchtigen Fahnarzte qut gefitllt. Dag Kind it
feither gejund und fehr leiftungsiihig gemworden,
ed bat im RLaufe von iweiteren fiinf Jahren
noc) zwei Jahnfiillungen benidtigt, und bdiefe
im erjten Jahre der neuen Pflege, in den fol-
genden fiinf Jahren blieben die Bahne tabellos.

Jd) tonnte nod) mefhr Beifpiele anfithren,
aber bdiefed eine moge geniigen. Wenn Kirper-
tetle fdhwady und arbeitdunfihig werden, bie
Menfchen fogar zeitlebensd plagen, ift fehr oft
die Gleichgiiltigleit davan fchuld, die aus dem
Gefithl der IMadytlofigteit fommt. Wir fHnnen
bei geniigender Auffldrung und Cinfiht aber
Madht exlangen, dort, wo wir jhon Fu Hoffen
aufgehdrt haben, und dasd belebt die Tatfrajt
und bringt Fritchte.

Slastisehe

- Leibbinde ,, Stadella™ o vi

Hin sorgfiltyy und vollkommen ausgearbeitetes Modell, das ausser dem Stiitzgurt
noch zwei Verschniirungen besitzt, wodurch die Anpassungsfiligkeit gestergert wird.

Bei Schwangerschaft sehr geeignet und bei grosser Korperfiille von besonderer

Die Binde hat

Sie st geeignet fiir aussergewdohnliche Fille nach Massangabe.

stark reduzicrende Wirkung

Stiitzkraft.

mit  guter

Nachstellmoglichkeit.

Zwer Paar  ab-

nehmbare Strumpfhalter sichern gleichmdssigen Zug nach unten.

Nr. 834111455, Austiilorung A, beige, dicht, stark mit Stiitzgurt, bis Grisse Nr. 90 Fr. 30, — (Publikumpreis)

Jede weitere Nummer — 5 cm

Hebammen erhalten Rabatt.

/& Sanititsgeschift

——

mehy

2. — »”

”

Ziirich -St.9aflen-

1508

‘ Basel -Dowvos ~ Lausanne. _
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Vermischies.

2ro Juvenfufe. Samstag den 29. September
trat in Olten bdexr @d)lvergemfc{)e Stiftungsrat
Pro Juventute zu jeiner jweiten ordentlichen
Sahrezverjammlung zujanumen. Sr genehmigte
Sabhregbericht und Jabhregvechnung, fepte als
Sahreszwed fitr bas Jahr 1933 die Hilfe fiir
bie fdhulentlaffene Jugend feft, immerhin mit
dem Zufah, daB insbefoudere ber Kinbder bder
Arbeitslofen in der pon bder RKrife erfafiten
Gegenden zu gedenten fei, falld fid) die wirt=
jdhaftliche Lage nicht befjern jollte.

Fiir den verjtorbenen Heven Nationalrat
von Matt, von Stand wurde in die Stiftungs-
fommtfﬁon Frau Standerat Dr. Sigrift von
LQugern getwdhlt und als Cria in den Stiftungs-
rat Frau Landamman F'Graggen von Hev-
gizmwil.

Cin Neferat von Herrn Dr. Stegfried, vom
Bentralfefretaviat Pro Juventute, itber bie
Aftion der Stiftung zuguniten der Kinber bdex
Arheitslofen mit nachiolgender lebhaft benupter
Distuffion  bejhlof die anvegend verlaufene
ZTagung.

Sditen it des SKorpers tnnerlides Aeini-
gungsbad. Nimmt man filr jeded der ungefibhr
21/, Millionen SchweiBdritfentandlden unjerer
Haut nur eine Lange von '/ Bentimeter an,
fo betrdgt bie Gejamtlange 12,500 Meter, oder
121/: Rilometer, bas find 21/» Stunden Wegldnge.
Daraud fann man ficdh) einen Begrifj von ihrem
Cinflup madjen, den fie auf unfer forpecliches

Wohl und Wehe audzuitben imftande find. Die
Temperatur unfered Kbrpers iiirbe in Som-
merhie und Sonnenbrand eine fiir unfer
Qeben gefdahrliche HOhe erveidhen, wenn ung die
giitige Mutter Natur nidt eine Art Sidjer-
beitdventil ber(iefen Hatte in diefen Millionen
PBoren, die in ber Hive fich Hffnen und ftarfen
Sdhweify augbrechen laffen; durd) deffen BVer-
dunftung an der Luft wird der Kirper gang
bebeutend abgefithit. Findet aus ivgendwelden
@riinden feine geniigende SchweiBabjonbderung

Milchschorf-Kindern

oder bei andern Ausschifigen, wie bei
Durchfalien und iiberhaupt, wo Mutter-
oder Kuhmilch zu ersetzen sind, bei
drztlicher Verordnung die Dextrinzucker
haltige, rein vegetabile

Mandel-Pulvermileh

Sterilisation und Konzentration garantieren
Keimfreiheit, lange Haltbarkeit
und bequeme Dosierung. Bezug durch
Apotheken in Biichsen zu Fr. 2.75.

FRUCTOGEN

Wo keine Milchnihrschiden, abwechselnd Fructomaltin mit
und ohne Cacao a Fr. 2. — und Fr. 2.25 pro Biichse.

NAGO, OLTEN

ftatt, fo fteigt die Temperatur des RKirpers bid
42 ®rad Celfius und bdariiber, wobdurd) bder
@eramu@fe[ geldhmt wird und bas Ceben Jhlag-
artig” evldjchen fann.

Mit dem Schweifwafjer werden biele itber-
flitffige, fchabliche und fogar giftige Stoffe aus
pem fbrper entfernt: Rodyjalz, Abfallftoffe, Harn-
jaure, Stoffiechiel-Produfte, Crmildungsgijte,
Mildhjiure und viele ,Selbitgifte”.

Auch der zufallig oder abficdhtlich eingenom-
menen Gifte jucht jich der Korper durd) Schpoipen
3u entledigen. IMan denfe an den Sdjweif-
augbruch) mnad) der erjten Bigarvre im Leben
ober fpdter nad) itbermifigem Raudjen jdhroever
Bigarren (%ifoﬁnberqutuuq) Wird frantheits-
halber (dngeve Zeit Quedfilber eingenommenn,
jo finden fih nachher im Schroei auf der Haut
ungdahlige Quectfilbertiigelchen.

Der ben PWillionen Poren entquillende Schieif
bilbet affo eine audgegeichnete Entfeuchungs-
quelle unjered Kbrpers. Daber ift er von un-
fhdsbavem Werte aud) jur Entgiftung bei allen
theumatijchen Leiden, RKatarrhen, Jnfluenza,
Grippe und den mit Fieber einbergehenden
Rranfheiten. Weift ung dodh) die Natur felbft
beim Berfauf jedes Fiebers auf die Heiltrajt
bed Sdywitens hin. Sobald im Fieber der
Sdpweipausbrud) ftattfindet, nefhmen Schmerzen,
Kopforuc, Brujtbeflemmung ab, die Atmung
wird rubiger, erquidender Slaf ftellt fich ein:
bie Rrifis ift itberjtanden, bdie Gefahr ift vor-
itber. Die Bildbung bdes Ficberjchmweifes ftellt
einen Heilvorgang von hodjter Bedeutung bdar,

Warum schreit das Kind ?

Haben Sie nicht auch schon beobachtet,
daB manche Siduglinge unruhig sind, und
viel schreien, obwohl kein eigentlicher
Grund zu finden ist und das Kind sogar
an der Brust gendhrt wird ?

In solchen Fillen ist die Ursache haufig
zu starker KaffeegenuB der Mutter.
im gewohnlichen Bohnenkaffee enthaltene
GenuBgift Coffein geht, wie wissenschaft-
lich erwiesen ist, in die Muttermilch iiber.
Trotzdem braucht die Mutter nicht auf
den lieb gewordenen KaffeegenuB3;zu ver-
zichten, denn es gibt einen coffeinfreien,
vollkommen unschidlichen Bohnenkaffee
von hoéchstem Wohlgeschmack und fein-
Das ist der in der ganzen

1509

stem Aroma.
Welt rithmlich bekannte

5uyolge Tobeg ber bigherigen Jnhaberin ift die Stelle einer

Oebamme “TWE

in " dexr @iemembe ‘-}Dtetlfxm (Bitrich) neu zu befepen.
&3 wird Wartegeld ausdgerichtet.
ber unentgeltlichen Geburtahilfe.
Auefithrliche Anmeldungen Tatholifher Bewerberinnen {find unter
2ngabe pon Neferenzen bis Eude Oftober 1932 der Gefundheits:
bel;m:bL ‘Stcttfou etngureichen.

Ferner befteht die Jnjtitution

1550

Das

Gummiunteriagstoffe
Operations-Handschuhe
Untersuchungsfingerlinge

ohne und mit Manschetten

Alle Artikel fur die Wochen- und Sauglingspflege
Sanitatsgeschaft W. Hoch-Widmer, Aarau

Telephon Nr. 16.55 1536

Junge, titdytige

Hebanme

KAFFEE HAG

WACHSTUMS-KURVEvon
NOLLLE G.geboren den 25XII- 24

54Kg
48Kg

4,21(;./@ er Gebunt

1Tag 1Monat 2Monate 3Mon.

Lmle von den
ersten Tagen an mit

Pulvermilch g%
ernihrt

151275

fudht Stelle in Klinit ober Spital,
wiirde eventuell auc) grofe Praxis
iibernehmen. Ginge aud ng Aus-
land. Offerten bejirdert unter Nr.
1552 bdie Erpedition bdiefed Blattes.

Wegen Familienverhéltnissen
zu verkaufen ein neuerbautes,
modern eingerichtetes

Privat-Enthindungsheim

in grossem Industrieort. Garage,
Obst-, Beeren- und Gemise-
garten. Dazu schone Praxis
Ginstig fiir zwei Hebammen.

Offerten hefordert unter Nr.
1551 die Exped. dieses DBlaltes.

Kinderpuder Rordorf

wird seit mehr als 30 Jahren von einer
grossen Zahl von Hebammen und
Pflegerinnen regelmissig zur Kinder-
pflege verwendet. — Erhaltlich in Apo-
theken und Sanititsgeschiften.
Preis Fr. 1.25
@5~ Hebammen erhalten Spezialrabatt!
K 1412 B Generaldepot: 1546 -1

Apotheke Rordorf, Basel

T B T I e e A R S
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Grfolgreid inferiert man in der ,,Sdweijer Hebamme*
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fte ermweift fich al3 fichtbarlid vettende Heilfraft;
der Rorper hat nun den Sieq iiber die Krant-
beitgerreger Davongetragen und iirft fie mit-
famt thren Giften um Leibedtempel hinaus,
und war in der nun folgenden Jeit ded Fieber-
abfalles oft in folcher Menge, das der Schiveif
und die LQeibwdjde Ddabon einen widrigen,
ftejenden Gerud) befommen.

Durd) die Ausjdhwibung desd Giftes nimmt
die Haut bem eigentlichen Ausideidunggorgane,
ber Niere, biel Arbeit ab; bieje mitrde jonit
oft iiberbiirbet und von Krantheitsftoffen bis
sur Cntziindbung gereizt werben. Daher auch
die Beiljame Wirktung de3 Sdpvigensd Dbei den
mit RNieventranthetten bHaufig einbhergehenbden
wajjerfiichtigen  Anjdwellungent ded Kbrpers.
Jn joldhen Fdllen finbdet fich) tm Schweif viel
Harnftoff, der fich dann off auj der Haut in
Form pon fleinen Kriftallen anjammelt.

Suterefjant in diejer Hinfidht ijt die Tatjade,
baf bei dex afiatijchen Cholera, auf derven Hihe
die Nierenausjdeidung gang dbarniederliegt, die
Haut durdh) Verdunftung bded Schweihes fich
mit einem friftalinijchen Ueberzuge bebectt, dex
tm wefentlichen aus Harnftoff bejteht. dr. Th.

Die Jifroue wud ihre WVerwendung. Lngit
fonnen wir ung die Kiihe nicht mebr vor-

ald Wiivze bet ver{djiedenen jitfen Speifen,
wo hauptjacdhlich) die gelbe Scjale Verwendung
findet. Der Jitvonenjaft jduert augenehm Salate,
Saucerr, Mayonnaifen. Er wird mehr und
mefhr an Stelle von Ejfig oder Weinzugaben
gebraud)t. Dafp eine Mifcdhung von" Sitronen-
jaft, Wafjer und Zucer ein Herrliches Getrant
abgibt, ift befannt genug.

Gegen piele RKranfheiten Dbildet fermer bie
Bitvone ein Scdyup- und Heilmittel. Die ver-
jchiedenften Crfdltunggerideinungen wie Najen-
und Halstrantheiten, dhronijde Haldleiden, jo-
gar Diphtherie 2. laffen fid) durch) Vermwendung
von Jitvonenfaft verhiiten und tm Ketme er-
fticten. Bieht man bei hartnddigem Sdnupien
mefhrmald am Tage veinen Jitronenjaft in die
Naje ein, beilt dad Uebel in furzer Jeit. Gegen
Mundfdule, jdhlechte Jahne und Ntundfrant-
beiten im allgemeinen (eiftet verditnnter Jitronen-
faft gute Dienjte. Anjtatt ivgendeinem NMund-
wafjer fann man als tagldes Mundijpiilwafjer
{aurwarmes Waffer bevivenpen, dbemeinige Tropfen
Bitronenjaft beigefiigt werben. Auf gleiche Weife
ftellt man ein angenefmes- Gurgehwafjer fer.
Binbdet man eine Jitronenjdjeibe auf eine Warze,
fo wird fie bald verjchivinden, diejelbe Wirtung
wird aud) bei Froftbeulen und Hithnevaugen
erzielt. Sum Bleichen von Sommerjprofjen fann
Bitvonenfaft, der itber Nadgt aufgeftrichen wird,

fehr empfohlen werden. Gegen Haarausfall,
Sdyuppenbidung ufro. wdajdt man ferner jeit-
meilig die Kopfhaut. Die von ber Hausdarbeit
mitgenvminenen Hinde veibt man nad) dem
Wajdjen mit ausgepreften Jitvonenjchalen tichtig
ein. Wenn Jitronenjait mit Glyzerin und etwas
PBarfum vermijdht witd, erhalten wir ein an-
genehmes Toilettewaffer, dag an Stelle von
Crémen und Oelen vermwenbdet wird.

Bum Sdluf fei dbaran evimmert, wie wert-
poll bie Jitvone bei allerlei Haus- und Reini-
gungsarbeiten ijt. Qupfer- und Meffinggerdite
3 B. fpitlt man in Ravtoffelwafier (Salzwafier,
i bem RKartoffeln gefodht wurden), jchreidet
dann eine Jitrone quer durd), taudgt fie in
Waffer und dann in feinen Pupfand und veibt
bamit die Gegenftinbde gleihmafig ab. Ste
werden dann in warmem Waffer gewajchen.
Gilt e3 Flecte aus Marmor u entfernen, triufelt
man wiederholt Bitvonenjaft davauf und wajdt
fmmer wieder nad) einiger Beit gut ab. Helle
Strohfiit: reibt man zur Reinigung mit Bi-
tronenjcheiben ab. Flecte von Farbe, Fett, Gras
uj. - weichen, vorausdgefest daf die Reinigung
vajd) nac) dem Entjtehen der Flecte borgenonmen
wird, Bitvonenfaft, mit dem der Flet mehr-
malg richtig audgewajdhen wird. R.

ftellen ofne die Fitrone. Sie ift unentbehrlich

Eine Frage

an Kinderpilegerinnen.

Als Kinderpflegerin iiben Sie einen bestimmenden Ein-
fluss auf die Miitter aus. Von den Miittern werden
Sie als Autoritit auf dem Gebiet der Kinderpflege aner-
kannt. lhre Verantwortlichkeit ist keine geringe.

Eine Frage, die Ihnen immer wieder begegnet: Ist es
ratsam, ein Kind nach dem Bad zu pudern, und, wenn
ja, was fiir eine Art Puder ist die bestgeeignetste, und wo
ist er erhéltlich ?

Auf Grund Ihrer Erfahrung werden Sie den Miittern er-
klaren konnen, dass Puder nicht ein Surrogat fiir sorg-
filtige Trockenlegung bedeutet, dass hingegen Puder, nach
der Trockenlegung angewandt, die Haut weich und samt-
artig macht, vor Hautentziindungen bewahrt, vorausgesetzt
jedoch, dass ein geeigneter Puder angewandt wird.

Welches ist der richtige Puder ?

Ihre Erfahrung lehrt Sie, Puder, welche Stirke oder talg-
saures Zink enthalten, entschieden abzulehnen. Puder
dieser Art saugen die Feuchtigkeit auf und verstopfen
die Poren. Ebenso werden Sie sich nicht fiir irgendwelche
Puder von zweifelhafter Herkunft, unkontrollierbarer

Qualitdt, welche von Paket zu Paket dndert, entschliessen
konnen, noch fiir irgend einen Puder, welcher unter un-
hygienischen Bedingungen hergestellt wird und bereits
Ansteckungskeime enthalt.

Vom medizinischen, chemischen und physikalischen Stand-
punkt aus ist Talk die geeignetste Basis fiir Sduglings-
puder. Bei der Mischung und beim Verpacken soll das
Produkt von keiner Hand beriihrt werden; Johnson’s
Baby Powder wird unter strikter Beobachtung dieser
Punkte hergestellt.

Das Mikroskop enthiillt uns mit einwandfreier Klarheit
einen weiteren Grund, warum Johnson’s Baby Powder
allen andern Talk-Pudern {iberlegen ist. Die Linse zeigt
uns, was wir mit den Augen nicht wahrnehmen kénnen:
Die Talk-Parzellen in diesem Puder sind von iiberfeiner
Struktur, flockig und weich im Vergleich zu den gezackten,
scharfkantigen Kristallen des gewdohnlichen Talks.

Johnson’s Baby Powder enthélt borsaures Salz und ist
angenehm parfiimiert. Wie alle iibrigen Produkte von
Johnson ist auch Johnson’s Baby Powder von allen Aerzten
und Hebammen anerkannt.

Name: -cwcos

Adresse:
8

COUPON
An Johnson and Johnson’s Generalvertreter fiir die Schweiz:
Union Romande & Amann S. A,,
11, Avenue Jean-Jacques Mercier, Lausanne.
Senden Sie mir gratis eine Biichse Ihres Spezial-Kinderpuders.
(An jede Adresse wird nur je eine Biichse abgegeben.)

1528/11

Johnsons Kinder-Puder. —

Johnsons Kinder-Seife

und Kinder-Creme.
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SALUS-LEIBBINDEN in

Tricot-Gummistoff

Die technisch allerneueste
und vollkommenste Gewebeart

1506 /I1T

Kein gewirktes, maschinell geformtes Vorderteil — Facon Konfektions-

artikel —, sondern der Gummistoff wird auf einem fiir unseren Zweck

speziell konstruierten Webstuhle hergestellt und von uns je nach den
anatomischen Verhiltnissen des Leibes verarbeitet.

Vorteile: Starke Widerstandskraft bei grosstmog-
lichster Geschmeidigkeit im Gewebe. Absolut indi-
viduelle Anfertigung fiir alle vorkommenden Fille.
Jede Binde trdgt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,,SALUS*
Anfertigung in beige und rosa, sowie in diversen Breiten

Zu beziehen durch die Sanitdtsgeschifte, wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & C. Wohier, Lausanne Nr. 4

Kostenlose Auswahlsendungen und Kataloge
stehen den Hebammen jederzeit zur Verfiigung.

Combustin

Salbe und Fettpuder
Combustin-Fettpuder

der Kinder-, Wund- und Schweisspuder
zu haben in Apotheken und Drogerien

Combustin-Heilsalbe
gegen alle Schaden der ausseren Haut.

Zu haben in den Apotheken.
Wo nicht zu haben, wende man sich an das Generaldepot

A. Th. Haldemann, Basel

Tel. 46.342 Vogesenstrasse 114 Tel. 46.342
Ii
Beriicksichtigt bei euren lnserenten'

Einkdufen in erster Lime

1522

Mitgeder!

zur behandlung der Oriste im
mwochenbett 1513

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
| entziindung. Unschidlich fiir das kind!

Topf mit sterilem salbenstibchen
fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

\\-.,\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

Geben Sie Ihrem Liebling

Kindermehl ,, Maltovi*

Wo Muttermilch fehlt, ist , MALTOVI“ der beste Ersatz.
Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.
Bei Verdauungsstorungen wirkt ,,MALTOVI“ wunderbar.
Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,
wo nicht, beim Fabrikanten J.Stihuber, Amriswil.

(K 2031 B) Verlangen Sie Gratismuster! 1511a/2

Wie praktisch!
ist doch die sterilisierte§
Berner Alpenmilch

Einfach mit gekochtem Wasser
mischen und eine hochwertige,
leicht verdauliche und stets
gleichbleibende Sduglingsnah-
rung ist bereit. Die sorgfiltige
Kontrolle und einzigartige Fab-
rikation garantieren absolute
Keimfreiheit bei maximalem
- Néahrwert.

Durch die Milch mit der Biren-
marke ist die Mutter mancher
Sorge enthoben.

die echie
perner

> Eipenmilch

AN
b T kennfmﬁnann’er
] ’%"" Batenmal‘ke
o

P
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ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautrote bei Saug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt

er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig.
Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr, Gubser-Knoch, Glarus.

1514
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