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Gebivmutterinneren gefebt wird, ift natiirlid)
die Gefahr einer Blutvergiftung ungleid) grofer,
als wenn die Batterien exft nad) einigen Wodjen-
bettdtagen eindringen, twenn bdad Jnnere der
Gebdrmutter jdhon feine Abwehrvorridhtungen
ausgebilbet hat, die ben Bakterien den Jugang
3u den Gemeben und ben Blutgefifen verjdliepen.

Bur Abwidlung der Geburt in einem Suge,
ohne Berjdleppung haben wir verjdhiedene Mittel;
pen redhtzeitigen Einfjtlichen Blajenjprung, bie
Kriftelleriche Crpreffion, Gummiblajen in Sdeide
oder Gebdarmutter, ur Crweiterung und Wehen-
anvequng, und den glatten Scnitt der duferen
Feile gur Uebevwindung desd Dammividerftandes.

Auf diefem Gebiet {ind aber audy Auswiid)je
3u pergeidhnen. Cin amerifanijcher Geburtzhelfer
3. B. beenbet jede Geburt in Narfofe mit innerer
forcierter Wendung und Crtrattion am Fup
n Fitvgefter Jeit; ein Franzofe will bet jeber
®eburt unter lnempfindlidgmadjung vom Ritt-
fenmarffanal ausd, mit ber Hand den Mutter-
mund gewaltiam dehren und die Geburt auch
durd) Exrtraftion beenden; ex hat bied al3 Methode
angewenbdet. Aber bei joldjen gewaltjamen Ein-
griffen vacht fich die Natur dod) oft; gerabde
bei Dem zweiten Berfahren hat man jdpvere,
oft unftillbave Nadyblutungen gejehen; bdenn
wenn der Puttermund durd) die @infpribung
in ben Wirbeltanal fo dehubar wird, daf in
wenigen Minuten eine villige Criveiterung
miglid) ift, jo bleibt nad) der Geburt bdafiix
die Gebdvmutter oft und leicht {Hhlaff und ibhre
Bufjammengiehungdmedjanidmen fpielen mnicht.
Daher dann die Nadhblutungen. Eine normale
Geburt geht von felber flott bor fid) und braudht
feine Bejchleunigung; eine pathologijche Geburt
fann jonender durd) Schnittentbindung beendet
werden, ald dburd) Gewaltdmittel.

Daf die Afepfiz unter ber Geburt nidht durdh
unnitige Unterjuchungen durd) bdie Sdeide
gefihrdet werden darf, ift woll jept allgemein
anecfannt; aber e ift ein Unterjchied ob bie

@&)elbeunteriucf)ung beim duferen YVeuttermund

Halt madht oder ob man big in die Gebdrmutter
pringt. Die erfteve Art ift verhiltnidmapig
barmlod und oft der Reftalunterjudgung vor-
suzieben, wenn bdiefe feine Flaven Aufjchliiffe

gibt. Durch den Gebraud) der Gummihand-
jube itber forgféltig besinfizierte Hande Hat
bie innere Unterfuchung einen grofen Teil ifhrer
Gefahren verloven. Jujtrumente, Ndhmaterial
und Berbandftoffe Ednunen durd) Hive {icher
jteril gemacht werden. (Sortfesung folgt.)

Sdjweis. Hebammenverein

3ur Beachfung!

Bis zur Stunde ift nod) fein Protokoll iiber
die Delegierten- und Genevalverfammiung ein-
getroffen und aud) feine Crfldrung iiber den
Grund bdiefer unliebjamen Berzbgerung. Wo
fehit’s? Die Redbaftion.

Hebammentag in Sitfen.
11. bis 12. Suli 1932.

Boriiber find die eindrudsdvollen Tage von
Gitten, auf bdie wman fi) jdjon ein ganges
langes Jabhr zum Borvaus gefreut. .

Trop fdywerer, und die Gemiiter belaftender
Beit, lajien fid) auch die Hebammen nicht neh-
men, alljabrlich in bejcheibenem Rahmen ihre
@auptberiamm[ung purdpzufithren und die fta-
tutavijhen Gejdhdfte zu ecledigen.
- Der exfte Tag bradyte weife Frauen faft
aug allen Kantonen, mit dem iiblichen Fejt-
bandden gefchmiictt, liebe altbefannte Gefichter
exjhienen tmmer gablreiher auf der Bildflache
und begannen ben Vabhnhof und die Rdume
bes Bujfet in Sitten immer melhr zu beherrichen.

$Hier wurden den Anfommenden durd) freund-
licge Walliferfolleginnen bdie Quartiere ange-
toiefen.

Wer feit Jahrzehnten Gelegenheit Hat, die
jahrlicgen Tagungen unfered Scheiz. Heb -
ammenbereind ju befucen, mufte diedmal et-
was permifjenn tm getwohnten Bilde, Wir diiv-
fen e gleih bervaten, unter bden alten Be-
fannten vermiften wir Herrn Piv. Biichi, den

|

|
|
l

langjahrigen, bewdhrten Protofollfithrer und
wohlmeinenden Bevater. Seine Cridjeinung,
bie Attenmappe unterm Arm, eine Brifjago
im Munde, gab jeweilen dem Gangen jene
heimelige Stimmung und dad Geprdage, ohne
weldhe man {id) frither eine Delegierten- und
Generalverfammiung jchwerlic) borftellen fonnte.

BWir {ind ja glitctlicherweife einfichtig genug
um zu wiffen, daf wir und umijtellen, und an
neue Berhdltnifle gewbdhnen miiffen, erforvdert
e$ dod) {chon ber Beruf bon uns, daf wiv unsd
in jeber Lebenslage sureditfinden,

Die Delegiertenverjammbung im Cafino war
bon 46 Delegievten befud)t. Bwei veizende
Ballijermidden in jdymucer Lanbdestracyt ent-
boten in finniger Gedidhtform in franzdiifcder
und deutjher Sprache den Univefenbden den
Willfommensgruf, der von allen fehr beifallig
aufgenontumen und verdanft wurbe.

Nady einer furzen BegritBungsanjprade durd)
die Sentralprdfidentin, Fraulein Mavti, Wohlen,
wurden unter dem Vorfip von %mu Acteret,
Winterthur, voverft die Traftanden der @mnfen-
faffe erledigt. Hernad) erfolgten die Entgegen-
nabme der berjdjiedenen Jahresd- und Redhnungs-
beridhte, incl. Revifovenberidhte des Schweis.
Hebammenvereind. A3 Ueberfeper amtete Herr
Werlen unbd ald Potofollfithrerin Frl. Duval,
beide in Sitten.

Jum erften Nal tar eine BVertreterin dev
Leffiner Hebammen amvefend, in dbeven Namen
fie Aufnahme in den Scheis. Hebammen-
berein evmiinfdte. @le befinden fich in derfelben
prefdren Lage wie §. 8. die Walliferhebanmen,
und Ditten e3 gerne gefehen, wenn man ihuen
einige Vorved)te eingerdumt (Crlaffung bed
Gintrittageldez in Qranfenfaffe und SBentral-
berein). Leider fonuten feine beftimmten Ju-
fiherungen gemadyt werden, died {hon aus
ftatutarijhen Gritnden md)t Jn der Folge
fam e zu giemlid) lebhaften Augeinanbder-
febungen.

Jmmerhin bdiirfen wir Hoffen, daf ed der ini-
tiativen Zattrajt der jugendlichen Gefudhjtellerin
gelingen wird, aud) in der Sonnenftube unjeves
@cf)mergerf)au fed eine Geftion ing Leben zu

\Warum nahm |
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rufen.
%‘ In einem grosseren
IndustrieortimBerner
Jura wiinscht eine iltere Heb-
amme auf den 1. Oktober ihre

Praxis abzugeben. Die Be-

hervorragend bewahrter Kinderpuder zur
Heilung und Verhitung des Wundseins
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Bantett und Abendunterhaltung, letere be-
forgten wiv ung biesmal felbft, fiigten fich im
Hotel de la Planta bder Delegiertenverjamms-
lung an. Ynmwejend waren veridiedene Ber=
treter der Vehdrden, der PHerr Kantondarst,
der ®emeindepritfibent von Sitten und ein
Mitglied ded Gemeinderates. Jhrve Reben Elangen
aud tn dem Wunjdje, bap wir alle pon bdiefer
Tagung  freundlige Crinnerungen mit nad
Haufe nehmen modhten. Damit man merten
follte, Dap man im Rande der freundlid) grii-
nen Nebhiigel zu Gajte war, durfte auc) der
Chrenwein nicht fehlen. So jhlof in harmo-
nijcher und unterhaltjamer BWeije der erfte Tag
unferer Jujammentunit.

Zrop unbeftandiger Witterung bielt i) Ha3
Wetter vortrefflih). Cinige furze Regenjdhauer
am frithen Morgen ded 12. Juli vermodhten
der Borjreude auf die bevorftehende Yutotour
nac) Cvoléne im Eyringertal feinen Abbrud ju
tun. Diefe unvergeBliche Fabrt durd) eines der
{honften Hodtdler unjever Heimat war aller-
dingd nur mdglich durch) dag freundlide Ent-
gegenfommen der Behirden von Sitten. Jn
6 Autocars ging bdie Fahrt bergan, unter
funbiger, fidjerer Fithrung urben bdie vielen
Kehren ber Bergjtrae tm jdhonjten Tempo
genouen,

Dovfer und rveifende Getreidedcfer winften
von entlegenen Hihen, weife Gipfel griiBten
itber die Wdlber Perab, majeftatijch bie Dent
Blandje im Hintergrund ded Talesd mit ihren
fdhneeigen Firnen, Staunen und Bewunbderung
ervegend.

Hie und da fam ein Dorf, enge Gafjen, die
dunflen, vielfenftrigen Haujer, alle um bdie
groBe Qivdhe gejhart, typijche anmutige Wallifer-
dbrfer. Borbei ging die Fabhrt durch die Py-
ramiben bon Cufeigue, die bon iweitem aus-
feben 1wie bdie Ueberrvefte einer Burg, eg find
aber Gletihermordnen in jdulenartigen For-
mationen, ein feltjamer Unblict. Weiter ging
bie Fabhrt, hintweg itber abgrundtiefe Schludhten,

bei Deven Anblid dngftlihe Gemiiter das Gru-
feln erlernen fonnten.

Qiingjt waven die Frudht- und Laubbiume
perjhrounden, Tannen- und Ldrdjenmwalder,
wilbe Rofen und Alpenblumen jdumten bdie
Hinge, wir waren in Epoléne.

Die einen liefen {ih) in den Sdlen Dder
verjdiedenen Hoteld nieder und erfrifchten fich
an einem fuvzen Jmbify, anbdere befuchten die
Rivche oder drangten fich in die fleinen Ber-
faujsldden, um fitr fich oder liebe Angehorige
ein Yndenfen mit nach) Hauje 3u nehmen. An
einer Gcte ftand bdie Hebamme ded Dorfed mit
einem immenfen Wafjerzuber voll frijcher Alpen-
rofenr, und erfreute jede pon ung mit einem
Striufden diejer lieblichen Bergtindber. Kury
war unfer Aufenthalt, blumengefhmitctt fap
man ioieber in den Autocard und [lep talab-
wirtd nodmald die unvevgleichliche Alpenivelt
auf i) wirfen.

Punft 11 Ur waven wir atle gefund und
woflbehalten wieder in Sitten.

Die Verhandlungen im Cajino verliefen
gleich wie biejenigen der Delegiertenverjamms-
lung am Bortage. An diefem Tage hatten toic
wiedevum Ddie Chre, den Herrn Kantongarzt in
unferer Mitte zu haben. Jn Anbetracht der
porgeriicfien Seit ergriff exr alg Criter bas Wort
u einer furzen Anfprache, worin er vbor allem
sum Ausdrucd bradyte, daf Heute ein fefter Bu-
jammenfd)luf und eine ftetige Weiterbilbung
i unfevem Beruf, abfolut notwendige Dinge
feten.

Sm Anjdhluf exfolgte die itbliche Crledigung
der Vereindgefdhifte. IJm Jntereffe einer bejjern
Beitverwertung Ddiirfen wir in Jufunft von
unfern Mitgliedern evwarten, daf fie etwas
mefhr Digziplin an den Tag legen und nicht
purd) wnnotig lange Digtuffion den Vorftinden
ihre Urbeit und Leitung erjdhweren.

JSm o itbrigen ftunden bdie Berhanblungen
burdjaug im Feichen ded guten Willens zu ge-
genjeitigem BVerftandnis. .

Cin Banfett im Hotel de la SGarve DLejhlof
bie bdiegjiihrige Tagung, von welder wiv nad)-
baltige Cindriicte mit hiniiber genommen Haben
in ben Alltag.

Ung bleibt nod iibrig, den braven Wallifer-
folleginnen, vorab bderen Prdfidentin, Frau
Devanthéry, den Behivden bon Sitten filr die
itberaus freundlihe Aufnahme und fiir die vor-
treffliche Organifation bherzlidy zu danfen.

Wir bHofren gerne, an der nadhftidhrigen
Tagung n Luzern doc) mancher unsd befannt
gewordenen RKollegin die Hand driicfen und
Crinnerungen aufirijen zu fomnen. - m. w.

Krankenkasse.

Rranfgemeldete Mitglieber:
Frau Kdgi, Bitrid).
Frau Ctter, Busdnang (THurgaw).
Frau Wagner, Miinchenftein (BVafelland).
Frl. Steffen, Niedermwidjtrad) (BVern).
ol Martin, Fillingdorf (Bajelland).
Frau Kyburz, Oberentfelben (Aavgau).
Frau Cgloff, Tdgerwilen 3. 8. Davos-Plap.
Frau Gantner, Baben (Aargau).
Fraun Jorg, Ems (Graubiinden).
Frau Hinderling, Waltenftein {Jiividy).
grau Miiller, Oberdorf (Solothurn).
el Furrer, Rapperswil (St. Gallen),
Frau Stmmen, Biirid).
grau Strittmatter-Gnigi, Oberwinterthur.
Frl. Marugg, Flafdh (Sraubitnden).
Frau Giger, Walbfivd) (St. Gallen,).
el Nohrer, Aldjenflirh (Bern).
Frau Bitdjler, Weggid (Luzern).
Frau Jud, Sdyinis (St. Gallen).
Frau Gysler, Bitrglen (Nri).
grau Wiederfehr, Gonterdwil (Aargau).
Frau Stucti, Trimjtein (Bern).
. Cymann, Widhtrach (Bern).
Frau Rubi-Triiflel, BVern.
Frau Wiederfelhr, Winterthur.

Wachstum und Ernahrung

|

Herzliche Bitte

Blinden :ﬁz“Sehenden

seitig bedingt.

KINDERNAHRUNG

gibt dem kindlichen Kérper ein solides
kraftige

Knochengeriist und gesunde,
Glieder.

Guter Appetit,

Biichse Fr. 2. —

Spezialpreise fur Hebammen

Muster durch Trutose A.G. Ziirich

geregelte Verdauung,
ruhiger Schlaf, leichtes Zahnen, blihen-
des Aussehen und geistige Regsamkeit
sind die Kennzeichen der Trutose-Kinder.

an die glicklichen Eltern sehender Neu-

geborner; damit dufnet Ihr unsere Unter-

stiitzungskasse ftir alle Notfille in unserem
dunkeln Dasein.

Zum Dank fiir's Kindlein,

das zum ersten Mal das Licht der Welt erblickt{!
Gedenkt in Liebe derer, die es niemals’sehn!

Verschenkt unsere Gieburts-Karten
und Gouvert-Verschiuss-Marken
Einzahlungen auf Postcheckkonto Nr.IX
1170, St.Gallen, und Bestellungen, auch

nur auf Muster, die kostenlos abgegeben
werden, nimmt dankend entgegen:

Die Zentralstelle d. schweizerischen
Blindenwesens, St. Gallen.
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Srau Tobler, Thal (St. Gallen).

Frau Benz, Neuenhof (Aargau).

Mme. Moife-ThHalmann, Siders (Wallis).

Frau Sdherver, Niederurnen (Glarug).

Fran Staud, Mengingen (ug).

Frau Amsler, Subhr (Aargau).

Frau Furrer, Biirid).

Frau Thierftein, Sdaffhaujen.

Frau Deiinger, Oberfhojen (BVern).

Frau Styner, Ober-Entfelden (Aargaw).

Frl. Hauler, Gondigwil (Bern).

Frau Leu, Neuhaujen (Schaffhaujen).

Frau Schdfer, Fitrich.

Frl. Gehring, Budhberg (Sdafihaujen).

Frl Nina Widki, Rain (Luzern).

Fran Bolliger, Unterjdhachen (Uri).

Fran Cadoni, Donath (Graubitnden).

. Lina Widmer, Nupbaumen (Aavgau).

Frau Meter-Mich, Jitrich.
Angemeldete Wodhnerinnen:

Mme. Amélte Wohlhaujer-Sdneider, Romont

(Freiburg).

Mme. Dumont-Schmwarz, Le Locle (Neuenburg).
Frau Ajdhroanden, Seelidberg (Uri).

Cintritte:
Fel. D. Bill, Frauenjeld, Kranfenhaus
(Thurgan), 4. Auguft 1932.

(Da nody nidht beftimmt, inweldye Seftion
das Mitglied eintritt, bletbt borldufig die Kontroll=
Numimer 1weq.)

Sn lepter Nummer foll e Frl BVennet,
Hojpental (Nxi) bHeifen.

Geten Sie ungd hevzlich willfommen!

Die Kranfentafjetommiifion in Winterthuc:
Frau Acevet, Prdfidentin.
Frl. Emma Kirdhhojer, Kajfierin.
Frau Rofa Mang, Aftuarin.

i
|
|
|

Fodesanzeigen.
Wieder Hat der Tod 3iwei alte Kolleginnen von
ihren fangen Leiden cr(ift:
Srau Ruetjchi,
Bividh, geb. 1845, geftovben 26. Juli 1932, und

Srau Grubenmann,
®ais, geb. 1847, geftorben 3. Auguft 1932.
Wir empiehlen Ddie lieben Kolleginnen einem
liebewollen Andenten.
Die Kranfenfafjefommifiion.

Nody cine Bleine 2ofis.

Die grofen Widhnevinnenaudweije fommen
immer an und guvitc, bevor bie Wodhnerinnen-

g 9 g T f "
aeit, 42 Tage oder 70 Tage, vorbei find, dann i bebor Sdyritte unternonunen werden Eomnern.

mufp iy fie inumer Zum Fweitenmal guvitc- |

fhicten, waz tmmer 20 Rp. Porto audmacht.

Nun mbchte i) die Wochnerinmen bitten, die

Sdjeinre exft nach) 6 ovder 10 Wodhen quittiert
auriicdzufenden, fo ift e3 einfacher.
Die RKafjicverin

der Rrantentajje ded Schroeiz. Hebanunenvereing,

vbere Loorgafle 20, Veltheim-Winterthur.

Vereinsnachrichien.

Selition Aorgan. Wir maden unjeren MNit-
gliedern bie Meitteilung, bdaB unfere nddjte
Berfammbumg Dienftag den 23. Auguft, nad)-
mittagg 2 Uhr im alfofholfveien NReftaurvant
,©Sonnenbi” in Vaden {tattfindet.

€3 ift ung ein intereflanter drztlicher Bor-
trag zugeficgert. Ebenfallg wird itber die De-
legievtenverjammbumg im Wallig bevichtet. Wir
Hoffen auf zahlreichen Befud).

Der Vorftand.

!

Sekfion Bafeland. Mochte die werten Mit-
glieder in Kenntnisd fegen, daf die Lifte betvefis
Anjchaffung von Bujdiwaagen nad) Herrn
Dr. Strammannsd Anfidhgt nidht vollftandig fei.
@3 {ind von Dden 60 Hebanumen im Kanton
nur 17 Anmelbungen eingegangen. Atjo iiber
40 Hebammen mitpten im Befise einer Waage fein.

Herr Dr. Straumann midyte nun von diejen
Hebammen wiffen, von wem die Waage an=
gejchafft worden fei, 3. B. vbom Frauenverein
ober Samariterverein oder vou der Gemeinde.
@iie genaue bdiesbeziigliche Lifte muf vom oben
evindfnten Avzt an die Negierung eingejandt
werdent. Nun jollte ich nod) vbon denjenigen
Hebammen wifjen, die nidht im Vefige einer
Waage find, fich aber aus ivgend einem Srunde
nidyt genteldet, marum fie teine Waage wollen.
Herr Dr. Straumann will alle3 genaw wiffen,

&3 it nun dev dritte Appell, den i) an bie
werten Mitglieder vidhte. Bitte beantwortet mir
oben endfnte Frage genau und umgehend,
uicht dafp unfer Herr Doftor meint, wir Hdtten
fein Jntevefie davan. MuB aljp von jeder
Hebamme eine {chrijtliche Antwort in Handen
haben, laute diefelbe wie fie wolle.

Mmit follegialen Gritfen Dev Vorftand.

Sektion Bafelftadf. An Stelle einer Sibung
haben wir befdylofjenr, am 31. Auguft einen
Ausilug ing Waldhaus in der Hard 3u ver=
anftalten, verbunden mit dem Jubildinm unjerver
treuen Sollegin Fran Tichudi. Wir hoffen gerne,
paf fid) vedht ablreiche Kolleginnen einfinden
werden. Treffpuntt 21/ Uhr, Cudjtation Tram 3
in ber Hard.

Unjeven (ieben Kolleginnen im Wallid ver=
panfen wir ifre liebevolle Aufnahme, weldye
fie ung entgegengebracht aufs Herzlichjte, wir
werden den diedjdlrigen Hebantmentag tn guter
Crinnerung bebalten. Der Borjtand.

Magendarmerkrankungen im Sauglingsalter

kommen meist von vermehrter Sdurebildung im Verdauungskanal her.
schidlichmachung dieser Sauren einen Teil seines Alkaligehaltes ahgeben.

Dad Blut muss zur Un-
Der Korper wird da-

durch in seinen normalen Funktionen geschédigt, die bisher gereichte Nahrung kann nicht mehr
richtig verarbeitet werden, und die Folgen dieser Magendarmerkrankung stellen sich ein, das Kind
magert ab, bleibt im Wachstum zuriick und bietet das Bild fortschreitenden Kriiftezerfalls.

In einer wissenschaftlichen Abhandlung tiber . Die Kindersterblichkeit im Kanton Tessin®“ steht

folgender Satz:

,Das Nahrungsmittel, welches die schlimmen Folgen einer zu langen und zu

hergestellte Malzsuppe.“

MALTOSAN

hat schon viele Kinder gerettet, an deren Aufkommen man zweifelte.

zur Verfiigung.

nl"- AI WANDER AI-GI’ BERN

reichlichen Erndhrung mit Milch am wirksamsten bekampft, ist die mit MALTOSAN

Muster und Literatur stellen wir Hebammen, die Maltosan noch nicht kennen, gerne
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Sehfion Bern. An der Vereinsfisung vom
3. Auguit Hielt und Herr Dr. Hitrzeler, Frauen-
atzt, einen YVortrag itber: ,Alte und neue
Geburtzhilfe”. Der Nefevent jprad) in flaver,
deutlicher Weife itber diejes interefjante Thema
und bielt die Teilnehmerinnen rdahrend einer
Stunde vdllig im Banne jeined Vortraged. Der
Abdruct Ddiefed Vortraged wird in einer der
nadjten Seitungdnummern evideinen.

Heren Dr. Hiivgeler jei an diefer Stelle nod)-
mald der Defte Danf audgefprochen. —

Ferner wurbe in diefer Vereindfibung itber
die Generalverfammiung in Sitten Beridyt ex-
ftattet. — Aud) hier mdchten wir unjern Wal-
lifer Qolleginnen nochmald Herzlich) danfen, fiir
die grofe Mithe und Avbeit, die ihnen bdie
Lerjammlung verurjadyt hat und fitr die Freund-
lichfeit, mit der {ie die Delegierten empfangen
und beherbergt haben.

Am 7. September werden wir wie alljahrlich
unfern Herbitausflug veranjtalten. Er wird ung
nad) Biel, St. Jmmer, Saut du Doubs fiihren.
Dafelbft WMittageffen, wie auch eine Kahnfahrt
mit Sepavatpreid pon Fr. 1.20. Die Riicffahrt
geht iiber Chauy-be-fonds, Bue des Alpes,
Jteuenburg. Diefer Ausflug wird per Autocar
auggefiihet. Wir fonnen unfern Kolleginnen nur
vervaten, daf diefe wunderbare Tour nicht zu

teuer fommt. Anmeldung bid zum 31, Auguit

bet Frau Budjer, Vittoriaplak 2, wo itber alles
ndbhere Anstunjt ecteilt wird.

Der Vorftand.

Sektion Graubiinden. Unjeve nddjjte Ber-
fammbimg finbet am 29. Yuguit in JFlang im
Hotel ,Oberalp” mit einem davatlichen Bortrag
ftatt. Dite Verjammlung im Engadin war fehr
qut bejucht. Unjer gejchaster Hebammenlehrer,
Hevr Dr. Miiller, hielt einen fehr intereflanten
Yortrag und gugleih die Jnjpeftion der Heb-
ammentajchen. Hevr Dr. Mitller war des Lobes

“was bas leibliche Woh{ anbetriijt war e3 beinahe

boll bon der muftergiiltigen, feinen Ausriiftung,
forwof!l bei den jungen, wie Det den alten Kol
leginnten. v [@ft banfen und Hofft ein ander-
mal wieder bdie Hebammen im Engadin be-
griten zu fonnen.

Wir haben nun neuerdings eine Eingabe an
den Grofienn Nat, betreffend die Hebammen in
dent Gebivgdtilern, gemadyt, die gany entjdyie-
den mehr Kantonsbeitrag erbalten miiffen, e
betrifft Hauptiacdlich daz Bergell, Mijor und
Calancatal. Wir wollen nun hoffen, die Herren
werden diefen Hebammen ein flein wenig
Wohlwollen entgegenbringen. Cine BVerfamm-
lung witd dann jedenfalld im September im
Prattigaun ftattfinden, wo und wann fiehe
September-Nummer. Den Engadinevinnen wird
bie” perfprodene Augritftung ugejandt werdern.
Wir bitten dringend vedht zabhlveid) zu erjdei-
nen und griten freundlich.

Frau Sdhmid und Frau Bandli.

Sektion Sujern. Wenn von  verjchiedenen
Rantonen fHer den Wallifer Kolleginnen gedantt
wird fiiv bag gute Gelingen des jchiweizerijdhen
Hebammentages, jo mdchte fich aud) die Seftion
Quaern anjdliefen. €3 fei aljo vedht jebhr gedbantt
fiiv all bie Mithe und Avbeit, die dasd durd)-
gefithrte Feftprogramm erforderte, ferner wollen
wix ftetd dbie wunderbare Autofahrt nach Evoléne
tn Erinnerung. behalten,

Ueberhaupt hat ez an nidhtd gefehlt, auch

bes Guten zu viel, Ddiesmal bhat aud) bdad
Frauengefchlecht etmwas ticfer ind Glad geguctt
und fo dem ZTraubenfaft die Ehre gegeben.
Auch allen anbern Spenbern, die mitwirtten,
diefe Tage 3u verjchdnern, jei herzlich gedantt.
Cinftimmig wurde Lugern ald Ort fitr den
Sdweiz. Hebammentag1933 evihlt. Wiv werden
unjer Moglichjtes tun, wm die Hebammen aud
wiirdig 31 empfangen. Der Borftand.

Sekfion St.@allen. Unfere Verjammlung bom
28. Juli war gqut befucht, galt es dod) zwei
liebe Rolleginnen, Fr. Mohrle und Fr. BVollen-
weider zu feiern, die auf eine 25jilhrige Be-
rufgtatigfeit guriidblicen fonnten. Fr. Sdhiipier,
unfere Prdfidentin, begriifte und beglitchwiinjchte
fie mit leben, Herzlichen Worten und Hoffte,
die Deiden Rolleginnen mdchten nod) recht lange
Jabre in ihrem Berufe, wie bis anbin, glictlich
und gefund iveiter mwirfen fonnen.

Hierauf erhielten beide die iiblichen filbernen
Lofjelchernt; Fr. Mohrle, ald Anerfennung fiiv
ihre fritheven Dienfte ald Raffieverin und ge-
gemwdrtiger fleifiger und gewiffenfafter Kran-
fenbefucherin, bon den St. Galler Kolleginnen
geftiftet eine Sdale mit OBt und bdiverfen
Butaten.

Nun verlad Fr. Schenfer den ausfithrlichen
Delegiectenbericht itber die YVerfammlung in
Gitten, dem aufmerfiam zugehdrt wurbe, und
pann nod) viele mitndliche Crtldrungen folgen
mufiten. Allgemein wurde dem Wunjdje Aus-
pruct gegeben, daf fiir die Fufunjt bdie Beit
fo eingeteilt werde, daff alle Traftanben rid)tig
behandelt werden fonnen. Die Kranfentafife,
a3 etne der widptigiten Unternehmungen bded
Sdyweiz. Hebammen-Bereind darf mit ihren
Traftanden nid)t einfac) abgejdhnitten werders,
fonbern foll voll und ganz zu Worte fommen.

Unjere nadyjte Verjammlung joll mit einem
©pagiergang verbunden werden. Wir wollen
nad) Peter und Paul, den Tierparf befichtigen.
Am 22, Yuguft, wenn [dhdnes Wetter, jonit
am erjten fdhbnen folgenden Tag, treffen wir
ungd am Bahnhof ober an der Union, wm mit
dem 2 Ubhr-Auto nacd) Rotmonten zu fahren.
(Bitte, daz Auto vor dem Rathausd zu beadhten.)
Wir erwarten eine zahlreiche Beteiligung.

Nod) Habe i) meine lepte Einfendung zu
bevichtigen. Frl. Poldt Trapp war nidht in

Die Versuchung ist gross

fiir die werdende Mutter wie fiir die Wochnerin,
gegen ein striktes Kaffeeverbot zu siindigen,
weil sie nun eben einmal alle so gerne Kaffee
trinken und weil die Coffeinreizwirkungen sich
nicht immer schnell, offensichtlich und ein-
dringlich genug bemerkbar machen. Jedoch
umso wichtiger ist die Kaffeefrage fiir die dem
freudigen Ereignis entgegensehenden und die
stillenden Frauen, denn ein Teil des im Kaffee
enthaltenen Coffeins geht nach wissenschaft-
lichen Versuchen am Menschen ins Blut und in
die Muttermilch iiber.

Das alles wissen Sie und Sie werden daher
Ihre Frauen nicht der Versuchung aussetzen,
sich und dem noch Ungeborenen oder dem
Sdugling trotz Ihrer Warnung dadurch zu scha-
den, dass die Kaffeeliebe iiber die Vernunft
den Sieg davontrigt. Sie sagen lhren Pflege-
befohlenen einfach: ,Trinken Sie fortan Kaffee
Hag. Damit nehme ich Ihnen — erschrecken
Sie nicht — nur das Coffein und seine Reiz-
wirkungen, aber ich lasse Ihnen im Genuss
alles. Der Kaffee Hag ist ja nichts anderes als
echter, feiner, herrlicher Bohnenkaffee, jedoch
coffeinfrei, also unschéddlich gemacht, was fiir
Sie gerade jetzt ganz bestimmt besonders wich-
tig ist.«

Aber der echte, tatsdchlich erprobte

Crfolgreid inferiert man in der ,,Sdweijer Hebamme

Wie verhext....

Es gibt Zeiten, wo Sie ruhig noch einige Klienten
annehmen konnten, dann aber kommen Wochen,
wo Sie fast nie aus den Kleidern kommen. Einmal

. zweimal geht’s. Aber dann . . . . dirfen Sie
Threm Korper diese Mehrarbeit nur zumuten, wenn
Sie durch spezielle Kraftezufuhr Ausgleich schaffen.
Diese Starkung bringt Ihnen Biomealz, denn kaum
ein anderes Kréiftigungsmittel eignet sich so gut fir
Sie und Ihren Beruf:

1. Weil fliissig, also jederzeit zum Einnehmen
bereit.

9. Weil rasch wirkend, denn die Aufbaustoffe
gehen nach 15 Minuten schon ins Blut tber.

3. Weil frei von Kakao, also nicht stopfend,

sondern dank dem hohen Malzgehalt mild

abftihrend.

Stehen schwierige Wochen bevor, dann Biomalz.
3 Loffel taglich

Biomalz ist billiger geworden.
Die Dose mit 600 gr. Inhalt (fiir 8 Tage
ausreicherid) zu Fr. 3.20 (friiher Fr. 3.50)
iiberall erhiltlich.

iomalz

Jetzt ist Biomalz ganz besonders wirksam.

1503
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einem Sdweizerijchen Miffionshaus als War-
terin angeftellt, jondern in einer Privat-Klinit
in Mogambique, die bon portugiefijhen und
fchweizerijchen Werzten geleitet wird, und bitte
ich, meinen ivctitmlichen Beridht entidhuldigen
3u wollen. Die Attuarin: §. Hitttenmoier.

Sekfion THurganw. Den werten Mitgliedern
diene zur Kenninid, daf unfere nachfte Ver-
fammlung am 30. Augujt, nachmittags 1 Uhr,
im , Sdhweizerhaud” in Romanshorn jtattfindet.
3 ijt ung ein dratlicher Vortrag zugefagt.
Nebijt den 1iiblichen Traftanden wird der Dele-
giertenbericht verlejen und wir foffen, daf e3
biele Mitglieder wunbdert, was in Sitten De-
fchloffen worben ift. Aljo den 30. Auguft nicht
pergefjen.

Buriidgefehrt in ben arbeitdreichen Alltag,
modyten wir den Wallifer Kolleginnen nod)
red)t fevzlich Danfen fiir dag Gebotene anldfh-
lich ber diesjahrigen Delegievten- und General-
verfammlung. €38 war einfadh {hion, befonders
an die wunbderbare Autofahrt denfen wir nod
lange. Da hitte man nod) dasd Grufelen be-
fommen fonnen, aber wir haben ja gute Lenter
gehabt, weldhe uns wieder gejund an Ort und
Gtelle brachten. Alfo nod) einen Crtva-Dant

- all denen, die mitgewirft haben, dad diesjahrige
Hebammenieft zu verfddnern.

Auf Wiederjehen !

Fiir ben Vorftand: Die Aftuarvin.

Sehtion Winferthut. Unfern Mitglicdern diene
sur gefl. Kenntnig, daf unjere néidhjte Ver-
jammlung den 25. Auguft, 14 Nhy, im ,Erlen-
boi” ftattfindet. €3 ift ein drjtlicher BVortrag
vorgejehen.

Die Photog von der Wallifer Reife liegen
sur Anficht auf. Auch) wird der Delegierten-
bericht berlefen.

Den Wallifer Kolleginnen nodymalsd unfern
herzlichen Dant fiir die jdhdnen Stunbden, bie

wir bet ihnen perlebt haben. €3 wird Allen
ein emwiged Unbenfen bleiben, bejonders bdie
Autofahrt mit den nervenfielnden Kurven.
Aber {chon war ed gewefen.
gitr den Borjtand,
Die Wftuarin: Frau Tanner.

Sekfion  Jiiridh. Unfere lepte Monatsber-
jammlung war gut bejucdht. Die Mitglieder ver-
nahmen mit grofem Jntevefje den Bericht unfever
Delegation itber bdie Generalverjammlung in
Sitten. €3 mup Ddovt ziemlid) lebhajt 3uge-
gangen fein.

A3 Crjap fiir den andgefallerien Maibummel
berfegen wir unfere Auguft-BVerjammlung auf
die Hobhen des {chonen Jiivihberges. Unbd gwar
findet biefe ftatt am 30. Auguijt, mittags
2'/t Nhr, beim Boologifden Garten,
Tramlinien 5 und 6. in recht zahlreiches Cr-
fchetnen wird alle febr evfreuen. .

‘ Der Vorftand.

Eine Frau bejudit die Schweiz. Perjilwerfe
in Pratteln.

Die moderne Organifation einer Fabrif bietet
heute aud fitr Fraven unendlich Wiffenswertes
und Jntereffanted und fo war i) mehr als
gern Dbereit, der liebendwiirdigen Cinlabung der

PVerfilwerfe zu folgen und Zu diefem Smecfel

nad) Bajel ju reijen.

S Bafel jelbjt find zwar ,nur” die Buveauy,
Jmmerhin Bureaur, die zu fehen eine Freude
war. Der {dmude Bau an der Kirdhgarten-
ftrafie lafit bon auBen nidht ahnen, dap er die
fommerstelle Burg der Henfel & Co. A.-G.,
Bajel bildet. Auch von inmen Haftet thm nicht
allzupiel Gejhaftamafiges an. Gebiegene, warm:

{

mich) etwag wehmiitig der Feit gedenfen, da
i) einft im Dienft einer Grogbant ftand, ohne
diefed Licht, ofhne diefe Luft, vhne diefes gang
nette Wefen, auf dbag die Firma Henfel o viel
berechtigten Wert (egt, in dev vidhtigen Erfennt-
nis, paf ein Angeftellter um jo beffer arbeitet,
je gitnjtiger die Raunuumfjtande fiiv ihu find.

Cin Anuto ftand Dereit, bdie Bejudher nadh
Pratteln zu bringen. Man miifte die Propa-
ganbaleitung Dder Perfilhwerfe mal evgriinden,
auf weldye BWeife fie {ich jereilen den Wetter-
gott zu gewinnen pflegt. Die Fabhrt durd)s
Gritne wurde zu einem wahren Genup. Man
war am Jiel, bevor man inne wurde, dah man
fich unterrvegsd befand. Die Fabrif in Pratteln
ift Eitralich durel) einen Neubau evieitert worden.
Dan nimmt intevejfiert walhr, dap die neuen
Bauten gang moberne Formen, mobderne Srund-
fage in jicdh tragen. Ringdum [@dt eine jchone
breite Gartenanlage zu frohem Verweilen in
den Arbeitzpaufen etn. Man freut fid) des
offenfidjtlichen Pringips von Sonne und Lidht,
dag itberall deutlich wird und verfteht aud,
warum einer der liebendiwiirdigen Herven Fiihrer
fcherzhaft meinte: Perfil bedeutet fongentvievten
Sonnenfjdhein und aufgejpeicherte Frithlingslujt.
Begreiflihermeife {ind Damen auj die Herjtel-
(ung von Perfil gejpannt. Was wurde ihnen
gezeigt ? Palmberne, ausd deren Lel eine feinjte
RKernjeife hergejtellt wird, falzinierte Soda und
veridjiedene Jwijdenprodufte, die Fur Her-
ftellung des feiner hohen Qualitdt wegen iiber-
all fo gefdyapten und beliebten Perfil dienern.
Die Seife wird in mdadtigen RKeffeln unter
Dampf gefodht (wer wohl die {hwievige Auf-
gabe haben mag, die Kefjel, die 60,000 Liter
faffen und ficherlich Suppe fiir die gange Schweisz
3u fochen vermdchten, zu pupen? Cin Glid,
paB diefem Topfreiniger Krifit & discrétion ur

ausgeftattete NRdume, grofie Bureaujile mit | Verfiigung fjteht), dann durch einen Jerftau-
gemuitlicher und frenumdlicher Atmojphdre lefen !

bungsprozel (alfo nicht gemahlen) in furgem

Auf das

e

Das 2 bezeichnet das Neue. Sagt,
dass hier ein Produkt vorliegt,
das einerseits auf 50jihrige Erfahrung in Kinderer-
nihrung aufgebaut ist, anderseits aber den modern-
sten Prinzipien der Siuglingserndhrung entspricht.
Galactina?2 ist mehr als ein gewohnliches Kindermehl,
es isteine ganz neuartige, in sich vollkommene Kinder-
nahrung, denn es enthilt Carotin, das reizloseste und

2

kommt es an ¥
E\ES

durch Malz aufgeschlossenen und in

l'a|‘ » ] rEﬂ
ime g pourt
ot MOderng jes

doch wirksamste aller Gemiise, sowie die wachstum-

fordernden Bestandteile keimender Pilanzen (Weizen-
keimlinge). Von dem altbewihrten Nahrmittel enthélt
,,Qalactina 2 die hochwertige, keimfreie Alpenmilch,
den speziell préiparierten Zwieback, die wertvollen,

leicht verdauliche Form gebrachten
lebenswichtigen Stoffe des Vollkornes,
dazu den fiir die Bildung von starken
Knochen und Zihnen so wichtigen
glyzerin-phosphorsauren Kalk.

Weil die moderne Sduglingserndhrung
so friihzeitig als moglich gemischte
Nahrung verlangt, probieren Sie Ga-
lactina 2 mit Gemiisezusatz. Galactina
2 wird vom 3. Monat an verabreicht
und bildet den organisch richtigen
Uebergang von der Muttermilch und
Haferschleim-Periode zur Gemiise-
nahrung. Galactina 2 sollten Sie un-
bedingt probieren. Schreiben Sie um
Gratismuster, denn

Galactina 2

ist einzigartig

Galactina A.-G., Belp-Bern
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in feined Pulver umgewandelt, getrodnet und
sur Padmajdhine geleitet, all dies, ohne bdaf
eine menfdhliche Hand bdamit in Berithrung
fommt. Man fah Hingeriffen der Firigfeit des
Herjtellunggprogefjes zu, ftand ftaunend, an-
dichtig vor den mdadhtigen Majdhinen, an denen
am laufenden %anb Fillung und Verpacdung
der Perfilz, Krijit-, Heuco-, Per- und Sil-
Produfte peinlich genau wid fauber vor fid
gebt. Van guctte amitfiert einem glatten Karton
a1, per auf der cinen Seite glatt und harm-
(03 in a3 Getriebe der Mafchine geviet, gefalzt,
wingelegt, dann plogfich mit einem Dedructten
Umjchlagpapier der befannten Perfilpatete ge-
wiffermafen ,verbeivatet” wurde, fid) (offenbar
aud Tlauter Gl iiber bdie L[)e mit  Diefem

fehen, 1nd Beuge zu fein, wie hier mit gleich-

Dleibentder Regemithigteit Sefunde um Sefunde |

genau die gleiche Arbeit geleiftet wird.

Lon da gingsd weiter, zu Sdreinern, bdie
Riften Dexjtellten, ebenjalls mitteld Majchine,
wobei bdie fertigen Kiften jorgfalltig auf vor-
fpringenbe Négel fontrolliert wurden, um nie-
mand zu pevlegen, zu. Schlofjern — benn die
Firma legt Wert Ddarauf, o viel alg miglich
ihr eigencr Verjorger zu fein — ind grofe
Lager, in bie Spedition, u den Eifenbafnwagen,
die eben Hoch Deladen wurden mit RKiften voll
Perfil, Krifit, ober Henco-Pafeten, durch weite
und vor allem f)e[Ie lichte NRaume, big zur
Schlupausftellung von gum Teil f)unbcrtc von

Nalen mit Perfil gewajchenen Wijdejtiiden, |

netten farbigen Papier) ftog aufridjtete, unter | PBaunwolle, Wolle, Seide, Leinen. Jch nahm
den Trichter zu ftehen fam, bmt genau mit [ facyfundig die @tuc‘fe in bie Hand, priifte nicht

bem beftimmien Quantum  Pexfil abgefitllt, |
weiter gefhoben und zugetlebt wurde und
fchlieplich als fertiges Pafet zum erftenmal
auf fjeinem Lebendweg in die Hinbde eines
jungen INddchens fam (dag jedes 10, ﬂSaEet
fhnell auf die Wage legte, um Fu jeben,

bie Abfitllmajchine aufs Gramm genau arbemte)
und bann mit dupenden vou Fwillingsbriidern
in eine Kifte verpactt wurde. Ein frhlicher
Anblict war e3 aud), in Reidhhohe die RKiften
tm Raum ivfulieren zu fehen, fo Ddaff, wer
immer eine von thnen Denbdtigte, {ie von jeinem
Ort aud bequem erlangen fonnte.

Man fieht dem Nythmus dev Majdjinen zu
mit newen Augen und etnem Dbeinahe warinen
Cmpfinden. Dasd laufende BVand offenbart fein
lebendiges Sein und aud) wiv Frauen exfafren
ploglich etrwad von dem ez, den alled Majdyi-
nelle gewdhnlich auf Minner auziibt. €3 tft
in ber ZTat tein fiemen, all diefe prazifen Ju-
ftrumente 3u einem gro};en 5ufammcnqefuqt au

|
|
;
|
|
!
|
|
|
{
N

blof Farbe, fonbern aucd) bdad Gewebe und
fand baB alles gut fei. Suteveffiert guctte ich
bann einem ffeinen Cxperiment zu, das dev
| Chemifer vormabm, wm zu geigen, wie ber-
jhieden bie Schaumfdbigkeit der Seife, besie-
hungsweije des Perfils mit oder ohne Jufitgen
pou Henco fei. Da begriff ich am prattifchen
Beipiel viel Deffer, warim Heneo in jedes Sei-
femvaifer gehirt, penn i der Perfil - Kavaffe
mit Henco-Jujap ftieg der Schawm zu einem
frdlichen jcilfernden Blafenberg, wihrend in
per anbern Karvaffe ficdh dag Perfil im Harten
¢ MWaffer vergeblic) Demiifte, mehr ald einen
flaglichen Verfud) von Schaum aug fid) u
macf)en

&3 war — nehmt alled nur in allem —
ein lehrreicher Tag, niiblih und menfdhlich —
erfreulic, o paB th toiinfdhen mbchte, die Hougs
frauen lernten nicht nuv die prachtvolle Wirt-
jamteit der Henfel- Produfte fennen, jonbern
auch den rotten woblorganifierten ‘Dtenft mit

weldgem bdie Perfitwerfe fitr die Kundidait,
aber nicht minder auch fitv ihre Angejtellten
und Mitarbeiter bedadyt {ind. Le.

Srantenpilegeverband Biividh.

Sortbildbungskurs.

17., 18. u. 19. ©kfober 1932, im Kivcdhgemeinde~
baus €Enge, Tram Nrv. 1 vpom Hauptbabubof.

1. Tag: Montag, 17. Oftober.
8% DBegritfung durd) Fr. Oberin Freud-
weiler.
Gemeindevervalfung : Ref. Hr. Mauver, Ad-
junft des fantonalen Jugenbdamtes,
84— 9% YAllgemeines.
Sdyulwefen.
940 --10%° Vormundidaftdwefen.
11% Filmoorfithrung: , Der . Weg  ing
Leben” (Fiivjorge-Erziehung) Kino
BValace, Newmithlequai 8, Tram
Jer. 1 gum Fentral.

&I)httagef en nad) Wahl im alfoholfreien é)ieftau—

rant , Plabipis*.
Montag Nadnrittag.

Jef: Hr. Maurer, Adjunft des fantonalen
Jugendamtes.
1500 —15% Gefundheitswefen.

1600 — 164 Avmemmvefen,
179 Befidhtigung des Waifenhaujes Son-

gebracht,

Mehle etc.

Fructogen aus siissen Mandeln und Malz extrahiert, in haltbare Trockenform
ermoglicht auf einfache Weise die Herstellung einer Dbeliebig
konzentrierten und keimfreien, nihrzuckerhaltigen Mandelmilch.

Unsere drztlich empfohlenen, biologisch und klinisch erprobten Mandelmilch-
und Malzpriparate enthalten keinerlei verbilligende Zusitze wie Zucker,

Muster durch Apotheken oder NAGO OLTEN. ;
Konzentration: 3 Kaffeeloffel (30 gr) ad 100 gr Wasser — 10 °/o Mandel-
milch und 20 gr Nihrzucker.

Rein vegeétabiler Mandelmich-Ndhrzucker

Fructogen: rein vegetabiler Mandelmilch-Néhrzucker Fr. 2.75 pro Biichse.
Fructomaltin: Mandelmilch-Malzextrakt, mit und ohne Cacao Fr. 2.25 und Fr. 2.— pro Biichse.

Nagomaltor :

Stirkungs-Néhrmittel, speziell bei Kraftezerfall Fr. 1.90 und Fr. 3.40 pro Biichse.

nenberg.
Tag: Diendtag, 18. Oftober.
Sugendhiffe:
90— 9% Jugendhilfe, Ref. Hr. €. Jucter,
Jugendietretdr.
865 Zander’s

Hinderwundsalbe

»Bitte senden Sie mir 6 Zander’s Kinder-
wundsalbe; empfehle dlese]be, wo ich kann,
da sie ausgezeichnet wirkt.“

. R. R, Hebamme in R.

K ist mild,

H Frl
Mandelmilch in Pulverform? | -«
[ ] reizlos, schiitzt vor Wundwerden, heilt Wund?

sein. Verkaufspreis Fr. 1.—. Hebammen er-
halten auf Verlangen eine Gratisdose Zander’s
Kinderwundsalbe.

Man wende sich an Zander, Schwanen-
apotheke, Baden Vi.

Fie berthermongeter

mit Priifi pel, in Nick
preis fiir Hebammen Fr. 1.50 per Stiick.

Die Adressen

samtlicher Mitglieder des
Schweizer. Hebammenvereins
auf gummiertes Papier gedruckt,
zur Versendung von Zirkularern,

Prospekten od. Mustersendungen,
sind zu beziehen zum Preise von

Fr-. 25. —
von der Buchdruckerei
Biihler & Werder in Bern
Waghausgasse 7 — Telephon 22.187

Spezial-
1518

Rekordspritzen und andere in erstklassigen Qualitaten
Sanitatsgeschaft W. Hoch-Widmer, Aarau

Telephon Nr. 16.55

1536

Staatlich konz. Fusspflege
Schoénheitspflege

erlernen Sie rasch und grindlich bei
erstrenommierten Fach-Spezialisten.

Anfragen an Postfach 112, Basel 4.

Koérpermassage

Ausbildungskurse.

1543

Pulvermilch

14183

02

gibt wieder frische Milch.

Sie bleibt lebenspendend, da sie nicht
sterilisiert, sondern nur ihres Wassers
beraubt wurde. Unentbehrlich fiir Sdug-
linge, Touristen, Bergsteiger, Ptadfinder.

(Zu verlangen in grisseren Geschdften.)
Guigoz A.-G., Vuadens (Greyerz).
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10%—10% Miitterberatungsitellen, Ref. Scyrve-
fter Jnes von Alten.

1190—11% Das Pflegefinderwefen, Ref. Schwe-
fter €. YBogel, Fiirjorgerin,

1430 —151 Hilfe fiir Anormale, Ref. Frl. M.
Meyer, Sefretarin des Heilpidago-
gifchen Seminars.

15%0—-1615 Tbe. Fiirjorge fitr Jugendliche, Ref.
Sdywefter T. Wolfengberger.
Befidhtigung des Kindergartenfaujes
Wiedifon.

3. Tag: Mittwod), 19. Oftober.

SHilfe fiie Cewadyfene:

900—10% Bebiirftigen - Fiirforge, Ref. Herr
Weber, Bentvaljefretdr desd ftadt.
Woh(fahrtzamtes.

10%—1130 Bebdiirftigen - Fitrjorge, Ref. Herr

Weber, Bentralfefretdr des ftadt.
Wohlfahrtdamtes.
Distuffion.

15%0—15% Qranfen-, Arbeitsdlofen-, Alters-

perfidherung, Ref. Frl. Dr. €. Steiger.
1690—17%° Das pjychologijche BVerftandnis als
Hilfe im Semeindepflegedienit, NRef.
Herr Dr. phil. Sdaer.
Bitcdhertijd) mit einjdhligiger Literatur.
PRreis: Ganger Kurd: Fr. 5. —, eingelner
Tag: Fr. 2. —, Halbtag: Fr. 1. —.
Anmeldbungen: An dad Sefretariat ber
Gtellenvermittiung ded Kranfenpilegeverbanbdesd
Bitrid), AjylftraBe 90, Biirich 7.

Cingahlungen tonnen auf dag Poftchedtonto
VIIL. 3327 gemacht werden.

Aenderungen vorbehalten.

Unfer Qurd jdliet fich an folgende, im
Qaufe ded Oftoberd {tattfindende Beranftal-
tungen an: .

10., 11. und 12. Oftober: , Pro Juventute” :
Das entwithingdgehemmte Kleinfind,

12., 13, und 14, Oftober: Wochenjduglings-
pflegeverband: Themata noc) unbeftimmt.

15. und 16. Oftober: Generalverjammilung
De3 Bunbdes Sdyweiz. Frauenvereine: Voraus-
fichtliches Thema: ,Wad fann die Frau fiiv
pen Frieden tun?”

Was witkf im Kaffee und wie lange? Dex
befannte  Athener Pharmatologe Profejjor Jva-
dhimoglu, der fich jchon viel mit Unterfucdpimgen
itber die Wirfung von Alfaloiden, ingbejondere
bei threm tdglihen Genup in Getréinfen, wie
Raffee, Tee, Maté ujw., befd)djtigte, hat neu-
erdingd wiedetum die Raffeewivfung nad) den
mobdernften Unterjucdjungs-Methoden {tubdiext.

Cr Dbediente fid) jebt ber Reizhaarmothode
von Profefjor b. Frey, mit der ein genauesd
Map der Schlajtiefe feftgeftellt revden fann,
und fand fo, dap durd) gewdhnlihen coffein-
haltigen Kafjee odber durch veinesd Coffein der
Sdlaf vollfommen aujgehoben wurde, wihrend
bem coffeinfreien Kaffee etne ervegende Wirfung

auf dag Jentralnerveniyftem nicht zutam. Wurde
Coffeint tn einem Infusd aus coffeinfreiem Kaffee
gegeben, fo wirfte bas Coffein jtarker ald in
reiner wifjriger Lbjung, rdahrend das dhloro-
genjaure RKali-Coffein, alfo die Form, in der
bag Coffein im RKaffee vorfommt, eine leicht
jdpwadere Erregung hervorrief, al3 reined Cof-
fein. Die Chlorogenjduve felber war olhne
Wirfung.

Die Verjudje Joachimoglug bewiefen iieder-
um, dap bdie ervegende Wirfung ded Kaffeed,
die i) in den befannten Crideinungen, wie
Nervofitdat, Shlaflofigteit, Heratlopfen, Mujtel=
3ittern, Harndrang ujw. dufert, auf jeinen
Gebalt an Coffern Furitcdzufithren ijt.

Daf dasd Coffein ald pharmatologij) ftart
wirfender Stoff angufeben ift, erwies Dereitd
ber NMiincdhener Projefjor Straub, der mnach
dem Genuf einer Tafje Kaffee mit 0,1 g Coffein
eine gingliche Ausjdheibung bdes Coffeing erft
nad) 8 Stunden feftjtellte, wdahrend in Dden
erften vier Stunbden feine Wirfung bdeutlidh)
vorhanden war. Profefjor Rubner jagt des-
halb mit Recht, daB viele Menjdgen an grofer
Aufgeregtheit, Schlaflofigteit und leifem Schlaf
mit nadyfolgendem  Ermiidungsgefithl leiden,
obne Zu wifjen, dap nur ber Mifbraud) von
RKaffee pber Tee bdie Urjache der Stirvungen
fein fann. Statt dauernder Leiftungsdhebung
fonne umgetehrt eine Crmitdung und Arbeits-
jdhwadje die Folge fein.

Fragen, fiir deren Beantwortung lhre
Facherfahrung massgebend ist.

Auf dem Gebiet der Siuglingspflege ist Ihre Fach-

erfahrung massgebend. Die Frage, welcher Puder
nach dem Bade angewandt werden soll, und wo er er-
hiltlich ist, interessiert Sie deshalb ganz speziell.

Ihre Erfahrung lehrt Sie, Puder, welche Stirke oder talg-
saures Zink enthalten, entschieden abzulehnen. Puder
dieser Art saugen die Feuchtigkeit auf und verstopfen
die Poren. Ebenso werden Sie sich nicht fiir irgendwelche
Puder zweifelhafter Herkunft, unkontrollierbarer
Qualitit, welche von Paket zu Paket indert, entschliessen
konnen, noch fiir irgend einen Puder, welcher unter un-
hygienischen Bedingungen hergestellt wird und bereits
Ansteckungskeime enthilt.

von

Vom medizinischen, chemischen und physikalischen Stand-
punkt aus ist Talk die geeignetste Basis fiir Sauglings-

puder. Bei der Mischung und beim Verpacken soll das
Produkt von keiner Hand beriihrt werden; Johnson’s
Baby Powder wird unter strikter Beobachtung dieser
Punkte hergestellt.

Das Mikroskop enthiillt uns mit einwandfreier Klarheit
einen weiteren Grund, warum Johnson’s Baby Powder
allen andern Talk-Pudern iiberlegen ist. Die Linse zeigt
uns, was wir mit den Augen nicht wahrnehmen kénnen:
Die Talk-Parzellen in diesem Puder sind von iiberfeiner
Struktur, flockig und weich im Vergleich zu den gezackten,
scharfkantigen Kristallen des gewdhnlichen Talks.

Johnson’s Baby Powder enthélt borsaures Salz- und ist
angenehm parfiimiert. Wie alle {ibrigen Produkte von
Johnson ist auch Johnson’s Baby Powder von allen Aerzten
und Hebammen anerkannt.

COUPON
An Johnson and Johnson’s Generalvertreter fiir die Schweiz:
Union Romande & Amann S. A,,
11, Avenue Jean-Jacques Mercier, Lausanne.
Senden Sie mir gratis eine Biichse Ihres Spezial-Kinderpuders.
(An jede Adresse wird nur je eine Biichse abgegeben.)

1528/111

Adresse:
6

Johnsons Kinder-Puder. —

Johnsons Kinder-Seife

und Kinder-Creme.
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Unterlagenstoffe

Neuheiten:
Molton-Unterlagenstoff mit Gummizwischenlage

sehr angenehme Unterlage, weil weich, warm, waschbar
und auskochbar, daher besonders hygienisch. Meter Fr.10.—

Sclh~vwarmmesurnrmi-Unterlase

circa 4 mm dick, mit glatten, nicht porésen Aussenseiten.
Besonders sehr angenehm fir Kinderbettchen, weil sehr weich,
elastisch, nicht kaltend und stets glatt liegend, da sich der
Stoff nicht rollt oder umlegt, also so zu sagen unverwiistlich
ist. Eine Breite geniigt fiur 2 Bettchen. Preis per Meter Fr. 25.—

Gummistoffe

sehr schone, schwere, solide Stoffe

rot, beste Schweizer Ware, circa 90 cm breit per Meter Fr. 10. —
braun, sehr beliebte, vorzigliche Ware . . . per Meter Fr. 11.—

Hebammen erhalten Rabatt

/‘Sanit&tajescﬁaft

—

—

Ziirich ~-5t.9a flen- 1508
Basel -Dawvos ~ Causanne.

der Milch zugesetzt, erleichtert ihre Verdau-

ung und reichert sie an.
Sinlac ist éin nach den neuvesten wissenschaft-
lichen Erfahrungen zusammengestelltes Gemisch
gerdsteterund gemalzter Getreidemehle (Weizen,
Reis, Gerste, Roggen und Hafer), welche dem Kinde

Vitamine und Mineralsalze — darunter Phosphate —, die

Copyright 2 zu seiner Entwicklung nétig sind, zufihren.
£ i . . . .
{T, e Sinlac kann ebensogut mit gezuckerter kondensierter Milch oder
:i,A" )ﬁ ¢Nestogens»,dem von Nestlé hergestellten Milchpulver, wie mit Frischmilch,
fﬁ 5 ;gfﬁ”i verwendet werden. Sinlac ist praktisch im Gebrauch.

GUTSCHEIN FUR 1 SINLAC-MUSTER
Name: Stadt:

Strasse und Nr Kanton:

Ausschneiden und unter offenem Umschlag, mit 5 Rp. frankiert, an Nestlé, Vevey, einsenden.
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Weil sie aus dem Emmental,
demLand der besten Kiihe und
der saftigsten Weiden stammt,
weil nicht nur die Milch, son-
dern auch die Kiihe und ihre
Nahrung regelmissig kontrol-
liert werden und weil dank
speziellerFabrikationsverfah-
ren die lebenswichtigen Stoffe
der Milch erhalten bleiben.

Berneralpen
/ Milchgesellschaft,
1506, 111
Stalden
Ermmental
R B
\\K S
"~ b))

Geben Sie lhrem Liebling

Kindermehl ,, Maltovi«

Wo Muttermileh fehlt, ist ,MALTOVI“ der beste Ersatz.
Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.
Bei Verdauungsstorungen wirkt ,,MALTOVI* wunderbar.
Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschaften und Drogerien,
wo nicht, beim Fabrikanten J.Stéiuber, Amriswil.

(K 2031 B) Verlangen Sie Gratismuster! 1511a/2

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmlt’cel gegen Wundliegen und Hautrdte bei Siug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1514

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch, Glarus.

Combustin

Salbe und Fettpuder
Combustin-Fettpuder

der Kinder-, Wund- und Schweisspuder
zu haben in Apotheken und Drogerien

Combustin-Heilsalbe
gegen alle Schaden der Ausseren Haut.

Zu haben in den Apotheken.
Wo nicht zu haben, wende man sich an das Generaldepot

A. Th. fialidemann, Basel

Tel. 46.342 Tel. 46.342 l

1522

Vogesenstrasse 114

Salus-Leibbinden

(Gesetzlich geschiitzt)

1506 /1V

werden nach den uns gemachten Angaben und Vor-

schriften fiir jeden Zweck speziell angefertigt. Daher

Garantie fiir tadellosen Sitz und zweckentsprechende
Ausfithrung.

Anfertigung fiir Hingeleib, Wanderniere, Magensenkung,
Bauch- oder Nabelbruch und nach Operationen.
Spezialmodelle fiir Schwangerschaft.

Jede Binde trégt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,SALUS*

Anfertigung : beige, weiss und rosa, sowie in diversen Breifen.

Zu beziehen durch die Sanititsgeschifte, wo nicht, direkt von der
Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & €. Wohler, Lausanne Nr. 4

Kostenlose Auswahlsendungen und Kataloge stehen den Hebammen
jederzeit zur Verfiigung.

* Inserenten!

Beruckswhtlgt hei euren
Einkaufen in erster Linie

Mltglleder !

zur behkandlunyg der briiste im
woehenbett iE

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
d entziindung. - Unschidlich fiir das kind!

Topf mit sterilem salbenstidbchen
fr. 3.50 in allen apotheken oder
D durch den fabrikanten

%\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern
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