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Bern, 15. April 1932.

N A

Dreigiglter Jabrgang

Die Sdweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdweiz. Hebammenvereins

Erideint jeden Pionat eimmal.

Drucd und Erpedition:
Biihler & Werver, Budpdruderei zum ,Althof”
Waghausdgafje 7, Bern,

wobin aucy AUbonnentents= und Jniertiond-Auftrige zu ridhten find

Berantwortlide Redaftion fiir den wifjenjdaftlichen Teil

Dr. med. v. Jeffeuberg-Jardy,
Privatdogent fitx Geburtdhilfe und Gyndtologie.
Svitaladeritrae Nr. 52, Bern.

Biir den allgetueinen Teil:

Frl. Marie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 16, Vern

HAbounements :
Jahres - Abonnementd Fr. 3. — jir die Schieiz
ME. B. — fitr dag Ausland.

Jnfevate :

Sdjroeiz und Ausland 40 Ct3. pro 1-fp. Petitzetle.
GroBere Auitrdge entiprechender Nabatt.

Jnbalt. Fifteln der Gejchlechtzorgane. — Sdhweiz. Hebammenvercin: Jentralvorftand. — Kranfentafie: Krantgemeldete Mitglieder. — Angemeldete Wichnerinnen.
Gintritte. — Betriebdrechnung der Krantentajje des Schreiz. Hebammenvereind pro 1931, — Veretnsnadridten: Settionen Aargau, AUppenzell, Bajelland, Bafelftadt,
Bern, Qugern, Solothurn, Werdenberg-Sargans, Winterthur, Jitvic). — Aus der Pragis. — Segen der ,Saffa”. — Jeichnet Anteiljcheine der Biirgichaitsgenoffenichaft
,Gaffat. — Wie tonnen Fehler in der Sduglingderndfhrung vermieden werden ? — Anzeigen.

Kifteln der Gejchlechtsorgane.

Cine Fiftel ijt ein neugebildeter Gang, der
meijt ausd einem Hofhlorgan in dag anbere
fithrt. Aber auc) ausd einem Hohlorgan nad
auBen fann eine gifjtel gehen.

Soldge Fijtelginge entjtehen meift durd)
Berlepungen oder ald Ueberbleibjel von ent-
slindlicgen Citerungen. Statt dap fidy ein neu-
gebildeter Gang nad) Aufhdren der Eiterung
ober mnad) einer Berlepung fdjlieft, fleidet er
fi) mit Narbegewebe ober mit Schleimbaut
aud und bleibt dann offen.

Aundadjt haben wir die Blajenjdeiden=
fifteln. ©8 befteht bdabei eine Verbindung
zwijchen dem Blafeninneren und ber Scheide,
jo, baf der Urin burcd) die lepteve nach) aufen
abfliet. Sie fonnen entjtehen bdurcd) Neu-
bitbungen, 3. B. ein gerfallendbes Kreh i
ober burd) entziindliche Borginge, 3. B. nad)
Drucbrand bet der Geburt, oder endlid) durdy
divefte Berlesungen.

Die Krebdgejchmiive, bdie dabei in Frage
fommen, find joldye De3 Scjeidenteiled und desd
Gebdrmutterhaljes. Wenn fie in die Blaje durch)-
wudjern und dann zerfallen, jo entftehen grofe
Deffnungen, Fifteln. Selten Fann etwa ein
tuberfulbjes Gejchwiir, dad an Ddiefer Stelle
nidyt oft auftritt, ebenjo wirfen, ja jogar etwa
ein fyphilitijhes Gejchwiir.

Bermundungen fhnnen verjhiedener Art fein.
Man Hat frither etwa beobachtet, daf ein jchlecht
fipender und lange nicdht gemwedhjelter PDeutter-
ving, ein Pefjar, durd) den fteten Drud an
derjelben Stelle zum Durdhbrud) fiihrte. Dann
tonnen folche Fifteln auftreten nad) Operationen;
ein Beifpiel: wenn bei der gdanglihen Yus-
rottung der frebfigen ebdrmutter bad Gejchmwiir
der Blafe jo nabe liegt, dah diefe verlest wird
und dann bdie Naht nidht Halt.

Widtiger {ind die bei der Geburt zuftande-
fommenbden Verlepungen, bdie Blafenjdjeiden-
fiften zur Folge haben fonnen. Selten wohl
find dabei Verwundungen durd) geburtshilfliche
Jnfteumente, wie abgleitende {harfe Haten oder
Rerforationsdinftrumente; felbjt die Schere, mit
der man dad Kind in gewifjen Fallen zerftitctelt,
fann mal an den faljhen Ort gelangen.

Aber biel haufiger in ben Urfacdyen der Blafen=
fheidenfijteln find die Drucdverdnderungen in
ben Geweben, wenn bei der Geburt, etwa bei
engem Becten oder Dei faljchen Kopfeinjtellungen,
wie Stirnlage 2c., der Kopj nicht weitervitctt,
fonbern, in dem Becen eingeflemmt, (angere
Beit ftehen Dleibt, Die Bectenformen, bdie be-
fonbders in Betracht fommen, find dag allge-
mein perengte und das allgemein plattverengte
Becten. Befonbderd das rhadhitifch platte Becten
ift widjtig, weil hier neben der Berengerung
m geradben Durdhmeffer nod) die Knodjenleiite

an der Hinterjeite der Schamfuge meift befonders
ftart ausdgeprigt ift.

Bei novmalen und reiten Becen tonnen aber
audy Blajenfcheidenfijteln auftreten, bejonders
nad) verjdleppter Querlage. €3 Hanbdelt fich
alfo Hierbei nicht um faljche geburtshilflidhe Cin-
griffe, fondern um bag Fehlen bder Geburts-
bilfe im vichtigen Augenblicfe. Darausd fehen
wir, wie wid)tig e8 ift, dbaB bdie Hebamme alle
foldgen Regelwidrigfeiten friihzeitig erfennt und
dratliche $ilfe herbeiruft, ehe es zu fpdt ift
und ber Sdaden jhon begonnen Hat.

Aus den angefithrten Griinden fieht man jo
entftandene gFifteln Hauptiddlidy in Gegenbden,
wo Arzt und Hebamme fdywer zu befommen
find, und wo bdie Leute aud) aus wirtjdaft-
ligen Griinden ficdh) nicht fo leidht entichliefen,
bie nitige Hilfe herbeizurufen, wenn e3 fid)
T um ein Familienglied Handelt und nidht
etma um eine Kuh oder ein Kalb.

Die Anzeidhen einer jo entjtandenen Blajen-
fheidenfijtel {ind anfangd nodh) nidht Fu er-
fennen. Nad) der fo viele Stunden wihrenden
®eburt fommt (flieplich das Kind meift mit
Kunijthiilfe, jehr ojt tot, zur Welt; die Mutter
jithlt ficd) erldft und hat anfangd feine Be-
{dhwerden. Befonbdeven Urindrang fithlt fie nidht;
im Gegenteil fiillt {ich oft die Blafe iibermdfig
an und dann fliet nad) zwet big drei Tagen
der Urin pliglih von felber ab ind Bett. Meift
fithrt diefer ploslicdhe Abgang zur Diagnofe der
Fiftel; aber erjt dburd) genaue Unterjuchung
fann ihr Borhanbdenfein wivtlid) feftgeftellt wer-
den. Jn anberen Fallen allerdings ijt es jhon
unter Der ®eburt zu einer vdlligen Durd)-
fdheuerung der Wande gefommen und da fliept
ver Harn auch) jhon gleid) nachher durd) die
Sdjeide ab. Diefe Fifteln entftehen aljo nicdht
purd) eine FSerrveifung, jondern dadurd), daf
ba3d jo lange gedriictte Gewebe durd) den Druct
bon der Blutzujuhr abgefdnitten wird und dem
Brand anbeimjdllt; darum aucd) oft der erft
fpdtere Durdhbruc).

JIm weiteven BVerlaufe jehen wir oft hohes
Fieber im Wodjenbette auftreten; wenn bie
Wodgrerin endlid) aufjtehen fann, jo geht ifhr
fortivdhrend tropfelnd der Urin ab. Natiirlich
serfept er fid) an der Haut und fithrt zu Haut-
ecfranfungen, Wundwerden; bdiefe wunden
Stellen werden yweiter immer von Urin benept
und fonnen nid)t ausheilen. Auch der itble Ge-
ruch) nad) Ammoniaf, der jede Gefelligfeit un-
mbglich macht, vermehrt bie Qualen einer joldhen
Ratientin.

Bei der Unterfudhung findet man meift die
Winde der Scheide ftarr gejdhmwellt, oft mit
RNarben pon der Entbindbung her. In der borderen
Wand finden wiv eine Deffuung, die natiirlich
von jehr veridjiedener Grofe fein fann. Wenn

fie grof ift, jo fann der unterfuchende Finger
leicht in die Blafe gelangen.

Jn andeven Fallen aber ift die Oefinung in-
folge ber Bernarbung flein gerorden und liegt
oft nod) an einer ungugdngliden Stelle bder
borderen Scjeidenwand. Denn o gut man bei
Operationen durd) Herunterziehen ded Scheiden-
teiled - fonjt bie borbere Scdeidenwand dem
AYuge zugdnglih) macjen fann, fo fdhlecht ift
bied bet folchen Fifteln oft miglid), weil die
Weidjteile eben ftarr find und oft nod) den
fuodjen anbaften.

Jn feltenen Fdllen fann neben der Hinteren
auch die bordere Blafenwand gequeticht fein
und bdie Blafe gleidhfam in zwer Halften, eine
obere und eine untere getrennt mwerbern.

Wenn man eine fleine Fiftel vermutet, weil
bei ber Frau der Urin vou fjelbjt abgeht, fo
fann man fie oft nur dbadurd finden, dap man
in bie Blaje Mildh) einfliefen (aft durd) einen
Ratheter. Dann {ieht man, wo diefe nad) der
Schetde zu ausdrinnt und ftellt jo den Sih der
iftel feft.

Bei nidht gang fleinen Fijteln ift die Blajen-
fdhleimbaut faft immer im Bujtande der Cnt-
ziindung; durd) die grofie Oeffnung und bem
trppfelnden Urin nad) fomnen Bafterien woh(
nie fehlen. Auch bdie Scdeidenfhleimbaut ift
entzitndet und wund. Dann fann die Blajen-
fchleimbaut zum Zeil in die Scheide porfallen
und o wird bdie Neigung zur Entsitndbung nody
verftdrtt, el dann aud) Blutftauung in den
Benen dazu fommen fann.

Die gang fleinen Fijteln fonnen von felber
beilen, aber biefer Ausgang ift felten. Wenn
er nidht einfritt, jo bleibt mit der Fiftel faft
tmumer ein Blafenfatarrh beftehen, der zu den
betannten Cridjeinungen eined joldjen fithrt.
Dann fommt e3 dabei leidht ju Steinbildung
in ber Blaje; felbjt in bder Niere fdnnen
©teine aujtreten und u Urinjtauung und
Lebenggefabr fiihren.

Die BVerhiitung foldher Fiftelbilbungen befteht
in jorgfiltiger Geburtsleitung und geniigend
frithzeitigen Cingriffen, wo ed nbtig wird.

Die Heilung der Blafenjcheidenfifteln durdy
Operation ift leiht gu bejdyreiben und oft aud
augzufithren; aber dad Refultat entjpricht nicht
immer den Crwartungen. Weil e3 fich um eine
Fiftel aud einem Hohlraum handelt, aud dem
immerfort ein zerjegter Urin fliept, werben bdie
Operationgwunden immer wieder infiziert und
beilen oft fhlecht. Bielfac) mup die Operation
wiederholt werden, weil dad erfte Mal nur
eine Vertleinerung ber Fiftel erreicht werden
fann. Man Hat aud) jhon drei-, vier-, fiinfmal
operieren miiflen. €8 miiffen die Narben aug-
giebig Deweglid) gemadyt werden, bann muf
pie Blafermwand von der Scjetdenwand getrennt
werden und jede fiir fich verndht werben. Wenn
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mbglid) vichtet man e8 jo ein, daf die beiden
Nihte nidht itbereinander liegen, jondern hinter
jeber eine unverlete Schleimhaut liegt, Hinter
der Blafennaht die Scheide und umgetehrt.

Aud) die Gebdvmutter wird oft iiber bdie
Blafenwandnaht gelegt, um den BVerfhluf
ficherer zu geftalten. Natiirlic) bditrfen fjolche
Operationen erft dbann gemad)t werden, wenn
bie €ntziindung der Blaje bdurd Iangere Be-
handlung moglichit abge]cf)mact)t wenn nidt
gebeilt worben ift. Nad) der Operation wird
meift ein Dauerfatheder durd) bdie Harnrdhre
in bie Blafe gelegt und mehrere Tage liegen
gelaffen. Durd) ihn flieBt der Urin gleich aus
dent in der Ndbe ded VBlafenhaljes liegenden
Harnleiterdffnungen ab und bdefhnt die Blafe
nidht aus,

Sn gang jdyweren Fdallen hat man, wenn
die Wand wijdhen Blafe und Scheide in mweitem
Wmfange feblt, auch zum INittel bed Scheiden-
verfdhlufjesd gegriffen. So wird die Scheide 3u
einem Teil der Blafe, dodh find die Folgen
meift nid)t qute. Bei jiingeren Frauen mup
man die Gebdrmutter uvor entfernen, um
Eindringen von Urin durd) fie und bdie Eileiter
in die Bauchhvhle zu vermeiden. Aud) fommt
g in foldhen Blindjdcen fehr leicht zu Urin-
fteinen. Dag Periodenblut flieft mit bdem
Urin ab.

Biel feltener ald Blafenjdheidenfiftel ift bdie
Blafengebarmutterfiftel. Diefe fist meift im
Haldteil der Gebdrmutter und fithrt* zu dhn-
ligen Crjdjeinungen wie bie erjtere. Die Be-
Handlung ijt aud) hier eine operative und mwegen
der grdferen Majje der Gebdrmuttervand oft
augfichtareidhere.

€3 fommt aud) bor, daf der Harnleiter
nad)” der Sdjetde zu eine Fijtel exhalt; meift
allerdingd bdurd) Verlepung bei Operationen,
bejonbers bei Krebs. Meift wird man fid) Hier

nicht mit Berjudjen, diefe zu fhliefen, aufhal- |

ten,
der Blaje_durdjtvennt und durdy eine meu ge-
ichaffene Oefinung in biefe eingepflanst; eine
Meethode, Ddie in Den leften Jabhren jo ausge-
bilbet wurde, bap fie i1 bielen Fdllen zum
Biele fithrt. Jm duferften Notfalle fann bei
einfeitiger Fiftel auc) bie Detrefjende Nieve
entfernt werben, died umfo eber, alg bei lin-
gevem Bejtande bder Fifteln meift die Nieve
ecfranft, und alfo nidht mebr viel leijtet. Die
gefunbe Niere mufy dbann fiiv beide arbeiten
und tut ed aud) gewdhnlich, wenn fie eben
gejund it.

Ditnndarmideidenfifteln find meift Ueber-
Dbleibfel von entziindlichen BVorgdngen im Elei=
nen Becden. €8 fann aud) ein Diinndarmirebd
nad) der Blaje oder der Scheide durchbrechen.
Aud) Dei Geburten fommt es vor, daf ein
Ditnnbdbarmititt durd) Perforationsinftrumente,
bie den faljchen Weg gehen, verlept wird und
nad) ber Scheidbe offen bleibt. Hier wird am
Dbeften von der Baudhhvhle aus bdie betreffende
Sdlinge ausdgejdhaltet und die Darmenden
miteinander pereinigt.

Maftdarmidheidenfifteln  find meift Folgen
pon Berlepungen, da ja der Maftdbarm bdurdh
feine Qage (inf8 jowie durch den Vorberg wih-
vend ber Geburt geniigend gefchitpt ijt. Hie
und da bleiben nach) der Naht von totalen
Dammriffen fleine Fifteln wijchen Majtdarm
und Scjeide, Maftdarm und Borhof oder Majt-
darm und Damm iibrig. Sebhr oft heilen fie
pon jelber obder nach Uepung.

(1 008 d O)
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fondern ber Harnleiter wird auferhalb
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Sdyweiz. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Den  Seftionen und Eingelmitgliedern fei
biermit zur Kenntnid gebracht, dap die diesd-
jabrige Delegierten- und Generalverfammiung
De3 Sdyweiz. Hebammenvereind am 11. und
12, Juli in Sitten ftattfinden wird.

Die Mitglieder find Hoflich gebeten, allfallige
Antrage bid fpdteftend Cnbde April an den
Bentralvorftand zubanden dber Delegierten- und
Generalverfammiung eingufenden.

Jm weitern fhnnen wir den Mitgliedern die
erfreulicge Mitteilung madjen, bdap wir von
ver Firma Guigoz, Buadens, und bon bder
Fabrif Perfil je Fr. 100 in unfjere Unter-
ftitungataije exhalten Haben, welche hochhersige
Spendungen wir aufg bejte verdanten.

Yteue Mitglieder find uns herzlich willfommen.

Mit follegialem Gruf!
Fitr dben Jentralvorjtand:

Die Prafidentin: Die Sefretdrin:

M. Martt, B. Giinther,
Wohlen (Aarg.), Tel. 68. Winbdifch, Tel. 312.

Krankenkasse.

franfgemeldete Mitglieder:
Mme. Berfier, Corminboeuf (Freiburg).
&rl. Sdymid, Solothurn.
Frau Alber, Heridau (Appenzell).
Frau Sorg, Sdaffhaufen.
Frl. Sdoop, Mdnnedorf (Jiividy).
Frau Bai, Truttifon (Ziirid).
Fran Gyfin, Grenchen (Solothurn;.
Frau Niederver, Freiburg.
gl immer, Mel3 (St. Gallen).
Frau Miiller, Lengnau (Aargau).

r_—
Klistiere sind immer lastig.

Miitter neigen vor und nach der Niederkunft haufig zu
Verstopfung, Sauglinge ebenfalls.

In allen diesen Fillen ist

CRISTOLAX

das zweckmissigste Mittel.

Cristolax besteht je zur Hilfte aus Paraffindl und reinem Malzextrakt.
macht die Darmwinde glatt und fordert das Gleiten des Darminhaltes.

Paraffinol
Malzextrakt

hat einen sanften, aber ausgesprochen férdernden Einfluss auf die Verdauung und auf

die Weichheit der Stiihle.

Beide zusammen sind iiberall da angezeigt, wo Stuhl-

verhaltung auf schonende Art geheilt werden soll. Das ist ganz besonders bei Frauen
wihrend der Schwangerschaft, Wochenbett und Stillzeit und bei Siuglingen der Fall

Wenn Sie Cristoiax nicht kennen, so senden wir lhnen gerne eine Probe.

Dr. A. WANDER A.-G., BERN
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