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verfdhlimmernde Blutarmut bin; wenn nidht
rajd) eingegriffen wird, tann eine innere Ver-
blutung bdie Folge fein. So verlduft die Sache,
wenn dag € n ber Cileitermwand nad) der
Baud)hdhle zu eingebettet ijt; etwas anders,
wenn die Cinbettung gegen dad breite Diutter-
band hin erjolgt. Dann fann der Durdbrud)
swijchen die Bldtter diefes Organes gejdjehen
und damit ift die Jrau nody einige Jeit gegen
allzu ftavte Blutung gejchiipt.

Bei der Unterfudhung tm erjteren Falle findet
man meijt teine Gejdpouljt mehr, jondern eine
undeutlige Neftiten3, in der man bdasd jog.
Sdyneeballtnijtern fithlen fann. Dad entiteht
bet Bevdriicten bded geronnenen Bluterguijes,
per mit flitfjigem Blute gemijcht das Becken exfiillt.

Jm zoeiten Falle dbagegen wird man ldngere
Beit eme deutliche Gejcyouljt fithlen, die afler-
dings, weil fie ja jum Teil i breiten Niutter-
bande liegt, nidht qut beweglich ijt. Auch Hier
faun durd) den ploglichen Anjbruch des Cies
und Gileiters eine Vhnmadht juftande tommen;
aber bie Blutung ijt begrenat und die Blutarmut
nicht fo deutlich.

Endlich fann die Cileirerjdhwangerichaft audh
in bem Teile des Cileiters ficj etablieven, der
bie Gebdarmutterecten durvchiest. Hier fann na=
tiiclich ebenfalls bei Durdhbrud) nad)y aufen
etite feftiqe Blutuug einfegen oder auc) nicht,
je nach den angevijjenen Blutgefdfjen. Oft finbet
man fiec dag i einer Hoble, die teine Schleim-
hautaustleidung enthdalt, man mup aljo an-
nefmen, daB dag Ci die Schleimbhaut vdilig
aufgefrefjen hat und jeine Sotten in die nactte
Musdtulatur jentt.

Eine anbdere ald die operative BVehandlung
qibt e3 bei Cileiteridypwangeridiaft nidt; in gang
feltenen Fdllen fann man uwarten und wenn
weiter feine jtdvfere BVlutarmut fidh) ausbildet,
aljo dag @i ficher abgejtorben ift, e3 ber Auf-
faugung itbertaffen.

Biichertisdh.

3 bitte nms Worf jur Gefdaffsordnung!*
Prattijcher Wegreifer fitr Verbands- und Ver-
einsvorfigende, Verjammlungsleiter, Verhanbd-
lung&iiigrer ufw. Finjte Auflage. BVon Chef-
redatteur €. Paquin, — Preid: Bei Vorein=
fendung ded Betrages IME. 1.95, per Nachnahme
INE. 2. 25. Bu begiehen durd) den Selbjtverlag
pes Verfaffers: Chefredatteur €. Paquin, Hijel
(Bepirt Diifjeldorf), Preufenjtrafe 1. — Pojt-
hectfonto Effen 16953,

Gin inteveffjanter und ausfithrlicher Ratgeber
in allen Fragen parlamentarijch-forrvefter Ver-
jammlunggleitung. Die Tatfacye, daf dbag Wert-
dhen innerhalb fuvzer Beit beveitd in fiinfter
Auflage vorliegt, ijt feine befte Empfebhlung.
Neben dem parlamentarijhen Regelwerf {ind
auch) die Vejtimmungen ded geltenden Rechtd
foweit mit behandelt, al@ ihre Renntnid fitv
jeben Borfigenden unumgdnglid) ift. Der Ver-
faffer war viele Jahre politijcher Redafteur im
Reichstag und preupijhen Landtag und fennt
barum die Materie bon Grund auf. Leidht-
faBlidy und iiberfichtlich gejhrieben, bildet dad
Werfdjen eine Fundgrube von  praktijdhen
Winfen und Ratjchldgen, woraud aud) der ge-
mwiegtejte und bejd)lagenite Verfammlungsleiter
nod) mandes Neue lernen fann. Jn jeder
Gituation weift dad Werfdjen flar den LWeg.

Sdyweiz. Hebammenvercin

Zentralvorstand.

Den Seftionen und Cingelmitgliedern fet hier-
mit zur Kenntnid gebracht, dak die diedjdhrige
Delegiorfen- und General- Verfommlung ded
Sdpvets. Hebanumenvercing am 11, und 12, Juli
in Siffenw ftattfinden wird,

Die Witglieder find hoflich gebeten, allfillige
Autrdge big fpdateftend Ende April an
den Zentralvorftand zubhanden der Delegierten-
und Genervalverfammlung einzuferden.

Mit follegialem Gruf!

Fitr den Jentralvorjtand:
Die Priifidentin: Die Sefretdrjn:
M. Marti, P. Giinther,
Wohlen (Aaxrg.), Tel. 68. Windifch, Tel. 312.

Krankenkasse.
Rrantgemeldete Mitglieder:

Mife. Mayor, Leyfin (Waabdt).

Fel. Weber, Kithmood (Vern).

Mme. Berfier, Corminboeuf (Freiburg).
Frau Kubn, Jitrid).

wyrau Biibler, Herrliberg (Bitrich).
Frl. ©dmid, Solothurn.

MNme. Befjon, Vernier (Genf).

Frau Sorg, Sdyajfhauien.

Frau Atder, Heridau (Appenzell).
Frl. Sdyoop, Mdnnedorf.

Frau Suter, Celerina (Graubiinden).

Frau Bai, Truttifon (Jiivid)).

WMme. Auberfon, Efjertines.

Fran Gigon, Grenchen.

Frau Burry, Bajel.

Frau Niedever, Freiburg.

gl Bimmermann, Au.

Frauw Miiller, Lengnau (Aargau).

Frau Trdjd), Devendingen (Solothurn).

Peme. Violley, Lugnove (Freiburg).

Frau Kdgi, Bitrid).

Frau Kafjer-hyp, Bern.

Frau Neeli, Pel3 (St. SGallen).

Frau Wyg, Giinsdberg (Solothurn).

&l Ryp, Bern.

Frau jurrer, Lethigen (Vern).

Frau Ctter, Bugnang (Lhurgau).

Frau Neyer, Unter-Ehrendingen.

Frau Kaufmann, Oberbudyfiten.

Frau Hinderling, Waltenjtein.

grau Nediller, Oberdorf (Solothurn).

sfrau Portmann, Romandhorn.

Mme. Steinmann, Carouge.

Frl. Steudler, Krattigen.

grau Trdpler, Kallnad).

grrau Berthold, Biirid).

Mme. Saynauy, Diicift (Freiburg).

MNelle. Chaillot, Chardonne (Waadt).

Kl Fiicher, Erjigen (Bern).

Frau Sdyideli, Lengnau.

Frau Rogger, Luzern.

Frau Bitrgin, Diegten (Bafelland).

Mile. Grougjean, Bevaig.

Frl. Fitreer, Rappersmwil.

Frau Wagner, Miindjenjtein.

Frau Rahm, Deeilen.

Frau Bieri, Steffisburg.

Frau Mohl, Rafs, Biivid).

grau Nauer, Flumenthal.

Frau Hulliger, Nitegdaujchachen.

Frau Sdylegel, Nels.

%l Boejch, Bafel.

Frau Gauter, Fimeldberg (Thurgau).

Frau Gygay, Bleienbad.

Frau Bohlen, Bajel.

Frau Kurg, Worb (BVern).

sl Blindenbadyer, Bern.

Frau Wajpi, Rapperswil (St. Gallen).

&l Witller, Gachlingen.

Frau Bosli, Koppigen (Bern).

Frau Burthart, Seeberg (Bern).
Angemeldete Whdynerinnen:

Frau BWith, Wobhlen (Aargau).

Frau Felder, Epifon (Solothurn).

grau Binder-Frei, Ober-Chrendingen.

Fran Stogel, Weejen (St. Gallen).

Milchschorf

2 wiltde aufgenommen in fefhr gute Pflege von
%VIQQCf'nb Anfragen {ind 3u ridhten

jiingever Witwe.
an Frl. Emma Roth, Hebamme, Rheinfelden (K. Aarg.) 1527

77 Wo Sie ohne Ersatz fiir Kuhmilch oder fiir Muttermilch nicht
auskommen, leistet Fructogen, der Mandelmilch- Nihrzucker,
in konzentrierter Trockenform, iiberraschende Dienste. Angenehm
im Geschmack, leicht verdaulich, bequem in der Zubereitung, ist
Fructogen die von Aerzten und Hebammen ldngst gesuchte
Sduglingsnahrung ohne verbilligende Zusitze wie Zucker, Mehle
etc. und ohne Cacao.

Wo keine Milchnidhrschiden vorhanden, verwende man Fructomaltin, Trocken-
Mandelmilch - Malzextrakt, erhiltlich mit oder ohne Cacao.

dann nur

Maurentius-Radum-Hausbader
von Val Sinestra )
Stirkste radioaktive Quelle Europas !
Schreiben Sie sofort an die schweiz. Generalvertretung:
F. RITTER, Aarwangerstr. 19, Langenthal
Hebammen erhalten Vorzugspreise

Bei $résserenAKindern und als Spezial-Nihr- und Stirkungs-
mittel nach wie vor abwechselnd NAGOMALTOR.

@ {  Rein vegetabiler Mandelmilch - Néiker
= FRUCTOGEN

300 gr.-Biichse Fr. 2.75 durch Apotheken

1526 b

Muster und Prospekte durch NAGO OLTEN.

\
Beriicksichtigt bei Euern Einkdufen und empfehlet fortgesetzt
die in der ,,Schweizer Hebamme* inserierenden Firmen !

e

I\Schweizer Hebammen!
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Rr-nr. Cintritte:

71 Frau Marie Steiger,

©urjee (Lugzern) 15. Februar 1932.
42 Frl. Berta Fidter,

Heiden (Uppenzell) 15, Februar 1932.

166 Frl. Diavie Miiller,
Azmoos (St. Gallen) 16. Februar 1932.
23 Frl. Anna Mojer,
Cinjiedeln (Schoyz) 16. Februar 1932.
136 Frl. Mina Stubder,
Oberbudyfiten (Soloth.) 2. Mdrz 1932.
Seien Sie uns berzlich) willfommen!
Die Krantentafietommiifion in Winterthur:
Frau Aderet, Prdfidentin.
Fl. Emma Kird)hofer, Kajfierin.
Frau Roja Many, Attuarin.

FTodes-Anzeige.
Am 1. Mdrz 1932 verftardb nac) furzer
Srantheit

Srau Dibbern

in DLl (Rt Jitrich), im Alter von 45 Jahren.
Wir bitten um ein getreued Gedenten fitr die

Berftorbene. Die Kranfenfajjefommiijion.

Krankenkasse=Rotiz.

Die Kranfentafjenbeitrige per IT. Quartal
1932 fhnnen rieder einbejablt werden bom
1.—10. April per Poftchect VIII b 301 Fr. 8.05.
Aber ja nidht nach dem zehuten, denn dann
werden die Nadynabhmen, Fr. 8.25, verjandt,
und dann gibt e Mifverftandniffe.

Die Kaffiererin.

‘sabrcérrd;nung Bermdgensbeftand per 31. Desember 1931.
Kafjabeftand . 1 36.51
Sdweizerijden @ehummcnncremé pro 1931 9 Dbligat. ?Iargauer Qanto- 5
[bant . 26,000. —
Cinnabmen. | 1a N " ’ .
Raffa-Saldbo lepter Rechnung . Fr.  268. 41 ! 6%‘2?; 1t margauer .ﬁautonal— 3 695. 85
1214 sJJBitglieberbeitrt’ige a [ _n 909999
Fr. 2. — ., 2,428, — | fIDtaI Fr. 29,731. 86
42 Neueintritte & Fr. 1. — . 42, — ! )
Rapitalriizahlungen . 3,615.20 1 Bermdgens-Bergleidung.
Binfen .. v 1,399.40  Wermbgen am 31. De3. 1931 Fr. 29,731. 86
Berjchiedene %emage »  257.85  Qermpbgen am 31. Dez. 1930 , 29,622, 51
Drudfacgen . 7 168. 75 -
unterftuguugfsfaﬁ ., 150. ; Bermehrung  Fr.  109. 35
Gejchente 5y 250. — | 5
Lorto-Riictvergiitungen C w2402 | 6‘{)1"3‘}“&]7590??'“31_' %egember‘ 1931.
Total der Cinnabhmen Fr. 9,119.86 Die Zentralfafjierin: Frau Pauli.
®epriift und richtig befunden:
Ausgabern. o :
13 Gratififationen . Sr. 520 — chtn'g,nacbf@o‘rf, ben 26. Febr. 1932.
23 Unterjtitpungen . . . 1120, — Die Rebijorvinnen:
Beitrage an Vereine und 851' Frau M. Bollenweider.
tungen . . " 120. 30 rau Afhwanden.
Beitrage an beridjtebene Gef— 5 i
tionen ; - 160. —
RKapitalanlagen .., B8,949.40 :
Dructjachen . . . . . . . 863.10 Betriebsredyuuig
Honorare pro 1931 . 1,050 — ) bcr' '
Delegierten= und Genevalyer- Sraufentajje de8 Sdiweiz. Hebammenvereing
q ‘ ,
jammbung, Biel . C 218.70 Bom 1. Januar bis 31. Dezember 1931
Reifejpefen und iaqqelbex " 415. 95 R
Porti, Telephon und Nandate 637. 60 -
Qrantentaffebeitrage an {iber L o g".mwbmm'
80-jdhrige Mitqlieder . " 408, — | Ditglieder-Beitrdge
Betriebsipejen u. Verjchievenes . 125,30 pro }g;‘f : 3‘f~37;f§-—
Total der Ausgaben Fr. 9,083. 35 :: 1932 | ,"' 192, — . 37,584 —
Bilaus. Grjat fitr SBunbeébeltraqe ) , 160, —
Total der Einnahmen . Fr. 9,119.86 | 29 Cintritte . . . v e 58, —
Zotal der Ausgaben v 9,083.85 | Bupen . . . .. ..., —. 50
Raffabeftand  Fr. 36.51 Uebertvag §r. 87,752. 50

Preisabschlage

Die Preise fiir Ovomaltine und Jemalt haben wir schon zweimal ermissigt.
iibrigen Pridparate an die Reihe.
nahmen.

Was wir an unserer bescheidenen Stelle
durch diesen Preisabbau aus.

Alte Preise  Neme Proise
Fr. Fr,

Heute kommen unsere

Die Krisis, in der die Schweiz sich befindet, erfordert entschiedene Mass-
Weitaus die wichtigste derselben ist: Sparen, die eigenen Ausgaben einschrinken.
tun konnen, um auf dieses Ziel hinzuarbeiten, das fiithren wir

Alte Preise  Neue Preise

D |

Bern, den 15. Mirz 1932.

Ovomaltine-Chocolat a 100 g Tafel . . . —90 —.70 Malzextrakt mit Glycerinphosphaten, ca .280 g  2.50 2.—
COvomaltine-Tabletten Blechdose a 20 Tabl. a5g 1.75 1.50 - 3 ” , 1 kg 6.— 5.—
Maltosan Biichse 3.50 2.75 Trockenmalzextrakte ,Wander*
Nutromalt Biichse . ; 3.75 2.75 Gloma rein  Blechdose 500 ccm . 2.75 2.25
Dickfliissige Malzextrakte ,,Wander“ Calcio-Gloma 3.— 2.50
Reines Malzextrakt, Originalglas ca. 280 g 2— 1.50 . Jodo-Gloma 3.— 2.50
» » » » 1 ke 5— 4—. Ferro-Gloma 3.— 250
Brommalzextrakt, ca. 280 g ‘ ; 2.50 2.— Guya-Gloma 3.— 2.50
, 1 kg . ; 6.— 5.— Haemo-Gloma 3.— 2.50
Malzextrakt mit Bromammonium u. Thymlan- Glycero-Gloma 3.— 2.50
extrakt, ca. 280 g 2.50 2.— Pepso-Gloma 3.— 2.50
Malzextrakt mit Bromammonium u. Thymlan- Bromo-Gloma 3.— 2.50
extrakt, ca. 1 kg . . “ e o e — 5— Cristolax, Originalglas 300 ccm 3.50 2.75
Kalkmalzextrakt, ca. 280 g s 2.50 2.— Alcacyl, Tube a 10 Tabletten . .=--1.50 1.25
» lkg . . . . . 6.— 5.— Tube a4 20 Tabletten (unverandert) . 2= 2—
Kreosotmalzextrakt ca. 280'g 3.50 2.75 Alucoltabletten, bte 2 60 Stiick . '3.25 2.50
, 1 kg 8.— 6.— Alucolpulver, bte 2 100 g . . 425 3.25
jodelsenmalzextrakt ca. 280 g 2.50 2— bte a 250 g . . 850 6.50
, 1 kg 6.— 5.— Astacyl-Tabletten, flacon a 40 Stiick . 450 3.50
Elsenmalzextrakt ca. 280 g 2.50 2.— Diidtsalz Wander, Ongmalblechdoschen 2.50 1.75
, 1 kg . 6 — D.— Eulenin, Originaltube . : .. 1.50 1.20
Lebertranmalzextrakt ca. 280 g . 2.50 2.— Veguva, Biichse . 3.50 3.—
" » 1 kg 6.— 5.—

Dr. A. WANDER A.-G.
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Uebertrag Fr. 37,752, 50 Uebertrag Fr. 48,706. 65 , Vermigen, 31. Degember 1930 Fr. 67,981. 65
Bunbdesbeitrag . Fr. 5,050. — %eggggr‘g;gi’ﬁn ten: " 31. " 1931, 65, 607.75
g: g;s:xd?unben " 1?2' - ®ratifitat. d. . Lerminberung Fr. 2,373, 90
Gbe. Sulgen ., i.— , 5,185 — %Qe;i[]?er‘&a?}i?ceji' Fr. 2,300. — Winterthur, den 31, Degember 1931.
S A e, . ; Sl . c
Riicerftattungen . . . 389.— jorinnen- wu. Die Raffierin: Cmma Rirghote
Binfen, Poftchect, sﬂefernefonbg , 2,491.05 |  Zelegierten- .
Portoriiderftattung . . . . . 860,10 &eelzg aa{get;x’e Sedjmung der , Sthweizer Hebamme’ pro 1931,
Gonjtige Einnabhmen: fammlg. Biel ,  382.15 Cinnabhmen.
Beitungsitberjchup: RQranten- Ubonnementd der Settung Fr. 5,851, 40
iDerb,.@dJmetaet 590 bejucherinnen 75.20 , 2,757.35 | Jnfevate . . . 1,570.70
Hebamme” Fr. 3,200. — Bermaltungs-Koften : Crld3 aus ﬁbreff s F % 100. —
Journal de La Dructiaden . Fr. 227,60 RKapitalzinfe . . . . . 318.75
5 ~c?)agfe-femme » 300, — Sdjreibmate- Inta[ . 13,840. 85
ejchente : rialien u. Sei-
Dromler 40 tungabonne: %I}iégaben. o
Pallec . 50 ments . . , 118.35 , 345 95 | out Drud der Beitung L
Galactina 100, 190. — Porti . ., 1,062.05 %urn?w&ilag;nb " Snjerate 1,188, 50
- .. . ., 1,062 rovifion o der Jn erate " 185,
. 6albrc)\, p—— Sonftige S2Iu<’3ragen Beitungstrangport und ﬂSortD
1. Jan. 1931, 4,067, Telephon und Diverfes " 37. 45 ber Drucferei . " 676. 75
Gonverfionsjoulte ; RKapitalanlagern: Honorare . . s 1,870.—
b. Obligationen , -767.90 , 7,925.15 Binjen . BT 2,444, 20 JReifefpefen 1und Taggelder nad
Qavpitalbesiiqe 10.123. 50 Undeve . . , 3,167.90 , 5,612.10 Biel an vier Mitglieder . 186. 40
Qpualbegige. =« = . s 5w ZUAEO Total . 58,521, 55 | Neifefpefen und Taggeld an
Total gr. 64,726. 30 . . die EI\EUIEU'CITI P " 20. 80
2 Bermdgensausiweis, Porto ber Redafteurin 1nd
Total der Cinnahmen Fr. 64,726. 30 Rafieverin . - 82,85
. Dusgaben. ., WYusgaben , 5852155 Total fer 9,773. 30
Rfrantengelber . r. 6,204, 85 Bi
s . 6,204.85 | itlans
gu r. 3.— . Fr.42,597. — Poftdpedfaldo . . . . . . 8; 6,095. 6;1) Die Einnahmen betragen ’ Fr. 13,840. 85
R Barfald Die Ansgaber betragen . " 9'773. 30
su Fr. 150 ., 1,808.— . 44,405, — vialdo Fr. 109,14 | Die Ausgaben betragen . . .,  9,773.:
. B . 35 Dbligationen . 45 __ | Mehreinnahmen . . Fr. 4,067.55
RKranfengelder an %ochnermnen » 3,969. — @Dntwﬁgorrent[)eft L (‘Er g,ggg“ Bermbger am 1. \sanuar 1931 413105
Stillgelber . . . « w260 —  Sparfaffabudy. . . . . ., 5594 — | Bermbgen am 31. Dez. 1931 Fr. 8,198. 60
Buriidbezahlte %ettrage .., 1265 | Rafje-@atbo . . .. v 6,204.75 | Der SiraukenkRaffe geldikf . |, 3 ,200. —
Uebertrag Fr. 48,706. 65 Total gr. 65,607. 75 | Berbleiben auf 31. Deg. 1931  Fr. 14,998. 60

i\

/il Kuhmilch im Friihjahr
<7z gefdhrlich ist...

werden Sie als erfahrene Hebamme in

den ersten Monaten den von modernen Aerzten so warm empfohlenen Hafer-
schleim anraten. Aber richtiger Haferschleim muss es sein, mit der vollen Kraft
des Kornes, also gewonnen aus der ganzen Frucht und nicht nur aus Griitze,
Flocken oder Mehl. So zubereitet, erfordert der Haferschleim mehrstiindiges
Kochen, lisst viel unverwendbare Rickstdnde zuriick und ist nur begrenzte Zeit
haltbar, denn bei warmer Wilterung girt Haferschleim bekanntlich schneller als
Milch. — Hier ist

GALACTINA
HAFFERSCHILEIM

GEBRAUCHSFERTIG, IN TROCKENFORM
denn er enthdlt alle ausniitzbaren Bestandteile des hochwertigen Haferkornes,
Vitamine in konzentrierter Trockenform und gibt in 5 Minuten einen Kinderschoppen, der in den ersten Monaten
wie kaum ein anderer die Muttermilch ersetzt. Nach dem dritten Monat werden
Sie langsam zu Galactina Kindermehl iibergehen, weil dieses dem jungen
Organismus die notwendigen Aufbaustoffe, besonders den glycerin-phosphorsauren
Kalk und die Vitamine des Vollweizenkorns in giinstiger Form zufithrt. Hunderte
von Zeugnissen konnen wir Thnen bringen, aber Sie als erfahrene Hebamme wissen

nur zu gut, wie Galactina wirkt.

ein zweckmissiger Helfer,
die wichtigen Nihrstoffe und

Hnrzascuu:lﬁA

[ vnocxgﬂtﬂ"‘

Wir senden Thnen auf Wunsch jederzeit gerne Musterdosen gratis.

> Schweiz. Kindermehl-Fabrik Belp-Bern

1512




RNe. 3

Die Shmeizer Hebamme.

25

BVermdgensbeftand.
Anteilfeine BVolfsbant, 3 &
§r. 1000.— . . . . . ., 3,000 —
Kantonalbanf laut Sparheft Fr. 1,938.25
Kaffenjaldo e e e, 60. 85

Total Fr. 4,998. 60

Borliegende Redhynung rurde vou den Unter-
zeichneten gepritft, mit jamtlichen Belegen ver-
glihen und ift in allen Teilen fiir ridtig
bejunden worden.

Bern, 25. Januar 1932.

3. Gdhwarz-Studer, Nidau.
€. Jngold.

Vercinsnadrichien.

Sehfion Bafelland. Unfere Jahredverjamm-
(ung vom 2. Februar war fehr gut bejucht.

Die Traftanden waven rajd) erledigt. Die
Borftanddwahlen gingen reibungédlog vor fid);
e3 mufte fitr die amtdmiide Wftuarin Frl
Rahm eine Nadyfolgerin gewdhlt werded, und
3war ging aud der Wahl bervor, unjere lang=
jabrige Beijiperin Frau Spillmann und ald
derenn Nadyjolgerin Frl. Cmma Riefen. Wir
mbdyten nicht unterlafjen, aud) an diefer Stelle
unfever-abtretenden Attuarin ihre treu geleijteten
Dienjte beftend i verdanten. Biel Humor
bradyte ber grofie Glitcjact und jelbjtverjtandlich
ber gefpendete Raffee. Ferner fonnten Mufter
verfjentt werden von Combujtin-Fett-Puber
und -Heiljalbe von der Firma Haldbemann aud
Bajel, wad wir aud) an diefer Stelle beftens
perdanten. €3 wurde aud) ein Schreiben von
Herrn Dr. med. Straumann in Waldenburg
verlefen, worin er fid) befdywert, daf jo viele
Hebammen amten, denen noch) feine Kinbder-

finbe, bafy dies, einer befjern Kontrolle wegen,
unbedingt nbtig fet. Wir mddhten nun alle
diejenigen Hebammen auffordern, die nody nicht
im Befige der gewiinjhten Waage find, dem
LBorftand umgehend mitzuteilen, damit er fid)
weiter darum bemithen fann, Wir glauben audy,
bafs bet Abnabhme einer gewiffen Anzah! joldjer
Waagen, diefelben eventuell bedeutend billiger
angejchafft werden Efonnten, audy fonnte man
dann nod) nod) eine bdiedbeziigliche Eingabe an
bag Sanitdtddepartement madyen, zwecs einer
Subbention.

Ditrften wir alfo bitten, der oben erwdhnten
Aufforderung Folge zu leijten.

Mit follegialen Griifen

Der BVorftand.

Sckfion Vafelftadf. In unjerer Februar-
Sigung bielt uns Herr Dr, Wetterwald, Frauen-
arat, einen intevefjanten Yortrag aud friiferen
Beiten, ben wir beftend perdanfen. Die Kolleg-
innen waven zahlreich erjdjienen; audy durften
wir aucd) wicder einmal einige Kolleginnen ausg
pem YBafelland begriifien, wad unsg jededmal
febr freut, da e3 fiir unfere Seftion immer
fehr bemiifend ift, einen Azt zu einem Vortrag
zu erhalten.

Unfere nadfte Sigung findet am 30, Mirz
ftatt, mit einem Yortrag von Herrn Profeffir
Dr. Burdhardt. Wir bitten um Zahlreiches ex-
fcheinen.

Unjer Jabhresfeftchen findet nicht wie abge-
madyt am 15., fondern am 17. Mdrz in der
JDiepgern” ftatt (beim Forum Cino), abends
7 Ubr. Filr jede Kollegin mit dem ZTram,
Halteftelle Johanniterbriicte, leicht erveichbar.
Um unfere Kafje finanziell wieder etwas zu
trdftigen, haben tir eine Tombola borgefehen;
fhone Gejdente find und von allen Seiten
3ugegangen, dedhalb evmwarten wir aud), daf
affe abtdmmlidyen Kolleginnen exjcheinen werben.

waagen gur BVerfitqung geftellt feten, und er | 8 mufp aber unbedingt jedeg Mitglied fich

anmelden bei Dder Priifidentin, und zwar big
Mittrooch) Abend den 16. Miirz, nidht daff wic
wieder, wie daz lepte Mal, wilf Nadteffen
aud der RKaffe bezahlen miiffen. €3 wird nur
foviel beftellt, wie angemelbdet wird. Dag Nadht-
effen Fr. 8.50 pro Pexfon. Wir wollen ein
paar gemiitliche Stunben mit einander ver-
bringen. Tombolagaben nidht vergefjen; jolde
nefmen entgegen, die Frauen Albiez, Gaf oder
Reinhardt.

Aljo auf ein gemiitliches Wiederfehn am
17. Mérg in der ,Mepgern”, St. Johann-
vorftadt 43.

Fitr den Vorftand: Frau Reinhardt.

Selfionr Pern. Am 2. Marz fand unfere
Bereinsfigung im Fravenfpital ftatt, mit dvat-
lichem Nortrag von Frau Dr. Studer aus
Bitmpliz. Sie fprady iiber neugeitliche Kinber=
erndfrung. Crldutert wurde dabei die Erndh-
rung von gefunden und franten Sduglingen
und die Verwendung der verjchiedenen NMilc)-
priparvate und -Meehle. €3 war fehr lehrreich
unbd intereffant. Der Bortrag jei auch an bdiejer
Stelle bejtens verdantt. Die ndchjte Vereing=
fipung findet ftatt, Mittwody den 20. April,
nadymittagd 2 Uhr, im Frauenfpital.

Antrdge fiiv die Delegierten- und General-
verfammlung ded €dyweiz. Hebammenvereind
find big 15. April an die Prdjidentin, Frau
Budyer, Viftoriaplap 2, Bern zu ridhten.

Der Vorjtand.

Sekfton Sugern.  Hiermit teilen wir den
werten Kolleginnen mit, daf bdie JFabhredver-
famm{ung erjt im April jtattfinden tann, reil
ber Jleferent uns leider nicht vorher zur BVer-
filgung fteht. Das definitive Datum, mit den
weitern Angaben, wird in der Aprilnummer
befannt gegeben.

it follegialen GriiBen!

Der Vorftand.

' o
S

Oorbeugend gegen Grigpe

als Gurgelwasser

zuverlissiges Vorbeugungsmittel gegen Halskrankheiten
(Influenza, Grippe, Halsenlziindung)

Schleimhaut abdichtend, desinfizierend, adstringierend,
schleimlisend, entzindungshemmend

als lundwasser

Fabrikant: Hausmann A.-Q., St. Gallen

weil es vor Ansteckung schaitzt.
Es wirkl sehr angenehm, erfrischend, desodorierend, ist

zahnerhaltend,

Zahnfleisch festigend,
Lockern der Zihne verhindernd.

Original-Flacon Fr. 3.50 in den Apotheken
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Sektion Sf. Galle. Wir erinnern. unfere
Kolleginnen nod) einmal daran, daf unjere
nddite Verfammlung am 7. April, nadymittags
2 Ubhr, im Spitalfeller ftattfindet und ermwarten
wir gerne zablreidhe Beteiligung.

Der Borjtand.

*

*
*

Den Kolleginnen, felbft miv perjonlich un-
befannten, bante id) Yerzlih fiiv ihre Sym-
pathie-Briefe, die fie mir in meiner Angelegen-
beit mit Fr. Neber und dem Fentval-Borftand
aufanbdtern.

C3 bat mid) gefreut, 3u fehen, dak e dod
nod) Hebammen gibt, die die Ausfiihrungen im
Protofoll in Nr. 11 unferer Jeitung 1931 mit
metner Richtigitellung in Nr. 12 ju vergleichen
und 3u beurteilen wiffen. Cine Beitungsfehde
witnfcde i) nicht mehr zu fithren und ijt fitc
mid) die gange Sadje zu Ende, im Vertrauen
auf das NRedhtdgefithl der Rolleginnen.

H. Hitttenmoier.

Selition Thurgaw. Unjere Hauptverjammiung,
weldje am 23. Februar im , Hivichen” in Wein-
felden ftattfand, hitte befjer bejucht fein bdiirfen.
Da am 25, Februar der Bduerinnentag in
LWeinjelden abgehalten wurde, waven wir ge-
awungen, bdie Verjammlung auf den 23. 3u
perlegern.

Jach furzer aber ferzlicher Begriifung durch
unfere Prafidentin, Frau Reber, wurde bdas
Protofoll von bder lepten Verjammlung ber-
lefen und genehmigt. Davauf folgte der qut ;
abgefafte Jahregbericht bon unferer Prdfidentin,
tweldjer bon allen beftens verbantt wurde. Frau
Egloff, Kaifiererin, verlad jobanun bden Kafja-
bericht, weldyer von der gangen Verfammlung
genehmigt wurbe. A3 Anerfennung ihrer treuen
Dienfte wihrend 12 Jahren iourde unjerer
tiidytigen Rajfieverin ein fleined Gefchent pon
der Geftion iiberreicht, mwelched Frau Egloff
fehr freute, und weldes fie herzlich verbantte.

Neuwablen ded Vorftandes waren nicht notig,

' ba Der bisherige einftimmig wieber Dbeftatigt

wurde. Nur ald Kaffenreviforinnen wurbden
neugewihlt Frau Jngold, Wangi, und Frau
SHeeb, Krewglingen. Emjtimmig ald Delegierte
ing Wallig wurden Frau Reber und Frau
Eqgloff gewdh(t. Jm weitern wurde nod) be-
jhloffen, tm Mai eine Bluftfahrt per Auto
nad) DieBenhofen zu machen; anfcliefend darvan
in dorten eine Berfammlung abzubalten. Alled
ndhere wird dbann nod) in der Jeitung publiziert.
Bum Sdlu wurde dbann nod) ein guted
Abendefjen ferviert, weldjed allen gut munbdete.
Ao auf Wiederfehen im fdhonen Monat
Mai. Fiir ben Borjtand : Frau Saameli.

Sekfion Ari. ,Cndlidh,” werden unfere Mit-
glieder, wenn fie dieje Mitteilung lejen, jagen,
Lhort man wieder etwad aus unjerem Vevein”.
Enbdlid), founen wir aud) fagen, ift unfere
Cingabe um Abdanderung der urnerijchen peb-
ammenperordnung an der Landratdfisung vom
3. Mdrz, nadjdem fie dreimal die Traftanden-
lifte bes Qanbdrates geziert und ald nebenfidh-
liches Traftandum erjit im Marz behanbelt
wurbe.

Die Mitglieder Bhaben die Abdnderungen,
rejp. Den Erfolg, im lepten Urner Wochenblatt
lefen fOnnen. Ueber unjere UAnfichien deg Cr-
folges, werden wir an der ndd)jten General-
verfammiung fprechen und bdistutieren thnnen.
Cinen Grjolg tbnnen wir aber feute jdhon
budjen, namlich) dag gejdhloffene Borgehen bder
@eftion Uri und ded Bentralverbanbdes, weldjer
unfere €ingabe nadydritctlicy dem Regierungs-
vate ald dag Minimum bezeidhnete, was ver-
langt werden barf.

Nadhdbem nun die abgednbderte BVerordnung
unter Dad) ift und fofort in KNraft gefept
wurde, wird im Verlaufe bdiefes Monatd nun
bie Generalverfammiung in Attborf {tattfinden,
wobet wir bdie Mitglieder freundlih erjuchen,
red)t zahlreidh) zu erfcheinen, um bdie Statuten
sur Abjtempelung bed Jabhresdbeitrages 1932
vorleqen zu fimnen. Die Ausfithrungen Fu der

neuen Hebammen-BVerorduuug werden ebenfalld
beraten unbd hieritber bindende Bejdliiffe gefafst.
Aljo auf Wieberfehn!
Der Voritand.

Soktion Winferfhur. Unjere Generalver-
fammlung vom 21. Januar war fehr qut befudyt.
Die ftatutengemdfen Traftanden waren rajd)
und anjtandslod erledigt. Jabhresbericht, fowie
die Redynung, wurde genehmigt und den Funt-
tiondven beftend verdanft. Wir hatten dag Ver-
gnitgen, Frau Wepfer, Stammbeim, ald 40jdfrige
Berufdjubilarin i begriiBen und wir jdhentten
der Jubilavin einen Blumenfto unbd den fil-
bernen Loffel, jovte die 40 Fr. vom Jentral-
verein. Cbenfo fonnte Frau Nanfer das 25. Ju-
bildum feicrn, war aber leider nidht antefend.
Wir gratulieen nod) Herzlich und wiinjdhen
ferner Dbeiden Gefundbeit und einen froben
Lebengabend, bdenn dag ,Hebammen” Haben
fie aufgeftectt.

€3 wurde nod) fitr eine alte Rollegin ge-
fammelt und den fdjbnen Betrag von 16 ;Fr.
per Betreffenden zugejdjict, welcpe fich fofort
Herzlic) bebanftte.

Di¢ Tombola gab Leben und BVewegung in
die alten Seelen, denn jede wollte etwas er-
wifhen und idy glaube, €8 find alle auf ihre
Redhnung  gefommen. Epegicllen Dant nod
unferer lieben Frau Magerle fiir die Aufmert-
famteit dem Lorftand gegeniiber.

Unjere ndchjte BVerjammlung findet aus-
nahmaweije Diensdtag, den 22. Mdr3,
14 Ubr, im ,Crlenhof’ ftatt. €3 ijt unsg ein
dvstliher Vortrag Fugefagt, und (adben wir alle
RKolleginnen ein, diefen Tag zu refervieren. Aud)
wird der Jahregbeitrag der Seftion eingezogen.

Fiir ben Yorftand:
Die Aftuarin: Frau Tanner.

Sertion Jiitid. Die ndadite Donatsver-
fammlung findet Diensdtag, den 29. Mdrz, nady-
mittaggd 2 Uhr, im ,Karl dem Grofen” ftatt.
Al widhtiged Gejchift, nnter anderem wird bdie
Wahl der Delegierten fitr die dhweizerijche

. YN
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zu seiner Entwicklung nédtig sind, zufiihren.
Sinlac kann ebensogut mit gezuckerter kondensierter Milch oder
«Nestogeny,dem von Nestlé hergestellten Milchpulver, wie mit Frischmilch,
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lichen Erfahrungen zusammengestelltes Gemisch
gerdsteterund gemalzter Getreidemehie (Weizen,
Reis, Gerste, Roggen und Hafer), welche dem Kinde
Vitamine und Mineralsalze — darunter Phosphate —, die
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Generalverfammlung im Wallig vorlicgen. €3
erden gerne Antrdge dafiir entgegengenommen.
Wir bitten um moglichft zahlreiches Exjcheinen.

Der Borjtand.

Bilany der Rohloit.

Bon Prof. Dr. Karl vbon Noorden.

Bei den Heilwivbungen der Roheoft ift aus-
sugehen von ihren Haupteigenjdhaiten: Reid)-
tum an Bitaminen, Armut an RNdihrwerten
und  Ciweify, ~ Fehlen bder Harnjauvebildner
(Purintdrper), geringer Gebalt an Kodyjal,
hohe Anfpriiche an die Darmtitigteit. €3 leudtet
ohne weitered ein, daf in bdiefen Eigenjchaften
ebenfo viele Fingerzeige fiir bdie Anwendung
(Snbifationen) wie gegen die UAnwendung der
Jopdidt (RKontraindifationen) enthalten find,
itber deren Gewidht der Arzt von Fall zu Fall
ent{cdjeiden wird.

Der Shwerpuntt liegt in der Rod)jalz-
armut, Der Gehalt der Nahrung an Bita-
minen ift nidht an die Robhform gebunbden;
fdwadjer Gehalt an Ciwei und Fett, die 3u-
triglide Penge an Ndhrialzen unbd die Ver-
minderung von fjdurebilbenden Beftanbteilen
— bad alled Lt fich aud) bei getochter Kranfen-
foft exveichen, allerdings pielleicht weniger be-

uem.

Dex Kochfalzentzug bewirft zunddit Ent-
wiflecung der Gewebe und Sdug vor Ent-
aiindung. Darum bewdbhrt fidh rohe Heildidt
bei afuten und Dbei dyronifden entziindlichen
Nieventrantheiten, bei allen Arten von Wafjer-
fudgt, bet Blutbructfrantheiten, zur Entfettung,
gegen Fuf- und Handjdyweip, ferner bei Ent-
itndungen und Wunbdbhetiungen, bet Tuberfu-
lofen, vor allem bder Haut und ber Gelenfe,
bei Grfranfungen bder Luftwege, bei gFieber-
zuftdnbden, bei Nervenentziindungen und Migrine.
Die entwaffernde und harnjduremindernde Wir-

fung der Rohtoft beeinfluft Gicht und Rbeu-
matidmug giinjtig; dap Rohobit oder Ob{tjdjte
frith morgend eingenommen ein gutes Mittel
gegen Stufltrdgheit find, wuften {dhon bdie
alten Aerzte. Aud die Kuren mit rohen Uepfeln
und Sauerfraut find befanntlich feit etlichen
Jabren in die allgemeine Mebdizin eingegangen.

©oldye fnappe Aufzihlung dber miglichen An-
wendungen toher Heilfojt fonute den falfchen
Cinbrud evweden, e3 geniige bei biefen Er-
franfungen, einem beliebigen Roftofteiichenzettel
3u folgen, um gebeilt zu werden. Die jehr ein-
ldglichen Darlegungen von Noordensd jiber die
Bufammenitellung, Abftufung und — Dauer der
Rohdiat bei den eingelnen Krantheiten und in
beftimmten Fdllen beweifen vielmehr, daf bdie
Rohfoft nur unter den Augen ded didtetifch
griindli) gefdhulten Arzted und in feinfter
RBlanung fiix den Cingelfall Heilerfolge ver-
fpricht, ja Sdhaden augjdhliept. Falide Do-
fictungen fonnen Bier o verhangnisvoll

Wie verhext....

SALUS-LEIBBINDEN in

Tricot-Gummistoff

Es gibt Zeiten, wo Sie ruhig noch einige Klienten
annehmen konnten, dann aber kommen Wochen,
wo Sie fast nie aus den Kleidern kommen. Einmal
. zweimal geht’s. Aber dann . . . . dirfen Sie
Ihrem Korper diese Mehrarbeit nur zumuten, wenn
Sie durch spezielle Kriftezufuhr Ausgleich schaffen.
Diese Stirkung bringt Ihnen Biomalz, denn kaum
ein anderes Kriftigungsmittel eignet sich so gut fir
Sie und Ihren Beruf:
1. Weil fliissig, also jederzeit zum Einnehmen
bereit.
2. Weil rasch wirkend, denn die Aufbaustoffe
gehen nach 15 Minuten schon ins Blut tber.
3. Weil frei von Kakao, also nicht stopfend,
sondern dank dem hohen Malzgehalt mild
abfthrend.
Stehen schwierige Wochen bevor, dann Biomalz.

3 Loffel taglich

Biomalz ist billiger geworden.

Die Dose mit 600 gr. Inhalt (fiir 8 Tage
ausreichend) zu ‘Fr. 3.20 (friher Fr. 3.50)
iiberall kduflich.

ifomalz

Im Friihjahr ist Biomalz ganz besonders wirksam.
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Die technisch allerneueste
und vollkommenste Gewebeart

1506 /11T

Kein gewirktes, maschinell geformtes Vorderteil — Fagon Konfektions-

artikel —, sondern der Gummistoff wird auf einem fiir unseren Zweck

speziell konstruierten Webstuhle hergestellt und von uns je nach den
anatomischen Verhéltnissen des Leibes verarbeitet.

Vorteile: Starke Widerstandskraft bei grosstmog-
lichster Geschmeidigkeit im Gewebe. Absolut indi-
viduelle Anfertigung fiir alle vorkommenden Fille.
Jede Binde trégt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,,SALUS*
Anfertigung in beige und rosa, sowie in diversen Breiten

Zu beziehen durch die Sanitdtsgeschifte, wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & €. Wohler, Lausanne Nr. 4

Kostenlose Auswahlsendungen und Kataloge
stehen den Hebammen jederzeit zur Verfiigung.

Zu beziehen durch die Apotheken, Droéerien‘;und einschlagigen Geschifte.

DIAISN-PUDER
von Aerzten und Hebammen glinzend empfohlen, alt-

bewahrt zur Heilung und Verhiitung des Wundseins
kleiner Kinder.
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Senden Sie mir véllig kostenlos
und franko ein Probedéschen

DIALON-PUDER

Deutliche Schrift erbeten

Name:

Hier ak

Ort:

Sie erhalten vollig kostenlos eine reichliche Probe, wenn Sie den rechts angefiigten Coupon aus-
gefiillt, auf einer Postkarte aufgeklebt, oder der Drucksache einsenden an das Generaldépét:

O. BRASSART PHARMACEUTICA A. G., ZURICH, Stampfenbachstrasse 75

Strasse:
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werben wie bei dhemifhen Prdparaten. €3 ift
baber Kurpfuiderei im gefabhrlichiten Sinne,
wenn Beute allerlei Roherzeugnifie der Reform-
induftrie als ,fichere” Peilmittel gegen bejtimmte
Qeiben angepriefen werden. Fir den Laien,
dem feine Gefundfeit lieb ift, gilt aud) hier das
ftrenge ®ebot: Hinbe weg! Kein Selbit-
furieren! Sdjon vielfac) find Falle gemeldet
worden, wo 3. B. beginnender Darmerebd Ur-
fadye por Stubloerftopjung war, durd) die Roh-
foft bann weidjer Stublgang erzielt wurde und
fo Die befte Beit fitr einen operativen Eingriff
perjtrid).

Smmer ieder weift b, Noorden darauf hin,
baf folge ,Umijtimmungen” und Heilungen
ourd) Nobhtojt geitlic) begrenzte thevapeutijche
Mapnahmen find, unter ftandiger dratlicher
Ueberwadyung, die ofhne Cinflup bleiben auf
ben weiteven Lebenslauf und gar auf dag Schict-
fal jpaterer Gejdhlechter. Das ift ganz anbders
bei der RohEojt alsd VolfSerndhrung.
» Die Reformbewegung,” jagt v. Noorden, ,jtrebt
eine auf Dreitefte Majjen, auf Kinder und Cr=
wadyfene, auf Schidhten mit grundverjchiedenen
Qebens- und Arbeitdbedingungen, auf Menjchen
pou fefhr veridjieden anjpruchzvollem Stoff-
wed)fel fidh) erjtrectende Umitellung aller e
wobhnbeiten an. €3 jollen Abdnberungen ein-

gefithrt werben, fiir die und jede Tradition
fehtt, beren Durchfuhrung und Auswicrkung micht
bedadyt wird, beven Tragmweite jchon bei fieinen,
pem Unfundigen unmejentlic) erfdjeinenden Ab-
weidgungen im Aufbau der Gefamttoft unbe-
recjenbar wird, deren Cinfluf fhon auj die
Mitglieder einer eingigen Gpeifegemeinjdhaft
(Familie) fehr verjchieden fein mup, und von
deren wir nod) nidht wifjen, wie fie auf bie
Dauer den Eingelnen und gar fitnftige Gene-
rativnent beeinfluffen rwiirden.”

Bom Cinfluaufbden ECinzelnen wiffen
wir immerhin einiged, Giinjtiges und Ungiin-
ftiges. NRobtoftefjen lehrt griindliches Kauen
und Cinjpeichetn, jattigt darum jdnell und jchiipt
por Ueberfiitterung. Jn einem berniinftigen
drztligen Entfettungdplan, bejonders
im YAnfang, fann Rohfoft darum Wunbder wivken,
wdhrend fie — nod) biel haufiger — bda 3u
Untererndbhrung und Abmagerung fithrt, wo
bag durdjaus nidht erwiinjcht ift. Nun lapt fid
ihrem Mangel an Eiweip und Fetten durdy
befonbdersd reidyliche @rq0115u11q mit  Butter-
und Pflangenfetten, auch mit Niifjern und Mandeln
abhelfen. Aber die Verechnung dev erforderlichen
Menge ift gewih nicdht jedermanns Sache, um
fo mebhr al3 dag fubjettive Sdttigungsgefiiy!
oft irrefithrt. Wolhl befdrdert der Fellulofe-

reichtum die Berbauung, aber bei Darmichmadyent
wirft er wie Gift. Auch Gejunde ertragen nicht
immer bie ftdndige ftarte Beanjprudjung desd
Darmes. ,Die Affenfoit”, fagt v Noorden,
und meint bamit bdie Berbindung NRobobit,
FRobgemitfe und viel Nifje, ,3icht dod) hauftq
recdyt tdjtige Tarmbejdywerden nad) fic), nament-
lich reidyliches Entjtehen und Abgeben von Gajen,
wad beffer in den Urwald ald in unfere Kuitur-
genteinfchait paft.” Ob die Hiiljenjriichte, die
reidlicdh) Gtweif enthalten, aber roh faum ge-
niepbar find, in der Vevarbeitung zu Flocten
nad) ameritanijhem BVorbild befjer vom Darm
aujgejogen werden, ift nody feinedroegs ficher.
Yerfudje mit ber Soya-Bobhne find nod) nicht
fpruchreif. Vitamine find dem Kdrper gemwih
autrdglich, aber fie (affen fich auch bei gemijchter
Stoft reichlich zufiihren, und andererjeits werden
immer baufiger Shaden dburd) Vitamine-
fiberfittterung bet Robfditlern (Hautaus-
fchtige ufw.) feitgeftelt. A3 fterited Attivum
bleibt die Kochjalzavmut der Rohtojt beftehen.
Auf fie fann auc) bei gemifchter Kojt Bedbadt
genommen werden, wenn aud) nicdht o leicht.
Bubiel rohed (Sjemu]e — bdie jal3loje Jubereitung
verleitet Bier [leicht zum Uebermap — fann
unbetdmmlich), fogar unjutvdglih fein. Die
Frage der Mphmild), die in der Robtoft eine

Als eine Fachautoritat
auf dem Gebiet der Sauglingspfiege:

Wie Ihr Fach-Kollege, der Arzt, werden auch Sie als
Autoritdt auf dem Gebiet der Siuglingspflege be-
trachtet. Die Frage, ob Siuglinge gepudert werden sollen,
wird Thnen immer wieder begegnen. lhre Facherfahrung
gibt Thnen die Autoritdt, die Frage richtig zu behandeln.

Puder ist kein Surrogat fiir ‘peinliche Trockenlegung ;
auch kein Beschonigungsmittel fiir Nachlassigkeit.

Es steht jedoch ausser Zweifel, dass Puder, nach der
Trockenlegung der Haut sanft macht und sie vor Ent-
ziindungen bewahrt, welche durch zufillige MNasse ent-
stehen koénnen.

Welches ist nun der richtige Puder?

Ihre Erfahrung lehrt Sie, Puder, welche Stirke oder talg-
saures Zink enthalten, entschieden abzulehnen. Puder
dieser Art saugen die Feuchtigkeit auf und verstopfen
die Poren. Ebenso werden Sie sich nicht fiir irgendwelche
Puder von zweifelhafter Herkunft, unkontrollierbarer
Qualitdt, welche von Paket zu Paket dndert, entschliessen
kénnen, noch fiir irgend einen Puder, welcher unter un-

hygienischen Bedingungen hergestellt wird und bereits
Ansteckungskeime enthilt.

Vom medizinischen, chemischen und physikalischen Stand-
punkt aus ist Talk die geeignetste Basis fiir Sduglings-
puder. Bei der Mischung und beim Verpacken soll das.
Produkt von keiner Hand berithrt werden; Johnson’s
Baby Powder wird unter strikter Beobachtung dicser
Punkte hergestellt.

Das Mikroskop enthiillt uns mit einwandfreier Klarheit
einen weiteren Grund, warum Johnson’s Baby Powder
allen andern Talk-Pudern iiberlegen ist. Die Linse zeigt
uns, was wir mit den Augen nicht wahrnehmen kénnen:
Die Talk-Parzellen in diesem Puder sind von iiberfeiner
Struktur, flockig und weich im Vergleich zu den gezackten,
scharfkantigen Kristallen des gewdhnlichen Taks.

Johnson’s Baby Powder enthilt borsaures Salz und ist
angenehm parfiimiert. Wie alle iibrigen Produkte von
Johnson ist auch Johnson’s Baby Powder von allen Aerzten
und Hebammen anerkannt.

Name: .

COUPON
An Johnson and Johnson’s Generalvertreter fiir die Schwelz
Union Romande & Amann S. A,
11, Avenue ]ean-]écques Mercier, Lausanne.
Senden Sie mir gratis eine Biichse Ihres Spezial-Kinderpuders.
(An jede Adresse wird nur je eine Biichse abgegeben.)

1528/I

Adresse: ...

Johnsons Kinder-Puder. —

Johnsons Kinder-Seife

und Kinder-Creme.
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befondere NRolle fpielt, will unter ftindiger
Wiirdiqung  allgemein - hygienijger Umjtinde
betrachtet jein.

Gin bevorzugter Liebling der Rohtvitler it
die Jitrone ald Salatwiirge und aud) jonft.
Sdjon die Naturheiler alter Schule hatten den
Eijig ats ,Kunjtproduft” in At und Bann
getan.  Diefem  heute allgemein verbreiteten
LBorurteil tritt der Phyfiologe v. Noorden mit
aller Sdydrfe entgeqen. v erfennt den Wert
ber vitaminreichen Fitrone durcdhausd an, wider-
leqt aber die Aniidht, thr Saft jei, in grdperer
Menge oder haufig genoffen, betdmmlicher, als
guter Weinefjig. Zitronenjiure wird im Ver-
dauungsprozel nur jebhr jchwer opydiert, d. .
berbrannt, Eifigfdure dagegen bejonders leicht.

ftimmter Progentfa in den Harn und belafjtet
aljo die Nieren, bon der Ejfigjdure faum Spuren,
Cffigidure entjteht tdaglich bei. den Abbau-
und Gdrunggprozefjen im menjdligen Darm
jelbit, jogar in Weengen, wie fie nicht anndhernd
als Spetjegufab genoffen werden. Eifig ift aljo
gewiffermagen ein torpereigener Stoff, Sitvone
ein torperfrember.

Bon Noorden erfennt die Vorteile ftivkerer
Grgdngung der Boltatoft durd) Robipeifen durd)-
aug an, lefhnt aber die Rohfoit alsd all-
einiges Cvangelium ab. Die BVolfetoijt
mufy i jhrittoeife den wictlich qeficherten
Crgebniffen der Erndbhrungsforidung anpafjen.
Dasg verlangt Jeit und eine Auffldrung, die
alle Uebertreibungen vermeidet.

Die Veruidwahl unferer Madcdhen. Ciner viel-
fachen Anregung von Erzichern und Crzieherinnen Folge
leiftend, Hat bdie Lommiffion fitv Lebrlingswefen des
©dyweizerifhen Gewerbeverbanded unter
Mitwirtung erfahrener Fachleute cine ,Wegleitung”
fitr EGltern, Schul- und Waifenbehrden herausdgegeben.
Diefe Flugichrift, betitelt , Die BVeruidwalhl un-
ferex Mddchen”, von Gertrud Kreb3, Haushaltungs-
lehrerin, der Verfafferin der befannten ,Ratichldge fitx
Ghyweizermddchen”, muf in unjever Jeit, wo die Be-
rufdmwahl bon ganz befonderer Bebeutung fitr das
Wirtichaftdleben unjeres BVolfed gerworden, ald wahrhait
niiplich begriiBt werden. Gie bejpricht in tnapper Ueber-
ficht alle fiirr dad weibliche Gefchlecht geeigneten Beruis-
arten mit ifren Anjorderungen und Ermwerbsmoglich
feiten und beritdtfichtigt fpeziell unfere jehroeizeriichen
Berhdltnifje. Diefe Schrift ift bereitd in fitnfter Auflage
erfchienen, wad am beften bon ihrer Niiplichteit zeugt.
Bie fei deghalb allen Eltern, Grziehern und Schulfom-
miffionen gur Anfdhajfung und alfjeitigen Verbreitung
beftend empiohlen. — Sie ift 3um RPreife von 50 Rp.

Von der Jitronenjiure gelangt tmmer ein be-

erhdltlich bei Bitchler & Co. in Bern.

die

Buchse Fr. 2.-
Gratis-Muster

franko durch

TRUTOSE A. G.
ZURICH 8

1511

Ein Sprung fiber das Grab

nennt ein

Geburt.

nehmen.

Verabreichen Sie dem Saugling

rulose

Kindernahrung

Sein sichtliches Gedeihen, der
gesunde Schlaf und Wachstum
wird lhrem Wissen zur Ehre und
der Mutter zur Freude gereichen.

bekannter Frauenarzt
Sie als Geburts-
helferinnen kennen am besten
die Berechtigung dieses Wortes.

Helfen Sie der geschwachten Mutter,
indem Sie ihr die Sorgen um das Kind

benutzen seit Jahr-
zehnten viele Threr
Kolleginnen.
Machen auch Sie
einen Versuch da-
mit ! Spezialrabatt
fiir Hebammen.
1510

Dr XK. Serler Belpstr 67

Kinderwundsalbe

,Bitte senden Sie mir 6 Zander’s Kinder-
wundsalbe; empfehle dieselbe, wo ch kann
da sie ausgezeichnet wirkt.“

Frl. R. R., Hebamme in R.

z s Ki ist mild,
reizlos, schiitzt vor Wundwerden, heilt Wund-
sein. Verkaufspreis Fr. 1.—. Hebammen er-
halten auf Verlangen eine Gratisdose Zander’s
Kinderwundsalbe.

Man wende sich.an Zander, Schwanen=-
apotheke, Baden VI.

Fieberthermometer
mit Priifungsstempel, in Nickelhiilsen, Spezial-
preis fiir Hebammen Fr. 1.50 per Stiick. 1518

Herzliche Bitte

der

Blinden 2. Sehenden

an die gliicklichen Eltern sehender Neu-

geborner; damit aufnet Ihr unsere Unter-

stiitzungskasse fir alle Notfille in unserem

Bei
Halsweh und Entziindung,
Erkédltung, Grippe
prophylaktisch
Bei
Schnitt-, Brand-, infizierten
Wunden, Ekzemas und
andern Hautentziindungen

1526 a

In Apotheken erhiltlich. — Generalvertretung: F. RITTER, Langenthal.

dunkeln Dasein.

- 2
Gurgel- Sy Verschenkt unsere Geburts-Karten
6,} 9,
wasser N wd Couvert-Verschluss-Marken
s O*Q Einzahlungen auf Postcheckkonto Nr.IX
°° 1170, St. Gallen, und Bestellungen, auch
salbe * nur auf Muster, die kostenlos abgegeben
werden, nimm! dankend entgegen:
Puder

Die Zentralstelle d. schweizerischen
Blindenwesens, $t. Gallen.

FYTETY
-

Jnd

“OF 10700 Z)

idocle Puller fir Mlutier und Wind

mild, antiseptisch v heilungférdernd, ist
dus serst sparsom und ergrebig und besifzt
eine ganz besonders hervorragende Deckkraf?

Erhéttlich in Drogerien, Apotheken
u. allen einschlGgigern Geschédftert.

Gratismuster und Prospekt durch
Heinrich Mack Nacht, Ulm ao.0.

1516
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Combustin Fettpuder

das ideale Einstreumittel

verhiitet und heilt

Wundsein

Streudose 100 Gramm Fr. 1.75. Zu haben in Apotheken und Drogerien.

Heilsalbe Combustin

gegen alle Schidden der dusseren Haut

Zu haben in den Apotheken
Wenn nicht erhiltlich, wende man sich direkt an das Generaldepot I

A. Th. Haldemann,

Basel, Vogesenstrasse 114 I

1522

1512 /2

Pulvermilch

wird aus der besten Gruyere-Milch her-
gestellt. Sie erhdlt ihre urspringlichen
Eigenschaften sehr lange, da ihr das
Wasser entzogen wurde. Ist hauptsich-
lich far Sduglinge zu empfehlen.

[Zu verlangen in grosseren Geschdften.)

Guigoz A.-G., Vuadens (Greyerz).

MALTOVI

Wo Muttermilch fehlt, ist ,MALTOVI“ der beste Ersatz.

Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.

Bei Verdauungsstorungen wirkt ,, MALTOVI“ wunderbar.
Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,

wo nicht, beim Fabrikanten J. Stéiuber, Amriswil,
1511a/1 I

(K 2031 B) Verlangen Sie Gratismuster !

Beriicksichrigt hel euren

Mitglieder! &

Einkdufen in erster Linie

lnserenten'

zur behandiung der briiste im
mwoehenbett 1515

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
entziindung. Unschidlich fiir das kind!
! Topf mit sterilem salbenstibchen

fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

Jn fomfortable Willa twiirde
finderlofcd Ehepaar

Kleinfind

in Penfion nehmen. Miitterliche
Pilege. Offerten befdrdert unter
Ner. 1523 die Crped. d. Blatted.

Bur gefl. Beadjtung!
Bei Einfendung der nement Adreffe
iR fefs and) die alfe Adrefle mit
het davor flehenden Anmmer

angugeben. S

Kinder- und Kranken-

1517
(OF 2995 R

EBER s fiir Wﬂchllegn‘lglllel!l]lf (l}(lle‘me Kinder,

Magen- und Darmkranke

Kinder-Zwiehack-Meh] mit matz, caic., Phosphatine

Blut-, Nerven- und Knochenbildend. Aerztlich erprobt und empfohlen. 25-

jahriger Erfolg Goldene Medaille Paris 1904. Internationale Lebensmiitel-Aus-

stellung. Beste Bezugsquelle fiir Hebammen fiir den Verkauf am Platze
Muster und Offerte gratis zur Verfiigung.

gd. Rebe_pj‘,meiebackfabrik, Aarau

Weil sie aus dem Emmental,
demLand der besten Kiihe und

der saftigsten Weiden stammt,
weil nicht nur die Milch, son-

dern auch die Kiihe und ihre

Nahrung regelmissig kontrol-
liert werden und weil dank
spezieller Fabrikationsverfah-

ren die lebenswichtigen Stoffe

der Milch erhalten bleiben.

- Berneralpen
~’-/
7/, Milchgesellschaft,
Stalden

150B/I11

Emmental

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Siug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt

er die Haut und erhalt sie weich und geschmeidig. 1514

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr, Gubser-Knoch, Glarus.
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