Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de
I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale
ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband
Band: 29 (1931)

Heft: 10

Rubrik: Mitteilungen

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

100

Die Sdweizer Hebamme.

Ne. 10

Wenn wir die Urjade bder llnfrud)tbarfeit‘
beim Weibe nadpweifen tomnen, jo Hanbelt es
fig oft um Unregelmdfpigteiten im Bau feiner
Gejdlechtaorgane. €3 fanu, um gleid) bie aus- !
fihtalofefte Form vormwegzunehmen, ein volliger
Mangel eines wefentlichen Teiles der Gejdhlechts-
orgaite botrhanden fein: feine Gebdvmutter oder
nur eine gang verfitimmerte jolde; dann Veangel .
der Sdjetve; aud) die Eileiter oder die Cier-
ftocte fonnen mangelhaft fein oder fehlen. Daf
i joldgen Fdllen von der BVehandlung nid)t
biel zu erwarten ijt, dirfte flar fein; tmmer-
hin hat man bei gut gebildeter Gebdrmutter
und fehlender Sdjeide jhon nach fitnjtlicher
Sdjetbenbildbung Schwangerjhaften und Ge-
burten gefefen; bies {ind aber Eingeljille.

Dann fann bdie Gebdrmutter unjibhig fein,
pag €i zuvitdzubalten: e3 fest fich feft und
entwidelt {ich Dig 3u einem gewifien Grabde,
um dann ald gewohnheitdgemiBe Fehlgeburt
abzugehen. Dies fann der Fall jein bei Unter-
entwictlung der Geblrmutter; eine Befferung
tritt oft ein, wenn durd) verjdhiedene Aborte
die Gebdvmutter jedesmal jid) etwas Deffer ein-
ftellt, und endlich fann dann eine Sdywanger-
fdhaft big zum Cnbe getragen werden. Wenn
die Fehlgeburten Folge eined in einer fritheren
Geburt erworbenen tiefenn Niffes im Haldtanal
find, fo fann eine operative Naht den Fehler
Defeben.

Gejchwitljte beider Eierjtdcte Lonnen die Ei-
reifung unbd -Abgabe verhHindern. Oft gelingt
e3 burd) tethweije Entfernung der franfen Cier-
ftocte, den gefunbden Anteil ur Tdtigkeit zu
bringen. Oft geniigt aud) ein verdnbderter Sier-
ftod zur Berhinderung der Sdhwangerjdaft:
wird er entfernt, {o tritt rajd) Befrudhtung ein.

Snfeftionen, bejonbderd Tripper, bringen oft
pen Eileiter zur LVerddbung und erzengen fo
Unfrudytbarfeit. Ferner Lageverdnderungen der
@ebarmutter, die dag Cindringen der Samen-
sellen in den Haldtanal erfchweren, ebenjo Ber-
engerungen diefed Kanald in Ausnahmefillen.

Aud) Gebdrmutterfatareh und Katareh des
Haldtanaled verhindern oft eine Vejruchtung.

Dann Haben wir nod) die verjchiedenen Ver-
anberungen der Scjeide und der duferen Ge-
fhlechtateile ped Weibed. Ein niederer Damm,
fet e8 angeboven ober Det {dhledht geheiltem
Dammrip, fann den Samen zum Abflu bringen
und erft bei Behebung diejed Vorfommniijes
tritt dann oft Sdywangeridaft ein.

Ferner fann der Beijdhlaf jhon von Anfang
an gehemmt fein durch iibermiBige Empfind-
lidhfeit Der Frau ober aud) nur zu grofer Angjt
por ben Sdymerzen der Entjungferung. Sie
weid)t aus, fie 3ieht den Bedenboden und
Sdjeibeneingang frampfhaft sujammen und dasd
®lied ded Mannesd fann nidht eindringen. Hie
und da fommt bei unverlebtem Jungfernhautden
pod) eine Sd)wangerjdajt vor, wenn die Samen-
sellen burd) ihre Cigenbewegung den Weg nach
der ®ebdrmutter finden; in anberen Fillen
mufy man dbie Sdeidentlappe Linjtlich zerjtdren,
um den Beijdhlaf mbdglich u maden.

|
Biichertisth. *

VESKA — Denkideift 1931, VESKA nennt
fi) ber Werband Sdweizerijher RKranfen
anjtalten, und die vorliegende Denfjdhrift gibt
Austunft itber Vorarbeiten, Griindung und
Organijation. €% it ein ftattlicher Band von
nidyt weniger ald 790 Textfeiten. €3 foll ein
Bud) fein, worin fid) Vorjtinde von Spitdlern
und anbderen SKranfenanjtalten jederzeit Rat
und Ausfunft holen fdunen in allen Fragen, die
die Fithrung einer foldjen Anftalt aujwirit. Cin
Borwort von Dr. Carricre, dem Dirveftor ded
Sdyweizerijdhen Gefundheitdamts, leitet dag Bud)
ein; die Cinfithrung jdhried Obexrft Dr. &. von De-
L&)mbanben in Qugern, der Prdfibent ded Ver-
anbdes.

Singlingspflege. Bon Prof. Dr. J. Trumpyp.
RNeunte, umgearbeitete Auflage (43.—48. Tau-
fend). Brofdyiert RW. 2.50, gebunden R, 3. 80.
Berlag von Eenjt Heinrid) Moris (Jnh. Frang
Mittelbach), Stuttgart.

Brofeffor Trumpps Kinderpflegebitdher famen
in bret Bandcdhen ur Audgabe: ,Siduglings-
pflege”, , Kleintinderpflege” und ,Schulfinder-
pilege”. Sie find in der ganzen Welt als Rat-
geber fiiv Mittter und Frauen Hefannt.

Die porliegende neue Yuflage der ,Sdug-
linggpflege” wurde tertlich erweitert und um-
geavbeitet, die Bafhl der Abbilbungen wefentlich
permehrt. Das Bud) ift fein trocfener Leitfaben,
foudern das Crgebntd langjihriger Crfahrungen
eines befannten RKinderarztes.

Jnhalt: Makregeln fiiv die Feit vor ber
Geburt — Kirperbeidaifenfeit und Entwidlung
pe3 gefunden Neugeborenen — Norvmale Funt-
tion bed Neugeborenen — Natiirlige Cr-
ndhrung — Riinftliche Crndhrung — Pflege
— Gnhwdhnung, Kleibung, Abhdartung, Er-
%ie[)ung, Wartung, Bahnen, Sduglingd - Krant-

eiter.

Sdyweis. Hebammenverein.

Krankenkasse.

fRranfgemelbete Mitglieder:

Frau Walter, Nidbau (Bern).

Frl. Bryner, Saas (Graubiinden).
Frl. Schitpbad), Thun (BVern).

Frau Bijdof, Krabdolf (Thurgau).
Frl. Hulliger, Miinfingen (Bern).
Frau Sontheim, Altftetten (Bitridy).
Frau Ruetjchi, Biirid).

Sdoefter A. Huber, Solothurn.
Frau Sauffi, Snterlafen (Bern).
Frau Gyfiger, Grendhen (Solothurn).
Frau Mufter-Stoll, Deeflen (Solothurmn).
Mme. Bavaud, CHhallend (Waabt).
Frau Bidler, Weggis (Luzern).

Frl. Fitffer, Rapperswil (St. Gallen).
Frau NMartin, Bremgarten (Hargau).
Frl. Baumgartner, Bern.

Sdefter Marie Rieger, Jitrid.
Frau RKefler, Diesbac) (BVern).

Mile. Tille, Qutry (Waabdt).

Mme. Jaquet, Grolley (Freiburg).

Frau Kaufmann, Biberift (Solothurn).
Mlle. Borgent, Vernayaz (Wallis).

Frau Grob, Rorjhad) (St. Gallen).

Frel. Hitttenmofer, St. Gallen.

Frau Saner, Starrtivd) (Solothurn).
PMme. Biolley, Lugnorre-BVully (Freiburg).
Frau Striahle, Schafihaujen.

Frau Wiebertehr, Gontenjdhoyl (Aargan).
Frau Meyer-Qeller, Biivich.

Frau Sderrer, Niederurnen (Glarus).
Frau Jaggi, Aejchi (Solothurn).

Frau von Dad), Ly (Bern).

Frau pon Dinifen, Solothurn.

Frau Guggigberg, Solothurn.

Angemeldete WhHdhnerinnen:
Frau Sdywarzentriber, Romood (Luzern).
Frau Detifer-Qeller, Altendorf (Schroyz).
Frau RNinlift, Grepenbach (Solothurn).

Eintritte:

Frl. Domenica Cabialavetta, Brigeld (Grau-

biinben), 14. September 1931,

Geten Sie unsg Perglich willfommen!
Die Kranfentafietommiiiion in Winterthur:

Frau Aceret, Prdfidentin.

Fel. Emma Kirdhhofer, Kajfierin.

Frau Roja Manyz, Aftuarin.

Hebammentag in Biel.

Protofoll der 38. Delegiertenverjanminng,

Montag, 28. Juni, nacdhm. 3 Ubr, im Jurasaal.
(Fortiepung.)

5. Jabhresredmung pro 1930 und NRevijorinuen-
beridht. Der Reviforvinnenberidht der Re-
pijovinnen Frau Tanner und Frau Erb,
weldje im Januar 1931 die Pritfung bei der
Rajfierin porgenommen Haben, lautet:

Die Unterzeihneten haben bei der Kaffierin,
Frau Pauli, die Jahresredynung der Jentrals
faffe be3 Sdyweiz. Hebammenvereing gepriift,
bie Belege mit den Cintragungen berglichen
unbd richtig befunbdern.

Die vorliegenden Ausweife beftatigen bie
Richtigleit ded in der Vermbgendrechnung aug-
gewieferen Wertjchriftenbeftandes.

Wit beantragen der Generalverjammiung, die
Rechnung pro 1930 zu genehmigen, mit dem
berbienten Dant an die RKajfierin.

Sdyingnad)-Doxf, 27. Januar 1931,

Frau Tanner. Frau Erb.

Die Redynung ift in Nr. 3 der ,Sdhweizer
Hebamme” publiziert. Das Vermdgen betragt
am 31. Degember des Berichtsjahres 29,622.51
Franfen gegen Fr. 30,107.83. €3 ergibt fich
fomit eine LBermindberung bvon Fr. 485.32.
Auperbem ift den Bereinen eine fpesifizierte
Rechnung zugeftellt worbden.

Fraw Budjer ftipt fid) auf diefe Spesifi-
fation. Sie greift Abjdynitt 3 heraus, Beitvage

"+ unentbehrlich

h P : '

an Bereine und Jeitungen. €% handelt fich um

mild, antiseptisch u heilungfrdernd, ist
dus serst sparsam und ergrebig und besifzt
eine ganz besonders hervorragende Dedkkraft

£Y

Erhitlich in Drogerien, Apotheken
u. allen einschlGgigen Geschifter.

Grotismuster und Prospekt durch
Heinrich Mack Nach?, Ulm o.D.

1444
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die Beitriige an die Jentralftelle fitr Frauen-
berufe, an den BVund jdyweiz. Frauenvereine,
fitv dag fittliche Voltswohl und dag ,Scheiz.
Srauenblatt”. Frau Bucher ift der Weinung,
baf fiiv biefe Bwecte zu viel DLezahlt werde.
C3 erhebt jich nun eine lange Distuffion iiber
bie eingelnen Pojten, wobei der erfte Beitvag
mit Fr. 60.-— und ber zweite mit Fr. 20. —
ftact angefochten werben. €3 beteiligen fich an
Der Distuffion Frl Mavti, weldhe die Poften
berteidigt, Frau Actevet, Ful. Jaugg, Frau
Retnhard, FrauReber, FrauBadgmann,
Sl Baumgartner, weld) lestere vom Bund
Ichieis. Frauenvereine gar nidgt befriedigt ift.
Jm fernern fprachen gu der Sache Ful Hiit-
tenmojer, Frau Meyer (Bajel), Frau Stern.
Doch) bleibt alles beftehen.

Bet Abjchnitt 6, Drucdjachen, fragt Frau
Budyer nac) den Poften von Fr. 24. 70 und
r. 670.50. Die Bentvalprdfidentin gibt die
Antwort, daf es fid) bet der leptern Summe
um die ,Stordjentante” Handle, wm eine Vor=
augzahlung, mwo dag Geld bereitd wieder ein-
gegangen fei. Beim andern Pojten handle ed
fihg um 1000 Brieftopfe.

Der Abjchnitt 8, Reifejpefen, Taggelder ufw.
berzeihret Fr. 481. —. Dag wird von Frl
Hitttenmofer ald zu bHod) begeichuet, wo-
gegen bie Sentralprdfidentin ecfldrt, dap
fie nidht einmal alles aufgefchrieben Habe.
Wabhrend Frau Meyer, Frau Reber und
Bammert der Anficht find, man follte dem
Lorftand etwad mehr Vertrauen jdjenten, ift
Frau Denzler der Meinung, man diirfe jhon
fragen, wemn e3 fo anftindig gefdjebe, wie es
Fraw Buder madje. Auc) der Protofollfithrer
ijt offenbar zu teuer. Frau Budher Hhalt aud
Dag Berjenden der Statuten Fu teuer, und bda
Frl. Mavti evflavt, daf bdarin aud) dad
Adrefjenjchreiben enthalten fei, wird von Frl.
Hitttenmofer erfldct, daf man frither diefe
Arbeiten felber gemacht habe.

Frl. Wenger jtoft fidh daran, daB man
itberhaupt Zu viel Geld brauche. Schaffhaujen
hat etwa Fr. 5000. — Vorjhlag gemad)t und
jest ift man in den vier Jahren um Fr. 600. —
suriidgefommen. Dag it ein Mifverhiltnis;
die Betriebgredhnung ift Ju grof. Die Revijorin,
Fraw Tanner, verjudt darzutun, wie e jo
gefommen fei. €3 wird aber von anderer Seite
exfldrt, dap man es dbod) billiger machen Eonnte.
Auc) die Banfettfarten rerden iwieder hervor-
gebolt. €3 jtellt fich fevaus, bafy bielen Heb-
ammen fein guted Seugnid ausgeftellt werden
fanu.

€3 Deteiligten {ich aufer Frl. Marti und
Frau Tanner nod) Frl. Jangg, Frl Wen-
ger, Frau Reber, Frau Reinhard, Frl
Straub, Frau Bandli, Frau Denjler,
el Hitttenmofer und Frau Wy B meift in
furzen Bemerfungen an der Disfujfion.

3 terdent aber feine befonbderen Bejdhliifie
gefaft, fondern NRedynung uund Revijorinnen-
bericht follen der Genevalberjammiung zur Ge=

nefmigung empfofhlen werden. So wird be-

fchloffen.

6. Beridyt iiber den Staud ded Jeitungdunter-
nehuensd yro 1930. Dexfelbe wird von der Rebdat-
torin, Fel M. Wenger, vorgetragen und bon
per Berfammlung mit grofem Beifall aufge-
nommen. Der Vericht l(autet:

Gelr geehrte Kofleginnen! Jd) Habe Beute
wiederum dte Aufgabe, Jhnen jtatutengemif
Bericdht abjulegen itber die Tatigleit unferes
Fachorgans.

Mit Dejonderer Genugtuung darf idh Sie
parauf hinweifen, dah die , Schweizer Hebamume”
nun in furzem dag 30. Lebensjahr ihres Be-
ftebens perzeidynen fann. Wenn wiv diefe (ange
suriictgelegte Wegftrecte iiberidhauen, o erfiillt
Freude und Dant unfere Herzen im Hinblick
auf die Tatjadje, daf der Weltfrieg und feine
Folgen jo mandjer jchveizerijchen Jeitidrift das
Lebenglicht auggeblajen hat. Wir glauben nicht
febl 3u gehen, wenn wiv befaupten, daf unjere
L Otweizer Hebamme” eine der dlteften Fach-
seitihriften der Sdyweiy tiberhaupt ift. Wohl
el BVeweid bdafitr, daf dag Unternehmen jeit
Jabraehuten in guten Handen jteht.

Diefe glitcliche Fortentwiclung verdanfen
wit wohl vorerft unferm Hodhgejchasten, rifjen-
{haftlichen Rebaftor, Hervn Dr. von Fellen-
Derg, der feit nummelhr 21 Jafhren fitr unfer
Fadjorgan tatig ift. Wir {dulden ihm Dant
und ungeteilte Anerfennung fiiv fein veichez
Wirten.

Seine Leitartifel haben ung aud) im Berid)tz-
jahr wiederum mannigfache Belehrung und An-
regung fitv unfern Beruf gebracht, die ja den
eigentlichenr, idealen Wert einer Fadjzeitung
begriindben. Jch wiederhole Fhnen Hier nur fury
die im Jabre 1930 behanbdelten Themata. Die
Januarnununer bradte den Aufjat ,20 Jahre
Redaftion der ,Sdpveizer Hebamme”., Die
folgenben Nummern bradhten Abhandlhungen
iiber: Was find Vitamine? Die Blinddarm-
entzitnbung in der Shwangerihaft. Magen-
Larmfanal und Baud)fell unter der Geburt und
tm Wochenbett. Das Erfennen der Shwanger-
fhaft aus bem Harn, genannt nady den Cr-
findern: , Die Ajchheim- Sondetjhe Reattion”.
Crfranfungen ded Becfenbindegerwebes. Ueber
Bandfellentziindungen. Ueber Strahlen, wo-
runter wir perjtehen Romtgen-, Radium=, Dlefo-
thoviumftrahlen, ihre Cntjtehung und Ver-
wendung in bder Heilfunde. Ueber den Aber-
glauben in der Geburt. Kurpfujdhevei, und end-
fich iiber Shwangeridaftévergijtungen.

Jn der Julinummer fanden Sie den Bericht
itber die unvergeplichen Tage in Glarus, 30. Juni
big 1. Juli, nebjt einem intevefjanten Aujja
von Frau Schmid-Blajer auf Vorneo: ,Wie
etn Dajafentind empfangen wird”. Die Sep-
tembernummer enthielt in Gedichtform eine
Widbmung gur goldenen Hochzeit bon Heren und
Frau Kubhn in Jiivich, verfaft ebenfalls von
einer Biivcher Kollegin. Dem Jubelpaar haben

wir alle, die wir Frau Luhn perionlich) fennen,
im Geifte unfere herzlichiten Glictsmwiinicdye dar-
gebracht. Mogen fie Deide, die Jubilarin wie
bie Dichterin, der Seftion Jiirich nod) vedht
lange erbalten bleiben. Freuen wir ung, bdaf
auch) in unferer Gilde dann und wann eine
RKollegin mit einer Didjteraber gejegnet ift.

Die Nummern vom Oftober und November
bradten ebenfalls interefjante Briefe aus Arita,
von Schwefter Poldi Trapp aus Jiivich, die
an einem ©pital in Laurenco Marques, einer
portugiefijcgen Hafenjtadt, ald Hebamme titig
ijt. Wir danfen diefen Berufsfcheftern fitr dad
Jntevefie, dag fie, obwohl fern ber Heimat, fiir
unfer Fadhorgan befunden. Lom Augujt bis
Januar erfdien das Protofoll iiber die Dele-
gterten= und Generalverjammiung in Glarus.
Su den Jtummern 3 und 4 des [aufenden
Jahrganges fanden Sie die Betriebsrechnungen
per Jentralfafie, der SKranfenfaffe und des
Beitunggunternehmens.

Das Fadjorgan Hat aud) im Beridhtsjahre
wiederum gut projperiert, trof der andauern-
den Rrife, die itberall ihrve bofen Folgen ge-
seitigt. Der Kranfentaffe founte der anfehuliche
Betrag von Fr. 4000. — iibermittelt werden.
Cin ehrender Beweis Ddafiir, daf die Budh-
oruceret Biithler & Werder in Bujammenarbeit
mit der Beitungdfommiffion gange Arbeit letften,
und dap dag Jeitungsunternehmen auf Grund
einer gefunden Gejchdaftspraris gefithrt mwird.
Wir danfen bder Firma, wie der Jeitungs-
fommiffion, fiiv ijr Wirken.

Sie Haben gefehen, daf aud) die Kranfen-
fafje wieder gut abgefdhloffen hat, trot der ge-
waltigen Auszahlungsjumme an Kranten- und
Wochnerinnengeldern, gegen Fr.37,000. —. Wir
michten auch) tm Rabhmen diefed Berichtes nicht
unterlaffen, der Kranfenfajfe- Rommijfion ifhre
Arbeit, befondergd aber ber Kaffierevin, Friu=
lein Rirchhofer, ihre mujtergiiltige Kaffenfithrung
befteng zu verbdanfen.

Jn bag Tatigteitdgebiet ded Jentvalvoritandesd
und der Seftionen Haben Sie alle einen Cin-
blict tun fonnen, injofern Sie bdie Beitung aud
gelefen habern.

Smo Meittelpuntt der Veveingfipungen, Ddie
grbptenteild mit dratlichen Vortragen begleitet
waten, ftunden wohl inumer wicder die Berujg-
und Crijtenzfragen und warfen jeweilen cin
deutliches Qucht auf bdie bedrdngte Lage vieler
Hebammen, €3 jteht auBer allem Bweifel, daf
die Vereindvorjtande bden Willen 3u ernfter,
ehrlider Vereindarbeit befunden; fie bemiihen
fich, Uerzte fitr Vortvdge zu gewinnen, und
ebenjo liegt e3 thnen am Herzen, bei den Ve-
horden eine materielle Befjerftellung zu er-
ftreben. Allein, wie wird jo oft von Seiten der
IMitglieder alle diefe Mithe belohnt? Viele be-
fundben eine Jnteveffenlofigfeit, die man nidht
fitv moglich Balten jollte. Sie befuchen felten
eine Bereindverfammlung, vefitfieven, wenn mig-
(i), nod) die Nachnabhmen fiir die Beitriige, rwie
aud filv dag Beitunggdabonnement, erjchweren

- Junge, tiichtige

[EF Hebanume

judyt Stelle in eine Klinif, wo

Bwei jdydne, fomplette

Tanf-Ausfattungen

Kinder- und Kranken-

1457
(OF 2095 R)

fie fich nod) weiter augbitden fann. |billigit, — Anfragen befdrdert unter
Offerten befordert unter Nv. 1455 | INr.1458 die Expedition diejesBlattes.
die Crpedition diejes Blattes.

—
Y-

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Saug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend Beim Massieren belebt und erfrischt

er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1425

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr, Gubser-Knoch, Glarus.

I E BER’ s fiir Wﬁchne%ne Kinder,

Magen- und Darmkranke

Kinder-Zwieback-Mehl mit matz, calc., Phosphatine

Blut-, Nerven- und Knochenbildend. Aerztlich erprobt und empfohlen. 25-

jahriger Erfolg. Goldene Medaille Paris 1904. Internationale Lebensmittel-Aus-

stellung. Beste Bezugsquelle fiir Hebammen fiir den Verkauf am Platze.
Muster und Offerte gratis zur Verfiigung.

Ed. Reber, Zwicbackfabrik, Aarau

Erfolgreid) inferiert man in der ,,Sdjweijer Hebanme*
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dabdburd) die Arbeit ded Vorjtanded und belajten
itberdies noc) die Kaffen duvch unniite Porto-
auglagen. Mochte doc) endlich Dei allen das
Verantwortungsbewuftfein erwaden, das fie
dem Yorftand jehuiben. :

Jm Beridhtzjahr hat aud) die Abonnenten-
3ahl wieder etwad zugenommen, jei ed durch
Neueintritte oder dap jonijt Juterefjen gewonnen
werben fonuten. An Cinficht fitr wedmdpige
Propaganda bhat e ung nie gefehlt. Die Fu-
nehmende Berjchlechterung unjeves Berufes, in
ber Folge die Schmiilering des Verdienjtes,
mag junge Kolleginnen davon abhalten, unjerm
Berband beigutreten, ober aber, jiec iehen
egpor, einer Berufgorganifation bei-
3utveten, die an eine Alterdverjiche-
rung angejdylofjen ijt. Obwohl diefe Cr-
Orterungen nicht in den Rahmen einesd Jalres-
bericyted gebhoren, habe i) miv dennodh erlaubt,
etmmal auf dieje Tatfachen bhingwweifen.

Die gefunde Profperitat unjered Hettungs-
unternefmens verdanfen wir nid)t zulept unjern
gejchapten Juferenten, die ung JFahr wm Jahr
mit ifren Auftrdgen beehren. Unterlafjen riv |
es baber nicht, diefe in erfter Linie zu Dbevitct-
{ichtigen. Mit Bedbauern Haben wohl alle Lefe-
rinnen Kenntnid erhalten vom Grofbrand, der
am 29. Mat abhin die Firma Dr. Wanbder A.-G.
in BVern betvoffen hat. Glitctlicherweife hat der '
Betried feine Unterbrechung eclitten.

I bHabe Jhnen nun einen fuvzen Nitcblict
itber die Tdtigleit des Vereingorgand im ab-
gefanfenen Jabre abgelegt. Vibge ed ihm ferner-
hin verginut jein, auj bem Dbetvetenen Wege |
weiter zu wirfen unter der ielberouften, tat- |
trajtigen Leitung feiner Organe. Wir ditrfen !
nie vergeffen, daf fiir einen Verband mit fo
bejcheidener Mitgliederzahl vor allem georduete |
finangielle Werhdltnifle Grundbedingung ﬁnbl

fitr etne fruchtbringende Fortentwidhing.
Aus demjelben Grunde ift ed notwendig, daf

" Qranfenfafie founte wieder die jhone Summe

©fithrung aujs Bejte. Gewiffenbaft fat fie ihres
 Amted gewaltet 1und e3 gebiihrt ihv fiiv bie

alle Inftangen unfered Verbanbdes in harmonijder
Bujammenarbeit borgehen; denn jede Betatigung |
fann nur dann bon Crjolg begleitet fein, wenn
fie planmafig und mit Ueberlegung getan wird. ;
S diefet Sinne witnjdjen  wir  unjerer
LSdpetzer Hebanume” auch fir die Jufunit
pag Vejte. M. Wenger.
Hievauj exjtattet Fran Gigon-Sdhaad bden
Reviforenbevicht iber bdie Rednung desd
Beitunggunternehmend im  Jahre 1930. Dex
RNevijorenbericht lautet: }
Revijionsberidt iber dic Redhuung
dber ,&dyweizer Hebamme”. Mit einem
Fachmann, Hevrn Ingold, hat die Unterzeichnete
am 16. Januar in der Vudydructerei Biifler &
Werder die Jabresredhunung bder ,Schweizer
Hebamme” gepriift und in allen Teilen richtig
befunben. Viidjer und Belege wurden griindlic)
nadhgefehen und alled in tadellofer Ordnung
befunben. Die Recdhuung chlieht, wie Sie aus
der Jeitung gejehen haben, mit Fr. 13,461.20
Cinnahmen und Fr. 10,495.80 Ausgaben. So-
mit eine Mehreinnabhme von Fr. 2,965.40. Dex

vont JFr. 4000. — itbermittelt werden.
Bevmbgensbeftand am 31. Degember 1930
Fr. 4,131.05.
Dasd Beitungswejen legt in guten Hinden.
S verdante der Kaffieverin, Frau Wy§, jowie
der Jettungsfommiifion ihre mufterhajte Ausz-

treue Arbeit volle Ahtung und Anerfennung.
) beantrage der Delegievten- und General-
perfammiung bdie Rechnung zu genehmigen.
Die Revijorin: Frau Gigon-Sdaad.
Die Fentralprdiidbentin verdantt fo-
wohl die Verichterjtattung iiber den Stand
bed Beitungsunternehmens ald den Revifions-
bericht aufgd Defte.

grau Acevet Halt ea fite unforreft, daf der
Lermdgensbeftand nur 4000 Fr. jei, wibhrend
in den Statuten vorgefdhrieben fei, dafy der
Seitungdtommijfion ein Betrag bon 5000 Fr.
aur Verfiigung jtehen miifje. Wenn der Kranten-
taffe Fr. 4000. — abgeliefert wurden, jo {ind
cben 1000 Fr. vom Kapital abgegeben worden,
wad nidgt ftimmt.  Frau WY madht darauf
aufmertiom, daf tm Gejd)dftzjabhre basg Adrefjen=
matevial neu gedructt werden mufte, und dann
find bet bder Abrechnung eimige Fivinen im
Niictftand geblieben. Das bLewirtte den Aus-
fall. ©bwoht die 5000 Fr. nicht mebhr voll-
{tandig vorhanden waren, hHat man der Kranten-
faffe gleidhyroohl die 4000 Fr. abgeliefert, weil
man annehmen fonnte, dap der fehlenbde Ve-
trag Dald eingefe. Frau Acevet halt daran
fejt, dap e3 nidht angebe, vom Betriebdtapital
an bdie RKranfenfajje abzuliefern. Jedenfalls
miifie dadfelbe im nddften Jahr wieder voll-
ftandig fein, dba bag Betviebsfapital nicht an-
gegriffen werden ditrfe. Gemdh der NRHednung

¢ patten ber Kvantenfajfe nur 3000 Fr. abge:

liefert werden tonnen. Dag hatte aud) geniigt,
da fie tm lepten Jahre 11,000 Fr. erhalten Habe.

Frl. Baumgartner und Frau WyR jtellen
fejt, dap bder Advefjendruct in der Hauptiache
den Ausfall vevurjacht Habe. Wian durjte die
4000 Fr. beghaldb um fo eher abliefern, als
man annefmen fonnte, dafp der Ausfall bald
gedecft fein werde, wad aud) der Fall ge-
wefjen tjt.

Frau Tanner fteht aud) auf dbem Stand-
puntte, dap dag Betriebstapital des Heitungs-
unternehmens nidyt angegrijfen werden bitrfe.
Dann ift u bemerfen, daff nady einem Bejchluf
der Genervalverjammbing von Glarug aud iiber
pag  JBeitungdunternehmen fo qut wie Ddie
Bentralfaffe und bdie Krvanfenfafie eine jpesi-

[ figierte echnung Heraudgegeben werden joll.

o

Fraulein Elise Krihenbiihl schreibt in Ne. 5 der ,,Schweizer Hebamme* in ihrem Bericht tiber den Besuch
in der Wander-Fabrik in Neuenegg wortlich:

” *

.. peinliche Sauberkeit, mit allen Finessen der modernen Technik eingerichtete Maschinen,

sowie die Verarbeitung von frischem, prima Rohmaterial sorgen dafiir, dass nur qualitativ hoch-

stehende Produkte in den Handel gebracht werden.

Es kann einem fast leid tun, dass es

noch Kolleginnen gibt, die mit dem Verordnen dieser’ herrlichen Produkte oft nach-
lissig sind, wo sie doch nur Gesundheit und Wohlbefinden bei ihren Pflegebefohlenen

féordern konnten.*

Das Urteil der oben erwihnten, angesehenen Vize-Présidentin der Sektion Bern des Schweizerischen
Hebammen-Vereins, wird auch Sie interessieren.

Die von uns hergestellten Priparate, die die Hebamie am meisten interessieren, sind:

Lebensmonat an,

Ovomailtine, das hervorragende Kriftigungsmittel fiir Wochnerinnen.

Maltosan, Keller'sche Malzsuppe in Trockenform,

Nutromalt, Nihrzucker fiir Sduglinge,

Veguva, Gemiiseschoppen fiir Sduglinge vom 5. bis 6.

Jemalt, Lebertran-Malzpriiparat gegen Rhachitis, Kréftigungs- und Blutreinigungsmittel,
Lilian-Powder;, ur Pflege der Haut,

Cristolax, bei Verstopfung.

Hebammen, die eines der oben aufgefiihrten Priparate noch nicht kennen und dartiber Auskunft zu erhalten

wiinschen, stellen wir einschlagige Literatur und Muster gerne zur Verfiigung.

Dl'- An WANDER AI-GI’ BER"
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Das ift nidht gemadyt worden; es muf aber
baran fejtgefalten werden, daf den Befdhliiffen
den Genevalverjammiung Nahachtung verjcafit
wird. Frau Wy ftellt dem gegeniiber feft,
baf ihv Ddie Abdreflen gar nidht eingegangen
feien, jo dap man die Nechnungen gar nicht
_f)dtte verjchicen fommen. Frl. Baumgartner
ift der Anficht, dafy die NRednung gar nidyt
detaillierter fein founte, al3 fie jest ijt.

&5 dupern fic) zu Dbiefer Frage noch bdie
Bentralprdfidentin Frl. Marti, Frau Acteret,
Frau Neinhardt, Frau Tanuer in dem
©Sinne, dafy filv die Jeitungdtommifiion bie-
felben Beftimmungen gelten, wie fitr den Ben-
tralborjtand und Kranfentafle. Dasz it die
allgemeine Auffafjung. Dod) wird erwartet,
bap die Seftionen die Abdrefjen mitteilen.

Die Jentvalprdfiventin, Fel. Darti, bringt
eine Anregung der Settion Wallis zur Sprache,
daf bie Frage gepriift werden folle, vb nidyt
die deutidje und bdie weljdhe Beitung
bereinigt werden fonnen. Frau Acderet
und Frl Kivhhofer find dber Meinung, daf
bie Frage fhon wert fei, gepriift ju werden,
ba die gegemwdrigen Berhdaltniffe nid)t be-
friedigen; bod) folle die Pritjung bon bder
Beitungdfommijfion und nidgt vom Bentral-
borftand vorgenonmen werbden.

&3 wird bejdhlofjen, dap die Jeitungdfom-
mijfion diefe UAngelegenheit mit der weljchen
Beitung befpreche und auf die ndd)jte Ver-
jammiung Beridht und Antrag einzubringen habe.

7. Beridte der Settionen.

A. Beridht der Seftion Jitrid), er-
ftattet bon Frau B. Kuhn. Derfelbe lautet:

Bevehrte Amwefende! Jm Namen der Sef-
tion Biivid) des Schweizerijhen Hebammen-
vereing erftatte i) Jhnen folgenden Jalred-
bericht. Die Seftion Jiirich zahit ur Jeit 102
Mitglieder, darunter viele dltere. Leider find
bie jungen Rolleginnen jdjwer in den Berein

3u bringen. Wir balten monatlich eine Ver-
jammung ab. 2—3 Mal im Jahr werden
wir in den BVerjammlungen von den Herren
evzten mit BVortrdgen beehrt, fitr beven Lehren
wir fehr danfbar find. Jn den lepten Jahren
befapten wir ung viel mit ber Befjerftellung
ber iiber 60 Jahre 3dblenden Hebammen der
©tadt, die eben fein Wartgeld bejiehen, mwie
diejenigen pom Lande. ©8 wurde nichtd un-
verfucht gelafjen.  Vorerft verfudhten wiv eine
Cingabe an den Stadtrat und dasd {tadtifche
Gejundfeitdwefen, um fiiv die in bder Stabdt
niedevgelafjenen Hebammen einen Rubegehalt
von mindeftens 600 Franfen Fu exveidhen, auf
Qebenggeit 3u erhalten. €3 patte dann- die
Behvrdbe dag Redh)t beformmen, fiir die us-
itbung bdes fo verantwortungsvollen Berufes
bie Dejafrten Hebammen auszujdalten. Die
Cingabe wurde abgewiefen, fie jand fein Gehor.
Fran Dengler und Frau Buchfer lefen fic)
nicht entmutigen und erbaten {id) eine Aubdieny
beim Herrn Regierungérat, um dem (Hblichen
Herrn die ot der betagten Hebammen zu
{childern. Sie wurdben war freundlid) em-
pfangen, mufiten aber den alten Bejcheid wieder
boren, dafp nod) fein Weg gefunden fei, die
Hebamme bder Stabdt, wenn fie nicht mehr
arbeiten fomne, itm  Wlter bor Hunger 3zu
fhiien. Weil fie nicht ftadtijde Angeftellte
feten und man ihnen nidht gerujen Habe, be-
ftehen feine Paragraphen fitr fie. Der gange
Ausmweg bleibt vorderhand nur der, daf bdie
Sadje fantonal gervegelt tviirde, dann miifte

1 oaud) die Stadt fitv ihre alten Hebanumen

forgen. Wir gritndeten aud eine Unterftiipungs-
faffe zu bem Fwed, um unfere Mitglieder, die
fein augreidhendes Einfommen Haben, ju unter-
ftitgen, unbd gelangten mit einer Cingabe an
die mafgebende Behirde, um eine Subbention
sur Gpeifung derfelben. Die Gewidhrung einer
©ubpention wurde wiederum abgemiefen.
Biiri) hat nun die jtadtijde Altersbeihilfe

eingefithrt, die aud) bdie ditrftigen Hebammen
bor ben Sorgen ums tiiglicge Brot jchiiht.
FJrau Bertha Kuhn.

B. Beridht ber Seftion Bafeljtabdt,
erftattet bon bder Prdfidentin, Frau Meyer.

Die Seftion Bafeljtadt zahlt zur Beit an
Mitgliedern 13 praftizievende und 7 Chren-
mitglieber itber 60 Jabre alt.

Obwoh! feit dem Jahre 1914 feine weitern
Hebammen in Bafel patentiert wurden, fonnen
wir nid)t von Arbeitziiberlaftung jprecdhen. Cin-
mal liegt died baran, daf unsd durd) private
Rlinifen, namentlicd) aber durd) Beborzugung
Ded Frauenjpitald, viele Kundinnen verloren
gegangen {ind. Dann aber aud), und diesd lift
fi) zablenmdfig nachweifen, ift bdie Beutige
Genervation nid)t gerabe auf viel , Kinder
friegen” erpicht. Das Gegenteil ift eher der
Fall, darum ditrfte aud) der Klapperjtord) in
Balde mit etnem Trauerflor am linfen Fligel
berumfliegen. Jm Herbjt 1929 forderte ung
bag Sanitdts-Departement zum Wiederholungs-
furg ing Frauenjpital auf. An der General-
verfammlung in Bern hirten wir biele Klagen
itber jchlechte Behandlung und allzuvieler Arbeit
in folgen Qurien. Wir weigerten uns, dem
Aufruf Folge 3u letjten; exft durd) Drohungen
pon Hrn. Prof. Hunzifer wurden wir gefigig und
gingen mit jcherem Hevzen ing Frauenipital.
©5 erging ung nicht fo jchlecht und die 10 Tage
waven wie im Fluge borbet. Sie glichen ehex
einem gerienaufenthalt.

Qeider hat e3 in der beutigen Jeit den An-
jchein, al8 wdren wir Hebammen nur nod)
ein notwendiges Uebel. Man ruft ung vorzugs-
meife, wenn eine jofortige Aufnahme im Spital
nidgt mehr mbglich ift, daun aud) mitten in
der Nadht, in Ueberrajdyunggiallen, wenn felbft
bie Tart zu langjam fabhren. INit BVorliebe
fommt aber bie Heutige Generation zu uns,
wenn etwad nidt zur vidtigen Seit eintrifft,

Kinderwundsalbe |

»Bitte senden Sie mir 6 Zander’s Kinder-
dsalbe; hle dieselt wo ich kann,

da sie ausge;eichnet wirkt.*
Frl. R. R., Hebamme in R.

Kind ist mild,
reizlos, schiitzt vor Wundwerden, heilt Wund-
sein. Verkaufspreis Fr. 1.—. Hebammen er-
halten auf Verlangen eine Gratisdose Zander’s
Kinderwundsalbe.

Man wende sich an Zander, Schwanen-
apotheke, Baden VI.

Fieberthermometer
mit Priifungsstempel, in Nickelhiilsen, Spezial-
preis fiir Hebammen Fr. 1.50 per Stiick. 1450

z s

Wenn Sie sich fiir den

Wiederverkauf

von

Bébeé- und Kinderartikeln

interessieren, wenden Sie sich ver-
trauensvoll unter Nr. 1460 an die
Expedition dieses Blattes.

DH246C

DIAISN-PUDER

von Aerzten und Hebammen glanzend empfohlen, alt-
bewahrt zur Heilung und Verhiitung des Wundseins
kleiner Kinder.

Zu beziehen durch die;Apotheken, Drogerienjund einschlagigen Geschéfte.

1410\
| Senden Sie mir véllig kostenlos

uid franko ein' Probedéschen

DIALON-PUDER

Deutliche Schrift erbeten

Name:

Hier .abschneiden !

Ort: .

Sie erhalten vollig kostenlos eine reichliche Probe, wenn Sie den rechts angefiigten Coupon aus-
gefiillt, auf einer Postkarte aufgeklebt, oder per Drucksache einsenden an. das Generaldépébt:

O. BRASSART PHARMACEUTICA A. G., ZURICH, Stampfenbachstrasse 75

Strasse:
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‘bann wire die Hebamme die gegebene Perjou,
die Belfen follte. Soldje Fumutungen werden
jeden Tag an ung geftellt.

Cndlidh, das Habe id) faft vergefien, eine
Sorte pon KQundinnen ift ung dodj treu ge-
blieben. €3 find died jene, die feiner Kranten-
faffe angehdren und die den Vorjduf fiir die
Spitalpflege nid)t aujbringen. Wenigjtens ein
Beichen von Anbanglichteit.

Jm Uebrigen, liebe Kolleginnen, bagd darf
Geute {chon gefagt werbden, haben wir in Bafel
ein vecht follegiales Verhiltnid untereinander.
Die Seftion Bafel (dBt ed fich nicht nehmen,
allmonatlich etmmal eine Zujarmmentunit obder
einen Waldbumimel und war immer mit gutem
L8'obig” zu veranjtalten. Wer nicht fommt,
wicd audgehedhelt, und darum fommen meift
fajt alle. Dann haben wir nod) einen anbdern
Braud) beibehalten. Wie frither die Verding-
finber bet den Vauern, machen wir die Ruube
bei ben SKolleginnen, wobet e {tetd froflich
und gemiitlich zugeht, wenn etivag Guted auj
ben Tifch fonumt. So wollen wic esd halten
auc) in Fufunjt. Treuw unjerem Beruf und
treu unfern Pringipten, aber daneben ein jrohes
LVilflein, das fejt ujanumenbdlt.

Die Jentvalprdjidentin verbanft dicfe
Beridhte bejtens. (Fortfesung folgt.)

Vercinsnadhricheen.

Sehtion Aargaw. Unfere Verjammlung vom
25. Auguft in Aarburg war nod) gut bejudht;
denn wir Hatten noch jehr jdhones Wetter.

Nad) Abwictlung der Tvaftanden bhielt uns
Herr Dr. Stinner efnen fehr lehrreidhen Vor-
trag 1iber ,Wejenw und Vedeutung bder Blut-
itbertragung”. Mtanches fonnte da iieder mit
ing Qeben hinaud genonumen werden pon demt
Gegirten. Wir verdanfen dem Herrn Doftor

jeine Worte aufg wdrmite und Hoffen, er werde
ung fpater wieber etwasd zu hoven geben, wenn
bie Gelegenbeit died erlaubt. Wegen Mangel
an Jeit werben wir den Delegiertenbevicht
jpdter verlefen.

Jm weitern teilen wir nod) mit, daf wiv
nacdh) Shluf der Verjanmmlung mit unfern Aar-
burger Rolleginnen die Feftung in Aarburg
Dejuchen fonnten, wad wir ihrnen aujd hery-
(ichite verdanten. Herr Wyh, Verwalter, zeigte
ung aber auch tiberall Allesd, wasd wir auch
mit grogem Jnteveffe entgegennafuten. Wiv
jaben and) eine Anzahl Zodglinge, jeder fann
hier ein Handwert erlernen, was manchem u-
qute fommt in feinem {patern Qeben, &ine jdhone
usficht rurde und bort oben nod) zu Teil;
man jdhaut da wirtlid) weit ing Land Hinaus.
Bejten Dant gebithrt aud) nodh) Herrn Wyf,
LVerwalter in bdorten, fiiv feine Wiihe, die ex
fich genommen,

Bum S@luffe mddten wir nod) bDemerfen,
paf unfere Verjammlung in Baden am 22, Of-
tober im ,Sonnenblid” ftattfindet und 3war
um 2 Uhr nadymittags, verbunden mit der
Bezivfaverjammiung der Babdener Kolleginnen.
Wenn die Feit ¢& erlaubt, fo wird Herr
Dr. Kappeler nod) in unjerer Mitte weilen und
ung nod) einige Worte widmen.

Auj vedht vielfeitiges Wiederfehen !

Der Vorjtanbd.
e e e A e

Frau Litfcher, wohl eine der dlteften unjerer
Rolleginnen, ift diefed Jahr von uns gejchicden.
Ste war ein trened Mitglied pon Anbeginn
unjered Beveines.

Bon ihrem 18. Lebensjahr bis in3 hohe Alter
hat Frau Liifdher ihren anvertrauten VBeruf tren
und gewifjenhaft audgefithrt. Wenn wiv denten,
wie biel in bdiefen langen Jabren iiber unjere

Berftorbene gegangen ift, wie biele jchlaflofe

Nadte in bangem Kunumner fie verbradyt, 1wie
biel innige Gebete fie zum Himmel gefdyictt hat
fitr die [eidenden INiitter und Ddie rwerdenden
Kindlein.

Wie biele Nittter haben der lieben Verftorbenen
in tiefer Dantbarteit das leste Geleite gegeben!
Die Hetmgegangene hat mancdhem Haufe in
Jeinad) und Menzifen nabe geftanden durd)
thren BVeruf. Nid)t viele waren an ihrem Grab-
geleite, die bie Berewigte nicht auf ihren Armen
getragen hat. Jn ihrem verantwortungdvollen
LBofjten hat Fran Litjher audgeharrt und ge-
witft in groBer Bejcheidenheit und Liebe Fu
ihrem Beruf.

Neben all dem hat bdie Verftorbene felbjt
etner grofen Rinderjchar dasd Leben gejentt,
von deitent ihr alle bid auf dret im Tode vore
angegangen find. Mit Frau Litjdper ift eine
ftille Heldin und grofe Dulderin von uns ge-
jchieden.

Seltion Bafellanwd. €3 Ddiene Dden 1werten
Mitgliedern ur Kenutnid, dah unjere ndchite
Lereingverfammlung mit drztlichem Vortrag
von Herrn Dr. Straumann, Dienftag den
3. Ytovember, nachmittagd 2 Uhr, in der Ge-
metndejtube gum ,Falfen”, in Liejtal jtatt-
finbet.

Traftanden: Begriipung, Appell, Protofoll,
Bortrag von Dr. Straumann, Verteilung der
Jubtldumalbffeli, ,8obe”, verjchiedene Mittei-
[ungen vom Bentralborftand.

&3 ftonen alfo folgende Kolleginnen auf ihve
25-jalrige Tatigkeit guriicblicfen: Fran Gifin,
LQaufelfingen ; Frau Neundwiler, Tennifen; Frau
Miiller, Frenfendorf; Frau Spillmann, Bin-
ningen, uud Frau Vaumgartier, Laufen.

Moge tiber unjern Jubilavinuen noch vedht
viele Jahre Gottes Vaterauge treulich waden
und ihnen gute Gejundleit und jernerhin Wolhl=

muss es sein,

die wichtigen

milch ersetzt.

Priparat ist zudem

die '/s kg Dose kostet
aur Fr. 1.50.)
Nach dem
dritten

Aberrichtiger Haferschleim
Galactina
Haferschleim, der alle aus-
niitzbaren Bestandteile des
hochwertigen Haferkornes,
Nihrstoffe
und Vitamine in kon-
zentrierter Trocken-
form enthéalt und in
fiinf Minuten einen
Kinderschoppen gibt,
der wie kaum ein
anderer die Mutter-
(Dieses

billigste Kindernéhrmittel,

|
jungen
besonders

das

?S

/'
g

Monat werden Sie langsam
zu Galactina Kindermehl
iibergehen, weil dieses dem
Organismus
notwendigen Aufbaustoffe,
den glyzerin-
phosphorsauren Kalk

und die Vitamine
des vollen Kornes"
zufiihrt. Hunderte

von Zeugnissen
konnen wir
bringen, aber Sie als
erfahrene Hebamme
wissen nur zu
gut, wie Ga-

die

Ihnen

lactina
wirkt.
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ergehen und Freude am Berufe bejchieden fein.
Dies witnjcht und hHofft
Fiiv den Vorjtand: Frau Scdhaub.
Sektion Bafelftadt. Wir Haben DLejdhlojfen,
im Oftober eine Sifung mit drztlichem Lor-
trag abzubalten und zwar am 28. Oftober,
nadymittagg 4 Uhr. Wir Hofjen gerne, daf fid)
dbie Kolleginnen vedht zahlveidh einfinden, anjonft
e3 fitv den Wrzt fehr peinlich ift, zu leeren
Binten zu veden. Der Borftand.

Sekfion Betw. Mithvod) den 4. November
findet unjere nddyjte Vereinsdfipung ftatt. Hevr
Dr. Raaflaub, Frauenarzt in Bevn, ift jo frewnd-
fich, ung einen BVortrag zu halten. Dasd Thema
ift nod) unbefannt.

BWir erjuchen alle Mitglieder, vecht zahlreid
3u erjcdjeinen. Mit follegialen Gritfen !

Der Vorjtand.

Selition Biel. Wir haben bden Heimgang
ciner lieben Rollegin zu beflagen, weldyer wic
am 8. Oftober dad lepte Geleite gaben ing
Srematorvium in Biel. Am 6. Oftober ftard
nach langem, jdpverem RQeiden im Alter bon
71 Jahren Franw Graf-Gevber in Neuenftadt.
Die liebe Heimgegangene war feit Veftehen der
Geftion Biel ein treues, fleifiges Mitglied der=
felben. Selten fehlte jie in unfever Mitte, wenn
wiv und gujammenfanden, und dedhalb gerade
werden wiv fie jehr vermifjen. Wiv alle werden
der Verjtorbenen etn treued Andenfen berwalren.

Der Borjtand.

Sektion Sugern. Unjere Wolhufer Verjamms-
[ung war ein {dhoner Crfolg. Trop witjtem
Negemwetter hat fid) eine recht ftattliche An-
3ahl Kolleginnen eingefunden, fogar Ieuauf-
nahmen Haben wir zu verzeinen. €3 hat fich
aber auc) gelohnt und jebevmann ift gewiflic)
Hod)befriedigt und wmit den bejten Vorfagen
nad) Haufe guritctgetehrt.

Herr Dr. Felber in Wolhujen, ein Hodhge-

{dhaster Yrzt, Hhat und in einem iiberaus in-
tevefjantent Vortrag begreiflih) gemadht, dafp
gegen Die itberhandnehmende Hofpitalifierung
der Geburten in erfter Qinie die Hebammen
jelbjt ©orge tragen mitffen.

Durd) befdjeidened Aujtreten, gemwifjenhaftefte
Bilichterfiillung, peinlichfte Desinjeftion und
gang Defouders durd) fonfequente Retfialunter-
juchung werden die Hebammen biel dazu bei=
tragen, bie zunehmende Abwanderung der Ge-
Ddrenden in bdie Spitdler aufzubalten, jogar
gang i verhindbern. Herr Dr. Felder hHat nod)
jehr ernfte Worte gejprochen 1iiber bie ideale
Auifafjung unjeres Standes, iiber treue Kol-
legialitidt und ganz befonders gegen dag jhmupige
Unterbieten und Antrvagen. €3 wdve fehr u
witnfdjen, daP diejer BVortrag allen, allen Heb-
ammen zu Gehdr gefommen wdve, auch den-
jenigen, bdie nicht dem Bevein angehoven und
auf eigene Fauft jchalten und walten.

Wir danfen aud) an diefer Stelle dem jreund-
ligen Refeventen von Hergen und wir Hhoffen
gerne, ihn deveinft an auderer Stelle wieder
mal 3u horen.

S November wird vorausfidhtlic) wiederum
cine gripere Verfammlung mit Vortrag jtatt
finden. MNdheved tm Novemberblatt.

Sngwifchen die freundl. folleginlen Grithe!

Namens ded Vorftanded:
Frau Meper-Stampfli.

Sekfion Sdjwyy. Anm 8, Oftober, nachmittags
2 1hr, faud in ben f)eunchqen Rewmnen des
Reftaurant Bahnhof in Sattel die Hevbitver=
fammlung des {dypoyzerijchen Hebammenvereinsd
ftatt. Die Veteiligung war eine mittelmafpige
und warven hauptiadhlich Cinfiedeln und Arth
fehr gut vertveten. Whlhrend die Kolleginnen
aug ben weitentfernten Gemeinden Gerdai,
Nuotathal, Alpthal und Dberiberg Dithe und
Soften nicht jcheuten, an der Tagung teilzu=

nehmen, roaven e mieder anbdeve, dic nicht ein=
mal eine Entjdhuldigung jdhicten. Die miiffen
ftatrt bejchdjtigt fein, oder gar niht? Da bdie
Herren NRefeventen bei Veginn der Verfamm=
lung nod) abwefend warven, wurde von einer
offiziellen  Begriihung abgefehen und  Herr
Ganitdtsfefretar Marty exdifnete in Ermange-
lung ber Aftuarin, Frau Detifer (hat Stordhen-
vijite erhalten) die Verjammlung mit Ablefen
beg Prototolls bom 7. Mai 1931, dag anftands-
(03 genehmigt rurde. Sobdann fHat Frau
Bamert=Prijter ihren gutgefahten Delegierten-
bericht verlefen. Wie es jcheint, gibt {ich dev
Sentralvoritand alle Mithe, um dad Log bder
Hebammen u Stadt und Land zu verbefjern.
Witnjchen vedhit guten Criolg! DBeriht wird
genelmigt und verdantt.

Herr Dr. Waeber, praft. Arzt und Geburts-
beljer in Oberdgert, Bat 1ns bamn anfdylieend
einen fehr praftijhen und tnterefjanten Vor-
trag gehalten itber Placenta praevia und vor-
seitige Lojung des Fruchtfudyens, jowie dasd
Berhalten der Hebamme in jolden Fallen.
Der Vortrag fand allgemeine Anevfermmung,
nur jdhade, dap nicht alle Kolleginnen dabet
fein fonuten. Hevrn Dr. Waeber fiir feine De-
rettwillige Uebernahme und fitr alle Miihe den
Derzlichiten Dant.  Wir hoffen und wiinjden,
pen Herrn Dottor aud) fpdter wieder mal u
hoven, ba er nody verjchiedene fehr intevefjante
Themata tm Borrat Hitte.

AG Vertveter der Trutofe A.-G. in Biivich
veferierte in borziiglihe Weije Herr Dr. Bid,
ein treuer Freund und warmer Befiivworter
fitv Die Jnterefjen ded Hebammenjtanded, Dex
Herr Doftor verftand eg, und vou bder Vor-
sitglicheit von Trutofe und Energon u iiber-
zeugent und weijeln wiv nidt, dak diejelben
pant ihrer gitnjtigen Jujanmmenjesung unfern
fleinen und qrofen Pflegebefohlenen die Deften
Dienjte fiiv ihre Gefundheit leijten fonnen, und

Rechtzeitig vorsorgen fiir die kalte Jahreszeit!

Wir kénnen jetzt zu sehr vorteilhaften Preisen und in wunderschoner, dichter, langhaariger Qualitét

unkonfektioniert und zu Unterkleider verarbeitet abgeben.

Ganz besonders machen wir aufmerksam auf unsere
Schulter- und Armwarmer
Kniewarmer und Unterjacken

aus schonen Katzenfellen, die mollig widrmen und
schmerzende Erkiltungen heilend beeinflussen

Brust-,

Die Gesundheit der Hebamme ist manchen Gefahren ausgesetzt auf dem téglichen Berufs-
wege bei jeder Witterung. Ein wirmendes Unterkleid aus Katzenfellen verhitet Erkéltungen

Wir empfehlen ferner unsere andern Wirmespender:
Brust- und Ruckenwarmer,

Leibbinden,

Riicken-,
Magen- und Nierenbinden

Katzenfelie

aus Wolle gestrickt oder Flanell

Elektrische Heizkissen und Bettwarmer
Elektrische Bestrahlungslampen und Schwitzapparate

Prospekte und Preislisten stehen zur Verfiigung

/& Sanititsgeschiift

Gummiwarmeflaschen etc.

‘ ! BaseﬁO

Hebammen erhalten Vorzugspreise

Ziirich -St.5a flen-
Dovos ~ £au50mne.
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michten die werten Kolleginnen bitten, , Tru-
toje” alg Rinber- und Sduglingdnahrung,
,Erergon” a8 Starfungsmittel fiir jdmwangere
und ftilfende Frauen, jowie filr Nefonvales-
gentent in ihrer Praxis zu empiehlen. Herr
Dr. Bick war iiberdied jo giitig und jpendete
3u Gunjten unferer ja obnehin an dyronifder
Sdywindjudyt letbenden Kafje 20 Fr. Herrn
Dr. Vi fet fitv allesd der bejte Dant ausge-
fprodhen und boffen wir, ihn jpater wieder mal
begritfen 1 fonnen.

Srau BViftoria Kélin, Hebamme in Bennau,
fHat ihr 50jahriges Verujsjubildum feiern fonnen
in feltener fbrpevlicher und geijtiger Frijche.
Jwijchen jchdren Herbjtblumen verjtectt wurde
ihr dag bet der Seftion iibliche Angebinde iiber-
geben.  Wir witnfhen und Hoffen, da fie es
auf dbag fechzigite Dienftjahr bringen wird.

AB nadyjter Verjammlunggort wird Cin-
fiedeln beftimmt und joll daun dort dev zehnte
Geburidtag unferer Seftion bdementjpredyend
gefetert werben,

Da bdie Jeit jtarf vorgeriict, madhten wir
ung ang ,8’abig”, bad ung in reichlicher und
vovziigliger Qualitat ferviert mwurde. Das
Dheimelige Reftaurant Bahnhof werden wir auch
fpdter, wenn ung der Weq itber Sattel fithren
follte, wieder zu finben wifjen.

Wer mufitalijd) war, fam aud) auf feine
Redhnung und langte ed denen, die jpdter ab-
veifen fonnten, nod) 3u einem flotten Tanzchen,
pas fih auch) unfere Jubilavin nicht entgehen
lief. Nur zu jchnell ritctte fiir alle die Abjchieds-
ftunbe und Hoffen wir, bafy alle wieder wohl-
Dehalten am Heimijhen Herd gelandet {ind.

Alfjo auf Wiederfehn in Einfiedeln !

Der BVorjtand.

Selition St Gallen. Unfere Verjammbhung vom
24, Geptember war erfreulid) zahlreich) bejudyt,
waz und um jo mehr freute, ald der Vertreter
von ,Nago Daltone”, Herr Dr. Walfer, unsg
in einem furgen, dod) febhr verftindlichen Vor-

trage die Vouvziiglichteit des ,Nago Maltone”
und des neueren Prdaparatesd: Das , Frudt=
pmaltine” evtldrte.

Jede RKollegin  erbielt zmwei Probebitchfen
und die Buficherung einer eberrajdhung, bdie
jeber zugejdhictt werden joll unbd bie wir heute
jehon Dejtens verbanten.

tebitdem wurden Briefe vovgelefen, diefelben
befprochen und die Antiworten gemeinjam Fu-
jammengeftellt. Das ,Lodhlebad” hat und qut
gefallen und wiv bejchlofjen, dasfelbe im nddjten
Fabr wieder mal ju bejuchen. Die niachite Ver-
janunlung dagegen, Enbde November, mit drat-
lichem Vortrage, findet wieder im Spitalfeller
ftatt. Das ndabhere Datum wird in der November-
Nummer befannt gegeben.

A3 neues Mitglied unferer Seftion durften
wiv Frau Huber-Juauen, Gofau, begriifen.
Sie fei ung fHeralich willfommen !

Der Borftanbd.

Sektion Thurgaw. Unjere ndchjte Vervjamm-
(ung findet am 22. Oftober, nadymittags 2 Uhr,
im ,Wilhelm Tell” in Wmridwil fjtatt. Wic
mbdten bdie werten Mitglieder dazu Perzlich
einfabenr, dba und ein dratlicher Vortrag zu-
gefagt ift.

Auf zablreiches Cricheinen Hofft

Der VBorjtand.

Sehtionr Werdenbery - Sargans, Teile bden
werten Mitgliedern mit, daf wir die nédjte
Lerjammiung im November, anftatt im Oftober,
abfalten werden. Dad Datum werden wir in
nachfter Nummer mitteilen. Michte die Meelfer
Rolleginnen bitten, fiir einen drjtlihen Bortrag
su jorgen. Freundlihe Griife!

Fitv den BVorftand: D. Lippuner.
Selition Winferfhur. Den Mitgliedern diene

zur Kenntnia, dafp unfeve nachfte Verfammiung
Donnerdtag, den 22. Dftober, nadymittags

ein dvztlicher Vortrag gugefagt. eeneintretende
find Herzlich willformmen.

Bablreiches Cricheinen erwartet

Der BVorftand.

Sekfion  Jiirid). Allen unjern Mitgliedern
und RKolleginnen teilen wiv mit, daf, um den
RKolleginnen vom See und Mmgebung entgegen
3u fommen, die ndd)jte Verjammlung Diens-
tag, Den 27. Oftober, nadymittags 3 Uhr, in
Kipnadyt ftattfindet. Herr Doftor Schmid in
borten witd ung mit einem Vortrag erfreien.

Qofal: Reftaurant ,Fdhnlibrunnen” nddit
Siff und Bahn. Abjahrt der Jiige ab Haupt-
bafhnhof 1 Uhr 10, ab Stabdelhofen 1 Uhr 23
und Abfahrt der Sdhiffe ab Bahnhofitrafe
1 Uhr 11 und 2 Uhr 15.

Wir {aden aljo alle Kolleginnen §
pie Verfjammlung mit drztlichem Vortrag u
Defuchen und den Hervn NRefeventen durd) recht
3ablreiched Cridjeinen in Kifrnadgt 3u beebren.

Der BVorftand.

Aus der Praxis.

€3 war Enbde bed Jahres 1925, da melbdete
fidh ein 30jdhrige, gum erften Mal fhwangere
Frau zur Geburt auf Februar. Die Frau
war von novmaler Grdge, gefund und nidht
au ftavfem Umfong. Der Fall verlief zunddhit
mit Warten. Anfang Mdry ging id) u fon-
trollieren, unterfuchte duferlih), Leibesumfang
1 Meter, Kopf itber dem Becten, Herztomne gut,
alfo guwarten. So ging e bis Mitte April;
ba melbet mir die Frau, dad Frudtwafjer fei
abgegangen. Die Frau hatte nod) teine Wehen,
per Leib war fehr ftarf audgedehut, die Lage
glei). So warteten wir wieder 5—6 Tage;
e fing an zu viedjen; dann fdjictte if) bie
Frau gum Avzt. ,Ja,” fagte diefer, ,wir tonnen,
fo lange feine Wehen {ind, nihtd macdpen.” €3z
vergingen nod) etwa 5 Tage und rod) immer

2 Upr, im ,Crlenhof” ftattfindet. €3 ift uns

ftacter; e3 ging jdhmubiges, braunes Jeug ab.

heilt
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in kiirzester

Frist das Wund-| Kinderseife Rordorf

ist aus den besten Rohmaterialien her-

der Kinder. gestellt, frei von idtzenden Stoffen und

wirkt auf die zarte Kinderhaut er-

115 frischend und kriftigend. — Erhaltlich

in Apotheken und Sanititsgeschiften.
Preis Fr. 1.25

S~ Hebammen erhalten Spezialrabatt!

: . (BL. 5052 a) Generaldepot : 1428 - IV
i JrX.Serler Belpstr 67 Apotheke Rordorf, Basel
TR
A%
he
%) ° i\'\:

Geben Sie Ihrem Liebling

Kindermehl ,, Maltovi <

Wo Muttermileh fehlt, ist ,MALTOVI“ der beste Ersatz.
Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.
Bei Verdauungsstorungen wirkt ,,MALTOVI“ wunderbar.
Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,
wo nicht, heim Fabrikanten J.Stiiuber, Amriswil.
(K 2031 B) Verlangen Sie Gratismuster !
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Seit 5 Tagen waren feine Herztbne mehr
Horbar. Am 27. April, alfo leidlich 2 Monate
3u fpat, pon der lepten Periode Mitte Mat
1925 gevedynet (erfte Bewegungen Ende Sep-
tember; jo vechueten wir Mitte Februar), traten
bie Wehen ein, regelmdhig alle 5 Minuten,
nach) 4—5 Stunden dann haufiger. Jm An-
fang und am Enbde jedber Wehe duBerte die
Frau groferen Schmerz. Dann unterfuchte id
dag erjte Mal innecli), (Jn diefem Falle
[frithzeitiger Blajeniprung] hitte eine innerliche
Unterjuchyung wegen der groBen Jnfeftions-
qefabr feineafalls jtattfinden ditrfen. Nebd.) Der
Sopf ftellte ficd) ein, er war wie eine Gejchroulft
angufithlen, die Kopfudhte wie eine Skge, der
Muttermund Haubdteller grof. Die Prefmwehen
famen, die Frau prefte gqut. Nad) etwa 12
bis 15 Prefwehen madte e3 ,patjh”, fo wie
etiva bet jtavfem Frudhtwafferabgang. Hier
abec fah ich nidhts; nad) wieder ein paarv
Welhen fommt eine graue dicte Maffe zum Vor-
fehein.  Buexft dente ich, wad ift benn dasd?
Wie dann mit jeder Wehe immer mehr jolches
Beng fommt, wurde id) gewabr, da es Sehirn-
majje war.  Die Frau jommerte 3u Anfang
und Enbde jeder Wehe itmmer mehr; i) unter=
fudge nochmalg, der Kopf tritt tiefer, die Ndhte
waven jdharf wie eine Sage. Jch telephonicre
bem Arzt; er jagt, da ditrje er aud) nidt ein-
greifen, der Defte Weg fei ber natitrliche. Nach
etiva 2 Stunden Prefwehen war ein 4500 ¢
jhwerer fnabe geboren. Der Kopf DHatte bet
ber grofen Foutanelle ein Lod), durcd) weldes
bie Hirnmaijje fich entleert Hatte. Aled twar
ftinfig. Am erften NMorgen nad) der Geburt
ftieg Ddie Temperatur auf 38,8. Der Uzt
macdhte eine Uterudfpiilung. Das weitere Wochen-
bett berlief gut, ofhne Fieber.

Nad) 15 Veonaten gebar die Frau nodymald
einen Snaben mit 4—5 Wochen Verfpdatung,
diesmal lebend und 4000 g fdpver. Nad)
weiteren 20 Monaten Dden dritten Knaben,
Gewidht 3750 g, lebend, normale Schoanger-
jehaft. H. G.

Awednifige Volfgernihrung nud ifre
DBevpentung fiir dag Wadystumt der Kinder.
Bon Dr. Edw, Schmid-Trddhfel, Thun.

Wadydtum. (Sehluf.)

Alle Vedingungen ded Wadhgtums
werden am Dbejten erfit(lt durd eine
velativ funappe, aber vollwertige,
porwiegend vegetabile Crndhrung.
Die leiber heute vielerortd nod) iibliche Kinber-
maftnahrung aug weifen Mehlen, Gries, vaffi-
nievtem Bucker 2. ift eine Mangel-Maftnahrung.
Daz wirtlide Wadhstum wird dadurcy geftort,
wenn nidt gar verunmdgliht. Die Bauern
fenmen die Wachdtumabedingungen und bdie
sugehorige Nabrung fite ihre Juchttieve befjer
und Biiten fid) in diefen Fillen vor Majt-
nabrung. Nur wenn die jungen Tieve zu ertra
Fett= und  Fleijchfabriten geziichtet werden
jollen, exhalten fie Maftuabhrung bet mdglichiter
Cinjdyrintung bder Bewegungsjreifeit. Aber
bie menfchliche Jugend fann dodh) unmiglich
unter den Gefichtapuntten jchnelljter Maft auf-
gezogen erden ! Biele itbecbejorgte Miiitter
und aucd) umvifjende Biiter djeinen noc) nidht
etminal etwad pon diefen Dingen Fu abuen.

Bur ridtigen Wadhdtumsnahrung gehort audy
bag Gonnenlicht, die haufige Bemwegungs-
moglichfeit und geniigende Atmu ng. Sonnen=
licht barf aber nicht nur einer diden und
ungwedmifigen Kleidung zu Gute Fommen,
fondern weitaud befjer in angemefjener Dofjie-
rung der lebenbdigen, nadten Kinderhout. Gott-
[0b 1ft vorberhand die Pritderie und die fittlich)-
praftijhe , Volfommenbeit” nod) nidht jo weit
fortgefcdhritten, dap die Rleinjten ifren zavten
Kbrper derlebenjpendenden Sonne nicht mehrdar-
bieten biirften. Erfrenlicherweife wird Heute die
Bewequngsfreude, die Atnuigs- und Schreilujt
ber Rleinen weniger eingeengt, ald nod) bor einex
Generation. Freudiged Schrveien und Strampeln
in ber Sonue ift ndmlich) eine unerlifliche Wad)s-
tumsfdrderung i der friiheften Jugendaeit.

Jubereitung.

Gelbjt die Art und Weife der Nabhrungs-
ubereitung jpielt efne bebeutjame Rolle fiiv ihre
Wad)stumswertigeit. Aufgerdrmte, zu lange
gelagerte und itbergare Nabhrung ift entwertet
und dem wadyjenden NMenjdhen unzutriglich.
Audh eine voriviegende Konjervennahrung ver-
mag das Wadhstum nicht zu unterhalten. Sie
wirkt u. a. fogar wad)stumshemmend.

Damit hatten wir in furen Iiigen die BVe-
dingungen ded Wachstums gefdhilbert und die
sugehirigen Voltsnahrungdmittel evwalhnt. Alle
Wadstumabedingungen werden im erften Le-
bendalter von ber giitigen MNatur in idealer
TWeife durc) die Muttermild) erfiillt. Die alles
purchdringende Liebe und Aufopferungsfihigteit
ber Mutter bermag aud) die Nahrung*) fitv ihr
Kind pollendeter 1t geben, ald wir e3 je nur
afunen. Muttermild) ift dev Mafftad fitx
bie Wadhstums- und Aufbaunahrung.
Sorgen wir dafitr, daff alle Schweizermiitter
wieder {tillen founen und wollen. Bei vidhtiger
Crnéhrung und einfachiter Hygiene der Mutter
ift ber Crfabhrung nad), beinahe in allen Fallen
eine Stillfahigfeit zu erzielen. Nuv jollte die
Crndhrung der Mutter fdhon zu Beginn bder
Sdywangerjdhaft eine zwedmdpige fein und auc
die Sdhonungdmibglichteiten vermehrte, Dafiiv
founen {Fitrforgeftellen tétig fein, nicht zulept
aber die werdende Mutter jelbit.

Nach ziva 4 bid 6 Monaten reiner Mutter-
mildjernahrung bendtigt dasd junge Menjden-
wefen einen Nahrungdzuiab; ev exfolgt im BVer-
haltnis zu feinen Mitgejchdpfen, dben Tieven,
relativ fpat. Diefe ujdasliche Wachztums- und
Betriebdnahrung ift im Pringip die gleiche, wie
bte Muttermild) und (Bt {ich unter den Fved-
miéBigen BVoltsnahrungsmitteln leidht finben. €3
follen nur die Nabhrungdmiitel fitr Wadhdtum
und Yufbau bevorzugt werden. Das fleine Rind
benttigt neben der Muttermildh) alg exfte Bu-

), Wegtvetier fitr swedmdpige Voltderndhrung” pon
Dr. €. &dymid, II. Aufl., BVerlag Frande A.-G., Vern.

WENN DIE MUTTERMILCH
FEHLT oder nicht genlgt, muss
fir den Saugling eine andere
leichtverdauliche und in der
Zusammensetzung regelmas-
sige Nahrung gefunden wer-
den.

Nestlé bietet fir diesen
Zweck,, NESTOGEN*" Milch-
pulver, das in der Schweiz
hergestellt wird.

Fir Sauglinge schon von den
ersten Tagen an bekémm-
lich, zeitigt das ,,NESTOGEN"
vorzigliche Ergebnisse, selbst
beiKindern, die keine andere
Milch vertragen.

66

Milchpulver
ein NESTLE Produkt

aus bester Schweizer Milch und auf wissenschaftlicher Basis hergestelltes Milchpulver.

WIRD DAS KIND ALTER
und genigt eine ausschliess-
liche Milchkost nicht mehr zu
einer gesundenund normalen
Entwicklung, dann leistet
NESTLE'S KINDERMEHL
vorzigliche Dienste.

Es Ubt eine antirachitische
Wirkung aus, infolge Zugabe
von Lebertranextrakten,
deren Aktivitat im biologi-
schen Versuch sténdig kon-
trolliert wird,

Die Dose Nestlé’'s Kinder«
mehl kostet nur noch Fr. 1.75.
Muster und Literatur gratis
auf Verlangen durch Nestlé,
Vevey.
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fagnahrung rohe, faubeve Frudht- und Gemiife-
jafte und bald einmal forgfaltig zubeveitete
RKartoffelfpeifen. Spiter werden mehr und mehr
bie Ytahrungsmittel der Crwad)jenen beigegeben,
und im Durdhfhnitt joll nie mehr alg /2 Liter
Kuhmilc) verabreicht werden. Jm fpateven Kin-
desalter wird bdie Nahrung derjenigen der Er-
wadgfenten nody dhnlicdger, immerhin unter Be-
tomung der Wachdtumsnahrung und der reinen
Mustelbraftnahrung. Dagegen jollen die itblichen
Genupmittel der Crwadjjenen und dag Fleijch
gany betjeite gelaffen werden.

RNad) diefer AbLErung itber dieBedingungen bes
Wachgstums und deven Crfitllung in der Crndh-
rungspraxis wicd exfichtlid), ba die gwecmaige
LBoltsernahrung aud) dbag Wachstum der heran-
wachenden Generation zu garantieren vermag.

*

Die Sdweizer Hebamme.

Gejunde Kinder,

Wie oft fieht man in einfachiten, jauberen
Qanbdperhiltniflen die Rinder gleichjam ohne
jegliched utun gejund und frdjtig heranmwadfen,
wifrend einjeitig itberpflegte Stadttinder, trop
vieler rvaffiniecter Didttinfte nidht gedeihen
wollen. Allzuviel und allzufomplizierter Auf-
wand fdadigt ebenjojehr das Wadhstum und
bie gugehdrige Ruhe und Schlafseit, wie eine
unfygienijhe Pflege und dag zu wenig Efjen.

Aujammenfaffend gilt fiix Jung und Alt:
Milch, Bivchermitesli, qriine Salate, Friichte
und Beeren find FwedmdBige Wadhgtuma- und
Gvhaltungsnahrung. Kartoffeln, Bollfornbrot
und BVollgetveideprodutte, nebft Neis ftellen die
bereichernbe und ergdngende Betriebs- und Cr=
Haltungsnahrung dar. Brauner Rohr- und
Ritbengucter, Honig und alfoholjreie Obitjdjte

Jer. 10
jind veine Muskelfraft und Wdvme jpendende
Beinabhrung.  Ehenfalld find Rahm, Butter,
Fette und Dele eine audgezeichnete Wivme- und
Mustelfraft evzeugende Nahring. Da die Kinder
einen lebhaften Vewegqungsddrang und Stoff-
wed)jel Defiten und dabei einen relativ grofen
Warmeverluft aufeifen, ift ihr Nahrungsbedarf
in Diefer Hinfiht erhoht. Frudhtzucter (aus
Zrauben, Nofinen 2¢.) und mit Rahm fombi-
nievte Robfritchtefpeifen Eommen diefem Bebiirf-
niffe in ibealer Weije entgegen.

Gelegentliche Beilagen von Kife, Niifjen und
fehr wenig rohem Eidotter find in der Kinbder-
erndbrung  zur Bereidjerung  empfehlendmwert.
Die Genupmittel Kaffee, Tee, Schofolade und
Attohol {ind in allfen Formen als unzwedmdfige
Lebengmittel fitr die Jugend zu verwerfen.

Mit diefen Eurgen Ausfithrungen fei der Weg

Als eine Fachautoritat
auf dem Gebiet der Sauglingspflege:

Wie Ihr Fach-Kollege, der Arzt, werden auch Sie als
Autoritit auf dem Gebiet der Siuglingspflege be-
trachtet. Die Frage, ob Siuglinge gepudert werden sollen,
wird Thnen immer wieder begegnen. lhre Facherfahrung
gibt Ihnen die Autoritit, die Frage richtig zu behandeln.
Puder ist kein Surrogat fiir peinliche Trockenlegung;
auch kein Beschonigungsmittel fiir Nachldssigkeit.

Es steht jedoch ausser Zweifel, dass Puder, nach der
Trockenlegung die Haut sanft macht und sie vor Ent-
ziindungen bewahrt, welche durch zufillige Nésse ent-
stehen konnen.

Welches ist nun der richtige Puder?

Ihre Erfahrung lehrt Sie, Puder, welche Stirke oder talg-
saures Zink enthalten, entschieden abzulehnen. Puder
dieser Art saugen die Feuchtigkeit auf und verstopfen
die Poren. Ebenso werden Sie sich nicht fiir irgendwelche
Puder von zweifelhafter Herkunft, unkontrollierbarer
Qualitit, welche von Paket zu Paket dndert, entschliessen
konnen, noch fiir irgend einen Puder, welcher unter un-

hygienischen Bedingungen hergestellt wird und bereits
Ansteckungskeime enthalt.

Vom medizinischen, chemischen und physikalischen Stand-
punkt aus ist Talk die geeignetste Basis fiir Sduglings-
puder. Bei der Mischung und beim Verpacken soll das
Produkt von keiner Hand beriihrt werden; Johnson’s
Baby Powder wird unter strikter Beobachtung dieser
Punkte hergestellt.

Das Mikroskop enthiillt uns mit einwandfreier Klarheit
einen weiteren Grund, warum Johnson’s Baby Powder
allen andern Talk-Pudern iiberlegen ist. Die Linse zeigt
uns, was wir mit den Augen nicht wahrnehmen konnen:
Die Talk-Parzellen in diesem Puder sind von iiberfeiner
Struktur, flockig und weich im Vergleich zu den gezackten,
scharfkantigen Kristallen des gewéhnlichen Talks.

Johnson’s Baby Powder enthilt borsaures Salz und ist
angenehm parfiimiert. Wie alle iibrigen Produkte von
Johnson ist auch Johnson’s Baby Powder von allen Aerzten
und Hebammen anerkannt.

Name:

COUPON
An Johnson and Johnson’s Generalvertreter fiir die Schweiz:
Union Romande & Amann S. A,
11, Avenue Jean-Jacques Mercier, Lausanne.
Senden Sie mir gratis eine Biichse Ihres Spezial-Kinderpuders.
(An jede Adresse wird nur je eine Biichse abgegeben.)

Adresse:

1432/1

7

Johnsons Kinder-Puder. —

,
' Schweizer Hebammen!

Johnsons Kinder-Seife und Kinder-Creme.

Beriicksichtigt bei Euern Einkdufen und empfehlet fortgesetzt
die in der ,,Schweizer Hebamme* inserierenden Firmen !
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fiiv die erantwortunggvolle Aufgabe der fhrper-
licgen Auferziehung des neuen Gejchlechtes vor-
gezeigt. IMit gutem Willen und einigen Kennt-
nifjen ijt er leiht u begehen und fihrt ficher
sum Biel dex forperlichen Crtitdhtigung dber heran-
wad)jfenden Jugend. Damit ift aud) der Boden
fitr die feelijc)-geijtige Entwictlung bereit geftellt.

Die Heiltrafjt des Waifjers.

Die duferlidge Anwendung ded Wafjers zu
SHetlzweden hat feit den Tagen Priefnip und
Sneipps eine gewaltige Lerbreitung gefunbden
und bag mit Necdht. Dad verjdhwenderijd) itber
bie Crde auggegofiene Naf ift fajt itberall, 1o
Menjchen Haufen, Zu jedber Feit und in jeder
exforderlichen Menge erhiltlic), daber fann eine
vernitnftige Wafferbehandlung in den fitr fie
geeigneten Fillen ald die rvationellfte Behand-
lungdmethode angefehen werden. Jhre Lorziige
find leichte mwendbarfeit und Billigteit.

Was die Wirtung ded Wafjerd anbelangt, jo
liegt ber Schwerpuntt in dem Reiz, ben nament-
lich dag falte Waffer auf die Kdrperoberfldache

eine Verengerung, weiterhin aber eine fraftige
Crweiterung der Blutgefdije in den betreffenden
Hautpartien gur Folge. Diefer [(ofale Effeft
madt fich aber auch weithin dadurd) bemertbar,
paf entfprechend bder an eingelnen Stellen be-
wicften Blutfiille an andern Orten und inner-
Halb ber Orgarne eine gewifje Blutleeve eintritt.
Auferdem tommt durch jolhe Wajferanmwen-
dungen der Blutftrom, ohne die Hevztraft {tavter
anzujpornen, in leihteren Flup und dieg bewirft
wiederum, daf der ald Stoffwedhjel bezeichnete
Austaujc) von gafigen, flijfigen und fejten
Stoffen, zwijdjen Blut und Gewebe fich ener-
gifjer vollzieht. Wenn Kneipp verlangte, daf
pie falten Ymwendungen nur von furger Dauer
fein jollten, fo mup man ihm unbedingt bei-
pflidhten; er felbjt Hat aber Giiffe und Bader
prel [dnger augdgedehnt, al3 die ingwijdjen immer
mebhr gelduterte praftijhe Criahrung und wifjen-
fhajtliche Vertiefung es Heute geftattet. €3 ijt
ebenjo ficher erwiefen, dafy Priefnip und Kueipp
mit ihren ved)t einfachen, aud der Beobadhtung
bon Borgdngen Hergeleiteten Wafjer-Applifa-
tionen ausgezeichnete Heilexjolge exzielt hHaben,
al8 nidht hinweggeleugnet werden fann, dafp fie

ber uner(aplichen drztlid-wifjenidaftlichen Aus-
bilbung ermangelten, ihren Rranfen geradezu
verhangnisdvoll wurben. Diefer Umitand ift aber
nid)t imftande, den Segen der Wafferanwen-
bungen geringer u beranjchlagen, bvielmehr
hat er bazu Deigetragen, daf bdie Uevztemwelt
fid) mit diefen Dingen ernftlich zu bejdhaftigen
begann. Nidht nux, dak die Winwendungsformen
und ihre Dauer ausd dem Stabium rvauher Cm-
pitte in bag Gebiet ded Grundjiplichen hiniiber-
gefpielt worden ift, jo Hat aud) der Wunber-
glaube an bie AUPeilfraft des Waffers einen
notwendigen Stof erlitten. Die Crfenntnis,
pafy aud) der beiljamen Wirtung ded Wafjers
Grengen gegogen {ind, die nidht iiberjchritten
werden fonnen, daf bdie anfdeinend fo unjul-
digen Wafferprozeduren in der Hand bdes Laien
ebenfo dhaden fonnen, al8 die gefhmdhtejten
Arzneigifte, wirdh ung Fwar pon dem einmal
betretenen Wege nicht abbringen, nur wicd fid)
bei Aerzten und Laien tmumer mehr die Ueber-
seugung Babhn brechen, daf, wie jedes Heil-
mittel, jo aud) dbas Waffer am beften von der
Hand erfabhrener Aerzte verorduet werbde.
Dr. med. €. Hartmuth.

augiibt. Jede falte Uebergiefung Hat Fundchit

Die bekannten Vorziige der

1. TRUTOSE wird von den Kindern mit Hoch- 1.

genuss genommen und gut vertragen.

2. TRUTOSE macht die Kinder nicht dick

und schwammig, wohl aber kerngesund

und widerstandsfahig.

3. Mit TRUTOSE werden die Kinder munter
und lebhaft und lernen friihzeitig gehen

und reden.

4. TRUTOSE hilft auch kranklichen und

schwachlichen Kindern zu
Kraft und Freude.

Spezialkonditionen fiir Hebammen

&

Gesundheit,

3 Hauptvorteile
Salus-Leibbinden

Die Binden werden nach Mass und fiir jeden
Zweck speziell nach
gaben angefertigt.

2. Das Gummi- Mittelstiick ist keine maschinell ge-
wobene resp. geformte Ware — Facon Konfektions-
artikel — sondern wir geben jeder Binde den fiir
den bestimmten Zweck einzig richtigen Schnitt,

3. Der Riicken ist derart geformt, dass dem Kreuz
die grosstmoglichste Stiitze verliehen wird, was eine
sofortige Behebung aller Riickenschmerzen
zur Folge hat.

Anfertigung fiir Héngeleib, Wanderniere, Magen-
senkung, Bauch- oder Nabelbruch, und nach

Spezialmodelle fiir Schwangerschaft

B

der

den uns gemachten An-

Operationen

Muster durch :

Trutose A.-@., seefeuastrasse 104, Ziirich

Zu beziehen durch die Sanititsgeschiifte oder direkt

Salus-Leibbinden-Fabrik M. & C. Wohler,

Lausanne Nr. 4

Kostenlose Auswahlsendungen und Kalaloge slehen den
Hebammen jederzeit zur Verfigung.

von der

%

1406/1V’

Crfolgreid inferiert man in der ,,Sdjweizer Hebamme
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empfiehlt die vortrefflichen

Maurentius
Radium-Bider
ond Kissen

von Val Sinestra

Sie bewdihren sich bei Gicht, Rheuma,
Ischias, Neuralgien, nervosen Erschei-
nungen, Stoffwechsel-Erkrankungen, Haut-
krankheiten, Schlaflosigkeit. Bei Krampf-
adernbeschwerden, geschwollenen Fiissen
und Beschwerden in den Wechseljahren.

(34148

er Vor eise

Vertriebsinteressenten gesucht.

Nihere Auskunft erteilt
Fr. Rntter, I.angenthal

Exfolgreidy

inferiert man in der
,,Sthweizer Hebamme®
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3
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wird aus der besten Gruyere-Milch her-
gestellt. Sie erhilt ihre urspriinglichen
Eigenschaften sehr lange, da ihr das
‘Wasser entzogen wurde. Ist hauptsich-
lich fir Siuglinge zu empfehlien.

(Zu verlangen in grosseren Geschdften.)

Guigoz A.-G., Vuadens (Greyerz).

ARNI

Ein Tonikum von neuester Zusammenstellung, von
gutem Geschmack und von hoher Wirksamkeit
zur Hebung der Muskel- und Nervenkraft. Blut-
bildend. Erfolgreiche Anwendung bei Schwiche-
zustinden jeder Art, Ueberarbeitung, Stirkung nach

Krankheiten.

(P 33818 Lz.) 1438 - IT

Erhiltlich zu Fr. 7.— die grosse und Fr. 3.50 die
kleine Flasche, in jeder Apotheke und Drogerie,
wo nicht, durch die

VITARNIN - Geselischaft Luzern.

zur behandlunyg der briiste im
mwochenbett e

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
das wundwerden der brustwarzen und die brust-
entziindung. Unschidlich fiir das kind!
! Topf mit sterilern salbenstdbchen

r. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

\\\...,\ Dr. B. Studer, apotheker, Bern

Zi"  Debes’

~—

7

Eriahréne
[iitter

ziehen als Kindernahrung die
sterilisierte BernerAlpenmilch
vor, weil diese Garantie fiir
absolute Keimireiheit bietet,
hohen Nédhrwert besitzt und
vom delikatesten Magen leicht
ertragen wird. Bereitet Thnen
die Nahrung IThres Sauglings
Schwierigkeiten, dann versu-
chen Sie es mit der sterili-
sierten Berner Alpenmilch

ie echie
\ grne
< Rlp ex\m\t\\

1403/111

Berneralpen Milchgesellschaft, Stalden

Beriicksichtigt bei euren
Einkdufen in erster Linie

Mitglieder! Inserenten!
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