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@Serm, 15. Okfober 1931.

Reunundzwanzigiter Jabrgang

eiper febamme

Offizielles Qrgan des Sdweiz. Hebammenvereins

Erideiut jeden Pionat eimmal.

Druc und Erpedition:

Biihler & Werder, Budypruderei zum ,Althof*
Waghausdgajje 7, Bern,

wobin aud) Abonnementd- und JInfertiond-Auftrige ju richten find

Berantwortlide Redaftion fiiv den wifienjdajtliden Teil
Ur. med. v. Fellenberg-Lardy,
Privatdogent fitr Geburtdhilfe und Syndiologie.
Spitaladerftrage Nr. 52, Bern.
iir den allgemeinen Teil:

Frl. Marie Wenger, HDebamme, Lorraineftr.16, Bern

Abonnements :
Jahres - Ubonnementd Fr, 3. — fiir die Schivety
ME. 3. — fiir dbag Ausland.

Juferate :
Sdjroeiz und Ausland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzeile.
®riogere Anftrage entfpredender Rabatt.

Jnbhalt. Ueber allgemeine Rrantheitdzeichen bei den Krantheiten der weiblichen Gejchlechtdorgane. — Sdweiz. Hebammenverein: Kranfenfafie: Krantgemeldete
Mitglieder. — Angemeldete Wichnerinnen — Eintritte. — Hebammentag in BViel: Prototoll der 38. Defegiertenverfammiung (Fortfepung). — Bereindnadridten: Settionen
Yargau, Bafelland, Bajelftadt, Bern, Biel, Luzern, Schioyz, St. Gallen, Thurgau, Werdenberg-Sargans, Winterthur, Jirvich. — Aus der Prayis. — Jwedmdfige Volts-
erndfrung und ihre Vebeutung fitr dad Wachdtum der Kinder. — Die Heilfrajt ded Wajjerd. — Angzeigen.

Ueber allgemeine Krankbheifs~
zeichen bei dDen Krankbeifen der
tweiblichen GBejchlechfsorgane.

Wenn ein Organ in feiner Titigfeit geftort
ift, aljo ertranft, fo erfennt man dag an An-
aetchen, die je nach) dem DOrgane verjdjieden find,
aber fitr dag beftimmte Organ, bei berjdhiedenen
RKrantheiten, gleichartig fein fonnen. Wenn bdie
Qunge exfrantt ift, jo tritt meift Huijten auf,
gleichviel, ob e fich um einen einfachen Luft-
rbhrenfatarch, wmn eine Lungenentziindung odber
um eine Tuberfulofe Handelt. Vei verjchiedenen
Magenfrantheiten fann Crbrechen dag deut-
lichite dufere Jetchen fjein, bei Magentrebs wie
Dei etner Magenitberladung.

Su haben wir aud) Det den Kranfheiten der
weiblidhen Gejchlechtsorgane gewiffe Kranfheits-
geichent, Die nur bdarvauj himweifen, daf etwad
in Unordnung ift, ohne gundchit genaueve Be-
ftimmung itber die Urt der Crfranfung Zu
eclauben; dieje ift dbann die Aufgabe der Unter-
fuchung und des Forjchens nad) anderen, weniger
peutlidjen Beichen.

Sn exjter Qinie finden wir bei Den teiblichen
Gejdhlechtsorganen, wenn fie franf find, Un-
ftimmigteiten in den Abjonderungen jdhleimiger
und Dlutiger Art. Die monatlihge Blutung wird
ftacter, oder e3 eigen fidh) Blutabgdnge wijchen
ven PBerioden, aljo unvegelmdpig. So fann bdie
Bauje zwifden den Blutungen verwijdht oder
unerfennbar werden, und die Abgdnge find nicht
mehr abhingig von der Eiveifung im Eiexjtoct.

©oldje Blutungen Degleiten meift die Ge-
{hwulftbilbungen der Gebdrmutterjchleimbaut
oder deren Musfulatur. Sie fommen vor bei
gutartigen und bosartigen Schleimbhautwude-
rungen, bei Fibromen und Myomen, wenn
folche al3 Polyp in die Hohle vorvagen ober
in der Wand figen und u einer Wudjerung
ver Sdjleimbhaut fithren; die hodhften Grade
erreichen fie meift bei frebfigen Erfranfungen,
die zerfallen. Man fieht dann wadhzgelbe, elende
Frauen, bderen Blutfarbitoff oft faum 20 %
erreicht.

Aud) ald Folge von Stauungen durd) BVor-
lagerung ber Gebdrmutter jehen wir oft ftacte
Blutungen, am ftivtjten bei Umjtiilpungen der
Gebdrmutter.

Weniger ftarf find die Blutungen bei afuten
Cntziindungen der Gejdhlechtdorgane, bei Trip-
per bon Gebdrmutter und Anbhdangen, und bei
Wochenbettfieber. Aud) joldge atute Gebdr-
mutteventziindungen, die ald Nebenerjdheinung
bei afuten Jufeftionsfrantheiten auftveten, find
meift von Blutungen begleitet.

Das Gegenteil der zu jtarfen oder unregel=
mdBigen Blutungen haben iwir, wenn im ge-
idhlechtareifen Alter die Periode nidht eintritt

ober wenn fie ausbleibt, nadjdem fie vegel-
mifig gefommen war. Yusbleiben fommt vor
bei ailen Mipbilbungen, bei bdenen bder Ge-
jehlechtatanal verjdloffen ift, ober wo die Ge-
barmutter gar nicht oder nur Hhod)ft unvoll-
fommen entwicelt ift. Auch bei mangelhafter
Entwidlung der Cierfticte, wo feine Cireifung
und Eildjung jtattfindet, bleibt die Periode aug,
aud) wenn die Gebdrmutter dabei normal ovbder
anndhernd novmal entwictelt ijt.

Wo aber die Periode normalermweife eingejett
hatte und vielleicht jahrelang beftanden Hatte,
bleibt {ie oft aus bet jchweren entziindlichen
und infeftidjen Vorgangen in den Gejd)lechts-
organen, der Gebdrmutter unbd bejonderd der
Clerftbcte. Dieje tonnen befanntlid) gang ger-
ftbrt werden durdy Abjzepbilbung in ihrec Sub-
ftang. Zuberfulofe jpielt yier eine befonders
hervorragende Rolle. Dann find aber aud
allgemein jchwdchende Krantheiten, hodgradige
Crndhungsftbrungen zu nennen, die die Folge
pon abzehrenden Sranfheiten find. Wir er-
wahnen Luugentubertuloje, Nievenentzitndung,
Buderfrantheit und bejonders die Bleichjucht.
Aud) gu lange fortgejeste Brufterndhrung des
RKindes fann die Periode der NViutter linger
augfegen lajffen ald normal. €3 fommt u einer
itbermapigen Riicbildbung der Gebarmutter.

Sdymerzen, die bei den Perioden in den Ge-
fhlechtsteilen auftveten, ftellen eine vecht ver-
breitete Negelwibdriteit dar. Sie fdhnnen ver-
fhiedene Urjachen Haben. Friiher teilte man fie
ein in entziindliche, Stanungsjcdymerzen, nervdie
und vom Giexrftot Perjtammende. Jm allge-
meirten fann man aud) heute nod) diefer Cin-
teilung folgen. Entziindungen der Gejdjlechts-
orgaine Jverden, auc) wenn fie Fwijdjenhinein
ofne Schmerzen verlaufen, bei der Periode
mit ihrem vermebrten Blutzufluf oft jtdrtere
Sdmerzen verurjadgen. Dann fann bei Stau-
ungen im Beden, fei es, dafy die Gebdrmutter
in falfcher Lage ijt und jo thr Blutabfluf nidt
ridtig vor fid) geht, fei es, dap allgemeine
Stauung im Becen befteht im Bujammenhang
mit Stublverjtopfung und fiender Lebendmweife,
bie Menjtruation {hmerzhaft verlaufen. €3 ift
oft younderbar, zu bobachten, wie beftige Regel-
fhgmerzen durd) auggiebige Darmentleerung
mitte(3 Kyjtier vafd) befler werden.

Daf ein nervsjed Temperament Fu jtarferer
Cmpfindung fonjt vielleidht gang unbemertt vor-
itbergehender Regeljhmerzen fithren fanm, ift
leicht zu verjtehen.

Sdlieflich find aud) Cterftocte, die erfrantt
find, die 3. B. Gejdhyroulftbilbung aufweifen, oft
der Si der Periodenjdymerzen, eben wiederum
infolge Der ftarferen Spannung, die die Blut-
sufubr mit fich bringt.

Dann ollen wir nid)t vergeffen, daf oft
auc) bdie bei der NRegel aujtretenden Schmerzen

die Folge einter dyronijchen Blinddarmentziindung
find und bdaf bdie Cntfernung ded Wurmfort-
jabes in folchen Fdallen oft jofort die Periode
fdymerzfrei geftaltet.

Je nachpem bie Schmergen bei der Periode
pon Der einen ober anbeven Stelle ausgehen,
find fie verichieden in ihrem Chavafter und in
ihrem Sige. Doch tonnen ung die Schmerzen
allein nidyt 3u einer beftimmten Diagnofe helfen:
eine genaue Unterjudhung ift immer nitig. Die
Sdymergen fonnen furg vor Cintritt der Blutung
am beftigiten fein und mit diejer verjhmwinden;
anbdere Frauen verjpitven fie wibrend der gangen
Beit, ober einige Beit nur. Die Schmerzen
tonnen bumpf, bohrend, nagend jein, aber wieder
frampfartig, fie fonnen in die Beine und in
pen Jitcten augftvablen. Sie fHnnen in ihrer
Hejtigteit wedheln oder geitweife ganz aufhrven
und dann mwieder anfangen. BViele Frauen ber-
gleichen ihre Scjmerzen den Geburtdwehen.
Dabet tann Urindrang beftehen, Blafenjchmerzen.
Oft {ind fie begleitet von hejtigen Kopfidmerzen,
Migrine und Srbrechen ; von jtarter Verftopfung.

Jtormalevweife geht die Periode ohne Tem-
peraturiteigeruug vor fich). Wenn aber in den
Bectenorganen ein entziindlicher Herd {ich por-
finbet, jo tdnnen Fieberbewegungen mehr obder
weniger jtart borfommen. Aber auc) ander-
weitige Leiden, die chromifd), unter wenig be-
beutenden Temperaturfteigerungen, einbergebern,
seigen oft ur Zeit der Peviode ein Anijteigen
der Temperatur.

Cin widjtiged Jeichen von Crfvanfung der
Gejdylechtsorgane ijt oft die Unfrudytbarfeit.
Frither hielt man diberhaupt jede Unfruchtbar-
feit fitr die {Folge eined Frauenleidens; man
behanbdelte dementfprechend die Frau. Spdter
merfte man, dafy in vielen Fdllen die Urjade
der Unfrudytbarfeit in der Che beim Manne
su juchen ijt und {tellte die Forderung auf, daf
jebegmal auch) bder Vann genau unterfudht
werden muf. Diefer fann unfdahig zum Bei-
fdhlaf fein infolge MiBgeftalt des Glieded oder
infolge bon Nerbenleiden, die ihren Sip im
Gebirn ober im Ritcdenmarf Haben Eonnen.
Gifte, wie Alfohol und Morphivm, Eimnen ihn
untauglidhy madjen, ebenjo voriibergehend Neu-
rafthenie und geiftige Hemmungen. Dann fann
beim Meanne auch) ein Mangel an lebenden
Samengellen feftgeftellt werden nder eine vollige
Abwefenbeit von bdiefen. Obder ber normale
Gamen fann nidht in die Sdjeide gebradt
werben, weil Hindernifje in der mannlidhen
Harnrdhre, 3. B. Verengerung nad) Tripper,
da find, oder bei nicht novmaler Miindung der
Harnrdhre ufw.

Jedenfalld wenbet fich bei Kinderlojigteit meift
suerft die Frau an den Urst; diefer aber mufp
parauf dringen, daf auch) der Mann fid) genau
unterfuchen laft.
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Wenn wir die Urjade bder llnfrud)tbarfeit‘
beim Weibe nadpweifen tomnen, jo Hanbelt es
fig oft um Unregelmdfpigteiten im Bau feiner
Gejdlechtaorgane. €3 fanu, um gleid) bie aus- !
fihtalofefte Form vormwegzunehmen, ein volliger
Mangel eines wefentlichen Teiles der Gejdhlechts-
orgaite botrhanden fein: feine Gebdvmutter oder
nur eine gang verfitimmerte jolde; dann Veangel .
der Sdjetve; aud) die Eileiter oder die Cier-
ftocte fonnen mangelhaft fein oder fehlen. Daf
i joldgen Fdllen von der BVehandlung nid)t
biel zu erwarten ijt, dirfte flar fein; tmmer-
hin hat man bei gut gebildeter Gebdrmutter
und fehlender Sdjeide jhon nach fitnjtlicher
Sdjetbenbildbung Schwangerjhaften und Ge-
burten gefefen; bies {ind aber Eingeljille.

Dann fann bdie Gebdrmutter unjibhig fein,
pag €i zuvitdzubalten: e3 fest fich feft und
entwidelt {ich Dig 3u einem gewifien Grabde,
um dann ald gewohnheitdgemiBe Fehlgeburt
abzugehen. Dies fann der Fall jein bei Unter-
entwictlung der Geblrmutter; eine Befferung
tritt oft ein, wenn durd) verjdhiedene Aborte
die Gebdvmutter jedesmal jid) etwas Deffer ein-
ftellt, und endlich fann dann eine Sdywanger-
fdhaft big zum Cnbe getragen werden. Wenn
die Fehlgeburten Folge eined in einer fritheren
Geburt erworbenen tiefenn Niffes im Haldtanal
find, fo fann eine operative Naht den Fehler
Defeben.

Gejchwitljte beider Eierjtdcte Lonnen die Ei-
reifung unbd -Abgabe verhHindern. Oft gelingt
e3 burd) tethweije Entfernung der franfen Cier-
ftocte, den gefunbden Anteil ur Tdtigkeit zu
bringen. Oft geniigt aud) ein verdnbderter Sier-
ftod zur Berhinderung der Sdhwangerjdaft:
wird er entfernt, {o tritt rajd) Befrudhtung ein.

Snfeftionen, bejonbderd Tripper, bringen oft
pen Eileiter zur LVerddbung und erzengen fo
Unfrudytbarfeit. Ferner Lageverdnderungen der
@ebarmutter, die dag Cindringen der Samen-
sellen in den Haldtanal erfchweren, ebenjo Ber-
engerungen diefed Kanald in Ausnahmefillen.

Aud) Gebdrmutterfatareh und Katareh des
Haldtanaled verhindern oft eine Vejruchtung.

Dann Haben wir nod) die verjchiedenen Ver-
anberungen der Scjeide und der duferen Ge-
fhlechtateile ped Weibed. Ein niederer Damm,
fet e8 angeboven ober Det {dhledht geheiltem
Dammrip, fann den Samen zum Abflu bringen
und erft bei Behebung diejed Vorfommniijes
tritt dann oft Sdywangeridaft ein.

Ferner fann der Beijdhlaf jhon von Anfang
an gehemmt fein durch iibermiBige Empfind-
lidhfeit Der Frau ober aud) nur zu grofer Angjt
por ben Sdymerzen der Entjungferung. Sie
weid)t aus, fie 3ieht den Bedenboden und
Sdjeibeneingang frampfhaft sujammen und dasd
®lied ded Mannesd fann nidht eindringen. Hie
und da fommt bei unverlebtem Jungfernhautden
pod) eine Sd)wangerjdajt vor, wenn die Samen-
sellen burd) ihre Cigenbewegung den Weg nach
der ®ebdrmutter finden; in anberen Fillen
mufy man dbie Sdeidentlappe Linjtlich zerjtdren,
um den Beijdhlaf mbdglich u maden.

|
Biichertisth. *

VESKA — Denkideift 1931, VESKA nennt
fi) ber Werband Sdweizerijher RKranfen
anjtalten, und die vorliegende Denfjdhrift gibt
Austunft itber Vorarbeiten, Griindung und
Organijation. €% it ein ftattlicher Band von
nidyt weniger ald 790 Textfeiten. €3 foll ein
Bud) fein, worin fid) Vorjtinde von Spitdlern
und anbderen SKranfenanjtalten jederzeit Rat
und Ausfunft holen fdunen in allen Fragen, die
die Fithrung einer foldjen Anftalt aujwirit. Cin
Borwort von Dr. Carricre, dem Dirveftor ded
Sdyweizerijdhen Gefundheitdamts, leitet dag Bud)
ein; die Cinfithrung jdhried Obexrft Dr. &. von De-
L&)mbanben in Qugern, der Prdfibent ded Ver-
anbdes.

Singlingspflege. Bon Prof. Dr. J. Trumpyp.
RNeunte, umgearbeitete Auflage (43.—48. Tau-
fend). Brofdyiert RW. 2.50, gebunden R, 3. 80.
Berlag von Eenjt Heinrid) Moris (Jnh. Frang
Mittelbach), Stuttgart.

Brofeffor Trumpps Kinderpflegebitdher famen
in bret Bandcdhen ur Audgabe: ,Siduglings-
pflege”, , Kleintinderpflege” und ,Schulfinder-
pilege”. Sie find in der ganzen Welt als Rat-
geber fiiv Mittter und Frauen Hefannt.

Die porliegende neue Yuflage der ,Sdug-
linggpflege” wurde tertlich erweitert und um-
geavbeitet, die Bafhl der Abbilbungen wefentlich
permehrt. Das Bud) ift fein trocfener Leitfaben,
foudern das Crgebntd langjihriger Crfahrungen
eines befannten RKinderarztes.

Jnhalt: Makregeln fiiv die Feit vor ber
Geburt — Kirperbeidaifenfeit und Entwidlung
pe3 gefunden Neugeborenen — Norvmale Funt-
tion bed Neugeborenen — Natiirlige Cr-
ndhrung — Riinftliche Crndhrung — Pflege
— Gnhwdhnung, Kleibung, Abhdartung, Er-
%ie[)ung, Wartung, Bahnen, Sduglingd - Krant-

eiter.

Sdyweis. Hebammenverein.

Krankenkasse.

fRranfgemelbete Mitglieder:

Frau Walter, Nidbau (Bern).

Frl. Bryner, Saas (Graubiinden).
Frl. Schitpbad), Thun (BVern).

Frau Bijdof, Krabdolf (Thurgau).
Frl. Hulliger, Miinfingen (Bern).
Frau Sontheim, Altftetten (Bitridy).
Frau Ruetjchi, Biirid).

Sdoefter A. Huber, Solothurn.
Frau Sauffi, Snterlafen (Bern).
Frau Gyfiger, Grendhen (Solothurn).
Frau Mufter-Stoll, Deeflen (Solothurmn).
Mme. Bavaud, CHhallend (Waabt).
Frau Bidler, Weggis (Luzern).

Frl. Fitffer, Rapperswil (St. Gallen).
Frau NMartin, Bremgarten (Hargau).
Frl. Baumgartner, Bern.

Sdefter Marie Rieger, Jitrid.
Frau RKefler, Diesbac) (BVern).

Mile. Tille, Qutry (Waabdt).

Mme. Jaquet, Grolley (Freiburg).

Frau Kaufmann, Biberift (Solothurn).
Mlle. Borgent, Vernayaz (Wallis).

Frau Grob, Rorjhad) (St. Gallen).

Frel. Hitttenmofer, St. Gallen.

Frau Saner, Starrtivd) (Solothurn).
PMme. Biolley, Lugnorre-BVully (Freiburg).
Frau Striahle, Schafihaujen.

Frau Wiebertehr, Gontenjdhoyl (Aargan).
Frau Meyer-Qeller, Biivich.

Frau Sderrer, Niederurnen (Glarus).
Frau Jaggi, Aejchi (Solothurn).

Frau von Dad), Ly (Bern).

Frau pon Dinifen, Solothurn.

Frau Guggigberg, Solothurn.

Angemeldete WhHdhnerinnen:
Frau Sdywarzentriber, Romood (Luzern).
Frau Detifer-Qeller, Altendorf (Schroyz).
Frau RNinlift, Grepenbach (Solothurn).

Eintritte:

Frl. Domenica Cabialavetta, Brigeld (Grau-

biinben), 14. September 1931,

Geten Sie unsg Perglich willfommen!
Die Kranfentafietommiiiion in Winterthur:

Frau Aceret, Prdfidentin.

Fel. Emma Kirdhhofer, Kajfierin.

Frau Roja Manyz, Aftuarin.

Hebammentag in Biel.

Protofoll der 38. Delegiertenverjanminng,

Montag, 28. Juni, nacdhm. 3 Ubr, im Jurasaal.
(Fortiepung.)

5. Jabhresredmung pro 1930 und NRevijorinuen-
beridht. Der Reviforvinnenberidht der Re-
pijovinnen Frau Tanner und Frau Erb,
weldje im Januar 1931 die Pritfung bei der
Rajfierin porgenommen Haben, lautet:

Die Unterzeihneten haben bei der Kaffierin,
Frau Pauli, die Jahresredynung der Jentrals
faffe be3 Sdyweiz. Hebammenvereing gepriift,
bie Belege mit den Cintragungen berglichen
unbd richtig befunbdern.

Die vorliegenden Ausweife beftatigen bie
Richtigleit ded in der Vermbgendrechnung aug-
gewieferen Wertjchriftenbeftandes.

Wit beantragen der Generalverjammiung, die
Rechnung pro 1930 zu genehmigen, mit dem
berbienten Dant an die RKajfierin.

Sdyingnad)-Doxf, 27. Januar 1931,

Frau Tanner. Frau Erb.

Die Redynung ift in Nr. 3 der ,Sdhweizer
Hebamme” publiziert. Das Vermdgen betragt
am 31. Degember des Berichtsjahres 29,622.51
Franfen gegen Fr. 30,107.83. €3 ergibt fich
fomit eine LBermindberung bvon Fr. 485.32.
Auperbem ift den Bereinen eine fpesifizierte
Rechnung zugeftellt worbden.

Fraw Budjer ftipt fid) auf diefe Spesifi-
fation. Sie greift Abjdynitt 3 heraus, Beitvage

"+ unentbehrlich

h P : '

an Bereine und Jeitungen. €% handelt fich um

mild, antiseptisch u heilungfrdernd, ist
dus serst sparsam und ergrebig und besifzt
eine ganz besonders hervorragende Dedkkraft

£Y

Erhitlich in Drogerien, Apotheken
u. allen einschlGgigen Geschifter.

Grotismuster und Prospekt durch
Heinrich Mack Nach?, Ulm o.D.
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