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Sdywets. Hebammenverein. |

| Frau

Zeniraloorsiand.

Unfere Tagung in Biel ift voritber und iwiv
hoffen gerne, daf Alle gut wieder heimgereijt
find. Nodhmald moddten wir den Kolleginien
pon Biel ferzlich) danfen, fitr die freundliche
Aufnafine, e3 war fehr jhin. Schade war nuv,
daf bei der fdhduen Uutofabrt die Antos in
der @egend der Rivichen nicht etn Tempo ein-
jdhlagen fonnten wie die Scynecten, das hatte
ficher eint intevefjante3 Bild gegeben. Aljo nod)=
malé viclen, viclen Dant.

Dann mdchten wiv aber aud) allen Fivnen
panfe, die unsd mit einem Gejdgentlein exfrenten,
und welhes pon Allen mit grofemn Danf ent=
gegengenomnten wurde.

Here Dr. Gubjer-{uod), Glarus, bder vielen
poit und nod) vom lepten Jabhr Dher in guter
Grinnerung ijt, mbdhten wir fiir die Spende
ponn Jr. 250.— i die Unterftitungstaije
Devslich Danfen. Gbenfo bder Firma Nobs,
LBerna” tm Mitnchenbudhiee fitr die Fr. 150. —,
fowie der Fivma ,Galactina” in Velp fitr die
Fr. 100. —. Allen Spendern unjern Herzlichen
Dant.

Mit follegialen Griten!

Fitv den Jentralvoritand,
Die Prdjidentin: Die Sefretdrin:
M. Marti. PB. Giinther.
Wohlen, Telephon 68. Windijch, Telephon 312,

Kraukenkasse.
franfgemeldete Mitglieder:
Frau Pauli, Pratteln (Bajelland)
Fraun Lup, Curaglia (Graubiinden)
Fran Steger, Emmenbritct (Suzern)

Frau Gerber, Jeuenftadt (Vern)

Steiger, LYB (Vern)

Ajchwanden, Sijifont (Uri)

Walter, Nidaw (Bern)

Miiller, Lengnan (Aorgau)

IMie. Roprag, Freiburg

Frau Hacer, Bern ) '
Fraun Jsler, Thalwil, 3. 3. Kilberg (Biivid))
el Hammerl, Lyf (Vern)

Jrau Gopwiler, Bijdjoizzell (Thurgau)
el Marugg, Fldjd) (Sraubitnden)

Frau Wirth, NDeevizhaujen (Scdhaffhaufen)
Fran Wy, Giinsberg (Solothurn)

Frau Wy, Wintevthur

Sran Wypf, Winterthur )
Frau Schlatter, Lohningen (Schaifhanjen)
Frauw Wolj, NRiittenen (Solothurn)

Frl. Bryner, Jiivid)

Neme. Gonthey, Genf

Fran Jorg, Ems (Graubiinden)

Frau Angehrn, NMuolen (St. Gallen)
Frau Hojtettler, Schwarzenburg (Vern)
Nille. Fda Ray, Yverdon (Waabdt)

Frau Wild, Schwanden (Glarug)

Frauw Scafiuer, Anwil (Bajelland)

Frau Parth, Luzern

Frau Bivloder, Herdern (Thurgau)
Fran Guggisberg, Solothurn

Frl. Sehitpbad), Thun (Vern)

Frl. Scdypber, Moutier (Bern)

Angemetdete Wochuerinnen:
Frau Keller-Filli, Berney (Graubiinden)
Frau Sdlegel, Meld (St. Gallen)
Frau Oliva Nellen, Eyfholz (Wallig)
Jrau Sdhimenberger, Lichtenjteig (St. Gallen)
Die Qranfentafjetommifjion in Winterthur:
Srau Aceret, Prdfibentin.
Frl. Emma Kivdhhofer, Kajfierin.
Frau Rofa Manyg, Abtuarin.

Frau
Frau
Frau

|

Hebammentag in Biel.

Montag und Diensdtag den 29. und 30. Juni
tagte in Biel die 38. Delegierten- und Geneval-
verfammiung ded Schweizerijchen Hebammen-
veveing. Ungejdhr 150 Mitglieder, darunter
52 Stimmbevedhtigte, fanden fich am Montag

; nadymittagd im Juvafaal ein.

An Stelle bdes crfrantten Prdfidentin dex
@eftion Biel, Frau Walther, bhieh Frl. Mieter
die LVerjammlung Herzlich willonumen.  Unter
pem Prafidium vbon Frl Marti, Wohlen, und
Frau Acteret, Winterthur, wurden die iiblichen
Gejdyifte exledigt.

€3 evitbrigt fid), bier eingehend iiber ben
Berlauf der Verhandlungen zu Derihten. Der
29, Juni 1931 jdhmiictt fein Rubhmesdblatt in
pent Anunalen ded Sdyweiz. Hebanunenvereins.
Wir wiiflen unbedingt alle gangbaven LWege
ing Auge faffen, um tn Jufunjt an unfern
Tagungen einte folch) peinliche Situation u
permteiden.

Qernen wir alle, Al und Jung, doch (ieber
bebenfen, was wir denn eigentlich) find. LWie
furg ift doc) dag Leben, e3 lohut ficdh wabhrlich
nidht, fich dasjelbe gegenfeitig duveh) Miphellig-
feiten zu verbittern.

IMit Wehmut gedenfen wic der frithern Jahre,
wo, abgefefen von Meetnungzverjchiedenbeiten,
die Dei o verjchiedenartigen Chavafteren nicht
su umgeben find, dennod) ftetd ein guter Geijt
und ein guted Cinvernehmen berrichte.

Wir find iiberzeugt, daf aud) der Jentral
porjtand, Der germe eine Wiederwalhl ange-
nommen, aug jeiner bigherigen Titigleit nith-
licge Crfahrungen gefamumelt Hat, aug bdenen
er filv die Bufunft jeine Ronjequengen 3ziehen
witd. Dem unevquidlichen Nachmittag folgte
ein um fo frohlichever Abend, fiix den unjere
werten Bieler Kolleginnen, wohl einer gliic-
lichen Jntention folgend, in reichem MaBe vor-

muss es sein,

die /s kg Dose kostet
nur Fr. 1.50.)

Nach dem
dritten

Aberrichtiger Haferschieim
Galactina
Haferschleim, der alle aus-
niitzbaren Bestandteile des
hochwertigen Haferkornes, |
die wichtigen Nihrstoffe
und Vitamine in kon-
zentrierter Trocken-
form enthiilt und in
fiinf Minuten einen
Kinderschoppen gibt,
der wie kaum ein
anderer die Mutter-

billigste Kinderndhrmittel,

er auF
verlang

| jungen

GALACTINA N

'ERSCHLEIM

Z Wéfig lings afege‘

Monat werden Sie langsam
zu QGalactina Kindermehl
iibergehen, weil dieses dem
Organismus
notwendigen Aufbaustoffe,
besonders den glyzerin-
phosphorsauren Kalk

und die Vitamine
des vollen Kornes
zufiihrt. Hunderte

von Zeugnissen
konnen wir
bringen, aber Sie als

milch ersetzt. (Dieses
Priparat ist zudem das erfahrene Hebamme

wissen nur zu
gut, wie Ga-
lactina

m

die

Ihnen

wirkt.
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gejorgt Hatten.
Abendeffend iiberbradte Fel. Dr. Nitegger,
namend ded Gemeinderated pon Biel, Will-
fommgritfe an die Teilnehmerinnen.

Bald Degann ein Orchefter temperamentvoll
aufgufpielen.  Swijdhenhinein exfolgten Humo-
riftifche Darbietungen: ,E NRefruteusdhebig im
Sahre 1931, ,Surleberli” und ,Der Zahn-
arzt Dbrachten die Ladymusfeln, bdie raffige
Mufit die Tangbeine in BVewegung. So ver-
lief Der Abend in feftfroher Stimmung. Wir
find jpat in unfere Nachtquartieve angelangt,
wo ung Dald ein erquicender Sdlaf alle
Freudben und alle Dishavmonien ded Tages
vergeffen lieB.

Cin {trahlender Morgen lag itber den Jura-
hHohen und der Stadt am See, ald wir uns
in der Frithe des Diendtagmorgensd nac) dem
,Sdeizerhof” begaben Zum Frithjtitt, das
ung bdie Geftion Biel offerierte.

Sn finf utocard unternahmen wir nad)her
eine frofliche Augfahrt itber Orvin, Teffenbery,
Qanderon, Srlad), Tauffelen, durd) das gejegnete
Rirjhenland wieder Biel zu. CEine herrlide
Rundfahrt war e3 durd) die Harzduftenden
Surawalder, Wiefen und Felber und durdh dag
Rebgelinde am fonnigen Hang, wo der pricdelnde
Twanner reijt.

Um 11 Uhr verfammelten wir ung im Rat-
haugfaal, itber 200 Mitglieder fanbden fid) ein
zur Generalverjammiung.

Wohl unter dem beruligenden Sindruc, ben
die Herrliche Gottedwelt auf die Gemitter ausd-
geitbt und aud) um einige Grade abgefithlt
hatte, nahmen die Verhandlungen einen ruhigen
Lerlauf. AB gewandte leberfeperin amtete
unfere gejchite Bieler Kollegin, Fraulein
Sdywarz, ald Stenograph, wie gewohnt, Herr
Piarrer BVitdhi ausd Sofingen.

A3 Gdfte waren anwejend Herr Dr. Egli
in Biel, weldher die Griife der Stadt iiber-
mittelte, jowie Herr Piarrer Hauri ausd Bitrid,
der iiber Widhnerinnenjdhup referierte.

Unfer $Herrn Pfarver Bitchi, der feit 22

Withrend bded gemeinfmnenl

Sabhren dem Sdpweizer. Hebammenverein ald
Brotofollfithrer trene Dienjte geleiftet, nabhm
endgiiltig Abjchied von ung. €% wurde ihm
oft nidht leidht gemadht, aus dem Chao3 bder
Distuffionen das ridhtige Yerauszujdyilen und
31t Prototoll zu bringen. Wir danfen ihm fiiv
feine langjihrige, treue Mitarbeit und wiinjchen
ihm von Herzen einen gejegneten Lebengabend.

Frither ald andere Jalhre, warven die Ver=
Handlungen erfedigt und die Jentralprdfidentin,
Fraulein Marti, JdhloB die 38. Generalverjamms=
lung mit Danf an die Anwefenden, verbunben
mit den Dbeften Witnjden fitx die Jufunft.
Mbgen fie alle in Crfiillung gehen, died ift
unjer aller aufridhtiger Wunjd). Ein BVanfett
im Jurafaal bejchlofs die Tagung. Wir danfen
ben Firnien, die ung audh died Jahr wiederum,
trop Der ferrjchenden Gefdhajtatrife, mit Ge-
jhenfen in bar und natura fo reidhlich) bedbadht.

Herzlihen Dant der Geftion Biel, ingbe-
fonbere Frl. Straub und Frl. Sdywary fiir
die flotte Organifation uud fiir dbag uns in
fo reichem Mape Gebotene. Nod) lange werden
wir ung der herrlichen Gratis-Fahrt iiber die
Surahdhen erinnern, befonderd, wenn wir und
in jtillen Stundben in bdas Lanbdfdrtchen ver-
tiefen, dag bdie Bicler Kolleginnen ung zum
Andenfen gewidmet.

Mit frohem Dant nahmen wir Abjchied von
per Butunftsftadbt am See und von unfern
Qolleginnen und rufen allen Teilnehmerinnen
ein Derzliches ,Auf Wiedberfehn nddyftes Jahr
im jchonen Wallig" zu. M. W.

Vercinsnadbricheen.

Sektion Aargaw. Den Mitgliedern zur RKennt-
nis, daf unjeve Verjammlung im Donat Auguft
{tattfindet. MNdbhered in der nadhiten Numumer.

Sm eitern fei den Kolleginnen mitgeteilt,
baB der Sentralvorftand iwieder im Aargau
perbleibt. Denn mit Freuden fonnten wir wabhr-
nefjmen, daff der Rentralvorftand aucd) feine

Gonner hat, nidt nur feine Feinde. Sonft
verliefen bie Verhandlungen im grofen und
gangen an beiden Tagen rubig, aljo beffer al3
man zuerft angenommten Hat.

Bum Schluf jagen wir den Bieler-Rolleginnen
fiiv all dag Sdhdone und Gebotene, fowie fiix
oie Autofahrt Herzlidhen und vielen Dank. Und
itber all da3 an ber Delegierten- und General-
verfammiung Defprochene wicd Aufjdhuf gegeben
an der nddjten BVerjammlung. Wir Hoffen dod)
bie Mitglieder werben Jnterefle Haben und er-
{dhetnen. Der Voritand.

Selfion Bafellawd. Kann nun denjenigen
Solleginnen, bdie fid) Detrefis Teilnahme dexr
utotour bei miv gemeldet haben, mitteilen, dak
und auf den 23. Juli ein 30plabiger Wagen
sur Verfiiqung geftellt werden fann. Hinaus-
gejchoben fann die Veranftaltung begreiflicder-
weife nicht werben.

€8 fehlen zur volljtandigen Bejepung bdesd
Wagensd aber nod) bereitd die Hilfte, dod) hoffe
i) wnod) Unmeldungen entgegennehmen zu
fonnen von bdenjenigen Mitgliedern, die bie
Autofahrt anvegten.

€z joll gewify niemand gereuen, denn nacd)
Ausfage von Bejuchern fei die Gartenbaujchule
Dejchberg gegentodrtig in wunbderbarer Bliite;
baber fitr uns Frauen gewih eine Augeniweide.

Werte Kolleginnen, gedenfet auch der vielen
Miihe und Wcbeit, die die Veranftaltung meiner-
feits {chon gefoftet hat; dann helft am Selingen
mit.

Nibhere Beftimmungen wiren: Sammlung
beim Bahnhof in Lieftal. Abfahrt um 11 Uhr.
Anfunjt in Lieftal 52 —6 Uhr. Dag Auto
nimmt talaufwdartd bis Langenbrud in jeder
Ortjdaft die Teilnehmerinnen mit.

Mochte aud) nod) an diefer Selle ber Sef-
tion Biel fiir allez Gebotene herzlih danfen.

Fiir den BVorftand: Frau Sdaub.

Sektion Bafelfadf. Jm Juli haben wiv Leine
Giung, an Stelle werden wir daz fiinfund -
3mwanzigite Jubildum von Frau Reinhardt und

" nach Professor Lgstein.

Saure Buttermilch in Pulverform.
Bewdhrtes Didtetikum fir kranke und gesunde Kinder.
Gleichmassige Zusammensetzung.
Schnelle und bequeme Anwendung.

Literatur und Proben gratis auf Verlangen durch Nestlé, Vevey.
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Frau GaB abhalten, und war im Reftaurvant
Keuerleber, wo wir tmmer gut Dedient find.
Treffpuntt 3 Uhr dafelbit. Hoffen wiv, dah bie
Rolleginnen vecht zahlreich exicheinen und guten
Humor mitbringen. Der Vorjtand.

Sehfion Bern. Am 5. Angujt, nadymittags
2 Ubhr, findet unjere nadyjte Veveindfipung ftatt,
mit anjdhliegendem Lortrag voun Herrn Dr.
Baumberger, Frauenavzt. Das Thema lautet:
Sterilitat (Unfruchtbarfeit) und deven Behebung.

Wir erwarten eine 3ahlreiche Beteiligung und
seichuet mit follegialem Gruf

Der Vorjtand.

Sehfion Bief. Mit Genugtuung und Freude
blicten wir guriict auj die Tage des 29./30. Juni.
Critens weil der liebe Gott jo biel Einfehen
Datte mit und Hebammen und uns jo jdhones
Wetter gab fitv unjere Tagungen. Dann aud)
weil wir jaben, daf unjere Kolleginnen von
nal) und fern ufrieden waven mit ung. Be-
jonderer Dant gehort unjerer (ieben Fraulein
Straub, die fir alled jorgte und an alled
dbachte und darum tlappte aucd) alles. Moge
fie nod) lange unter un3 feirt wd unsd jo treu
mit Rat und Tat beijtehen. €3 ijt died der
Wunjd) des gangen LBorjtandes.

Seltion Glarus. Protofoll ber Verjammling
bom 6. Juni 1931. Trattanden: Verlejen des
Lrotofolls vbon der Hauptverjammiung. Ve-
fprecung und Wahl der Delegierten nac) Biel.
Bejpredjung  betreffs eines LVereinsausflugesd
ing Kbntal.

Nachdem bdie Prafidentin die anwejenden 10
Rolleginnen Dbegriite, wurde dag Protofoll
berlefen, leiber war aber wieber nur bdie Halfte
exjdpienen. Al Delegierte nach Biel rourde ge-
wihlt Frl Weber, weldhe und dann. bei der
nadyiten Verjammlung Andfunit ecteilen wird
liber bie General-Berjammlung. €5 wurde be-
{chlojien, muang»o Auguft einen Vereindausdflug

"- g jchone Kdntal ju madjen, verbunden mit

einer YVerjammlung im fihlen SHhatten am
Kebntalexfee. Wiv hoffen gerne, daf fich danmn
aber alle ung anjdhlieBen werden, es ift gewip
nod) nicht jebe tm jdhdnen Kibntal gemwejen.
Route: Jivka morgend 9 Uhr von Glarusd per
Auto itber Sact nad) Vorauen oder Ridhijau.
Mittagefjen tHnnte mitgernonumen werden. Nad-
beres wird dann nod) jeder eingelnen Kollegin
mitgeteilt. it foIIegiuIen Grithen:

Fran Haufer, Hebanmme.

Sekfion ®b- und Aidwaldew. Unfere Heb-
ammen mbdten wic eriudwut Mittwod), den
20, Juli, nadymittagd /23 Uhr, im Rathaus in
Stang 3u erjcheinen, wm einem BVortrag 3u
laujchen. Herr Dr. Wulhrmann wird uns etiwas
Jnterejjantes bHieten.

Um voll3abhliges Cricdjeinen bittet

Der Vorftand.

Sektion Solofhurn. Allen unfeven werten
Rolfeginnen, weldye fich die Mithe nahmen an
der Generalverfammiung in Biel und an der
Autofahrt vom 6. Juli teilzunehmen, jpredhen
wir im Namen ded Vorjtands den beften Dant
aus.  Wir wmiifjen bedauern, dap der Kanton
Solothurn fo wenig Jntereffenten hatte in Biel,
gerwbinlich fehlen Ddiejenigen, bie Dinter dem
Ritcfen jo viel zu digfutieven wiffen. Auc) in
den Seftionsverjammiungen ift dag gleiche u
beflagen, dod) wenn wir eg zum Fiel bringen
fitv mebhr Honovar, bann jagen diejenigen nidht,
i) Habe tein Recdht dazu, denn i) Habe nidht
daran gearbeitet. Aljo Hoffen wir, dap e in
nidfter Seit bejfer wird. Betrefjs der Dele-
giertenverjammbumg mdchten wiv DLitten, unfer
Fadjporgan  beim Crideinen it lefen, damit
alle, die eint Jnterefje Haben, orientiert werden.
Unfern hochgeehrten Bieler Stolleginnen jprecyen
wiv den innigiten Danf ausd fiiv ifre grofe
Mithe und fitr bas groBartige Entgegentommen,

indbefonberd fitr die wunbderbare Yutofalhrt,
bie uns ftets in Erinnerung Oleiben wird !

Unfere Autofahrt wurde von 40 Kolleginnen
mitgehalten. Cine lujtige Gejellidaft beieinander.
Yo Grenchen b1 Landeron weinte der Him-
mel, da jeine Engel jpagieren gingen. Dod)
bald lachte uns Ddie Gottesjoune entgegen;
wie wunderbar war es durd) das NRebgelande
dem Bielerjee entlang, jodafy die Gemiiter ein-
mal itber den Genup ded alltdglichen hinaus
aufjauchzten, was uné ja nidht zu vergbnnen
war, tro der trauvigen Lage, da fid) die Wirt-
jdaftstrije tmmer mehr augdehnt. Aud) wic
Hebammen haben Krife, bejonderd in der Pra-
118, denn biele Kinder erziehen ijt nicht mehr
modern. Bald wdre id) von unjerer Fabhrt ab-
gewidjen, doc) nein, unfer Omnibus jithrte uns
gegen Crlach, bei St. Johanjen vorbei, denn
in dorten Datten wir nichts abzugeben. Jn dem
grofen Noos begegnete und nidht etmmal Papa
Stord), wenn ev fid) {hon gern im fumpfigen
Gebiet jehen lakt, dod) Vijite {tattet er lieber
bei Nadht ab. —

Jm Hotel zum , Sdiff’ in Murten angetom-
men, lachte uns der Neurtenjee entgegen, jchabde,
daB wir die Babdeausritjtung nidh)t mitgenom-
men Hatten, denn man Dbadet ja bor dem Effen.
JIm jdhpn gedectten Glasjaal wurdben die fuur-
renden Niagen zufriedengejtellt, denn der Wirt
(ieg e3 an midhts fehlen; wir glauben, ed jei
ihm eine grofe €hre gewejen, joviel Storchen-
tanten bewirten u fdnnen. Bald nad) dem Jm-
bif ging e3 euenegq zu, durch welde wim=
derbare Gegend rourden wir gefithrt! Ueberall
lachten ung froflide Geficdhter entgegen, denn
wir begriiBten alle mit froflichen Licdern ober
Jauchzern. Glitctlich landeten wir in Ieueneqy
bei der weltbefannten Fivma Dr. Wanbder A.-&.
Nach Hoflicher Begriipung durch. drei Herven
per Fivma fonnten wir in drei Gruppen die
Fabrifrdume und deven fomfortable Einvid

dauer zu.

Darm¥katarch,

Fabrikant:

Die Therapie mit Moloco hat sich in allen Fillen von grosser Wirksamkeit erwiesen.
erheischt ein Minimum von Kosten, sie ist anwendbar ohne Unterbruch der eigenen Beschiftigung
und hat keine nachteiligen Folgen, weder fiir die Mutter noch fiir den Siugling.

Die Moloco-Therapie vermehrt die Milchabsonderung und erfiillt folgende Anforderungen:

a) Bei allen den zahlreichen behandelten Fillen l4sst

Therapie eine betrichtliche Milchvermehrung nach weisen.

b) Bei den Stillenden mit ungeniigender Milch wurdc

setzung an Kohlehydraten und Proteinen erzielt.

c) Die bei Beginn der Moloco-Therapie erzielte Milchvermehrung bleibt wéahrend der ganzen

Dauer des Stillens erhalten und der Milchertrag nimmt allméhlig bis zum Ende der Still-

Verdnderungen der Brust vorliegen.

Moloco, Originalschachtel . :
Grosse Schachtel, ausrelchend fur eine Kur von 4 Wochen

Hausmann A.-G., St. Gallen
e e T e R

das mllchtremende Mittel fiir stillende Frauen

Wir entnehmen der Arbeit des Herrn Dr. med. Pellegrini, eines bekannten italienischen” Arztes, der sich jahrelang
mit der Wirkung des Moloco beschiftigte, die folgenden Schlussitze:

Sie

sich wenige Tage nach Beginn der

n kurzer Zeit eine normale Zusammen-

d) Die Moloco-Kur gibt vorziigliche Resultate bei Stillenden, die an Dickdarmentziindung,

Salbstvergiftung durch Stofiweachselprodukte im Darm leiden.

e) Hort man studienhalber mit der Molocokur auf, so macht sich sofort eine Milchver-
minderung geltend, die bis zu einer schweren Hypogalaktie gehen kann.

_f) Beginnt man wieder Moloco zu geben, so regularisiert sich die Milchabsonderung bald
und wird wieder normal.

Die Molocotabletten sind in allen jenen Fillen von Milchmangel zu verwenden, wo keine krankhaften

Publikumpreis Fra 5: —

” 99 18: —

1411
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tungen befichtigen. Nicht um u prahlen, nein,
einjtimmig mochten wir der Firma Dr. Wanber
unjeve Anerfenmung augjpredhen fiiv ihre fhy-
gienifjen Cinridptungen und fitr bdie Verar-
beitung ifrer Gejchaftaprodufte. In diejer Fa-
brif wurde an alles gedacht, an Arbeiten, Un-
fall, Brandaugbruch) und aud) an gemiitliche
Stunben, lestere wir ebenfalld ecleben durjten,
venn nac) Befidhtigung ded Betviebed famen
it in ben Speijejaal der Arbeiter, wo uns
ein feftlic) gefchmiictter Zijch entgegenlachte, es
machte ung den Cindruct, als flmen wir in
ein Hotel I RNanged. Kaffee complet, Kuchen
und Tovten wurden jerbiert, nebftdem erhielt
jede mwefende ein Gejchent mit Glitckrounidy-
tarte fitr unjere Tagung. Mit grofem Dant
und einem LVergelts Gott verliefen wir bdie
Fabrif. Nun gingg der Bunbdesjtadt zu, die
erjte Begriifung galt dem prachtigen Bunbdes-
palajt, wo wir ein Vaterlandslied anftimmten
pem jdjonen Schmweizerland zu Ehren. €3 dam-
merte jchon die Nacht, und jomit qingsd unjerer
Yarejtadt zu. Hin und wieder wurde Halt ge-

!
1
i
:
i
i
|
!
{
1
!

betmwadrts fonnten. Mit feften Handedrud (Hite |
fig bie gemiitlihe Sdhar in Solothurn auf !
und wir hoffen, aud) die PHerven Chauffeure ‘
feten gut und ohne Sdhaden in ihrer Gavage |
angefommen. Mit follegialem Gruf verbleibt |
Der Yorjtand. |

Sektion Sf. Gallen. Von unjerer Geneval=
Berjammiung in Biel Furiictgebehrt — frither |
nannte man e3 auc) Hebammenieft, welcher
Name Heute nicht mehr ved)t zutsifit — er-
adyte ich es alg meine Pflicht, der Seftion Biel
ved)t Derzlich zu danfen fitr all das Scdhbne,
bag fte ung in jo reichem Mafe geboten. Nach
reidhlichem Frithjtitct beftiegen wir bdie grofen
Autod zu einer Fahrt um den Bielerfee, durch
fruchtbare Fluren, hitbjhe Dibrfer und pradt-
polle Walber. Kein Wunder, daf diefe Fabrt
fo zahlreiche Beteiligung fand und in den ver-
jchiedenen Autod fein leeres Plisdhen fic) mehr
fand. Gerne werden wir an diefen Ausflug
suritctdenten, um fo mehr, alg unjer Geddadhtnis
immer ioieder gewedt wirdb tm Anbld bes
bitbjchen Lanbdfdrtchens, dag una freundlidjer- |
weife ned) gejentt murde und auj dem bdie I

gange Fahrt begeichnet ijt. Aljo nodhymald auf-
ridhtigen, Berzlichen Danf! — Unfeve nachite
YBerjammlung findet am 23. Juli im Spital
feller ftatt. Wir Haben an bdiefem Tage zwei
Jubilavinnen Fu fetern. Frau Thum, Kronthal,
und Frau Engel in Wattwil fonnen auf eine
40jdhrige Titigeit guriictOlicten. Leider it leptere
verhindert, pexjonlich) an bdem Feftcdhen teilzu-
nehuten. Ste leidet an Rheumatismus und mufp
eine {ur in Baden machen. Wir werden trogdem
ihrer gedenfen und witnjdhen ihr herzlid) gute
Befjerung. Von Frai Sdhiipfer wird der Dele-
gierten - Bericht verlefen und werden wiv aud)
nod) perjonlich evzablen, mwas wir alles erlebt
Haben. Die Attuarin:
H. Hitttenmofer.

Sektion THurgaw.  Buriickgetehrt in den
acbeitgreichen Alltag, mdchten wir nicht unter-
laffen, ber Seftion Biel nodymalg@ berzlich u
danten fiiv alles Gebotene am 29. und 30. Junt
anldflich) der Dbdiedjihrigen Delegierten- und
Generalverjammiung. An nidhtd Hat e3 gefehlt;
befouberd an bdie wunbdervolle Autojahrt denfen
wir nod) lange; aljo noch einen Cyrtra-Dant

mad)t, bdamit bdie angrengenden Kolleginnen

mild, antiseptisch u heilungférdernd, ist
Gusserst sparsam und ergrebig und besitzt
eine ganz besonders hervorragende Deckkraft

Jn :
u
onmns S Hebam e

ErhéHlich in Drogerien, Apotheken
. allen einschldgigen Geschéfterr.

Gratismuster und Prospekt durch
Heinrich Mack Nach?, Ulm a.D.

1444

Hebamme,
bie ihren Beruf aufgegeben Bhat,
hitte ihre Hebammentajhe in
RNickel, mit dem vollftandigen Juhalt
nad) dem Neueften, u vertaufen;
aud) ein neuer, vernicelter Shropf-
ftoct ware abjugeben. 3Bu erfragen
bei Frau Edelmann, Hebamme,
Sdiigenftrafe 3, rbon (Thurg.).

Das
Privat-Sauglingsheim
in Mannedorf
am Ziirichsee empfiehlt
und plaziert
seine arztlich geschulten
Siuglings- und Wochenpilegerinnen
zu annehmbaren Bedingungen.
(P.10440Z.) 1448 Die Leitung.

EeS Grosser Preisabschlag !

idealbinden, mit gewobener Kante,
8 cm, gedehnt 5 Meter. Preis fiir
Hebammen Fr. 1.40 per Stiick, bei
10 Stiick franko. |

i
Zander’s Kinderwundsalbe,
Verkaufspreis Fr. 1.—.

Verlangen Sie ein Gratismuster.

gesetzlich geschutzt)

werden nach den uns gemachten Angaben und Vor-
schriften fiir jeden Zweck speziell angefertigt.
Garantie fiir tadellosen Sitz und zweckentsprechende

Ausfiihrung.

Jede Binde tragt innen den gesetzlich geschitzten Namen ,SALUS*

alqs-l.eihhinden

1406/ I

Daher

3u verhaufen:

Hebamme, mit grofem
Sunbdentreis, judht aus Alters-
vitfichten ihre

Praris

abjutreten.
Prachtig gelegenes WWohi-
haug, al3 Fertenheim einge-
richtet, muf fauflich) exrworben
werden.  Nadyweisbar gute
Cyiften.
Offexten gefl. an Pojtfady
Tranfit 567, Bern.
(JH. 6316 B.) 1446

* Herzliche Bitte

der
Blinden 2. Sehenden

an die gliicklichen Eltern sehender Neu-

geborner; damit &ufnet Ihr unsere Unter-

stiitzungskasse fiir alle Notfille in unserem
dunkeln Dasein.

Man schreibe an 1431

L. ZANDER, B
Schwanenapotheke u. Sanitdtsgeschift,
BADEN

DA
D)
NV

@63
@63
@63
@G
@G5
@6

Wir erfudjen unfere
Mitglieder  bbilichit,
ihre Ginfaufe in evjter
Linie bei denjenigen
Sirmen 3u machen,
pie in unferer 3Jei-

Zu beziehen durch die Sanititsgeschifte, wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik

M. & C. Wohler, Lausanne Nr. 4

Kostenlose Auswahlsendungen und Kataloge stehen den Hebammen

jederzeit zur Verfiigung.

Verschenkt unsere Geburts-Karten
uad Couvert-Verschiuss-Marken

Einzahlungen auf Postcheckkonto Nr.IX
1170, St. Gallen, und Bestellungen, auch
nur auf Muster, die kostenlos abgegeben
werden, nimm! dankend entgegen:

Die Zentralstelle d. schweizerischen
Blindenwesens, St. Gallen.

CHEN
(CHEN

tuntg injericren.

NYC

Ill
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fitc all bag Sdhbne, dad mwir erlebten. Aud
allen anbern Spendern und Helfern, die mit-
gewirft haben, dad diesjahrige Hebarmmmenfeft
3ut perjchdmern, fet heezlichit gedantt,

Jnbem wir gerne hoffen, daf alle Rolleginnen |
ivieder glitctlich bei ihven Lieben dafeim ge- |

lanbet find, gritfen wir nodymals alle Hevlich.
Jm Namen der Seftion ThHurgau,
Die Aftuarin: Frau Saameli.

Die Sekfion ri (Gt wenig von fich Horen,
ift aber gletcdywohl auf gutem Boden und jort-
jhrittlic) gefinnt. Wenn aud) unfeve Eingabe
von der hoben Regierung 0i3 Heute noch nicht
sur Spradge fam, jo wollen wiv Hoffen, daf
e in nadjter Beit doch) fommen wird. Wir
find ung 3war and Gedulden gewidhnt. Auch
bier im Kanton ift ein zlemld) ftavfer Ge-
burtenvitgang zu verzeidhuen, dbenn der Papa
Stord) hat auch) hier ben Trauerflor angezogen,
aber bedwegen mup jede Hebamme gleichvohl
am Plape fein, fonnen aber oft lange auf
Arbeit warten.

Gerade darum hat der BVorftand bejdhlofjen,

piesmal eine Verfammiung in Andermatt ab- |

aubalten und zwar mit dratlichem Vortrag.

Der Jeitpuntt ift nod) unbeftimmt; vorgefehen

ift ber 19. oder 26. Juli. Alled weitere wird

begahlt und ioird per Auto gemadjt. Dasd

| itbliche B’abig mup jede felbft bezaflen.

Wir hoffen, dap Sanft Petrus unsd guted
Wetter jchict und fitr guten Humor jorgen
i jelber, denn wir bditrfen bie Alltagdjorgen
aud) etnmal 3u Haufe laffen und einmal rect
gemittlich fein. Wiv Hoffen, daf feine fehlen
wird, denn ier weiB, wie lange ed geht, big
wir und eine jolde Fabhrt wieder erlauben
pitrfen.  Davum follen ung bdiefe froflichen
Stunbden ftetd in Erinnerung bleiben.

Ghid auf nac) Andermatt !

Die Prifidentin: Frau Vollenmweider.

Die Kartoffel als Nahrungs- und Heilmittel,

Bon Dr. med. Luect.

Die Kartoffel, welche lange Zeit verldftert
wurde, wird wieder zu Chren gezogen durdh
ben danijdpen Forjher Dr. Hindhede. Seit
Jahrzehnten madyt er, und zmwar in den lesten
Jabren in einem ihm von der Regierung zur
Berfitgung qgejtellten Jnftitute, Verjuche iiber
Crndhrung. JId) habe Herrn Dr. Hindbhebde
perjdnlid) fennen gelernt. BVor Jahren einmal,
al3 i) bie Frauenabteilung eined befannten
veutfchen Sanatoriums zu betveuen Datte, jaf
mir mwdihrend einiger Sommertage ein aus-

landijdher Gaft an der Tafel gegenitber. Mir
fiel zveierfet an ihm auf: daf er Hodh und
fehnig mwar, einen auffdllig frdftigen Korperbau
hatte und daf ihm jebe Wilbung im Nacfen
und aud) vorne fehlte, die faft (andesitblich,
figer aber janatoriumsiiblich ift, dort wo Has
reiche Juduftriepublifum von 12 Mart an auf-
wdrtd feine Nerven nac) den Winterarbeiten
Jjtaven will”,

Beitend fiel mir auf, daf der fremde Gaft
Guppe, Fleijdhipeifen, Gebacenes, Gebratenesd
unbd Sitfes voriibergehen lieh, nur eine Portion
Kartoffeln, wenig Gemiife, einige bitnne
Gdjeiben Schrotbrot und etwazd OOt fehr
langjam aff. ©r braudjte gum Berzehren biefer
gertngen Nahrungdmengen diefelbe Jeit, in der
feine franfen Nadhbarn von etwa adjt Seridhten
reihlid) gegeffen hatten. Diefer gefunbde, Friftige
Pann war Dr. Hindhede, und er jagte mir,
baB er o feit zehn Jabren lebe und jept eine
Gtubdienreife durc) Deutjhland machte. Er
halte Brot und RKRartoffeln fiix dag gefiindefte
und billigite Nahrungamittel, dbarum fitr das
berufenite BVolfanahrungsdmittel.

Die YVevachtung der Kartoffel begann zu
ber Beit, alg die Wifjenjchaft ficd) in der Ueber-
fdhasung des Ciweifes ivrte und als fie exfldrte,
daf der Menfd) ohne Fleijch nicht l(eben Eonne.
Dieferr Grund hat die Wiffenjhaft IJahrzehnte

mit ber Bereingfarte mitgeteilt. Die Fahrt ift

Leder oder Metall, die ganz individuell auch in die Einlagen einschiebbar

sind individuell regulierbar mit auswechselbaren Gelenkbriicken aus Holz,
sind. Verkaufsstellennachweis durch Frei & Kasser A.-G., Ziirich.

1414
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Wo Muttermilch fehlt, ist ,MALTOVI“ der beste Krsatz.

Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.

Bei Verdauungsstorungen wirkt ,, MALTOVI“ wunderbar.

Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,
wo nicht, beim Fabrikanten J. Stiuber, Amriswil,

(K 2031 B)

Verlangen Sie Gratismuster !

508

Y
MALTOVI

NAGOMALT

S&w&c”llid\e Korpcr entwidkeln sich
préc}\tig c!urcl’x Nasomaltor

Nagomalior gr. B. 3.60. ki B. 2— , Maltinago er. B. 250 » Banago gr. P. 1.50; kL. P. 0.93

NAGO OLTEN

®Gut empfohlene fatholijge Kranfen-, Woden- und Kinder-
pilegerinnen, Familienhelferinnen und Hebammen, forie brave Todter,
die pen Beruf erlernen wollen, finden jederzeit Aufnahme im

Sdyweffernbund 2(. (6. Jran in Bug

Katholijhe Pflegeorganifation mit Altersfiirforge. — Ausfunft durch
Pilegervinnenheim, Kafernenftrafe 5, Jug.

(P 34776 Lz.) 1442
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Grfolgreid inferiert man in der ,,Sdhweijer Hebamme

kleiner Kinder.

DIALGN-PUDER

von Aerzten und Hebammen glanzend empfohlen, alt-
bewahrt zur Heilung und Verhitung des Wundseins

Zu beziehen durch’diei Apotheken, Drogerien und einschlagigen Geschafte.

Sie erhalten véllig kostenlos eine reichliche Probe, wenn Sie den rechts angefiigten Coupon’alius-
gefiillt, auf einer Postkarte aufgeklebt, oder per Drucksache einsenden an das Generaldépot :

O. BRASSART PHARMACEUTICA A. G., ZURICH, Stampfenbachstrasse 75

1410
Senden Sie mir véllig kostenlos
und franko ein Probedéschen

DIALON-PUDER
z
=
é Deutliche Schrift erbsten
3
% Name:
=
Ort: e
Strasse;: ..........smmaas
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lang Hochgehalten und Kapital, Jnoujtric und
Preffe an dem Jurium fejtgeantevt. Weevt-
witedig ift nur eines ! Wihrend bdiejer gangen
et haben haben viele Hunbderttaufende von
IMenfdjen einjeitiq ihre SKarvtoffeln weiter al3
Hauptnahrung, jo Taufende ald fajt eingige
Nahrung angefeben und aug diejen find jene
Solbaten hervorgegangei, die dem Kapital, dex
Wiffenfchait und Juoujtrie — Dden Frieden
fichern muften.

Herr Dr. Hindhede ift zu BVeginn jeiner Cuve
ndhrungdverjudge, gang verichieden von den
fritgern Forjhern, von Erlebniffen und Tat-
fachen audgegangen. &v Hat 3ugejchaut, wie
der Mann aus dem Volfe ift, und zmwar der
Narn, der mit den Rappenr vechnen muf und
auf die Crzeugniffe der Heimatiholle ange-
wiefen ijt. — Diefe Koft hat er zu feinem
Stubdium gemacht.

Die Karvtoffel ift nicht nur ein mit duperjt
wenigen Jutaten augreichendes Nahrungsmittel,
fonbern fie ijt frajtipendend, dafer dem Edvper-
[ich fcywer Avbeitenden zu empiehlen; fie (dkt
im Qovper feine giftigen Scdhlacten Furiict und
ift bdezhalb bdem fjiBenden Wrbeiter, der Dden
Kovper nid)t genitgend augarbeiten fann, zu
empfehlen. Die Kavtoffel ift nach) Foridungen
von Dr. Hindhede, Dr. Biegelvot, Dr. Sdhiifiner

und andern Forjchern nicht nuv fitv den Ge-
fundent ein empfehienswertes Hauptnahrings-
mitte(, jondern fiiv biele Svanfe ein Miittel,
um fich davan gejund i effen.

&ie find 3u emprehlen Dbel Fettiud)t an der
Stelle der Mehjpeijerr. €3 wivd n lester Jeit
febr Gaufig und Obefonders von fapitalijtijch
utevejjierten Sveijen die MWiilchtur um AD-
magern  empfofhlen.  Alle jene fettjitchtigen
Frauen, weldge i) nach einer duvdgeiiihrten
Milehfur fennen gelevit habe, waven allerdings
bued) die Sur uerjt abgemagert, aber aud)
vol(ftandig von Krdften gefommen und Hatten
nachfher in fivgefter Jeit wieder ugenvmnien
und gwav itber ihr vorheriges Gewicht Hinaus.
Daz it gewdhniich der Fall et allen wider-
natiivlichen Entfettungturen, denn fie fhroachen
bas Hery und alle Mugte(n, fie jdwacdhen den
allgemetnen Stoffwechiel wnd die Fettjucht ijt
ja nidgts anderes, ald zu jdpvader Stoffwediel.
Mild) ift eine geniigende Nalhrung fiir Saug-
linge; nad) dem Sauglingsalter fann man die
Mild) gang entbehren, man muf jie entjchieden
jehr einjdjranten und darf fie feinesfalls als
Hauptuahrung oder gar alleinige Nabhrung
vertvenden.

Sch witcde fetten Perjonen eine Kavtoffelfur,
alg mapige Sulojt; Objt, Salat, ctiwas Fett

(Butter, Vel), empfehlen und Bewegung. (Daf
fein Zucker, das ald Getrant Wajjer und nichts
al3 eben: Kavtoffel, Salat, DOt in vohem,
gefoditem  Bujtande vevivendet werden bdarf,
nuf qut berjtanden werden.)

Die Kavtoffel it fehr zu empfehlen bei
Leuten, welde 31 Harnjinvetrantheiten neigen:
Gicht, Rheumatidmus, Nevvenjdhmerzen. An Fu
viel Harnfduve {eidet man itbrigens bet diefen
franthajten Juijtinden; jolde Menjden Haben
einie gang Dejonbdeve Ausditnjtung, man fennt
fie jehon am Geruch. Jgjre Leiden {ind: Haut-
audjchlage, Magenbejchroerden, Katarrhe bdex
Lujtwege, Anusilitfje, Kopfjchmerzen, Nervofitit,
Sdylaflofigkeit 1jw. Sie waven ojt Lei Aevzten,
eine Dejoudere Svantheit fm Rbvper (Ht fidh
nicht finden, nuv dev Urin ift fagig, wenn er
cinige Seit jteht; diefe alle haben zu viel Harn-
fdure tm Blute und i den Geweber.

Die Kartoffel ift jenes Nahrungdmittel, dag
am wenigjten Harnjaure Oildet, Wenn man
pen Harn eines Nenjchen, der fonjt inuner
jabig wird, nad)y einem Tage RKavtoffeltoft
jtehen 1Gfit, jo fillt fein Sal mehr aus.

Die Kartoffel eiguet fich als Kojt fiiv jdwdd)-
liche, uviidgebliebene Rinder mit englifcher
Kranfbeit. Die Kartofjel enthilt vicl Kalf und
diejer jehHit jolhen Kinderm.

Als eine Fachautoritat
auf dem Gebiet der Sauglingspfiege:

Wie Ihr Fach-Kollege, der Arzt, werden auch Sie als
Autoritdt auf dem Gebiet der Sauglingspflege be-
trachtet. Die Frage, ob Sduglinge gepudert werden sollen,
wird Ihnen immer wieder begegnen. lhre Facherfahrung
gibt lhnen die Autoritdt, die Frage richtig zu behandeln.

Puder ist kein Surrogat fiir peinliche Trockenlegung;
auch kein Beschonigungsmittel fiir Nachidssigkeit.

Es steht jedoch ausser Zweifel, dass Puder, nach der
Trockenlegung die Haut sanft macht und sie vor Ent-
ziindungen bewahrt, welche durch zufillige Nésse ent-
stehen konnen.

Welches ist nun der richtige Puder ?

Ihre Erfahrung lehrt Sie, Puder, welche Stirke oder talg-
saures Zink enthalten, entschieden abzulehnen. Puder
dieser Art saugen die Feuchtigkeit auf und verstopfen
die Poren. Ebenso werden Sie sich nicht fiir irgendwelche
Puder von zweifelhafter Herkunft, unkontrollierbarer
Qualitit, welche von Paket zu Paket dndert, entschliessen
konnen, noch fiir irgend einen Puder, welcher unter un-

hygienischen Bedingungen hergestellt wird und bereits
Ansteckungskeime enthilt.

Vom medizinischen, chemischen und physikalischen Stand-
punkt aus ist Talk die geeignetste Basis fiir Sduglings-
puder. Bei der Mischung und beim Verpacken soll das
Produkt von keiner Hand berithrt werden; Johnson’s
Baby Powder wird unter strikter Beobachtung dieser
Punkte hergestellt.

Das Mikroskop enthiillt uns mit einwandfreier Klarheit
einen weiteren Grund, warum Johnson’s Baby Powder
allen andern Talk-Pudern iiberlegen ist. Die Linse zeigt
uns, was wir mit den Augen nicht wahrnehmen konnen:
Die Talk-Parzellen in diesem Puder sind von iiberfeiner
Struktur, flockig und weich im Vergleich zu den gezackten,
scharfkantigen Kristallen des gewohnlichen Talks.

Johnson’s Baby Powder enthilt borsaures Salz und ist
angenehm parfiimiert. Wie alle iibrigen Produkte von
Johnson ist auch Johnson’s Baby Powder von allen Aerzten
und Hebammen anerkannt.

Name:

COUPON
An Johnson and Johnson’s Generalvertreter fiir die Schweiz:
Union Romande & Amann S. A,
11, Avenue Jean-Jacques Mercier, Lausanne.
Senden Sie mir gratis eine Biichse lhres Spezial-Kinderpuders.
(An jede Adresse wird nur je eine Biichse abgegeben.)

1432/1

Adresse:

4

Johnsons Kinder-Puder. —

Johnsons Kinder-Seife

und Kinder-Creme.
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Die Kartoffel eignet {ich) ihred Kalfgehaltesd
wegen Dejonbderd fiir die Koft der Jucterfranfen
und Degiiglich) Ddiefer beiden lehten heilenden
Cigenfdjaften diejed Nahrunggmittels verweife
i) auf unfere diegbegitglichen Uujjate.

Sriibjommersprachf.

Noc) blitht der Jagmin iibergofjent
IMit zartem, weifem Blittenjdnee

Und golbnen Hergen lichtumflofien
Jn griiner, prangender Allee.

Die erften NRofen fleh’n voll Prunfen,
Beraujdend ftrdmt ihr fitfer Duft,
Bwei Sammetfalter {dhoeben trunfen
Bu zweten durd) die blaue Luft.

Die prallen Rofaftanien jdywellen
Sm dunfelgriinen Bldtterdach
Und aug den Gartengittern quellen
Den Lilien wilde Rofen nad.

Die alten Lindenbdume blithen,
3 withlt der Wind wie Schmeidjelhand

JIm zarten Laub. Blaujdhimmernd ziehen
Die Sdjwalben itber See und Land.
Guri, jum, fum, die Bienen jdwdarmen
Und jglitrfen jitBen Honigtau.
Jm Rafen frohe Kinder ldrmen,
BVermdhlt {ind See und Himmelblau.
Frithjommerdpracht; e8 fpriiht und juntelt
Jn frofen Farben ringsd die Welt,
Die mir ein Heimwel) leid verduntelt
Nady einem goldnen Aehrenfeld.

M. Wettftein-Stoll.

Vermischies.

SommernitdigRett nud Appetitlofigheif. Wer
im Gommer unter Neitdigteit und Arbeituniuft
feibet (wer nicht?), tut gut, fid) nad) einer
Crnabhrungdart wmguiehen, die dem Kidrper die
burd) Hive, Appetitlofigfeit und ndhrwertiofe
Getrinte entzogenen Aujbauftoffe jofort erfest.
Died wird erreicht mit Nagomaltor, defien einzig-
artige Bufanmumenjesung aud eingigartig Crfolge
seitigt. Ctwas Nagomator trocen (3. B. ftatt
SFlocten), wie Fuder itber zerdriidte Friidhte

(Ririhen, Beeven aller Arct, Aprifofen 2c.), fiber
Banille- und Friihte-Cis ovder itber Butter-,
Honig=, Konfitiiven-Brote 2. geftreut, bedeutet
Bufubr eines billigen, duferft jhmachajten Auf-
bau- und Stavtungdmitteld. Befonders widytig
ift, dal ber fbrper daduvch) in feiner Weife
belaftet, wojl aber Appetit und Verdauungs-
organe angeregt werden. Nagomaltor falt ge-
uojjen, in Mildh, Tee, Siifmoft, Frudhtjdften,
Minevaliwafjer 2c. ift nidht nur ein genufreiches
Durftgetvant, fondern eben ein Nihr- und
Stirtungamittel zugleic), dag vur Cridhlafiung
fchitbt. Der veidje Kaloviengehalt verhindert
Criltung, aud) wenn Nagomaltor 3. B. in
Cigwafjer genoffert wird. Ein bejonderer Vorteil
diejes Spegial-Nahr- und Starfunggmitteld
bebentet fein reicher Gehalt an Bitaminen,
Bienenhonig, Mineval- und Kaltfalzen. Ein-
maliges Gropmujter erhilt man von der RNago
Olten gratid und jranfo. Jn Jujommenjesung
ahnlich ift das ebenfalld von der Nago Olten
fabrizierte Maltinago, bag, feines billigen Preijed
wegen (nur Fr. 2.50 die grofe Viidje), in
leter Beit aud) jehr begehrt ijt.

Der werdenden und stillenden Mutter

eneyson

ENERGON gibt ihr leben- und kraft-
spendende Nahrstoffe und starkt sie fiir

die aussergewéhnlichen Anstrengungen der
Schwangerschaft, der Niederkunft und des
Wochenbettes.

Biichse Fr. 3.50 (zirka 1 Monat reichend)

Dem Sdugling in der Wiege

KINDERNAHRUNG

Mit Trutose geht die Entwdhnung leicht,
das Kind nimmt TRUTOSE gern, bleibt
damit vor Verdauungs- und Wachstums-
stérungen verschont, ist immer lebhaft und
munter und zeigt kraftige Glieder und rosige

Farbe.
Buchse Fr. 2. —

Bestellischein fiir Trutose- u. Energon-Muster

Gefl. ausschneiden und mit 5 Rappen frankiert in offenem
Couvert mit genauer Adresse an Trutose R.=G.; See-
feldstrasse 104, Ziirichy schicken.

Adresse : .

PR

DP261x

Das ist aber ¢in feines Hemdchen.

Das diirft ihr nur mit PERSIL waschen!

Ohne Persil ist heute kein | einmal etwas auszuwasdien.
Haushalt mehr denkbar. Das l Sei es ein Kinderkleiddien
Persil-Was&)verfa}lren gestat- aus Batist, ein farb;ges Rodk-
tet auf die einfadiste Weise ' dien aus Seide oder Wolle,
audh neben der grossen Wisdhe | ein Paar Strﬁmpfd:en usw.

Fir Baby-Wasdhe nichts anderes als PERSIL. Es ist ein Vergniigen wie einfach
und schnell das geht und wic weiss und weich die Wische nach dem Waschen ist.

HENKEL & CIE A .G, BASEL / Fabrik in Pratteln, Baselland

e
., -'\‘
LR B,

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundliegen und Hautréte bei Siug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1425

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr, Gubser-Knoch, Glarus.

Erfolarveid inferiert man in der ,,Sdweizer Hebamme®
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Die Kindersalbe Gaudard

hat sich seit Jahrzehnten bestens bewiihrt,
dank der sorgfiltigen Zubereitung mit nur
erabkhﬂ‘ugen Rohmaterialien.

'5’3' AR
EE
\.}I %%ﬂ’%}i;‘.

Machen auch Sie einen Versuch,

Sie werden davon befriedigt sein, wie so
viele Ihrer Kolleginnen.

Spezialpreis fiir Hebammen

rMattenhofapotheke Bern
Dr. K. Seiler — Belpstrasse 61

Auch Ihr Apotheker wird sie auf Wunsch
gerne besorgen.

b o
N7
BE ®
Kinderpuder Rordorf

wird seit mehr als 30 Jahren von einer
grossen Zahl von Hebammen und
Pflegerinnen regelméssig zur Kinder-
pilege verwendet. — Erhaltlich in Apo-
theken und Sanitdtsgeschaften.
Preis Fr. 1.25
{ME™ Hebammen erhaiten Spezialrabatt!
(BI. 5052 2) Generaldepot: 1428-1
Apotheke Rordorf, Basel

Pulvermilch

Co1418 /2

wird aus der besten Gruyére-Milch her-
gestellt. Sie erhilt ihre urspriinglichen
Eigenschaften sehr lange, da ibr das
Wasser entzogen wurde. Ist hauptsich-
lich fiir Sduglinge zu empfehlen.

(Zu verlangen in grosseren Geschiften.)

Guigoz A.-G., Vuadens (Greyerz).

Sind Sie tiberarbeitet, blutarm, oder leiden Sie an Schwiiche-
zustiinden, ebfinden Sie sich in Erholung, dann

VITARNIN

Das Tonikum von gutem Geschmack und grosser
Wirksamkeit zur Hebung der Muskel- und Nerven-
kralt, blutbildend.

In jeder Apotheke zum Preise von Fr. 7.— und
Fr. 3.75 erhiltlich, wo nicht, durch die

VITARNIN-Geselischaft, Luzern

zur behandlung der Griiste im
woehenbelt 1922

verhiitet, wenn bei beginn des stillens angewendet,
dasiwundwerden der brustwarzen und die brust-
. entziindung. Unschidlich fiir das kind!
Topf mit sterilein salbenstibchen

fr. 3.50 in allen apotheken oder
durch den fabrikanten

\'\\-\ Dr. B, Studer, apotheker, Bern

“Brustialbe.Debes’

<<(\?‘ </ /
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Erfahréne
litter

ziehen als Kindernahrung die
sterilisierte BernerAlpenmiich
. vor, weil diese Garantie fiir
-absolute Keimireiheit bietet,
hoken Ndhrwert besiizl und
vom delikatesten Magen leicht
ertragen wird. Bereitet Ihnen
die Nahrung Ihres Séuglings
Schwierigkeiten, dann versu-
chen Sie es mit der sterili-
sierten Berner Alpenmilch

oie echte
. perner
‘\E\ enmiich

]{E]Jﬂf manander
Barenmarke

14051

Berneralpen Milchgesellschaft, Stalden

Beriicksichtigt bei suren
Einkdufen in erster Linie

Mitglieﬁer! Inserenten!
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