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B8ern, 15. April 1931.
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Reunundzwanzigiter Jabrgang

Dir Sdweijer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins

Erigeint jeden Monat einmal.

Drud und Erpedition:
Biihler & Werder, Budpruderei. yum ,Althoj

Waghausdgafie 7, Bern,
wohin aud) Abonnementd- und JInjertiond=-Auftrdge s riditen find

Berantwortlide Redaftion fiir den wifienjdajtlidgen Teil
Dr. med. v. Fellenberg-Lardy,
Brivatdogent fitr Geburtdhilfe und Gyndiologte.
Spitaladeriiraie Nr. 52, Bern.

Biir den allgemeinen Teil:

Frl. Marie Wenger, Hebamme, Lorrainefir. 16, Vern

Abonnements :
Jabhres - Ubonnementd Frv. . — fiir die Schroeig
ME, B, — fiixr dbad Audland.

Jnfevate :
Scheiz und Audland 40 €t8. pro 1-fp. Petitzeile.
@rofBere Auitrdge entiprecdiender Rabatt.

Jubalt. Die Entziindungen der Scheide. — Bur gefl. Notiz. — Sdweiz. Hebammenverein: Bentralvorftand. — Betviehdrechnung der Krantentafje pro 1930. —
Sranfenfaffe: Rrantgemeldete Mitglieder. — Ungemeldete Widgnerin. — Eintritte. — Beretndnadyrihten: Seftionen Wargau, Appengell, Bajelland, Bafelftadt, Bern,
Freiburg, Graubitnden, Luzern, Db~ und Nidwalden, Schaffhauien, Solothurn, St. Gallen, Werdenberg-Sargans, Winterthur, Jitvich. — Hygiene ded Alters. — Ber-

mijchted. — Bitchertifch. — Angeigen.

Die Entziindungen der Scheide.

€& bebeutet fiiv den Arzt und Dbejonders fiiv
die Patientin eine grofe Geduldsprobe, wenn
eine einfache Scheidenentziindung feftgeftellt
wird. So rajd) unter Umftdnden Gebdrmutter-
fatarche geleilt werden fommen, jo langmwierig
tann {ih die Behandlung in gewiffen Formen
der Sdjeidenentziindung gejtalten.

Wie die Sdeidenfdhleimhaut in der IMitte
fteht zwifchen Dder duferen Haut und einev
wicfligen Schleimbaut, jo jtehen ihre Entziin=
dungen in der Mitte zwifdhen Hautentziindungen
und Schleimhautfatarchen. Wie die Haut, hat
die Sdjeide ein mehridjichtiges Pflajterepithel,
wie Sdleimhdute ift fie tmmer feud)t injolge
ber pon der Gebdrmutter ftetig herunterrinnen-
den Feudytigteit.

Daber ftammen aud) vielfad) Klagen iibexr-
dngftlider Frauen itber Ausflup, wenn der Acst
feinerlei franfhafte Buftinde erfenmen fanm;
bor ber erften Geburt, wenn die Sdeide nod
jungfriulicy gefchloffen ift und der Muttermund
dicht fhlieBt, ift die Abjonderung des Gebdr-
mutterhalfed gering und bdie Feudhtigteit dringt
nidgt 6i3 nach auBen; nad) der erften und bHe-
fonders nad) mehreren Geburten fteht die Scheide
offen, der Muttermund flafft, die AUbjonbderung
nimmt 3u und oft fithlt dann die Frau eine
Feudhtigteit der duferen Gejchlechtsteile, die fie
dngjti) macht; fie fragt dann etwa: ift es
nidht der ,weife Fub” ? wie wenn unter diefer
Begeichnung eine bejondere Krantheit zu ver-
ftehen wdre, wo fie dod) nur die Tatjadje eines
nid)t eitrig oder blutig gefdrbten Ausflufjes
bedeutet. Soldje Frauen fann man berubigen
und ihnen jagen, daffp man ja aud) die Naje
pupt, ohne einen Schnupfen zu haben; jo fann
audy die Scham feudht fein, ohne daf ein
franthafter Ausflufy Lejteht.

Die Entziindung der Schetde tritt in et
Formen auf: die einfadje Form und bdie Kbrn-
thenform. Bei der erfteven ift die gange Scheiden-
{hleimhaut Hochrot, obhne Unterjchiede an per-
idhtedenen Stellen; bei der andeven geft bie
Cricheinung nur an den fogenannten Papillen
bor f{idh), jo baf bie Shleimbhaut iiberfit er-
ftheint mit voten Pimttchen. Bei der erften
fann die gange Schleimbaut zu bluten beginnen,
bei ber gweiten nur punfiweife.

Wenn dann die oberfte Schicht der Epithelien
abgefdyeuert ift, fo fangt die Scheidenidhleimbhaut
elber aud) an zu ndflen. So entjteht dann
Wirtlicher {thrender Auzfluf.

Die Urfache der Sdjeidenentziindungen fann
febr perjhieden fein. Tripperinfeftion fjcGeint
Mur bei jungen Kindern eine foldhe zu maden,
Wenn per Fellbelag der Scheide noch zart ift.

et Griwad)jenen dringt der Gonococcus nur
snahmaiweife in bdiefe Selldecte ein. Wenn bet

Tripper die Sdjeide mitergriffen exrjcheint, fo
ift diea mehr dem dzenden darviiberflieBenden
Flup aus dem Gebarmutterhals zuzujdreiben.
Aljo fommt dann nur eine chemijche Scheiden-
entgitndung zu Stanbde.

Unter normalen BVerbdliniffen {ind in ber
Sdyeide, bejonbderd nacd)y Geburten, verfdiedene
Kleinlebemwefen miglic). Das normale Scheiden-
fefret, bag aber nid)t tmmer vorbhanbden ijt, foll
aber nur bdie Dodverlein’jhen Sdjeidenbazillen
enthalten, die Mildyjdure fabrizieven; unter
dem Cinfluf bdiefer INilhjaure gehen andeve
hineingelangte Bafterien u Grunde. Died hat
man mit dem Uugdruct ,Selbitreinigung” der
Sdyeide bezeichnet. Darausd fieht man {dhon,
baf Oftered und rvegelmdpiges Spiilen bder
Sdhjeide, wie ed biele Frauen un Braud) Haben,
itberflithig ift und jogar jehadlich wicken fann.
Gpiilungen jollen nur auf dratliche Berordnung
in befonderen Krantheitsfillen gemadht werben.

Durd) die Periodbenblutung, durd) ftarfe Ab-
fonberung aud ber Gebdrmutter oder bderen
Halg, durd) Klaffen der Sham und im Greifen-
alter fann bie baftevientdtende Kraft der Scheide
herabgejetst oder vernichtet twerden; dbann ent-
ftehen auch wieder Entzitndungen. Audy dhemi-
fdhe, Hite- und mechanijdhe Cimwirtungen tHnnen
i diefem Sinne wicten; 3. B. eben Spitlungen
mit u jtavfen Lojungen oder ju bheifem Wafjer;
dann auc) die Selbftbeflectung, befonders durd)
Ginfithren von Frembdfirpern in die Scheide.
Aud) ungwecmaige oder zu lange nicht ge-
reinigte Puttervinge fonnen fo jchaden.

Jn befonderen Fillen fann die oberflid)liche
Sdhicht der Scheidenwand abjterben, wenn ficy
Citererreger an ihr anfiedeln und in gangen
Fepen abgejtofen werden. Gang {dwere Eite-
rungen, die in die Tiefe veichen, jah man frither
Biters bei Wochenbettinfeftionen; Heute find fie
sum Gliic feltener geworden. €3 tbnnen jolde
Progefle aud) dbad Gemwebe neben der Scheide
exgreifen und zu grofen Berjtbrungen fithren.
Dadurd) fann es nachher zu Fehlen von groferen
Partien fommen und zu vberengernden Narben-
bilbungen. Wenn diefe Exjdjeinungen im Kinbes-
alter eintreten, jo fann boliger Verfdhluf der
Sdyeibde die Folge fein. Man fieht diefe Vorginge
befonderd nad) den Kinderinfeftionstrantheiten,
wie Sdarlad), Poden, Diphtherie und Mafern.

Eine vereingelte Tuberfulofe der Scheide,
ohne daB Gebarmutter und ifhre Anhinge ex-
franfen, ift gany felten beobachtet worden.

Bon Pilzerfranfungen auf ber Scheiden=
fchleimbaut findbet man mandymal Soor bei
heruntergefommenen Kranfen, bejonbders auch
im Rindedalter. Auf der gerdteten Schjleimhaut
erjcheinen dabei Platten bon weifer Farbe.
Sm Mitroffop findet man bdie Pilzrajen in
dem Cpithel eingelagert. Aud) andere Pilzarten
fonnen dahnlidge Cridjeinungen verurfachen.

Cine bejondere Art der Scheidenentziindung
ift bie Folge bon Cinwanderung von tierijden
Sdymarogern in dieje, die vom Davie fommen.
So tinnen grofe Mengen von Fabdeniviivmden
aus dem Ujter audmwandern, bejonders in der
Bettwdrme, und dann den Weq in die Sdjeide
finben.  Woh! am meijten durch dag Krapen
peg judenden Ajterd ierden fie nad) vorne
gebrad)t. Bei Kinbern ift diefe Art der Ent-
3itndung héufiger ald bet Crwad)jenen, da die
tindlichen Gefd)lechtsteile empfindlicher {ind.
Aud) ift oft dbad Krapen die Haupturjade der
Entziindung. Diefe Fadenwitvmdyen find |dhrer
3u befdmpfen, weil fie ihve Cier mit dem Kot
abgehen lafjen und f{id) Ddiefe bann in der
Gegend ded Ufterd feftfepen. Durd) RKragen
im Sdlaf gelangen fie unter die Fingerndgel
und jo ioieber wm und und Davm, wo fie
fih wieder zu Witrmdjen entiwiceln. Bei Cr-
wadjjenen hat man dieje Witrmdhen in der
Sdjeide treffen tonnen, ohne daf Entzitndung
auftrat.

Oberfladliche, leichte Entziindungen Dbder
Sdjeide fommen bei bielen Formen des Sebdr-
muttecfatarch3 vor; feilen aber aud) mit deffen
AbGeilung rafjd) ausd. Aehnli) fann es aber
aud) gehen bei anderen Gebarmutterfrantheiten,
die mit Ausgflup verbunden {ind; 3. B. bei
Krebd der Gebdrmutter, der im Jerfall be-
griffen ift.

Auc) Crtdltungen, befonderd zur Heit der
Regelblutung, dann medjanijche Cinwirtungen,
wie Selbfjtbefletung und aud) der zu robe
Beijdhlaf, aud) zu haufiq ausdgefithrter Beijdhlaf
und andere gejchlechtliche UnmaBigteit fithren
dazu, ebenfo grofie Unreinlichfeit. Jn feltenen
Fallen fonnen fid) dann auj der Sdjeiden-
jdhleimbaut, wie aud) am Damm die fogen.
fpigen Conbdylome bilden, Papillengejdhwiilite,
bie meift die Folge {ind von dzenbem Flup.
Tropdem fie nur aus fleinen Warzen zujammen=
gefept find, fonnen fie dod) oft umfangreiche
Gejchwiilite am Damme bilden.

Eine anbere Art ber CEntziindungen bded
Sdjeideninmeren wird durd) zu ftarfe oder Fu
lange angemwandte Mebdifamente verurjadyt. Zu
ftarfe Lyfol- obder Lyjoformidjungen fdonnen
dgend twirfen; dann zu lange fortgejeste Cin-
lagen mit glycerinhaltigen Tampond. Aud jdhon
bie gewbhnligen Spiilungen, die viele Frauen
tdghid) ausgufithren fitv ndtiq Halten, Eonnen
einen, wenn aud) geringen Grad von Entjziin-
dung unterhalten, und mande Frau, die wegen
Jweiem Flup” jahrelang Spitiungen macht,
fann von ihrem FuB nur dedmwegen nidht ge-
beilt werden. Mt Aufhdren ber Spiilungen
hort oft aud) der Flup auf. Denn die normale
Sdyeibe hat feine Ausipitlungen und Wafdjungen
nitig, o wenig, wie wir uns tdaglic) den Magen
fpiilen, Der dod) auch) verichiedenen Inbalt be-
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herbergt. Am jdhlimmiten aber {ind Spitlungen
mit der Gummibirne, ,Frauenjreund” genannt,
bie mit Flitfjigteit gefitllt und durd) etnen An-
jap in Die Scheide entleert wird. Denmn ed ift
faft ausgefchloffenr, bdap nicht vbon bder mit
Sdyleint und eventuell Blut vermifchten Fliijfig-
feit in die Birne uriicgelangt. Da dieje aber
nid)t wirtjam geretnigt werden fann, jo fonnen
Berfepungsvorginge i ihrem Jnnern uicht
permieden werden, und da Haben wir wieder
eine Quelle fiiv Entzitndung.

Frither follen jogar duvcd) die Dedinfeftion

ber Sdjeide vor Operationen ausdgedehnte Ge- ;

jdywitre entftanden jein; fHeute dedinfiziert man
fchonender und traut der Scdeide felbft bei
Operationen eine gewifje Wiberftandsfibigteit
31, Defonderd wenn man fie nicht zu jehr mif-
hHanbelt.

Pei groferen Vorjdallen, Let denmen ein Teil
der Sdjeide tmmer nac) aufen hangt, fommen
durd) Drut und Schenern bder vorgetreteren
Sdheide Gejdhwiire an ihr ur Ausbildbung, die
oft eitrig Delegt {ind und vor ciner Opevation
erft in Bettlage zur Abheilung gelangen miifjen.
Hier faun die Entziindung aud) die Aupenieite
Des Gdjeidenteilesd ergreifen und darf nicht mit
pent jogenannten Peuttermundsdgejdymwitven ver=
wed)jelt werden.

Wie jchon angebdeutet, {ind ojt Frembdiorper
in der Scheide Urjadje von Entziindungen. Hier
find oft Mutterringe fehuld, wenn fie unged-
mipig geformt find oder aus ungwedmdipigem
Material bejtehen. Ringe aus weidjem Gummt
reigen oft ftarf, denn f{ie werden felber durch
bie Scheidenabjonbderung angegriffen und daber
vauf. Andere, ausd unangreijbarem NMaterial,
witfen jdlecht durch unzwectmadpige Form, in-
dem fie cine Deftimmte Stelle in der Scjeide
ftetig reigen. Auch miifjen Mutterringe alle Fwet
Peonate mindejtend heraudgenommen und ge-
reinigt werben und oft tut man gqut, fie Det

|

diefer Gelegenfeit mal 8 Hig 10 Tage lang
gang wegzulafjenn, um der Scjeide Gelegenfeit
sur Grhoiung zu verjdajfen. Da Beilen oft
jhlimm augfehende Gejdywiire vajdh) vdllig ab.
Allerlei anbere Gegenftdande finden oft den Weg
in die Scheide und fdunen von nad)lifigen
Frauen oft jabhrelang getragen iverden, troh
ettrigem yluf. Sie geraten dorthin bei Onanie
ober alg behelfamafpige Bejjave. Nan hat alte
Kartoffeln, zujammengerollte Tifchtarter, Wachs-
flumpen, Nadelbitchdlein und viele andere Ge-
genftdnbe jhon gefunden. Gine Piefferbitchie
mit dem Dectel voran hineingeftopft, rwobei der
Dectel aufging und der Peffer eine GHeftige
Gntziinbung madjte, fonnte nur durd) dratliche
Hilfe wieder entfernt werden. Fu lange liegende
Gegenitande brechen gelegentlich in dem W afjt=
pavm oder die Blafe durd) und fithren zu Fiftel-
bilbungen. Der grofe Anatom Hyrtl in
Wien, der um bdie Mitte ded vorigen Jahr-
Hunbertd lebte, hat in feinem Lehrbud) eine
Menge von Beifpielen joldjer in der Scheide
gefundenen Gegenftinde aufgesihit.

Auch gut fipende Mutterringe madjen, wenrn
fie zu lang nicht heraudgenommen werden, vft
Gnizitndbungen. Bei dlteren Frauen fithren diefe
fehr oft zu Vertlebungen und Vevwad)fungen
pon Partien der Scheidewdnde, wie folde ja
bei Greidinnen aud) fo jdon die Regel bilden.
So fann dann cin Veutterring oder ein anderer
Grial eines jolhen durd) Verengerung bder
Sdjeide unter ihm fo feft gehalten werden, daf
man ihn nidgt gang herausbringt, jondern ge-
sungen iird, ihn m fleinere Stitcte zu zer-
teilen und dieje einzeln zu entfernen. Das fann
oft Dei Bavtem NMaterial fehr jdhwierig jein.
Man fat jhon Beibzangen und Drahtjigen
beniipent miifjen.

iz Den werten Mitglie-
Sur ngL mOﬁS' bern jur Kenntnis,
baf Anfang Mat der Jabresbeitrag fiir den
Sdweizerijchen Hebammenvercin per Nady-
nalire erhoben wird. Die Mitglieder werben
evjucht, die Aachnabme pon Fr. 2.20 einzu-
[ojen. Al fdllige AdveBanderungen bitte tnnert
adht Tagen an untenjtehende Adrefje 3u fenden.

Die Fentralfaffievin:

Frau Pauli, Shinznad (Aargau).

Sdyweis. Hebammenverein.

Zentralvorstand.

Nodymald mddten wir die Settionen und
Mitglieder aufmertjam madjen, dap Antrdge
fiiv die am 29. und 30. Juni ftattfindende
Delegierten- und Generalverjammiung bis jum
1. Niai in unjerem Befis jein miifjen.

Allen Mitgliedern mddhten 1wiv
Referviect diefe beiben Tage!

Die Deiden Biidger: ,Stovdjentante” und
,Mibdeld ausd der Fabengaffe”, fojten Fr. 5.75.
Wir bittenr, bag Geld vorher einjujenden.

Neue Mitglicder {ind ung immer Herzlic)
willfommen!

it tollegialen Griifen!

Fiiv den Bentralvoritand,
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:
M. Marti. PB. Giinther.
Wohlen, Telephon 68. Windifch, Telephon 312.

Furufen :

Eine Aerzte-Frau schreibt:

Das ist ja, was wir immer sagen!

Jlch beniitze diesen Anlass, um Ihnen mitzuteilen, mit welcher Befriedi-

gung ich zwei Ihrer Produkte tiglich verwende: Nutromalt und Lilian-Powder.
Letzteres ist von ganz einziger. Wirksamkeit. Mein Kind, das vom Gebrauch

eines sogenannten ,Kinder-Puders‘ ganz entziindet war, wurde durch zwei

Anwendungen lhres Lilian-Powders geheilt. Seither verwende ich ihn immer

und hatte nicht die geringste Miihe, die Haut gesund und rosig zu erhalten.

Das ist ja, was wir immer sagen: Ein Puder, der nur in den einfachsten Féllen gut wirkt, ist gar

kein Kinderpuder.

immer billig, selbst wenn er etwas mehr kostet, als ein gewdhnlicher.

Ein Puder wie Lilian aber, der selbst in den schwierigsten Fillen nicht versagt, ist

Muster und Literatur stellen wir Thnen auf Wunsch gerne zur Verfiigung.

Dl‘- Al WA“DER AI-GI’ BER"
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