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Die Bejchrdntung der Kinderzabl
in der Ebe.

(Nach einem Bortrage.)

Die Frage der Befdhranfung der RKinderzahl
in per €he ijt nicht einfach zu behandeln; neben
mebdizintjchen und wirtjcdjaftlichen Fragen langen
auc) weltanjdaulidje hinein, und aud) die Frage
der Beftrebungen der Hoherziichtung Hes Men-
{dhengejdlechted fommen in Frage. AL bdiefed
[@ft fich nicht objettiv behanbdeln, fondern es
hingt in Hohem Mage von der Einjtellung des
Cingelnen ab, wie er bdiefe Gebiete beurteilt.

Jm Alten Teftamente finden wir die Frage
angejchnitten in der Gefdichte vbon Onan dem
©obhne Judbas. Mit dem Lafter der Onanie,
ba3 pon ihm feinen Namen Hat, hat die Ge-
jchichte nichtsd zu tun. Onan verdrof es, dap
er RKinder ergeugen fjollte, die nidht ald feine,
fondern feines verftorbenen Bruder Ger Nad)-
fommen gelten follten, darum iibte er den fo-
genannten untecbrodjenen Beijdhlaf aus, um
feine Sdywdgerin Thamar nidht zu jdhwangern.

Diefer unterbrodjene Beijdhlaj ift aud) im
Laufe ber Jahrhunbderte wohl das Hiufigfte
Mittel gewejen, um Sdywiingerung zu verhiiten.
Denn ber Gejdhlechtstrieb it jo michtig, dafp
viele ihn nicht unterdritcfen fonnen. Vet andeven,
die bies mit Aufbietung aller Krdfte tun, ftellen
fih um fo mehr Borjtellungen wohlliijtiger Art
ein, die fi) bi& zu Halluzinationen fteigern
tonnen. So verjtehen wir die Verjudjungen desd
Hl. Antoniug von Padua um Beifpiel. Beim
ebelichen Zujammenleben nun, ift wohl eine
vollige gejdhlechtliche Enthaltjamteit fehr felten,
ja faum dburdhfithrbar.

Die Griinde, die zur BVerbiitung der Emp-
fangnid vorliegen, fomuen fehr mannigfaltige
fein. Wohl am Haufigften finden wiv wirtidaft-
liche Crwdgungen: e3 find jdjon mehreve Kinder
ba, man fitechtet bei LVermehrung ihrer Sahl
mit bem Lerdienft nid)t auszutommen, die
Hungrigen Mauler ditrfen nid)t vermelrt wer-
ven. €3 ift nicht mehr wie frither, wo die grofte
RKinderzahl, bejonders auf dem Ranbde, alg die
griofte Hilfe angefehen wurde, wo die KRinder
wie die Delzweige um bden Tifd) jagen. Aud
auf bem Lanbde ift Dheute vielfad) dag Brot
tnapp. Dann ift aud) nidt mehr wie frither
bag fleine Rind jdhon Fu allerlei Handreidyung
3u gebraudjen; ber Staat ninunt mit feinem
©dulzwang die Rinder fiir grofie Teile des
Zages aud dem Haufe weg.

Darum gilt auc) nidht mehr jo felbjtverftand-
lich bie Sitte, durd) Riltgang die Frudhtbarkeit
einer jungen Todyter zu erproben, wie friifer,
wo e3 nid)t bejonbders aujfiel, wenn die Braut
fhon jdhymwanger ur Trauung jdritt.

Was frither mehr eine Bebeutung fitr die
jtadtijchen Berhdltnifje hatte, greift immer mehr

aud) auf die lindliche iiber. Breite Schichten
unferes Bolfed wollen nur nod) ein oder Hhod)-
ftend zwei Kinder erzeugen,

Anbdere Griinde, die genannt werden, find
etioa folgende: Erftend mal bder jogenanmnte
eugenifje. Auf Grund von Forjdungen, bdie
fich mit den Problemen der Crblichteit befaffen,
glauben mandje Gelehrte, es miiffen gewifje
Menjchen von der Fortpflanzung ausdgefchloffen
werden. Verbredjerifhe Natuven, unbeilbare
Altoholifer, Geiftedtrante jollen vecrhindert wer-
ven fich fortzupflangen, damit fie nicht minber-
wertige Nadyfommen Fur Welt bringen. Jn der
Bitrger Jrrenanftalt Burghdlzli {ind gewiffe
Gittlichfeitaverbreder, die ihres Triebes nicht
Herr werden fonnten, mit ihrer Cinwilligung
fteilifiect worden. Dasd hat dazu gefithrt, dap
neuerungajiidtige Kreife, bejonbders in Deutjd)=
land, bie Fabel verbreitet haben: in der Schweis
werden alle Menjchen, die vorausfidhtlich min-
derwertige  Nadyfommenidjaft Hervorbringen
wittben, auf amtliche Berjiigung bhin ihrer
Beugungefahigleit beraubt. Daf in, gewiffen
Jallen diefe Mafnahme eine gewiffe Berechti-
gung faben famu, fei nicht beftritten; gerabe
jene Unzidhmbaren fonnten nad) dem Cingriff
in einigen Fallen aud der Jrrenanftalt entlafjen
werden und {icd) wieder in biirgerliche BVerhalt-
nifle bhineinfinden.

Aber dazu madjen ficd) aud) jdhwere Bebenten
geltend. Crjtend geht bder Wunjdh gemwiffer
eugenifjer RKreife biel weiter; fie wollen nur
Joollwertige” Dtenjdjen zur Seugung zulafjen;
die anbdern fjollen bdavon ausdgejd)lofien fein.
Wer it aber nun vollwertig? Wer joll dariiber
entjheiden? Pan will die Veften desd Volfes
unter den Minnlein und Weiblein miteinander
verehelichen. Gut! Wer find aber die BVejten ?
Wer will fie u gegenfeitiger Neigung wingen ?
Wer hat nidht {dyon beobadjtet, daf die Ju-
neigung eines Adonis nidht einer BVenus, fon-
pern einer fleinen unjdjeinbaren Frau gehdrt,
baf eine Juno einen Marjyas liebt? Viele der
Gugenifer {ind felber Stuben- und Biider-
gelehrte, Hohlbritftig und mit einer golbenen
Brille itber einem blafblonbden diinnen Vollbart!
Wenn nun jemand fame und gerade diefe Leute
von der Beugung ausdjdliefen wollte? Ferner:
wie mandher Herfuled mit den jhdniten Pro-
portionen, mit einem Herrliden Kopfe, ijt in
Betreff feined Geiftes zu fury gefommen. Wie
mandjer geiftige Fithrer der Menjdhen ift fiim-
merliher Geftalt und von {dpwachen Nugteln ?
Was foll nun da iiberwiegen in der Wahl?
Wir hoven, daf ein einziger BVagant vom 18.
Jahrhunbdert eine Nachfommenichaft von meh-
reren Hundert BVaganten aufjuweifen hat, bdie
der Allgemeinheit ungeheure Verjorqungstoften
aufgebiirdet haben und nod) aujbitrden. Gut!
Aber hat die Gefelljchaft denn bverjudyt, bdiefe

Bufjtinde anders, ald durc) bitrofratifde Deaf-
nabmen zu Deffern? Wdrven nid)t biele von
jenen Nadhfommen bei liebevollever Fiirforge
fibig gewejen, niigliche Gejelljchaftsmitglieder
3u werden ? Anbderfeitsd jehen wir oft aus jdhein-
bar ganz unfabiger Mitte Geiftesheroen Her-
porfommen. Der BVater ded grofen Beethoven
war ein Trinfer, fein Bruber wird alg ein
geiziger trocener Geldmenid) gefchildert, und
poc), weldje Sdhase des Gemiited und bded
Geijtes mdren ber Veenfd)heit verloren gegangen,
wenn Ludwig van Beethoven nidht entftanden
widre

Wir fehen aljp, dap es mit der Cugenit nicht
weither ift. Der Menfd) fann die Jutunft nidht
ourdjjchauen. Bei unferen heutigen Kenntniffen
itber Bererbung, bdie ja duer|t interefjante
Grfenntnifje brachten, lakt {ich nod) Leine Nup-
amwendung auf das praftijde Leben des Men-
fdhen ziehen. In ber Tierzucht, wo die Ellbogen-
freieit aud bielen Griinden eine biel weitere
ift, wo inbdividuelle Neigung faum eine Rolle
fpielt, mbgen bdiefe Dinge Uniwendung finden;
fte werden unfere Crfenntnid vermelren.

Aehnlich) verhilt es jich mit ber Frage der
Beugung durd) fonftitutionell frante Crzeuger.
Hier ift ja vielleid)t die Mbglichteit grofer, auf
Crfahrung bauend, gewiffe Krantheitstriger
pon der Zeugung audzujchliefen, weil hier nicht
nur bdie Vererbung, jondbern tvegen der langen
Lerbunbdenheit der Mutter mit der rerdenden
Frucht aud ein direfter Uebergang bon Keimen
moglid) ift. UAber aud) hier muf man fic) vor
Uebertreibung bitten. Yuch hier fomnen 1iir
nidt in die Jutunft jhauven; mander Krante,
per ald unbeilbar galt, ift genejen. Dann mup
aud) vor einer Ueberjdhdgung der Edrperlichen
Gefundheit gewarnt werben; man hat Edrper-
lid) frante Menjdhen gejehen, die einen folchen
Reichtum inneven Lebensd aug ihrer Kranfheit
fhopiten und die einen fo veredelnden Cinflup
auf ihre Umgebung und weitere Kreife aus-
ftrablten, wie e3 Gejunden felten gegeben ift.
Jch bin ficher, dah gerade Jhnen, meine ver-
ehrten Leferinnen, julde Menjchen befannt find.

Wenn e3 aud) gelidnge, nur fogenannte Nor=
mal= ober Cdelmenjdhen u zitchten, fo wdre
per Grfolg mwabhrideinlich eine totlihe Lang-
weile auf Erden, die diefe Edelmenjdhen aud
nidgt ausdhalten dnmnen.

Dod) wenbden wir und jept zu den greifbareren
Griinden, bdie einer Vejcdhranfung der Nad)-
fommenjchajt vufen, den medizinijchen. Jcb) meine
darunter jolhe Griinde, die von drztlider Seite
geltend gemacht werden wmiiffen, wenn dev Arzt
annehmen muf, daf eine weiteve Schwanger-
fchaft fitx eine Frau unbedingt fdhadlich) fein
werbe. Dazu gehoren torperliche und geiftige
Qeiden. €8 fann vorfommen, daf bei Frauen
mit ungevegelter Piyche die Auzfid)t auf eine
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weitere Schmwangerjdjaft und Geburt jo jGhlimm
wirft, daf allen Crnftes geiftige Umnadytung,
epentuell fogar Selbftmord, befiivdjtet werden
muf. €% ift Sadje ded Nervenarztes, hier die
Entidheibung zu fallen. Jedenfalls ift e befjer,
in foldjen Fallen alled zu tunm, um weitere
Empfdangnis zu verhiiten, damit man nidt
fpdter gezwungen ijt, eine dod) eingetretene
Sdpwangeridhaft u unterbrechen. Audy Hier ift
bie Verhiitung beffer ald die Heilung. Dann
fommen forperliche Leiden, bdie bdurd) eine
Sdhwangerjdaft mit grofer Wahricheinlichteit
perjdlimmert werden wiirden. Aud) hier darf
getvoft zur Berbittung gegriffen werden. €3
witd fid) Hier in bielen Fallen um die Lungen-
tuberfuloje Hanbdeln, die nadpeidbar fehr oft
burd) die Sdhwangeridhaft drger wird. Da ift
nun wohl jeder einig, daf den jdjon beftehen-
pen Rindern ihre jorgende Putter ju erhalten
widptiger ift, al3 tveitere Kinder zu erzeugen
mit ber Gejahr, die Mutter zu verlieven.

Bielfadh) handelt es i) aud) nur um zeitweife
Berhiitung einer Schwangerjdaft, um einer
durd) die borangegangenen Geburten ftarf her-
genommenen Frau eine Erholungpanje 3u
pergbnnen. Alle diefe Flle werden wohl von
feiner Seite Widerfprud) finden und wir fonnen
furz bavitber weggehen.

Ein anderes Kapitel ift die Borbeugung we-
gen engen Becdend der Mutter. Cine Frau mit
engem Beden geringen Graded wird meijt bdie
gropte Sdywierigfeit bei bder erften Geburt
haben; ift einmal der Weg gebahnt, jo gehen
bie weiteren Geburten meiftend ziemlid) glatt
pon {tatten. Crft wenn piele Geburten jolgen,
wenn bdie Rinber immer grofer mwerdben und
harcteve Kopfe befommen, wenn die Weidyteile
gefdywdd)t find, treten wieder Gefahren auf.

Anderd bei engen VBeden hoheren Grabdes.
Da {ind die Gefahren bei jeder Geburt da;
vielfac) Half man fich mit Frithgeburten, indem
man dag Kind zur Welt bradyte, bevor e3 feine
volle Ausreifung Hatte und zu groB war. Heute
wird man in jolcjen Fallen lieber zu dev Schnitt-
entbindung greifen, bdie infolge Ausbaus ber
Methoden viel von ihrer Gefdhrlichteit verloren
hat. Dennod) fann man nid)t beliebig viele
Raiferfdnitte nacheinanbder madhen, da die Narbe
in der Gebarmutterwand jd)lieBlich) nicht mebr
genitgen diirfte, um in einer weiteren Schwanger-
jhaft ftandzubalten und eine Gebdrmutterzer-
reipung droht. Da hat man benn die volle
Beredhtigung, eine weitere Jeugung 3u ver-
Dhitten. Ginen fjoldjen Fall Hatte ich einft Dei
einer Dame, die mwegen engen Bedensd bier
Frithgeburten durchgemad)t batte. Sie BHatte
ihre bier Médden zwar am Leben erhalten
fonnen ; aber jebesmal waven bdie erjten Monate
eine Zeit unenbdlicher Mithe und Sorgen ge-
wejen, bi3 fih die Rinber einigermagen ge-
friftigt Hatten. Bet der fiinften Scdhwanger-
jchaft jhlug iy ihr vor, uzumwarten und fie
mit Ratjerjchnitt zu entbinden, zugleid) aber
die weitere Empfingnis durd) Unwegjammacyen
ber Gileiter gu verhiiten. Dag Refultat war
ein frdftiger Rnabe, dex erfte, der vhne Schwierig-
feiten aufzuziehen war, und eine fteter 2Ingft
por Sdywangerjdjaft enthobene Mutter, die mit
frijpem Mute tn die Jufunjt blidte.

Sn gewiffen Féllen ift der Frauenarst ge-
wungen, nad) Beratung mit andevn Fadjdrzten,
bei einer jchon Schmwangeren die Sdhwanger-
fchaft zu untevbrechen, um Schaden an Sefund-
Beit und Leben ber Mutter abzurenden. Hier
wird s fich meift um Griinde handeln, die fo
{dwerwiegend find, daf iiberhaupt weiteve
Sdmwangeridaften perhiitet werden miifen. Da
wirtd man am beften durd) Cridfinung der Ge-
biarmutter pon der Baudhoble aus das GCi
wegnehmen und im gleichen Eingriff die Sterili-
fation augfithren. )

Dft fommen Patientinnen suuns, diejdymwanger
find und mit ber Begriindung abortiert werden
wollen, der Azt Hatte bet der lehten jdhweven
Gntbindbung gejagt, die Frau diirfe nidht mehr

fhmwanger werden. €3 [dft fid) nicdht immer
tontrolliecen, ob bdiefe Angaben auj Wabhrheit
beruben; i) perfonli) lehne foldhed Anfinnen
immer ab. Wenn der Detveffende Arzt wirklid
diefer Anfidht war, fo hitte e Mittel zur Ver=
bittung der Empfangnid angeben jollen; vbder
bann joll er jest auch jelber die Verantwortung
der Unterbrechung auf fich nehmen.

Hier mige aud) ein landldufiger Jrrtum be-
ridhtigt werden, ndmlich), was unter dbem Aus-
oruc |, jdwere Geburt” Fu verftehen ift. Wenn
man naher nadgforicht, wird meift darunter
eine @eburt verjtanden, bdie etwas linger ge-
bauert Hat, alg e3 der Frau lieb war oder ald
eg ihre Umgebung iwiinjdhte, die aber fonjt
gang novmal uud von felber verlief. Das find
nun aber nidht jGwere Geburten im medizinijhen
Sinne. Dagu gehdren jdhon jdywierige Eingriffe
bon Geiten des Arzted (nidht etwa eine leichte
Bange am Bedenaudgang) oder Blutungen,
die der Gefahrgrenze nahefommen obder {ie itber-
fdhreiten ufi. (Fortiepung folgt.)

Sdyweiz. Hebammenverein.

Zentralvorstand.

Wir freuen ung, den Mitgliedern mitzu-
teilen, baf Frau Drommler in Solothurn das
40jdhrige Berufajubildum in guter Gefundheit
fetern fonnte. Die bevzlichiten Gliict3mwiinide
entbieten wir der Kollegin und wir Hoffen,
baf fie fich nod) viele Jahre guter Gefundheit
erfrenen darf. Heralich bdanfen mbddhten wir
Frau Drommler nod) fiiv dbag Jubiliumsgeld,
r. 40. —, das bie Kollegin der Rrantentafje
fchentte.

Sm weitern Eunen wiv pen Mitgliedern mit=
teilen, baf wir von einer ungenannten Spenderin
&r. 100. — in bdie Unterftiipungstafie erhalten
haben. Aud) dbag mochten wir Herzlich) verdanten
und geben zugleich) bder Hoffnung Ausdrud,
folc) edleg Denfen mibge Nadjahmung finbden.

Nocdhmals teilen wiv allen Kolleginnen mit,
baff Die betben Biidher ,Storchentante” und
,INadel® aud ber Fadengaffe” nur verjandt
werden, wenn i juerft den Betrag erhalten.
Jn Bufunft wandern KRarten, welche mit der
Beftellung anfommen: Bitte per Nadynahme,
in ben Papierforb, Zu wasd Hhaben wir denn
wofl bdie Jeitung; wir bitten dod), die Mit-
teilungen de Bentralvorjtandes zu lefen.

Lebted Jahr wurde perlangt, daf die Kafjiererin
jeder Eeftion eine betaillierte Redynung 3u-
fenden folle. BVon viefen Seftionen ift ung bdie
tidjtige Adreffe nicht befannt. Daher erfuchen
wiv alle Seftiondvorftinde, bdie betr. Prifi-
dentinnen midyten und bi3g und mit bem
15. Mdrz thre genaue Adreffe einfenden. Wer
bie Adrefle nicht einjendet, erhdlt feine Red)-
nung ugeftellt. Wir bitten jehr, hiebon Notiz
zu nehmen.

Heute fdhon fonnen wir den Mitgliebern
mitteilen, ba bie Delegierten- und Geneval-
verfammlung in Biel am 29. und 30, Juni
ftattfindet. Wir bitten alfp, diefe beiden Tage
3u referbieren.

Mit follegialen Gritfen!
Fitr ben Zentralborjtand,
Die Prifidentin: Die Sefretdrin:
M. Marti B. Giinther.
Wolhlen, Telephon 68. Brugg, Telephon 312.

Krankenkasse.

fSranfgemelbete Mitglieder:
Mlle. Mayer, Genéve, 3. 3. Villars sur Ollon
PMme. Gaynauy, Murift (Freiburg)
Peme. Progin, Freiburg
Frau Thalmann, Plaffeyen (Freiburg)
Srau Pusi, St. Antonien (Sraubitnden)

Frau Stucti, Aufhofen (St. Gallen)
Frau Waldbvogel, Herblingen (Schaffhaufen)
Frau Kyburz-Frei, Ober-Entfelden (Aargau)
grl. Weber, Rithmoos- Schonentannen (Vern)
Frau Seng, Unterdgeri (Zug)

Frau Pribil, Fiirid)

Frl. Furrer, Rapperdwil (St. Gallen)
Mlle. Braillard, Laujanne (Waadt)

Frau Egli, Ridnadhyt (Jiivich)

grau Coray, Waltendburg (Graubiinden)
&rl. Welti, Stetten (Schaffhaufen)

IMnte. Gigon-Bourquin, Noutier (Bern)
Frl. Hulliger, Miinfingen (Bern)

grl. Giter, Affeltrangen (Thurgau)

Jrau Waldvogel, Stetten (Sdhafifaufen)
Frau Sommerer, Jlirid)

Frau Hauri, Embrady (Jitrid))

Frau Gloor, Birr (Aargair)

Pene. Stelz, Orbe (Waadt)

Frau Wiederfehr, Dietifon (Jiirich)

grau Ctter, Busnang (Thurgau)

Frau Meury, Reinad) (Aargai)

Frau Wicth, Merighaujen (Sdafihaujen)
Frau Leuenberger, Baben (Aargau)
Frau Flury, Mapendorf (Solothuri)
Frau Jojy Leuthart, Schlieven (Biirich)
Frau Robhrer, NVuri (Bern)

Frau Qudien, Studen (Bern)

Frl. K. Uebijdher, Shwarzenburg (Bern)
Frau Jdger, Filijur (Graubiinden)

Frau Loder, Uttwil (THurgau)

Mme. Hanny, Laujanne

Frau Gysler, Biivglen (Uri)

Frau Sdjreiber, Ojtringen (Aargau)
Srau Miiller, Belp (Bern)

Frau Giirber, Ejdhenbac) (Luzern)

grau Ritegger, Rothrift (UYargau)

Frau Jollinger, Ritmlang (Fiirich)

Frau Buber, Biitterfinden (Vern)

el Robrer, AlGenflith (Bern)

Frau Bihlen, Bajel

&rl. Eggenberger, Grabg (St. Gallern)
Frau Kipling, Hagendorf (Solohurn).
Frau Miiry, Sdingnacd) (Aargan).

Frau Bogel, St. Gallen.

Frau Kaufmann, Ober-Budjfiten (Solothurn).
Frau Wiirfd), Cuumetten (Nidwalden).
el Brad, Bern.

Mme. Roche, BVernier (Genf).

Frau Stubder, Kejtenholz (Solothurn).
Jrau Bollenweider, Flitlen (Uxi).

Frl. Sdmid, Kaiferaugft (Aargaw).

Frl. Hofmann, Worb (Bern).

Fraun Kriucdyi, Barigwil (Bern).

Frau Saner, Wyl-Starctivd) (Solothurn).
Frau Weber, Bafel.

Frau Martin, Bremgarten (Aargau).
Frau Kuipfel, Hundmwil (Appenzell).

Angemeldete Wodynerin:
Frau Balzer, Alveneubad (Graubiindern)

Die Kranfentafjetontmifjion in Winterthur:
Frau Acderet, Prafidentin.
Frl. Emma Kirdhhofer, Kaffiererin.
Fraw Rofa Manyz, Aktuarin.

Todesanzeigen.
Hiermit geben wir Kenntnid pom Hinjhiede
unferer Rolleginnen
$rau Kiiensli
in Stectborn (THhurgau)
pexftorben am 29. Jan., im Alter von 72 Jahren,
und
Mme. Dujfray
in Bufflens-le-Chateau.
perftorben am 27. Jan., im Alter bon 48 Jafhren.

Beide ftarben nad) furzer Qrantheit und beide
waren Griinderinnen threr Seftion.

©ie mogen im Frieden ruhen. Wir bitten,
ben [lieben Verftorbenen ein getreued Anbdenten
3u bewabren.

Die Krantentafictontmifiion in Winterthur.
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