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Adtundzwanzigiter Jahrgang

Jie Sdweizer Hebamme
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©ridyeint jeden Monat eimmal.
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Frl. Marie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 16, Bern
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&roBere Auftrdge entiprecdiender Rabatt.
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Sdhwangerjchaftspergiffungen.

Wenn wir von Vergiftungen horen obder lejen,
jo fteigt por unjevem Geijte dad Bild eines
Menjdhen auf, der aud BVerjehen obder abficht-
lic) eine Gubftang zu fidh nimmt, die jeine
Gefundheit jchwer {habdigt oder ihn gar um-
bringt. ©Ober mwir fehen bden umbeimlich im
Perborgenen wirfenden Giftmijcher, der feinen
Mitmenjdhen tdtlige Gifte unter die Speifen
mijht, oder ibhrer Wtmungsluft beimengt;
bag feigjte Verbrechen, dag man fich denten
fanmn.

Heutzutage aber fommen Giftmorde weniger
hiufig vor, wetl bei den grofen Fortjchritten
ber Chemie und ber Giftfunde eine Entdecung
bes Giftmordes fajt unaugbleiblid) erfolgt und
pamit aund) faft immer die ded Tdterd. Ab-
fidhtlichge Selbftvergiftungen allerdings find ba
nid)t ausdgejchlofien, wo der Selbjtmirder fich
Gijt verjchaffen tann; die Rahrungsd- und Genup-
mitte(polizel und bdie BVorjdyriften fiir Apothefer
und Drogiften madjen dies immer jdwieriger.

Bergiftungen fehen wiv heute mehr in ge-
werblichen Betrieben, wo mit jdhabdlichen Stofjen
gearbeitet wird; ober alg Folgen von Gebraud)s-
jtoffen, bie unvorfijtig angewenbdet, den Be-
treffenden dad Qeben fojten tonnen. Wir denfen
an die Haufigen Bergiftungen durd) Benzin-
bampfe und durd) Kobhlenoghd in nicht gut
geliifteten Automobilgaragen.

Manche unferer geehrten Leferinnen rird
fragen: Was hat denn bieg Alled mit bder
Sdwangerfdaft gu tun? )

Nun, gerade in der Sthwangerjchaft fonmen
gewifie BVergiftungen vor, die nidt von aufen
fommen, nicdgt durch verbrecherifche Hand bder
Sdywangeren beigebracyt werden, jondern deren
Gijtitoffe im SKbrper felber bereitet twerden.
Dies fithrt unad auf die Frage: wad ift itber-
Daupt Gijt? Die Anbhanger der verjdhiedenen
iogenannten ,natiiligen Heilverfahren” be-
baupten, bdafy fie im Gegenjay zur ,Sdul
medizin“ gegen die Rvantheit nur natiirliche
Pilangenjtoffe und feine , Arzneigifte” verab-
reidjen. Diefe Behauptung zeigt jchon einen
Abgrund pon Unmwifjenbeit. Denn bdie , AUrznei-
gifte* find lepten Gnbded ja aud) aud bden
PBflangen gewonnen, aber fie find fehr oft ge-
reinigt pon ben Ballaftftoffen, die neben dem
wirtjamen Teile die Pflanze audmadjen: Holz
und griine Fajern ujw. Dann hat die Chemie
gelernt, an Stelle vieler Pflangenausziige den
wirtjamen Stoff auf andevem Wege darzujtellen;
Degmegen ift er aber bod) genau derjelbe iie
n ber Pflanze. Dann bergifit man immer,
daf @it nidt eine Begeichnung einer Subftang

ift, jondbern eine Bezeihnung einer Menge. |

er zum Beijpiel einige Kivichen ift ur}b einen
Sdlud Wafjer darauf trinft, wird nichts be-

jonbere3 fjpiiven; wer aber ein RKilo Kirjden
perzehrt und dann piel Waffer trinft, fann
bapont den Tod Baben; bdie vielen Kirjdjen
quelien mit dem Waffer im Magen auf und
debuen diefen jo jtarf, dap das Hery gelahmt
wird; ja ed ijt fogar jhon zum Plagen bdes
Magend gefommen. Aljo Hhat fich der Denjdy
mit Rirjdjen bergiftet, tvopdem woh{ niemand
nun behaupten wird, die Kirjhen jeien Gift
ober bag Waffer wirte giftig. Der Name Gift
fommt vom gleichen Stamme wie geben, ,eine”
@ift ijt eine Gabe; wir braudjen ,die” Gift
nod) im Worte , Mitgift”.

JImmerhin geht der allgemeine Spradygebraudy
dabin, unter Gift eine jdhidliche SGabe zu ver-
ftehen, eine franfmadjende oder tbtende. .

Jmiefern fann man denn bon Schoanger-
jhaftavergiftung fprechen ®  Num, in der
Sdywangerfdjaft werden an bden miitterlidhen
Rorper Anjpriiche gejtellt, die iiber dasd gerwdhn-
liche hinausgehen. Befjonbders ftarf wirkt fidh
dabei aug die Beeinflufjung durd), bem eigenen
Rorper fremded, Ciwei. Jn geringem Miafie

Bhaben wir dies jhon beim Gefchlechtaverfehr,

indem aud) ohne Sdywangerjdjaft Sameneiweip
in ben weiblichen Kbrper iibergeht; aber nux
in gang feltenen Fallen veagiert bdiefer darauf
mit Symptomen. Dann fommt aber bei be-
ginnender Schwangeridhaft der Austaujd) bder
Putter mit der Frudht, und da nun wird
wieder jremdes Ciwei aujgejogen.

Die fogenanute Uebevempfindlichteit gegen
frembes Cuweif finden wir bei vielen Menjchen
in verichieden hohem Grade und oft nur gegen
eine bejtimmte Chweifijorte. Man BHat bdiefen
Buftand beobadjtet gegen Nahrunggmittel; 3. B.
qibt e biele IMenjchen, die feine Kuebje oder
feine Grdbeeren effen tinnen, ohne ju reagieven;
aud) verdorbenes Bier wirft oft fo; dann gibf
e Ueberempfindlidhfeit gegen Hithueveirweip,
wdfhrend andered Chweif ftraflos genofjen
werden fann; gewiffe Heilmittel (djen fie aud
aug, befonberd eingelne Fieber- und Kopfroeh-
ntittel. Jn den lebten Jahren ift aud) bie
Deffentlichfeit mehr befannt genorden mit dem
Heufieber oder Heujdnupfen, einer Ueber-
empfindlichfeit gegen Pflangenpollen, Bliiten-
jtaub. €3 gibt Menjchen, die feinen Pferde-
ftaligevuch vertragen Einnen, ohne gleid) Afthma
su befommen.

Mandjer befommt bei der geringjten Be-
rithrung gewiffer Pflangen, 3. B. beftimmter
Primelarten, einen jtarf jucender Ausidlag
der Haut. Andere antworten gleid) auf Be-
vithren pon Jodoform in unfichtbar Eleinen
Mengen. Gehr befannt ift aud) bdie Ueber-
empfindlichfeit gegen Serumeinfpripungen. Diefe
hat eigentlich ben erften Begriff um Ber-
ftindnis biefer Verhdltniffe gegeben; denn bevor
man gegen gewifje Infeftiongfrantheiten Serum

einjprigte, fannte man bdie eigentlichen Urjachen
ver Crideinungen, wie Heufieber ujw. faum.

Bei vielen Ueberempfindlicheitdtrantheiten
finden wir ald Haupterjdjeinung Hautausidlige
meift in Form von Nefleljucht; ferner fonmnen
Crbrechen, Fieber oft hohen Grades, Gelent-
jhwellungen mit Scymerzen, beunrubigende
Oerzihmwade und Durdfdalle da fein. Ale
diefe miiffen natiivlich nidht in jedem Falle vor-
handen fein. Bei Heujdhnupfen, der mit ober
ohne Fieber verlaufen fann, find die Sdywel-
lungen an bden Sdyleimbhduten der Naje und
ber anberen Atmungsdwege zu finden, audy an.
den Augen, deren WeiBed geriitet wird; wenn
die tieferen Luftrdhren befallen find, ift Afthma
mit Critidungdgefiihl oft die Folge. Bei andern
Fallen miiffen wir ausd den oft fehr beftigen
Durdhfallen jhliegen, bdah bdie Schleimpiute
ber Verdauungdwege ganz bejonderd ftart
reagieren, ujiw.

In der Sdywangerjhajt ift nun, wie jGon
gejagt, die IMMDglichfeit einer Vergiftung bder
Mutter auch vorhanbden. Allerdings wirkt fie
nicht immer in gleih Hohem Make aus. Wir
feben taglid) Frauen, die {dwanger find und
pod) feine ober nur geringe Bergiftungserjdei-
nungen aufweijen. Eimvenig Uebelfeit in den
erften Monaten, gelegentlihes Erbrechen find
die eingigen Unzeidhen; bei vielen fehlen jogar
diefe ganzg. Dem gegeniiber aber jehen mwir
vereingelte Fdlle bon gany auferordentlicher
Sdywere. Unftillbares Erbrechen, jo, dak jede
JNabhrung uriitfommt, meift jogar fofort, ohne
im geringften verdaut zu fein; dann nacd) und
nad) jdwerere Jeichen, Schwellungen der Fiige
und des Gefichtes als Beidhen geftorten Wajjer-
austaujdjes. Ciweify im Urin, Sdywinbdelgefiifle,
Sebitdrungen finnen bdie Frau jhmwer jdadigen.
Der Atem befommt einen {techenden Gerud
nad)y Uceton, wad auf Ueberjiuerung bded
Qorperg hinweift, Guferite Abmagerung und
Sdywddjegefithle finden fich ein und oft bleibt
nichtd anbderes iibrig, al3 die Unterbredjung der
Sdywangeridajt, um den drohenden Tod abzu-
wehren ; mandymal bringt aud) bdiefe feine
Rettung mehr und die Schwangere geht elend
3u Grunde. Oft ift aud) ein fortwihrender
Speichelflufy bamit verbunbden, jo daf die Rrante
fortrodhrend ausfpuden muf. Bei Unterfucdjung
bez Augenbintergrunded bdurd) den Augenarst
werden in der Neshaut Ausidjwibungen ge-
funben, die die brobende Erblindung erfléven.
Starfes RopfweD ift aud) meift vorhanbden. Die
Urinmenge geht herunter; gelegentlich) mwerden
nur wenige Kubitzentimeter Urin gelafjen.

3t anderen Fllen eridjeinen Ddiefe Symp-
tome erft gegen bad Ende der Sdhwangeridjaft.
Oft in gang fuvzer Beit ftellen fih Ropfieh,
Augenftorungen, mangelnde Urinaugfdyeidung,
Ciweipausjdeidung im Urin ein und wenn
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diefe Beidjen nidht beadjtet werden, Dbrecjen
ploglid) etlamptijche Krdmpie aus.

Wir braudjen diefe Krdmpie hier nidht zu
fdyitdern; fajt jede Hebamme hat fie jchon jelber
3u fehen Gelegenbeit gehabt. Wenn die Krant-
beit nidgt zu Bejtig aujtritt, jo ift Heilung
mbglid): in vielen Fdllen verhilft dagu die Ent-
leerung der Gebdrmutter durd) die Geburt pder
durd) die Einjtlihe Cntbindung, vielleidit bdie
Sdynittentbindung. Dian ift oft itberrajdyt, zu
feben, mit weldjer Sdinelligfeit die bedentlidyen
Krantheitdzeihen nad) der Entbindung ver-
fdhwinben; die Bewuptlofigleit und die Krdampje
hoven auj, der Urin mwird wieder in groperer
WDenge entleert, die Scywallungen der Haut
verjd)mwinbden, ebenjo das Eiweil aus dem Harne.
Aber nidht immer geht e fo gut: oft aud)
dauert bie Bewuptlofigteit weiter, Krampfe
wiederholen {ich), die Urinmenge bleibt unge-
niigend, der CimeiBgehalt finft nidht, oder jteigt
fogar .mod) an und endlich tritt der Tod ein.
€g qibt faum etwad Sridjiitternderes fiiv An-
gehorige fowte fitv Arzt und Hebamme, ald
3u fjeben, wie eine junge, zum eriten YNale
jdymangere Frau, voll der bejten Hoifuung auf
ein Rind, ploglid) an Ctlampiie erfanft und
in wenigen Stunbden mit der Leibedjrucht Fu-
grunde gebht. Tenn in Dden meijten Fdllen
fommt ja die Ctlampjie bet Erjtgebdirenden vor.

Andere der Nefjeljud)t vermandte Schwanger-
fhaftsvergiftungen fommen vor; fie beftehen
in juctenden, 1weit verbreiteten Hautaudjdligen,
die die Patientin jhmwer id)rdigen und ibhr jede
Rube rauben tonnen. Diefe Ausjchlige wechjeln
meht und find nidyt fliichtig wie die Neffeljuct,
fondern fie tdnnen 3u ndjjenden, grogeve Kirper-
bezicfe, ben Flechten rwerden. Sdjlaj und Ap-
petit idwinden, dad Juden verleitet Fum Krasen,
fo daB Wunden entftehen, die fid) infizieren
und eitrig werden fonnen. Yud) diefe Krant-
feiten, bie oft lange der Behandlung trogen,
verjdywinden rajd) nac) erfolyter Entbindung.

Eine viel feltenere Sdyddiqung des miitter-
lichen Korpergd betrifit die Leber; allerdings
wird bdie Lebertdtigteit in jeder Schmwangerjdaft

beeinfluBBt; aber meift nidht iiber bdie Grenge
bed Ytormalen hinaus. Aber eine fehr fcdpvere,
man tann jagen, tnuner totliche Lebeverfrantung,
die afute gelbe Leberatrophie, fommt etwa in
einem Drittel aller Félle bet Scpwangeren vor.
IMNit den jdyveren BVerdnderungen in der Leber,
die dhntidhe find wie Pyosdphorvergiftung, treten
babei nod) Eutartungen auf in den Niercn und
Ddrmen und am Herzmustel, jo dap fich) der
edanfe an ein in der Scdymwangerichajt be-
reitetes Gijt niht von der Hand weijen (Gft.
Meift tommt ed bet diejer Krantheit Fur Fehl-
geburt; wenn man die Sdiwangerjdhaft Finjt-
lich unterbricht, jo geht meift der Prozep dod
weiter und fiihrt zum Tode.

Wihrend jhon normalerweife in der Shwan-
gerfchajt das Nervenjyjtem deutliche Cinfliife
perrdt, jo fommt e in gemwiffen Fdllen zu
etgentlichen Geijtesfrantheiten; bejonderd wenn
jyon eine trantyaite Anlage dazu vorhanbden
ift. Vet jugendlidjen Perjonen nimnt fie oft
die Form des Yeitstanz an. Schwere Crfran-
tung davan fann unter fortwdhrenden Judun-
gen der verjdyiedeniten Mustelgebiete um Tode
fiilhren. Da ijt oft eine frithzeitige Unterbrechung
ber Sdywangeridjaft die emngige Hilfe.

Andere Geijtestrantheiten mit Lermwirrtheit
ufw. find in der Sdywangerjdajt jeltener, bredjen
dafiir aber im Wochenbette ausd. Gerade nad
in Peilung auggegangener Stlampfie bleiben
oft nod) ldngere Beit Stdrungen ded feelijchen
Gleichgeicdhted  bejtehen.  Fait 10 %o aller
Seijtectrantheiten der Frau haben ihren Ur-
fprung in den Geburtdvorgingen. Stdrtere
Blutungen bei fonit jhon jdpoadylichen Frauen,
anjtrengende Etilltdtigeit, befonders aber Ver-
giftungen durd) Jufettionserveger bereiten bier-
fitr den Boden. Diefe auf Shwdache und Ber=
gijtung berubhenden geijtigen Exfrantungen hetlen
im allqemeinen viel leidyter aus, ald bdiejenigen,
bie {don einen dazu von Crbjcdhajt wegen ver-
anlagten Korper oder eine joldhe Gehirnanlage
antreffen.

Sthyweis. febammenversin.

Zentralvorstand.

Unfern Mitgliedern Ednnen wiv mitteilen,
bafl Frau Frauenfelder, Riiti, Frau Biexi,
Steffisburg, und Frau Hojjtettler, Sdywarzen-
burg, dag 40jibhrige Berujsjubilium feiern
fonnten. Wir modcditen bden drei Jubilavinnen
recht heralich gratulieren und hoffen gerne, daj
ihnen noc) viele {chdne Jahre bejdjieden fein
werder.

Jm weitern diene den Mitgliedern jur Kennt-

1 nig, bap die Biidper ,40 Jahre Storchentante”,

fomwie ,Die Diadeld ausd der Fadengaffe’ audh
weiter Degogen werden fomien. Dag Zweite
Bud) {tammt ebenjalls von L. Burger und ijt
fiir die Jugend fehr zu empfehlen. Ter YPreid
bleibt bei beiden gleidh, Fr. 5. 75, Allen mdchten
miv mitteilen, daB wir dad Bud) nur verjenden
bet vorheriger Cingahlung ded Betrages. Aug-
nahmen werden feine gemadyt.

Dann ditrften wir die Witglieder rohl er-
fudgen, fo freundlid) zu fein, und die Brojden,
die fie erhalten, zu begahlen. Erfreulich ijt e
filr ungd nidht, wenn wir die Mitglieder eingeln
gebeten, died zu tun, wir aber von der Firma
vernefhmen miiffen, der Betrag fei immer nod)
ausjtehend. Wer die Brojde tragen will, joll
fo freundlich fein und jolche audy bezahlen. Neue
Mitglieder, weldje die Vrojdje bejtellt Haben,
bevor fie im Bevein aufgenommen, jollen doch
fo freundlic) fein, nacdydem f{ie in der Feitung
publiziert, mir eine Karte 3u fenden und bdie
Brojhe fo ju bejtellen. Leider ijt ed ung nidht
moglid), alled im Kopfe 3u behalten, und wenn
bei irgend etmwad eine . LBerzdgerung eintritt,
bitten wir fehr, und bdasd mitzuteilen. Scdhon
mebr al3 einmal ift e3 vorgefommen, dafy die
Brojdje bejtellt war und durd) dag Gejddft
nidyt erledigt wurde. Aljo wir bitten febr, bevor
man jdimpft, anjujcagen; mit einer Pofttarte
pon 10 Rp. fann dasd ja gefchehen.

Dann wurde deir Mitglicdern vor mehr ald

Anfertigung nach Mass und far

Salus-Leibbinde

(gesetzlich geschiitzt)

die zweckentsprechendste und voli-
kommenste Binde der Gegenwart

7u beziehen durch die Sanitidtsgeschafte, wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik
M. & C. Wohler,Lausanne Nr. 4

Kostenlose Auswahlsendungen und Kataloge strhen den Hebammen

Jederzeit zur Verfiigqung.

jeden Zweck

mild, antiseptisch u heilungférdernd, ist

Gus serst sparsam und ergiebig und besifzt
eine ganz besonders hervorragende Dedkkrar? 3

Erhitlich in Drogerien, Apotheken
u. allen einschlégigen Geschitterr.

Gratismuster und Prospekt durch
Heinrich Mack Nach?; Ulm o.D.

1353




	Schwangerschaftsvergiftungen

