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Das Crkennen der Schwangerjchaft
aus dem Harn. '

Jm Beginne der Scpoangerjdait ift es oft
bei ber Unterjudjung nod) nidht miglid), eine
figere Diagnofe zu ftellen, weil die Verdnde-
tungen bder Gebavmutter und bev iibrigen
Gejdylechtateile nod) zu wenig audgejprodjen
vorfanden find. Man fann nidht erfennen, be-
fonbers bei diden Frauen, ob die Gebdrmutter
vergrofert ift, ober nicht; man finbet etwa
eine leidhte blauliche Verfirbung des Seiden-
einganged; aber nicht fo deutlid), dbaf fie nicht
aud) bon der eben bevorjtehenden YPeriode Her-
viihren fonnte; die itbrigen Beichen {ind {iber-
baupt nod) nicht da, odber die Frau Hat zwar
Slitjfigkeit in den Britjten, die man augdritcten
fann; abev fie Hat bis vor furzem em Rind
geftillt und daber fann nod)y Mild) vorhanbden
fein. Dann aber ift man oft Dei anderen Leiden
im Jweifel, um mwasd ed fih banbelt; man
fitlt um Beijpiel eine Gefchroulit neben bder
Gebdvmutter und die RKrantengejd)idte weift
verdadjtige Jiige auf, bie fitv eine Cileiter-
jhmwangeridajt jprechen Ednnten; und doch fann
ed aud) eine entziindliche Schmwellung der Ei-
leiter pber eine Gejdoulft eined Eierftoctes
fein. Dann fommt ed aud) vor, daf eine
weiche Mustelgejdoulit da ift und man fie fir
eine Scdywangerjchaft zu Halten geneigt ift;
furg, ber Jrrtitmer fonnen biele borfommen.

Sdjon im grauen Altertume verjudhte man
auj pevidhiedene Weife Wege 3u finben, um
Sdywangerjdaiten zu evfenmen aug irgend
einer anderen RKibrperbetdtigung. Dr. Ajch-
heim erwihnt eine ganze Sah!l folcher Verjudye.
Bor dreitaufend Jahren fhrieben dgyptifche
Priefteviivyte: Gerfte und Spelt, die bdie Frau
tdglich mit ibrem Urin benet, in gwei Beuteln
aufbewalhrt; wenn fie beide wadhfen (joll wohl
eifen: fetmen), fo wird fie gebdven; wenn
die Gevite wadyit, jo ift es ein Knabe, wenn
bet Spelt wad)jt, jo ift e ein Madchen, wenn
fie nicht wadjen, fo gebiert fie nicht (b. §. ift
fie nicht jehmanger).

Spater in der neueren Jeit, uma fiebzehnte
Jahrhuudert Herum, wurde geraten, Gerte
und Weizen in 3wei Gruben tn der Erde zu
bringen und fie mit dem lrin der Frau zu
egiefen und wiedber mit Erde zu bedecten.
Wenn der Weizen zucrft aufichieht, fo mwicd
ein Sphn geboren mwerden, wenn die Gerfte,
fo eine Tochter.

Wieder andeve legten Nabeln in bden Urin
und jahen zu, ob diefe nur ritlide Flecen
efamen obder gang rofteten; im erften Fall
Doy die Frau jdwanger, im Fweiten mnidt.

eviter, wenn man Mild) auf den Harn gieft,
10 fehwimmt fie oben, wenn die Frau jdwanger
Wt Gin anderer vermijcht den Urin mit Wein;

wenu daz Wafjfer tritb wird, ,wie wenn man
Bohnen drin gefocht Hatte”, fo fei die Frau
fdpwanger; der Bexfaffer, der died melbet, jagt
dazu: ,daf died gewif fey, laffe i) meynen
Gdnjen glauben”.

Sn ber neueften Beit wurben immer wieder
Berfuche gemacht, im Urin BVevanderungen, die
auf Sdwangerjdaft deuten, nacdhzumweifen.
Man wollte auf dem Sdhwangeren-Urin Haut-
gen fidh bilden fehen, doch bilben fich jolche,
aus Bafterien und Harnjalzen auf jedem Harn,
bev ftehen gelaffen ivird, Auch rwollte man
bemertt haben, dak der Urin in der Sdhwanger-
jhaft an Gijtigleit abnehme. Fiir die Prayia
hat fich dies alled nicht bewdhrt.

Spiter hat Veit, ber nachweifen fonnte, daf
in ber Sdwangeridhaft fleine Teilden von
Botten bes Fruchttuchens Iozgeriffen n bie
Blutgefdfie der Mutter dringen und im Korper
verjdjleppt werden, verjudyt, bavauf eine Methode
su Dauen. Man fonnte durch Cinfprigen von
Nadygeburts-Ehwei im Kanindjenferum einen
Gegenforper hervovrufen, bder Nacdgeburts-
Giweip zur Fdlung brachte. Aud m Urin
ber Schwangeren fonnten jolde Stoffe nady-
gewiefen werben.

Gine braud)bavere Methode arbeitete der
Phyfiologe Abderhalden aus. Er brachte fleine,
pom Blute villig Defreite Stitckhen Placenta
in ein fleined Gefif mit Blutfecum von ber
pielleiht fdpwangeren Frau. Dies fleine Sefdf
murde in ein groferes gebracht, in dem fidh
eine Rbjung befand, die bei Jujap gewifjer
Ciweiabbauprodufte einen bioletten Farbton
annabm; getrennt waven Ddie beiden Fliipig-
feiten, alfo bas Serwm mit Placenta von der
Lofung durd) eine tierifhe Membran, d. §. eine
Haut, die die Cigenjdhaft hat, aus einer Lojung
in eine andere Flitjfigteiten durchzulafjen, nicht
aber davin geldjte Stoffe it groperen Mole-
fitlen.  Giweip ift aus fehr grofen Moletiilen
aufgebaut; aljo wicd eine jolche Membran von
einer  Ciweifildjung nur dag  Lbjungdmittel
burdhlafien, dasz geldfte Chveify nicht. Jjt nun
bas Serum im fleineven Gefafe von einer
RNichtichoangeren, fo bleibt die dufere Lbfung
ungefdrbt: €3 gejchieht nichts. St aber bdag
Serum bon einer Schwangeven, jo wird die
Placenta durch bdiefed teilweife verdaut, zu
Stoffen mit fleinevem Meolefisl ,abgebaut”,
wie man died nennt. Diefe Stoffe tonnen nun
burdy bie Membran durdjtreten, fie firben bdie
Lfung und darausd fann man {dhliefen, dap
die Frau, von bder dag Serum herftannte,
fhroanger ift. Abderhalten nannte die Kibrper,
die im Schwangevenblute fih) bilben und die
bon der Nadjgeburt eindringenden Jellgruppen
abbauen: Abmwehrfermente. i

Man fepte auf diefe mneue Nethode Ddie
grioBten Hoffiungen unbd bevwenbdete fie biel-

fadh. Uber im menfdhlichen Leben wird nidhts
ganz Bollfommenes auf einmal gefunden. Bald
ftellte e3 fich heraus, baf die Abberhalden’{che
Reaftion im erjten Anfang der Scdhwangeridaft
nod) nicht vorhanben ijt; ed mup daz Ei eine
beftimmte Grdfe haben, dbamit {icd) die Abwehr-
fermente im miitterlichen Blute bilben. JBu
diefer Beit aber fann dann oft die Sdwanger-
fdhaft audy durch die gerwdhuliche Unterjudyung
ecfannt mwerden. Dann fand man dhnliche
Reattionen aud) im Blute bon gewiffen Kranten,
fo bak bie Methode nidht abjolut nur bei
Sdywangerihaft gilt unbd bdabdburd) wird ihr
Wert fiiv die CErfennung diefer verminbdert.
Man mufte aljo weiter jucyen.

Man muf einen Stoff juchen, der nur bet
Sdywangeridhait vorfommt, bder aber bei
Sdywangerfdjaft immer da ift und der jdjon
in Dber allererften . Beit der Sdjwangeridjaft
auftritt. Nur bei Schwangerihajt fommt, jo-
weit man big jept weiB dag €i vor, die Frud)t
und der Fruchttudgen. Man Hat bi3 Heute nod
nie einen Fruchtfudjen oder Teile eines jolden
etia in einer Gejdywuljt gefunden; wenn jGhon
auc) dies nicht abjolut ausdgejloffen erjdeint,
weil man i Devmoidgejdwuljten des Eier-
ftocted (wir Haben von diejen in Nr. 5 und 6
Ded lepten Jahrgangesd der Sdjweizer Hebamme
gefprodjen) einmal ein Stii Nabeljhnur ge-
funben haben will und bdies ja die Jottenhaut
poraugjept. Wohl aber fonmen im Kbdrper
Gefchmiilite vorfommen, die aus der Jotten-
haut Hervorgegangen find; allerdingd jtetd nur
nad)y Sdywangerichaft, Fehlgeburt oder Blajen-
mole,

Ferner ift fiiv bdie Sdywangeridaft davat-
texiftijch und nuv bei ihr borformmend die Frudt.
Aber aud) Teile von joldhen Hat man in jenen
Gejdpwiiljten des Eierftoctes haufig gefunden.
Sie {ind zwar ftart mibildet aber dod) menjd)-
liche Gerwebe. Alfo ift ed wohl nicht mdglid),
einen &toff zu finden, der nur, gang und gar
nur bei Sdywangeridhajt, aber aucd) immer,
ganz und gar immer bei einer jolchen fich finbet.

Aber man DHat dody einen Stoff gefunbden,
pev jedenfalld bei Schangerjdait in exheblich
groferver Nenge als jonft u finden ift und der
fhon bon den erften Unfangen an da ift und
der dazu nod) tm Urin in einer Menge aus-
gefhieden wird, die ihn leicht aufzufinden er=
[aubt. €3 ift bied bie innere Abjonderung des
Borderlappens der Hirnanhangdritfe, der Hy-
popbyfe. -

Jede Hebamme fennt das Pituitrin oder das
Pituglandol oder dhnliche Mittel, die gegen
Wehenjdyrodche unter der Geburt ung oft fehr
gute Dienfte leiften. Diefe Flitjfigteiten werden
aud dem PHinterlappen bder Hirnanhangdriije
subereitet. Die Dritfe aber hat nod) einen BVor-
derlappen, der anderd gebaut ijt und anbere
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Stoffe abjonbdert, al3 der PHinterlappen; alfjo
Baben wir eigentlich roei Dritjen in einer, nur
haben fie Dbeibe Beziehungen 3u bden Fort:
pflanzungdorganen.

Die Abjonderungen der jogenannten inneren
Driifen, die fih) niht nad)y auBen entleeven,
jondern in dad Blut itbergehen (weghalb diefe
Driifen aud) Blutdritfen genannt werden), nennt
man Hormoune, von einem griechijchen Worte,
pad anvegen, antreiben bedeutet. Diefe Stoffe
vegen bdie Rbrperzellen zu bejtimmter Urbeit
an. Zu diefen Hormonen gehort nun and) die
oben erwdbhnte %lbinnberung des Borderlappensd
dev Hirnanbangduitfe. IJn den lepten Jabren
haben fich viele Forjher mit dem Studiwm
diefer Hormone befait und finnreiche Nethoben
erfunden, um ihre Wirtung zu erfennen.

Die Herven Ajchheim und Fonvet in Bexlin
haben nun auf Grund ihrer Berfuche heraus-
gefunden, daf tm Urin der Sdpwangeren jid)
in groBer Menge dag Hovmon bdes Vorder-
lappens deg Hirnanhanges befindet. Man findet
e3 jchon fehr frith, fobald das Gi bdie Gebdr-
mutter evveicht und f{id) dort eingenijtet hHat.
Dann bleibt es die ganze Sdpvangeridajt hin-
burd) nadyweigbar und verjdwindet in den
erften Tagen ded Wodjenbettes. Wenn das Ei
frithzeitig abjticbt, ohne daf e jofort augge-
ftofen wiicrde, jo findet man, dah aud) hier der
Gehalt an jenem Hormon rajdy abnimmt. Denn
bte Sdywangeridaft ift durd) das Ubfterben
ve3 Cies unterbrodjen.

Sorgfdltige Berjuche in vielen Fallen zeigten,
dap man fich auf diejed Borhanbdenjein des Ab-
jonderungsitoffes bet Schmwangerjdhaft verlafjen
fann, indem in melhr alg 989, ein ridhtiges
Grgebnid vorlag.

Wie wird aber diejes Hormon im Urin der
Sdywangeren erfannt? Die Methode jdlieft
fih an langjihrige Berfudhe vieler Forjder
itber Gefdhlechtahormone an, von den Unter-
fudjungen des Wienerd Steinad) und bes Pa-
rijers BVoronoff bi3 zu neueften Arbeiten. Unter
anbevem 1wurden aud) Teile von Vorderlappen
tindlichen Mdujen, die aljo nod) nicht gejchlechtz-
veif waren, unter die Haut verpflanzt. Man
fonnte bann ftetd Verdnderungen an ifren
Gejd)lechtzorganen feftitellen: Crjtend bilbeten
fih grofe Graafje Blasden aus mit einer
grofen Hohle und einem GCihiigel, zweitens
fanden fid) blutgefiillte Graafihe Bldsden und
endlic) Dildete {ich) der gelbe Kibrper aus, dod
ohne Blagdeniprung; das Ei blieb drin. Aus
folchen Blasden wird normalermweife die Cier-
ftoctoritfe aufgebaut,
auftritt,

die nad) Gejdlechtsreife

Ausg verjchiedenen, hier nidt i erdrternden
Gritnden ijt die erfte dbiefer Wiirkungen fiir eine
Sdywangeridaftzerfennung nicht u braudyen,
wohl aber die weite und bie dritte. Wenn
man aber Urin von einer Frau einer jolchen
tindlicgen Maud unter die Haut prigt, jo fin-
pen fid) die gleichen Wirfungen, wie bei der
CGinpflanzung des Vorderlappens. Man jchliekt
baraus, dah bei der {dhwangeven Frau fid) eine
grofie Menge diejes Hormonez im Urin findet;
e3 wird in fitv den Kibrper itbermdpig reich-
licher Menge gebildet und durch den Harn aus-
gefdhieden. Da nun diejed Hovmon jcdhon jehr
frith in der Sdhywangeridhaft fid) zeigt und big
u Den erjten Tagen bes Wodjenbetted vor-
banden ift, jo fann fein Nadyweid auj dem ge-
jhilderten %eqe iiber die findliche Maus alsd
eine wirtlide Schwangerf cbaftsrmrfung gelten
und zur Crfennung bdiefer jchon in den erjten
anfangen benitt werden. Ajhheim und Jondet
haben in ihren Verjudjen feftgeftellt, daf das
Hormon fritheftens am 31. Tage nach der lehten
Negelblutung oder drei Tage nad) Auzbleiben
per Regel jdhon gefunden wird.

Man bhat natiivlid) die Methode auch bet
Cileiteridmangerjchaft gepriift und da geigte
fidg in Uebereinftimmung mit den itbrigen Ver-
fucgen, dah die Wirtung bei lebender Cileiter-
idhwangeridhaft vorhanden ift, nac) Abjterben
bes Gied aber verjchwindet. Bei der bdarticen
RNeubilbung aud den Placentarzoiten, dem fo-
genannten Chorionepitheliom ijt fte audy da;
und wenn man die Gejcdhproulit operativ ent-
fecnt Hat, jo fann man aud dem Verfdpvinbden
per Wirtung jchlieBen, dap man alled entfernt
bat und dap die Patientin geheilt ift, wenn
aber der Verfud) weiterhin bejabhend ausfallt,
mufp man annehmen, da nod) rweiteve Herde
im Rbrper vorhanben find.

Selbjtverftandlicd) bat man fidh nicht auf die
Unterjuchung von Urin jdwangerer Frauen
befchrantt, jondern bat in einer grofen Zabhl
von Fdallen Kontrollunterfudjungen mit Urin
figer nicht jcpangerer Frauven gemacht uud
bat in Dder rweit iiberiwiegenden Bahl einen
verneinenden Yusfall der Probe beobachtet.

BWir founen aljo fagen, daf wir n der

Afhheim-Zonvetichen Reaftion” wie
man diefen LVerfud) nennt, ein ziemlid) big gany
figeres Anzeidgen fiiv Sdywangeridhait beftgen
und wir fo in Stand gefebt find, frither al3
bisher eine beginnende Schwangerideft zu er-
fennen, was in vielen Fdallen fitr die betreffende
Frau pon grofem RNusen fein diirfte.

Syweis. Hebammenversin,

Zentralvorstand.

Rur nod) eine furge Seitjpanne trennt ung
vont unfever bdiedjdhrigen, am 30. Junt und
1. Juli in Glarug jtattfindenden Delegievten-
und Generalverfammiung. Wir wollen gerne
hoffen, dap ed ved)t bielen Mitgliedern moglich
fein werde, bdiefe Taguug 3u bejuchen und
frewen fid) unfere Glarner Koleginnen, daf
wiv einmal zu ihuen Fommen. Alles ift heute
fchon zum Empfange bereit; bdie cmgtqe Sorge
ver Stolleginnen im Glarnerland ift bie Quartier-
bejchajfung in lepter Stunbde, weshalb wir heute
fchon die Kolleginnen bitteu, fih ja redytzeitig
angumelden, damit geniigend Jimmer zur Ber-
fiigung ftehen. Die Anmeldung tann mitteljt
Karte oder Telephon exfolgen an Frau Weber,
Hebamne, Netjtal, Telephon: Nr. 600 Netftal,
ober au die Sentralprdfidentin Frl. M. Marti,
Hebamme, Woblen, Telephon: Nr. 68 Woblen

(Aargau).
Dag Bantett am 30. Juni im Hotel Lowen
fojtet Fr. 5. —. Beginn abendsd 8'/> Uhr; dbaran

anjdliepend findet eine Abendunterhaltung ftatt.
Der Preig fiiv ein Jimmer ijt anf Fr. 3. —
feftgejett.

Am 1. Juli findet ein geneinfamer Ausflug
nad) €ln ftatt, 1000 Metev i. M., befaunt
purdy den tragijchen Bergitury im Jabhre 1881.
Abfahrt per Babn von Glarusd um 6 Uhr, An-
funft in €m 7 Uhr 15, dafelbjt Movgeneffen
im $Hotel Alpina und BVefidhtigung der Anlagen
tes3 ,Clner Citro” und , Elmer Sprudel”. Nadh
einem tleinen Spagiergang Abfahrt in Elm um
10 Ubhr und Antunjt in Glarus um 11 Uhr 18.
Diejer {hone Ausflug ift fiiv jede Teilnehmerin
gratiz. Die Bahnauslagen itbernimmt die chem.
Fabrit Scheizerhaus, Heren Dr. Gubfer-{nod),
Glarug. Dad Frithjticd wird von der , Elmag”
offeriert. An biefer Stelle fprechen twir bden
beiden Fivmen Beute jhon unferen verbind-
lihjten Danf aus. Um 11! Uhr findet im
Sditgenhaus in Glarud dad gemeinjdaftliche
Banfett zum Preife von Fr. 4,50 ftatt und
anjdyliefend bdavan ebendafelbjt beginnt um
112 Uhr die Generalverfammlung.

Unbemittelte Rolleginnen, bie ein
Freizimmer wiinfden, mogen {id) eben-
fall3 vedytzeitig melden, e3 ftehen einige zur
Berfitgung.

BWir maden die Seftiondvorftdnde
parauf aufmerfjam, daB wiv aund
diefes \saf)t wieber Delegicrtentarten

Fr. 3.50
Fr. 2, —

genommen. Er wird

ist tiberall zu

Das
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bei 600 gr Inhalt

beim halben Inhait 1303

erhaltlich.

Vom Winter ist der ganze Korper elwas mit-

sich fiir eine Biomalz-Zufuhr

durch eine erhohte Lebensfreude dankbar erweisen.
Nehmen Sie daher jetzt tiglich 3 Essloffel Biomalz,
aus der Dose fliesst oder zusammen mit Milch, Tee, Kaffee usw.

SO wie es

Tm Friithjahr ist Biomalz besonders wirksam.
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