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immer einer Berleung bediivfe. Man verjucht
diefe Frage durch Tiererperimente u entjcheiden.
Da zeigte fih) nun, daf bei der Scheide die
einent Crpevimentatoven ftetd eine Verlebung,
wenn aud) geringfiigiger Art, fepen muften,
damit die Tuberfuloje anging; anbere berichten,
paf aud) ofhne jolche Verlebungen eine Jn-
fettion erzielt werden fonnte.

Fitr bie Gebdvmutter find die Nejultate jchon
itbereinftimmenbder ausgefallen. Ptan Founte,
aud) ofne irgend eine Verlepung, ftetg die Ge-
barmutterichleimbaut infizieren, indem man
Fuberfe(bagillen in bdiefes Drgan einfithrte.
Dabet fand man faft immer frithzeitig jchon
die benadgbarten Lymphdriijen mit ergriffen.

Dann judhte man Zu entjcheidben, ob man
auf dem Wege bDeg Crperimented eine auf-
fteigende Tuberfulofe der Genitalien evzielen
fone; aud) dieje Verfudje gelangen in manchen
Fallen.

Gobann madyte man BVerfudje um feftzu-
ftellen, ob durd) ben Gejchlechtdvertehr bder
Same bed mdnnlichen Judividuums beim eib-
ligen aud) dann Tuberfulofe itbertragen fdnne,
wenn die SGejchlechtateile ded Minnchens gejund
waren. Pan hat namlid) im Samen von
(ungenjdwindiiichtigen Mannern mit anjdei-
nend gang gefunden Gejdjlechtaorganen einzelne
Fuberkelbazillen gefunben und rollte nun
wiffen, ob bdiefe ihre Frauen anftecten fonnten.
Man fonnte bdie Miglichteit nicht vollftandig
pont der Hand rweifen, obgleich die geringe An-
3abl ber im Samen gejundenen Bazillen es
ood) ziemlich jraglic) erjcheinen lief, ob eine
wirfliche Anjtefung auf diefem Wege zu be-
fiivchten fei.

Gine andere fehr widjtige Frage ijt die, ob
die Tuberfulofe in dem Sinne al3 erblid) be-
seichnet werden fhmne, dap Tuberfelbajzillen
pon der {djwangeren Mutter auf die Frudt
itbergehen. Gine grofe Menge von dabin-
sielenden Berfudjen bradhten dag Rejultat, daf
jebenfalla die Placenta eined von einer tuberfu-
[ofen Mutter getragenen Kindes aud) tuberfu-
168 ecfranfen fonne und jo alfo aud bie Frud)t
franf werdben miiffe. Cin einfadjer Uebergang
ohne Grfranfung bde3 Frudtfudens jdeint
nidht vorjufommen; der Frudtfuden lapt eben
nur geldjte und gadformige Subftangen dburd),
fo lange er unverlept ift. Bei diefen Crperi-
menten jaf) man aber dann aud), wie haufig
durd) den Beifdhlaf eine tuberfuldfe Jnfeftion
itbertragen wird, obei allerdingd dann nad
pem oben gejagten bdie mdnulidjen Genitalien
tubertuldg jein miifjen.

Da aud) die Niere und die Blafe fehr haufig
tuberfuldg extranten, fragte e3 {ic) dba, ob nicht
aud) bei ben Harmwvegen -die Jnfeftion von
aupen durd) Auffteigen von ber Harnrdhre
purc) die Blaje nad) der Niere ein Hhaufiges
@reignis fein fonne.

Eine gropere Anzahl von BVerfudjen aber
fithrten zu der Unficht, daf bdied wohl nicdht
per Fall fei. Die Tuberfulofe der Harnmwege
fheint immer in Der ieve ju beginnen; bdie
im Blute freifenden Bazillen werden durdy
diefes Ausfdjeidunggorgan feftgehalten und
ftecten e3 an; bann fliept dev tuberfelbasillen-
haltige Urin durch) bden Harnleiter nad) bder
Blafe ab. Um bdie Miindungen des Harnleiters
herum bilden f{id) Tuberfel; aber nad) Ent-
fernung der MNiere Heilt gewdhnlich die Blaje
bon jelber wieder aus. (Fortiepung folgt.)

BSdyweiz. febammenverein,

Zentralvorstand,

Um DBerzbgerungen und bviel Scdyreibereien
3u ecjpaven, mochten wir alle Mitglieder, weldhe
Anvecht auf eine Pramie haben, ferzlic) bitten,
ung doc) jedesmal bas Patent emzufenden.
ﬁDxe Anmeldbung per RKarte allein geniigt und

nidht. Ferner miochten wir, wie jhon fo oft,
erjudjen, mehr Geduld zu haben mit den Nitct-
antworten, die wir auf Anfragen jenden mijjen.
Wenit wiv am 5. des Donats eine Sipung
abbalten und am 6. fommt ein Brief, den wir
beantworten miifjen, founen wir dod) dedmwegen
nidht wieder eine Sipung einberufen, jondern
die Sadje muf warten big am 5. oder 6. ded
nacjten Monats. .

€3 it aljo nidht Gleidhgiiltigteit jeitens der
Prafidentin oder Attuarin, iwie Hiters ausdge-
fagt wird, foudern wiv miiffen abwarten und
bie Sache mufy gepriift werden. Die Seftions-
prifidentinnen find vielleiht jo gut und teilen -
an bden BVerfammiungen bden Mitgliebern died
aud) nod) mit, bejondersd Ffiir bdicjenigen, bdie
feine Zeit haben, die Jeitung zu lefen.

it tollegialen Gritfen!

Fiir den Zentralvorjtand,
Die Prifidentin: Die Sefretdrin:
Sl P Marti Frau Giinther.
Teleph. 68. Teleph. 312.

Krankenkasse.
Sranfgemeldete Mitglieder:

Mme Stelz, Orbe (Waabdt)

Srau Qurz, Worb (BVern)

Frau Sdeffold, Safihaujen

Frau Midhlig-Perig, Ried (Wallis)
Frau Sigg, Dorflingen (Sdaffhaufen)
Frau Jaujfi, Jnterlafen (Bern)

Frau Obrift, Fifdingen (Thurgau)
Frau Steiner-Hofer, Bafel

IMNlle. Ropraz, Cottensd, 3. 3. Spital Freiburg
Frau Gyfin, Pratteln (Bajelland)
IMle. Cornaz, Lucend (Waabdt)

Frau Huber, Hombreditifon (Bitrid))
Frau Wolf, Riittenen (Solothurn)
Frau Mory, Bivzfelden (Vajelland)
Frau Ramjer, Sdnottwil (Solothurn)
Frau Philipp, Untervaz (Graubiinden)
Mme. Lenoir, Rojfiniere (Waadt)
Frau Bumbadjer, Biirich

Dlle. Braillard, Laujanne

Frl. Graf, Thierachern (Vern)

Frau Hatt, Hemmenthal (Schaffhaujen)
Frau Frijhtnedt-Moftmann, Herizgau (App.)
Frau Furrer, Biirid)

Frau Bogli, Langnau (Bern)

Frl. Mettler, Aarau, 3. 3. Biiridh
Mile. Dutoid, Berdher (Waabdt)

Frau Louife Meier (Biiridh)

Frau Wepfer Oberftammbeim (Jiirich)
Frau Nigelin, Brepwil (Bajelland)
Frau Sdjdrrer, Oberdiedbad) (Bern)
Frau Qehmann, Hiitten (Biiridy)

Frau Robrer, Muri (Bern)

Frau Kitng, Mithlehorn (Glarus)
Frau RKdfer, Niederuzwil (St. Gallen)
Frau Wirth, Merizhaujen (Schafihaufen)
Frau Biefig, Langriiti (Schoyz)

Frau Weber, Gebenjtori (Aargau)
Frau Oefdhger, Galten (Uargau)

Frl. Sdynepler, Feuerthalen (Jiiridy)
Mile. Girard, Fontainesd (Waadt)
Frau Kudjen, Studen (Bern)

Jrau Strub, Stabel (Dber-Winterthur)
gl Uegerter, Jttigen (Bern)

Frau Jafober, Suzgen (Uargau)

Frau Kijtler, Reidenburg (Schroyz)
Frl. Sdymidli, Anbdelfingen (Jiirich)

Angemeldete Wodhnerinnen:

Frau Kuipfel, Hundiwil (Appenzell)
Frau Birloder, Herdern (Thurgau)
Frau Sdonenberger, Lidtenjteig (St. Gallen)

Rir.-RNr. Cintritte:

371 Frl.Klara Aebijdher, Schwarzenburg (Bern),
10. Suli.

124 Frau Peberzoli,
18. Juli.

Danifen  (Solothurn),

| 101 Sdywefter Klara Bijd), Bafel, 19. Juli.

372 Frl. Berta Staudenmann, Riijchegg-Gra=
ben (Vern), 19. Juli.
Geien &te uns herzli) willfommen!
Die Kranfentafjctommiffion in Winterthur:
Frau Actervet, Prafidentin.
Frl. Emma Kivrdhhofer, Kaffierin.
grau Roja Many, Attuarin.

Fodesanzeigen.
Nach lingevem Leiden verichied
srl. Rosa Kopp
Hebamme tm Frauenipital Bern.

Die liche Verftorbene empiehlen tir einem
freundlichen Anbenten.

Die Kranfenfaffefommiffion.

Krankenkasse-Rotiz.

Die Kranfen-An- und -Abmeldejdeine miifjen
etgenhindig unterjdjrieben fein, anfonft bie
Portoauglagen vom Kranfengeld abgezogen
werden. Die grofen Widhnerinnenanusdmweife
miiffen erft nad)y der 6. Wodhe mit dbem ADL-
meldefchein oder 10 Wodjen mit Stilljcein
quittiert in unfeve Hnde gelangen, um un-
nbtige Portoauslagen zu verbiiten.

Die Kajfierin: Emma Kivrdhhofer.

Hebammentag in Frauenfeld.

Delegiertenverjammiung der Kranfentafie.
(Fortiepung.)

3. Wah!l ber Revijorinnen fiir die Krantentaiie.
€3 wird Bafel vorgejhlagen. Diefe Seftion
witd der Generalverjammiung zur Wahl emp-
foblen.

4. Jeturje gegen Enticheide der Kranfentafje-
Konumijfion. €3 1jt ein Refurd ausd dem Kanton
Sdjaffhaufen eingegangen. Derfelbe wird im
Bujammenbang mit andern Fdallen unter dem
Fraftandum Verjdyiedened behanbelt.

5. Mitteilungen betreffend Einfilhrung der Kran-
fenpflege. Die Prdfidentin beridhtet, daf fich
ver Borftand Miihe gegeben habe, dem Wunjdje
pieler Mitglieder zu entjprechen und wenn ir-
gend mbglid) in unfever Kafje aud) die Kran-
tenpflege einzufithren. Cine Befpredjung mit
dem Bundedamt fiir Sozialverficherung bemwies,
daj diefe Sache jehr jchwierig fei, da man nidht
nur mit eingelnen Rafien, fondern audy mit
verjchiederten Rantonen und den Aerzten BVer-
trage abjdliefen mitfite. €8 hat fid) aber heraus-
gejtellt, baf bie RKajfen, mit bemen wir uns
wegen einer Ritcverfidjerung ing Einvernehmen
fepten, bdie Grittlifranfentafje und die Helvetia,
wegen deg allzu grofen Hififos nidht darauf
eingehen wollten. Auf eigene Rechnung und
@efahr fomnen wir aber wegen ber fompli-
sterten Berfdltniffe die Cinfilhrung dez neuen
LBerficherung@zweiged nicht dburdhfithren; darum
wicd e3 am beften fein, davauf zu verzidhten.

€3 wird bejdhloffen. €3 Dleibt alfo bei der
Rfranfengeldverficherung.

Berjdiedenes. Die Vejdymwerde betrifft einen
Fall der Seftion Saffhaufen. Ein Mitglied,
bag am 13. Februar ecfrantt ift, will eine An-
meldung gejdyictt haben. Der dortige Pofthalter
will fid) an einen Brief an die Kranfentaffes
Rommiffion erinnern, was allerbingd nicht vorn
Bedeutung ift. Die Kommiffion hat aber den
Sdyein nicht erbalten und ertldrt, daf fie nach
ben Gtatuten nidjt bevedtint jei, dad Kranten-
geld augzubezahlen. Die Delegiertenverfammt?
lung hat zu entjcheiden. Tatjache ijt, daf Dad
Mitglied franf gewefen ift und bag Geld
notig Hat.

@3 Dbeteiligen {i) Frau Reber, Frak



Nr. 8

Die Sd)weizer Hebamme.

85

Buder, Fraulin Baumgartner, Frau | dod) ja vechtzeitig an- und abzumelden, damit

Tanner und Frau Wirth an der Distufjion.
&% witd audy bdariiber gefprochen, ob man
nicht beunod) dad RKrantengeld ausdzahlen tonne.
Dad wird aber bon anberer Seite ald unjzu-
[dffig begeichnet. Dod) wird es als wiinjdbar
begeidynet, daB mwenigftens bdie Unterftiibungs-
faffe eintrete. Die Fentralprdfidentin ftellt ven
Antvag, Fr. 50.— an lnterftiigung zu ge-
wihren. Der Antrag witd unbejtritten ange-
nommen.

Dann werden weitere Falle vorgetragen, Cin
Mitglied hat {id) frant gemeldet. €2 ftellte fich
heraus, bafi fie eine Geburt geleitet hat. Sie
bat fid) damit audgeredet, dbaf man fie eben
berlangt habe und dap fie nichtd verdient habe.
BWag das Crftere anbetrifit, o wdre auf eine
Biertelftunde und eine halbe Stunbde eine Kol-
legin gewefen, und beziiglich) ded Nichtverdienensd
ift e eine gang jdhlimme Ronfurreni, wenn
man gratig arbeitet. Wir haben dag Krantfen-
geld nidht ausdbezahlt und die Folge war, daf
oie Frau ausdgetreten ijt. Sie ift 62 Jabhre alt.

Cin Mitglied hat die An- unbd die Abmeldung
sufammen gejdyictt. Das geht natiiclich nicht
an. Pan fann {id) nid)t dbamit ausdreden, daf
per Arzt die Abjendung vergeffen Habe.

Einem Mitglied haben wir ertldrt, daf wir
fein Qranfengeld bezahlen bei Behandlung durd
die Chrijtliche Wiffenichait.

Jun ein entgegengefepter Fall. Cine Kollegin
fam fcdhwer frant ind Spital, hatte Blinddarm-
operation und Gallenblafen-Operation durd)-
sumachen. Ste hat beim Cintvitt den Arzt ge-
beten, er folle basd Zeugnid ausfertigen; allein
er hat e3 nidht gemadht. Crjt vier Wodjen
nachher ijt dag Jeugnis gefommen. Wir haben
geftiit auf die Statuten fein Kranfengeld aus-
3ablen fonnen. Zu bemerfen ift, daff dbag Mit-
glied gany unjduldig ift. Man jollte bdiefem
Mitglied eine Unterftiiung gerwdhren, aber
nidht aus ber Kranfentafje.

Fraw Bohlen meint, daf man in einem
foldjen Falle dodh SKranfengeld zablen follte
und aud) Frau Budjer ift diefer Auffafjung.
Man joll boch nicht dad Mitglied fiiv den Fehler
bes Arzted verantwortlih madjen. Da follte
man fic) durd) einen befonbderen Paragraphen
fdhiigen. Frl Hitttenmofev meint, man miifje
dem Azt gang beftimmten Anftrag geben. Frau
Actevet jagt, wenn bie Patientin nur ein
Rdrtdhen jhicke oder telephonifche Angeige madhe,
fo gelte fie vorldufig al8 angemeldet. Frau
Budjer witrde eventuell beim Bunbdezamt
fragen, wie es in foldjen Fillen zu Halten fei.
Die Distuffion wird im weitern benupt von
gl Baumgartner, Ful. Wenger, Fl
Hitttenmojer, Frau Adevet, Frau Wyh,
Frau BiGlen. Diefelbe dreht fich um die fieben
Tage Ravenzeit, die fonft bei feiner Rafje 3u
finden ift, das rechtzeitige Qranfmelden, um
%3 Ernenerungszengnis nady einem NMonat,
und {dlieft dbamit, dah nad) Antrag von Frau
Cnderli dem betr. Mitglied aud bder Hilfa-
faffe ein Betrag von 50 Fr. gewdbhrt wird.

Daran fdhliept Frau Actevet die Bitte, fidh

|

i

eine ridjtige Kontrolle mbglich ift. Auch follten
oie Mitglieder Strafe und Haugnummer an-
geben, bamit nid)t Briefe ald8 unbeftellbar
sutitfgejchictt werben. Frau Vo §hlen meint,
oap diefe Auslaffungen hauptiadlich von Spital-
patienten fommen. Sdjlielih wiinjhen nod)
Frau Wy und Frl Ryp, daf man in der
Beitung befonderd davauf Himweifen folle, dap
man bad redjtzeitige Unmelden nidgt unter-
lajfen biirfe.

Damit find die Verhandlungen der Kranten-
faffe gefchlofjen.

Prototoll der Delegiertenverjammiung

Montag, 10. Juni 1929, nadhm. 15 Ubr, im Rathause.
(Fortiepung.)

Nach Beendigung der Traftanden der Krankfen=
fafje iibernimmt die Bentrvalprdfidentin wieder
pen Borfig. Man fteht bei Traftandbum

4. Jahresberidit 1928 exftattet durch bdie
Bentralprdfidentin.

Berelrte Kolleginnen! Nidt ein ganzes Jahr,
fondern nur neun Monate find es her, jeitbem
i) mid) der gleihen Arbeit widmen mufite wie
beute, nimlic) einen furzen Ritcblict zu tun
auf dag verfloffene Beveingjahr. Aber trosdem,
ober bielleiht geradbe dezwegen war e3 eine
fehr arbeitdreiche Beit, und wir warven mehr
al8 einmal gezroungen, et Siungen in einem
Monat abzubalten, um alle (aufenden Gejchdfte
u erledigen.

QBorerft erlaube id) mir, ein Wort an bdie
Delegierten zu ridten. Jd) mbdhte fie alle
bitten, itber jeden Punft, ben wir an unfern
Berfammlungen befprechen, eine Notiz u madjen,
pamit den Mitgliedern in ben Seftionen aud)
itber bie Berhandlungen zubverldfiige Mit-
teiffungen gemacht werden fomnen; nidgt daf

e3, wie letted Jabr, wieder vorfommt, daf die |

Seftionen iiberhaupt nidht wijfen, was behan-
belt wurbe. €3 ift died gewiff ein Armuts-
seugnis, aber eg ift eben dod) wahr. Da fann
man fich fragen, wozu denn bdie Delegierten
beftimmt werden.

@odann ecjudge idh alle Seftionsdvorjtinbe,
bod) die Statuten zu lefen und fich daran zu
halten. Der Fentralborftand verlangt von jeder
Seftion eine fjdjriftliche Mitteilung itber bdie
Bujammenjepung bes Vorjtandez. €3 ift un-
bebingt notwendig, baf wir die Namen zum
minbeften ber Beveingprdfidentin wiffen. Wi
Eonnen dod) nicht evraten, wie die BVorjtandz-
walflen jeweilen . qusfallen, und wir wiren
momentan gar nicht in Der Lage, ein genaued
Berzeichnid bder BVereingprifidentinnen aufzu-
ftellen. AB ein BVorbild, dagd von allen Sef-
tionen nadjgeahmt werden follte, mbdte idh
die Seftion Bitrich hinftellen, von ber wir jedes
Jahr Mitteilung erhalten, wie die BVorftanda-
mitglieder Deien. Jm iveitern biirfen wir und
gewify crlauben, die Borftinde zu bitten, fie

| mdchten, wenn fie in ivgend einem Puntte nicht

flav find, zuerft ung anfragen, bevor fie Ver-

trdge abjchliehen. €8 ift died von einzelnen
Gettionen gejdhehen, obwohl bdie gleige Sadje
bom Berbande aud fdhon lingft fiix alle ge-
regelt wurde. €2 fonnten und dabdurd) viele
unangenehme Sdjreibereien erjpart werden.

Jun fomme id) furg auf den lehtes Sabhr
abgejhlofienen Vertrag betreffend bdie unent-
geltlicge Nechtdaustunit zu jprechen. Diefe Ein-
vidtung jdjien guerft unfern Mitgliedern nicht
vedht zu paffen; allein Beute fann i) mitteilen,
bap fehr viele Fragen an ung gelangen, und
e3 haben verfdjiedene vbon der gegebenen Aus-
funjt profitiert. Wir miiffen aber verlangeu,
baf in Bufunft alle Anfragen an uns gerichtet
werben, bdamit wir priifen fonnen, ob eine
Frageftellerin Mitglied ift ober nicht; dbenn bdie
Gratizaustiinfte werben nur an Mitglieder des
Sdyweis. Hebammenbereind ecteilt.

An der Verfammlung in BVern wurde dem
Bentralborftand der Auftrag gegeben, gentein-
jam mit ber Seitungdfommijfion bdie Frage
betveffend ben Drud unfered Bereindorgans
u ftubieven unbd einer nachften Berfammiung
Beridht und Antvag 3u ftellen. BVervanlafjung
it Dem Antrag war ein Angebot einer Firma,
pen Druct der eitung billiger u itbernehmen,
wag im Jnterefle ber RKranfenfafie gepritft
werdben mufte, indem eben dev Ueberfthuf des
Beitunggunternehmensd der Kranfentafje zufallt.
BWir fonnten aber in diefer Sache nichts unter-
nehmen, da fich) unterdefen eine weiteve Firma
um Diefe Angelegenheit intereffievte. Wir haben
nun Borfehren getroffen, dap ung bindende
Dfferten gemadyt werben, und fobald bdies ge-
Jdheben ift, werben wir ung mit der Jeitungs-
fommiffion in Berbindung fepen, um mit ihe
alle Fragen zu ftudieven und geftitt auf bdie
Pritfung der Delegierten- und Generalverjamm-
lung Dejtimmte Untrige u ftellen. Wir legen
Wert darauf, aud) Hier feftzuftellen, daf wir
nidht etroa gegen die Seitungsfommijfion fan-
beln 1wollen, Deren grofie und uneigenniibige
Avbeit fitr unjere Mitglieder wir vollauf wiir-
digen und dantbar anerfennen, jondern gemein=
fam mit ihr Wie bereitd mitgeteilt, find wir
alfo nidht n der Lage, jet fdjon Antrdge su
ftellen.

Was das Kinderpflegebiichlein anbelangt, von
bem an der lepten Berfammiung gefprochen
wurde, fo modte i) nodymald daran erinnern,
baf Dbagfelbe jest begogen werben fanm, und
gwar durd) bdie Mitglieder bi3 zu 20 Stitet
a Fr. 1.—, itber 20 Stitt a4 Fr. —.90 das
Bitdlein. Nichtmitglieder zahlen Fr. 1.20. Der
Berfaufepreid ift auf Fr. 1.80 angefest. Wie
Jhnen pielleicht vom lepten Jahr her nod) in
Grinnerung ijt, haben wiv 500 Stii gratis
erhalten, wad twir beftens verbanfen; denn ein
folcher Bujdhuf ift unjerer Rafle fehr evrvitnjcht.
Den Mitgliedern, weldje nod) teine Bitdhlein
begogen Daben, ift Heute Gelegenbeit geboten,
foldhe mitzunehmen, ober und die Beftellung
aufzugeben.

Ueber bdie Audwirfung ded BVertvages mit
den Unfallverficherungsgefelljchaften Winterthur
und Fiivid) fann id) Jhnen mitteilen, daf wir

Der

Ver

und Musterdésch:

Zu beziehen durch die Apothek

——

Fabrik pharmazeutischer Priiparate K

Drogerien und 'einschligigen Geschafte. — Sémtliche S

regelmassige Gebrauch von

DIAICN-PUDER

Das sollte Sie veranlassen, nur den glianzend bewihrten Dialon-Puder anzuwenden und zu empfehlen.

zur Verteilung an Ihre Wéchnerinnen kostenlos zu Diensten.

slichert

das Wohlbefinden der Kleinen,
die Dankbarkeit der Mitter.

arl Engelhard, Frankfurt a. M.

1210

weisen auf Wunsch Verkaufsstellen nach.
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pon Winterthur fiir dad Jahr 1928 Fr. 160.—
erhalten haben. Bon Fiirid) ift und nidhts zu-
getommen. Wir mbdjten an diefer Stelle wieder
bie Mitglieder, die Jich verfichern wollen, bitten,
diefe beiden Gejelljchaften vorzugiehen; benn
erftens ift die Prdamie fitr die Meitglieder bil-
liger, und weitens erhilt die Kafje 5/, was
fonft verloven ift. €8 ift in der heutigen, ver-
tehraveihen Beit Vilidht der Hebammen, fid
gegen Unfall zu verfichern; benn mitten tm

Qeben find wir vom Tod umgeben. Dasd bat |

fih geradbe am Bfingjtmontag gezeigt, wo eine
Kollegin tm Alter von erft 29 Jahren mit
einem  Belo ufommenfuhr wund mit einem
Sdydbdelbrud) vom Plake weggetragen werden
mufte. Ohne dad Vemwuftiein exlangt u haben,
iit fie nad) einigen Stunden verjchieden. Die
Unfallverfidgerungdgefelljchaft Winterthur zablte
bag Unfallgeld anjtandslos aud. Wir haben
aber aud) gerade in der lepten Jeit erfahren,
wie notwendig unter Umftdnden bdie Berufs-
hajtpflichtverficherung fein fann. Nean fann fich
nidgt einfad) auf den Standpunft jtellen: Miv
pajfiert nichts.

Was Heute auc) noch behanbdelt werden muf,
pas ift die Hebamumentradyt, und id) will gerne
hoffen, daB wir 3u einem giinjtigenn Sdhluf
fommen.

Erjrenlichy ijt zu Demerfen, daf wir jeden
Monat Neueintritte bhaben. Namentlic) bdie
jungen Mitglieder finden ed al3 jelbjtver|tandlid,
daf man ufjammenbalten miifje. Vielerorts in
den Ceftionen fehlt e aber an der nidtigen
Auftldrung. Oft glauben bdie Mitglieder, e3 fei
pollftandig geniigend, wenn man nur einer
Seftion als Mitglied angehore. Darum miiffen
wir die Prdfidentinnen Dbitten, den Eingelnen
mefhr Auftldrung zu geben, und wir {ind ficher,
pabdburd) mancjesd Mitglied zu gewinnen.

Regelmapig Haben 1wir aud) Austritte zu
verzeichnen. Da ijt zuerft der natitrlihe Abgang
infolge Tobedfall. Daun fommen Ddiejenigen,
weldje gar feinen rechten Grund angzugeben
wiffen,  Mandye extlaren, daf die Kranfentafje
3u teuer fef, und nidht wenige haben an ihrer
Settion etwas audzuieen. Sobald einem etwas
nicht paft, geht man hin und j@reibt die Aus-
trittgert(drung. Man beveut diefen Schritt oar
in ber Negel jehr bald, aber man geniert fid),
died einjugeftehen. Wir fonnen wirtlih nid)t
verjtehen, wie gedanfenlod mandymal der Ausz-
tritt gegeben wird. Wenn ein joldhes Mitglied
franf wird, fo fehlt eben daz Krantengeld.
Darum die Bitte an die Mitglieder: Seid dodh
mebr fumeradjdhajtlich und follegialijch gefinnt,
feid nicht jo neidifd) aufeinander, und lernt
einander beffer vertragen. €2 witd dann biel
leichter und Deffer gehen. Jn der Regel erfennt
man die gute Seite eines Menjdjen erft dann,
wenn er nicdht mehr unter ung ift. Wie biel
Deffer wive e3 und rie viel jdhdner, wenn jedes
Gingelne fih vornehmen roiirde, jhon bei Leb-
seiten im Denjchen den Menjdjen zu achten.

An Unterftiipungen find im lepten Jabre
Fr. 650. — ausdbezablt worden, und wenn der
Betrag fiir die eingelne Gefudhitellerin auch
nidht grof ift, jo find wir dod) itberzeugt, dap
er allerortd viel Freude gebradht hat. BWir find
aud) Dbeveit, Mittel und Wege zu finden, um,
wenn immer mbglich), unjern Mitgliedern nod)
melr entgegenzutommen; denn wir wiffen ur
®enitge, daB wir leider jehr viele Kolleginnen
haben, bie trop der vielen Jahre treuer Avbeit
fid) Heute in fehr Deditrftigen BVerhdltnifjen Dbe-
finden. Davum follten die ustrittdgefuche nicht
fo rajd) gejchrieben rerdben. SKeined von uns
weif ja, i wad fir eine Lage ed im Leben
nod) fommt. Und twie leid ift e8 ung, wenn
folche Unterjtiisungdgefuche oder Anfragen wegen
tetner Arbeit fonmmen und wiv nid)ts tun fonnen,
weil der Name der Betveffenden im Mitglicder=
verzeidnia nicht mebr aufzufinden ijt.

Wir find und auch bewufpt, dap, wenn wiv
vorwirtd fommen wollen, wir mit der heutigen
Beit Sdyritt halten und mehr an bdie Deffent-
lichfeit gelangen mitfjen al3 bidher. €3 wurde
diez leptes Jahr aucdh) bon der Seftion Jiirid
verlangt. Juuner (ieft man Empfehlungen fiic
die Rlinifen. Man (lieft fogar in den Bldttern,
die Hebammen jeien Zu wenig rveinlid), und
man miiffe jeder Frau anvaten, ind Spital Fu
geben. Segen folhe Sadjen find wir gezroungen,
und ju wehren. Nun Hhat fich Herr Sauter,
Redattor, in Biivid), beveit exflart, ung in jeder
Angelegenfeit fojtenlod Austunjt 3u geben,
was wir mit Freuden annehmen und herzlic
verdanfen. Herr Sauter ift zudem nod) jo
freundlich und wird der Prefje eine furze Notiz
sugehen lafjen itber unfere Tagung, wie €3 in
anbdern grofen BVereinen und Verbanden lingft
iblich ijt. Lepted Jabr jagte mir in Bern eine
Preffevertreterin, fie finde, der Hebammenvevein
fei ein Gtieffind, 1nd dasd modhten wir nicht
mebhr fein.

Um mit den Mitgliedern mehr Fithlung zu
erhalten, haben wir Lejd)loffen, dad Hebammen-
Jabhrbuc) Herauszugeben und diefes jeder Neu-
einfretenden gratid uzujenden. Wir fomnen
mit Freuden mitteilen, daB dasd Biichlein bei
pen meiften eine freudige Aufnalme gefunden
hat, und wir haben bviele Schreiben erhalten
mit der Bitte, das Bitdhlein alle Jahre heraus-
sugeben. Daf e3 natiirlich audy Mitgliedber gibt,
deien die Sadje nidht gefallen hat, das ift wolh!
felbjtverjtandlich; denn man fann nie etwasd
madjen, dag allen gefdllt. Uebrigens find ber
Ungufriedenen nicht viele, wenigitend haben fie
fi) nidgt gemeldet. Wir werden beftrebt fein,
pen neuen Jahrgang vollfommener heraugzu-
geben, und wir jind gerne beveit, Wiinjche und
Anvegungen entgegenzunehmen,

Nidyt vergeffen modhte id), unjeven Jubis
[avinnen mit 40 und 50 Jahren Prayiz die
Hand zu driicfen. Moge ihnen allen ein rubiger,
qliictlicher Qebengabend bejcieden fein!

Berjdjievene Anfragen und Mitteilungen

werden wir unter dem Titel Verjchiedenes be-
handeln, und id) will hier der Sache nicht vor-
greifenr. Mbge auc) Heute unjere Traftanden-
lijte, namentlicd) die Statutenvevifion, zur all-
gemeinen Fufriedenfeit und gum Gedeihen ded
Gangen abgewicelt werden.

Damit fomme id) zum Sdlujje meined Ve-
ridhtes. Wic wollen Hoffen, dap auch in Jufunjt
die Vereinsharmonie Dejtehen Dleibt und bdie

i jhonen Fiele, die wir an bden WAnfang dexr

Statuten ald erftrebendwert hingeftellt haben,
nidgt blof auf dem YPapiere ftehen. Allen, welche
ung zur Seite geftanden Haben, bielen, herz-
lichen Dant! Allen Kolleginnen aber modte
ich heute guvufen: Haltet treu ujommen, da=
mit unfeve Avbeit veiche Fritchte tragt. Der
Bentvalvorjtand wird fic) alle Mithe geben,
nur dag BVefte fitv euch afle zu tun.
Wohlen, im Juni 1929.
Die Zentralprdfidentin:
M. Marti.

Bum Trattandm Jahresbericht jprechen Frau
Sdenter, Fraulein Hitttenmojer, Frau
Budjer, die Fentralprdafideutin und
Frau Acderet und zwar in Sadjen BVereing-
falender. Frl. Hitttenmofer findet, wenn
man dod) einen Kalender Hevausgeben wolle,
fo miiffe derfelbe ber Wahrheit entipredhen. So
feten reder fie nody Frl. Baumgartner die
Griinderinnen ded Vereins, worauf evwidert
witd, daf fie eben bdie befannteften aus jener
Beit feien, und Frau Sdyenfer halt die Taxen
fiiv wnvichtig. €8 wird aber evtldct, daf man
die Zahl 20 - 60 Fvanfen al3 ridhtig aner-
tennen miiffe.  Honorave, die nur gany felten
audgerichtet werben, fagen wir 150 Franfen,
fonnen nidht alg mafgebend angefehen werden.
PBon Frau Meyer, Lugern, wird getabelt,
daf fiiv den gleichen Kalender roci Nachnabhmen
geformmen feien, und Frl. Baumgartuner
fennt Fdlle, wo zwar die Nadynahime gefonmmen
ift, aber fein Ralender. — €2 wird nun er-
flavt, dafy man fich Miihe geben werde, dap
folche Fehler in Bubunft nidht mehr vorfonumen,
pic Bentvalprafidentin will am vedjten Orte
vorftellig werben.

5. Jahresredynung pro 1928 und Revijorinuen-
beridyt. Die in Nr. 3 der ,Schweizer Hebanmne”
aufgefithrte Rechnung erzeigt an Cinnahmen
Fr. 19,295.28 und an Yusgaben Fr. 19,201.25,
wa3d einem Kaflabeftand von Fr. 93.98 ent-
fpricht. Der Vevrmigengbeftand pro Ende 1928
betragt Fr. 29,987.78. ©& ift aljo eine Ver-
minderung um Fr. 585.90 eingetveten. Schuld
an diejem Refultat tragen die grofen Aus-
gaben fitv die ,Saffa” und die Auszahlung der
Honorare fiiv die Jahre 1927 und 1928.

Die Rechnung it von Frau Notari und
Frau Heterle gepriift worden. Der Revi-
forinnenberidyt lautet folgendermafen:

Frauw Notart und id) Haben am 4. Marz,
bet Frau Pauli in Scdjingnad), bdie Bitcher

Zu verkaufen:

Damen-Motorrad,

Condorettli,
wegen Anschaffung eines Schwer-

Sitr die MW3chnerin wie fiir das Kind ijt

Hathreiners H"Qipp’ﬁTGBfﬂﬁQ@

durchaus unjchadlich.

Sanititsgeschift
Schindler-Probst

1226

motors billig.
Frl. Marti, Zentralprisidentin,
1250 Wohlen (Aargau).

Vorzugsofferte an Hebammen!

Einen zuverldssigen, gepriiften, leicht
schleuderbaren

Fieberthermometer in Nickelhilse

(Detail-Preis Fr. 2.50) beziehen Sie zum
billigen Preise von Fr. 1.50 in der

Schwanenapotheke Baden (Aargau)
Wichtig: Gegen Einsendung dieses
Inseratenausschnittes erhalten Sie als

gratis eine Dose der erprobten
Zander’schen Kinderwundsalbe. 1219

Pulvermilch

gestellt.
Eigenschaften sehr lange,
Wasser entzogen wurde.
lich fir Saduglinge zu empfehlen.

102

wird aus der besten Gruycre-Milch her-
Sie erhdlt ihre urspringlichen
da
Ist hauptsiich-

(Zu verlangen in grisseren Geschiften.)

Guigoz A.-G., Vuadens (Greyerz).

BERN
20 Amthausgasse 20

1163/2

empfiehlt als Spezialitit

und

Leibbinden
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Bur gefl. Weaditung!
Vei Einfondung der wenen RAdrefl¢
ift fiets aud) dte alfe Adreffe mit
der davor Rehenden Aummes
o anjugeben. deoae

ihr das
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be3 Sdyweizerijdhen Hebanumenvereind gepriift
und in tadellofer Ordnung befunden.

Bitcher und Belege ftinumen genau iiberein,
und verdanfen wir Frau Pauli ihre erafte
Avbeit aujd bejte und empfehlen den terten
Anwejenden die Redynung zur Annabhme.

Gepriift und richtig befunden

Sdingnad-Dorf, 4. Miry 1929.

Die Neviforinnen:
Frau Notari, Trogen.
Frau Heierle, Gais.

Dhne Digtujfion wird dem Antrag zuge-

ftimmt.

®rup einer Tbhurgauerin

an die

Sdweiz. Hebammentagung in Frauenfeld.

An der Murg in Thurgau's Gauen
Feiern fie heute ein feltened Feft,

Cud) zu begritgen, Jhr tapfern Frauen,
Cin berzlich Willtomm, aui’s allexbeft!

Cud), die man rujt, wenn die Not am gripten,
Wenn dad Mutterhers verzagen will,

Jbr, die Jhv alle Bevater und Trbfter,
Machen viel Seufzer und Klagen {HIL.

Jbr, die jo felbitlos zu allen Beiten,
Gel’3 aud) in eifiger Winternadyt,
Alled fo jorgfiltig vorbereiten

Auf das ,Werden”, dag Gott erdadyt.

Jhr, die bag Wunber ded Werdens erlebt,
Dag Kindlein in Miitterhensd Armen legt,
Mit feudhten Augen das Glit Hhabt erjdhaut,
Cud) wirdh mand) Liebed anvertvaut!

Kennt Jhr ja nur die Liebe zum Ndd)ften,
Treue gFitrforge fiir Mutter und Kind,
Jit's dodh ein Amt vom Allerjdywerften,
Bis die Menjdhlein geboren find.

Jebe Stadt und jedes Dirfchen

Mbg Cuere treue Tdtigleit

Nicht nur mit leeven Worten gebdenten,
Wenn fich) des Lebens Abend neigt.

Jhr, die Jhr taufenden von Menjden
Geholfen habt, zu jeder Stund,

Cudh joll ein jubelnd ,Hoch” ertomen,
€in Hod) aus jedem Frauen-Mund!

Mina Shumadyer.

verciusnadrichen.

Sehtion Rargan. Wiv micdhten den werten
RKolleginnen mitteilen, daf wir am 29. Augujt,
mittagd punft 2 Uhr, im Reftaurant Jentval
in Qengburg unfere Berfammlung abhalten
werden, berbunden mit dem Befud) ber Kon-
fervenfabrif Lenzburg. Diefe Stunden desd Bu-
fammenfeing bietet ung viel Sdhdnes. Wi
foffen auf vedyt sahlreiches Cricheinen der Mit-
glieder. Bu bemerfen ijt nod, daf die aus-
ftandbigen WBeitrage nad)y der Verfammlung per
Nadnahme eingezogen merden. Fiiv die ver-
ftotbene Frl. Koch ift eine FRevijorin nen u
wdhlen. Der Delegiertenbericht wird verlefen
und wie eg in Frauenfeld an der Generalver-
fammlung gegangen ift.

Bugleich werden wiv nodh an 3wei verftorbene
Mitglieder gedenten. Frl. Kodh, Villmergen, und
Frau Schmid, Bremgavten. Sie mbgen nad
getaner Avbeit tm Frieden vuben.

Der Vorjtand.

Selition Bern. Am 4. September findet unfer

| Derbjtausflug jtatt. Mt Autocar geht's in’s

Emumental, iiber Oberdiesbady, Schallenberg nadh
Gggiwil. Dajelbit Aufenthalt zum 3'Biexi. Ab-
fabet in Bern punft 11 Uhr bet Poit-Traniit
(Bahnhof). Unterwwegs fann nicht mehr einge-
{tiegen werben. Anmeldpungen find zu ridhten
an Frau Budjer, Biftoriaplah 1, 618 30. Auguft.
Bitte, {ich an diefen Termin zu Halten. Die
Roften fitv die Autofahrt find irta 6 Fr., fiir
3'Bieri Fr. 2. 70. Die Fahet wird nur bei gany
{hlechter Witterung verfchoben. Freunde und
Betannte biirfen mitgebrad)t werden, jedod)
nur bet borheriger WAnmeldung, damit Pldse
veferpiert werden fdnnen. Bu zahlreidher Be-
teiligung ladet Hoflich ein Der Vorftand.

Sehtion Graubiinden. Unfere nddjjte Ber-
fommlung findet Sonntag, den 8 September,
tm Hotel Oberalp in Jlang jtatt, wie gerwohnt
nadymittags 1 Ubhr. Wir erwarten vedht viele
Kolleginnen, da diefe fiiv 1929 bie lepte BVer-
jamm{ung ift, die fitr die Oberldnbder in Frage
fommt. Die Verfammlung im Engadin fann
leider erjt in Der erften Hiljte des November
flattfinden. Jn THufiz Ende September. €3
wird biel Neuesd geben und wir wollen alle
hoffen, es twerden ung Bitndner Hebammen,
wenn aud) langjam, dod) beflere Verbiltnifje
su teil werben. dhern Bericht werden wir
erft am Ende ded Jahred allen mitteilen tonnen.
Dringend modyten wir bitten, tenn irgend
moglid), die wenigen Verjammlungen, die wir
baben, zu bejudjen. Mit freundlichen Gritfen

an Alle. Der Vorjtanbd.

Sekfion Smgern. Am 25, Juli feterte unfjere
Settion dasd goldene Berufjubilium von Frdu-
lein IMarie Ejtermann, der vielberdienten Heb-
amme in Hochdorf. Cin feltenes Fejt! Ein
feltened Jubildum indbejonbdere fitv eine Heb-
amme. Wer dad Uebermah von Mithe und
Opfer, Cntjagung, Tatfraft unbd RQiebe einer
pflidtgetrenen Hebamme aud) nur pon Ferne
fennt, beugt fic) in ehriurdhtvoller Anertennung
bor ber Lebendarbeit der hochgefchisten, geiftig
und forperli) nod) jebr vitftigen, 72-jdhrigen
Subilarin,

Punft 12 Uhr fuhr dag Auto ded Herrn
Gemeindeammann Wyp mit der Ehrenprafi-
dentin und der Prdfidentin bet der Jubilarin
vor, wofelbft fie in rundervoller Rube bden
priacdhtigen reiden Gabentifd) prdfentievte. Unter
ftromendem egen gingd bald Furii ind Hotel
Hirjdyen, wo eme jtattliche Anzahl Kolleginnen
aud nah und fern, fpalierbildend bdie Gefeierte
mit Hochrufen und Gratulationen empfingen.
RNad) Cricheinen all der geladenen Ehrengjte
fiinf erzten, darunter et Amtddrzte, jowie
al3 2Abgeorduete ber Gemeinde Hochdorf, Herr
Gemeinbdeprdfident, fowie Herr Gemeinbeam-
mann, gingd ur pradtig gefdymiidten Tafel.
Herr Dr. med. . Meyer, welder in freund-
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MILKASANA

Trockenvollmilch

arztlich empfohlenes Kinderndhrmittel

Weitere bewihrte Produkte:

Condensierte Milch ,,Bébé“*
Kindermehl ,,Bébé**

Schweiz. Milchgesellschatt A.-@., Hochdorf

B I

ist ein idealer, antiseptischer Kinderpuder, ein zuverlidssiges Heil-
und Vorbeugungsmittel gegen Wundiiegen und Hautrote bei Siug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1216

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus, Dr. Gubser-Knoch, Glarus.

W/
T

Wie gut werden wir diese Nacht schlafen! Wie weich sind
die Leinen und wie kdstlich frisch riechen sie. Wer hitte
das auch gedacht, dass die billigen Eos-Seifenschuppen so
sauber waschen ?
Die kleine Packung kostet nur 45, die grosse 80 Rappen.
Sie sind auch offen erhiltlich!
Eos ist mehr wert als es kostet !

ein Strauli-Winterthur-Produkt ! 1286/3
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licher Weife {ich) dem BVerein ald Feftprafident
sur Berfiigung ftellte, gab in feinem prachtigen
Crodffnungsworte der allgemeinen Freude Aus-
drud, mit der bie BevdIferung von Hodhdorf
diefed jeltene Jubildum begehe. Cin interefjanter
Ritdblict auf die Entwidlung dber Geburtahilfe
und beg Hebammenbdienfted zeigte, weldjes grofe
Map an Verantwortung und Arbeit die 50-
jabrige Tatigeit ber Jubilavin erforderte. Woht
gegent 3000 Crdenbiirgern Bat fie beim Cin-
tritt ind Qeben ben erften Beiftand geleiftet,
brei Generationen find durd) ihre betveuenbden
Hinde gegangen.

Sdyon wdhrend bem Cffen beginnt dbas Pro-
gramm fid) abswwideln und ald Auftaft wird
bon Frdulein Bollmann vedht eindructdvoll der
$PBrolog: ,50 Jahre” gefprodien. Herr Gemeinde-
prifivent Billiger verlad dann bag Dant-
{dhreiben ber Gemeinde und fprach) namens dex-
felben warme Worte dbed Danfed und der An-
erfennung. Herr Gemeindeammann Wyf iiber-
reichte ber Gefeierten im Auftrage ber Gemeinde
3wei Hunbderter-Goldftiide in pridhtigem Etui
mit Widbmung und begleitete die ebergabe mit
einer herzerfrijchenden humorvollen Anjprache,
worin et alte Jugenderinnerungen zu erzifhlen
wupte, und aud) nidht verga unferem Berein
fitv bie BVeranftaltung diefes jhinen Fejted zu
danfen, was zur allgemeinen frofen Stimmung
wefentlicd) beitrug. Sdlieflich iiberveichte bder
Feftprdfivent in unferem Namen den iiblichen
golbenen 50er Taler nebft Widmung und lakt
bie Jubilarin, jowie die gange Hebammen-Gilbe,
recdht hodjleben. Dann bradjte Ful. Gritli Stup
ein itberaud inbaltbolles Feftpoem fehr {hon
3u Gehor. €3 folgte eine Anfpradie des Amts-
arzted, Heren Dr. Fijdjer, weldjer die Juber-
[ajfigfeit und anbdere gute Cigenjdfaften ber
Jubtlavin vithmte. €3 folgten froflide Auf-
fithrungen von Rolleginnen, 3. B. dag von
Frau Honauer arrangierte Maufe- und Pan-

toffelbrama. Dazwijden trafen ahlreiche Sratu-
lationgtelegramme ein bon Freunbden, grofen
und fleinen Rindern Hodydorfs, wovon be-
fonders bagjenige bed ,Erjtgeborenen” grope
Heiterfeit ervegte. Die [hone wiirdige Feier
bilbete nichtd anbered ald den Ausdruct der
Liebe und Freude dber Kolleginnen, der Aner-
fennung ber erzte und der Dantbarfeit der
Gemeinbe,

RNachdem wir unter Fithrung (BVerfithrung)
bes Herrn Gemeindbeammann Wyp, dag Haus-
halteinfaufsgefchdft A.@. befudhten und nodh
fchnell einen Abjtecher in3 Hotel Poft (3u weldem

- Bwede weiter nicht genmauer erdriert wird)

madjten, landete die gange Fejtgefelljchaft wieder
im Hotel Hirjdgen und jept war der Hohepunft
ve3 Frohfinns wicklich) evreicht, denn bei flotter
Mufif wirdb im Sd)weife ded Angefichtes un-
ermitdlih) der Iieblidhen Gdttin ded Tanged
gehuldigt.

Kurz vor Sdhluf itberreidhte bie glitcjtrahlende
Jubilarin unjever RKajfierin ein gang fleines
Couvertdgen zum Undenfen und Dant. Aller-
dings founte diefes nidht ungedifnet nad) Hauje
getragen werben und die allgemeine Freude
und Ueberrajung war nidht gering, al3 fo
3tei wertbolle Bildbden zum BVorjdhein tamen.
€3 ift nodh) zu erwdhnen, dah die liebens-
witrdigen Hividenwirtd das Befte ausd ber gut
renomierten Kiidje und Keller boten.

©o verlief die jdhdne Feter in denfbar prid)-
tigfter Stimmung und wird gewif in fteter
Grinnerung bleiben. Aud) bdefjen, fehr Ber-
ebrte, wir berfidern Ste, dbap alle Jhre Berujs-
acnoffinnen mit aufridtiger Bewunderung und
Hodidhasung gegen Sie erfitllt find. Und das
Bewuptiein, ftetd alle Pfliht getan unbd da-
purch) bie ungeteilte Liebe einer gangen, grofien
Gemeinde exobert zu haben, darf Jnen troftende
Freude und Genugtuung jein. Vor allem aber
pitrfen Sie fidh) glitctlich) achten ob all besd Segens

dent ber Allgiitige in itberveichem Mage in Jhre
CGeele gof, bed grofen reichen Segend bden
®ott feiner treuen Berufsarbeit verjagt. Cr
witd Jhnen einft aud) auf dem Wege zum
Himmel die feligen Geifter jener Kindlein ent-
gegenfenden, die durd) Jhre Hand getaujt ind
emwige Leben eingegangen find. — Migen Jhnen
nod) piele Jabhre gliclidhen Lebensd bejdhieden
feti. A M.

Sehfion Winferfhur. Unfere Berfammlung
pom Juli war ziemlid) gut bejucht. Cin drzt-
licher Bortrag von Herrn Dr. Kronauer itber
Dritfer und ihre Funttionen und Cigenjchafjten,
war fehr belehrend fitr die Wmvejenden. Dem
Heren Referenten jei an diefer Stelle der Vor-
trag beftend verbantt.

Auf vielfeitigen Wunfd) wird bdiefes Jahr
wiebder eine Autofahrt gemad)t und gwar ift dber
22, Yuguft vorgefehen. Die Fabhrt geht itber
Wattwil, Rifen, Jiivid), Winterthur. Fahrpreid
pro Mitglied gFr. 5. —, jomwie der Unterhalt.
Die Mehrtoften fitr dag Auto leiftet die Ver-
eingfafje. Die Mitglieder werden gebeten, ihre
Anmeldungen betreffend Autofahrt bid zum
20. Yugujt an die Prafidentin Frau Enderli,
RNiedergaffe Nr. 3, Winterthur, zu fenden. Bei
sieifelhafter Witterung gibt Austunft Telephon
1040 Winterthur (Nutobefiger). Vet eventueller
LerfdhieGung twiirde bann der 26. Augujt ald
Reifetag genommen. Falld wieder Regen, fame
per nadyjtfolgende jdhone Tag n Frage.
Abfahrt n Winterthur beim Stadthaus um
111/> Uhr. Kolleginnen, telche eventuell erjt um
diefe Beit mit Sug anfommen, mbgen es ber
PBrafidentin jdhrijtlic) mitteilen.

Hoffen wir nun auf guted Wetter fitr den
22, Auguft und ladet der Vorftand alle Mit-
glieder, {owie Freunbde zu diefer jhdnen Fahrt
freundlidy ein. <y pen Borjtand,

Die Aftuarin: Frau Tanner.

Muster und Broschiire gratis durch Nestlé, Vevey.

Ruhig und lange ...

Héanschen schlift ruhig und lange.
Eine Mahlzeit Nestlé-Mehl ist das
Geheimnis.
wicklung und den guten Schlaf hat
er neben sorgfiltiger Pllege diesem
vorziiglichen Kinder-Ndhrmittel zu
verdanken.

Nestle’s Kindermehl ist leicht ver-
daulich und dank seinem Gehalt an
bester frischer Alpenmilch von sehr
hohem Nahrwert. Esenthélt nunmehr
auch konzentrierte Vitamin-Extrak te
und iibt infolgedessen eine anti-
rachitische Wirkung aus.

NESTLE's

Kindermehl

die ideale Kindernahrung,

Seine erfreuliche Ent-
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Sekfion Jiirid). Den werten Kolleginnen teilen
wir mit, daf an Stelle einer MWonatsverjamm-
fung am 19. Auqujt ein Ausflug per Sdiff
nad) Wiadendwil ftattfindet und zwar bei jeder
Witterung. Cin drstlicher Bortrag ift in Aug-
ficht. Treffpuntt: RNad) 3 Uhr im Alfoholfreien
Reftaurant ur ,Sonne” in Widendwil. Die
Kolleginnen von Biirid) und Umgebung {ind
gebeten, fidh friihzeitig (2 Uhr) beim Dampj-
ichififteg Babhnhofftrafe zu bverfammeln,
bamit zweds Verbilligung der Fahrt Kolleftiv-
billete geldjt werden fonnen. Abfahrt 2 Uhr.
Die Kolleginnen vom redten Seeujer miiffen
fich bie Querverbindungen der Sdhiffe und
devert Abfahrt merfen. Wir (aden alle Rolleginmen
3u Stadt und Land, hauptiadlich aber die von
ben Seegemeinden, u deven Freude der Ausflug
borthin fjtattfindet, Herzlich ein, zablreih) in
Wadendwil zu erjdeinen und ein paar froh-
lige Stunbden mit uns zu verleben. Aud) Nicht-
mitglieder ded BVereind find freundlid) einge-
laden, an dbem Uugflug teilzunehmen.

Der Borjtand.
T P e S R R P et

T Srau INarietie Schiess.

- UAm 81, Jult wurde in Waldftatt, draufen
im gritnen Appengellerlindden, die irdijdje Hiille
unferer berehrten RKollegin Frau Marviette
©dyiefs der Crde iibergeben.
 Die Verftorbene hat e wohl verdient, daf
ihrer aud) an biefer Stelle ehrend gedacht wird.
BWie oft hat fie in jiingern Jahren, ald fie nod)
gefund und frijd) im Geifte war, unjere Jalhres-
berjammiungen durd) ihre Gedidhte verfchint.
Frau Sdjief hatte ein langes Leben Hinter fich,
Batte fie dod) unfered Wifjens dag 80. Alters-
Jabr - iiberjdritten.

Dasd Pialmmwort : , Des Menjchen Leben wdhret
70 Jahre und wenn e hod) fommt, fo find e3 !

80 Jahre, und wenn es Hjtlich gewejen ijt, jo
ift e3 Mithe und Arbeit gewefen”, trifit aud
Mariette Schiep in feiner vollften Wahrheit. —
Die lepten Jahre ihred Lebens mwaren Jahre
{cherer Leiden. Durd) einen Schlaganfall wurde
fie geldhmt und zum Teil ihres Augenlichtes
beraubt. Nad) 8'/> Jahren endlich fam der Tod
fiiv die Qeidenbde al3 Crlbier.

Sn und aber wird dic Jeit ifred Crben-
walleng in danfbarer Crinnerung fortleben.

Gie tube im Frieden! M. W.

Niiglidje Lefren vom Biiuerinunentag in Brugg.

(Rorr.) Nod) nie zuvor ift e unsd jo deut-
lich) und flar zum Bewuftiein gebracht worden,
wie unendlich) viel Schweres auf den Schultern
unferer Bauerinnen und Miittern (aftet. Neben
all ben pielen land- und betriebgwirtjdaftlichen
Fragen, Aufgaben und Avbeiten ift die Sorge |
um dag Gedeihen unjeres wertoollften Gutes,
unferer Rinber, deren Pflege und Crziehung
ihre Behrjte Titigleit und Hodftes Biel. Die
Mutter ift die Hitterin des Heima. Jhr fommt
ed zu den guten Geift su hegen, durc) Geduld, |
Cinjicht und Giite dag Cinverftdndnid aller zu
forbern. Aber nivgends fo wie im Bauernhaus
miiffen beide Eltern gujammenwivfen, bdamit
bas Baterhaus eine Kraftquelle wird fiir dasd
fommende Gejdjlecht, damit der neue Stamm
sur Stitge wird am Bau der Bolfsgemein-
jhaft. Damit ber Bauernftand bder Jung-
brunnen bleibt unjever Boltatraft. €3 gilt vor
allem unjere Jugend zur LQiebe an den land-
wictjdafjtlichen Arbeiten zu erzieGen, denn in |
per Arbeit liegt Der Friede und in der Liebe
sur Scjolle bejteht die Treue zum Bauernjtand. :
Wir miifjen lernen unjere Jugend fiir bdie
Sdydnbheiten der Natur zu begeiftern, fie durdy
Beranftaltung von Wettbewerben fiiv die land-

wirtidaftlicgen Avbeiten anzufpornen, fie zu
einem  landwirtihajtlihen Dienftlehrjahr in
einemn anbdern Betriebe anbalten, fie zur fad-
lichen Weiterbilbung zu begetjtern, fie sur Ein-
fachheit in allen Dingen Fu erziehen und in
ihnen dag ebelfte zu weden: Die Ehrfurdht vor
per Heiligfeit des Lebensd. Und bei allen diefen
Fragen, da ijt BVorleben alles und die eingig
ridhtige Crziehung. Ueber allem mup dag Ge-
miit3leben gehegt und gepflegt werden und da
ift dbag Sdjonjte und Liebfte im Bauernhaus
ber Sonntag, wo die Seele Jwiefpradje Halt
mit dem Cwigen.

Die Landfludht ift heute grof. Sie mahnt
sum Aufjehen und mit allen vexrfiigbaren Mit-
teln mup ihr entgegengejteuert werden. Die
Abwanderung innerhald eined Menjdjenalters
vom Agrarftaat jum Juduftrieftaat von 30°/
mufl aufgehalten werden bevor die Kataftrophe
ba ift. Die Freude und Luft nad) ber Stadt
ift namentlid)y beim reiblihen Sejdjlecht febr
grof. Worin liegt wohl die Haupturjacde? Der
Bauerinnenberuj Ht ihnen zu jcher, die Lajt
3u grof, ber Avbeit zu viel. Ja nidt umionit
ijt ein Grofteil unjerer Bauerinnen u frith-
seitig alt. Ste muften fid) in den jungen
Jahren {hon gu fehr itberarbeiten. Sie lernten
nidgt BHaushalten mit Dden eigenen Rrdjten.

~ Bielfad) fehlte e3 aud) am ndtigiten Verftandnis

der Angehorigen fitr ihre Urbeit. MDiiitter er-
sieht eueve Ruaben dazu, dak fie dereinft ifre
Frauen liebevoll behanbeln und vor allem fiir
ihre Arbeit bag ndtige BVerftandnid aufbringen.
Wir Manner miiflen darnach trachten, dad
Qeben unfever Biuevinnen lebendwerter und
dadburd) bie Bauerinnenjtellen begehrensderter
geftalten. Wi miiffen ihre Arbeit mehr {hisen,
lieben und adyten lernen. Jhre gange Tdtigkeit
purd) arbeitgerjparende Cinridptungen erleid)-
tern. Jhnen mehr Selbjtandigleit gewdhren.
Jbnen Gelegenbeit zur fachlichen Weiterbilbung

Ovomaltine ermoglicht Bruststillung

» Wihrend der Stillzeit meiner Frau hat uns Ihre Ovomaltine aus-

gezeichnete Dienste geleistet.

Setzten wir nur einige Tage mit Ovomaltine

aus, ging die Stillfahigkeit ganz bedeutend zurick.
Ich glaube bestimmi, Ovomaltine ist schuld, dass unser Kindlein heute
noch mit Muttermilch allein gendhrt werden kann.“

Eines der besten Mittel, um die

gez. St. D., Lehrer.

Milchbildung auch bei zarten

Frauen zu fordern, besteht darin, dass sie vom siebenten Schwanger-
schaftsmonat an téiglich einige Tassen Ovomaltine trinken. Infolge ihres
hohen Maltosegehaltes wirkt Ovomaltine méchtig auf die Milchbildung
ein. Sie wird auch von Frauen ertragen, die sonst wihrend der Schwanger-

schaft viel erbrechen.

Einige Tassen V MH LT

taglich

wihrend Schwangerschaft, Wochenbett, Stillzeit, heben den Kriftezustand

und die Stillfihigkeit.

Ovomaltine ist iiberall erhiltlich

Dr. A. WANDER A.-G., BERN

\—
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fhaffen. Jbhmen ur geijtigen und forperlichen [ bad barin enthaltene Coffein ein joldhed nerven-

Crholung geniigend frete Feit geben. IJhnen
ein Plapchen an der Sonne {daffen, darin fie
fich wobh!, glitctlich und Fujrieden fithlen.

E. B.

Sollen wir Gebirenden und Widpuerinnen
ven Kajfeegenuf erlauben ?

Gin ober zwei Schalen gewdhnlichen Kaffees
fonnen eine herz- und nervenjgwache Wichnerin
in threm Befinden angreifen, und man beobadytet
aud) in der Praxid, dap zum Veijpiel der oft
pinterm Riicfen geiibte Gebraud), die Wehen
durc) Berabreihung ftavfen Kaffeed zu  be-
jhleunigen, mandymal vedht verhéngnidvolle
Folgen haben fann. €3 fommt eben gang auf
die Ronjtitution der Frau an. Bei einer frdf-
tigen, gefunden Frau tonnen einige Taffen Kajjee
bie Perztitigleit anvegen und dabdurc) eine
fleine Abfitrzung bed Geburtdattes bemwirfen,
bei einter nervbdjen, blutarmen oder herztranten
Frau fann die gleiche Menge aber fdywer nad)-
teilige Wirkungen augldjen.

Jn jedem Fall verhinbdert der gemwdhnliche
RKaffee den wobltdtigen und jtarfenden Sdlaf
der Wodhnerin nach erfolgter Geburt, verjtartt
die Blutungen und regt die Wdhnerin unnbtig
auf. €8 it gewi aud) nidht augdgejhlofien, dap
bie dauernde Nervenjdywdiche, die bei mandjen
Frauen nach bem Wodjenbette juriicbleidt, auf
unperniinftig grofe Gaben Kaffee furz wvor,
wihrend obder nad) dem Geburtzaft uvitctzu-
fithren ijt.

Man darf nicht vergeflen, daf ein nerven-
erregended Mittel, wenn e3 angemwandt wird,

wdhrend fid) das gange Nervenjyitem ohnehin |

in furdytbarer Aujregung befindet, weit ejtigere
Wirtungen dufern mup, ald bet novmaler Nerven-
tdtigteit; und dap der RKaffee ober vielmehr

aufregended Mittel ift, wiffen wir ja alle.

Er madyt {hweigjame Neenjchen oft redjeliger
al wiinjdengivert ijt, verhindert Mitbe am
Cinjchlafen und evzeugt, wenn er in grdferen
Mengen ober jehr ftarf genoffen wird, aud
bei normaler Ronftitution Hanbezittern, Hers-
tlopfen, ein (djtiged Gefithl der Unrube, fury
alle Symptome der Nerbofitdt.

Dag Hochjtquantum Coffein, welches der Azt
in aufergewdhnlichen Fallen zu verfchreiben
pflegt, betrdgt 0,4 big 0,5 Gramm, gewdhnlid)
find ed nur 0,2 Gramm. Dag Hod)jtquantum
it aber fon in drei Taffen mittel-
ftarten Raffeesd enthalten. Bedentt man
nun, wad e3 bedeutet, eine jolche Menge einesd
ftarten Grregungsgmitteld einer nervenletdenden
ober fonft jhwddlichen Frau zu verabjolgen
in einer Stunbde, in der ihre Nerventrajt ohnehin
jhon aufs duperjte in Anjpruch) genonmumen ijt?

Wenn dann die Geburt voriiber ift, fo wird
haufig Kaffee in grofen Mengen gur Bejorderung
der Weilchjefretion gegeben. Die Aerzte beftreiten
aum groften Teile, dafy Kaffee in diefer Ve-
siehung wirtfamer jet alg ein beliebiges anberes
Getrdnt, mande geben €3 zu und Grofmiitter
Hoven darauj.

€3 pandelt i) nun wm die Frage, welden
Cinfluf das Herz- und Nervengijt Coffein,
weldjes ja gevade wie der Altohol teilweife in
die Muttermilcdh itbergeht, auf bas 3arte Nerven-
fyitem bes Sduglingd Haben mufp.

Wir wiffen, dah Coffein jhon in nidht allzu
grofen Gaben bei Crwadjenen eine lang an-
dauernde Sclaflofigeit verurjacht. €3 ijt daher
ofne weiteres einleudhtend, daf in Fdllen, wo
die Rubelofigteit eined Siuglings ficdh) auf andere
Weije nicht erfldven laht, dem Tafdjen obder
pen perjdjiedenen Tdfden Kaffee die Schuld
beizumeffen ift, die bdie fjtillende Mutter oder
bie Amme vor dem Stillen getrunten Hat.

|

JIn gleid) ungiinftiger LWeife wie das Nerven-
iyftem wird aber die Heratitigleit desd Sauglingsd
purd) das Coffein beeinfluft, und wabhrideinlid
find viele Herfehler und Herzjdhwdhen auf
iibermafigen Kaffegenup der ftillenden Nutter
ober Amme Furiictzufithren.

Das Coffein verlangjamt aud), wie wiffen-
jhajtlich nadygewiejen ift, den Stoffwedyiel,
und es ift baher gar nicht ausdgejchlofjen, dai
gemwiffe Stoffiwedjelfrantheiten des Kinbedalters
ebenfalld gany ober teilweije bdurd) jtavfen
Raffeegenufy der Stillenden verurjacht werben.

Man muf daher, wenn man fich das alles
itberlegt, fagen, daf der Kaffee oder vielmelhr
dag bdarin enthaltene Herz= und lervengijt,
pag Coffein, weder in die Wodjenftube noch
in dbag Kinbderzimmer gehort.

Die Hebammen befinden fid) aber haufig in
per itblen Lage, daB man eben ilre guten
Ratjchlage nur dann befolgt, wenn die Befolgung
angenefm ift, und fie in den Winbd {dldgt,
wenn e3 fid) darum hanbelt, gewdhnte Genitjje
und Bequemlichfeiten aufzugeben.

LWenrn die Hebammen allen ihren Widynerinnen
pen Raffee furzerhand verbieten wollten, fo
wiivde nur ein fleiner Teil dem wobhlgemeinten
Rate folgen, der bei weitem grdfere Teil aber
wittbe e8 gar nicdht oder nur furge Jeit tun.

€8 gibt nun einen Kaffee, der fein Coffein
enthalt, aljo aud) weder auf Herz, MNerven oder
fonjtige Organe, nod) auj den Stojfrwed)jel irgend
weldpen jchadlichen Cinfluf ausiibt, und der
nicht nur fehr trintbav ift, jondern jogar aug-
geseichuet jhmedt. €3 ift died der coffeinjreie
RKaffee ,Hag".

Raffee ,Hag* it nicht etwa ein Crjapprodutt
oder ein Surrogat, jondern ein abjolut reiner
und gang voriglicher Bohnentaffee, dem nux
pag Coffein entzogen ift.

Diefen coffeinfreien Kaffee ,Hag” fann man
den Wochnerinnen rubig evlauben, denn erfte

Die Stillfahigkeit der Frau

7 y 7///////////%// A
A/ AN

wird in hohem Masse gefordert

Fiir jede Mutter, die aus Milchmangel ihr Kind nicht stillen kann, ist Moloco das wirksame milchtreibende Mittel

Die Titigkeit der Brustdriisen wird durch «Moloco» in hohem
Grade angeregt, so dass wihrend der ganzen Stillperiode gentigend
Milch fir das Nahrungsbediirfnis des Siuglings vorhanden ist.
Die Muttermilchernédhrung schiitzt ihn besonders wihrend
der Hitze vor Magenverstimmungen und Diarrhoen.
Auch auf die Gesundheit der Mutter hat «Moloco» einen sehr

guten Kinfluss.

Aus Kliniken und der Privatpraxis von Aerzten liegen eine grosse Menge sehr giinstiger
Berichte iiber die ,,Moloco“-Wirkung vor.

Original-Schachtel & 50 Tabletten Fr. 5. —, a 250 Tabletten Fr. 15.—, Publikumpreis
D& Hebammen Rabatt "8

Hausmann A.-G., St. Gallen und Ziirich
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dratliche Autoritdten haben auf Grund vielfader
finijcher Werjudje auf dasd beftimmtefte fon-
ftatiert, daf3 er ben Ovganidmus in feiner Weife
ihadlich beeinflupt, weder bag Herz, nod) das
Nervveniyftem, noch den Stoffwed)jel. Die meiften
Aerzte empiehlen ihn deshalb bei Erfrantungen
dicfer Organe, und — wag nod) mebhr fagt
— fie trinfen thn jamnt ihrer Familie meijt jelbit,
fie find bie beften Kunbden dafiix.

Nad) dem Verjudje bon , Hag”-Kaffee wird
man leicht die Ueberzeugung gewinnen, dap
ev einer Wodhnerin und fpdter durd) die Mutter-
mild) dem Sdaugling nidt jhaden famu.

Kaffee ,Hag” wird heute faft in allen Ge-
fchdften der Nahrungs- und Genufmittelbrandye
der Sdyweiz gefiihrt; er hat aber and) in den
lebten Jahren mit cbenjo grofem Grjolg in
alfen Rulturlindern iwieder Cingang gefunben,
gewify ein Beweis jiiv feine abjolut einwanbdfreie
Bejdyaffenbeit, jeine Hohen gejundheitlichen Vor-
3itge und feine bervorragende Giite und Aus-
giebigeit. ©3 it baber dem Kaffee ,Hag”
gegenitber bem coffeinveicdien Kafjee der Vorjug
3u geben.

Die bernfstitige Fraw ald Mutter.

Ein Problem, das jchon oft yur Spradje fam
ud dag dod) mur gang iudiviouell und von

Fall 3u Fall behandelt werden tann. €& gibt |
mancherler berujstatige Frauen: folche, die aus

Not und dringendem BVebdiirfnis Heraus zu
etnem Verdienft greifen, um die Gyifteny der
Familie 3u ficdjern; andere, die von einem Be-
1uj, ber fie begliictte und befriedigte, nicht (affen
ud im  Haughalt fteine volle Befriedigung
finden Eonuen; anbdeve, die eine fpezielle Vega-
bung treibt, bdie zu unterdriicten ihnen jchwer
fallen witrde, und dann audy viele, die durd)
dag Gefchaft dez Mannes 3u berufstdtigen
Frauen werden, obhue daf fie jelbit e3 eigentlich

befonderd wiinfchten. Und fo veridhieden bdie
berufgtatigen Frauen je nad) ihrer Mentalitdt
find, jo verfdhieden {ind audy die Miitter. Oft
ift gerabe die durc) jdwierige Berhalinijfe be-
laftete Fran bie Dejte Mutter, und diejenige
ohne Pflihten und ohne Arbeit die pflicht-
vergeffenfte Mutter.

Gines ift gang gewip: die wabre miitterliche
Frau wird audy durdy thren Bevuf ihre Miitter-
lichfeit nicht verlieven. Sie wird diefe vielleidyt

! guriiddrdngen, fo lange bie Berujsarbeit fie in
| Unfprud) nimmt, dafiir wird der Quell ihrer

mittterligen Liebe nur um fo rveidger flieken,
wenn fie frei bon Berufspflichten, nur Mutter
fein darf. Jn biefen Stunden ifrer Wiitterlicy-
teit wird fie ihren RKindern mehr Kraft und
Liebe zu geben wiffen, alg die nicht-berufstdtige
Frau, die vielleicht ihren Muttevberuf flau und
ofne innern Anteil augiibt, denn aud) dag
fann vorfommen. Miitterlichteit, wenn fie ein-
mal cines Menfchen fhdne Cigenjdhaft ift, rwicd
fich nicht fo leicht unterduiicten lafjen, jie bricht
fich tmmer Babhu, aud) durd) Berufzarbeit hin-
purd). Das fonnen wir ja im RQeben fo oft
beobachten, wennt wir Frauen fehen, die in
ihrem Wirkungsfreid eine Mittterlichfeit und
Wivme augjtrablen, obidyon fie gar nicht Miitter
fiud. Audy alleinjtehende Frauen Founen miit-
terlicge Frauen fein, fie werden jeden Bebiirf-
tigen und jeden Seidtvagenbden, der in ifren
Gefichtatreiz fommt, mit miitterlichen Gefiiflen
umgeben und ihn etwas ahnen lafjen von der
®riffe eined Frauenberzend, dag miitterlich
fithlen fanmn.

Die Berujstatigleit der Frau YHat itbrigens
einen nidht Fu unteridhdpenden BVorteil: 1wie
viele Frauen find {tetd Dbedriictten Gemiites,
ohne jeden Frohmut, und ifre ganze Miitter-
lichfeit verfitmumert unter der Rajt der Sorgen,
wdhrend bdie berufétitige Frau dody meiftens
burd) ihre Mitarbeit die finanziellen BVerhilt-

niffe Deffert uud durd) die eigene BVefriedigung
pen §indern eine frobe teilnehmende Mutter
fein fann. Jd) moddte durdhausd nidhgt der be-
rufétdtigen Frau bag Wort veben, i) mbdchte
nur einem Vorurteil die Spise brechen. Diejes
Borurteil berleitet immer nod) viele Menjden
3u ber allgemeinen Anficht, daf die berufa-
tatige Frau ihre Mutterpflichten vernadylaffige
und wenn dad aud) big zu einem gewijfen
Grade {deinbar ftimmt, jo mddhte i) nur bei-
fitgen, dap audy biele nicht-berufstdtige Frauen
ihre Mutterpflichten fehr ungenau nehmen, teil
fie nie in ihrem Junecjten wahrhaft miitterlich
empfunden haben, und darauf allein fommt e
an, nidgt anf die BVerufdtitigteit der Frau.

Gejdpwidyte Menjchen,

weldje Beweging machen jollten, aber nod) zu
angegriffen find, um rvidhtig zu turnen, fjollen
mit der jogenannten jcywedtjden Wiberftands-
gymnaftif behandelt rerden, infofern der be-
handelnde Arzt nichtd dbagegen eingumwenden Hat.
RKriftig, aber gany langjam fihre man an-
fangd mit den Yrmen, Hinden, Fingern, dann
mit den Beinen, Fiifen, fpdater auc) mit ber
gangen  Rumpfmustulatur  nacheinander Be-
weguigen aud, welche bon einem andern in dev
Grreichung desd Leabfichtigten Erfolged gehemmt
werden, tmmerhin zwar frdaftig, aber dod) be-
wufterweife nur in joldjem Grade, daf ed bem
Kranfen gelingt, die Oberhand zu bebalten.
Aljo zum Beifpiel: Der Krante jtelle fich, leidht
angegogen, in geraber $Haltung mit an Ddie
Seiten gelegten Hande hin und erbhebe jest beide
Arvme gerade vorwdrtd bis ur Sculterhobe. -
Der Gebhilfe dagegen lege je eine feiner Hianbe
auj bdie Hande vder Arme bed Kranfen und
driicft diejelben niederwdrtg, aber dod) nur jo
ftav, Dak e3 bem RKranfen gelingt, langfom

In Dosen zu 600 gr Inhalt Fr. 3.50

In Dosen mit dem halben Inhalt Fr. 2.—

'

Ruhe, Ausspannuny,

Erholuny

kann sich manche f{iberanstrengte Hebamme und Hausfrau, aber
auch mancher Familienvater nicht zur richtigen Zeit génnen. Aber
eine Biomalz-Kur ohne Stérung des Berufes ist jedermann méglich
und jedem von Nutzen. Schon nach wenigen Dosen sind Sie ein
ganz anderer Mensch, voll Lebenslust und Arbeitsfreude.
Gewohnen Sie sich daran: Wihrend einigen Wochen

vor jeder Mahlzeit ein Essléffel Biomalz.

Nehmen Sie

Biomalz in Milch oder so, wie es aus der Dose fliesst, der Erfolg

wird derselbe sein.

Biomalz
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aber jtetig, nidht ruchiveife, das beabfichtigte
Biel 3u erveigen. Dabet foll ber Krante durd)-
aud rubig und tief atmen. Dann mige diefelbe
Bewegung herunterwdrtd, alddbann fettwdrts in
die Pobe, jeitwdrtd ferab ufiw. geiibt werden,
immer langjam, rubig atmend, bid alle mig-
licgen einfachen Bewegungen ded Korperd und
feiner eingelnen Glieder nach) Anleitung einesd
Qehrbitdhleins oder aud) nach eigenem Ausddenten
auggefithrt find, ober bid ber Kranfe beginnt
miide zu mwerdben. Denn zu Anfang der gym-
nafttjchen Behandlung ift e durdjaug geboten,
febr vorficdhtig zu fein und dag Hery nidht itber=
maBig anguftrengen. Der Gebilfe, wenn ex be-
griffen hat, um was es fidh hanbdelt, namlid
die erjtrebte Bewequng nur gleidymafpig zu
bemmen, nicht diefelbe zu untecdriicfen, braucht
hierzu nid)t erjt befonberd gejchult zu fein.
Jeves Familienglied ift dagu geeignet. Mit zu-
nehmender Qrdftigung fonnen aud) die Wider-
ftinbe grdfer genommen ierden. Nur adjte
ber Krante ja darauf, daf jein Wtem tief und
tubig bleibe; jede eintretende Ermiibung oder
Kurzatmigert fordert eine jofortige Paufe.

Unentgeltlide Redjtaaustunit

Frage Nr, 13. Mein jiingfter Bruder Hdtte laut
Lehrovertrag am 15, Geptember 1929 feine 3'/2jdhrige
Lehrzeit Hinter fich. Laut Lehrvertrag jind ihm jdhr=
lich 10 Tage Ferien zugeftanden, wobon er aber bid
jept nur 4 Tage erhalten hat. Nun Ydtte ex eine Stelle

in Ausficht, wenn er fie am 15. Auguft antreten .
fonnte. — Rann er bielleicht mit den 31 Fevientagen, |

bie er nod) gugut Hhat, die Lehrjeit verfitrzen und jo- *
X d | Nachlajie ded Manned gehdren. Jm erftern Falle aber,

mit die Stelle antreten?

Untwort ju Frage 13. Der Lehrling hat tatjdch !

lich einen vertraglichen Unfpruch auf die bis heute nodh : C |
nicht erhaltenen 31 Tage Ferien, wenn er nidht aug- | der Ghejrau, zwei Drittel gehren dem Ehemanne. Jn

dritctlich darauf ettva verzichtet Haben follte. Der BVer- ;

3icht miifte jedoch vom Lehrherrn nadjgemwiefen twerden
tonnen, wasd ja woh!l nicht gutreffen wird. Fhr Brubder
wird alfo bom Lehrherrn verlangen, daf dasd Lefhrver-
Hdltnid bereitd am 15. Auguft ndadhfthin ald beendigt
3u betradjten fei. Der Lehrherr fonnte den Lehrjungen

nur dann nod) eiter in Anjpruch nehmen, tenn der
Petrie eine wefentliche Mehrarbeit erfordern und aud
bie Arbeit ded Lehrlingd in Anfpruch nehmen wiirde.
Fitx diefe Mehrarbeit wdre der Dienfthers entfchddigungs-
pflichtig. Der Dienftherr tird fich aber aud), foenn ex
redjtzeitiq in Renntnid gefept wird, fo einrichten tonnen,
bafj nicht gerade im lesten Monat der wertraglichen
Qefraeit die Arbeit {ich jo anfduft, daf eine refentliche
Mehravbeit fich ergibt in einem Mabe, daf auch die
Mitarbeit eines Lehrlings fich notwendigeriveife exgdbe.
PBei einer allfdlligen einfeitigen Aufidjung des Vertrags-
perfiltnifies vor Ablauf der BVertragddauer wire jeden-
fall3 darauj Bebacht su nehmen, daf bem Lehrling
feinerfei nachteilige Folgen, 3. B. dburd) Nichtaulafjung
sur Lehrlingdpritfung oc. ertoardfen. )

Frage Nr. 14, Wir {ind 18 Jahre bverbeivatet,
tinder(ns. 3 brachte eine Yusftever in die Ehe im
Werte von Fr. 2000. —, toeitered BVermbgen feines.
Mein Mann brachte in einem Spartajjabitdlein Fran-
Fen 4000. — felbftertvorbenes Geld in die Ehe. Wihrend
ber cxften Beit taujten toir nod @inigcé,"inbvnfa e3 auf-
ging. MNun in den lepten Jabren, vf)auptiacbhc{) feit acht
Sabren, ift mein Mann fehr viel franf; er tonnte
nichts melhr verdienen, fodap nur mein BVerdienft da
mwar und ich Heute nicht tweiff, wann ich allein auj der
Welt bin. — Wir Haben felbft Crjpartes, Fr. 4000. —
in affem. Nun, wie ftellt e8 fich heraus im Sterbefall
meineg Mannesd mit dem Erben? Dad Geld ift in
Dblign angelegt. Mein Mann hat nody wet Ange-
horige. Kidnnen biefe aud) exben?

Antwort auj JFrage 14. Beim Tode ded Mannes
Hat uerft die Feftjtelung feined E{Eadﬂanc; ftattzu-
jinden. Zu diefem Bwede Hat die giitervechtliche Aus-
jcheidung plapaugreiien, . § c3 mup feftgeftellt wer-
ben, twelched Vermdgen dem Manne und weldhed der
Ghejrau gehirt. Der Chejrau gehort porab die in die
Ghe gebrachte Audfteuer. Wegiglich Dder erjparten
Fr. 4000. — frigt e3 fich, ob dies von den Chegatten
wafrend der Dauer der Ehe gemeinfam ervoorbenes
Qermbgen darftellt oder aber, ob etwa Sie in Aus-
itbung Shred felbjtdndigen Berufes ald Hebamme Diefe
Griparnifle gemacht Haben. Jn Ddiefem [feptern Falle
wire diefed Geld Jhr Sondergut und twitrde nicht sum

b. §., wenn beide Ehegatten diefes Vermdgen wdfhrend
per Ghe gemeinfam evmworben haben, gehirt ein Drittel

diefem Falle witrde alfo der Nacjlafs deg Mannes be-
ftehen aud zivei Ddritteln der genannten Grrungenjdaft
und aus den in die Ehe gebrachten Fr. 4000. —, begi.
aud bden fitr Ddiefed ®eld angejchafiten Bermbgens-

egenftdnden.
8 %&nfl diefemt Nachlaf Dded Ehemannesd erfalten Sie

|

fraft gefeglichen Grbrechted (— alfo wenn fein Tefta-
ment vorhanden ift —), wenn Crben bded elterlichen
Gtammed neben Jhnen vorhanden find, einen BVierteil
3u Eigentum und dret Bierteile gur Nupniefung, wenn
noch Grben ded grofelterlichen Stammesd da jind, exr-
Halten Sie die Hdljte zu Eigentum und die andere
Didlite ur Nupniefung. Wenn aber auch Erben desd
grofielteclichen Stammed nicht borhanbden wdren, fiele
Shnen die gange Erbichajt gu Eigentum zu.

Nun tann aber Jhr Mann durd) Errichtung eined
Teftamented Sie begiinftigen. Wenn neben JFhnen nocdh
Gltern de3 Manned ald Miterben fonfurrieren, fann
der Mann jeden Elternteil auf den Pflichtenteil, d. H.
auf die Hdlfte ded gefeplichen Grbanipruched bejhrdnten;
follten Gejchwifter ded Manned ald Miterben in Frage
fommen, fo tinnen diefe auf den Pflichtteil, d. ., auf
einen Vievteil ded gefeplichen Erbanjpruched Herabges
fept twerden. Sind tweder Eltern noch) Gefdhiifter ded
Manned porhanden, jo fann bdiefer Jhnen den gangen
3utiinjtigen NachlaB durd) teftamentarifche Verjiigung
3u Cigentum utvenbden.

€3 empfiehlt jich nach dbem Gefagten, daff Fhr Mann
unter diefen Umftdnden ein Sie begiinjtigended Tefta-
ment (fei 3 ein eigenfdndiged, fei e8 ein difentliches)
ervichtet. Dr. F. Bid,

in Firma Trutofe Y. ., Biirid).

Biichertijch

Ligbeth Burger: 40 Jahre Sforden-
fanfe. — Ausd dem Tagebud) einer Hebamme.
Preis 6 R.-De. Bergftadtverlog Wilh. Gottlied
Korn in Breslau 1. Diefe Tagebudjausziige,
die in furzer Form gange, in fid) gejchloffene
Qebeusbilber bon beadjteten obder getretenen
Lebenggejepen fchilbern, gehdren wohl Fum
Cigenartigiten und Offenjten, wag heute in
diefer Art gejdhrieben mwurde. Denn faum je-
mand wie die Hebamme erhilt einen o tiefen
@inblict in bad FFamilienleben und bdeffen ver-
fdhiedenartige BVerhiltnifje.

Ehe, RQiebe der Gatten, IMutter- und BVater-
liebe, dann wieder grofie foziale Probleme, die
durd) die Neugeit an die Oberflidye getreten find,
die3 alled offenbart bad Bud) in jeinen intimjten
Auswirfungen.
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Zu vermieten

die nach Gebrauch von

Hebamme auch

Trutose empfehlen.

Trutose anerkennen und

Trutose-Kindernahrung

von den damit erzielten Erfolgen in Bezug auf Gesundheit, Wachstum
und geistige Entwicklung der Kinder nicht voll befriedigt war.

Auch Sie haben ein Interesse daran, ein Nahr- und
Starkungsmittel wie Trutose zu priifen. Verlangen
Sie daher umgehend Muster und Prospekte bei der

Trutose A.=-G., Ziarich I, Gerbergasse 9

Es hat noek keine Hebumme gegeben

Trutose kennen lernen heisst fiir die um Mutter und Kind besorgte

Trutose ist besonders reich an wertvollen Mineralsalzen und enthdlt in
Extrakten aus altbekannten und durch Jahrhunderte bewéahrten Droguen wichtige
Stoffe fiur den Aufbau des Organismus und fir den Schutz desselben gegen

rhachitische und tuberkulose Verinderungen.

ein sonniges Zimmer, mob-
liert, mit kleiner Kiiche, schone
Aussicht gegen See und Gebirge,
fiir Erholungsbedirftige, August
und September, bei Frau E.
Bienati - Wiithrich, Heb-
amme, Brienz (Berner Oberld.)

Vorhinge jeder Art
Vorhangstoffe
fiir die Selbstanfertigung [
von Vorhdngen
Kioppel in reicher Auswahl
Als Spezialitat fir die tit. Hebammen

bestickte Tauftiicher

schon, solid, preiswirdig
Muster bereitwillig
Fidel Graf, Rideaux,
Altstiatten (St. Gallen) 1214

{)crahgci&tc Preife auf
S Stridmofdinen —22%

fiite Haudvperdienjt, in den gang*
barften Nummern und Breiten, {07
fort lieferbar. Goentuell Unterric)t
ju Daufe. Preislifte Nr. 1 gegert
30 Gt3. in Briefmarken bei der Firma
Wilhelm Wiiller,
Stridmafd.-Handl., Stein (Yarg.)
Am Lager find aud) Stridmajdiner

1218 Nadeln fiir allerlei Syfteme.
—

1232
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Sduglingserndbrung im Sommer.

3m beifen Sommer:

1. Die Hige ift vor allem Dder
Feind ber tinjtlich erndhrten
Rinder.  Der Dbefte Sdyup
gegen  Crfrantung it die
Neuttermildy ;. darum  nicht
vor Der Seit abitillen.

2. Wird Kubh- vder Fiegenmilch
gegeben, dann mup diefe nut
qang befonderer Sorgfalt be-
hanbelt, gleich nach) dem Ein=
fauf gefodht und £ihl gejtellt
werder.

®alactfina~-Hajerichleim:

L Argt und Sebamume ift nun-
mehr eine nac) Gewid)ts-
mengen  bejtimmbare Dofie-
rung von Haferjchleim mog-
lid), wie eine jolhe Dejonders
fiiv Sauglinge evmiinjdht ift.

RSCHLEY 2. Jede Mufer wind in Jubunit

ALACTIN

TROCKENFOR!

threm Qiebling bdiefe Hoch-
wertige Nabhrung obne bdie
bigher zeitraubende Arbeit ded
Abtochend ftetd jrijh verab-

3. Jebe leberjitttevung it 3u veichen Eommen.

vermeiden! SLieber 3u wentg
al3 zu piel Phld) geben. Hat
bag Rind Durft, dann (Bifel-
weife etmas Pfeffermingtee.

4, Fort mit dbem Feberbett! Das
Rind nur leiht wideln und
biter nadt ftrampeln [(affen.
Qeidht oder gar nidht Fudecten
und tdglid) mehrmals lau ab-
wafjdgen! Nicht in der Mittags-
hie ausfafhren, dag Kletne
nicht in die Sonne {tellen!
Dag Jinuner miglid)jt Eitht
halten und Hhaufig mit faltem
Waffer aufivajdyen, auc) feuchte
Tiicher um bas Bettchen
hingen ! Nadhts Fenjter im-
mer offen halten!

5. Bei bem geringjten Anzeichen
von Krantheit, befonders bei
Durchfall, gleih Mild) und
Buder weglaflen und  Dden

Avzt befragen !

In den ersten drei Monaten ist Galactina Hafer-
schleim das Beste. Dann gehen Sie allmiihlich zum
Galactina Milchmehl iiber.

3. @afacting - Hoferfdleim jeigt
bad angenebhme, echte Hafer-
avoma und ift nidt ju ver-
wedjjeln  mit allen anbern
nur gerditeten Hafermeflen.
Unjer fjorgfdltig, bygientjd)
einmanbfreterftellted Praparat
bat i) tn Elinifdhen Verfudjen
gldngend bewdhrt.

4. Bejonbders wertvoll ift bdie
Kodhzeit von 8 Minuten im
Sommer, wo der Brei leidht
fauer wird; wie raid) ift dba
von Fall zu Fall {tetd ein
frijger Sdjoppen  beveitet !
Nie bejteht die Gefabhr von
Magen- ober Verdauungs-
bejdhrerden.

5. Befte Kranfenfoft, da leicht
verdaulich und vollwertig.

Milchmehl

!/; Biichse Fr. 2. —

Haferschleim

1/; Biichse Fr. 1.50

Wiinschen Sie einige Musterdosen, dann
genliigt es, uns diesen Coupon ausgefiillt ein-
zusenden!

Galactina und Biomalz A.-G.
Belp

Was dankbare Miiffer jagen:

LBin mit dem Kindermehl, iic aud) dem
bﬂ_ferid)lcim iiberaud gufrieden, ba unfere Kleine
prichtig bei diefer Wedyfeltoft gedeiht.”

Frau €. Geijer, 3.

»Teile Yhuen mit, baB bie Galactina meinem
Rinde dag Leben rettete. — &3 hatte jchmeren
Magen: und Darmfatarrh unbd feined ber viclen
Mittel Half, die iy probierte. Da griff id) su
Shrem Sindermehl, und nach einigen Tagen fdhon
bat ber entfeglige Durchfall und bdas Grbrechen
aufgehirt.

. Da bag Rind furdtbar gefdwddt war dburd)
biefe lange Rranfheit, cvtrug 8 nod) lange feinen

Tropfen Mileh und dba gab ich ihm die Galacting, : g na it | . . .
i T e o Rindernahrung. Bin ndmlid) immer frant und i
Ll;x;; ﬁlor;?tgﬁ[fnnﬂummdn' Fitmal bef Zaged, burfte baber ﬂfc‘m Stind_jelber fmrm‘. ab ifnen ! Gralis- Muster Milchmehl und -----““‘Hafersc’llelm ZU.
5 . : . pom erften Tage an Jhr Mildymeh! Galactina. |
!rﬁftau unferer Freude ift er hbS o ‘{f?“‘ﬁ”" Sonnte meine giubcr faft nidt mehr cntwdhuen
iger fmabe. ) werbe bad indermehl allen bapon. Darum empfedle id) ez federmamn aufs Ferner:

Diittern aufs bejte empfehlen, mit denen ich in
Berbindung tomme.”

Frau Dunkel-Sdlittler, K.

i »Seit vier Jahren verwenbden wiv Jhre Quali=
!“mbrobum ununterbrodhen. Wir fonuten ung
‘a“m entichlicfen, unfern Sleinen eine andere Rabh=
ung gu geben. Qaferichleim wie Mildymehl wurben
Dm allen pier Rindern fehr gut vertragen, wad bic

ualitit biefer Rindernahrung sur Gendige deweift.”

i Frau Emma Gallmann, ©.

woo . - Gleichzeitig fende i) Jhmnen cine Aner=
fonnung Jhrev itberand guten Kinderndhrmittel.
Pabe fie an unferem Bubi fennen und fddgen ge:
lernt. MNad) der Gutwdhnung befam er Galactina
Daferfdhleim und fpdter Milhmehl, dag ihm febr
qut befam. ©r war immer sufricben und in der
Nadht fehr ruhig. Jewt ift er elf Monate alt wnd
fann fchon wader allein gehen, wag uns grofe
Sreude bereitet. Dad verdanfe id) alles Jbhrer
fochenbildenden ,®alactina”.  Empfehle dicfelbe
allen Miittern, die ihre Rinder gut gendhrt und

gefund fehen wolfen.”
Frau Werder, F-

SStinbermehl ®alactina ift iweitans die befte

wdrmfte.” Frau Arber-Piijter, -
,Siir unfer Rind, dbad jeht jichen Monate alt
ift, gebrauchen wir alle jwei Tage eine Biidie
®alactina. Schon vom exften Monat an befant ed
nichts anbered ald Galacting und ed ift dabei fehr
frdftig und immer munter. Auch) Dat ¢8 big jebt
nod) feinerlei Lerbauungsftsrungen gehabt. Jd
fann ®alactina nur aufd wérmijte empfehlent. Vel
jeber Gelegenbeit empfehle ich 3 allen meinen Be=
fannten.”  Grau A. Droll-Glanzmann, S.

An die Galactina ‘
Schweiz. Kindermehl- und Biomalz-Fabrik

Senden Sie mir sofort zirka

Belp bei Belp
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le Bakten'en leistet gegen das Wundsein kleiner
Kinder vorzigliche Dienste

Spezialpreis fiir Hebammen:
Die Tube 90 Cts. (Verkauf Fr. 1.20)

Dr. K. Seiler, Mattenhof- Apotheke,

Belpstrasse 61, Bern

Salus - Leibbinden

(gesetzlich geschiitzt)

werden nach den uns gemachten Angaben und Vor-

schriften fiir jeden Zweck speziell angefertigt. Daher

Garantie fiir tadellosen Sitz und zweckentsprechende
Ausfithrung.

Jede Binde tragt innen den gesefzlich geschitzten Namen ,SALUS"

Zu beziehen durch die Sanititsgeschifte, wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden=-Fabrik

M. & C. Wohler, Lausanne Nr. 4

Kostenl Auswahisend und Kataloge stehen den Hebammen

jederzeit zur Verfiigung.

HENKELECleAG.BASEL

Henco-Bleichsoda macht das umstand:
liche Vorwaschen der Wdsche dberfliissig

Crfolgreid) inferiert man in der ,,Sdiweijer Hebamme

79

o (3/%%(1/

die losliche

Hafer-Krait-Sdnglingsnahrung

nach Vorschrift von

R

Direktor des Staats-Institutes fiir

Erndhr in Kopenhag

£ h

ist das vollwertigste Sauglingsnihrprodukt der Gegenwart.

,Berna® enthilt nach den Forschungen von Dr. Hindhede

Vitamine wd Mineralstoffe,

wie sie kein Konkurrenzprodukt aufzuweisen vermag. Ferner
weist ,Berna“ eine Loslichkeit und daher eine hochstprozentige
Verdaulichkeit nach, wie solche bisher noch nie erreicht wurde.

Preis per Bilichse Fr. 1. 80
Faprikanten: H. Nobs & Cie., Miinchenbuchsee

1206

Zur Behandlung der Briiste im Wochenbett
Brustsalbe ,,DEBES*

wverhiitet, wenn bei Beginn des Stillens angewendet, das Wundwerden

der Brustwarzen und die Brustentziindung, limdert die Schmerzen beim

Stillen und fBrdert die Stillfihigkeit, unschadlich fiir das Kind.

{8 Seit Jahren im Gebrauch in Kliniken und Wochenstuben. <3
Topf mit sterilemn Salbenstibchen Fr. 3. 50

(Heb und Wochenpflegerinnen Speziairabatt fiir Wiederverkauf.)
Erhéltlich in allen Apotheken oder beim Fabiikanten
Dr. B. Studer, Apotheker, Bern 1212

|

Fettleibigkeit

mit ihren unheilvollen Folgen auf Herz und

Zirkulation kann nicht durch kiinstliche

Mittelchen, sondern durch richtige Belebung
1234/7 des Stoffwechsels bekimpft werden.

Unser didtetisch - physikalisches Heilver-
fahren hat sich hier als besonders wirksam
erwiesen. — Verlangen Sie bitte unsern
ausfiihrlichen Prospekt.
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