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Eridjeinungen ihren Plag in diefer neuen Gruppe
fanbdern.

So wurbden Diering und Mintorwsti auf die
Buderfrantheit aufmerfjam, bei der man nidht
wufkte, was fir eine Urjacde e3 verfdjulbdete,
paf ein Tcil bed in der Nabhrung befindlichen
RKRoblehydrated (Zuder, Stdrfe und dhnliche
©tojfe, die mit Ehwei unbd Fetten ujammen
bie menjdlie Nabrung bilden) anftatt al3
Bucter in den Geweben verbraud)t zu werden,
ober ald Glyfogen (Vorjtufe des Buders) in
per Leber und anbderdwo aufgefpeichert 3u
werden, mit dem Urin den Kdrper wieder ver=
@t und jo fite die Srndbhrung verloren gebht.
RNun judhte man bier aud) nady einer Storung
der Blutdriijen und jand fie aud). Man befam
heraus, dap die Funttion des Jucerverbraudyed
im Qbrper durd) die Baudjpeidheldriife ge-
ordnet wird, diefelbe, die in den Darm einen
@aft gur Berdauung bder Stdrvfe abfonbdert.
©piater fonnte man nadymweijen, daf diefe Ar-
beit von gang beftimmten Zell-Jnjeln, den jog.
Qangerhansjchen Jnfeln in diefer Driife geleiftet
wicrd und in den alleclepten Jahren nun fonnte
man aug dicfen Zellen, pom Tiere gewonnen,
einen Grtraft Ddarftellen, bder, dem SKranfen
eingefprivt, ben Diabeted, die Buderfrantheit,
poriibergehend Beilt. Gang neu ijt dbie Fejt-
ftellung, daf aud) Dei dem unitillbaren Er-
bredyen der Sdywangeren die Erjdhdpfung durd)
Cinjprigungen bderfelben Subjtany vermieden
und der franthafte Jujtand gebeilt werden fann,
wenigftens in vielen Fdllen,

Ein anbered Krantheitdbild, das ber Tetanie,
einer Rrantheit mit Krdampfen bei herunterge-
fommenen Menjden, jah man aud) oft nad)
per Cntfernung bder Sdilddriife auftauchen;
genaue Beobadjtungen und Unterjudhungen
taten dbar, dap nidt dbie Silddriife, jonbern
swei, feitli) von ihr gelegene gang Eleine
Driizdjen, die gelegentlich mit heransdgejdnitten
wurbden, die Verhinderer diefer Krantheit waren.
Geither fhont man fie bei Kropfoperationen
aufs jorqfdltigite.

Die Hypophyfe, oder der Hirnanbhang, ein
an der Bafis bdes Hirnesd in einem eigenen
fnodjentimmerdjen liegendesd Organ, erfrantt
aud) etwa und bie Folge ift eine gar mert-
wiirdige Allgemeinevfranfung bded Kdrpers,
bie man Afromegalie oder Spigenciefenwud)d
nennt. Die Nafe, die Fingeripigen, die Fiife,
bag Rinn, die Beine und Arme, fury alle Her-
porragenden RKirperteile wadyjen iibermafig
unter grofer ©dywdche, und died fithrt oft ju
balbigem Tode. Dag fommt Her von bem
Febhlen ded Safted aud der Hypophyje. Neben-
bei gibt fie ung ald Crtratt dasd viclgebraudjte
Pituitrin und Pituglandol, dasd Webenmittel.

Oben auf dem Hirnjtamme, an der Dece

jener Hirnhdhle, die man den vierten Ventrifel

nennt, befindet {id) aud) ein fleined Gebilde,

bie Cpiphyje oder die Pinealdriife. Sie ift aud) |

pritfig gebaut und man hat dbie Jdee, {ie habe

'

mit bem Wadhatum ded Kibrperd vor der Ge- !
jhlechtdentwidtlung 3u tun. Aud) glaubt man, i uf al
vaB ihr mangelmder Einfluf ju Migrdne fiihre. Sdypweiz Hebammenyperein mit den Verfidhernngs-

Aud) bdie Nebennicre, deven Erfranfung, wie
wicr fafen, die Addijonjche Krankheit hervor-
bringt, jondert einen befannten @aft ab und
ergiept ihn ing Blut, dasd blutdruditeigernde
Adrenalin, einen Stoff, der im Kdrperhaushalt
eine grofie Rolle fpielt. Unterjudjungen ameri=
fanijger Autorven 3eigen, daB Dbei Hunger,
Furd)t, Wut und Sdymery gridfere Wiengen
diefes Stoffez zugletd) ing Blut gelangen und
au Der Dbiefen Jujtdnbden eigenen Uufregung
fithren.

Eine Blutdriife, die wir beim Kalbe ald
LQederbiffen jehr jdhisen, die aber nur bei jungen
Tieren und PMenjchen 3u finden ijt, ift die
Thymug (beim Kdlbchen al3 Kalbsmild) oder
Bried Legeidhnet). Sie muf hauptjadliy mit
ver Entwidlung der Frudt tm Mutterleibe zu
tun haben; denn nach) der Geburt jdrumpit
fie fitv gerbdfnlich), und e3 bleibt nur eine
fleine Menge Bindegewebe iibrig. Aber hie und
ba it fie aud) nod) bet dlteren Rindern und
bei Grwadjfenen zu finden; und ba fann ein
folcher Menfd) dann ploplidh) einmal durd) den
Einflufy diefes Organes tot zujammenbredhen;
andere erliegen einer furgen jonft ungejiahrlichen
Naxtofe, wenn fie eine tleine Operation madjen
laflen miiffen. Gang flar ift die Rolle diefer
Driife nod) nidht.

RNun ift aber der menjdliche Korper nidht
ein Geftell mit vielen Fadjern, in denen die
abgefonderten Organe liegen und allein ihre
Wirtung ausiiben. Jede Blutdriife muf (ogifcher-
weife aud die andeven Blutdriifen beeinfluijen,
fo gut wie andere Kbrperorgane. Und bda
fonnen aud Erfranfungen eingelner bicfer
Driifeu andere miterfranfen, fo daf Krant-
Deitabilder entjtefen, die man ald Melrdriijen=
ecfranfungen Degeichnet hat. Soldje Buftdnde
seigen geftdrte forpeclide und geijtige Ent-
widlung mit Anklingen an beftimmte Bilber,
wobei bejonderd aud) jaft immer die Gefchlechts-
tatigteit geftort ift. Diefe Bujtdanve find meijt
angeboren und zeigen f{id) fdhyon gleich) bei oder
bald nad) der Geburt.

Sdyweiz. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Der Fentralvorftand ded Schweiz. Hebammen-
pereing verdantt der Seftion Bern die Sdjentung
pon Fr. 200.— an die nicht geringen Rojten
der Delegiertenverjammlung 1928 anliplid) ber
,Saffa” aufs befte.

*

*
*

Gejchapte Kolleginnen!

Durd) die Sdyweisz. Unfallverfiderungs - Se-
fellicgaft in Winterthur werden wir darauf
aufmertjam gemadyt, daB bdie Seftion Fribourg
mit per Unjallverficherungs-Gejelljchaft , Hel=
petia” einen YVerfidjerungvertrag abgejd)lofien
habe. Wir madjen darauf aufmerfiam, daff der

Gefelljhajten in Winterthur und Jiividhy fite
jeine Meitglieder einen Unfallverficherungsd-Ber-
trag abgejd)loffen hat, dber von der Delegierten-
verjammiung 1927 in Bafjel ratifiziert rourbe.
Nad) diejen Vertragdbeftimmungen ift es Unter-
feftionen verboten mit andern Gefelljaften
abhnlidhe Bertrage abzujdyliefen.

Wir bitten die Unterfeftionen bdavon Notiy
3u nehmen und Hat deghalb die Seftion Fribourg
von ihrem Bertrage zuriictzujtebhen.

* *

*

Unfern Mitgliedern teilen wiv mit, daff unjere
biegjifhrige Delegierten- und Generalverjamm-
lung am 10. und 11. Juni in Frauenfeld
ftattfindet. Seftionen und Eingelmitglieder find
gebeten, alljallige Antrdge vedhtzeitigy dem
Bentralvorftand eingujenden.

Den Seftionen und Mitgliedern, weldje bereitsd
Kinderpflegebitchlein Dbeftellt haben, teilen wir
mit, daf3 joldhe noch nidht eingetroffen {ind und
bitten wir nod) um etwag Geduld. Sobald wir
in derven Befip find, werden fie verfandt.

Sobann finnen wir den Mitgliedern mit-
teilen, dafy Frau Merg, BVeinwil am See, das
40jdbrige  Berufgjubildum feiern fann, Wir
gratulieven der Jubilarin Herzlih und witnjden
ihr alles Gute und nod) redht fdyone Jahre
in guter Gefundbeit.

Mit follegialen Griten an unfere Mitglieder
und ein Derzliched Willfomm _an dic nod) Fern-
ftehenden.

Fiic den Zentralvorftand,

Die Prafidentin: Die Sefretirin:

M. Marti, Frau Giinther,
Wohlen (Aargau) Windijd) (Aargau)
Zeleph. 68. Teleph. 312.
Krankenkasse.

Qrantgemeldete Mitglieder:
Frau Sdmid, Bremgarten (Aargau)

| rau Lehmann, Thun (Bern)

Frau Sdyreiber, Wegenitetten (Aargawu)

Frau Badhler, Weggid (Lugern)

Frau Meier, Surjee (Lugern)

Mme Magnenat, Vevey 3. 8. Chateau d'Oex

IMile Buongon, Arner (Vaud)

Frau Rauber, Egertingen (Solothurn)

8r?u Uhlmann, Landquart 3. 5. Spital Wallen-
tadt

Frau Keel, Rebitein (St. Gallen)

Frau Rabm, Meilen (Biivid))

il Geifler, Inus (Bern)

Pme Juget, Le Mouret (Fribourg)

&el. Arnold, Spivigen (Uri)

Frau Bir, Wiilflingen (Biividy)

Mlle Sdhonemveid, Fribourg

Frau Sallenbady, Biirid)

Frau Angft, Uzwil (St. Gallen)

Frau Anna Coray, BWaltenburg (Graubiinden)

Frau RKaltenbad), Balter2wil (Thurgau)

Mme Chenaug, Gollion (Fribourg)

Frau Amsler, Subr (Aargau)

Fel. Hod), Liejtal (Bajelland)

Der

'/ h _und Musterdd

Zu beziehen durch die~Apothek

DIAISN-PUDER

Das solite Sie veranlassen, nur den glinzend bewéhrten Dialon-Puder anzuwenden und zu empfehlen.

regelmiassige Gebrauch von

zur Verteilung an Ihre Wéchnerinnen kostenlos zu Diensten.

Fabrik pharmazeutischer Préiparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M.

S|

sichert

das Wohlbefinden der Kleinen,
die Dankbarkeit der Mitter.

dl; weisen auf Wunsch Verkaufsstellen nach.
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Frau Biitifofer, Kivdberg (Bern)
Frau Gigg, Dorflingen (Sdjafihoufen)
Fraun Wipfli, Secdorf (Uri)
Frau Budymiiller, Herzogenbud)jee (Bern)
Frau Piiller, Lengnan (Aarganu)
Frau Grieder, Wenslingen (Bajelland)
grau Zrogler, Manenjee (Luzern)
frau Oefd)ger, Ganfingen (AUargau)
Mile Bovay, Grange-Dearnand (Baud)
Frau Maurer, Bud)3 (Nargau)
Mme Sentizer, Montmagny 3. 8. Chateau d’Ocy
Angemeldete Wodynerin:
Fran Lehmann-Sdyneeberger, Port bei Nidau
(Bern)
ftr.-Nr. Cintritte:
155 Frl. Berta Affolter, St. Gallen (Rantonale
Cutbindungdanitalt), 10. Jan. 1929.
1 il Olga Hardegger, Minujio (Tejfin)
10. Januar 1929,
Geien Sie ung herzli) willtommen!
Die Kranfenfaffctommiffion in Winterthur:
Frau Adevet, Prafibentin,
Fel. Emma Kirdhhofer, RKaffierin.
Frau Roja Many, Abtuarin.
R 5 S O G G (V2 SR )

2]
Todesanseige.

Wit madhen Jhnen die fhmerzliche Mitteilung
pom Hinjchied unfered langjihrigen Mitglicdes

Sran Miilly- Marthaler in fingg.

Gie ftarb am 16. Januar, im Ulter von
72 Jahren.

Wm ein getreucd Anbdenten bittet

Die Krantenfafjcfommiffion.

Sddweiz. Hebammentag 1928

in Bern.

Protofoll der Generalverfamminng
Dienstag. den 11, September 1928, vormittags 11 Uhr
im Kongressaal der Saifa in Bern.

Borjipende: Die Jentralprafidentin Ful.
Marti, Wolhlen.

Prototollfithrer: Herr Piarrer Bit i,
Bofingen.

Ucbherfeper: Herr Boulogne, Bern.

1. Begriifung. Mit etweldjer BVerfpdtung, wie
3 Dei joldjen Veranjtaltungen iiblid) ijt, fonnte
Frau Budjer, die Prdfidentin der Seftion Bern,
iiber 400 Berufdjdymejtern, von denen aller-
gingd cine Anzahl nod) nidht dem Vercine an=
gehoren, begriienn. ©ie tat ¢ mit denfelben
jympathijhen Worten, tvie gefiern und erntete
dafiic bei Den Ddeutjden und weljdhen Kolleg-
innen wollverdienten Veifall.

Hierauf begriiBt die Bentralprafidentin, Frl.
Marti, die Verfammlung und erdffnet fie mit
folgenden Worten:

Berelrte Verfammiung! Sehr vevehrte Giifte!

Den verehrten Kolleginnen ausd allen Teilen
unfered BVaterlanded eutbiete ich cin Herzlidjes
Willfomm und Defte Griife! BWir jreuen uns,
fo viele Kolleginnen bier verfjammelt Zu feben.
ilt e3 dbod) diedmal nidjt nur, die dbliden
Traftanden 3u erledigen, fondern aud) das grofe
Frauenwert, die Saffa, 3u befidhtigen. Die gitn-
ftigen Fahrpreife haben es hoffentlih) manchem
Mitglied ecleidytert, nad) BVexn zu fommen und
der Tagung beizuwohnen.

Wir danfen allen fiiv dad Cridjeinen. Mibge
bie heutige Tagung bei allen das Vereinsin-
terefie erneucrn, damit jcded Mitglied zu der
Ueberzeugung fommt, daf nur mit peveinten
Kriften ein groBed Ganges gefdiaffen werben
fann. Gewip wird aud) mandjes frohe Wicder-
fehen gefeiert, und wir hHoffen gerne, da die
furgen Stunden ded Beijammenjeind red)t viel
GFreube bringen.

Aller Kolleginnen, die heute gerne unter ung
wcilten, denen ed aber aug irgendweldjen Griin-
pen nicht moglid)y gemwefen ijt, zu erjdjeinen,
wollen wir in Freundidaft gedenfen. Unjeve
Griife follen aus Bern einer jeden ufliegen.

Berehrte Amvocefende! Wir haben die Ehre,
in unferer Mitte Heren Dr. Reidjenau, ald
Bertreter dev tit. Sanitatgdivettion gu begrithen.

Wir twiffen die Chre gu jd)igen und danfen
fiiv die Uufimerfjamtcit, die Sie unferm Ber-
banbe entgegenbringen.

Ferner begriifen wir Herrn Werder, den
Bertreter der Dructerei, jowie die Herren Notar
Haldbemann und Dr. Vid.

Nodymald der Seftion Vern fiiv die Gaft-
freundichaft Herzlicgen Dant. Wir wiffen, wie
iel Arbeit und Miihe wiv Jhuen gemad)t haben;

aber die Stunbden, die wir mit JGnen verleben
durften, werden und unvergeflidy fein.

. Damit, verehrte Kolleginuen, verchrte Gfte,
ecfldre id) bie biesjihrige Generalverjammiung
fiiv erdffnet.

2. Wahl der Stimmenzihlerinnen. €3 werben
in offener Abjtimmung gewdhlt Frau Mangy,
Frau Flitdiger und Fréulein Kod).

Hierauf werden gunad)ft die Traftanden der
Krantentaffe crledigt. Dariiber wird im Ju-
fammenfang beridytet.

RNad) Sdup der Traftanden der Kranfen-
faffe, aljo vor Fortjepung der Generalverjamm-
lung des Sdyweiz. Hebammenvereinad, Hilt der
Lertreter der Sanititgbdivettion ded K13. Bern,
Herr Dr. Reidjenau, folgende Anfpradye:

Die freundlidge Cinladung, weldje €ie der
bernijjen Regierung zugefandt Hhaben, midyte
i) Jhuen bejtend verdanfen. Bugleich muf id
Heren Dr. Veouttet entfdyuldigen, der perivnlid)
am Cridjeinen verhinbert war, und i)y mup
©ie bitten, mit dem Sprecdjenden vorlieb zu
nehmen.

BWiv hatten und in Bern die Saffa gar nicht
denten tonnen, ohne dbaf die Perjonlidyteiten,
die jo oft berufen {ind, an einem Stiid Frauen-
arbeit teilzunehmen und den Frauen in jdpweren
Stunden beizujtehen, aud) bertreten gewefen
wiven. €3 wive ein Fehler gewefen,. wenn Sie
die @eleqenfeit nid)t beniipt hitten, an dicfem
eindbructdvollen Sdjaujpicl dber Frauenarbeit teil-
aunchmen.

Wie id) fehe, jind Sie fehr zahlreid) erfdhie-
nen, und 8 wird mir die Pflidyt leid)t gemadyt.
AR Arzt weip id) genau, dai viele der Berufs-
folleginuen, fei e durd) Konfurreny ber Klinif,
fei 3 burd) Liftige Ueberfiillung ded Berufes,
febr 3u leiden haben. Aud) die afademijdjen
Beruje, wie die der Lehrer, Jurijten, Tierdrzte
und erzte find jehr iberfiillt, wasd lijtige Ve
gleiterfdjeinungen gur Folge Hat. Das ijt aud
i Jhrem Stande der Fall, und i) midyte Sie
baler ermahnen, auf bem angefangenen Wege
ber Pflid)t tnmer ceiter zu fahren; denn bet
itberfiillten Berufen licgt die Verfudjung nale,
etwad larger zu fein, ald vielleidyt exlaubt ift.
I mbdyte Sie erjuchen, fo reiter zu fahren,
wie Sie 3 bisher zur Chre Jhred Staudesd
getan haben. Jm iibrigen exfiille id) eine an-

In Sanitiitsgeschiften und
orthopiédischen Abfeilun-
gen erhiltlich. — Bezugs-
I quellen - Nachweis durch
FREl & KASSER
[Zﬂrich, Bahnhofstrale 83

und Wizard-

Yos2
122N W
wWizara

den verbesserten
gummilosen )
Krampfader - Strumpf ?

1. Wizard besteht aus einem
dehnbaren Schlingengilterge-
webe und bt einen gleich-
mifBigen sanflen Druck aus.

2. Die sehr breit gehaltenen dreifachen Laschen des Wizard-
Strumples gewihrleislen einen gleichmiBigen Zug im ge-
samten Umfang des Rohres. Von der gulen Zugwirkung
hiingt die Kompression des gummilosen Strumpfes ab.

3. wizard ist unter dem feinsten Seidenstrumpt unsichtbar.
Geschwollene Knophcl, dicke Waden verschwinden und
das Bein erhiilt seine urspriinglich schone Form.

Achten Sie beim Einkaut
auf die eingeniihte Marke

Wizara

nacre Gratisprospekte Ober Wisard-Fud-Stitzen, Wisard-Bandagen
: oo ?uﬂyﬂa‘:. Spesialithten stehen lhnen sur VerfOgung,

| 3n Haufe.

Herabgefeste Preife anf
B Stridmafdinen —2¥E

fitt Haudvperdienft, in bden gang-
barften Nummern und Breiten, jo-
fort lieferbar. Gwentuell Unterridt
Preidlijte Nr. 1 gegen
30 Ct3. in Briejmarten bei der Firina
Wilhelm Wiiller,
Stridmaid).-Handl.,, Stein (Aarg.)
Am Lager find aud) Stricfmajdjinen, | 128
1213 Nadeln fiiv allexlei Eyjteme.

Aufnahme.

Rechtschaffene Familie wiirde
gerne ein Kind von zwei bis
vier Wochen in Pflege nehmen.
Nihere Auskunft iiber Kostgeld
und Aufnahme erteilt gerne
Frl. M. Marti, Hebamme,
Wohlen (Aarg), Tel. 68.

1223

Zufolge Riicktrittes der bisherigen Inhaberin ist die Stelle einer

{@F" Ilebamme “2B[

in der Gemeinde Dietilkon (Ziirich) neu zu besetzen.

Ausfiihrliche Offerten unter Angabe von Referenzen sind bis
spitestens Ende Februar 1929 der Gesundheitsbehdrde
Dietilcon einzureichen.

1228

Zur Behandlung der Briiste im Wochenbett

wverhiitet, wenn bei Beginn des Stillens angewendet, das Wundwerden
der Brustwarzen und die Brustentziindung, lindert die Schmerzen beim
Stillen und f@rdert die Stillfihigkeit, unschidlich fir das Kind,
@~ Seit Jahren im Gebrauch in Kliniken und Wochenstuben. <Jgmg
Topf mit sterilem Salbenstibchen Fr. 3. 50
(Hebammen und Wochenpflegerinnen Spezialrabatt fiir Wiederverkauf.)
Erhéltlich in allen Apotheken oder beim Fabiikunten

Dr. B. Studer, Apotheker, Bern
NEEEESENEEEEEEEENEESNERERARRENENANANEEENESNNRES
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genehme Pflicht, Jhnen weitere gedeihliche BVer-
handlungen zu wiinjden.

Die Fentralprafidentin Frl. Marti verdantt
oie freundlidhen Worte des. Vertretersd der Sani=
tatgdiveftion. Sie hofft, daf die Berner Kol-
leginnen an ifm ihre Hilfe haben; o biel ihr
befunnt ift, haben fie diefelbe notwenbdig.

3. enehmigung bdes Protofolld der (epten
Delegierten- und Generalverjammiung. Dasjelbe
war in bder Jeitung publiziert. €3 gibt zu
teinen Bemerfungen Anlaf und wird bdaher
von der Borfitenden unter befter Verdantung
ald genehmigt erflévt.

4, Sahresberidht pro 1927. (Siehe Del. BVerj.).
Derfelbe wird von der Jentralprijidentin ber-
lejen, mit Beifall aufgenommen und ohne Dis-
fuffion genehmigt.

. 5. Rednungdabnahme und Revijorenbericht.
Die Redynung ijt in Nr. 3 der ,Schweizer
Hebamme" publiziert und eveigt beiFr.13,341.43
Cinnafhmen und Fr. 12,650.65 Audgaben einen
RKafjabejtand von Fr. 730.78. Der Vermdgens-
beftand hat fid) um Fr. 557.59 vermehrt und
betrug Ende Degember 1927 Fr. 30,523.68.

Frau ©org referiert fiir die Revijorinnen.
Sie beantragt Genehmigung der Redhnung
unter bejter LBerbanfung an bdie Kaffiererin,
Frau Pauli, jowie den Fentralvorftand.

Sie bemerft, daf bie geftrige Delegierten-
verfjammiung einen mweitern Antrag gutgeheiBen
hat. Der Bentralvorjtand befteht aus 5 Mit-
gliedern, Die "an verichiedenen Drten wohnen.
Diefelben haben daber fiir jede Sipung Bahn-
ipefen. Nad) dem Antrag bder Revijorinnen
follen die Mitglieber ded JSentralvorftanbdes,
bie ofhnehin nicht glangend befoldet find, be-
vedytigt fein, die Babhnjpefen zu verredhnen und
swar mit Ridwictung auf dag Jahr 1927.
Ofhne Distuffion wird die Redynung genehmigt
und der Antrag auf Ricerftattung der Bahn-
jpefent angenommen.

6. Beridt iiber dad Beitungdunternehmen pro
1927 und NRednungsbericht. JFrl. Wenger, die

bewabhrte Redaftorin, erftattet den Berid)t (Siehe
Del.-Ber).), der mit Beifall aufgenommen und
genehmigt ird.

&rl. Baugg erjtattet Berid)t itber die Red)-
nung ded Seitungdunternehmend und beantragt
Genehmigung unter Berdanfung an bie Redat-
tovin, fomwie bie Mitglieder der Jeitungsdfom-
miffion. Die in Nr. 3 der Beitung publizierte
Redynung ergibt bei Fr. 12,778.45 Cinnahmen
und Fr. 10,697.75 Audgaben eine Summe der
Mehreinnahmen von Fr. 2080.70. Das Ver-
mbgen ded Jeitungdunternehmens ift damit
auf Fr. 10,981.90 angejtiegen. — Die Redhnung
erhalt die Genehmigung gemdp den Unirdgen
per Revijorin.

7. Beridte und- NAntrige der Delegiertenver-
jammlung.

A. Untrigeded Jentralvorftandes.

1. Ginfiihrung bdes Kinderpflege-
biigleins. Dariiber rveferiert Herr Notar
Haldemann. Er beantragt, es jolle aud) die
Generalperfammiung den Bejdhlup der Dele-
giertenverjammiung gutheifen, wonad) dbas Biid)-
lein im-Aufjtrag des Sdhweiz. Hebammenvereinsd
herausgegeben twerden joll. €r teilt mit, daf
bie Abteilung Schwangeridajt von Ddem be-
wdhrten Redaftor der , Sdweizer Hebamme",
Herrn Dr. pon Fellenberg-Lardy, verfapt ift.
Die Abjdhnitte vom Stugling find vom Kinber-
arzt Dr. Siegfried in Bern verfaht. Dazu fommen
eine Neihe pon Tabellen iiber Gewidht uud
Qangemafe, iiber Nafhrung ujw. €3 it eine
freie Seite, wo bdie Namen der Eltern, bded
Rinbdes, der Hebamme und der Pflegerin auf-
gefithrt werden und die Photographie eingeflebt
werden fann. Daz Gtitd joll zu 80 Rp. den
Hebammen abgegeben werden, wihrend Dder
Bertaufapreid auf Fr. 1.80 angefest wird. Cinen
folhen Betrag twerden fid) die meiften Widy-
nerinnen leiften fonnen. Die Hebammen Lonnen
alfo etwad verdienen. Ver Jentralverein Hat
nicht dag geringfte Rifito, darum darf man
die Herausdgabe jdhon wagen.

Nachdem nod) die JBentralprdfidentin mit

warmen Worten fiiv dag Rinderpflegebiihleint
eingetreten ift, wird der Antrag der Delegierten-
verjammlung angenomnen. — Herr Notar
Halbemann verdantt diefe Schlufnahme beftens.

2, Crridtung einer Red)tsaustunfts-
ftelle. Hieritber referiert Plarrer Biic)i. Der-
felbe ftellt feft, dap in ber Feitung iiber alle
recdhtlichen Fragen, fpeziell iiber die Gebiete,
weldye mit bem Hebammenberufe in Begiehung
ftehen, durd) Zwei erfahrene Juriften Austunit
in uberldfliger Weije gegeben mwerden joll.
Gine fjolche Rubrif wiirde der Feitung wolhl
anftehen. Tatjade ift, daf manches Mitglied
von bdiefer Austunftsitelle jehr viel profitieren
fonnte. Die Augfunft ift fitr bie Mitglieder
unentgeltlic). Die Sadje ijt jo gedadht, daf die
Anfragen bid zum IMonatgerjten an bdie Jen-
tralprafibentin gevichtet werden miiffent, weldje
fte an die Augfunft evteilenden Juriften weiter
leitet, Damit bdie Untwort in der nddjjten
Nummer erfolgen fann. Natirlid) wird nie-
mand obne. irgendmweldjen Borteil den Heb-
ammen Liebed erweijen wollen, jonbern e3
muf etwad Dbabinter fein. Die Gefelljaft
Frutofe A.-G. in Biirid), weldje eine fehr gute
Kinbernahrung -fabriziert, will diefe Redjts-
audfunft erteilen, wobei fie natiirlih an eine
fanfte Propaganda durd) die Hebammen denkt.
Die Sadje ift empfehlensmwert, {ie bringt aud
dem Berein fein Rifitn. Darum foll man zu-
greifen. Die Delegiertenverjammiung hat nady
langever Digtuffion zugeftimmt, und es foll
die ®eneralverjammiung dasdfelbe tun. Dazu
it e3 notwenbdig, daf bem Jentralvorftand die
Bollmadht exteilt wird, mit der Trutoje A.-G.
einen Bertrag abjujd)lieBen, daB man wirklid)
vor allen Anjtinden gefichert ift.

Fraulein Maxrti unterftitpt den Referenten
lebhaft und e3 wird der Antrag gutgeheifen.
Sie bemertt, daB ein grofer Vorteil darin
liege, wenn bdie Mitgliedber nicht tegen allen
Dingen zum Anwalt laufen mitffen. Wenn nur
200 Hebammen Augfunjt erhalten, fo madyt
bag jdhon mindeftend 1000 Franfen aus.
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3u verkaufen:

empfiehlt.

Wohlberaten ist die Mutter,

wenn ihr die Hebamme fiir ihre Kleinen die germ genommene,
leicht verdauliche und gut ausnutzbare

Trutose-Kindernahrung

Frisches, gesundes Aussehen, frohliches Wesen, kriftiges Wachs-
tum, ruhiger Schlaf und harmonische Ausbildung der korperlichen und
geistigen Krifte sind die Kennzeichen der Trutose-Kinder.

= Damenmotorrad

212 PS, clettrifche Beleuchtung, neu repi-

diert, guter Rdufer, grofte Fahrficherheit.

Witrde fich gut eignen fitr Hebamine.
Austunft Olten, Schitxmatt 3.

Sanitétsgeschift
Schindler-Probst

BERN
20 Amthausgasse 20
empfiehlt als Spezialitit

und

Leibbinden

1208

wird.

Von d@rztlicher Seite wird uns geschrieben:
6. Februar 1929.

»Ihr Kinderndhrmittel Trutose habe ich in den verschiedensten
Fillen bei Kindern von 2 Monaten bis 2 Jahren angewendet.
mit diesem Priparat durchwegs sehr giinstige Erfahrungen gemacht. Speziell
giinstige Erfahrungen habe ich gemacht bei Dyskrasien. Die Kinder haben
in relativ kurzer Zeit an Koérpergewicht erheblich zugenommen.
es ein Vorteil der Trutose, dass es von den Kindern immer gern genommen
Tech kann dieses Praparat deshalb nur empfehlen.

Hochachtend Dr.

Ich habe

Auch ist

med. .

Vorhange jeder Art
Vorhangstoffe
fiir die Selbstanfertigung
von Vorhingen
Kigppel in reicher Auswahl
Als Spezialitit fir die tit. Hebammen

bestickte Tauftiicher

schon, solid, preiswiirdig
Muster bereitwillig
Fidel Graf, Rideaux,
Altstitten (St. Gallen) 1214
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B. Antrdge ber Geftionen.

1. Geftion FJiivid: ,Man mbdye fich
itber Berufs- und Vereindangelegenheiten der
Zagegprefje bedienen, und e3 mbddhten die 3wei
lepten Nummern der Jeitung der LPropaganda
gewidmet fein“. Die Sentralpréfidentin teilt
mit, daf fid) die Delegiertenverjammlung leb-
hajt mit der Sadje befaht Habe. Die Sadje ift
fehr jdhierig, doch) wird {id) der Jeniralvor-
ftand ber 9Ungelegenbeit annehmen und fie
genau priifen mit der Seftion Fiirih. Man
witd feben, ob etwas zu madjen ijt.

Die Generalverfammlung ift damit einver=
ftanbden.

2. Untragvon Appenzell: ,E3 michten
in Bufunjt Mitglieder vom 80. Wltergjahr an
bon ben Beitriigen didpenjiert werben.”

€3 wird der Verjammlung vom beziiglicen
Bejdhlufie der Delegiertenverjammiung Kennt-
nig gegebern, weldjer lautet: ,Bebdiirjtige Heb-
ammen, welde 80 Jahre alt find, follen durd)
Bablung der Beitrdge unterftitht twerden in
ber Peinung, dafy der Jentralverein die Bei-
trdge an bie Kranfenfafje iibernimmt, die Sef-
tionen bagd Abonnement der Sdhweizer Heb-
amme”. — Die grofe Mehrheit der Verjamm-
lung {timmte dem Untrage Dei.

3. Antrag Shwyjz: ,E3 mochte in Sufunijt
in ber Hebammengeitung der Tertteil und ber
Jnfevatenteil fiir fid) gedructt werden”. Die
Bentralprdfidentin extlért, dap fid) geftern Herr
Werder Ddahin ausdgefprodjen Habe, bdaf bdie
Neuerung wohl wiinjd)bar wire, aber egen
der Wiinjdje der Jnferenten nidht durdjfithrbar
fei. Darum wurde der Antrag juriidgezogen.

Antrag von Eingelmitglied Sdhwejter
Probit. Diefe wiinjht Bejprechung iiber bdie
Wiederholungsturje. JIn der Delegiertenver-
fammlung ift die Sache bejprodjen worben.
€3 hat fidh gezeigt, dbaf man diefe Qurfe an

ielen Orten hat. Dod) jdeinen fie nidht beliebt
3u fein, weil die Sdywejtern in den Spitilern
die Hebammen meift nur fiix dad Pupen
haben wollen. Dag tdunen {ie ohne Wieder-
holungsturs. Darum ijt bie Delegiertenper-
fammlung aud) nidt weiter auf die Sadje
eingegangert.

Fraulein Wenger: Wir in Bern gehen
ganz gern in bdie Wiederholungsturfe. Wir
freuen und, etwad bon ben Neuerungen in der
Geburtghilfe zu erfahren und dbavon fiiv unfern
Beruj zu profitieven; was ung aber gar nicht
gefdllt, dag ift bdie Berpflegung. Man Hat
feinerzeit bei Der Gpitalerweiterung gejagt, e
werde nun jdyon beffer werben; aber bizher
hat man mnod) nidtd babon gemerft. Die
Wiederholungstitrgler jtellt man einfad) in eine
Gcte, und im Gffen ijt e3 niht anbderd ald
jrither. Wir wollen feine Hotelfojt, aber redht
und anftdndbig und genfigend mup fie fein.
Wenn ez in diefer Begiehung befjer wird, fo
joll €& ung freuen.

Damit ift diefed Traftandum fiiv einmal er-
[ebigt.

8. Wahl der Nevifionstommijfion fitr die Ver-
einsfaffe. ®emdp Untrag der Delegiertenver-
fammbung wird die Seftion Appenzell geraflt.

9. Beftimmung ded Orted der nadjten Dele-
gierten- und Generalverjammiung. Die Bentral-
prifidentin wdre gerne nad) Glarus gegangen;
allein die Glarner haben fid) qeftvaubt und er-
flért, dap es ihrer Eleinen Geftion nidht mig-
li) wire, den Hebammentag durdhzufiihren.
Woht oder ithel miiflen wir und fiigen. Nun
ift aber die Settion Thurgau fo freundlidh ge-
wefen und will und das nddyjte Jahr aufneh-
men. Der Ort ijt allerdingsd nod) nicht bejtimmt,
pag miiffen wir den Thurgauern itberlaffen.

Frau Feber meint, dag bdie Thurgauer
Delegierten woh! ettvas freigebig gemwefen jeien,

aber dag laffe fih nun nidht dndern. Wir
bitten aud) jagen fommen: Wir fdnnen eudy
nidjt braudjen. Aber wir wollen dag nidht
tun. Dafitr wird e3 bei und einfad) gugehen.
Ctwaz Moft witdh e jdon nod) fiix eud
haben; wir Yeifen nidht umjonit Pojtindier.

Die Jentralprdafidentin freut fid), wenn ez
einfac) zugeht. In der Abftimmung wird ein-
ftimmig die Seftion ThHurgau mit der Durd)-
fithrung des nidyften Hebammentages betraut.

10. Umjrage. Die Seftionen, weldje ndchites
Jahr Beridhgte abzugeben Hhaben, werden frith
genug in der Jeitung und dirveft genannt werden.

@3 find auf den Peutigen Tag wieder eine
Anzahl Gejchente eingegangen. Von Berna Kin-
dermedl ijt ein Ched von Fr. 250. — einge-
fandt worden, Galacting, Neftlé und Perfil
Haben je Fr. 100. — gejdjictt. €3 fet thnen allen
per befte Danf ausgejprodjen. — Die Prdfi-
dentin 3dhlt im weitern unter BVerdanfung bdie
Ficmen auf, welde jo freundlid) gewefen find,
;ﬁr oie Mitglieder Gejchente auf den Lijch Fu
egen.

Frau Buder. Wir haben bdie grofe Ehre,
dag eine RKollegin, Frau Schluep in Aarberg,
100 Jabre alt ift. €8 mwire wohl am Plage,
verfelben ein Gejdent u verabreichen.

€3 {tellt i) heraus, daf diefe alte Kollegin
nidgt Mitglied desd Sdjweiz. Hebammenvereind
ift; aber deffen ungeadjtet wird der Borftand
beauftragt, ein Gejdjent zu machen.

Da daz Verhdltnis jwifden den Mit-
gliebern der Seftionen und dem Scdhweizer.
Hebammenperein nidht vidhtig abgetldrt ift, jtellt
die Delegiertenverjammiung den Antrag, e feien
vom JBentralvoritand bdie Statuten beziiglich
ver Mitgliedjchaft zu priffen und dasd nadite
Jabhr der Delegierten- und Generalverjammiung
Beridht und Anirag itber eine alljallige Sta-

HAFERSCHLE!!
GALA(’.T.E*QA

_IN. TROCKENFORH

Die Biichse Fr. 1. 50

Was daukbare Miitter fagen:

»Bin mit dem Kindbermeyhl, ﬁie atich dem Haferidhleim iiber=
aug zufricden, dba unfere §tleine prichtig bei diejer Wedhfelfoit

gebeibt.”
Frau €. Geijer, Jiirich.

»Zeile Jhnen mit, dbap bdie Galactina meinem RKinde das
Leben rettete. — ©3 Datte fdyweren Magen= und DarmEatareh
und feined ber bielen Mittel Half, die i) probierte. Da griff
id) 3u Jhrem Kindermehl, und nady einigen Tagen fdhon hat
ber entjeplidhe Durdhfall und dbad Grbrechen aufgehiovrt.

Da dag find furchtbar gefdhwdadt war durd) bdiefe lange
Srantheit, ertrug e8 nod) lange feinen Tropfen Mild) und da
gab i) ibm bdic Galacting, nur im Wafjer aufgefocht, fiinfmal
bed Tages, vier Monate lang.

Bu unferer Freude ijt er jekt ein gejunber, friftiger Knabe.
Sy werde dasd Kindermehl allen Miittern aufad bejte empfehlen,
mit denen i) in BVerbindbung fomnte.”

Frau Dunkel-Sdlittler, Kaltbrunn.

,Seit bier Jahren verwenden ir Jhre Qualitdtdprodbutte
ununterbrodhen. Wir Tonnten und faum entidlicken, unfern
Rleinen eine andere Nahrung zu geben. Haferfdleim wie Mild)-
mehl wurben bon allen bicr §inbern fehr gut vertragen, wad
bie Qualitit dicfer Kindbernahrung gur SGeuiige beweift.”

Grau Emma Gallmann, Oberriet.

we .. ®leidhzeitig fende i) Jhnen eine Anerfennung Jhrer
iiberausd guten Sinderndhrmittel. Habe fie an unferem Bubi .
tennen und fdden gelernt. MNach der Cntwidhnung befam ev
®alactina Hafericdhleim und fpdter Mildymehl, das ihm fehr gut
befam.  Gr war immer jufrieben und in ber Nadht fehr rubig.
Qet ift er elf Monate alt und fann fhon wader allein gehen,
wad und grofe Freubde beveitet. Dad verdanfe idh) alled Jhrer
tnodhenbildenden ,Salactina”. Empfehle diefelbe allen Miittern,
bic thre Kinder gut gendhrt und gefund jehen wollen.”

Frau Werder, Freienbad.

LRindermedhl Galactina ift weitaud die befte Kindernahrung.
Bin ndmlid) immer frant und durfte daher fein Kind jelber
ftilten. ®ab ihnen vom crjten Tage an Jhr Mildymehl Galac-
tina. Sonnte meine Rinder faft nidht mehr entwdhnen davon.
Darum empfehle idh e8 jebermann aufd wdrmite.”

Frau Arber-Pfifter, Gerlafingen.

SFiiv unjer Rind, dbas jest ficben Monate alt ijt, gebrauden
wir alle zwei Tage eine Biidie Galactina. Sdyon vom erjten
Monat an befam ed nidhtd andered ald Galactina und ed ift
babei fehr Prdftig und immer munter. Aud) hat e8 bigd jeht
nod) feinerlei Berdbauungsftorungen gehabt. Id fann Galactina
nur aufé wdrmjte empfehlen. Bei jeder Gelegenheit empfehle
id) e8 allen meinen Betannten.”

Frau A. Droll-Glanzmann, Grencdhen.

In den ersten drei Monaten ist Galactina Haferschleim das Beste.

Galactina Milchmehl iiber.

Galactina Xindermen:

Wir senden Ihnen auf Wunsch jederzeit gerne Musterdosen gralis.
Galactina und Biomalz, Belp-Bern.
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tutenvevifion ecinzubringen. — Ohne Distuffion
ftimmt die Genevalverfammiung 3u.

Ein weiterer Antrag der Delegiertenverjamms-
lung lautet: Der Jentvalvorjtand fjoll mit der
Beitungdtommijjion bie Frage priifen, ob nidht
burd) Aenderung ded Drudvertrages
eine Crhdhung be3 NReingewinned Fu erielen
wive.

Piv. Bitd)i teilt in aller Kiirge mit, daf fid)
ein Verleger um unfere Jeitung interefjiert habe.
Natiiclid) habe der Hentralvorjtand feine be-
ftimmten Vejdyliifje jajjen Eonnen. Aber cr halt
e3 fitv feine Pilicdyt, die gange Beitungsivage zu
priffer. Lad ift aud) Heren Werder mitgeteilt
wordenn, der diefen Standpuntt begreift. €3
hanbelt fih nidht ctwa darum, bdie Beitung von
Bern wegzunehmen, wohl aber joll die Frage
gepriift werden, natiiclih in Berbindung mit
der Beitungéfommijjion und allenfalld mit dem
bigherigen Dructer.

Frau Denzler: Wir {ind mit unfercr Jei-
tung fehr gufvieden und wollen nidyt, dafy die-
felbe umgemodelt toird. Wenn man bedenft,
toie e3 frither gewejen ift, jo will man feine
neie Ordnung, die nur ESderercien Oringt.
Wird ¢ gedndert, jo weiff man nidt, wie es
fchtiehlid) beraustommt.

Nadypem Pfarrer BVitdhi ertért hat, dah
man gar nid)t daran bdenfe, die Feitung um-
gumodeln, fonbern daf man cinfad) eine Offerte
priifen miiffe, wird der Antrag der Delegierten=
perjammiung mit grofer Neehrheit angenonumen.

Die Fentralprdfidentin ftellt nod) Fwei An-
fragen. €3 find zwei Sdreiben eingegangen,
pag cine pom PHilfdwert fitr Kinder der
Lanbditrafe, dad andere bom Schup gegen
Maddyenhandel. — Nad) furzem BVotum
o Frau Demnzler, daf twir ben Verein
nidht iiberlaften ditrfen, wird der Beitritt zu
diefen Drganifationen abgelehnt.

Fraulein Marti erinnert aud) hier daran,

paB es immer nod) Mitglicder gebe, teldje bei
ciner der Berfidjerungdgejellidaften Winterthur
und Fitvid) verfidert feien, die died nidht mit-
geteilt haben. Das ift falid). Denn unfere Kafje
begteht 5°o bder Pramieneinnahme, und bdie
Mitglicder genicfen bejondere Begiinjtigungen.
Jn ihrem eigenen Jutereffe, wie in demjenigen
de3 Berbanded {ind die Mitglieder erfud)t, fid)
3u melden.

Frdulein Baumgartner erinnert nod
baran, dafy man ja nidt vergefjen diirje, bdie
PBillete abguftempelrr, dumit man nid)t auf der
Heimreife Sdywierigteiten Habe.

Bum Sduf rmadht bdie Bentralprdfidentin
nod) aufmerfjam auf ben Shweiz. Frauen=
werffalender, der hicr evworben mwerden
fann. Aud) dasd muf gejagt fein, daff e3 unfever
RKaffe pon Nupen ijt, wenn man Hier taujt.

Gie wiinfdt den SKolleginnen nod) frobhe
Stunbden und jdjlieBt die Verjammlung in der
Hoffmumg, im ndadyiten Jahre im Thurgau
recht biele micderzujehen. (&hlup folgt.)

verciusnadhrichien.

Selifion Bafelftadf. Am 2. Februar hHatten
wir unjer Jahrezfeftdhen; e3 waven fo gegen
35 Perjonen amwefend. Dasd Cfjen war gut
und reidhlich), und an Unterhaltung fehlte 3
aud) nidgt. Unfere Jugend, weldje amvefend
war, fam aud) 3u ihrer Sade, dad Tangbein
wurde tiidptig in Bewegung gefept, und nur zu
fdynell verging der Abend und eined umsg an-
dere mufte and Heimgehen denfeir. Nur {dhade,
daf immer bdiefelbenr Kolleginnen fehlen uud
gar fein Jnterefle am Yevein geigen. Aber die
Hauptiadje ift, daf e3 luftig war.

Unfere ndad)ite BVerjammlung  findet {tatt
Mittwod) 27, Februar, nadymittags 4 Uhr im
Frauenjpital und zwar mit drztlichem Lortrag.

Die werten Kolleginnen find gebeten, vedit 3ahl-
reich) 3u erfdjeinen, anfonjt e 1 Fr. Bufe tojtet.
Der BVorftand.

Sekfion Bern. Unjere Monatdverjammlung
pom 23. Januar war ovdentlid) befucht. Leider
waren pom Vorjtand die meijten am Cridjeinen
verfinbdert, teild wegen Abwefenheit, teild aus
gejchdjtlichen Griinden. Anwefend war allein
die Gefretivin. Herr Dr. Kiivfteiner, der be-
fannte Kdampfer gegen die Tuberfulofe, Diclt
ung einen Vortrag iiber: ,Was fann die Heb-
amme i Kampje gegen die Tuberfuloje tun?”
Jn tHaver, flicgender, oft mit Edjilichem Humor
qewiivzter Jede Delehrte und der Vortragende
itber unfer Berhalten in unferm Beruf gegen-
itber Tuberfulofen oder Tubertfulofevcrdddytigen.
Gr war aber aud) jo freundlidh), ung , Wiinjdye
und Leitjape” mitzugeben, die er crtra fiiv ung
aufammenitellte und jogar auf jeine Koften ver-
vieljdltigen lieB. Wir geben dicfe hier micber,
damit aud) diejenigen Kolleginnen, die nidt e-
jcheinen fonuten, etwa3 davon profiticren.

1. Da bie Vererbung der Tuberfulofe (ange-
borene ZTubertuloje) cine unmwejentlide Rolle
fpielt, die Tuberfulofeinfeftion nad
der Geburt aber die Hauptrolle, follte die
Hebamme, ald die exfte auf dem Plane, mit-
Belfen, bie Krantheitiibertragung zu ver-
hiiten. Bor allem muf die offentubertulije
Putter bon der Hebamme eingehend belehrt
werden, wie die Kinder vor Tuberfuloje ge-
fhiigt werden Eonnen.

2. Die im erften Lebendjahre o hanfig auf-
tretende tuberfuldje Hirnbhautent-
3itndung (Meningitid) tonnte, ahnlid) dem
Kindlettfieber, in den meijten Fallen ver-
hiitet werden durd) duerfte Vorfidht im
Umgang der Rranfen mit den Kindern, und
burd) peinlid)jte Neinlichbeit. Die einzige
fichere Mafnalhme allerdings ift die fofortige

m-_‘

Hus reichhaltigem Lager liefern mwir alles, was die Hebamme in ihirem Berufe
braucht und ibernehmen mwir speziell die

Ausriistung von kompletfen Hebmmmentasehen

nach behordlicher Vorschrift oder
nach cigener bewdhrter Zusammenslellung oder
nach Wunsch der Iebammen zusammergeslelll

Wir machen noch besonders aufinerksam auf die

Hebammenschiirzen aus solidem Baumwoll- oder Gummistoff

und auf unser grosses Lager in allen

Sanitatsartikeln fir Mutter und Kind

Hebammen erhalten stets Vorzugspreise

/& Sanititsgeschiift

o

Ny Ziirich ~-St.5a(fen-
Basel-Davoes ~ Causanne. o

\—-—
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Wegnahme ded gefdlrdeten Neugeborenen

au3 der anftectenden Umgebung.

3. Da 3 beim Kampje gegen die Tuberfulofe
nidht allein anf die Jnjeftiondverhinbderung
anfommt, fondern aud) auf die Hebung der
Welhrtraft ded Kdrpersd, ijt neben dem Kinder=
fhut aud) der NDiutterjtup angezeigt und
poir der Hebamme anguftreben (vor alfem
eine Sdhongeit von 3irfa ad)t Wodjen vor
und nad) der Entbindung).

4. Der Entjcheid iiber die Crlaubnid zur Ehe-
jdylicBung, Geburtenverhinderung, Sdhmwan-
gerjdjaftéunterbredhyung und Stillerlaubnis
find Sadje bed DLehandelnden Arjted.

5. Da die Tuberfulvje nidt Privatjadje, jon-
dern cine foziale Rrantheit ijt, verlangt
ihre Niedertampfung aud) joziale Mafnah-
men und die MWithilfe der Allgemein-=
heit (Behiocden, Aerztefdhaft, Ecdyule, Kivdye,
gemeinniiige Frauen und Mdanner, Rotes
RKreug, Samaritervereine, Krantentafjen, Pro
Juventute, Hebammen).

6. Wo ¢3 fih in Bubunft (in Ausfiihrung des
eidgendijifdhen Tuberfulofegefepes) um die
Organifation der jogenannten of-
fenen Tuberfulofefitrforge hHandelt
(Peimiiirforge), da follte die Hebamme frdf-
tig mitwicten. Wo eine Tubertulojefiicjorge-
zentrale Defteht, muf die Hebamme verjudyen,
derfelben jeden ihr begegnenden Tubertulofe-
verdadhtigen gur Kenntnis 3u bringen, damit
redhtzeitig Krantenfiirjorge und Gejunden-
fdhup eingeleitet werden tamr.

Wir verdanfen Heren Dr. Kitrfteiner feine
Mithe und Aufopferung aufd warmite und
Hoffen gerne, daf ed nidht dad letemal gerefen
fei, ba er ung mit einem *%Drtmg beehrte.

*

"

Unfere Hauptverfanimlung findet Mittwod
den 6, Marz nadym. 2 Uhy, im Frauen-
fpital ftatt. Here Prof. Guggisberg wird ung

mit einem Bortrag beehren. Wir erwarten eine
red)t zablreidge Beteiligung.
Der Vorjtand.

Sefition Freiburg. Die Genevalverfammiung
der freiburgijdgen Hebammen hat Mittrood) den
19. Degember 1928 ftattgefunden. Bor zahl=
reidjer Buhorverfdhajt folgten die Mitglieder den
Ausfithrungen de3 Herrn Dr. Bumann und
ped Herrn Dtareo, Gencralvertreter der , Hel-
petia”. Der Vevein hat bejdylofjen, in der Haupt-
fadge bdie Berfidherung gegen Haftpfliht und
Unfall, die durd) die BVerfiderungsgefellidiaft
LDcloetia” gu giinftigen Bedingungen offeriert
wurde, eingugehen, jedod) ohne Obligatorium
fiir die Mitglicder. Der Vorjtand fowoll wie
Herr Dr. Bumann Haben den Hebammen die
Berfiderung warm empfoflen.

Jm Anjd)lufp hHorten wiv nod) cinen ausge-
seichueten Bortrag besd Herrn Dr. Bumann iiber
Baudyfellentzitndungen,

Der Borjtand wird ferner verfudjen, Mittel
und Wege zu finden, wn pen Mitgliedern bdie
Moglichteit zu geben, fich einer Altersverjorgung
anfdylieffen zu tdnnen, da dicd Dei ber Helvetia
nidht gefdpehen fann. Wir werden dann an un-
feer nadjten BVerfammlung auf diefesd Thema
suritcttommen.

. Die Nadynahmen fitv die Veitvdge pro 1929

werden pom  20. Februar an verjdickt. Wir

bitten wm prompte Cinlijung derfelben.
Der Vorftanbd.

Sehtion Jugern. Unfere Jafredverfammiung
finbet am 2. Februar, nadymittagd 2 Ubr,
im Hotel Ronfordia in Lugern ftatt. Traftanden:
1. Appel. 2. BVerlefen de3 Protofolls. 3. Jahres-
bericht. 4. Raffenbericht. 5. BVorjtandIwalhlen.
6. Reviforinnenmabl. 7. Wah( der Delcgicrten.
8. Gingug bder Jahredbeitvige. 9. Berjdjiedene
Wiinfpe und Antrige. Nachher Vortrag von
Herrn Dr. Albert Vogel iiber: Trombofe und
Gmbolie. Wir bitten alle Kollegimen dringend,

an diefer widtigen Berjammlung, fowie an dem
lehrecidyen Bortrag vollzahlig teilzunchmen. €3
ijt bied cinerjeit3 cin ALt der Dantbarteit,
anberfeitd ein ALt der Pflidyterfiillung dem
Berein gegenitber. Aljo auf Wiederjehen!
Der Borftand.

Schtion St Gallen. Unfere Hauptverfamm-
lung am 22, Jauuav war leider nid)t gut be-
fudht, teil3 war das {dhledjte Wetter {huld, zum
Teil waren aud) etlide audwdrtige Kolleginnen
in voriger Wodje an der Beerdigung unferer
Prdfidentin und pafte e ihnen nicht, jon
Diefe Wodje wieder nad) hier zu fommen.

An unjere verwaijte Prdfidentenjtelle trat in
fehr verdanfendmwerter Weije unjere wohlerfah=
rene, frithere Prdfidentin, Frl. Hiittenmojer,
bie mit ihrem altgewofhuten Sdhneid die BVer-
jamm(ung leitete und den flott verfaften Jafhres-
Deridht verlas, wofiir ihr der Dejte Dant augge-
fprochen rouvde.

Raffen- und Revijorenberidht rwurben ver-
lefen und da alles flappte, beftensd verdantt.

Dann fam dad Sorgenfind unfered Bereing
an die Yeihe, namlid) die Wahlen. Ju unjer
aller freude nahm unjer Benjamin bon BVerein
da3 Syepter in die Hanbde, namlid) Frau Sdyiip-
fer in ©t. Gallen C. Wir wollen ihr das volljte
Bertvauen entgegenbringen, damit e3 ihr leidyt
wird, bad Bereinsjdhiff zu leiten. AS Aftuavin
Delicbte Frau Sdenter. Unfere Kafjieverin blieb
auf ihrem Pojten, Hoffentlich nod) redht lange.
A3 Revijorinnen jiir die Vercindfaife wurden
Fel. Hitttenmofer und Frau Rupp gewdblt, a3
Krantenbejudjerinnen Frauen Mo HriiundMiilex.

Wir wollen foffen, daB die Gewdfhlten redht
lange ihred Amte3 waltenn und daf der Tod
nid)t ieder, wie in den lepten Jahren, jolde
Qitcfen veift in unferer Settion.

Unjere nadyfte Verfammlung findet am 31.
Miryim Spitalteller ftatt. Naberedin der Mirz-
munmer.  Die Aftuarin: Fraun Sgenter

Kileine Kinder sollen keine
Abfiihrmittel bekommen!

Sie reagieren darauf mit Leibschmerzen und Gewichtsabnahme.

Man gebe ihnen einfach ein bis zwei Teel6ifelchen reines Wander-

sches Malzextrakt

Cristolax (Paraffin - Malzextrakt), welches das Gleiten der

massen fordert.

in Milch oder Wasser;

in schwereren

Fillen

Kot-

Dr. A. WANDER A.-G., BERN
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Sekfion THurgau. Unfere Hauptverjammiung
finbet am 19. Februar, nadmittags 1 Uhr, im
, Alfoholfreien Reftaurant” in Weinfelden jtatt.
€3 jollen mbglidyjt alle Mitglieder Fommen, da
widtige Traftanden borliegen.

Der Borjtand.

Sekfion Jiirid). Unfjere Generalverjammiung
pom 10. Januar war zur Befriedigung befudht
und nahm einen guten Berlauf. INit einem
freundlichen Willtommensdgruf leitete die Prifi-
ventin die Verfammiung ein. Der ausfithrliche
Jabresbericht bon Frau Budjjer bot einen
Ueberbfict itber die viele vege Arbeit der Prdfi-
ventin Frau Budyfer und BVizeprifidentin Frau
Denzler zum Wohle ded Vereins im verflofjenen
Jabr und verdient beften Dant aller Rolleginnen.
Die Jahresredhnung wurde bon der Reviforin
der Berfammlung zur Abnahme beftensd empfohlen
und unjrer vieljihrigen Kajfiererin Frau Sdfer
alljeitig verdantt.

Der alte Vorjtand rurde trop proteftierens
einftimmig tieder gemwdhlt mit Frau Budjer
alg Prafiventin, Frau Denjler, Vizeprifidentin,
Frau Sdyifer, Kajfiererin, Frau Kuhn, Sdrift-
fithrerin und Frau Sdnyder, Bolifon, Bei-
fiberin. Nady Crledigung der Traftanden gings
sum RNadteffen. Der Appetit madjte fidh jchon
lange bemerfbar.

Bald tam aud) der reid)lich gefitlite Glirctsfact
an ‘die Reihe. Die vielen Pdacli fanden guten
und jdnellen Abjap und ergaben einen jdhonen
Betrag in die Unterftitpungstafje. Allen Geber-
innen ber vielen nitplidjen Sadjen ein herzliches
Bergelts Gott. Spesiellen Dant bden lieben
Rolleginnen fiir die unermwarteten Barbeitvige.

Nad) einer Stunde gemiitlichen Beijammen-
feind lichteten fich die Reiber, jodaf die Prafidentin
fich veranlafst fithlte, bie Berfammlung friih-
3eitig mit Dant fitr bas Cricheinen al gejchlofjen
su ecfldren.

Unfere nddjjte BVerjammlung findet Dienstag

pen 26. Februar, nadymittagd punft 3 Uhr,
im Rarl dem Grofen {tatt.
Redt 3ahlreided Cridjeinen erwartet

Der Vorftand.

Aus der Praxis.

Die SHebamure im Berwer Oberfand. Am
21. November wurde id) zu einer 7 Gebdven-
pen gerufen. Der bdreiviertel Stunden lange
Weg war ein wafhrer Hodhgenuf. Dasd Hers
wurbe gang leidt beim Wanbern durd) bie
mondhelle Lanbdidait, der Landftrage entlang,
burd) Wiefen und Wald. Kein Menfjd) begegnete
mir, nur an einer Stelle fete ein aufgejchendyted
$Hislein itber den Weg.

Bei der dufern Unterfudhung zeigte der Leib
eine folofjale Yuftveibung, Kopf oder Fleine
Teile unmoglid) irgendwo abzutajten, aud) feine
figern Herstine horbar. Bei der Hectalunter-
juchung ftand der Kopj feft im Bedeneingang,
ber Muttermund etwa 2 Franfenjtiict grop.
Die Wehen unregelmipig, alle 5—135 Minuten,
meift jGmwad). Nad) 20 Stunden Blajenfprung.
Sy fonnte jdhnell die Bettichiifjel unterjchieben
und das Frudytwaffer ergoh fidh twie aus einer
Brunnenrdhre. Dret Mal mufte die Sciiffel
geleert erben. Dreiviertel Stunbden jpdter
wurde ein Maddjen geboren, ftarf adphyttijd.
S probiecte uerft mit den dufern Reizungen,
bann Sdulse’jde Shwingungen. Nad) 15 Mi-
nuten fdien dad Kind gevettet und ich bejchaf-
tigte mich mit der Nadygeburt, die aud) gleid)
geboren wurde. Jd) ridjtete nun dag Reinigungs-
bad, daz RKind fdjien allerding3 wieder miih-
famer zu atmen. Jm Babd wurde es jofort voll-
{tandig {dlaff, die wiederholten Bemiihungen
meinerfeitd f{djienen aber bald mit Crfolg ge-
fromt zu fein. Nur atmete dag Kind immer
merfiicbig {Hwer, weshalb i) mid) entichlof,

den Arzt rufen zu laffen, was im Nadbar-

haufe telephonifd) gefhah. Ungefahr in 15 Mi-
nuten war der Arzt per Auto zur Stelle und:
fonftatierte angeborenen Herzfehler. I blieb
fetbe Nacht dort und nad) fiinfjtiindigem, miih-
feligem Ringen mit dem LTode haudjte dasd Kind
fein junges Leben aus. Cigentlid) war id) fehr
froh, dap das fleine, frante Herzlein gleid) jur
Rube fam, anderfeitd veute mid) da3 Perzige
Rleine fehr.

At Tage fpéter wurde id) zu einer 6 Ge-
bérenden gerufen. Aber weld)’ verdndertes Bild
in ber Natur! Seit zwei Tagen jdhneite e3 faft
unaufhorlidh); faft metechod) lag der Schnee,
ver Boben nid)t gefroven, weshalb dag Fort-
fommen auferordentlich mithjam. Jdh gehe per
©fi, guerjt faft eine Stunde ber Landjtrage
entlang. Wie nun dag Steigen beginnt, ent-
ledige i) mich) ber mir (ieben Bretter und lafje
fie bei einem Haufe ftehen, denn audh) auf den
St finte id) bet jedem Sdjritt ein big obenbher
ber Knie, ubem flebt der nafje Schnee. Miil)-
fam jteige id), wirtlich Schritt jiir Sdritt, faft
bet jedem Sdjritt mid) wieder ausd dem Scynee
herausarbeitend. Zwei Mal cutidhte i) aus auf
vem naffen Boden und das eine Mal meinte
id) iiberhaupt nidht aujftehen ju fonnen, immer
tiefer verjanf i) im weidjen Scnee. Cndlich
langte id), wie mir jdhien nad) unendlid) langer
Beit (in Wicklichteit waren es blof 30 Minuten
ve3 Aufjtieges gewefen), beim Hiaugden an,
witkli) ganz exjcdyopit. Bei der duberen Unter-
judjung Seb.-mjtd. 2—3 Querfinger ob Nabel,
Riicfen lints, tleine Teile redht3, Ropf borliegend,
Herztone horbar. Die Rectalunterfudung zeigte
die Berhiltnifje dexr Melhrgebdarenden gegen Ende
der Sdywangerjdhajt. RKeine ridtigen Webhen.
Nadpdem ich) der Frau bdie Sache Flargelegt,
3iehe i) meine naffe Windjacke wieber an, jdyniire
pent Rudfact (denn fitr joldge Wege wdre die
mobderne Geburtdtajde unbequem) und trete
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den Riidweg an. Wiedber an der Landitrafe
bei Berwanbdten telephoniere i) nad) Haufe und
Jbefomme ein mwarmes Nadjteffen, dasd mir £bft-
Li) mundet. Windjacte, Jupe, Hofjen, Wabden-
‘binden, Striimpfe gebe id) ab jum Trodnen
1nd verbringe die Nadt hier. — Dag Poftauto,
bag jonft abends zwijden 9—9. 30 m3 Dorf
einfabrt, erveidht mit ungefafhr 6 Stunbden BVer-
jpatung morgen3 gegen 2.30 bden Ort. —
Weiter fhneit e unaufhirlih! Am Morgen
terden meine Bretter wieder feftgefdhnallt und
ich trete den Heinuweg an.  Ein Motorlaftroagen
arbeitet fih mithjam durd) den Sdjnee, mir
entgegen, eine ,Sdneejchniize” nadjjchleppend.
Der Fithrer bebeutet mir, beffer auf die Seite
3u treten, was aber nidht jehr rajd) geht. Die
L, Sdniize” wdlst zu beiden Seiten den abge-
jdyobenen Sdynee, Eleinen Lawinen gleid), bem
Bord zu. Jm Nu werde id) niedergedriidt und
aug der Schneemafie jdhaut nod) dber Kopf her-
por. Bom Auto ruft eine Stimme: , Armi Heb-
amme,” mein Coufin aber Halt fid) den Baud
bor Qadjen. Wie er allerdings behauptet, erft
nadypem er mic) lacdjen gefehen. €in Dritter
mad)t Miene zum Abjpringen und mit einiger
Rraftanftrengung ftrede iy jo rajd) wie mdglich
meine Stier in bdie Luft, dbamit man ja nidht
dente, mid) herausjchaufeln zu miiflen. Meine
Angft batte vor allem meinen Stifpigen ge-
golten, mweldje aber unverfehrt waven. Jm
iibrigen war der gange furze Hergang nur
‘Tuftig gewefen.

©piiter habe id) mwieder nad)ts per Sk den
PWeg zu einer werdenden Mutter gemadyt. Den
ridtigen Weg hatte i) verloren und war ge-
goungen, einen BVann 3u paffieen. Auf der
andern Seite flof aber Heimli) unter tiefer
Sdyneedecte ein {tilles Wiafferlein. Mit dem einen
Bein plumpite 1d) hinein, wdabhrenddem dad an-
dere fid) nod) jenfjeitd der Grenge befand. Einen
Moment verblieb i) in diefer nicht fehr ange-

nefmen Stellung, i3 e mir gelang, mid) der
St zu entledigen, die i) den furgen Rejt des
Weges auf meinen Schultern trug.

Am 26. Degember fommt ein Telephon, un-
gefahr eine Halbe Stunbde por Mitternadyt. €3
war eine Helle, wunberbare Winternadt; aus-
gezeidyneter Weg, der Slitten (natiixlid) ohne
Gaule) jauft unter meiner Laft dahin und id
lofle ihn jaufen, wad er nur jaufen mag. Nad)
ungefdhr 20 Minuten vom Haufe entfernt be-
gegnet mir der Mann der Gebiivenden per
Belo, der Weg ift ja hart genug. An feinem
Belo hat er hinten ein fleined Seil befeftigt
und bdiefed 1wird nun mit dem Seil meines
Sdylittens vertniipit. Der Mann fipt auf fein
Belo, i) auf meinen Slitten und id) werde
in faft rafender Fahrt bis vor's Haus gejogen,
wie pom flinfjten Rdplein. Ware der Mann
nidt ein fehr ficherer Fahrer gewefen, wdren
wir wohl odfterd geflogen, denn trop meinen
Anftrengungen, abwirtd den Sdlitten bdem
Tempo Ded BVelod gleidzuftellen, gab e3 bhie
und da einen Rud am Seil. I jtiivmte die
Treppe hinauf. Der fleine Paul aber Hatte
fhon vor einer Halben Stunde das Qidht der
Welt erblictt, obwohl i) bei audgezeidyneten
Sdneeverfiltniffen den fajt zreiftiindigen Weg
in foum einer Stunbde gemadyt. Die Mutter,
die zum finften Mal geboren, erzdblt, daf fie
um 9 Ubhr jdlafen gegangen und an nidt3
andered gedad)t. Um bhald 11 Uhr wadjte fie
auf, bald fprang die Frudjtblafe mit Einfepen
der Wehen. Jhr Mann eilte jojort um nady-
ften Telephon (20 Minuten) und Bolte eine
Sdwdgerin, Cine Stunde fpdter ift der Kleine
geboren. Wer madjt dasd nac)? Morgens 3 Uhr
trat id) den NRitdweg an, und da mid) mehr
oder mweniger bergauf fein guter Sdylitten tragen
wollte, fam ich) ungefabhr um 5 Uhr nach) Hauje.
Die Witterung Hatte nun umgejdhlagen und
ein unerwiinjdter.Regen begann verbheerend in

unferer prachtigen Winterlandjdhaft u wicken.
3 glaube annehmen zu diirfen, dap das BVer-
{hwinben ber herrlichen Schlittenbahn von fei-
nem Engléinber mehr bedauert wurde als von
mir. et mer’{d) nit intevefjant bi 118 im Bérner
Oberland, villicht es anderd IMal iter.

Biele Griife allen Kolleginnen und ein Eyira=
griifli dbem Miffionsfraueli auf Borneo. E. L.

Morgenefien zur Beit eine Grundlage der
Gejundheit.

3 gibt Menjdjen, die am Morgen feinen
Hunger haben und bdod) ithr Fritbjtiid effen,
venn Morgenftund hat Kaffee tm Mund;
e3 gibt joldje, die nidjts effen, weil fie einen
pappigen  Gejdmac im Munde Haben und
die dann um 9 Uhr oder 10 Ufhr effen; nidht
lange davauj fommt dag Mittagdmahl in den
Magen, wo nod) halbverbaute Speiferefte find,
und erzeugt Blahungen. €3 ift feit lange Mode,
folchen Menjchen dag Morgenfafjten zu predigen;
ba3 Dhaben bie Umerifaner aufgebracdht und
fie tun gut baran, weil fie am Morgen jdhon
Eier, ©djinten, RKife, Tee oder Sdjofolade,
Butterbrot oder Cingemadjted effen. Daff man
ein einfadjes Frithftiid genieBen fdunne, jdjien
ihnen nidt eingufallen.

RNun, 1d) gehore 3u den Menjdjen, die {id)
jeben Morgen auf dag Frithjtid jreuen; meines
befteht aus fehr magerer Nofti, die das Auge
Ded Gefepes zur Jeit groBter Fettnot bHatte
unterjuchen diirfen, und aud Brot und Mild,
und id) Halte alle Qeute, die am Worgen nidh)ts
effen fonnen, fiirx ungefund. Diefe Leute darf
man freilid) nicht um Efjen wingen, aber fie
miiffen fi§ jo behandeln, bdap fie am Morgen
ridtigen Hunger haben. — Dasg ijt viel ver-
niinftiger al3 dasd Morgenjaften und viel leidjter
audzufithren. Nad) dem Mittageffen wird nod

Die Nadfteile

\ .

= 3

Griolge.

Bu Verjndidzweden licfern

frei. Wir  Dbiften,

wir  Hebammen
gerne 1 grofie Proebeflajdhe nmfonit und poijt:
bei deren VBejtellung  aunf
diefe Jeitung BVezug 3u nchmen.

Des

Seotts Gmulfion it frei von dem wnangenchmen Gigenichaften ded gewdbulichen Lebevtvans, madt feine beilfrditigen
Gigenichaften dagegen in cxhohtem Grade iwirtiam, denn Seottd Emuljion it jdhmadhait, leicht cinzunchmen
und leidht verdaulidh, jeloft fitv den garten Magen ded Siuglings.

Seottd Gmulfion exaielt in aflen Fillen, wo bder Gebrand) von Lebertvan angeseigt eridyeint, jchnelleve und fichtbarere

Gie bewirtt vajche Sorvergewicdytagunahme, erleichtert die Snochen: wnd Bahnbildbung und twird von den

Sindern mit Vorlicbe penommen. Dod) aud) fitr Grwachiene, Franen wnd Manner, ift fie ein vorzitglidhed Stavfungs:
mittel bei Gntfraftung, Abgeipanntheit, wibhrend der Genefung uii.

eott & Bowne,

5 L Sauflid) n + und 4 Flajwen s Frv. 6.— und Fr.3.—
St

Leberfrans find in Scoffs
Cmuljion iiberwunden!

:..

Limited,

Fiiridy =

Nur et mit Marte — dem

Fifther — dem Wavautieyeidyen des
Zeotticpen BVerfhrens!
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Einen zuverlissigen, gepriiften, leicht
Schleuderbaren = '

Fieberthermometer in Nickelhilse

g.)e.tail-Preis Fr. 2.50) beziehen Sie zum
illigen Preise von Fr. 1.50 in der

Dass es ein drztlich begutachtet und praktisch erprobtes ,,Strampel-
Bettchen gibt, welches jedes Kind und jede Mutter vor den ge-
fiirchteten Erkaltungen schiitzt.

»Strampel-Bettchen* kann vom 3. Monat bis zum 4. Jahre ohne
jegliche Aenderung gebraucht werden.

Was Sie als Hebamme wissen sullten_!m
o
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ein fleincr Jmbi, um 4,5 oder 6 Uhr ge-
nommen, der aud Dbt und Butterbrot oder
Pilc) und Brot Leftebt. RNur Leute, die jdhere
Eorperlidye Arbeit haben, bertvagen dasd veid)-
lihe Nadytefjen; bei ihnen {ind alle Gewebe
fo Hungrig, aufnahmefahig und bediivitig, daf
ein gwijden 6 und 8 Uhr aufgenommencs Ej-
fen nod) gang veratbeitet wird. Wenn ndmlid)
bie lepte Mablzeit des Taged gany vevarbeitet
wird, ift am nddjten Morgen der Magen leer,
dbie Sunge fauber, feine €pur iiblen Gejd)mads
im MMunde und der Stuhlgang ift regelmdhig
ba. Qury nad) bem Aufjtehen ift man Hungrig;
nidht nach) Tee oder Kaffee, die erft den Magen
anregen, fonbern man it gerne RKartoffeln,
Brei, Brot, ohne befonbdere Jutaten, Je weniger
man forperlid) angeftrengt, je Glter man ift,
ein defto geringered Mafl von Nahrung fann
-der Korper verarbeiten und jdlieplich tann das
Nadjteffen egbleiben.

BWenn aljo jemand am Morgen feinen Hunger
Bat, fo frage er fidh, ob er am Tage vorler
su fpat und zu reidlich gegefien hat und dnbdere,
waé ev muf. Aclteren Leuten 1wiirde id) vaten,
fall {ie nod) bad Bediirfnis nod) einer dritten
Wahlzeit haben, etwas Brot und faure Mild)
a1 nehmen. Je dlter man wird, defto mehr
verliert der Darm feine urfpriinglide Krajt,
befto mebr befommen Gdarungsdfeime, die ber
Magen- und Darmjajt nidht mehr imjtande ijt
abzutdten, die Ueberhand. Tie Keime der jauren
Milchgdrung find fFeinde der jd)ddlihen Darm-
batterien und ftacfer ald legtere, fie firdern
die Berarbeitung der Nahrung und berhindern
Blahungen. An faure Mild) muf man {id)
exft langjam gewdhnen. Man gele frithe Fu

Bett und vorbher forge man fiir Ausdarbeitung
durd) einen Qauf im Freien oder durd) Turnen.
— Das gleidhe tue man am Morgen nad) dem
Nufjtehen. Jh rwobne abgelegen auf einem
Berge; bdie Verhdltnifle bringen ed mit fid,
baB id) jeden Abend vor dem Jubettgehen und
jeden Piorgen wifdhen 4 und 5 Uhr einen
Gang iiber eine Stunde ju madjen habe, audy
wenn e3 Kapen hagelt oder der Sdynee bid
an bie Kuie geht auf pfadlojem Weg. IJd) alaube,
vaB bad mit fduld ift, daf id) am Dorgen
meine Edyritte befdjleunige, wenn id) an Rojti
denfe. Wer mei, ob id) bei jedem Wetter
meinen Morgen- und Abendweg madjen wiirde,
wenn id) nidht miiBte, im Winter und Det
Nordfturm wiicde id) mir e3 wohl jhenfen und
vielleiht aud) nidht turnen. Aber der Gefund-
heit au liebe jollten alle Qeute vor dem €dla-
fengehen und nady dem Aufjtehen an die jrifche
LQujt geben, fo dap fie etrwa fiinj Stunben vor
oem Mittagefjen ein gefundesd Friihjtiict ein-
nehmen tonnten. Diefes madyt einem leiftungs-
fabiger, rubiger ald dad Morgenfaften; dafiiv
laft ecinem Der am Ubend leere Magen gut
und rubig jdlafen.

Bu bemerten wdre nod), baf gerade viele
Haudjrauen ftein ridtiged Morgenefjen nehmen
und g zu fajtig verjdhlingen. Sie gehen am
Abend nicht aug und nicht nadh dem Anfjtehen,
fie effen ein Abenbeflen — und ein Nadjteffen
— geniefen mit Borliebe bldhende Speijen,
wozu befonderd bas Wiirzen mit Swicheln ge-
port. Dicfe fpegiel follten meine Natjd)lige be-
aditen und ihren Korper in eine jolde Ber-
faffung bringen, dak er am Morgen ein ge-

Unentgeltlide Redytzaustunjt ﬁ]
DR

Frage 1. Wir find feit 35 Jahren berheiratet, ohne
RKinoer.  Jft e gejepli) geftattet, daf die Chegatten
fich dag’ gange Vermdgen zu Cigentum verjchreiben ?
Wir haben beide nicdhtd in die Ehe gebracdht. Wad wir
haben, dag haben wir gemeinfam extoorben Nach unferer
Auffafiung foll nach dem Tode beider Ehegatten dad
Bermbgen u gleidhen Teilen an die gefeplidhen Erben
der beiden Linien fallen. Frau K. M.

Antwort. Die Ehegatten tdnnen {ich gegenieitig durch
Zeftament den gangen NachlaB 3u Eigentum verjehreir
ben, wenn der dag Teftament ervidjtende Teil feine
Eltern obder Gcfhwifter pinterldft. Wenn der dad:
Zeftament crrichiende Ehegatte Eltern oder Gefchmwifter
hinterldapt, fo ift der bom Gcefeps vorgeidhricbene Pilicht-
teil diefer Bertwandten zu beachten. Der Pilichttel be-
tedgt fiir jeded der Eftern die Halite, fiir jeded der
Gcejdyifter cinen Bicetel ded gefeplichen Erbanjpruches,
D. . dedjenigen Teild der Crbicaft, den fie erhalten
tiirden, wenn fein Teftament vorhanden dre. Eine
Berfilgung in dbem Einne, daf nad) dem Tode beider
€hegatten dad Vermdgen je Fur Hdljte an bdie BVer-
wandten ded Manned und der Frau fallen foll, ift ge-
feplich auldfjig €8 muf cine dahin gehende leptwillige
Berjiigung gemadht werden, am beften gefchicht dag
burd) Abfhlup cined Crbvertraged, der bifentlich be-
urtundet fein muf.

Frage 2. Unfer Bruder hat vor ficben Jahren den
Hof bom BVater um cinen Bupenftiel erworben. Dex
of ift heute mehr ald Fr. 40,000. — wert. CGeither
Bat er nodh) aud ciner Penfion ded Vaterd Vorteil ge-
3ogen. Die Schweftern Hhaben nur fehr twenig erhalten
und ed fdeint, daf und bder Bruder auch wicder be=
naditeiligen toird, wenn cinmal der hochbetagte Bater
bdie Augen fchlicft, twad bald der Fall fein wird. Konnen
wir tlagen, um gu unferm Rechte gu tommen ? Natiic-
lich wiffen wir, daf der Vater dad Redht Hatte, dem
Sofhn den Hof unter dem normalen Wert abzutreten.

O.

v

ntwort. Cine devartige BVevduferung bdesd S;L;fgu‘tc&
und Buwendungen der Borteile aud der Penfion durdy
Shren Bater an cinen Sohn untecliegen nady Art. 527,

jundes Frithjtic witnjdt und verdauen fann.

Biff. 4 de3 Schyweizerijchen Fivilgejegbuched der Herab-

Kindermehl
Condensierte Milch

I 4 L4 1
1208
Marke

seit Jahren bestbewihrte Kinderndhrmittel

Schweizerische Milchgesellschaft A.-G. Hochdorf
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Wo Muttermilch fehlt, ist ,MALTOVI“ der beste Ersatz.

Auch fiir grossere Kinder
ist es ein hervorragendes, Blut und Knochen
bildendes Nahrungsmittel.

Bei Verdauungsstérungen wirkt , MALTOVI“ wunderbar.

Zu beziehen in Apotheken, Lebensmittelgeschiften und Drogerien,
wo nicht, beim Fabrikanten J. Stiéiuber, Amriswil.

Verlangen Sie Gratismuster! 1220

Grfolgreid inferierf man in der ,,Sdweizer Hebamme

durch

Krankheitskeime und scharfe
Geruche verschwinden.
Persil nurin kaltem Wasser auflésen
HENKEL & Cie. A.G., BASEL
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fepung, da diefelben offenbar zum Jwede der Umgehung
der Berjitgungsbejdhrantung erfolgten. €3 fteht Jhnen
alfo, fofern Jhr gejeplicher Pilichtteil berlest tworden
ift, nacd) dem Tode des Vaterd die Herabjepungstlage
gemdp Art. 522 ff. ZGB zu Gebote.

Dem Hechte ded BVaters, einem €ohn unter dem
normalen Preid einen Hoj abzutreten, ftehen eben die
Rechte der Miterben auf Audgleichung derartiger Be-
ginftigungen zu Lebgeiten des BVaters entgegen. Das
Gejep gibt dem Erben die MoglichPeit, die Herabiepung
der in folchen Gejchditen enthaltenen Jumwendung 3u
perlangen, wennifc Pilichtteil dadurch verlept worden ift.

Frage 3 Lepthin habe ich mit meinem Motorvelo
einen jungen Mann, der auj der unvichtigen Seite
ging, iiberfafren, wobei er Verlepungen bdavontrug,

die cinen dreitodhentlichen Spitalaufenthalt notrwendig
macjten. Nun extldrt meine BVerjicherung, daf fie nicht
pflichtig fei, dem Manne ctwasd gu begahlen, da er fel-
ber fchuld an dem Unglit fei. Dad ift mir fehr un-
angenehm, da wir ald Nachbarn bisdher gut miteinan-
der audgefommen find. Hat der Mann toictlich teinen
Anjpruch auf Entjchadigung durch meine BVexficherung ?
A. M. Z

Antwort. Jn erfter Linie ift zur Feftftellung der
Hajtung der Verjicherungdgefellichait fitr derartige Drit-
ten gugeriigte Sdhaden der Fwifchen Jhnen und bder
®cfellichaft  abgefchlofiene Berficherungsdvertrag maf-
gebend. Enthdlt derfelbe fitr den fontreten Fall feine
Regelung, fo Hajtet die Verficherungdgefelljchaft nur
injojern und in dem Mafe, ald Sie felbjt durd) ein

fehuldhafted Berhalten, weldhed JFhnen nadhgeviefen

rerden mup, den BVefchddigten gegenitber jchadenerfape

pflichtig geworden find. ©ofern den Veruniallten ein

alleiniged Ver{chulden an dem Unjall trifjt, find weder

@ie nodh die Berficherungsdgefellichait jchadeneriag-

pilichtig. Dr. §. ®Bid, i. . Trutoje A.-G.
Bitrid).

W Crfolareich
inferiert man in der

»Shweizer Hebamnie® I I

Die richtice Erndhrung des Siuglings. . .

verlangt die Brust. Allerdings
ist Gesundheit der Multer strikte
Vorausselzung.

Ein sehr wichtiges Moment,
vondem die Slillqualitat abhéngt,
ist die Erndhrungsweise der
Mutter.

Die experimentelle Wissen-
schaft ist sich klar dariber, dass
die Reizwirkung des Kaflees
auf das Coffein zuriickzufiihren
ist. Es ruft eine Steigerung der
Erregbarkeit hervor, worunter
die Miichsekrelion leiden muss.
Oft wird die Nervenerregung
der Mutler gar nicht in Er-
wigung gezogen, wenn sich
beim Siugling irgendwelche
Storungen einstellen.  Nichts
ist aber wichtiger, als dem
Nervensystem der stillenden
Mutter die grosste Aufmerksam-
keit zuzuwenden. Dies darf
nicht nur durch Fernhallung
dusserer Einflisse und seeli-
scher Aufregungen geschehen,
sondern muss sich auch auf
die Vermeidung von nerven-
erregenden Genussmilteln er-
strecken. Dazu gehort, als das
gebrauchlichste Genussmittel,

der Kaffee wegen seines Coflein-
gehaltes.  Das bedeutet keinen
Verzicht auf den Kaffeegenuss,
seitdem es Kaflee Hag gibt.
Kaffee Hag ist echter, edelster
Bohnenkaffee, jedoch befreit
von dem der Mutter und dem
Kind so nachteiligen Coflein.
Sie dirfen Ihren Pflegebefoh-
lenen mit bestem Gewissen
den Kaffee Hag empfehlen. Sie
legen damit stets nur Ebre ein
und, was das ausschlaggebende
ist, Sie sorgen fir die Befolgung
einer Forderung, welche wissen-
schaftliche und pruaktische Er-
fahrung im Interesse der Mutter
und des Kindes gebieterisch
stellen. Jede einsichlige Mutler
wird Ihnen dankbar sein fir
Ihren guten Rat, heisst doch
Kaffee Hagtrinken: voller Kaffce-
genuss ohne schadliche Coffein-
folgen.

Sollten Sie selbst Kaffee Hag
noch nicht kennen, so Dbitte,
bedienen Sie sich des unten-
stehenden Bons,damit wir Ihnen
sofort ein Muster und Literatur
senden.

KAFFEE HAG SCHONT IHR HERZ

Kaffee Hag S. A., Feldmeilen (Ziirich)

Senden Sie mir eine Kaflee Ilag-Gratis-Probe.

Name:

Strasse u. No.

Ort: .

Kinderseife Rordort

ist aus den besten Rohmateria-
lien hergestellt, frei von dzen-
den Stoffen und wirkt auf die
zarte Kinderhaut erfrischend
25 | und kraftigend. (OF6014A) 1229/4

1225

Die altbewihrte und sehr beliebte

Kindersalbe Gaudard

leistet gezen das Wundsein kleiner
Kinder vorziigliche Dienste

Spezialpreis fiir Hebammen:
Die Tube 90 Cts. (Verkauf Fr. 1.20)

Dr. K. Seiler, Mattenhof- Apotheke, -

Belpstrasse 61, Bern

PR A PP [P [P )
Herzliche Bitte

der

Blinden 2. Sehenden

an die glicklichen Eltern sehender Neu-

gehorner; damit dufnet [hr unsere Unter-

stiitzungskasse [ar alle Notfille in unserem
dunkela Dasein.

Verschenkt unsere Geburts-Karten
ma Couvert-Verschluss-Marken

Zum Dank fiir's Kindlein,
das zum ersten Mal das Licht der Welt erblickt!
Gedenkt in Liebe derer, die es niemals sehn

Einzahlungen auf Postcheckkonto Nr.IX
1170, St Gallen, und Bestellungen, auch
nur auf Muster, die kostenlos ahgeyeben
werden, nimmt dankend eutgegen:
Die Zentralstelle d. schweizerischen
Blindenwesens, St. Gatlen.

21 bl G b b il
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Die Sdhmweizer Hebamme.
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Siir dte Wdchnerin wie fitr das Kind ift

Kathreiners  Hneipp-Aialztaffee

durchans unfchadlich.

1226

Die Lasten des Haushalts

werden leichter ertragen,
wenn der Koérper durch unser
Kurverfahren neu gestahlt ist.

1234/,

Kuvanptale

900+
hoch

ERJHEIM

ist ein idealer, antzseptlscher Kinderpuder, ein zuverlissiges Heil-
und Vor beuuungsmlttel gegen Wundliegen und Hautrote bei Siug-
lingen und Kindern. Schweizerhaus Puder wirkt mild und reizlos,
aufsaugend und trocknend. Beim Massieren belebt und erfrischt
er die Haut und erhilt sie weich und geschmeidig. 1216

Hebammen erhalten auf Wunsch Gratisproben von der

Chemischen Fabrik Schweizerhaus Dr. Gubser-Knoch, Glarus.

Eine

Salus-lLeibbinde

wihrend der Schwangerschaft

bedeutet fiir die werdende Mutter eine Wohltat. Kein

Kreuzweh und keine Umstandsbeschwerden mehr. ,Salus“

stiitzt den Unterleib vortrefflich und bringt alle Organe

wieder in die richtige Lage, wodurch eine der Haupt-

bedingungen fiir eine leichte Entbindung erfiillt wird.

»Salus“-Umstandsbinden tragen ausserdem viel dazu bei,
Fehl- oder Friihgeburten zu verhiiten.

Salus - Leibbinden sind é#rztlich empfohlen und finden
in Spitilern und Kliniken mit Erfolg Verwendung.

Jede Binde trigt innen den gesetzlich geschiitzten Namen ,SALUS*

Anfertigung : beige, weiss und rosa, sowie in diversen Breiten’

Zu beziehen in allen besseren Sanitd'sgeschiften,
wo nicht, direkt von der

Salus-Leibbinden-Fabrik M. & C. WOHLER,

Lausanne Nr. 4.

Kostenlose Auswahlsendungen und Kataloge stehen den
Hebammen jederzeit zur Verfiigung.

Beriicksichtigt bei euren
Einkdufen in erster Linie

Mitglieder! Inserenten!

(3 »

die 16sliche

Hafer-Kraft-Sauglingsnahrung

nach Vorschrift von

Direktor des Staats-Institutes fiir
Erndhr forschungen in Kopenh

ist das vollwertigste Sduglingsnéhrprodukt der Gegenwart.

,Berna“ enthilt nach den Forschungen von Dr. Hindhede

Vitamine uwd Mineralstoffe,

wie sie kein Konkurrenzprodukt aufzuweisen vermag. Ferner
weist ,Berna“ eine Loslichkeit und daher eine hochstprozentige
Verdaulichkeit nach, wie solche bisher noch nie erreicht wurde.

Preis per Blichse Fr. 1. 80
Fabrikanten: H. Nobs & Cie., Miinchenbuchsee

12r¢

WACHSTUMS-KURVEvou
.geboren den 25 XII- 24

64Kg

54Kg
4,8Kq

421(;./!)? der Gebust
1lag  tMonat 2Monate 3Mon.
ur(le von (len <
erstenTagen an mit .
Pulvermilch g%
ernahrt
2 ™

Sterilisierte

Berner-Alpen - Milch

der Berneralpen-Milchgesellschaft, Stalden I. E.

1209

,,Birenmarke‘‘.

Bewdhrteste und krartlgste Sauglmgs Nahrung,

wo Muttermilch fehlt.
Gleichmissige Qualitit
Schutz gegen Kinderdiarrhde
Als kriftiges Alpenprodukt leistet die Berner-Alpen-Milch auch

Absolute Sicherheit.

stillenden Mittern vortreffliche Dienste. ‘

.
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