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Bern, 15. Januar 1929,

A1

Sicbenundzwanzigiter Jabrgang

Jie Stweizer fHebamme

Offizielles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins

ECridyeint jeven Monat einmal,

Drud und Erpedition:
Biihler & Werder, Buddruderei zum ,Althof*
Waghausdgafie 7, Bern,

wobin aud) A unbd rdge 3u vidten find

Berantwortlide Redaltion fitr den wifienidoitlien Teil
Dr. med. v. Fellenberg- Lardy,
Privatdogent fitr Geburtdhilfe und Gyndtologie.
Spitaladeritrage Nr. 52, Bern.

Fiir den allgemeinen Teil:

Frl. Marie Wenger, Hebamme, Lorraineftr. 16, Bern

Abonuements :
Jabres - Ubonnementd Fr. 3. — fiir die Schiveiz
IMF, B, — fiir dad Ausland.

JInferate :
Schweiz und Ausland 40 €. pro 1-p. Petitzeile.
SroBere Anftrdge entiprechender Rabatt.

Jubalt. 3ur gefl. Notiz. — Ueber verjchicdene Methoden der tiinftlichen Uniruchtbarmachung. — Biidherbeipredhung. — Edyweis Hebammenverein: Kranfentafie:
Sfranfgemeldete Mitglieder. — Angemeldete Widynerinnen. — Eintritte. — Todedangeigen. — Shweiz. Hebammentag 1928 in Bern: Prototoll der 35. Delegiertenver-
fammiung (Schluf). — Prototoll der Delegicrtenverjammiung der Kranfentajie. — Wercinénadrdnen: Ceftionen Aargau, Bajelland, Bajelftadt, Bern, Biel, Glarus,
@®raubiinden, Ob- und Nidwalden, Solothurn, St. Gallen, Werdenberg, Sargans, Winterthur., — Nadjruf. — Minderheitdgejiihle der Frau. — BVerjdjiedened — Anjeigen.

Redaklfion und Derlag
der ,,Sdhweizer Hebamme

wiinfchen allen ihren Leferinnen und
¢ zableeichen Snjerenten sum neuen Jabe
1929 @liict und Segen!

3ur gefl. Aofiz!

Nad) Crjdeinen bdiefer Nummer wird bie
Budydructerei Biihler & Werber die Aadynahmen
fiitr bie ,Sdymweizer Hebamme” pro 1929 mit
Fr. 3.20 verjenden. €3 wird davauf aujmert-
fam gemad)t, daB laut § 40 der Statuten dad
Abonnement fiir alle Mitglieder bes
Sdyweiz. Hebammenvereingd obligatorijd) ift.
Sie werden deshalb exfudyt, die Waduahme nidt
juridufondenr nnd dafur ju forgem, daf bei
Abwefenheit die Angehorigen fie einfofen, weun
der Voftbofe Kommt. Abonnentinnen, weldye
nidht Mitglieder bed Scdhweiz. Hebammenvereing
find und bie Beitung nidht mehr halten wollen,
find gebeten, jid) bis langjtens am 20. Januar
abgumelbden.

Buddendierei Jiihler & Werder, Born.

Qeber verjchiedene NMetboden
der EHiinjtlichen
AUnjruchtbarmachung.

Jeder gewiffenhafte Azt wird einmal in die
Rage fommen, bei einex feiner Patientinnen fiir
einige Beit oder fiir immer eine weitere Sdywan-
geridjajt ald ungiinftig oder verderblid) fiir
Reben und Gefundheit anjehen zu miifjen.

Boritbergehend muf oit eine Sdywangerjdhaft
berhindert werden Dei Frauen, bdie bei einer
Geburt groge Blutverlujte durchgemadyt haben
und fid) erft erholen fjollten. Dann fann bdie
Crholung von jdhweren Krantheiten eine joldhe
Mafnahme fordern. Jn anderen Fillen muf
Wwegen dyronijder Crfrantung der Frau eine
Cdwangerjchaft iiberhaupt vermieden werden,
weil erfahrungdgemdp eine folche dad LQeiden
ffarf verjdhlimniern ober gerabeu zum Tobde
fiihren faun. Damit aber ift aud) bad Kind ver-
loren, Darum ift e8 in dicjen Fdllen beffer, die

Jtutter, wenn mbglid), zu retten, inbem man
lj"e Jrudyt opfect, alg beide zugrunbde gehen zu
affen, nur, um nidgt der Frudjt das Leben
Rehmen zu miiffen.

BWenn man nun in einem folden Falle dazu
8esmungen ift, bie €dmwangerfchajt zu unter-

techen und gewiffenhaite Unterjudjung durd

einen fompetenten Arzt zum Sdluffe fithrt,
eine weiteve ©dymwangeridaft fei unweigerlid)
3u vermeiden, wie died bei gewiffen Fovmen
von Tuberfulofe der Fall fein fann, jo wird
ber Frauenarst, bem dad Woh! feiner Patientin
am Pergen liegt, die Sdymangeridjaftdunter-
brechung mit einer Unjrudjtbarteitsmadyung
perbinden, natiirlich) nur, wenn die Frau und
auch) ihr Chemann bdamit einverftanden find
und died jehrijtlich bejtatigt Haben.

Frither ging man in diefen Féllen fo vor,
daf man 3uerit von der Sdjeide ausd die Ge-
barmutter augrdumte, nadydem man den Hald-
fanal erweitert Hatte, bann wurbe die Baud)-
hohle erdfinet und die Cileiter unterbunden und
dpann die Baud)hohle wicder gejhloffen. Die
Crweiterung ded Halzfanalesd nun, und die Aus-
rdumung der Gebdrmutter, bei nod) nid)t be-
gonnener Frithgeburt it immer eine Eipliche
Gadie. It die Schwangeridjaft jhon big um
pierten Monate borgejdritten, fo hat man oft
Miihe, die jchon grofe Frud)t durd) den engen
Halg durdhzubefommen und oft fommt e audy
3u Blutungen, wenn die Nadygeburt nicht leicht
entfernt werden faun, und dadurd fich) die Ge-
barmutter nidht ufommengieht. Aucdy tann bei
bem Urbeiten im Dunteln leidht eine oder meh-
rere Nebenverlepungen entftehen, wie Duvd)-
bohrung der Gebdvmutter bdurch eine Sange
ober Gurette, die man zum Ausrdumen beniipt.
Diefe Unglitdafalle find bet der FEitnjtlichen

Sdywangerjdaftzunterbredjung fehr Haufig unbd.

fithren oft injolge Berreifen von Ddvmen und
Berblutung zum Tode. Jd) fah felber einmal,
wie ein geiibter Epezialarst, der nac) der Aug-
rdumung der Gebarmutter tamponierte und
dann jur Sterilijation bie Baudyhvhle erdffnete,
febr erftaunt war, feinen Tampon dort ju fin-
den: er batte ihn durd) eine Berlepung bes
porderen Sdjeidengewdlbed zwifdjen Blaje und
Gebdrmutter und burd) den Baudyjelliiberzug
per lepteren durd) in die Baudyhvhle gebradyt.

Jn neuerer Zeit madjt man die ganze SGe-
fchichte in einem Akte: man exdifuet den Baud,
dann bdie Gcebdrmutter, holt dad €i Heraus,
niht die Gebarmutter ieder zu und madyt
dann die Gileiter undurdgingig. So blutet ed
faft nidyt, denn man YHat €3 ja in der Hand,
die Gebdrmutter rajd) vollig u entleeren, dann
3iebt fie fih zufammen. Cine nod) einfachere
IMethode ift die von mir feit Jafhren in den
ja feltenen Fallen beniigte: Nach Criffnung dev
Baudyhohle wird dber Gebdrmuttergrund durd
3vel Sdynitte, wie ein querer Apfeljhnis aus-
gejchnitten und mit dem meift an ihm hangen-
pen Ci entfernt. Dann wird bdie Gebdrmutter
wiedber ugendht, wobei die Cileiter wegfallen
und nidht mefhr mit der Gebdvmutterinnenflache
in Beriihrung tommen Eonnen. Dadurd) ift aud)
eine fichere Unjrudjtbarfeit evreicyt, todhrend

bei der Cileiterunterbindbung dod) hie und da
wieder ein Weg fiir dad &t entjteht und eine
weiteve Sd)wangeridjaft eintreten fann. Und
pag muf unter allen Umitinden vermieden
werden, denn entweder war die Sdypvanger-
fdjaftsunterbredhyung und die Sterilijation notig,
bann muf fie aud) ficher jein, oder, wenn fie
nidjt ndtig war, jo mufte fie unterbleiben.

Man hat zwar aud) verjucht, opevativ bdie
Sdywangerid)aftdverhiitung auf eine bejtimmte
Beit 3u madjen; dazu wurden verjdjiedene Wege
bejdyritten. Wan madyt bie Baud)hdhle auf und
verfenft den borher einigermafen beweglic) ge-
madyten Gileiter in eine Tajdje bed breiten
Dutterbanbdesd, dag man iiber ihm verndbht.
Wenn dann fpater die Gejundheit ber Frau
fich jo gebeffert hat, dafy man glaubt, ihr wieder
eine Sdywangeridaft zumuten zu dirfen, fo
wird der Cileiter wieder ausgejdhilt und an
jeine richtige Stelle gebradyt. Andere haben das-
fetbe mit dem Cierjtod gemadit. Dann wieder
wird oft bag Franjenende ded Cileiters in den
tnneren Leiftenring und durd) den Leiftenfanal
unter die dupere Haut, ([Angs dem runden Mutter-
bande eingendht. Aud) jo hoffit man, den Weg
swijdjen Cierftocf und Gebdrmutter zeitweije
3u berjtopfen, um dann fpdter ihn wieder difnen.
zu tounen.

€p bejtechend aber folde Cingriffe {idh in
der Bejdhreibung madjen und jo leicht die Sadje
augfieht, jo ijt fie dod) nidht ohne Haten. Critend
ift ber ALJ(uB ded Eileiterd von ber Baudy-
hohle durd) eine Naht nidht tmmer fider zu
bewertjtelligen ; dad breite Mutterband ift zart
und die Nadeln jdneiden leiht durch, fodah
man Neithe hat, einen fidjeren ALhIuf zu er-
reidgen. Dann aber wird wohl nur felten eine
wictlide Wiederherjtellung der Tdtigteit eined
ldngeve Beit verfenft gewefenen Cileiterd ober
gar Gierjtoctes eintreten; durd) bie lange Be-
tiithrung mit dem Yecfenbindegewebe verdndert
fig basd eingejdhlofiene Organ. € find bid jeht
nur jehr wenige Fdlle befannt, wo fid) Frauen
etner weiten Operation unterzogen haben, um
wicber jrudytbar u werden; viel hiufiger lafjen
fie die Sache wie {ie ijt, und bleiben unfrudyt-
bar. Bei ben wenigen Fillen, wo die zweite
Operation dod) gemadyt wurde, ijt e3 in einer
verjcdhwindenden Winberzahl jpdter zu Sdwan-
gerjchaft getommen.

Aljo iiberlege man fich ed lieber zehnmaly,
bevor man eine Gterilijationdoperation vor=
nimmt; ift man aber bon deven Notwendigteit
fejt iiberzeugt, fo mache man fie dann fo, dap
ein Definitived Nefultat daraus hervorgeht.

Biel bdufiger, ald operativ perjudyt man
seitweilige ©chymwangeridaftdverhittung auf an-
devem Weqe zu erreicdhen. Man fommt dazu
diter in die Lage, wenn, wie {dhon gefagt, eine
Frau durd) eine mit groferem Blutverluft ver-
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bunbene Geburt gefdodadt ijt und fidh vor
eincr neuen Sdypvangeridjaft vorerjt erholen
foll. Aud) andere Urjadjen fpielen mit: eine
Frau hat 3. B. jdyon verjdjicdene Rinder, viel=
leicht find mehrere rajd) nacjeinander gefommen,
und eine Paufe, wdalhrend der diefe erjt etwas
groper werben Edunen, ijt evwiinjdjt. Oder eine
Frau ift an einer Herzidywdadye evfranft und
mufy erjt vollig gejunden, bevor eine mneue
Sdywatngerjdait hohere Anforderungen an ihr
Hery ftellt. Died alled jind Griinde, die eine
poriibergehende Sdywangeridaftdverhiitung no-
tig machen.

®ang abzulehnen ift in jolden Fallen, was
oft verlangt wicd, bei einer jdhon beqonuenen
Edywangerjdaft diefe Eitnjtlic) ju unterbrechen;
aud) bier ijt Borbeugen bejjer, ald 3u fpit ein-
greifen 3u ollen. . !

Bur Sdypwangeridhaftdverhittung mwerden nun
eine Menge von Medifamenten und Apparaten
auf dent Martt gebradht, und e3 wird mit ihnen
aud) viel Mibrauch getrieben. Bu den friife-
ften Mafnahmen gehoven die fogen. Sdhwdmm-
dhen, die mit einem Medifament getvanft, oder
aud) ofjne fold)ed vor dem Beijdhlaf in bdie
Sdjeide eingefithrt werden follen, um durd)
BVerjch(up ded Nuttermundes den Aufjtieq der
Gamentdrperdjen zu verhindern. Sie find fo
gut wie unwirfjam; denn, da der Muttermund
al3 Bapfen in die Sdyeide ragt und vor, ncben
und hinter ihm die Sdeidengewdibe fick) be-
finden, fo twerden bdiefe Schmwammden Lleicdht
borthin verjdjoben und der Samen findet doch
feinen Weg.

Dann famen bdie Gummipefjare nacd) NMen-
finga auf: ein fedpernder Ring, mit einer Gummi-
fappe iiberzogen, {dlieft die obere Halfte der
&djeide ab. Aud) andere Formen fommen vor.
Hirt ijt eine iemlidhe Sicdherheit desd Crfolgesd
vorhanden; aber ojt zerfept fid) ber im Gummi
enthaltene Sdywefel unter der Cinmirbung des
Sdjeidenfefreted und es tritt ein hochit unan-
genehmer Gerud) auf. Tabletten, bie in bie
Sdjeide gefdyoben twerden und die fich aufldfen
follen, verhalten fic) dhnlid) wie die Schwamms-
dhen; dbad minnlidie Glied reid)t oit bid an den
NMuttecmund und der Samen gerdt dirvett bi3
in bdie Gebdvmutter; man fann aud) vermuten,
daf leidht gefdhiadigte Keime Fur Bildbung von
gefchadigten gFriidhten fithren fonnten. Neuer-
bing3 werden Tabletten hergeftellt, bie die Sdyeide
mit einem didhten Schaum fitllen. Diefe mdgen
in gewifien Fdllen nidht unmwictjam fein.

Die Rafta’jden Kappen werbden diveft iiber
ben Sdjeidenteil gejtiilpt und liegen ihm didht
an. Dit werden fie nad) cinem Gyp3abguf fiir
jeden Fall befonbders bergejtellt. MWean madht
fie aud Silber oder Gold, um Zerfesungen zu
bermeiden. Die Behauptung, dieje Kappen liif-
teten fich, twenn aud dem Neuttermund Sd)leim
oder Blut formme, von felber und legten fich
bann wieder an, fdeint feincdweqsd bemwicfen,
fodbaB ©dyadigungen durd)y Zuriidhalten von
serfeptem Blut nicht aucgefcdilofjen erjcheinen.

Am jchlimmiten und gefilbrlichjten find bdie
fogenannten Stevilette, bet denen ein Stift
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oder eine augeinanderitrebende Feder an einer I wie aud) in Betradht der miglichen Crfran-
Platte befeftigt, in die Gebarmutter eingejithrt | fungen und bie Pflege ded gefunden und
wictd. Oft {ind aud) Silfwormidden an Stelle + franfen Kindes, jowie bdie Fiirjorge fiir die

der Feder permendet. Dicfe Formen verhindern
nid)t die Sdymwangeridaft, jondern fie fiihren
durd) Reizung und dirvefte Verlepung der Ge-
birmutterjchleimbhaut 3u  frithzeitigem Abort.
Wie wenig fie ald Verhiitungdmittel rwirten,
gebht darvaud BHervor, daf unter dem Namen
Fruftulett pon einem Miinchner Arzt dln-
licge Apparate verwendet werden, um bei Un-
fruchtbarcteit Scdwangerichait Herbeizufiihren.
Sdjon vor 30 Jahren wurden Fu diejemn Fwede
Stijtpeffave ausd Clfenbein und aus Glas Her=
gejtellt, die den Muttermund offen halten jollten.

Die Sterilette haben aber, wie died ja nid)t
permunderlich ift, nod) den qrogen Nadhteil, daf
fie oft au jdyweren Cntzitndungen der Gebir-
mutterjchleimbpaut und fortgeleitet der Cileiter
fithren. Dadurd) fann e3 u lcbensdbedrohenden
Baudfellentzitndungen fommen, die oft jdhon
sum Tode gefiihrt haben. Darum mwerden bdie
Sterilette auch) von allen ernjten Frauendrzten
perworfenn und in berjdjiedenen Ldndern ijt
deren Verfauf verboten und unter Strafe geftellt.

€3 find aus der Fiiricher und aug anderen
Klinifen Bufammenftellungen iiber bdie durd)
bie Gterilette verurjadyten Sdyaden gemadht
worden. Wir finden 3. B. unter 385 Fdllen:
Tobdesfdlle dburd) allgemeine Baudyfellentziindung
oder Blutvergiftung 17; eitrige Entziindung der
Gebdrmutteranbinge 70 ; fdpvere Baudyfell-
entziindbung 38; Bedenbaudyfellent3iindung 6;
feptifdhe Aborte infolge Empidangnis bei liegen-
vem Gtijte 62; Cinbohrungen bed Stifted in
die Gebdrmutterwand 5; Durd)bohrung bdesd
porderen Sdjeidengewilbesd 1; cbenjo in die
Harnblafe 1; ebenfo in den Vaftdbarm 2; in
den Douglagjdien Raum 1; Gebarmutterfatarel
mit Ficber 75; Drudgejdpviive am Sdjeidenteil
und tm Gebdvmutterinnern 12; unregelmdifige
Blutungen 60; Kolifartige Schmerzen 28; Ei-
Leiterdywangeridyaft Det liegendem &Stift 4.

Man fieht aud bdiefem Siindenregijter ded
Gterilett3, baB feine Verwendung hod)t ge-
fabrelidh ift und daf jedermann aufs bdringendite
por feiner BVerwendung gewarnt werden muf.
Ginen fidjeren ©djug gegen & tmwangeridhaft
gewdbren fie nidht, und fehr viele und qejahr-
liche Crfranfungen Eonnen durd) ihren Gebraud)
auftreten.

Biicherbefprechung.

Cngel-zBaum, Grundtif der Sanglings- und
StleinRinderkunde und -Fiirforge. 14. Auflage.
. §. Bergmann, Verlagsbudyhandlung, Miin-
dyen. Prei3 gebunbden ME. 9.80.

Da3 Bud) von Dr. Engel und Dr. Marie
Baum hat jdyon die 14. Auflage erlebt und
prdjentiert fich in jhmucdem Leimvandeinbande
fehr gut. Seit der fepten Auflage it manches
hinzugefommen, anbdered wurde getiivzt. Daj
Bud) qibt einen Lehrfurd iiber den Sdugling
und dag Kleinfind in phyiiologijcher Hinficht

Gefundbeit bed Sauglingd und des Kleintindes,
wofitc ein bejonderer Abjdynitt errichtet wurde.

. Das Bud) tann allen, die mit Kinderpflege

und -Fiivjorge fid) be affen, warmjtensd emp-
fohlen werbden.

Sdyweiz. Hebammenvercin

Krankenkasse.

frantgemeldbete Mitglieder:

Frl. Thitler, St. Gallen

Frau Wyp, Giingberg 3. 3. Bafel

Fraun Steiner, Niedergerlafingen (Solothurn)

Frau Uhlmann, Landquart 3. 8. Wallenftadt

Frau RNeijt, Wynigen (Bern)

Nme Magnenat, Vevey 3z J. Les Mouling,
Chatean d'Ocy

Frau Rauber, Egerfingen (Solothurn)

gl Rutighaufer, Miinchilen (THhurgau)

Mme Jill, Fleuvier (Neudjatel)

Pme Jupet, Le Monet (Fribourg)

Mme Bijcdhoff, Daillens (Vaud)

Mime Jacques Boray, Laujanne

Sdymejter Glur, Salemjpital (Bern)

Sdywefter Mithlemann, 3. 3. Lindenfof (Bern)

Mite Shludhter, 'Jjle (Baud)

Mme Cornag, Aubonne (Baub)

Fel. Blindenbacher, Bern

Mme Chenaug, Sollion (Vaud)

Frau Portmaun, Romansdhorn (Thurgau)

Franw Sdymid, Bremgarten (Aargair)

Frau Mert, Rbeinau (Biiricy)

Frau Bloefd), Arbon (Thurgau)

Frau Lehmann, Thun (Bern)

Frau Saner, Starctivd) (Solothurn)

Frau Sdyreiber, Wegenjtetten (Aargau)

Frau gorjter, St. Gallen

Frau MWiilly, Hongg (Biiridy)

Frau Bddjler, Weggqis (Lugern)

Frau Neier, Surjee (Luzern)

Nme Gagnauy, Vurijt (Freiburg)

Frau Liidi, Affoltern i. €. (Bern)

Pelle Bongon, Arner (Vaud)

Pime Jncerti, Bevey (Waadt)

Frau Keel, Rebjtein (St. Gallen)

Frau Nahm, Meilen (Biivid))

Frau Randegger, Offingen (Bitrid))

Fel. GeiBler, Jusd (Bern)

Frau Chrenfperger, Feuertalen (Jiirid)

Angemeldbete Wod)nerinnen:

Frau von Arg, Stiiflingen (Solothurn)
Frau Waldbvogel, Stetten (Schaffhaufen)

Der

regelméassige Gebrauch

DIAISN-PUDER

von

sichert

das Wohlbefinden der Kleinen,
die Dankbarkeit der Miitter.

Das sollte Sie veranlassen, nur den glinzend bewihrten Dialon-Puder anzuwenden und zu empfehlen.
Versuchsmengen und Musterdéschen zur Verteilung an Ihre Wéchnerinnen kostenlos zu Diensten.

Fadrik pharmazeuliscther Priparate Karl Engelhard, Frankfurt a. M-

(Zu beziehen durch die Apotheken, Drogerien und einschligigen Geschifte. — Siamtliche Spezialitaten-Grosshandlungen weisen auf Wunsch Verkaufssteilen nach.
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